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decisiones futuras, sino en el futuro

de las decisiones presentes”
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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo identificar los conocimientos, conocer las
actitudes y determinar las practicas en rabia silvestre en las poblaciones de Mazuko

y Huepetuhe.

La investigacion se realizé teniendo como base las variables Conocimientos,
Actitudes y Practicas percibida desde la Optica de los pobladores de Mazuko y
Huepetuhe, mas no se tomaron en el estudio otras variables como son nivel cultural,
también el aspecto socioeconémico en las diferentes poblaciones de Mazuko y
Huepetuhe, los cuales pueden ser variables que se tengan en cuenta en el futuro
para realizar una investigacion mucho mas especifica y desde ahi plantear
propuestas de mejoramiento de los conocimientos , actitudes y practicas de las
poblaciones en estudio.

El tipo de investigacion es de tipo descriptivo, la técnica de estudio para la variable
de Conocimientos, Actitudes y Practicas fue una entrevista utilizado como
instrumento en la cual contiene una serie de preguntas relacionadas al estudio sobre
Conocimientos, Actitudes y Practicas en rabia silvestre en las poblaciones de
Mazuko y Huepetuhe.

El Conocimiento sobre Rabia Silvestre en las localidades de Mazuko y Huepetuhe en
su gran mayoria fueron de REGULAR a BUENO en los entrevistados, y con
calificativo de MALO en las preguntas que no superan en muchos de ellos el 10%,
solo considerando mas del 10% en las preguntas de conocimiento sobre el lugar que
viven los murciélagos que transmiten Rabia siendo el 22.7 % para Mazuko y el
46.8% para la localidad de Huepetuhe, y en cuanto a la pregunta sobre los signos y
sintomas del animal con la rabia el conocimiento para la localidad de Mazuko es de
29.5% vy para la localidad de Huepetuhe es de 45.3%, siendo estas dos preguntas

que tienen significancia.

La Actitud sobre Rabia Silvestre en las localidades de Mazuko y Huepetuhe muestra
que la actitud frente a la Rabia silvestre en los pobladores de las localidades de
Mazuko y huepetuhe presento diferencias estadisticas. Asimismo se muestra que el
69.2% de los pobladores de Mazuko tienen una actitud FAVORABLE frente a la
rabia silvestre, frente al 79.4% de los pobladores de Huepetuhe tienen una actitud
FAVORABLE con la misma actitud.
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En relacién a las Practicas segun la prueba que se aplic6, muestra practicas frente
a la rabia silvestre en las poblaciones de Mazuko y Huepetuhe que no presentan
diferencia significativa. Asimismo se muestra que el 72.7% de los pobladores de
Mazuko tienen practicas ADECUADAS frente a la rabia silvestre, frente al 69.5% de

los pobladores de Huepetuhe con las mismas practicas.

El presente trabajo de investigacion se realiz6 los meses de Octubre, Noviembre y
Diciembre 2016 y Enero 2017

PALABRAS CLAVES: Rabia Silvestre en las localidades de Mazuko y Huepetuhe

departamento de Madre de Dios.
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SUMMARY

The present study aimed to identify the knowledge, to know the attitudes and to

determine the practices in wild rabies in the populations of Mazuko and Huepetuhe.

The research was carried out based on the variables Knowledge, Attitudes and
Practices perceived from the perspective of the inhabitants of Mazuko and
Huepetuhe, but other variables were not taken in the study such as cultural level, as
well as the socioeconomic aspect in the different populations of Mazuko And
Huepetuhe, which can be variables that are taken into account in the future to carry
out a much more specific research and from there propose proposals to improve the

knowledge, attitudes and practices of the populations under study.

The type of research is descriptive, the study technique for the Knowledge, Attitudes
and Practices variable was an interview used as an instrument in which it contains a
series of questions related to the study on Knowledge, Attitudes and Practices in wild
rabies in the Populations of Mazuko and Huepetuhe.

The Knowledge about Rabia Silvestre in the localities of Mazuko and Huepetuhe in
their great majority were of REGULAR to GOOD in the interviewed ones, and with
qualifier of MALO in the questions that do not surpass in many of them 10%, only
considering more of the 10% In the questions of knowledge about the place that live
the bats that transmit Rage being 22.7% for Mazuko and 46.8% for the locality of
Huepetuhe, and as for the question about the signs and symptoms of the animal with
rabies the knowledge for The locality of Mazuko is of 29.5% and for the locality of

Huepetuhe is of 45.3%, being these two questions that have significance.

The Attitude about Rabia Silvestre in the localities of Mazuko and Huepetuhe shows
that the attitude towards the Wild Rabies in the inhabitants of the towns of Mazuko
and huepetuhe presented statistical differences. It is also shown that 69.2% of the
inhabitants of Mazuko have a FAVORABLE attitude against wild rabies, compared to
79.4% of the inhabitants of Huepetuhe have a FAVORABLE attitude with the same
attitude.

In relation to the Practices according to the test that was applied, shows practices
against the wild rabies in the populations of Mazuko and Huepetuhe that do not
present significant difference. It is also shown that 72.7% of the inhabitants of Mazuko
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have ADEQUATE practices against wild rabies, compared to 69.5% of the inhabitants

of Huepetuhe with the same practices.

The present research work was carried out in the months of October, November and
December 2016 and January 2017

KEYWORDS: Rabia Silvestre in the localities of Mazuko and Huepetuhe department
of Madre de Dios.
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INTRODUCCION

En los dltimos afios en la regién de Madre de Dios los conocimientos, actitudes y
préacticas en rabia silvestre de las poblaciones han sido motivo de preocupacion el
saber cdmo enfrentar a un problema de Salud Publica, el cual es de mucho interés
investigar muchos factores que hacen que la Rabia Silvestre este latente en el
departamento. Dentro de las zoonosis, la rabia Silvestre constituye uno de los
graves problemas de salud publica por su trascendencia, gravedad e impacto social,
porque conduce a la muerte a las personas expuestas al virus rabico si no reciben

vacunacion oportunamente.

La rabia es endémica en el Peru registrandose los dos ciclos de transmision,
cuyos reservorios principales son el perro como responsable de la transmisién

urbana y el murciélago hematéfago de la transmision silvestre.

El acelerado crecimiento de las urbes en muchos paises subdesarrollados, la
inmensa pobreza de las poblaciones, la falta de servicios publicos (agua y desagie),
la marcada desnutricion, la ignorancia, los conflictos sociales y la falta de atencién
médica oportuna han contribuido al incremento de los riesgos entre la poblacion de
contraer enfermedades zoonéticas agravadas por el paralelo aumento de la
poblacién de animales.

Las caracteristicas de la geografia de nuestro departamento, region Madre de
Dios, especificamente de las localidades de Mazuko y Huepetuhe, por su geografia
de selva relativamente alta, medida en altitud en metros sobre el nivel del mar, hacen
propicia las condiciones para la supervivencia y desarrollo del vector de la rabia

silvestre, el Desmodus rotundus responsable de la rabia silvestre en la amazonia, y

considerado el actual responsable de los ultimos brotes de rabia humana silvestre en

las localidades de Mazuko y Huepetuhe departamento de Madre de Dios.

Esta situacion, dadas las caracteristicas del departamento de Madre de Dios,
ha generado las condiciones propicias para un brote epidémico de Rabia Humana
Silvestre en las localidades de Mazuko y Huepetuhe que ha ocasionado la muerte de
06 personas, por desconocimiento (conocimiento, actitudes y practicas) y las
insuficientes actividades de promocién, prevencion y control, eficaces, eficientes y
oportunas. Por lo tanto el fortalecimiento y potenciacién de las actividades de

prevencibn y control que actualmente se realizan en otros escenarios
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epidemiolégicos son también necesarios para evitar nuevos brotes y limitar su
impacto en la salud, como también fortaleciendo los conocimientos, actitudes y

practicas de la poblacion de las localidades de Mazuko y Huepetuhe.

Es por ello que se realiza el trabajo de investigacion conocimientos actitudes y
practicas sobre rabia silvestre en las poblaciones de Mazuko y Huepetuhe del
departamento de Madre de Dios. Y surgio el interés de conocer como la poblacién
de estas localidades actlan frente a la rabia silvestre y desde los resultados plantear
acciones que permitan mejorar estos factores de riesgo de enfermar con rabia
silvestre.

La presente investigacion esta estructurada de la siguiente manera: Un capitulo
unico de resultados, en la cual estan los cuadros y graficas con su respectiva
interpretacion, la discusion entre la presente investigacion con otras tesis similares
tanto nacionales como internacionales, las conclusiones, recomendaciones y una
propuesta de mejoramiento de los conocimientos, actitudes y practicas de las
poblaciones de Mazuko y Huepetuhe.
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CAPITULO UNICO: RESULTADOS

1.- Caracteristicas generales de la poblacion de estudio

2.- conocimientos en rabia silvestre

3.- actitudes en rabia silvestre

4.- practicas en rabia silvestre

5.- relacion entre conocimientos, actitudes y practicas entre la
poblacion de Mazuko y Huepetuhe.

6.- Discusion
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TABLANC. 1

CONOCIMIENTO SOBRE LA RABIA EN POBLADORES DE MAZUKO Y
HUEPETUHE DEL DEPARTAMENTO DE MADRE DE DIOS

Rabia MAZUKO HUEPETUHE
Ne, % Ne, %
Malo 6 16 1 0.3
Regular 219 59.2 214 62.2
Bueno 145 39.2 129 375
TOTAL 370 100.0 344 100.0
FUENTE; Elaboracién Propia X?=3.61 P>0.05

La tabla N°. 1, segun la prueba de chi cuadrado (X?=3.61) muestra que el nivel de conocimiento sobre la
rabia en las localidades de Mazuko y Huepetuhe no presento diferencias estadisticas (P>0.05).

Asimismo se muestra que el 39.2% de los pobladores de Mazuko tienen un buen nivel de conocimiento
frente al 37.5% de los pobladores de Huepetuhe con este mismo nivel de conocimiento.
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TABLAN®. 2

CONOCIMIENTO SOBRE LA TRANSMISION DE LA RABIA EN
POBLADORES DE MAZUKO Y HUEPETUHE DEL DEPARTAMENTO DE
MADRE DE DIOS

Transmision MAZUKO HUEPETUHE
de rabia NO. % N, %
Malo 17 4.6 0 0.0
Regular 261 70.5 308 89.5
Bueno 92 24.9 36 10.5
TOTAL 370 100.0 344 100.0
FUENTE; Elaboracién Propia X?=44.49 P<0.05

La tabla N°. 2, seglin la prueba de chi cuadrado (X?=44.49) muestra que el nivel de conocimiento sobre

la transmisién de la rabia en las localidades de Mazuko y Huepetuhe present6 diferencias estadisticas
(P<0.05).

Asimismo se muestra que el 24.9% de los pobladores de Mazuko tienen un buen nivel de conocimiento
frente al 10.5% de los pobladores de Huepetuhe con este mismo nivel de conocimiento.
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TABLAN®°. 3

CONOCIMIENTO SOBRE LOS ANIMALES QUE TRANSMITEN LA RABIA
EN POBLADORES DE MAZUKO Y HUEPETUHE DEL DEPARTAMENTO
DE MADRE DE DIOS

Animales de MAZUKO HUEPETUHE
transmision NO. % N, %
Malo 10 2.7 0 0.0
Regular 208 56.2 118 34.3
Bueno 152 411 226 65.7
TOTAL 370 100.0 344 100.0
FUENTE; Elaboracién Propia X?=48.45 P<0.05

La tabla N°. 3, segln la prueba de chi cuadrado (X?=48.45) muestra que el nivel de conocimiento sobre
los animales que transmiten la rabia en las localidades de Mazuko y Huepetuhe presento diferencias
estadisticas (P<0.05).

Asimismo se muestra que el 41.1% de los pobladores de Mazuko tienen un buen nivel de conocimiento
sobre los animales que transmiten la rabia frente al 65.7% de los pobladores de Huepetuhe con este
mismo nivel de conocimiento.
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TABLAN°. 4

CONOCIMIENTO SOBRE EL LUGAR QUE VIVEN LOS MURCIELAGOS
QUE TRANSMITEN LA RABIA EN POBLADORES DE MAZUKO Y
HUEPETUHE DEL DEPARTAMENTO DE MADRE DE DIOS

Lugar donde viven MAZUKO HUEPETUHE
los murciélagos NO. % NO. %
Malo 84 22.7 161 46.8
Regular 157 42.4 111 32.3
Bueno 129 34.9 72 20.9
TOTAL 370 100.0 344 100.0
FUENTE; Elaboracion Propia X?=47.37 P>0.05

La tabla N°. 4, segln la prueba de chi cuadrado (X?=47.37) muestra que el nivel de conocimiento sobre
el lugar donde viven los murcielagos en las localidades de Mazuko y Huepetuhe no presento
diferencias estadisticas (P>0.05).

Asimismo se muestra que el 34.9% de los pobladores de Mazuko tienen un buen nivel de conocimiento
sobre el lugar donde viven los murciélagos, frente al 20.9% de los pobladores de Huepetuhe con este
mismo nivel de conocimiento.
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TABLANC. 5

CONOCIMIENTO SOBRE EL TIPO DE MURCIELAGOS QUE
TRANSMITEN LA RABIA EN POBLADORES DE MAZUKO Y HUEPETUHE
DEL DEPARTAMENTO DE MADRE DE DIOS

Tipos de MAZUKO HUEPETUHE
Murciélagos NO. % NO. %
Malo 10 2.7 1 0.3
Regular 290 78.4 275 79.9
Bueno 70 18.9 68 19.8

TOTAL 370 100.0 344 100.0

FUENTE; Elaboracion Propia X%=6.85 P<0.05

La tabla N°. 5, segln la prueba de chi cuadrado (X?=6.85) muestra que el nivel de conocimiento sobre el

tipo de murciélagos en las localidades de Mazuko y Huepetuhe presenté diferencias estadisticas
(P<0.05).

Asimismo se muestra que el 18.9% de los pobladores de Mazuko tienen un buen nivel de conocimiento

sobre el tipo de murciélagos, frente al 19.8% de los pobladores de Huepetuhe con este mismo nivel de
conocimiento.
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TABLAN°. 6

CONOCIMIENTO SOBRE LOS SIGNOS Y SINTOMAS DEL ANIMAL CON
LA RABIA EN POBLADORES DE MAZUKO Y HUEPETUHE DEL
DEPARTAMENTO DE MADRE DE DIOS

Signos y MAZUKO HUEPETUHE

sintomas del NO. % NO. %

animal

Malo 109 29.5 156 453

Regular 235 63.5 168 48.8

Bueno 26 7.0 20 5.8
TOTAL 370 100.0 344 100.0

FUENTE; Elaboracién Propia X?=19.34 P<0.05

La tabla N°. 6, seglin la prueba de chi cuadrado (X?=19.34) muestra que el nivel de conocimiento sobre
signos y sintomas del animal en las localidades de Mazuko y Huepetuhe presentd diferencias
estadisticas (P<0.05).

Asimismo se muestra que el 7.0% de los pobladores de Mazuko tienen un buen nivel de conocimiento
sobre los signos y sintomas del animal, frente al 5.8% de los pobladores de Huepetuhe con este mismo
nivel de conocimiento.
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TABLAN°. 7

CONOCIMIENTO SOBRE LOS SIGNOS Y SINTOMAS DE LA PERSONA
CON RABIA EN POBLADORES DE MAZUKO Y HUEPETUHE DEL
DEPARTAMENTO DE MADRE DE DIOS

Signos y MAZUKO HUEPETUHE
sintomas de la NO. % NO. %
persona
Malo 46 12.4 17 49
Regular 186 50.3 252 73.3
Bueno 138 37.3 75 21.8
TOTAL 370 100.0 344 100.0
FUENTE; Elaboracion Propia X?=41.04 P<0.05

La tabla N°. 7, segln la prueba de chi cuadrado (X?=41.04) muestra que el nivel de conocimiento sobre

signos y sintomas de las personas en las localidades de Mazuko y Huepetuhe present6 diferencias
estadisticas (P<0.05).

Asimismo se muestra que el 37.3% de los pobladores de Mazuko tienen un buen nivel de conocimiento

sobre los signos y sintomas de la persona, frente al 21.8% de los pobladores de Huepetuhe con este
mismo nivel de conocimiento.
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TABLAN°. 8

CONOCIMIENTO SOBRE EL TRATAMIENTO DE LA RABIA EN
POBLADORES DE MAZUKO Y HUEPETUHE DEL DEPARTAMENTO DE
MADRE DE DIOS

Tratamiento MAZUKO HUEPETUHE
de la rabia NO. % N, %
Malo 16 4.3 0 0.0
Regular 91 24.6 89 25.9
Bueno 263 71.1 255 74.1
TOTAL 370 100.0 344 100.0
FUENTE, Elaboracién Propia X?=15.22 P<0.05

La tabla N°. 8, seglin la prueba de chi cuadrado (X?=15.22) muestra que el nivel de conocimiento sobre
el tratamiento de la rabia en las localidades de Mazuko y Huepetuhe present6 diferencias estadisticas
(P<0.05).

Asimismo se muestra que el 71.1% de los pobladores de Mazuko tienen un buen nivel de conocimiento
sobre la rabia, frente al 74.1% de los pobladores de Huepetuhe con este mismo nivel de conocimiento.
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TABLAN®. 9

CONOCIMIENTO SOBRE RABIA SILVESTRE EN LOS POBLADORES DE
MAZUKO Y HUEPETUHE DEL DEPARTAMENTO DE MADRE DE DIOS

Nivel de MAZUKO HUEPETUHE
Conocimiento NO. % NC. %
Malo 0 0.0 0 0.0
Regular 323 87.3 319 92.7
Bueno 47 12.7 25 7.3
TOTAL 370 100.0 344 100.0
FUENTE; Elaboracién Propia X?=5.81 P<0.05

La tabla N°. 9, segun la prueba de chi cuadrado (X?=5.81) muestra que el nivel de conocimiento sobre
signos sobre la rabia en las localidades de Mazuko y Huepetuhe presenté diferencias estadisticas
(P<0.05).

Asimismo se muestra que el 12.7% de los pobladores de Mazuko tienen un buen nivel de conocimiento
sobre la rabia, frente al 7.3% de los pobladores de Huepetuhe con este mismo nivel de conocimiento.
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TABLA N°. 10

ACTITUD FRENTE A UNA MORDEDURA POR MURCIELAGO CON
RABIA EN POBLADORES DE MAZUKO Y HUEPETUHE DEL
DEPARTAMENTO DE MADRE DE DIOS

Mordedura MAZUKO HUEPETUHE
Ne. % Ne. %
Desfavorable 41 11.1 6 1.7
Favorable 329 88.9 338 98.3
TOTAL 370 100.0 344 100.0
FUENTE; Elaboracién Propia X?=25.27 P<0.05

La tabla N°. 10, segln la prueba de chi cuadrado (X?=25.27) muestra que la actitud frente a una
mordedura de murciélago en pobladores de las localidades de Mazuko y Huepetuhe presentd diferencias
estadisticas (P<0.05).

Asimismo se muestra que el 88.9% de los pobladores de Mazuko tienen una actitud favorable frene a la
mordedura de un murciélago, frente al 98.3% de los pobladores de Huepetuhe con la misma actitud.
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TABLAN°. 11

ACTITUD FRENTE A UNA MORDEDURA POR MURCIELAGO DE UN
FAMILIAR O TRABAJADORES DE MAZUKO Y HUEPETUHE DEL
DEPARTAMENTO DE MADRE DE DIOS

Mordedura de MAZUKO HUEPETUHE
familiares NO. % NC. %
Desfavorable 43 11.6 37 10.8
Favorable 327 88.4 307 89.2
TOTAL 370 100.0 344 100.0
FUENTE; Elaboracion Propia X?=0.13 P>0.05

La tabla N°. 11, segln la prueba de chi cuadrado (X?=0.13) muestra que la actitud frente a una
mordedura de murciélago en familiares en pobladores de las localidades de Mazuko y Huepetuhe no
presenté diferencias estadisticas (P>0.05).

Asimismo se muestra que el 88.4% de los pobladores de Mazuko tienen una actitud favorable frene a la
mordedura de un murciélago a un familiar, frente al 89.2% de los pobladores de Huepetuhe con la
misma actitud.
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TABLA N°. 12

ACTITUD PARA EVITAR MORDEDURA POR MURCIELAGO A LOS
FAMILIARES DE LOS POBLADORES DE MAZUKO Y HUEPETUHE DEL
DEPARTAMENTO DE MADRE DE DIOS

Evitar mordeduras MAZUKO HUEPETUHE
en familia NO. % NC. %
Desfavorable 152 41.1 93 27.0
Favorable 218 58.9 251 73.0
TOTAL 370 100.0 344 100.0
FUENTE; Elaboracién Propia X?=15.60 P<0.05

La tabla N°. 12, segln la prueba de chi cuadrado (X?=15.60) muestra que la actitud para evitar una
mordedura de murciélago a familiares en pobladores de las localidades de Mazuko y Huepetuhe
presenté diferencias estadisticas (P<0.05).

Asimismo se muestra que el 58.9% de los pobladores de Mazuko tienen una actitud favorable para
evitar la mordedura de un murciélago a un familiar, frente al 73.0% de los pobladores de Huepetuhe con
la misma actitud.
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TABLA N°. 13

ACTITUD PARA EVITAR MORDEDURA POR MURCIELAGO EN LA
VIVIENDA DE LOS POBLADORES DE MAZUKO Y HUEPETUHE DEL
DEPARTAMENTO DE MADRE DE DIOS

Evitar MAZUKO HUEPETUHE
mordedura en Ne. % No. %
vivienda
Desfavorable 178 48.1 206 59.9
Favorable 192 51.9 138 40.1
TOTAL 370 100.0 344 100.0
FUENTE; Elaboracién Propia X?=9.94 P<0.05

La tabla N°. 13, segln la prueba de chi cuadrado (X?=9.94) muestra que la actitud para evitar una
mordedura de murciélago en la vivienda de pobladores de las localidades de Mazuko y Huepetuhe
presentd diferencias estadisticas (P<0.05).

Asimismo se muestra que el 51.9% de los pobladores de Mazuko tienen una actitud favorable para
evitar la mordedura de un murciélago en la vivienda, frente al 40.1% de los pobladores de Huepetuhe
con la misma actitud.
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TABLA N°. 14

ACTITUD FRENTE A LA RABIA SILVESTRE EN LOS POBLADORES DE
MAZUKO Y HUEPETUHE DEL DEPARTAMENTO DE MADRE DE DIOS

Actitud MAZUKO HUEPETUHE
Ne. % Ne. %
Desfavorable 114 30.8 71 20.6
Favorable 256 69.2 273 79.4
TOTAL 370 100.0 344 100.0
FUENTE; Elaboracion Propia X?=9.61 P<0.05

La tabla N°. 14, segln la prueba de chi cuadrado (X?=9.61) muestra que la actitud frente a la rabia

silvestre en los pobladores de las localidades de Mazuko y Huepetuhe present6 diferencias estadisticas
(P<0.05).

Asimismo se muestra que el 69.2% de los pobladores de Mazuko tienen una actitud favorable frente a la
rabia silvestre, frente al 79.4% de los pobladores de Huepetuhe con la misma actitud.
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TABLA N°. 15

PRACTICAS RESPECTO AL LUGAR DONDE DESCANSAN EL GANADO
DE LOS POBLADORES DE MAZUKO Y HUEPETUHE DEL
DEPARTAMENTO DE MADRE DE DIOS

Descansan el MAZUKO HUEPETUHE
ganado Ne. % NO. %
Inadecuado 43 11.6 19 5.5
Adecuado 327 88.4 325 94.5
TOTAL 370 100.0 344 100.0
FUENTE, Elaboracién Propia X?=8.36 P<0.05

La tabla N°. 15, segn la prueba de chi cuadrado (X?=8.36) muestra las practicas respecto al lugar donde
descansan en ganado de los pobladores de las localidades de Mazuko y Huepetuhe present6 diferencias
estadisticas (P<0.05).

Asimismo se muestra que el 88.4% de los pobladores de Mazuko tienen practicas adecuadas respecto al
lugar donde descansa el ganado, frente al 94.5% de los pobladores de Huepetuhe con las mismas
practicas.
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TABLA N°. 16

PRACTICAS RESPECTO AL MOMENTO DE DESCANSO DE LA FAMILIA
DE LOS POBLADORES DE MAZUKO Y HUEPETUHE DEL
DEPARTAMENTO DE MADRE DE DIOS

Descanso MAZUKO HUEPETUHE
familiar NO. % NC. %
Inadecuado 50 13.5 37 10.8
Adecuado 320 86.5 307 89.2
TOTAL 370 100.0 344 100.0
FUENTE; Elaboracién Propia X?=1.27 P>0.05

La tabla N°. 16, segun la prueba de chi cuadrado (X?=1.27) muestra las practicas respecto al momento
de descanso de la familia de los pobladores de las localidades de Mazuko y Huepetuhe no present6
diferencias estadisticas (P>0.05).

Asimismo se muestra que el 86.5% de los pobladores de Mazuko tienen practicas adecuadas respecto al
momento de descanso de la familia, frente al 89.2% de los pobladores de Huepetuhe con las mismas
practicas.
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TABLA N°. 17

PRACTICAS RESPECTO AL DESCANSO CERCA DE LOS ANIMALES EN
LOS POBLADORES DE MAZUKO Y HUEPETUHE DEL DEPARTAMENTO
DE MADRE DE DIOS

Descanso MAZUKO HUEPETUHE
cerca de los N % N, %
animales
Inadecuado 158 42.7 157 45.6
Adecuado 212 57.3 187 54.4
TOTAL 370 100.0 344 100.0
FUENTE; Elaboracién Propia X?=0.62 P>0.05

La tabla N°. 17, seguin la prueba de chi cuadrado (X?=0.62) muestra las practicas respecto al descanso
cerca a los animales de los pobladores de las localidades de Mazuko y Huepetuhe no presento
diferencias estadisticas (P>0.05).

Asimismo se muestra que el 57.3% de los pobladores de Mazuko tienen practicas adecuadas respecto al
descanso cerca de los animales, frente al 54.4% de los pobladores de Huepetuhe con las mismas
précticas.
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TABLA N°. 18

PRACTICAS RESPECTO AL USO DE MOSQUITEROS EN LAS VIVIENDAS
DE LOS POBLADORES DE MAZUKO Y HUEPETUHE DEL
DEPARTAMENTO DE MADRE DE DIOS

Uso de MAZUKO HUEPETUHE
mosqueteros NO. % NO. %
Inadecuado 135 36.5 105 30.5
Adecuado 235 63.5 239 69.5
TOTAL 370 100.0 344 100.0
FUENTE; Elaboracién Propia X?=2.84 P>0.05

La tabla N°. 18, segun la prueba de chi cuadrado (X?=2.84) muestra las practicas respecto al uso de
mosquiteros en las viviendas de los pobladores de las localidades de Mazuko y Huepetuhe no presentd
diferencias estadisticas (P>0.05).

Asimismo se muestra que el 63.5% de los pobladores de Mazuko tienen practicas adecuadas respecto al
uso de mosqueteros, frente al 69.5% de los pobladores de Huepetuhe con las mismas préacticas.
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TABLA N°. 19

PRACTICAS RESPECTO AL TIEMPO DE USO DE MOSQUITEROS EN LAS
VIVIENDAS DE LOS POBLADORES DE MAZUKO Y HUEPETUHE DEL
DEPARTAMENTO DE MADRE DE DIOS

Tiempo de MAZUKO HUEPETUHE
uso de Ne. % Ne. %
mosqueteros
Inadecuado 143 38.6 140 40.7
Adecuado 227 61.4 204 59.3
TOTAL 370 100.0 344 100.0
FUENTE; Elaboracién Propia X?=0.31 P>0.05

La tabla N°. 19, segun la prueba de chi cuadrado (X?=0.31) muestra las practicas respecto al tiempo de
uso de mosquiteros en las viviendas de los pobladores de las localidades de Mazuko y Huepetuhe no
presenté diferencias estadisticas (P>0.05).

Asimismo se muestra que el 61.4% de los pobladores de Mazuko tienen practicas adecuadas respecto al
tiempo de uso de mosqueteros, frente al 59.3% de los pobladores de Huepetuhe con las mismas
précticas.
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TABLA N°. 20

PRACTICAS RESPECTO AL ESTADO DE CONSERVACION DE LOS
MOSQUITEROS EN LAS VIVIENDAS DE LOS POBLADORES DE MAZUKO
Y HUEPETUHE DEL DEPARTAMENTO DE MADRE DE DIOS

Conservacion de MAZUKO HUEPETUHE
mosqueteros NC. % NO. %
Inadecuado 140 37.8 133 38.7
Adecuado 230 62.2 211 61.3
TOTAL 370 100.0 344 100.0
FUENTE; Elaboracion Propia X?=0.05 P>0.05

La tabla N°. 20, segln la prueba de chi cuadrado (X?=0.05) muestra las précticas respecto al estado de
conservacion de los mosquiteros en las viviendas de los pobladores de las localidades de Mazuko y
Huepetuhe no presento diferencias estadisticas (P>0.05).

Asimismo se muestra que el 62.2% de los pobladores de Mazuko tienen practicas adecuadas respecto la
conservacion de mosqueteros, frente al 61.3% de los pobladores de Huepetuhe con las mismas
précticas.

GRAFICO N°. 20

~J
o
]

=]
o
1

Porcentaje(%)
W = u
o o o

[
o
1

=
o
1

o

MAZUKO HUEPETUHE

Conservacion de mosqueteros

M Inadecuado W Adecuado

FUENTE; Elaboracién Propia

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




REPOSITORIO DE Dk,  UNIVERSIDAR

CATOLICA

TESIS UCSM DE 5ANTA MARIA

TABLAN°. 21

PRACTICAS FRENTE A LA RABIA SILVESTRE EN LOS POBLADORES DE
MAZUKO Y HUEPETUHE DEL DEPARTAMENTO DE MADRE DE DIOS

Précticas MAZUKO HUEPETUHE
Ne. % Ne. %
Inadecuado 101 27.3 105 30.5
Adecuado 269 72.7 239 69.5
TOTAL 370 100.0 344 100.0
FUENTE; Elaboracion Propia X?=0.90 P>0.05

La tabla N°. 21, segun la prueba de chi cuadrado (X?=0.90) muestra las practicas frente a la rabia
silvestre en los pobladores de las localidades de Mazuko y Huepetuhe no presenté diferencias
estadisticas (P>0.05).

Asimismo se muestra que el 72.7% de los pobladores de Mazuko tienen practicas adecuadas frente a la
rabia silvestre, frente al 69.5% de los pobladores de Huepetuhe con las mismas précticas.
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DISCUSION

La presente investigacién se hizo en las poblaciones de Mazuko y Huepetuhe del
departamento de Madre de Dios, la cual fue desarrollada en el afio 2016 y parte del
primer mes del 2017. Dado que los Conocimientos, Actitudes y Practicas son tres

variables diferentes que se relacionan o se anteponen cada una con la otra.

De la presente investigacion se concluye y deduce que los Conocimientos, Actitudes
y Préacticas son valores como positivo en la mayoria de las dimensiones analizadas

en el presente estudio de las poblaciones intervenidas de Mazuko y Huepetuhe.

Los resultados encontrados de las caracteristicas generales de la poblacion de

estudio se detallan a continuacion:

- En edad y sexo se encontrd que: para la variable edad los grupos etareos con
mayor representatividad tanto para Masculino como Femenino estan
comprendidos entre las edades de 38 a 44 afios, y en una menor proporcion
para masculino como para femenino entre los 45 a mas afos, con relacion a
la variable sexo el grupo de los varones es el grupo mayoritario y en menor
proporcion las mujeres. Mientras que en el estudio realizado por (Melvi
Ormaeche.) las edades de sus unidades de estudio estan, comprendidos entre

los 30 y 55 afios y en relacion a sexo el Femenino es el mayoritario.

- En la poblacion entrevistada segun el grado de instruccion se encontré que el
total de los pobladores de las localidades intervenidas como son Mazuko y
Huepetuhe tienen grado de instruccion primaria en su gran mayoria y grado de
instruccion secundaria incompleta, en lo que es grado de instruccion
universitaria son pocos  Segun los entrevistados. (Gomez Benavides J,
Melvy Ormaeche Macassi M). mayoritariamente los pobladores entrevistados
gue no cuentan con secundaria completa de instruccion. Cabe indicar que en
las zonas intervenidas de Mazuko y Huepetuhe todas las unidades de estudios
son pobladores que provienen de las ciudades del Cusco y de Puno que viene

ala zona en busca de trabajo a la mineria informal y a la mineria ilegal.
- La poblacién entrevistada segun la ocupacion se encuentra que un porcentaje

mayoritario de pobladores tiene trabajo eventual en las zonas de la mineria

informal y la mineria ilegal, Mientras que en el estudio de (Gémez Benavides
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J y colaboradores) el grado instruccién de los encuestados eran en su

mayoria con secundaria completa siendo mayoritariamente.

- En la poblacion entrevistada y segun el puesto que ocupa, se encontré que el
porcentaje mayoritario es 70 % son trabajadores mineros que trabajen en
campamentos rusticos y en pésimas condiciones, siendo vulnerables a
mordeduras por murciélagos transmisores de la rabia silvestre en el
departamento de Madre de Dios, siendo un porcentaje menor las mujeres,
encontrando similitud con los antecedentes investigativos tomados en cuenta

por (Melvi Ormaeche y Gdmez Benavides J).

- En lo que se refiere a la procedencia en la entrevista desarrollada sobre el
trabajo de investigacibn de Conocimientos, Actitudes y Practicas en las
localidades intervenidas de Mazuko y Huepetuhe se ve claramente que mas del
90% de los entrevistados corresponden a lugares de Cusco mayormente,
seguido de Puno y posteriormente de otras localidades del pais que han
ingresados durante afios atras y estan ingresando permanentemente a estas

localidades por conseguir trabajo en la mineria Informal y la mineria ilegal.

Los resultados encontrados sobre la variable de conocimientos se detallan a
continuacion.

- Para el nivel de conocimiento sobre que es la rabia en las localidades de
Mazuko y Huepetuhe no presento diferencias estadisdisticas, siendo esta de
un conocimiento de REGULAR para las dos localidades.

- Para el nivel de conocimiento sobre la transmision de la rabia en las localidades
de Mazuko y Huepetuhe present6 diferencias estadisticas, siendo esta de un
conocimiento REGULAR para las dos localidades intervenidas

- Para el nivel de conocimiento sobre los animales que transmiten la rabia en las
localidades de Mazuko y Huepetuhe presenté diferencias estadisticas, siendo
esta de un conocimiento de BUENO para la localidad de Huepetuhe y de
REGULAR para la localidad de Mazuko.

- Para el nivel de conocimiento sobre el lugar donde viven los murcielagos en las
localidades de Mazuko y Huepetuhe no presenté diferencias estadisticas,
siendo esta de un conocimiento de BUENO A REGULAR para las dos
localidades intervenidas.
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- Para el nivel de conocimiento sobre el tipo de murciélagos en las localidades de
Mazuko y Huepetuhe presenté diferencias estadisticas, siendo esta en su
mayoria de REGULAR para las dos localidades intervenidas.

- Para el nivel de conocimiento sobre signos y sintomas del animal en las
localidades de Mazuko y Huepetuhe presenté diferencias estadisticas, siendo
esta de REGULAR para la localidad de Mazuko y de REGULAR A MALO en la
localidad de Huapetuhe.

- Para el nivel de conocimiento sobre signos y sintomas de las personas en las
localidades de Mazuko y Huepetuhe presento diferencias estadisticas, siendo
esta de REGULAR para las dos localidades intervenidas

- Para el nivel de conocimiento sobre el tratamiento de la rabia en las localidades
de Mazuko y Huepetuhe present6 diferencias estadisticas, siendo esta de
BUENO en las dos localidades intervenidas.

- Para el nivel de conocimiento sobre signos sobre la rabia en las localidades de
Mazuko y Huepetuhe presentd diferencias estadisticas, siendo de REGULAR

llagando casi al 100% en la localidad de Hepetuhe.
Los resultados encontrados sobre la variable de Actitud se detallan a continuacion:

- Muestra que la actitud frente a una mordedura por murciélago con rabia en
pobladores de las localidades de Mazuko y Huepetuhe presento diferencias
estadisticas, siendo esta de FAVORABLE llegando aproximadamente al 100%
de las personas entrevistadas, y DESFAVORABLE hasta menos del 2% de las
poblaciones intervenidas siendo esta Huepetuhe.

- Muestra que la actitud frente a una mordedura de murciélago en familiares en
pobladores de las localidades de Mazuko y Huepetuhe no presentd diferencias
estadisticas, siendo esta FAVORABLE con mas del 80% de las personas
entrevistadas en las dos localidades intervenidas.

- Muestra que la actitud para evitar una mordedura de murciélago a familiares en
pobladores de las localidades de Mazuko y Huepetuhe presentd diferencias
estadisticas, siendo esta de calificacion de FAVORABLE en las dos
localidades intervenidas siendo del 73% para Huepetuhe y del 58% para la
localidad de Mazuko.

- Muestra que la actitud para evitar una mordedura de murciélago en la vivienda
de pobladores de las localidades de Mazuko y Huepetuhe presento
diferencias estadisticas, siendo esta FAVORABLE para la localidad de
Mazuko y de DESFAVORABLE para la localidad de Huepetuhe.
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Los resultados encontrados sobre la variable de Préacticas se detallan a

continuacion:

- Muestra las préacticas respecto al lugar donde descansan en ganado de los
pobladores de las localidades de Mazuko y Huepetuhe presentd diferencias
estadisticas. Siendo esta ADECUADO con un 88.4 % en la localidad de
Mazuko y de 94.5% en la localidad de Hepetuhe.

- Muestra las préacticas respecto al momento de descanso de la familia de los
pobladores de las localidades de Mazuko y Huepetuhe no presenté diferencias
estadisticas, siendo esto ADECUADO en las dos localidades intervenidas.

- Muestra las practicas respecto al descanso cerca a los animales de los
pobladores de las localidades de Mazuko y Huepetuhe no presentd diferencias
estadisticas, Asimismo se muestra que el 57.3% de los pobladores de Mazuko
tienen practicas ADECUADAS respecto al descanso cerca de los animales,
frente al 54.4% de los pobladores de Huepetuhe que tienen practicas
ADECUADAS frente a la misma préctica.

- Muestra las préacticas respecto al uso de mosqueteros en las viviendas de los
pobladores de las localidades de Mazuko y Huepetuhe no presentd diferencias
estadisticas, asimismo se muestra que la practica en esta pregunta son de
ADECUADO para las dos comunidades intervenidas.

- Muestra las practicas respecto al tiempo de uso de mosqueteros en las
viviendas de los pobladores de las localidades de Mazuko y Huepetuhe no
presentd diferencias estadisticas, Asimismo se muestra que el 61.4% de los
pobladores de Mazuko tienen practicas ADECUADAS respecto al tiempo de
uso de mosqueteros, frente al 59.3% de los pobladores de Huepetuhe con las
mismas practicas.

- Muestra las préacticas respecto al estado de conservacion de los mosqueteros
en las viviendas de los pobladores de las localidades de Mazuko y Huepetuhe
no presento diferencias estadisticas, Asimismo se muestra que el 62.2% de los
pobladores de Mazuko tienen practicas ADECUADAS respecto la conservacion
de mosqueteros, frente al 61.3% de los pobladores de Huepetuhe con las

mismas précticas.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: EI Conocimiento sobre rabia silvestre en los pobladores de Mazuko y
Huepetuhe del departamento de Madre de Dios ha sido calificado de
REGULAR con un 59.2% para la localidad de Mazuko y con un 62.2%
para la localidad de Huepetuhe. Asi mismo se muestra que el 39.2% de
los pobladores de Mazuko tienen un buen nivel de conocimiento frente
al 37.5% de los pobladores de Huepetuhe con este mismo nivel de

conocimiento.

SEGUNDA: La Actitud frente a la rabia silvestre en los pobladores de Mazuko y
Huepetuhe del departamento de Madre de Dios ha sido calificado
FAVORABLE donde se muestra que el 69.2% de los pobladores de
Mazuko tienen una actitud favorable frente a la rabia silvestre, frente al

79.4% de los pobladores de Huepetuhe con la misma actitud.

TERCERA: Las Practicas frente a la rabia silvestre en los pobladores de Mazuko y
Huepetuhe del departamento de Madre de Dios ha sido calificado como
ADECUADO mostrando que el 72.7% de los pobladores de Mazuko
tienen practicas adecuadas frente a la rabia silvestre. Frente al 68.5%
de los pobladores de Huepetuhe con las mismas practicas.
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SUGERENCIAS
1.- Implementar un sistema de Educacién Sanitaria en todos los establecimiento

de salud de la Direccién Regional de Salud de Madre de Dios que permita
mejorar los conocimiento , Actitudes y Practicas en la todos los pobladores del

departamento de Madre de Dios.

2.- Realizar encuestas CAP sobre Conocimientos, Actitudes y Practicas en otras
poblaciones del departamento de Madre de Dios, con la finalidad de mejorar

los niveles de conocimiento y evitar de esta forma los casos de rabia silvestre.

3.- Premiar a los comparfieros profesionales de la salud de los diferentes
establecimientos de salud del departamento de Madre de Dios con viajes de
capacitacion incentivos de mejor remuneracion el cual esta dirigido a la
Direccion Regional de Salud de Madre de Dios.

4.-  Promover que los profesionales de la salud de los diferentes establecimientos
de salud realicen trabajos de investigacion que mejorara de esta forma los
conocimientos, Actitudes y practicas en toda la poblacién de Madre de Dios.

5.-  Promover el trabajo en equipo con la participacion activa de Promocion de la
Salud, Salud de las Personas, Salud Ambiental, Epidemiologia a nivel de
todos los establecimientos de salud el cual mejorar la capacidad resolutiva de

los establecimientos de salud del departamento de Madre de Dios.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: A la Direccion Regional de Salud de Madre de Dios realizan en base a
estos resultados el fortalecimiento de los Conocimientos, Actitudes y
Practicas en rabia silvestre en las poblaciones de Mazuko y Huepetuhe
del departamento de Madre de Dios.

SEGUNDO: A la Direccion Regional de Salud de Madre de Dios realizar otros
trabajos de investigacion en otras localidades sobre los Conocimientos,
Actitudes y Practicas en rabia silvestre, con la finalidad de mejorar las
acciones preventivas promocionales.

TERCERO: A los profesionales de la salud y técnicos de salud de los diferentes
establecimientos de salud de las localidades de Mazuko y Huepetuhe
considerar los resultados de este trabajo de investigacion para realizar
actividades que fortalezcan los Conocimientos, Actitudes y Practicas

en rabia silvestre en la poblacion.
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PROPUESTA DE INTERVENCION

PLAN DE MEJORAMIENTO DE LOS CONICIMIENTOS ACTITUDES Y
PRACTICAS EN RABIA SILVESTRE EN LAS LOCALIDADES DE MAZUKO
Y HUEPETUHE

|.- Aspectos Generales

Se plantean las siguientes estrategias de intervencién como propuesta que si son
aceptadas por la Direccién Regional de Salud de Madre de Dios, se podra intervenir
efectivamente los aspectos criticos mas relevantes, contribuyendo de esta manera,
a mejorar los conocimientos, actitudes y Practicas en las localidades de Mazuko y
Huepetuhe, y de esta manera evitar casos de rabia silvestre en poblaciones

vulnerables.

.- Justificacion

La presente propuesta tiene como objetivo mejorar el Conocimiento, Actitud y
Practicas sobre rabia silvestre en las localidades de Mazuko y Huepetuhe, ya que
con el conociendo Bueno nos permitira que las poblaciones intervenidas no corran el
riesgo de enfermar por rabia transmitida por murciélagos, de igual forma con las
actitudes y las practicas contribuiran también en evitar casos de rabia silvestre.

Por consiguiente, considerar al factor humano como un aspecto valioso dentro de la
triada preventiva de rabia silvestre en Conocimiento, Actitudes y Practicas en las
localidades intervenidas como son Mazuko y Huepetuhe.

Por tal sentido, la medicién y conocimiento que logremos de este fendmeno nos
permitird reconocer en qué medida influye en el Conocimiento, Actitudes y Practicas
de las poblaciones intervenidas como es Mazuko y Huepetuihe para evitar casos de
Rabia silvestre.

[ll.- Objetivos
1.- Proponer un plan de mejoramiento de los Conocimientos, Actitudes y Préactica

sobre rabia silvestre en Las poblaciones intervenidas de Mazuko y Huepetuhe
2.- Lograr la aplicaciébn de instrumentos educativos para mejorar la triada
preventiva en rabia silvestre con un buen conocimiento, actitudes y practicas en las

poblaciones de Mazuko y Huepetuhe.

V.- Formulaciéon y Evaluacién

Tendra las siguientes fases:
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1.- Fase Politica
Sostener una reunién con la Direccion Regional de Salud de Madre de Dios y con la
Direccion Ejecutiva de Salud de las Personas y Promociéon de la Salud para
coordinar las acciones mas importantes a tomar resaltan las ventajas de la misma

para su evaluacion, aprobacion e implementacion de dicho plan de intervencion,

2.- Fase Técnica
Una vez aprobada el plan de intervencién por parte de la Direccion Regional de
Salud, se sostendra reuniones de induccion y sociabilizacion con el personal
Profesional y técnico de los establecimientos de salud de las localidades intervenidas

como es Mazuko y Huepetuhe.

3.- Fase Operativa
Se aplicaran los instrumentos educativos que nos permita enfocar el mejoramiento
de los Conocimientos, Actitudes y Practicas de las poblacion intervenidas de
Mazuko y Huepetuhe. Estos instrumentos educativos ademas seran validados en la

Direccién Regional de Salad de Madre de Dios-

4.- Recursos
Los recursos minimos para implementar el plan de intervencion para el mejoramiento
de los Conocimientos, Actitudes y Practicas de las poblaciones intervenidas de
Mazuko y Huepetuhe. Son los siguientes.
a.- instrumentos educativos: Los instrumentos educativos que seran
utilizados son la elaboracion de
- Rotafolios full color sobre sabia silvestre
- afiches alusivos a la prevencion de la rabia silvestres
- Tripticos
- Banners
- volantes y otros alusivos a la rabia silvestre.
b.- Equipos y Otros: los equipos que se utilizaran en el siguiente plan
de intervencion son los siguientes:
- Proyector Multimedia
- Computadora Portatil
- Lapiceros, cuadernillos, cartulinas, plumones
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V.- Presupuesto
A continuacioén se detalla el presupuesto que se utilizara para el mejoramiento de los

Conocimientos, Actitudes y Practicas en las poblaciones intervenidas de Mazuko y

Huepetuhe.
ACTIVIDAD CANTIDAD PRECIO PRECIO
UNITARIO TOTAL (s/)
(sl)

a.- instrumentos educativos:

- Rotafolios full color sobre sabia silvestre 100 unidades 10.00 1000.00

- afiches alusivos a la prevencion de la

rabia silvestres 10 millares 150.00 1500.00

- Tripticos

- Banners 10 millares 100.00 1000.00

- volantes y otros alusivos a la rabia | 100 unidades 15.00 1500.00

silvestre. 10 millares 150.00 1500.00

b.- Equipos y Otros:

- Proyector Multimedia

- Computadora Portatil 02 1500.00 3000.00

-Lapiceros, cuadernillos, cartulinas, | 02 2500.00 5000.00

plumones 500.00 500.00
3965 1500.00

VI.- Actividades

Las actividades se realizaran en los diferentes escenarios de las localidades de
Mazuko y Huepetuhe siendo estos los siguientes:

Escenario Instituciones educativas:
- se realizara capacitacion en rabia silvestre a los docentes en el manejo de los
diferentes instrumentos educativos (charlas, socio dramas, etc.) con la
finalidad que ellos sean los que posteriormente continen con el trabajo

educativo.
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- se hara entrega de instrumentos educativos (tripticos, afiches, banners y otros)
alusivos a la rabia silvestre que permitan realizar el trabajo permanente a los

docentes de las diferentes instituciones educativas.

Escenario municipalidades:

- Se coordinara con los alcaldes de las localidades de Mazuko y Huepétuhe
sobre la prevencion de la rabia silvestre y sean los aliados estratégicos para
tener logros en el cuidado de enfermar con rabia silvestre.

- Incluir en su plan operativo de acuerdo a su ley organica de municipalidades
actividades que conlleven al control de la rabia silvestre en las localidades de
Mazuko y Huepetuhe.

Escenario Establecimientos de salud:

- Asistencia Técnica a los profesionales de la salud y técnicos de salud sobre
técnica educacionales para la mejora de los conocimientos, actitudes y
practicas sobre rabia silvestre en las poblaciones de Mazuko y Huepetuhe

- Entrega de instrumentos educativos sobre rabia silvestre que permitan realizar
actividades de promocion de la salud en sus respectivas jurisdicciones de las
localidades de Mazuko y Huepetuhe.

- La DIRESA estara supervisando permanentemente sobre el cumplimiento del
presente plan de mejora de los conocimientos, actitudes y practicas sobre
rabia silvestre en las localidades de Mazuko y Huepetuhe.
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l.- PREAMBULO:

Durante el trabajo que se realiza en la Direccion Regional de
Salud Madre de Dios, a través del programa de Control de Zoonosis, La Rabia
Silvestre siempre ha sido un problema de Salud Publica en el departamento
de Madre de Dios, el cual es de mucho interés investigar muchos factores
gue hacen que la Rabia Silvestre este latente en el departamento. Dentro de
las zoonosis, la rabia Silvestre constituye uno de los graves problemas de
salud publica por su trascendencia, gravedad e impacto social, porque
conduce a la muerte a las personas expuestas al virus rabico si no reciben
vacunacion oportunamente.

La rabia es endémica en el Peru registrandose los dos ciclos de
transmision, cuyos reservorios principales son el perro como responsable de
la transmision urbana y el murciélago hematéfago de la transmision silvestre.

El acelerado crecimiento de las urbes en muchos paises
subdesarrollados, la inmensa pobreza de las poblaciones, la falta de servicios
publicos (agua y desague), la marcada desnutricion, la ignorancia, los
conflictos sociales y la falta de atencion medica oportuna han contribuido al
incremento de los riesgos entre la poblacion de contraer enfermedades
zoonoticas agravadas por el paralelo aumento de la poblacion de animales.

Las caracteristicas de la geografia de nuestro departamento, region
Madre de Dios, especificamente de las localidades de Mazuko y Huepetuhe,
por su geografia de selva relativamente alta, medida en altitud en metros
sobre el nivel del mar, hacen propicia las condiciones para la supervivencia y
desarrollo del vector de la rabia silvestre, el Desmodus rotundus responsable
de la rabia silvestre en la amazonia, y considerado el actual responsable de
los ultimos brotes de rabia humana silvestre en las localidades de Mazuko y
Huepetuhe departamento de Madre de Dios.

Esta situacion, dadas las caracteristicas del departamento de Madre de
Dios, ha generado las condiciones propicias para un brote epidémico de
Rabia Humana Silvestre en las localidades de Mazuko y Huepetuhe que ha
ocasionado la muerte de 06 personas, por desconocimiento (conocimiento,
actitudes y practicas) y las insuficientes actividades de promocién, prevencion
y control, eficaces, eficientes y oportunas. Por lo tanto el fortalecimiento y
potenciacion de las actividades de prevencién y control que actualmente se
realizan en otros escenarios epidemiolégicos son también necesarios para
evitar nuevos brotes y limitar su impacto en la salud, como también
fortaleciendo los conocimientos, actitudes y practicas de la poblacién de las
localidades de Mazuko y Huepetuhe.

Es por ello que se realiza el trabajo de investigacién conocimientos

actitudes y practicas sobre rabia silvestre en las poblaciones de Mazuko y
Huepetuhe del departamento de Madre de Dios.
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II.- PLANTEAMIENTO TEORICO
1.- PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 ENUNCIADO DEL PROBLEMA

“Conocimientos actitudes y practicas sobre rabia silvestre en las poblaciones
de Mazuko y Huepetuhe del departamento de Madre de Dios 2016”

1.2 DESCRIPCION DEL PROBLEMA
a.- Campo: Ciencias de la Salud
b.- Area: Salud Publica
c.- Especialidad: enfermedades Zoonoticas

d.- Topico: Rabia Silvestre Transmitida por murcielagos.

e.- Operacionalizacion y descripcién de variables

VARIABLE INDICADORES SUBINDICADORES
Conoc.imientos sobre e Conocimiento sobre rabia e Bueno
rabia silvestre e Transmision de la rabia Malo
e Animales que transmiten rabia e Regular
e Mordeduras por animales
e Tratamiento contra la rabia
Actitudes  sobre  rabia e Accion frente a las mordeduras e Favorable
silvestre e Prevencion de las mordedura e Desfavorable
e Viviendas
Practicas sobre rabia e Uso de mosquitero e Adecuadas
silvestre e Convivencia con otros animales e Inadecuadas
e Hora de dormir

f.- Interrogantes Basicas:
1.- ¢Que conocimientos tienen las poblaciones de Mazuko y
Huepetuhe sobre rabia silvestre?
2.- ¢Que actitudes toma las poblaciones de Mazuko y Huepetuhe
sobre las mordeduras de murciélagos transmisores de rabia silvestre?
3.- ¢Que practicas tiene las poblaciones de Mazuko y Huepetuhe
sobre la prevencion de la Rabia silvestre?
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g.- Tipo del problema: Problema de Campo, comunicacional,
observacional

h.- Nivel de Investigacion: Descriptivo

1.3. JUSTIFICACION DEL PROBLEMA
El estudio del problema se justifica por:
a.- Relevancia Humana.

El anlisis situacional de Salud en cuanto a la probleatica en salud,
economico y cultural del departaento de Madre de Dios, nos muestra la
magnitud de los retos que hay que enfrentar para poder cotribuir a mejorar la
calidad de vida de la poblacion. Para lograrlo se requiere cambios de indole
politico, técnico, financeira y operativa. Este esfuerzo requiere entre otras
cosas, de una estratégia de descentralizacion y de participacion conjunta de
las instituciones que laboran en el campo de la Vigilancia epidemiolégica en
Rabia Silvestre Humana. a fin de multiplicar las acciones y sumar esfuerzos
con el objetivo de contribuir a prevenir y Controlar casos de Rabia Silvestre
Humana asociados principalmente al desconocimiento de los Conocimientos,
Actitudes y Préticas de la poblacion Humana. Dentro de este contexto el
conocimiento del Comportamiento, actitudes y Practicas tienen un efecto
beneficioso en la comunidad para lograr el Control y la Prevencion de casos
de Rabia Silvestre Humana en las localidades de Mazuko y Huepetuhe del
Departamento de Madre de Dios.

b.- Relevancia Contemporanea:

Actualmente en el Ministerio de Salud atravez de la Direccion General
de Salud de las Personas se tiene previsto incrementar acciones de
Prevencion y Control de la Rabia Silvestre Humana. Ya que la mortalidad por
Rabia es al 100% de los casos presentados, encontrandose en el Peru como
zonas endemicas para esta enfermedad las zonas de la Amazonia con
presencia de Vector (murcielagos Hematofagos) y circulacion de virus rabico.

c.- Interes Institucional:

La vigilancia epidemiologica en la Prevencion y Control de la Rabia
Silvestre Humana son parte de la politica investigativa del ministerio de Salud
ya que atravez de esto se podra optener cooperaciones de diferente indole a
travez de la OPS y la OMS para la Prevencion y Control de la Rabia Silvetre
Humana en la localidades de Mazuko y Huepetuhe del departamento de
Madre de Dios.
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2.- MARCO CONCEPTUAL:
2.1.- ASPECTOS GENERALES DE LA RABIA SILVESTRE
Agente etiolégico

El agente etiolégico de la enfermedad es el virus rabico, que tiene forma
de bala de fusil y es de genoma ARN; pertenece a la Familia Rhabdoviridae y
Género Lyssavirus. (12)

Propiedades fisico - quimicas del virus de la rabia

El virus de la rabia es muy sensible a la accion de los agentes fisicos y
quimicos, en pocos minutos se inactiva por accion de la luz solar, desecacion,
la radiacion ultravioleta, los cambios de pH y temperatura, disolventes de
lipidos, jabones y detergentes comunes, cloruro de benzalconio, alcohol
etilico, compuestos de amonio cuaternario, cloroformo, éter y agentes
quimicos (B-propiolactona). Es resistente a todos los antibiéticos y
guimioterapicos de uso en medicina humana y animal.(13)

Reservorio

Aungue todas las especies de mamiferos son susceptibles a la infecciéon
del virus rabico, s6lo unos pocos son importantes como reservorios
responsables de la transmision de la enfermedad en la naturaleza.

Epidemiol6gicamente en el mundo, la rabia se presenta en dos ciclos de
transmision: la rabia urbana y la rabia silvestre, siendo en el Perq, el perro el
principal reservorio de la rabia urbana y el murciélago el principal reservorio
de la rabia silvestre.(13)

Fuentes de infeccién

La principal fuente de infeccion de la rabia la constituye la saliva de los
animales infectados o enfermos de rabia.

Transmisibilidad

El virus de la rabia se encuentra en la saliva del perro y el gato hasta
cinco dias antes de que aparezcan los sintomas clinicos y permanece durante
todo el curso de la enfermedad. Los murciélagos pueden diseminar el virus
desde 10 a 15 dias antes que éstos manifiesten sintomas de la enfermedad.
En otras especies es poco conocido.

Mecanismo de transmision

La via principal es la mordedura con heridas con solucién de
continuidad de piel o a través de mucosas. El 97% de los casos humanos
registrados en el Perq, fueron ocasionados por un accidente de mordedura,
siendo en el 50% de los casos el perro responsable de la rabia y en el 38% el
murciélago hemat6fago. Puede también producirse por contacto de la saliva
del animal enfermo con las mucosas o con una herida reciente.

Existen otros mecanismos de transmision no reportados en el Perli como son
las vias aerégena y transplante de érganos.
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Susceptibilidad

El hombre y todos los mamiferos son susceptibles a la
enfermedad. de acuerdo a escala de susceptibilidad al virus rébico el ganado
bovino es altamente susceptible a la cepa del virus rabico de los murciélagos.

2.2.- DESCRIPCION DE LA ENFERMEDAD

La Rabia es una zoonosis, producida por el virus de la rabia, causando
una encefalomielitis aguda en todos los mamiferos incluyendo al hombre; es
mortal cuando no se administra tratamiento oportuno (15).

En el Hombre

Presenta los siguientes periodos:

Periodo de incubaciéon: Abarca desde el momento de la
exposicion hasta que se inicia la sintomatologia. Es variable, en el Pera se
han reportando rangos de 10 a 312 dias, con un promedio de 50 dias. Este
periodo esta relacionado a la localizacion de la mordedura, carga viral e
inervacion del area afectada.

Periodo prodromico: Caracterizado porque la persona presenta
alteraciones sensoriales imprecisas (“hormigueos” o parestesias) o dolor
relacionado con el lugar de la mordedura del animal, malestar general,
insomnio, dolor de cabeza, fiebre, sensacion de angustia e intranquilidad,
irritabilidad.

Periodo de excitacion: Continta la fiebre, presenta hiperestesia
y sialorrea (salivaciéon abundante). Posteriormente hay espasmos de la laringe
y contracciones musculares dolorosas ante la presencia de agua (hidrofobia),
a corrientes de aire (aerofobia) y a la luz (fotofobia). Las personas pueden
manifestar respuestas agresivas. Ademas puede presentar dificultad para la
deglucién, delirio, alucinaciones y convulsiones.

Periodo paralitico: suele observarse hemiparesias, paralisis
flacida y coma. El paciente puede permanecer lucido o con periodos de
lucidez. En los casos de rabia silvestre es la fase mas manifiesta y como regla
general comienza por las extremidades inferiores y en forma ascendente.

La muerte sobreviene a consecuencia de paralisis respiratoria. La duracion de
la enfermedad generalmente es de 2 a 6 dias, prolongadndose algunas veces
por unos dias mas.

En animales silvestres

El murciélago es considerado el animal silvestre de mayor importancia
epidemioldgica en nuestro medio; sin embargo existen otros animales que se
constituyen en fuente de infeccion; habiéndose aislado virus rabico, en dos
monos (organillero y leoncito) y una chosna (Pottus flavus). El virus aislado
en estas especies correspondié a variante murciélago.(15).
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En los murciélagos

La rabia en los murciélagos es similar a la de otros mamiferos y no se ha
comprobado que haya portadores en estos animales; los murciélagos mueren
cuando se enferman de rabia, nunca se ha aislado virus de las glandulas
salivales sin que también lo hubiera en el cerebro. La rabia rara vez extermina
la colonia, los murciélagos expuestos a dosis subletales de virus rabico
desarrollan un tipo de inmunidad humoral y por ello se puede encontrar
anticuerpos neutralizantes en vampiros de areas donde ocurren brotes de
rabia, sin que se pueda probar la presencia de virus en el cerebro de éstos.

Los vampiros inoculados experimentalmente con virus rabico presentan
una fase de excitacion que puede durar de 1 a 5 dias presentando
Intranquilidad, irritacion, anorexia, atacan sin provocacion y con furia. Una vez
que se inicia la fase paralitica la enfermedad continla hasta la muerte del
animal. En esta fase hay paralisis de las alas, patas, parpados, cuello y
mandibula. Otra manifestacién de la enfermedad en el murciélago es que
altera su horario de vuelo (vuela fuera del horario habitual) se le observa volar
de dia y también presenta desorientacién cuando vuela de noche ( 18).

Cuando se ingresa en cuevas o refugios con alta densidad de
murciélagos es necesario considerar la posible transmisién de la rabia via
aerogena.

2.3 DESCRIPCION CLINICA DE RABIA HUMANA

Paciente con sindrome neurolégico agudo (encefalitis) dominado por
formas de hiperactividad seguido de sindromes paraliticos que progresan
hacia el coma y muerte, por insuficiencia respiratoria, entre 7 y 10 dias
después de la aparicion del primer sintoma. Con antecedente de mordedura o
arafiazo de un animal sospechoso. El periodo de incubacion puede variar
desde dias hasta afos, generalmente es de 30 a 90 dias. (25)

Caso sospechoso
Caso que es compatible con la descripcion clinica.
Caso probable

Caso sospechoso con antecedente de mordedura, arafiazo o contacto
con un animal sospechoso de rabia.

Caso confirmado

Caso probable que es confirmado por laboratorio: serologia IF o cultivo en
ratones.

Caso de complicacion Post - vacunal

Paciente con vacunacion antirrdbica en curso, con cuadro sugestivo de
encefalomielitis de no mas de 20 dias de evolucion.
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2.4 DIAGNOSTICO DIFERENCIAL

Paciente sin antecedente de mordedura que presenta cuadro de
encefalitis o0 meningoencefalitis (forma paralitica): Sindrome de Guillain Barré,
polio, tétanos y cuadros psiquiatricos.

2.5 ATENCION DE PERSONAS EXPUESTAS AL VIRUS RABICO

Es el conjunto de medidas preventivas o profilacticas, que se realizan
cuando una persona esta expuesta efectiva o potencialmente al virus rabico,
con la finalidad de evitar la enfermedad. (26).

Clasificacion de la Exposicion

Para los efectos de determinar el riesgo de rabia, considerando la
condicion del animal mordedor y las caracteristicas de la mordedura, las
exposiciones se clasifican en:

o Exposiciones Leves

Son mordeduras ocasionadas por perros 0 gatos que no presentan
signos o sospecha de rabia y cuya lesion sea unica y superficial localizada
en cualquier parte del cuerpo que no sea cara, cabeza, cuello o pulpejo de
dedos de mano.

La exposicidén a la sangre, leche, orina y heces no constituyen riesgo
de transmision de rabia.

o Exposiciones Graves
Cuando se presenta por lo menos una de las siguientes condiciones:

- Mordeduras localizadas en cara, cabeza, cuello o pulpejo de dedos de
las manos, por animales domésticos con o sin sospecha de rabia.

- Mordeduras profundas o desgarradas.
- Mordeduras multiples.
- Mordeduras ocasionadas por animales desconocidos.

- Mordeduras por perros y gatos que mueren durante los siguientes 10
dias de la exposicion.

- Mordeduras por animales con diagndstico laboratorial de rabia.

- Mordeduras por animales silvestres susceptibles de rabia (murciélagos,
monos, zorros, etc).

- Contacto de saliva de animal con diagndstico laboratorial de rabia con
heridas recientes o con las mucosas.

Tratamiento local de las heridas por mordeduras

a. El lavado con abundante agua y jabdon o cualquier detergente de uso
doméstico, es el paso mas importante para reducir la carga viral y la
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contaminacion bacteriana en el lugar de la mordedura, producidas por
animales susceptibles de transmitir rabia.

b. La herida no debe ser suturada porque podria provocar la infiltracion de
mayor cantidad de particulas virales, a excepcion de mordeduras extensas o
desgarradas o localizadas en cara cuya lesion requiera sutura.

c. De ser necesaria la sutura, ésta debe quedar floja y con puntos de
afrontamiento, sin suturar el tejido celular subcutdneo (TCSC), para facilitar
el drenaje. Si la situacion epidemiologica lo requiere se recomienda infiltrar
suero antirrabico alrededor y por debajo de la herida, antes de proceder a
la sutura.

d. Se aplicara inmunizacion antitetanica de acuerdo a los antecedentes de
vacunacion del paciente. Ademas se indicara antibidticos y otros que sean
necesarios.

Tratamiento antirrdbico

Es la aplicacion de la vacuna antirrabica o suero y vacuna, la cual debe
ser hecha bajo vigilancia méedica a fin de determinar la presentacién de
reacciones post-vacunales. (12)

La prescripcion y supervision del tratamiento antirrabico es
responsabilidad del médico tratante.

No existen contraindicaciones para el tratamiento antirrabico.

En lo posible el uso de farmacos inmunosupresores (corticoides,
antimaléricos, antineoplasicos, etc) deben ser suspendidos durante el periodo
de administracion del tratamiento antirrabico.

Suero Vacunacioén

Es la aplicacion de suero antirrabico hiperinmune (transferencia pasiva
de anticuerpos) con la finalidad de dar una proteccion inmediata pero
temporal.

Debe utilizarse el suero antirrdbico en los siguientes casos:

o Mordeduras localizadas en cara, cabeza, cuello y pulpejo de dedos de
mano producidas por perro, gato u otro animal doméstico sospechoso de
rabia.

o Mordeduras ocasionadas por animales silvestres localizadas en cara,
cabeza, cuello 6 pulpejo de dedos de manos.

o Mordeduras ocasionadas por animales huidos o0 desconocidos
localizadas en cara, cabeza, cuello 6 pulpejo de dedos de manos.

Estas indicaciones pueden cambiar de acuerdo a la situacion
epidemioldgica del area.

En las exposiciones graves provocadas por perros o gatos conocidos y
sin signos de rabia requieren sélo vacunacion antirrdbica hasta el quinto dia
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de la mordedura. La observacion clinica del animal mordedor se realizara
hasta el décimo dia después de ocurrido el accidente. (13)

El suero debe ser aplicado, sea cual fuere el intervalo transcurrido
entre el momento de la exposicion y el comienzo del tratamiento y por Gnica
vez en la vida del paciente. Antes de la administracion de suero antirrabico se
debe realizar una prueba de sensibilidad.

En caso que se necesite la aplicacion del suero antirrabico debe
realizarse a nivel hospitalario bajo estricta vigilancia médica y con todos los
INSUMOS y equipos necesarios (equipo de trauma shock) para resolver un
posible shock anafilactico u otra reaccién adversa.

Tratamiento antirrabico especifico
a. Pre - Exposicion

Destinado a aquellas personas que tienen riesgo ocupacional por estar
en contacto con animales susceptibles a la rabia (médicos veterinarios,
trabajadores de centros antirrabicos, personal que trabaja en control de rabia
silvestre, zooldgicos, etc) y los que laboran con virus rébico en el laboratorio o
personal vacunador de canes en situacion de riesgo. ( 08)

Se podréan utilizar los siguientes esquemas, via subcutdneay en la
region periumbilical.

Esquemas Volumen de N° de Dias de Refuerzo
dosis dosis aplicacién

Esquema A 2ml 04 0,7y21 90 dias

Esquema B 2 mi 04 0,2,4 30 dias

En el caso de situaciones que se requiera una vacunacion de pre-
exposicién en un tiempo mas breve utilizar el esquema B.

Después de la inmunizacion de pre-exposicion, determinar el titulo de
anticuerpos 30 dias después de aplicada la ultima dosis. El valor minimo de
anticuerpos requeridos es de 0.5 U.l. x ml, en caso contrario se administrara
dosis de refuerzo hasta que haya anticuerpos demostrables.

Si el paciente sufre un accidente de mordedura y de requerir
tratamiento antirrabico se le prescribira el esquema reducido.

b. Post - Exposicion

De acuerdo a la clasificaciéon de las exposiciones en leves o graves, se
indicara la conducta a seguir con respecto al animal agresor y el tratamiento
pasivo con suero antirrabico y/o activo con vacuna antirrabica. (13)
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Esquemas de tratamiento antirrabico

Con la vacuna CRL existen dos esquemas de vacunacion, el
"Reducido" y el "Clasico".

El Esquema Reducido: 7dosis + 3 refuerzos

Consiste en aplicar una dosis diaria por 7 dias y los refuerzos a los 10,
20 y 60 dias después de la ultima dosis de la serie.

El Esquema Cléasico: 14 dosis + 2 refuerzos

Consiste en la aplicaciéon de 14 dosis en forma diaria ininterrumpida y
dosis de refuerzo a los 10 y 20 dias de la ultima dosis de la serie. Este
esquema solo se utilizara cuando se indique suero antirrabico. (13)

El conocimiento suele entenderse como hechos o informacién adquiridos por
una persona a través de la experiencia o la educacion sanitaria, la
comprension tedrica o practica de conocimientos basicos como por ejemplo
conocer la triada preventiva para no adquirir la rabia silvestre transmitida por
murciélagos u otros animales silvestres en las localidades de Mazuko y
Huepetuhe considerados zonas de alto riesgo por los antecedentes
epidemioldgicos que estas localidades presentan.

No existe una Unica definicion de "Conocimiento". Sin embargo existen
muchas perspectivas desde las que se puede considerar el conocimiento,
siendo la consideracion de su funcion y fundamento, un problema histoérico de
la reflexion filosofica y de la ciencia. La rama de la filosofia que estudia el
conocimiento es la epistemologia o teoria del conocimiento. La teoria del
conocimiento estudia las posibles formas de relacién entre el sujeto y el
objeto. Se trata por lo tanto del estudio de la funcién del entendimiento propia
de la persona.

La actitud es la forma de actuar de una persona, el comportamiento que
emplea un individuo para poner en practica los conocimientos impartidos
atravez de la educacion sanitaria en cuanto a la prevencion de la rabia
silvestre transmitida por murciélagos u otros animales silvestres. En este
sentido, se puede decir que es su forma de ser o el comportamiento de
actuar, también puede considerarse como cierta forma de motivacién social
de caracter, por tanto, secundario, frente a la motivacion biologica, de tipo
primario que impulsa y orienta la accidn hacia determinados objetivos y
metas.

La practica realizacion de una actividad de una forma continuada y conforme
a sus reglas: se dedica a la practica de la medicina preventiva desde hace
afos. Habilidad o experiencia que se adquiere con la realizacion continuada
de una actividad sanitaria aplicando la triada epidemiol6gica para la
prevencion de la rabia silvestre transmitida por murciélago u otros animales
silvestres. Ademas es la aplicacién de una idea, teoria o doctrina.
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3.- ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS:

Estos antecedentes investigativos fueron expuestas y publicadas durante la
“XI reunion internacional sobre avances en la investigacion y control
de la rabia en las Américas 2002 - Lima Peru”.

Arana Arana MA, Navarro Vela AM. Determinacion de hébitos, préacticas
y actitudes que favorecen la presentacion de mordeduras de
murcielagos em comunidades nativas aguarunas de la provincia de San
Ignacio. Cajamarca - Peru, 2000.
Resumen: Del total de 115 viviendas encuestadas el 51.31% son de tipo
cafa-chonta-broza-palmiche, existiendo el mayor porcentaje (30.5%)de estas
viviendas em la localidad de Sapayacu. El tipo (cafia-guayaquil-madera-
calamina), alcanzo un 35.65% en el contexto total, predominando dicho tipo
de viviendas em sapayacu (46.34%). El 13.04% de viviendas son de adobe,
la comunidad de naranjos (60%), registra el porcentaje mas alto. El mayor
numero de mordeduras se produjo em Ilas viviendas de tipo A y tipo B, siendo
este tipo de porcentaje de 47.17% y 45.28% respectivamente. Menos
accidentes ocurren em viviendas de tipo C (adobe), con 7.55% . El 60% de
hogares visitados refirieron utilizar mosquiteros. De las 69 viviendas que
refieren contar con mosquiteros, presentaron mordeduras el 47.83% ;
mientras que en el 52.17% de ellas no ocurrieron. Supayacu es la comunidad
qgue registra mayor porcentaje de mordeduras, siendo este de 34.78% vy las
comunidades que tienen menor porcentaje son Santa Egueda y Naranjos con
3.77% cada uma de ellas. El 60.68% de encuestados realaciona a la rabia
como uma enfermedad propia de los animales, el 11.30% afirma que es uma
enfermedad del hombre; mientras que el 27.84% de encuestados no
contesto. Con relacion al grupo etareo, el mas vulnerable es el grupo
comprendido entre 0 — 12 afos (80.72%), produciendose el moyor numero de
mordeduras em niflos de 6 — 12 afos (55.22%), l|as mordeduras em el
cuerpo se ubi
caron com mayor frecuencia en la cabeza (90.20%). La zooprofilaxis se pudo
observar em la poblacion de la comunidad de Naranjos, que se dedican al
alquiler de pastizales a comunidades ganaderas mestizas, como uma de las
principales actividades aconomicas al igual que el sembrio de café. Los
factores de riesgo determinados atravez de la presente investigacion se
circunscriben a:

1. Tipo de vivienda, relacionado a la proteccion de las mismas frente al

ingreso de murcielagos.

2. Inadecuadouso de mosquiteros.

3. No utilizacion de mosquiteros em el grupo etéreo menor de 12 afos.

4. Desconocimiento que la enfermedad ataca al hombre, solo la

relacionan como una enfermedad propia de los animales.

Gomez Benavides J, Melvy Ormaeche Macassi M. Estudio sobre
factores de riesgo de mordeduras por murcielagos hemat6fagos en
localidades de los distritos de Ayna y Santa Rosa de la Provincia de la
Mar. Ayacucho — Peru 1999.

Resumen: Las comunidades contaban com muy escasa de ganado. Se
realizaron 106 entrevistas, siendo 39 casos y 67 controles. Los nifios
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menores de 15 afios fueron la poblacion mas afectada por mordeduras. Casi
el 70% de los entrevistadoseran del sexo femenino. El 100% de las
mordeduras fueron intradomiciliarias. Solo el 14% de los entrevistados (jefe
de familia) conocia que la enfermedad era incurable y el 36% respondio que
el perro y/o murcielagotransmitia la enfermedad. Casi el 60% de la poblacion
refiere lavarse la mordedura com &agua y jabon. El 63% de los
entrevistadosreferian dormir com mosquitero. Analisis de casos y controles
em |&s localidades encuestadas.

e Variable grupo etareo menor de 15 afios: OR = 84.8 (IC 95%-=

17.9 - 401)
e Variable no usar mosquitero: OR = 18.5 (IC 95% = 4.1 — 83.1)

En conclusion se considera que el pertenecer al grupo etareo menor de 15
como um factor de riesgo y el uso de mosquitero como el factor protector. La
rabia transmitida por murcielagos vampiro es el riesgo latente para el valle del
Rio Apurimac, teniendo em cuenta sus antecedentes y por que rio arriba em
el valle del rio Pampas se mantiene la rabia silvestre em forma endémica
desde 1995.

Ormaeche Macassi M. Metodologia para la identificacion de zonas de
riesgo a rabia silvestre en la provincia de Alto Amazonas Yurimaguas.
Loreto — Peru 2000

Introduccion: La Rabia transmitida por murciélagos se presenta solo en
América Latina y el Perl es el pais que aporta el mayor numero de casos
humanos; en el periodo de 1975 a 1990 contribuyo con el 28.5% (94) del
total de casos estudiados en 12 paises. En la provincia de Alto Amazonas -

Loreto en el afio 1991 se registrd por vez primera casos de Rabia Humana

transmitida por murciélagos, en total se han presentado tres brotes

epidémicos (1995 y 1997) con 24 fallecidos en los distritos de Barranca y

Manserriche en la cuenca hidrogréfica del rio Marafion y desde 1994 hasta

1996 se registraron brotes sucesivos de rabia bovina transmitida por

murciélagos con 48 animales muertos, en el distrito de Yurimaguas en la

cuenca hidrogréfica del rio Huallaga.

Resultados:

Cuenca del rio Marafion

e El estudio se realiz6 en los cinco distritos de la cuenca, encontrando 77
comunidades con incidencia de mordeduras por murciélago en poblacion
humana.

e De las 77 comunidades estudiadas el 79% presenta algun grado de
riesgo a la exposicion de mordeduras y el 35% es de Alto Riesgo (TEM >
20%) y el 19% de MR( TEM > 5%).

e En el distrito de Pastaza se encontr6 que el 69% de las localidades
estudiadas presentan AR. Siendo las zonas del Huituyacu y Huasaga las
de mayor riesgo.

e En el distrito de Morona se encontré el 72% de las localidades estudiadas
en AR.
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Cuenca del rio Huallaga

e El estudio se realizo en los seis distritos de la cuenca, encontrando que
en cuatro de ellos existia antecedentes de rabia transmitida por
murciélagos en poblacion animal y la exposicion de la poblacion humana a
mordeduras.

e Se estudiaron el 88% de las localidades existente en las zonas
seleccionadas, El 36% de las comunidades estudiadas se encuentran en
BR y el 8% en MR, encontrandose estas zonas en la Qda. Yanayacu,
Nueva Alianza, Nucuray y Yanayacu.

e Las TEM en la poblacion son bajas con una media de 1.2% con un rango
de 2.8% a 0.1%, siendo las zonas de Quebrada Yanayacu (Yurimaguas) y
Nucuray (Lagunas) las que presentan TEM mas elevadas (2.6% y 2.8%
respectivamente).

Con esta informacion se estratifico las zonas de riesgo a Rabia de la

provincia, sé priorizo la intervencion en las zonas de mayor riesgo.

4.- OBJETIVOS:

¢ I|dentificar los Conocimientos en rabia silvestre en las poblaciones de
Mazuko y Huepetuhe.

e Conocer las actitudes en rabia silvestre en las poblaciones de Mazuko
y Huepetuhe.

e Determinar las Practicas en rabia silvestre en las poblaciones de
Mazuko y Huepetuhe.

[ll.- PLANTEAMIENTO OPERACIONAL:
1.- TECNICA E INSTRUMENTOS DE VERIFICACION

1.1.- TECNICAS:
Para la Recoleccién de datos se utilizara a viva voz utilizando
la técnica de “Entrevista” de acuerdo al muestreo, aplicandola en las zonas de
riesgo programadas.

1.2.- INSTRUMENTO:
Es la Cedula de Entrevista el mismo que se elabora en forma
especifica de acuerdo a las variables e indicadores.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE VERIFICACION POR CADA VARIABLE

VARIABLES INDICADORES TECNICA INSTRUMENTOS ITEM
e Conocimientos sobre
Rabia 1
e Transmision de la 2,3, 4,
Rabia Entrevista Cedula de 56
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e Mordedura por Entrevista
CONOCIMIENTOS animales 7.8, 9
e Tratamiento contra la
Rabia 10
e Accion frente a la 1,2
mordedura Entrevista Cedula de
ACTITUDES e Prevencion de la Entrevista
mordeduras 3,4
¢ Viviendas 4
PRACTICAS e Uso de mosquiteros _ Cedula de 56,7,8
e Convivencia con Entrevista Entrevista
otros animales 1,3
e Hora de Dormir.
2
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“CONOCIMIENTOS ACTITUDES Y PRACTICAS SOBRE RABIA
SILVESTRE EN LAS POBLACIONES DE MAZUKO Y HUEPETUHE DEL
DEPARTAMENTO DE MADRE DE DIOS 2016”

ENTREVISTA

CONOCIMIENTOS, ACTITUDES Y PRACTICAS EN RABIA SILVESTRE

Sexo (M) (F)

Ocupacion:....cceeveriineiiinieineiintcrmnnnnes

l. CONOCIMIENTOS

1.- ¢Conoce Ud. qué es la rabia?
Si (R
No ()

2.- ¢, COmo cree que se transmite la rabia?

Por mordedura

por contacto con heridas de animales

por consumir carne de animales silvestres

por consumir carne de animales enfermos

por manipular carne o carcasa de animales sacrificados
por mordedura de cualquier murciélago

por mordedura de murciélagos hematéfagos

por mordedura de animales silvestres

OlrOS tviieiiiiiiniiieieee s Ot e se e s

NN AN AN AN S S
— N e e

3.- ¢Qué animales cree que transmiten la rabia?

Perro ()
cualquier murciélago ()
murciélagos hemat6fagos ( )
010

4.- ;Dbénde cree que viven los murciélagos que transmiten la rabia?

Huecos de arboles ( )
casas ( )
dormidero de animales ( )
OlrOS . e,

5.- ¢conoces el tipo de murciélago que transmite la rabia al ser humano?
Si ()
No ()
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8.- ¢, Cual es el tratamiento para la rabia?

Farmacos ()
Vacuna ( )
Otro..c.oiiiiii

1. ACTITUDES

1.- ¢Qué harias si uno de tus animales fuera mordido por murciélago?

Limpiarle la herida )
Curarle la herida ()
Vacunarlo &,
Sacrificarlo ( )
OtroS....vvieiiiieiiiieen

2.- ¢,Qué harias su uno de tus familiares, trabajadores o tu mismo fueran
mordidos por murciélagos?

Limpiarle la herida ()

Curarle la herida ( )

Vacunarle =X )

Acudir inmediatamente al establecimiento de salud méas cercano ( )
OtroS. .o,

3.- ¢Como evitarias las mordeduras de murciélagos en tus animales?
Colocando mechero en su dormidero ( )

4.- ;Coémo evitarias las mordeduras de murciélagos en tu vivienda?
Usando mosquiteros ( )

I11.  PRACTICAS

1.- ;Dbénde haces descansar a tu ganado?

Establo cerca de la vivienda ( )
Establo lejos de la vivienda ()
OO . e

2.- ¢A qué hora descansan tu familia?
7p.m. ()
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8 p.m. ()

9.00 p.m. ()

3.- ¢,Duermes cerca de tus animales?

Si ()

NG ()

4.- ¢Usan mosquiteros en tu vivienda?

Si ()

N6 ()

5.- ¢Cuanto tiempo de uso tiene tu MOSQUILEIO? ...

6.- ¢estado de conservacion del mosquitero?
Adecuado ()
Deteriorado ().

MSP. UCSM-AREQUIPA
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PLANTILLA DE CALIFICACION
“CONOCIMIENTO APTITUDES Y PRACTICAS SOBRE RABIA SILVESTRE EN LAS
LOCALIDADES DE MAZUKO Y HUEPETUHE 2016”

CONOCIMIENTOS BUENO MALO REGULAR

Conoce ud. Que es la rabia

Como cree que se transmite la rabia

Que animales cree que transmiten la rabia

Donde cree que viven los murciélagos que transmiten la rabia

conoces el tipo de murciélago que transmite la rabia al ser
humano
Cuales son los signos y sintomas de un animal con rabia

Cuales son los signos y sintomas de una persona con rabia

Cual es el tratamiento de la rabia

ACTITUDES FAVORABLE DESFAVORABLE

Que haria si uno de sus animales fuera mordido por murciélago

Que haria si uno de tus familiares, trabajadores o tu mismo
fueran

Mordidos por murciélago

Como evitarias las mordeduras de murciélagos en tus animales

Como evitarias las mordeduras de murciélagos en tu vivienda.

PRACTICAS ADECUADO INADECUADO

Donde haces descansar a tu ganado

A qué hora descansar tu familia

Duermes cerca de tus animales

Usan mosquitero en tu vivienda

Cuanto tiempo de uso tiene tu mosquitero

Estado de conservacion del mosquitero.

2.- CAMPO DE VERIFICACION:

2. 1.- UBICACION ESPACIAL:

El estudio se realizara en las localidades de Mazuko y Huepetuhe
consideradas como zonas de riesgo para Rabia Silvestre en el departamento
de Madre de Dios.
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2. 2.- UBICACION TEMPORAL:
Es horizonte temporal del estudio esta referido al presente entre el
2016, por lo tanto es un estudio coyuntural.

2. 3.- UNIDADES DE ESTUDIO:

Las unidades de estudios estan constituidas por los pobladores de
las localidades de Mazuko y Huepetuhe del departamento de Madre de Dios,
consideradas zonas de alto riesgo para transmision de la rabia silvestre.

Criterios de inclusion.- para el presente trabajo de
investigacion seran incluidos pobladores de las zonas de riesgo mayores de
18 afios.

Criterios de exclusidn.- para el presente trabajo de
investigacion seran excluidos pobladores de las zonas de riesgo menores de
18 afios.

UNIVERSO:
Esta formado por 2169 personas de la localidad de Huepetuhe, y
4744 personas de la localidad de Mazuko, considerando el total de personas
mayores de 18 afios de cada localidad de estudio.

MUESTRA:

Se ha determinado una muestra de 345 personas de la localidad de
Huepetuhe, y 370 personas de las localidades de Mazuko, utilizando el
criterio de margen de confianza 95.5%, con un margen de error del 5%,
siendo el muestreo al azar simple.

La muestra es representativa del universo de 2169 personas de la
localidad de Huepetuhe mayores de 18 afios, y de 4744 personas de la
localidad de Mazuko mayores de 18 afios.

POBLACION SUJETO A UNIVERSO TAMARNO DE MUESTRA
ESTUDIO
Huepetuhe 2169 345
Mazuko 4744 370
TOTAL 6913 715

3.- ESTRATEGIA DE RECOLECCION DE DATOS:

Para efectos de la recoleccion de datos, se coordinara con los
responsables de los establecimientos de salud de las localidades de Mazuko
y Huepetuhe de la Direccidon Regional de Salud de Madre de Dios, ademas
se estara coordinando permanentemente con los docentes de la Universidad
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Catdlica de Santa Maria de Arequipa - Estudios de Maestria a Distancia en
Salud Publica.

La duracién del estudio en su totalidad esta prevista para 04 meses y la
recoleccion de datos esta prevista para 02 meses aproximadamente.

El instrumento que se utilizara es el formulario de preguntas, el mismo
gue sera previamente validado antes de ser entregado a las personas sujeto
de estudio, serd también necesario el apoyo permanente de los profesionales
y técnicos de los establecimientos de salud de las localidades de Mazuko y
Huepetuhe, todos ellos previamente seleccionados y capacitados.

Se remarcara el caracter anonimo del formulario de preguntas, asi
como la sinceridad de las respuestas emitidas para contribuir al éxito del
estudio.

Serd preciso coordinar con el personal de los establecimientos de salud
la fecha y la hora de la aplicacion del instrumento, asi como la clarificacién de
dudas que puedan surgir. Finalmente se revisara que todos los instrumentos
hayan sido respondidos en su totalidad para el control de la validez y
confiabilidad.

Una vez recolectados los datos, estos se sistematizaran
estadisticamente para el analisis, interpretacion y conclusiones finales.

4.- ESTRATEGIA PARA EL MANEJO DE LOS RESULTADOS:

El manejo de los resultados sera a través de una base de datos
instalado en la Direccion Ejecutiva de Salud Ambiental de la Direccion
Regional de Salud de Madre de Dios. Dichos datos seran baseados por el
maestrista, el cual es el lugar de trabajo. Luego se realizara la interpretacion
y el andlisis respectivo de los datos obtenidos en campo.
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V.- CRONOGRAMA DE TRABAJO

Octubre Noviembre | Diciembre Enero

Actividad
1 23 4|1 2 3 4 1 23 4|1 2 3 4

1.- Elaboracion del Proyecto XXXXXXX

2.- Desarrollo del proyecto XX X X[XX X X XX X X
Recolecciéon de Datos YOOOOXXXX | X X XXXX
Sistematizacion XXXXXXX
Conclusiones y sugerencias XX X X
3.- Elaboracion del Informe XX X X

Nota: el cronograma de recoleccion de datos es Octubre, Noviembre y
Diciembre 2016 y Enero 2017
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ANEXO N° 2

MATRIZ DE SISTEMATIZACION
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En su investigacion no olvide
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