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Lo que sabemos es una gota de agua; lo
gue ignoramos es el océano.

Isaac Newton.
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RESUMEN

El desconocimiento de los residuos producidos en la practica Radioldgica puede
llevar a un inadecuado manejo de los mismos. Es por esta razon que en el presente
trabajo investigativo se busco establecer el manejo de los Residuos Téxicos del
Laboratorio de Radiologia, en alumnos del VI semestre producto del nivel de
conocimiento que presentan acerca de su manipulacion, leyes, entre otros.

Objetivos: determinar el nivel de conocimiento sobre Residuos Toxicos del
laboratorio de Radiologia, en alumnos del VI semestre de la Facultad de
Odontologia; conocer el manejo de Residuos Toéxicos del laboratorio de
Radiologia, en alumnos del VI semestre de la Facultad de Odontologia.

Material y métodos: el universo con el que se estudio fueron 87 alumnos del VI
semestre de la Facultad de Odontologia que reunian los criterios de inclusion y
exclusion. Se realiz6 una encuesta que constaba de 21 preguntas. Se muestran
resultados mediante estadistica descriptiva.

Los resultados son: que el nivel de conocimiento evidencié que fue insuficiente
(50.6%), mientras que en un porcentaje menor resulté bueno (13.8%). El manejo
de la lamina de plomo dio a conocer que muestran una manipulacién incorrecta en
su eliminacion, donde la mayoria lo tiraba en el tacho de la basura (81.7%),
mientras que un porcentaje menor lo eliminaba en casa (5.7%). Para el manejo
del fijador y el revelador, la mayoria respondido que lo botaba en el desagile
(66.7%), mientras que un porcentaje menor manifestaron que lo desechaban en
casa (2.3%). El acondicionamiento y segregaciéon de los Residuos Toéxicos en
Radiologia se observé que la mayor parte tenian una practica que consideran “en
proceso” (47.1%), y no menos importante se dio un menor porcentaje que quienes
consideran que es adecuado (18.4%). Para saber el manejo de dichos desperdicios,
los alumnos en su mayoria consideraron que estaban “en proceso” (57.5%) y sélo
algunos manifestaron el nivel ideal de dicha practica (2.3%). Y por ultimo, los
estudiantes expresaron su opinion, donde se pudo apreciar que el 83.9% creen que
el manejo de los residuos toxicos son inadecuados, mientras que el resto indican
que es adecuado (16.1%).
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ABSTRACT

The ignorance of the residues produced in the Radiological practice can lead to an
inadequate managing of the same ones. The aim is to establish the managing of
the Toxic Residues of the Laboratory of Radiology, in students of the semester VI
product of the level of knowledge that they present brings over of his
manipulation, laws, between others.

Objectives: to determine the level of knowledge on toxic residues of the
laboratory of Radiology, in students of the semester VI of the Faculty of
Odontolgy; To know the managing of toxic residues of the laboratory of
Radiology, in students of the semester VI of the Faculty of Odontolgy.

Material and methods: the universe with the one that was studied they were 87
students of the semester VI of the Faculty of Odontology who were assembling
the criteria of incorporation and exclusion. It was realized a survey that was
consisting of 21 questions. Results appear by means of descriptive statistics.

The results are: That the level of knowledge demonstrated that it was insufficient
(50.6 %), whereas at a minor percentage it turned out to be good (13.8 %). The
managing of the sheet of lead announced that they show an incorrect manipulation
in the elimination, where the majority was throwing it in the garbage (81.7 %),
whereas a minor percentage was eliminating it in house (5.7 %). For the managing
of the fastener and the developer, the majority answered that it was throwing it in
the outlet (66.7%), whereas they demonstrated a minor percentage that they were
rejecting it in house (2.3 %). The conditioning of the Toxic Residues in Radiology
observed that most they had a practice that they consider “in process” (47.1 %),
and not less importantly a minor percentage gave to that those who think that
there is adapted (18.4 %). To know the managing of the above mentioned wastes,
the students in the main thought that they were “in process” (57.5 %) and only
some of them demonstrated the ideal level of the above mentioned practice (2.3
%). And finally, the students expressed his opinion, where it was possible to
estimate that 83.9 % thinks that the managing of the toxic residues they are
inadequate, whereas it has indicated the rest that there is adapted (16.1 %).
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INTRODUCCION

Los residuos resultantes de la practica radiolégica son producto de la Radiologia
Dental, método indispensable para un adecuado diagndstico dentro de la cavidad
oral.

Estos desechos son peligrosos, ya que por sus caracteristicas o el manejo al que
son o0 van a ser sometidos presentan un riesgo significativo para la salud y el
medio ambiente.

Es importante mencionar que se ha establecido leyes para su adecuada

manipulacion.

Para ello, lo que me motivé a realizar esta investigacion, fue durante mi formacion
profesional, observé como los alumnos desconocian los conceptos basicos lo que
conllevaba a una eliminacién incorrecta de los desperdicios producidos en la
practica, es asi que se formuld la siguiente hipotesis: dado que, existe la Norma
Técnica del Ministerio de Salud sobre conocimiento y manejo de residuos sélidos,
comprende también los residuos quimicos peligrosos, resultantes de la practica
radiografica dental, su manipulacion y eliminacion es de exigente cumplimiento
para el cuidado de la salud y medio ambiente. Es probable que, los alumnos del VI
Semestre de la Facultad de Odontologia tengan un conocimiento insuficiente de la
Norma Técnica del Ministerio de Salud.

Los objetivos propuestos para desarrollar el presente estudio son: determinar el
nivel de conocimiento sobre Residuos Toxicos del laboratorio de Radiologia, en
alumnos del VI semestre de la Facultad de Odontologia, asi como conocer el
manejo de Residuos Toxicos del laboratorio de Radiologia, en alumnos del VI

semestre de la Facultad de Odontologia.

La tesis consta de tres capitulos.
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En el capitulo I, denominado Planteamiento Teorico que incluye: enunciado,
descripcidn, justificacion, objetivos e hipotesis, asi como la descripcion del marco

teorico.

En el Capitulo Il, se aborda el Planteamiento Operacional que consiste en las
técnicas, instrumentos y materiales, de igual manera el campo de verificacion y

las estrategias de recoleccion y manejo de resultados.

En el Capitulo Ill, se da a conocer los resultados obtenidos en el trabajo
investigativo, tal como las tablas, graficas e interpretaciones, asi como la

discusion, las conclusiones y recomendaciones.

Y por ultimo se incluye la bibliografia, hemerografia, informatografia y anexos

correspondientes.
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l.- PLANTEAMIENTO TEORICO

1. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Determinacion del problema
La presente investigacion ha sido motivada durante mi formacion
profesional, al observar que los alumnos desconocen conceptos basicos
sobre Residuos Toéxicos, ya que en la practica odontologica debe ser
reconocido como un aspecto potencialmente peligroso e importante para
la salud tanto de pacientes como del personal de salud.
Uno de los principales criterios para poder llevar a cabo el presente
trabajo investigativo fue laespecial curiosidad epistémica, ya que el
conocimiento de los Residuos Téxicos, su manipulacion y riesgos en la
practica constante del desempefio del odontologo se desconoce, y gracias
ala lectura critica y cuestionantesobre la Norma Técnica del Manejo
de Residuos Solidos dada por el MINSA han sido el motivo para plantear
la siguiente investigacion.
Por lo que reconocida la problematica surge la necesidad de conocer el
manejo de Residuos Toéxicos, factores que fueron Uutiles para la
delimitacion del problema.

1.2 Enunciado del problema
"NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE MANEJO DE RESIDUOS TOXICOS DEL
LABORATORIO DE RADIOLOGIA, EN ALUMNOS DEL VI SEMESTRE DE LA
FACULTAD DE ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD CATOLICA DE SANTA
MARIA. AREQUIPA 2018

1.3 Descripcion del problema

1.3.1. Area del Conocimiento
a.l. Area General :Ciencias de la Salud.
a.2. Area Especifica Odontologia
a.3. Especialidad : Radiologia y Bioseguridad
a.4. Topico : Procesamiento de la pelicula radiografica
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1.3.2. Analisis u operacionalizacion de las variables

VARIABLE INDICADORES SUBINDICADORES SUBINDICADOR
ES DE 1° ORDEN
Concepto
Clasificacion
Residuos Normas
Riesgos
Guantes y cubre bocas
Envoltura externa, papel
negro .
NIVEL Comunes Guantes, cubre bocas y papel  Insuficiente
DE negro
CONOCIMIENTO Ninguna de las Anteriores
SOBRE Regular
RESIDUOS Especiales Norma Técnica
TOXICOS
Radiografias Bueno
Revelador y Fijador
Peligrosos Lamina de Plomo, Revelado
y Fijador
Agua y Radiografias
Comunes: Bolsa Negra
Forma de Especiales: Bolsa Amarilla
eliminacion segun| Peligrosos: Recipientes
tipo Rigidos
Acondicionamientq
Segregacion
Tacho de la basura ()
Eliminacion de la | Guardar en el mandil () Inadecuado
lamina de plomo | Lo elimino en casa ()
Ninguna de las Anteriores ( En Proceso
MANEJO DE Eliminacion del | Al desagie 0) Adecuado
RESIDUOS revelador Reciclan ()
TOXICOS Eliminacion del | Lo desechoencasa ()
fijador Ninguna de las Anteriores(
Opinidn sobre el
manejo de residuos Inadecuado
téxicos en el
laboratorio de Adecuado
radiologia
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1.3.3. Interrogantes Basicas

e ¢ Cual es el nivel de conocimiento sobre Residuos Toéxicos del
laboratorio de Radiologia en alumnos del VI semestre de la
Facultad de Odontologia de la Universidad Catélica de Santa
Maria. Arequipa 2015?

» ¢Cbmo es el manejo de Residuos Toxicos del laboratorio de
Radiologia realizado por alumnos del VI semestre de la
Facultad de Odontologia de la Universidad Catélica de Santa
Maria. Arequipa 2015?

1.3.4. Taxonomia de la Investigacion

TIPO DE ESTUDIO

Por la técnical Por el tipo Por el N° de Por el n°de |[Por el &mbito B
ABORDAJE off resalecoicl s datg mediciones de lf muestras o de DISENO NIVEL
variable poblaciones | recoleccién
Cualitativo | ObservacionaProspectivq Transversal Descriptivo De Campp  Descriptivo Exploratorio

1.4. Justificacion

El problema en cuestion se considera justificable en primer
término, por suoriginalidad parcial, habiéndose encontrado

algunos antecedentes investigativos con similar enfoque.

El estudio planteado tiene asimismo ungelevancia
contemporanea, ya que es importante que todo odontélogo
conozca la ley vigente, la normativa y por ende tenga un buen
manejo de los Residuos Toxicos.

Sobre todo por presentar un espedigérés personalpara la
realizacion y motivacién de resolver la problematica fundamental.

De otro lado, apelando al analisis faetibilidad por que se ha

garantizado su ejecucion, la disponibilidad de las unidades de
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estudio, el tiempo para la investigacion, bibliografia, recursos y

asesoria.

Con miras a, que el problema elegido responde Bnleamientos
de politica investigativa de la Facultadal guardar conformidad

con el area problematica, nivel y relevancia exigidos.

2. OBJETIVOS

2.1 Determinar el nivel de conocimiento sobre Residuos Toxicos del
laboratorio de Radiologia, en alumnos del VI semestre de la
Facultad de Odontologia de la Universidad Catdlica de Santa
Maria. Arequipa 2015

2.2 Conocer el manejo de Residuos Toxicos del laboratorio de
Radiologia, en alumnos del VI semestre de la Facultad de
Odontologia de la Universidad Catdlica de Santa Maria. Arequipa
2015.
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MARCO TEORICO
3.1. Conceptos béasicos
3.1.1. Residuo

Es todo objeto, energia o sustancia sélida, liquida o gaseosa que resulta de
la utilizacion, descomposicion, transformacion, tratamiento o destruccion
de una materia y/o energia que carece de utilidad o valor cuyo destino

natural debera ser su eliminacion.
a. Residuos Solidos Peligrosos

De acuerdo al Capitulo II, Articulo 22° nos define que los Residuos
Solidos Peligrosos son: “aquellos que por sus caracteristicas o el
manejo al que son 0 van a ser sometidos representan un riesgo
significativo para la salud o el medio ambiente. Sin prejuicio a lo
establecido en la normas internacionales vigentes para el pais o las
reglamentaciones nacionales especificas, se consideran peligrosos los
gue presenten por lo menos una de las caracteristicas:
autocombustibilidad, explosividad, corrosividad, reactividad,

toxicidad, radiactividad o patogenicidad”.

Un residuo peligroso puede presentarse bajo distintas formas: liquido o
pastoso, sdlido y gaseoso. Una gestion inadecuada de los residuos
(manipulacién, almacenamiento, transporte y tratamiento) puede
producir graves alteraciones en la salud de las personas y en efmedio.

1 Manual de Bioseguridad MINSA.
http://www.minsa.gob.pe/dgsp/observatorio/documentos/infecciones/MANUAL%20DE%20BIOSEGURIDA
D.pdf. P.14

2 Ley General de Residuos Sélidos. http://sinia.minam.gob.pe/normas/ley-general-residuos-solidos. P. 6

3 Manual de Difusion Técnica N°01 GESTION DE LOS RESIDUOS PELIGROSOS EN EL
PERU.http://www.digesa.sld.pe/publicaciones/descargas/MANUAL%20TECNICO%20RESIDUOS.pdf . P. 19
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3.1.2. Marco Legal

Para el manejo y acondicionamiento de los residuos generados en la
practica radiologica es importante destacar la implicancia ambiental y
sanitaria que el gobierno peruano ha promulgado donde se establecen las

politicas y normas para el manejo de los residuos Solidos:
» Ley General de Salud, Ley N° 26842.
* Ley General de Residuos Sdlidos, Ley N° 27314.

» Decreto Supremo N° 057-04-PCM, Reglamento General de la Ley

General de Residuos Soélidos.

* Resolucion Ministerial N° 554-2012/MINSA, aprueba la Norma
Técnica N°096-MINSA/DIGESA “Gestion y Manejo de Residuos
Solidos en Establecimientos de Salud en Establecimientos de Salud y

Servicios médicos de Apoyo”.

El objetivo de esta normatividad es disminuir los factores de riesgo a la
salud mediante las normas de Bioseguridad en el manejo de estos residuos
y evitar la contaminacion del medio ambiente a través de una adecuada
clasificacion, manejo, tratamiento y disposicion final de dichos residuos
con la finalidad de mejorar la calidad de vida y evitar problemas en la

salud de la poblacion.

Sin las normas propias de la bioseguridad, el personal que trabaja dentro
de un establecimiento de salud, puede ser causante o victima de algun

riesgo.

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPQSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM — DE SANTA MARIA

3.1.3. Clasificacion de Residuos Solidos

La norma Brasilera “Residuos de Servicios de Salud” de la Asociacion
Brasilera de Normas Técnicas (ABTN) del afio 1994 clasifica a los

residuos en tres categorias:

+ Clase A: Residuo Biocontaminado
» Clase B: Residuo Especial

* Clase C: Residuo Comun
Residuos Especiales

Son aquellos residuos peligrosos generados en los establecimientos de
salud y servicios medicos de apoyo, con caracteristicas fisicas y quimicas
de potencial peligro por lo corrosivo, inflamable, toxico, explosivo, y

reactivo para la persona expuésta.
Los residuos especiales se pueden clasificar de la siguiente manera:

« Residuos Quimicos Peligrosos: Recipientes 0 materiales
contaminados por sustancias o productos quimicos con caracteristicas
toxicas, corrosivas, inflamables, explosivos, reactivas, genotéxicos o
mutageénicos; tales como producto farmaceéuticos (quimioterapéuticos),
productos quimicos no utilizados; plaguicidas vencidos o no
utilizados, solventes, acidos y bases fuertes, acido cromico (usado en
limpieza de vidrios de laboratorios), mercurio de termometros,
soluciones para revelado de radiografias, aceites lubricantes usados,
entre otros.

* Residuos Radioactivos: Compuesto por materiales radiactivos o
contaminados con radioisétopos, provenientes de laboratorios de

investigacién quimica y biologia; de laboratorios de analisis clinicos y

4 Norma técnica de Manejo de Residuos Sélidos MINSA
http://www.minsa.gob.pe/dgsp/observatorio/documentos/infecciones/RM554-
2012_Gestion%20y%20Manejo%20Residus%20solidos.pdf. Pag. 8

S ldem.
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servicios de medicina nuclear. Estos materiales son normalmente
solidos o pueden ser materiales contaminados por liquidos radiactivos
(jeringas, papel absorbente, frascos, secreciones, entre otros). La
autoridad Sanitaria Nacional que norma sobre estos residuos es el
instituto Peruano de energia Nuclear (IPEN), y los establecimientos de

salud y los servicios médicos de apoyo deben cefiirse a sus formas.
Residuos Radiograficos

Es importante reconocer y diferenciar los tipos de residuos que se
genera en radiologia, para de esta manera poder separarlos

adecuadamente.

La radiografia dental genera tres tipos de residuos: residuos sélidos,

liquidos de procesamiento de pelicula radiogréfica, y residuos médicos.

Los residuos solidos son el empaque de las peliculas de rayos X,
incluido la hoja de plomo, pero no la envoltura externa del paquete.

Los liquidos son el desperdicio de soluciones de procesamiento de las
peliculas. Los residuos médicos son los paquetes dentales intraorales

que se han contaminado con sangre o sus componentes ¥ saliva.
3.1.4. Etapas del Manejo de los Residuos Toxicos

El manejo de los Residuos Toxicos es un trabajo en conjunto en el cual la
responsabilidad se inicia desde el generador del residuo hasta quien tiene
la tarea de realizar la disposicién final, porque es importante manejar o

tratar adecuadamente todos los aspectos del ciclo de vida del residuo.

Para que el manejo de estos desperdicios sea eficiente es necesario
implementar normas, dar charlas y entrenar al personal para lograr una

buena disposicién de los mismos.

6ldem
7 Lanland, Langlais, Preece editors. Principles of Dental Imaging. . P.115
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a. Acondicionamiento

Es la etapa inicial en la cual los servicios de salud son implementados
con recipientes (tachos, recipientes rigidos, etc.) e insumos (bolsas)
necesarios y adecuados para cada uno de los residuos que se generan.

* Requerimientos para el acondicionamiento:
* Recipientes con tapa en forma de embudo invertido.
» Bolsas de Polietileno de alta densidad.
* Recipientes de Polietleno de alta densidad, rigidos e
impermeables, preferentemente cldros.
Dependiendo del tipo de residuo que se genere los recipientes deberan

ser rotulados.
b. Segregacion

La segregacion correcta de los residuos en el punto de la generacion
depende de una identificacién clara de las diferentes categorias de
residuos y la eliminacién separada de los residuos en conformidad a la
clasificacion?

% Requerimientos para la segregacion:

« Servicios debidamente acondicionados para el manejo de residuos
en el punto de origen.

» Personal debidamente capacitado en el origen de residuos solidos,
los mismos que deben haber cumplido con las siguientes
evaluaciones:

o0 Examenes pre ocupacionales de salud, fisico y psicolégico.
0 Examenes de conocimiento (bioseguridad) y destreza fisica.

o Evaluacion en la labor a desarrofiar.

8 Norma Técnica de Manejo de Residuos Sélidos INEN.
http://www.inen.sld.pe/portal/documentos/pdf/normas_tecnicas/2004/11052010_NORMA_TECNICA_MAN
EJO_DE_RESIDUOS_SOLIDOS.pdf P. 29

9 Residuos de atencion de salud y su manejo PAHO
(http://www.bvsde.paho.org/cursoa_reas/e/modulo?.html)

10 Norma Técnica de Manejo de Residuos Solidos INEN. Ob. Cit. P. 30
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3.1.5. Envasado y Etiquetado de Residuos Peligrosos

Todo odontélogo debe estar informado sobre este proceso, ya que,

siempre esta poniendo en practica las técnicas radiograficas en la consulta
privada, y mas aun utiliza sustancias reveladoras y fijadoras sin saber, en
ocasiones, qué hacer cuando son necesarias desecharlas.

Los residuos peligrosos deben ser separados adecuadamente y no mezclar

o diluirlos entre si, ni con otros que no sean peligrosos.

Los envases y sus cierres seran sélidos y resistentes para facilitar su

manipulacion y evitar pérdidas del contenido.

Se mantendran los envases en buenas condiciones, sin defectos

estructurales ni fugas.

Los envases se etiquetaran de forma clara, legible e indeleble, con una

etigueta de tamafio minimo 10 x 10 cm firmemente fijada en el envase.

En la etiqueta debe figurar:

» Cadigo de identificacion de los residuos que contiene el envase.
* Naturaleza de los riesgos que presentan los residuos.

« Nombre, direccion y teléfono del titular de residuos.

* Fecha de envasado.

Quien genera residuos peligrosos esta obligado a llevar un registro de los
mismos con los siguientes datos:

» Origen de los residuos.

« Cantidad, naturaleza y cédigo de identificacion.

* Fecha de cesion de los mismos.

» Fecha y descripcién de los pretratamientos realizados, en su caso.

« Fecha de inicio y finalizacién del almacenamiento temgéral.

11 Manual de Difusion Técnica N° 1 Gestion de los Residuos Peligrosos en el Perd.
http://www.digesa.sld.pe/publicaciones/descargas/MANUAL%20TECNICO%20RESIDUOS.pdf . P.37
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3.1.6. RIESGOS: Dafios en la Salud Humana
a. Plomo

Botar en la basura ordinaria la hoja de plomo inserta en los paquetes
de la pelicula no es ecoldgicamente sensato; si bien hay muy poco
plomo en cada paquete, la cantidad total de plomo que ingresa en el
ambiente a causa de ese proceder es significativo.

Pero, ¢Como nos contaminamos con plomo?, la contaminacién por
plomo se puede dar de forma Paralaboral, la cual se presenta cuando el
trabajador se contamina en el trabajo y por un mal sistema de
proteccion y de seguridad, lleva el plomo a su domicilio en su ropa,
accesorios o herramientas de trabdjo.

El plomo puede ingresar al organismo basicamente por tres vias: por

el trato digestivo, por las vias respiratorias y a través de I piel.

Condiciones que aumentan la absorcion de plomo por la piel:
Humedad extrema, adelgazamiento de la piel, aumento de temperatura
corporal y la apertura de poros sudoriparos herieas.

Manifestaciones clinicas en la intoxicacién cronica por plomo:

e Colicos

* Nauseas

» Pérdida de apetito

» Cansancio

e Hormigueo

* Adormecimiento

* Incoordinaciéon motora

» Disminucion del coeficiente intelectual

+ Edema
+ Convulsiones
e ComdS®

12 Frommer Stabulas — Savage. Ob. Cit. P. 132

13 Calderén J, Maldonado M, editores. Contaminacidn e Intoxicacién por Plomo. P. 25
14 Calderén J, Maldonado M,editores. Ob. Cit. Pag. 70

15 |pid. Pag. 78

16 |bid. Pag. 68
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b. Sustancias Quimicas utilizadas en el procesamiento Radiogréafico

Los efectos en la salud pueden desarrollarse basicamente por
deficiencias en el lugar de trabajo, en el cuarto oscuro, como una
deficiente ventilacion.

Los problemas que puede acarrear son una gran variedad de trastornos
respiratorios al ser inhalados, puede producir también una gran
inflamacion en ojos, nariz, faringe, laringe y traquea.

El estudio mas detallado en este campo ha sido el realizado por la
Sociedad de Radiografos del Reino Unido. Se comprobd que la
frecuencia de la sintomatologia correlaciona con la mayor

exposiciont’

Cuadro 1: Sintomas recogidos en un estudio de la Sociedad de
Radiografos del Reino Unido

Sintomas continuados o recurrentes mas | % de la muestra que
frecuentes los sufre

Dolores de cabeza 39.4
Carraspera/ronquera 32.8
Fatiga inmotivada 25.8
Escozor en los ojos 23.4
Mal sabor de boca 22.6
Problemas de senos /flujo nasal 19.6
Sintomas persistentes de resfriado 17.6
Catarro 16.9
Dolores articulares 12.9
Llagas en la boca 11.6
Erupciones cutaneas 10.0
Dolor de pecho/ dificultades respiratorias 7.1

17 Riesgos Derivados de la utilizacion de los productos de procesado automatico de radiografias
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Rev_INSHT/2001/11/seccionTecTe
xtCompl2.pdf
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3.2. Revision de Antecedentes Investigativos

3.2.1. “Gestibn de los residuos radiolégicos en consultorios
odontoldgicos de la ciudad Pelotas (RS, Brasil).2012”. DE
BARROS, Flavia, GUERRA, Rafael; ZANCHIN, Elaine de
Fatima.

Evaluar la segregacion, tratamiento y eliminacion de residuos
radiologicos dada por los cirujanos dentistas de Pelotas que
poseen las aparatos de rayos X en uso en el consultorio
odontoldgico y registrado en Vigilancia Sanitaria; y analizar el
conocimiento de ellos acerca de la sostenibilidad. Materiales y
Métodos: Cuarenta cirujanos dentistas de Pelotas respondieron a
un formulario que contiene 16 preguntas que abordan el
conocimiento de estos profesionales en la sostenibilidad, la
separacion de los componentes solidos de la pelicula
radiografica, el tratamiento de soluciones de las soluciones de
procesamiento en el consultorio, destino final de los residuos y
el uso correcto del gerenciamiento como herramienta de
marketing. Resultados: Se encontr6 que 35,0% de la muestra
informé lanzar el revelador y fijador en las aguas residuales
comun sin primero neutralizarlos. La mayoria de los
participantes (67,5%) afirmaron creer en el potencial
contaminador del agua de lavado de la pelicula durante su
procesamiento, mientras que el 65,0% informé desechar el
material directamente en la alcantarilla comun. Con respecto a la
segregacion de los residuos sdlidos, el 37,5% de los dentistas
dijeron no separar los componentes de la pelicula radiogréfica.
La mayoria de ellos (90,0%) afirmo tener conocimiento sobre el
desarrollo sostenible, el 95,0% trat6 de preservar el medio
ambiente cuando desechaban los residuos de su consultorio y el
70,0% cree que la eliminacion adecuada de los residuos podria

ser econdmicamente viable. Conclusiones: La mayoria de los
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profesionales afirmé tener conocimiento del desarrollo
sostenible e intentar preservar el medio ambiente cuando se
desechan los residuos generados en el consultorio. Hay
dificultad por parte de los cirujanos dentistas, en el descarte de
los efluentes liquidos, por otra parte pueden clasificar y segregar
correctamente los residuos de la pelicula radiogréfica.

El antecedente investigativo es de tipo explicativo, donde hay
una Unica variable que es gestién de los residuos radiol6gicos, y
fue evaluada mediante un formulario, el cual constaba de
conocimientos, manipulacion de residuos solidos de la

radiografia y tratamientos de las soluciones.

3.2.2. “Evaluacion del destino dado a los Residuos de Materiales
Radiograficos por parte de los Dentistas de la ciudad Juiz de
Fora (minas Gerais, Brasil). 2010”. MADDALENA, Isabela;
EVANGELISTA, Elisa; DE OLIVEIRA, Rafael; PEREIRA,
Fabiola; PEREIRA, Anamaria; LOPES Karina.

El objetivo de este estudio fue evaluar el destino que los
dentistas de las cuidad de Juiz de Fora (Minas Gerais, Brasil) les
dan a los residuos radiogréficos que producen. Setenta y cuatro
profesionales respondieron un cuestionario, con preguntas
objetivas sobre el desecho de las soluciones reveladora y
fijadora, de radiografias insatisfactorias para diagnéstico y de las
laminas de plomo de los embalajes de peliculas intrabucales. El
cuestionario también verifico el conocimiento sobre la
resolucion RDC 306/2004 de la ANVISA. Aproximadamente un
50% de los participantes relato que hace el desecho de las
soluciones procesadoras en desagle comun y sin dilucion,
ademas de tirar las radiografias insatisfactoriamente en la basura
comun. Cerca de un 30% desecha las laminas de plomo de las

peliculas intrabucales en el basurero hospitalario. Cincuenta y
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tres por ciento desconoce totalmente la Resolucion RDC
306/2004 y un 20% desconoce totalmente lo que es el Plan de
Gestion de Residuos de Salud. Aproximadamente un 5% de los
dentistas nunca habia recibido orientaciones o advertencias
sobre el destino dado a los residuos de materiales radiograficos
en su consultorio y un 90% dijo que le gustaria recibir
informaciones sobre el asunto. Se llegé a la conclusion que la
gran mayoria de los dentistas no tiene conocimiento del correcto
desecho de residuos de materiales radiogréficos, pero
demostraron que se preocupan con eso, ya que destacaron la
necesidad de recibir informaciones.

En el antecedente investigativo se utilizé un cuestionario para
evaluar el conocimiento la resolucién de su pais y la correcta
eliminacion del fijador, revelador y la lamina de plomo. El

enfoque de la investigacion pretende dar a conocer si los
odontdlogos de dicha ciudad eliminaban adecuadamente los

residuos radiolégicos.

3.2.3. “Estrategias para el manejo de desechos de Radiologia para
odontologos del distrito metropolitano de Quito Periodo 2014 —
2015". ROSERO, Andrea.

El Ministerio De Salud Publica conjuntamente con el Ministerio
Del Ambiente de la Republica Del Ecuador ha establecido leyes
para proteger al ser humano y medio ambiente. Los Desechos
radiograficos que son producto de la radiografia dental, método
de diagndstico esencial para la deteccion de patologias dentro de
la cavidad oral. El objetivo de este estudio fue evaluar como
manejan los odontologos del Distrito Metropolitano de Quito
(Pichincha, Ecuador) periodo 2014-2015 Ilos desechos
producidos por la actividad radiografica. Doscientos dieciséis

profesionales respondieron un cuestionario con preguntas
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objetivas sobre el desecho de liquido revelador, fijador, pelicula
radiografica y lamina de plomo presente en el paquete
radiografico periapical ademas se preguntdé su nivel
conocimientos sobre las leyes actuales de manejo de desechos.
Aproximadamente el 52% de la encuestada desecha la solucion
fijadora y reveladora por el desagiie comun, ademas de tirar las
peliculas radiograficas insatisfactorias en basura coman. Cerca
de un 48% desecha las laminas de plomo en basura comdn. Un
sesenta y un porciento desconoce totalmente las leyes y
normativas sobre el manejo de desechos de radiologia y un 93%
de los encuestados aseguro que le gustaria que se generase un
manual en el que se detalle el manejo, adecuado de los desechos
de radiologia, generando un requerimiento para su creacion. Se
llegé a la conclusion que en gran mayoria los profesionales
odontélogos no tienen conocimiento del correcto desecho de
residuos radiograficos, destacando la necesidad de recibir

informacion.

El antecedente investigativo se utiliz6 un cuestionario con
preguntas de nivel de conocimiento en leyes y formas de
eliminacion del revelador, fijador y la lamina de plomo, dando a
conocer la relacion que hay entre estos dos parametros.

3.2.4. “Residuos quimicos generados en la practica de Radiologia
Dental. Y medidas de Prevencion para evitar la contaminacion
Ambiental. 2012”". SEDENO, Brisa

Se realiz6 un estudio de tipo observacional, descriptivo,
prospectivo y transversal en la practica de Radiologia Dental de
la Facultad de Odontologia de Poza Rica — Tuxpan de la
Universidad Veracruzana utilizando el area de Radiologia
Dental para observar e identificar los desechos que se generan

en dicha préctica. Dicha investigacion fue conformada por 35
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alumnos de la experiencia educativa ya antes mencionada en el
cual se realizé una encuesta referente a los desechos que se
generan en la Practica de Radiologia Dental y clasificar los
desechos que se van generando en dicha practica. EI 100% (21
alumnos) opinaron que las barreras de proteccién que utilizan en
la practica de radiologia dental son A) bata — guantes —
cubrebocas — gorro — mandil de plomo. Se encontré que los
materiales de desechos que se generan en la practica de
radiologia dental; en la cual la opcién 67%, siendo 14 de los
alumnos encuestados eligieron la opcién B) —Guantes -
Cubrebocas-Gorro y el 33%, siendo 7 de los alumnos
encuestados eligieron la opcién D) —Otros. Se hace mencién de
las sustancias toxicas que se generan en la préctica de
Radiologia Dental un 67% eligieron la opcion C)-Empaque vinil
Revelador-Fijador-Laminas de plomo, y un 33% eligieron la
opcién D)-Otros. Como se clasifican los desechos que se
generan en la practica de Radiologia dental un 83% eligi6 la
opcién B)-Plastico-Papel-Plomo, un 11% eligié la opcion C)-
Desechos-Papel y un 6% eligi6 la opcién D)-Otros. Se hizo el
conteo de 81.3% de desechos de envoltura de vinil como asi
mismo laminas de plomo y envoltura de papel, en el mes de
abril se asistié 12 dias, se hizo el conteo de 67.7% de envolturas
de vinil y asimismo laminas de plomo y envoltura de papel,
durante el mes de mayo se asisti6 7 dias, se hizo el conteo de
47.7% de envolturas de vinil y asimismo laminas de plomo y
envolturas de papel.

El antecedente investigativo tiene como Unica variable los

residuos quimicos, ésta variable fue evaluada con una
realizacion de una encuesta, la cual tuvo parametros vinculados
a la forma de eliminacion y las barreras de proteccion que se

utilizaban, siendo un factor importante.
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3.2.5. “Relacién entre el nivel de conocimiento y la actitud hacia la
aplicacion de normas de bioseguridad en Radiologia de los
estudiantes de la Facultad de Odontologia de la Universidad
Nacional Mayor de San Marcos. 2013”. OCHOA, Karla

El objetivo del estudio fue determinar la relacion entre el nivel
de conocimiento y la actitud hacia la aplicacion de normas de
bioseguridad en radiologia de los estudiantes de la Facultad de
Odontologia de la UNMSM, en el afio 2013. La hipotesis
planteaba una relacion directa entre el nivel de conocimiento y
la actitud. El tipo de estudio fue descriptivo transversal. La
muestra estuvo constituida por 218 estudiantes. Se aplicé una
encuesta tipo cuestionario con preguntas cerradas constituido de
dos partes: conocimiento y actitud. Se pudo determinar que el
nivel de conocimiento fue mayoritariamente regular (53.7%) al
igual que la actitud (78%). El uso del posicionador de
radiografias fue el item de mayor conocimiento de los
estudiantes (81.7%). La mayoria mostré un nivel de actitud
bueno al preocuparse por la bioseguridad (94.5%). Se encontrd
gue el nivel de conocimiento fue regular y la actitud buena en
relacion a normas de bioseguridad en radiologia. Ademas, un
nivel de conocimiento y actitud regular (42.6%) en relacion a la
utilizacion de equipos de proteccion radiologica y barreras de
proteccion; asi como en métodos de esterilizacion, desinfeccion,
asepsia y en manejo de residuos radiolégicos. Se concluye que
no existe relacion entre el nivel de conocimiento y la actitud
hacia la aplicacion de normas de bioseguridad en radiologia de
los estudiantes de la Facultad de Odontologia de la Universidad

Nacional Mayor de San Marcos.
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El antecedente investigativo presentados variables las cuales ser
evaluadas mediante un cuestionario que incluye el manejo de los
residuos radioldgicos, es asi que da demostrado si el nivel de

conocimiento influye en la aplicacion de normas.

4. HIPOTESIS

Dado que, existe la Norma Técnica del Ministerio de Salud sobre

conocimiento y manejo de Residuos Sodlidos, comprende también los
Residuos Quimicos Peligrosos, resultantes de la practica radiogréfica dental,
su manipulacion y eliminacion es de exigente cumplimiento para el cuidado

de la salud y medio ambiente.

Es probable que, los alumnos del VI Semestre de la Facultad de Odontologia
tengan un conocimiento insuficiente de la Norma Técnica del Ministerio de
Salud.
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II.- PLANTEAMIENTO OPERACIONAL

1. TECNICAS, INSTRUMENTOS Y MATERIALES DE VERIFICACION

1.1. Técnica
a. Precision de la Técnica

Se utilizo “la técnica de encuesta” para recoger la informacion de
las variables investigativas: Nivel de Conocimiento sobre Residuos
Toxicos y Manejo de Residuos Toxicos; ademas de sus respectivos

indicadores.

b. Esquematizacion

VARIABLES INDICADORES TECNICA
Residuos
NIVEL DE CONOCIMIENTO Comunes
SOBRE RESIDUOS TOXICOS
Especiales
Peligrosos

Forma de eliminacién segtn tipo | ENCUESTA

Acondicionamiento

Segregacion

MANEJO'DE RESIDUOS
TOXICOS Eliminacion de la lamina de plomo

Eliminacion del revelador

Eliminacion del fijador
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c. Descripcion de la Técnica
* [nstrumento de Recoleccion de Datos:

El instrumento utilizado fue una encuesta, validado, consta de

21 preguntas con una Unica respuesta posible.
El cuestionario se constituy6é basado en 2 items:
= Nivel de Conocimiento
= Manejo de Residuos Toxicos
d. Procedimiento

Para la recolecciéon de informacion se aplicé el instrumento en los
estudiantes que estan cursando el VI de la Facultad de Odontologia.

Una vez completa la encuesta por los alumnos, se realizé el
procesamiento de datos en formularios trabajandose en planillas de

Excel.
e Criterios de Evaluacion:

o Nivel de conocimiento sobre Residuos Toxicos del
Laboratorio de Radiologia en alumnos del VI semestre:
= Insuficiente (0 — 3 puntos)
= Regular (4 — 7 puntos)
= Bueno (8 — 11 puntos)

o0 Manejo de Lamina de Plomo en Laboratorio de Radiologia

en alumnos del VI semestre:

= Tacho de basura (0 puntos)
» Guarda en el mandil (1 punto)

» Elimina en casa (2 puntos)

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




REPOSITORIO DE UNIVERSIDAD

B CATOLICA
TESIS UCSM - DE SANTA MARIA

0 Manejo de Residuos Liquidos Toéxicos (Revelador y Fijador)
en Laboratorio de Radiologia en alumnos del VI semestre:

= Al desagie (0 puntos)
» Reciclar para la siguiente practica (1 punto)

= Lo desechan en casa ( 2 puntos)

0 Acondicionamiento y Segregacion de Residuos Toxicos en
Laboratorio de Radiologia en alumnos del VI semestre:
» Inadecuado (0 — 1 puntos)
= En proceso ( 2 — 3 puntos)
= Adecuado (4 puntos)

o Evaluacién del manejo de los Residuos Toéxicos en
Laboratorio de Radiologia, en alumnos del VI semestre:
= |nadecuado (0 — 1 puntos)
= En proceso ( 2 — 3 puntos)
» Adecuado (4 punto)

o Opinién sobre manejo de Residuos Toéxicos en Laboratorio
de Radiologia por alumnos del VI semestre:
= Inadecuado (0 puntos)
= Adecuado (1 punto)

1.2. Instrumentos
a. Instrumentos Documentales

Se utilizd6 un sdlo instrumento de tipo elaborado, denominado
“ENCUESTA PARA EL MANEJO DE RESIDUOS TOXICOS
DEL LABORATORIO DE RADIOLOGIA”

b. Instrumentos Mecéanicos

Solo se consigna la computadora y accesorios teniendo en cuenta la

naturaleza de la investigacion.
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1.3. Materiales

Se utilizo6:
» Utileria de escritorio
* Computadora

e Impresora
2. CAMPO DE VERIFICACION
2.1. Ubicacion Espacial

La investigacion se realizd6 en el ambito general de la ciudad de
Arequipa, en el ambito especifico de la Universidad Catélica de Santa
Maria, en las instalaciones del laboratorio de Radiologia de la Facultad

de Odontologia.
2.2. Ubicacién Temporal

El trabajo investigativo corresponde al afio 2015, durante los meses de
octubre, noviembre y diciembre del respectivo afio. Asume asimismo
una vision temporal prospectiva, ya que es un estudio actual, por lo
tanto, es una investigacion coyuntural. Ademas tiene un corte
transversal por que las variables fueron estudiadas en un periodo de

tiempo determinado.
2.3. Unidades de Estudio
a. Unidades de Analisis

Las unidades de estudio para la presente investigacion fueron los
alumnos del Visemestre matriculados en el curso de Radiologia.
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b. Caracterizaciéon de Inclusiéon
b.1. Criterios de Inclusion

e Alumnos de la Facultad de Odontologia del VI semestre
matriculados.

* Alumnos que llevaban el curso de Radiologia.

* Alumnos que se encontraban en el momento de la
encuesta.

* Alumnos que firmaron el consentimiento informado
b.2. Criterios de Exclusion

= Alumnos que NO estén matriculados o sean de otros
semestres.

= Alumnos que NO lleven el curso de Radiologia

= Alumnos que NO se encuentren al momento de la
aplicacion del instrumento.

= Cuestionarios Incompletos.

= Alumnos que NO firmaron el consentimiento informado
c. Poblacion

La poblacion corresponde a un total de 87 alumnos del VI ciclo de
la facultad de odontologia, distribuidos en 5 grupos con horarios

diferentes, como se observa en el siguiente cuadro:

GRUPOS DE LABORATORIO N° DE ALUMNOS
GRUPO 1 18
GRUPO 2 20
GRUPO 3 9
GRUPO 4 21
GRUPO 5 19
TOTAL 87
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3. ESTRATEGIA DE RECOLECCION DE DATOS
3.1. Organizacion
Para efectos de una adecuada recoleccion de datos:

* Se coordind con el decano de la Facultad de Odontologia de la
UCSM vy el tutor de curso de Radiologia, asi mismo con los docentes
de practicas del referido curso.

 Se inform6 a los estudiantes a ser encuestados, el propoésito del
trabajo de investigacion.

3.2. Recursos
a. Recursos Humanos

a.l. Investigadora :Diana Alina Brafiez Condorena
a.2. Asesor Dr. Carlos Diaz Andrade

b. Recursos Fisicos

Infraestructura del Laboratorio de Practicas de Radiologia de la
Facultad de Odontologia.

c. Recursos Econémicos

No es necesario precisar detalladamente un presupuesto especifico
porque el presente trabajo ha sido autofinanciado.

3.3. Prueba Piloto
a. Tipo de Prueba:
Incluyente
b. Muestra Piloto:

5% de la poblacién
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c. Recoleccién Piloto:

Para la aplicacion de la escala se realizé una prueba piloto a un grupo
de estudiantes de odontologia del VI semestre de la Facultad de
Odontologia.

Dicha prueba nos permitidé refinar planes sobre la recoleccion de
datos, con respecto al contenido de los datos y a los procedimientos a
seqguir para la recoleccion de los mismos. Para fines de la presente
investigacion, se aplic6 una primera propuesta a 5 alumnos, la
ejecucion nos permitid conocer la profundidad y la claridad de las
preguntas en la percepcion de los encuestados, ademas si entienden las
proposiciones o items planteados y si el modo de respuesta es el
adecuado. Ademas me permitid evaluar el tiempo en promedio que
tardan en responder cada item y a la escala en general. Se observo que
era entendido sin dificultades, razon por la cual se procedid a la

impresion y aplicacion.
4. ESTRATEGIA PARA MANEJAR RESULTADOS
4.1. Plan de Procesamiento de los datos
a. Tipo de Procesamiento
Manual y computarizada
b. Operaciones del Procesamiento
b.1. Plan de Clasificacion

Una vez aplicado el instrumento de la investigacion, el
ordenamiento de los datos obtenidos fue ordenado en una matriz de

sistematizacion que figura en los anexos de la tesis.
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b.2. Plan de Codificacion
Se utilizo la codificacion por digitos.
b.3. Plan de Recuento
Se emple6 matrices de conteo.
b.4. Plan de Tabulacion
Se elaboro tablas de doble entrada.
b.5. Plan de Graficacion
Se elaboro Graficas de barras.
4.2. Plan de Analisis de datos
a. Tipo de andlisis

Se utilizaron procedimientos de Estadistica Descriptiva, como
ndmero y porcentaje.

Se utilizaron herramientas de Excel y software estadistico EPI —
INFO version 6.0 para el procesamiento de datos.

VARIABLE CARACTER ESCALA DE | TECNICAS DE
ESTADISTICO | MEDICION ESTADISTICA
DESCRIPTIVA
NIVEL DE Cualitativo Nominal Distribucién de
CONOCIMIENTO frecuencias
SOBRE RESIDUOS
TOXICOS
MANEJO DE Cualitativo Nominal Distribucién de
RESIDUOS frecuencias
TOXICOS

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM DE SANTA MARIA

CAPITULO I
RESULTADOS
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TABLAN° 1

NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE RESIDUOS TOXICOS DEL
LABORATORIO DE RADIOLOGIA EN ALUMNOS DEL VI SEMESTRE

Conocimiento

N° %
Manejo de Residuos
Insuficiente 44 50.6
Regular 31 35.6
Bueno 12 13.8
Total 87 100.C

Fuente: Matriz de Sistematizacion

INTERPRETACION:

En la tabla N° 1 podemos observar el nivel de conocimientos que tenian los

alumnos del VI semestre de la Facultad de Odontologia respecto al manejo de

Residuos Toéxicos en Radiologia; apreciandose que la mayoria de ellos

evidenciaron un conocimiento insuficiente (50.6%), mientras que el menor

porcentaje de estos (13.8%) alcanzaron un nivel considerado como bueno.
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TABLA N° 2

MANEJO EN LA LAMINA DE PLOMO EN LABORATORIO DE
RADIOLOGIA EN ALUMNOS DEL VI SEMESTRE

Manejo Residuos Sélidos N° %
Tacho de basura 68 81.7
Guarda en el mandil 11 12.6

Elimina en casa 5 57
Total 87 100.0

Fuente: Matriz de Sistematizacion
INTERPRETACION:

En la tabla N° 2 podemos observar el manejo que tenian los alumnos del VI
semestre de la Facultad de Odontologia respecto a la lamina de plomo en
Radiologia; apreciandose que todos ellos evidenciaron un tratamiento inadecuado
respecto a los procedimientos para desechar la lamina de plomo, que fue el
parametro que se utilizo para evaluar este indicador.

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD
aSE CATOLICA
TESIS UCSM — DE SANTA MARIA

REPOSITORIO DE

GRAFICA N° 2

MANEJO EN LA LAMINA DE PLOMO EN LABORATORIO DE
RADIOLOGIA EN ALUMNOS DEL VI SEMESTRE

90
81.7
80
70
60
50
40

30

20
12.6

- 5.7

Tacho de basura Guarda en el mandil Elimina en casa

10

Fuente: Matriz de Sistematizacion

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPQSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM < DE SANTA MARIA

TABLA N° 3

MANEJO DE RESIDUOS LIQUIDOS TOXICOS (REVELADOR Y
FIJADOR) EN LABORATORIO DE RADIOLOGIA EN ALUMNOS DEL

VI SEMESTRE
Manejo de Residuos Liquidos N° %
Al desagie 48 66.7
Reciclan 27 31.0
Desecho en casa 2 2.3
Total 87 100.0

Fuente: Matriz de Sistematizacion
INTERPRETACION:

En la tabla N° 3 podemos observar el manejo que tenian los alumnos del VI
semestre de la Facultad de Odontologia respecto a los Residuos Liquidos Toxicos
(revelador y fijador) en Radiologia; apreciandose que la mayoria de ellos (66.7%)
desechaban tanto el revelador como el fijador directamente al desagiie, mientras
gue la minoria de ellos (2.3%) indicaron que estos liquidos se los llevaban a sus

respectivos domicilios.
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TABLA N° 4

ACONDICIONAMIENTO Y SEGREGACION DE RESIDUOS TOXICOS
EN LABORATORIO DE RADIOLOGIA EN ALUMNOS DEL VI

SEMESTRE
Acondicionamiento y Segregacion N° %
Inadecuado 30 34.5
En proceso 41 47.1
Adecuado 16 18.4
Total 87 100.0

Fuente: Matriz de Sistematizacion

INTERPRETACION:

En la tabla N° 4 podemos observar el acondicionamiento y segregacion de los
Residuos Téxicos en el Laboratorio de Radiologia que tenian los alumnos del VI
semestre de la Facultad de Odontologia; apreciandose que el mayor porcentaje de
ellos (47.1%) tenian una practica que se considera en proceso, es decir, con el
tiempo puede llegar a ser adecuada, que es lo que se espera en el caso de la
bioseguridad. Es importante mencionar que solamente el 18.4% de los alumnos

tenian practicas que son consideradas como adecuadas.
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TABLA N° 5

EVALUACION DEL MANEJO DE LOS RESIDUOS TOXICOS EN
LABORATORIO DE RADIOLOGIA EN ALUMNOS DEL VI SEMESTRE

Manejos Residuos Toéxicos N° %
Inadecuado 35 40.2
En proceso 50 57.5
Adecuado 2 2.3
Total 87 100.0

Fuente: Matriz de Sistematizacion

INTERPRETACION:

En la tabla N° 5 podemos observar las practicas llevadas a cabo por los alumnos

del VI semestre de la Facultad de Odontologia respecto al manejo de los Residuos

Toxicos en el laboratorio de Radiologia; apreciandose que la mayoria de ellos

(57.5%) fueron considerados como que estaban en un nivel “en proceso”, es decir,

con el tiempo se espera que pueda llegar a ser adecuada. Es importante mencionar

gue unicamente el 2.3% de los alumnos alcanzaron el nivel ideal de practica, que

para el caso es adecuado.
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TABLA N° 6

OPINION SOBRE MANEJO DE RESIDUOS TOXICOS EN
LABORATORIO DE RADIOLOGIA POR ALUMNOS DEL VI

SEMESTRE
Opinion Laboratorio N° %
Inadecuado 73 83.9
Adecuado 14 16.1
Total 87 100.0

Fuente: Matriz de Sistematizacion

INTERPRETACION:

En la tabla N° 6 podemos observar la opinion muy personal de los alumnos del VI
semestre de la Facultad de Odontologia respecto al manejo de Residuos Téxicos
en el laboratorio de Radiologia; aprecidndose que la gran mayoria de ellos
(83.9%) creen que es inadecuado, en tanto el resto (16.1%), opinaron que esta
dentro de lo permisible, es decir, asumen que es adecuado.
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DISCUSION

El aporte de la presente investigacion esta centrado en observar las buenas
practicas acorde al conocimiento que presentan los alumnos del VI Semestre de la
Facultad de Odontologia, con respecto a los residuos téxicos por lo tanto; el
estudio logré6 demostrar que el nivel de conocimiento de los estudiantes sobre
residuos toxicos es insuficiente al igual que el manejo de los mismos en el
laboratorio de Radiologia tuvo como resultado “en proceso” significan que con el
tiempo puede llegar a ser adecuados. Los estudios con variables similares (Ochoa
K. 2013) revelaron un conocimiento insuficiente de un 42.6% comparado con el
50.6% del presente trabajo diferenciandose en la cantidad de la poblacién

evaluada.

En los resultados sobre manipulacién de la lamina de plomo se hall6 que el
81.7% lo botaba al tacho de la basura, investigaciones similares (Rosero A. 2015)
demostraron que el 48% lo eliminaba en la basura comun; en tanto (Maddalena I.
y cols 2010) evidencié un 30% que lo desechaba en el basurero hospitalario. Es
importante mencionar que las unidades de estudio de las dos Ultimas
investigaciones fueron odontoélogos; lo que demuestra que tanto estudiantes como
los profesionales desconocen el manejo de Residuos Toxicos y consecuentemente

las normas.

De acuerdo a la presente investigacion se logro precisar que la poblacién evaluada
vierte el revelador y fijador al desagie en un 66.7%, mientras que otros estudios
(Rosero A. 2015) concretaron que el 52% tiraba las soluciones de procesamiento
al desagiie comun y el 35% (De Barros F. y cols 2012) demostraron lanzar estos
liguidos en las aguas residual comun. Las dos ultimas investigaciones fueron
realizadas en odontdlogos, Yy esto indicaria que tanto profesionales y estudiantes

no conocen el correcto manejo y por consecuencia la normativa.

Respecto al acondicionamiento y segregacion los resultados obtenidos fueron de
34.5% lo que indica que estos procedimientos son inadecuados ya que hay
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alumnos que desconocen donde eliminar cada residuos que produce la préctica de
Radiologia Dental en tanto; otro trabajo investigativo (De Barros F. y cols 2012)

nos indica que la segregacion de los residuos es del 37.5% en su poblacién
evaluada, ya que los odontdlogos manifestaron no separar los componentes de la

pelicula radiogréfica.

De acuerdo a los resultados e investigaciones revisadas se explica que el nivel de
conocimiento de los Residuos Téxicos generados en la practica de Radiologia sea
mayor en odontélogos que en alumnos, lo que amerita hacer una formulacion de
un nuevo plan curricular y tomar medidas académicas a fin de que los estudiantes
de Odontologia conozcan que las normas, riesgos y la manipulacion tengan un

conocimiento adecuado desde el pregrado.

Cabe resaltar que la mayor dificultad hallada en la ejecucion del presente trabajo
ha sido el ausentismo de los alumnos por lo tanto no se ha podido evaluar a la

totalidad de los alumnos programados que eran un total de 100.
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CONCLUSIONES

De acuerdo a la investigacion realizada y los resultados obtenidos se ha llegado a

las siguientes conclusiones:
PRIMERA:

El nivel de conocimiento que tienen los alumnos del VI semestre de la Facultad
de Odontologia de la Universidad Catdlica de Santa Maria sobre Residuos

Toxicos es insuficiente (50.6%)
SEGUNDA:
El manejo de Residuos Toxicos del laboratorio de Radiologia es el siguiente:

En el manejo de la lamina de plomo, los alumnos demostraron, que finalizada la
practica, lo eliminaban en el tacho de la basura (81.7%) y unos pocos lo
eliminaban en su casa (5.7%).

Para el manejo del revelador y fijador, se dio a conocer que la eliminacion era
directamente al desague (66.7%), en la mayoria de casos, y una minoria lo

desechaba en casa (2.3%).

Tanto, en el acondicionamiento y segregacion (47.1%), como en la evaluacién del
manejo de los Residuos Toxicos (57.5%) se aprecié que una gran parte tenian una
practica que se considera “en proceso”, lo que con el tiempo puede llegar a ser
adecuada.

TERCERA:

Queda demostrado que los alumnos tienen un conocimiento inadecuado y por lo

tanto su manejo es inadecuado, de modo que la hip6tesis queda demostrada.
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RECOMENDACIONES

1. Sugerir que la Norma Técnica de Residuos Solidos dispuesta por el Ministerio
de Salud, sea de conocimiento del alumnado y debe estar incluida dentro del
curso de Radiologia.

2. Con el proposito de optimizar el manejo de los Residuos Toxicos es necesario
implementar el Laboratorio de Radiologia respetando la normativa vigente.

3. Con la finalidad de mejorar y tener un adecuado manejo de estos desperdicios
es importante capacitar a los docentes, alumnos y al personal de limpieza.

4. Es necesario recomendar, el disefio de tripticos o cartillas explicando los
posibles riesgos de los Residuos Téxicos y las consecuencias que traeria a la

salud sino hay un correcto manejo por parte del alumnado.

5. Para el mejoramiento, la distribucién de carga lectiva, para docentes, de la
Facultad de Odontologia debe estar acorde a las especialidades a fin de

mejorar el nivel de capacitacion de los alumnos.

6. Sugerir la implementacion de la toma radiografica digital (radiovisiografo) en
el laboratorio de Radiologia dental, ya que de esta manera se facilitara el
ahorro de placas radiograficas, tiempo y materiales de revelado, y habra una

mejora en la limpieza.
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ENCUESTA PARA EL MANEJO DE RESIDUOS TOXICOS DEL
LABORATORIO DE RADIOLOGIA

1. Unresiduo es:
a. El que carece de utilidad o valor cuyo destino natural debera ser su
eliminacion.
b. Puede ser un objeto, energia o sustancia sélida, liquida o gaseosa que
resulta de la descomposicion o destruccidén de una cosa.
c. ay b son correctas
d. Ninguna de las anteriores
2. ¢ Conoce Ud. la clasificacion de los residuos soélidos?
a. Si
b. No
3. ¢Todos los residuos que se genera en la practica de radiologia dental, tienen el
mismo nivel de peligrosidad?
a. Si
b. No
4. Los residuos comunes que genera la practica de radiologia dental son:
a. Guantes y cubre bocas
b. Envoltura externa, papel negro
c. Guantes, cubre bocas y papel negro
d. Ninguna de las anteriores
5. Los residuos especiales son:
a. Residuos peligrosos generados por centros de salud
b. Son residuos con caracteristicas fisicas y quimicas de potencial peligro
c. ay b son correctas
d. Ninguna de las anteriores
6. Relacione cada tipo de residuo con su respectiva bolsa o recipiente y color, en la
gue deben ser desechados:

a. Residuos Biocontaminados ( ) Recipientes
rigidos
b. Residuos Especiales ( ) Bolsas Negras
c. Residuos Comunes ( ) Bolsas rojas
d. Residuos Punzocortantes ( ) Bolsas Amarillas
7. ¢Conoce Ud. los residuos peligrosos que genera la practica de radiologia dental?
a. Si
b. No

8. ¢Cuales considera Ud. que son los residuos peligrosos que genera la practica
radiologia dental?
a. Radiografias
b. Revelador y Fijador
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

c. Lamina de Plomo, Revelador y Fijador
d. Aguay Radiografias
¢Donde elimina Ud. la lamina de plomo?
a. En eltacho de la basura
b. Lo guardo en el mandil
c. Lo elimino en casa
¢;Donde elimina Ud. el revelador?
a. Al desagie
b. Lo reciclan para la siguiente practica
c. Lo desecho en mi casa
¢Dénde elimina Ud. el fijador?
a. Al desagie
b. Lo reciclan para la siguiente practica
c. Lo desecho en micasa
¢Considera Ud. que existe un recipiente y/o envase especifico para la lamina de

plomo?
a. Si
b. No

¢Considera Ud. que existe un recipiente y/o envase para la eliminacion del
revelador?

a. Si

b. No
¢Considera Ud. que existe un recipiente y/o envase especifico para la eliminacion
del fijador?

a. Si

b. No
cUd. usa recipientes y/o envases diferentes para eliminarlos?

a. Si

b. No

¢Ha recibido algun tipo de capacitacion para el manejo de los residuos
peligrosos?

a. Si

b. No
Al eliminar los residuos generados en la practica de radiologia dental, los separa
bajo alguno de estos criterios?

a. Por no presentar riesgos a la salud y al medio ambiente

b. Por presentar riesgos a la salud y al medio ambiente
c. Todos los residuos se eliminan juntos

d. ay b son correctas

e. Ninguna de las anteriores

¢ Como manipula Ud. la lamina de plomo?
a. Con guantes
b. Sin guantes
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19. ¢Ud. usa barreras de proteccion al separar y/o eliminar los residuos generados en
la practica de radiologia dental?
a. Si
b. No
20. ¢ Considera Ud. que el sistema de eliminacién que utiliza en el laboratorio de
Radiologia es el adecuado?
a. Adecuado
b. Inadecuado
21. Considera Ud. que la utilizacion de barreras de proteccion en el Manejo de
Residuos Peligrosos es:
a. Importante
b. Poco importante
c. Secundario
d. No es importante

¥y dupdts
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MATRIZ DE SISTEMATIZACION

N° Conocimi | Manejo Manejo Acondicionamiento | Manejo Op.
ento Lamina Residuos y Residuos| Laboratorio
de Plomo Liquidos Segregacion ToXicos
1. 6 0 1 0 2 0
2 9 0 0 3 1 0
3. 3 0 0 1 2 0
4 6 0 0 0 3 0
5. 4 0 0 0 2 0
6 10 0 0 0 3 0
7 5 0 0 4 2 0
8 9 0 0 0 2 0
9 8 2 0 0 3 0
10. 9 0 1 4 3 0
11. 7 0 1 4 0 0
12. 7 0 0 fl 1 0
13. 7 1 1 3 0 0
14. 2 1 0 0 1 0
15. 5 0 0 0 0 0
16. 4 0 0 4 2 1
17. 4 1 0 0 0 0
18. 11 0 0 1 3 0
19. 8 0 0 3 1 1
20. 6 0 1 3 2 1
21. 9 0 0 4 1 0
22. 8 0 1 3 1 1
23. 9 0 0 2 1 0
24, 8 0 0 0 3 0
25. 9 0 1 0 3 0
26. 6 0 0 2 0 0
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Ne° Conocimi | Manejo Manejo Acondicionamiento | Manejo Op.
ento Lamina Residuos y Residuos| Laboratorio
de Plomo Liquidos Segregacion Téxicos
27. 5 0 1 2 2 0
28. 9 0 1 3 1 0
29. 5 0 0 0 3 0
30. 4 0 0 1 3 0
31. 6 0 1 4 3 0
32. 8 0 1 3 1 0
33. 5 0 1 1 0 0
34. 3 0 0 3 2 0
35. 7 0 0 4 0 0
36. 3 0 0 2 1 0
37. 6 0 0 3 2 1
38. 10 0 0 0 3 0
39. 10 0 0 2 0 0
40. 11 0 1 3 0 0
41. 6 0 1 4 3 0
42. 4 0 0 4 2 0
43. 6 0 1 0 1 0
44. 5 0 0 3 1 1
45, 10 0 0 2 2 0
46. 4 0 0 2 1 0
47. 1 0 1 2 2 1
48. 7 0 1 3 2 0
49. 5 0 0 0 1 0
50. 4 0 0 0 4 0
51. 11 0 0 3 1 0
52. 2 0 2 2 1 0
53. 2 0 0 4 2 0
54, 3 0 0 3 2 0
55. 6 2 0 3 1 0
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Ne° Conocimi | Manejo Manejo Acondicionamiento | Manejo Op.
ento Lamina Residuos y Residuos| Laboratorio
de Plomo Liquidos Segregacion Téxicos
56. 10 0 0 0 2 0
57. 8 0 0 0 2 0
58. 9 1 0 3 1 0
59. 11 2 0 3 2 0
60. 6 0 0 3 3 0
61. 7 0 0 3 2 0
62. 7 d: 0 3 1 0
63. 7 0 0 3 3 0
64. 10 1 0 4 3 1
65. 8 1 0 4 0 0
66. 10 2 0 4 1 0
67. 9 0 0 0 2 0
68. 11 0 0 4 2 0
69. 6 0 0 2 3 1
70. 6 0 0 4 4 0
71. 8 0 0 3 3 0
72. 7 0 0 3 1 0
73. 9 0 0 3 2 0
74. 4 0 0 1 2 1
75. 7 2 1 2 3 1
76. 3 1 1 1 1 0
77. 5 0 1 3 1 0
78. 8 0 1 3 2 0
79. 5 1 1 2 2 0
80. 2 1 1 2 1 1
81. 6 0 1 0 2 0
82. 7 0 1 0 3 0
83. 5 0 0 4 2 0
84. 8 0 1 3 2 0
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N° Conocimi | Manejo Manejo Acondicionamiento | Manejo Op.
ento Lamina Residuos y Residuos| Laboratorio
de Plomo Liquidos Segregacion Téxicos
85. 3 1 1 1 2 1
86. 6 0 0 3 0 0
87. 6 0 2 0 2 1
LEYENDA
Conocimiento Manejo Lamina de Manejo de residuos Acondicionamiento y
Plomo liquidos Segregacion
Puntaje: 0-11 Adecuado: 1 A desague: 0 Inadecuado: 0-1
Insuficiente: 0-3 Inadecuado: 0 Reciclar para la siguiente  En proceso: 2-3
Regular: 4-7 pract: 1 Adecuado: 4
Bueno: 8-11 Lo desechas en casa: 2

Manejo de Residuos  Opinion laboratorio
Toxicos

Inadecuado: 0-1
En proceso: 2-3

Adecuado: 4

Inadecuado: O
Adecuado: 1
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Consentimiento Informado

Titulo: Manejo de Residuos Toxicos de Laboratorio de radiologia realizado por
los alumnos del VI semestre de la facultad de Odontologia de la Universidad
Catodlica de Santa Maria. Arequipa 2015

Investigador: Diana Brafiez

Mediante el presente documento me dirijo a Ud. y lo invito a participar en un
estudio de investigacion, es necesario que lea cuidadosamente el documento y
realice las preguntas necesarias si lo desea.

Este proyecto tiene como finalidad recoger informacién mediante una encuesta
gue sera realizada a los alumnos del VI semestre de la facultad de Odontologia
para saber ¢Como es el manejo de los residuos téxicos de laboratorio de
radiologia?, la encuesta sera totalmente anénima y consta de 22 preguntas. Estas
preguntas son sencillas ya que si en algin momento llegan a tener alguna duda,
gustosamente se les resolvera. El tiempo para la resolucidon de la encuesta sera de
10 minutos.

Debe quedar claro que Ud. no recibira ningun beneficio al realizar este estudio, al
contrario, estara contribuyendo al desarrollo y conocimiento del tema a tratar.

La informacion que brindaré para la realizacion de la investigacion permanecera
en secreto y no sera proporcionada a ninguna persona en ninguna circunstancia. A
las encuestas se le asignard un codigo de tal forma que no se conocera su
identidad.

Ud. Podra retirarse del estudio en cualquier momento. Sin embargo, los datos
obtenidos hasta el momento seguiran formando parte del estudio a menos que lo
solicite expresamente.

No firme este consentimiento a menos que usted haya tenido la oportunidad de
hacer preguntas y recibir respuestas satisfactorias.

Fecha: DNI:

Nombre del Participante:

Firma del Participante:

Firma del Investigador:
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REFER: Exp. 15045436 DIANA ALINA BRANEZ CONDORENA

Arequipa, 2 de noviembre del 2015

PASE A:

CD. Mario Flores Gonzales
Director de Clinica Odontologica
Presente,-

Visto el documento que antecede, remito a su Direccion para su conocimiento y fines a
que hubiere lugar.

Atentamente,
UMIVERSIDAD (g DFESANTA MARIA
B WAR T ARRY 7 NG CieEs
DELOI!‘J‘U&J lglf Fgfu\l{laaoibr\At?glf!"\'JﬂﬂE 8
MLRL/Dir.
Mrg.

| ' USRI

| SLINICA OOUNTOLACIOA |l

03Ny 2015 |

En concordancia a la solicitud para el ingreso al Laboratorio de Radiologia en los
turnos pertinentes y que estan avaladas por el sefior Decano de la Facultad de
Odontologia, se accede a la solicitud para que los profesores de turno le permitan
aplicar el test para fines del grado profesional.

-

Pr. Rutber Tafayo Ballon
Docente Jefé Curso Radiologia

oD : 0797
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Formato obligatorio para trémites

SOLICITO: PERMISO PARA
INGRESO A LABORATORIO
DE PRACTICAS DE
RADIOLOGIA PARA
ELABORAR TESIS

SENOR DECANO DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA DE LA
UNIVERSIDAD CATOLICA DE SANTA MARIA

Diana Alina Braiiez Condorena, con Cddigo de
Matricula 2008152062, Bachiller del Programa
Profesional de Odontologia, ante usted me presento y
expongo:

Que habiendo sido aprobado mi proyecto de Tesis
titulado: “MANEJO DE RESIDUOS TOXICOS DEL LABORATORIO DE
RADIOLOGIA DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA UCSM AREQUIPA
2015”, para optar por el titulo profesional de cirujano dentista, solicito el permiso de
ingreso al ambiente de laboratorio de pricticas de radiologia para realizar la presente
investigacion.

POR LO EXPUESTO:

Agradeciendo su atencidn a la presente ruego a usted acceder a mi solicitud.

Arequipa, 29 de Octubre de 2015

P

aiie,
Diana A%a Brafiez Condorena

Céd. de/Mat. 2008152062
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