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“Nada enriguece tanto los sentidos,

la sensibilidad, los deseos humanos

como lalectura.

Estoy completamente convencido,

gue una persona que lee, y que lee bien,
disfruta muchisimo mejor de la vida, ...
Aprender a leer, es lo mas importante
gue me ha pasado en la vida”

Mario Vargas Llosa
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RESUMEN

El presente trabajo se titulaz PROGRAMA DE ESTIMULACION DE
CONCIENCIA FONOLOGICA A TRAVES DE KINEMAS PARA EL
APRESTAMIENTO DE LA LECTO ESCRITURA EN NINOS DE 5 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL “CUNA JARDIN GOYENECHE”,
AREQUIPA - 2014.

Las variables consideradas fueron:

Conciencia Fonologica a través de kinemas y Aprestamiento de la Lecto
escritura.

Con el desarrollo de la presente investigacion se busco precisar el nivel de
aprestamiento de la lectoescritura en los nifios de 5 afios en el pre test y el post
test y asi determinar cémo favorece el Programa de Estimulacion de
Conciencia Fonoldgica a través de kinemas.

El estudio es experimental y de campo.

La técnica utilizada fue la Observacion y como instrumento: La Ficha de
Observacion.

El estudio se llevé a cabo en la IEI Cuna Jardin Goyeneche del distrito de
Arequipa con una ubicacion temporal de julio a setiembre del 2014. Como
unidad de estudio se consideraron a 30 nifios y nifias del aula de 5 afios “A”,
grupo experimental y como grupo control también se consideraron 30 nifios y
nifas del aula de 5 afos “B” de la mencionada institucion educativa.

La hipétesis planteada fue:

Dado que, la estimulacion del lenguaje desarrolla el pensamiento del nifio, la
lectura labial, los gestos, la expresion facial, asi como el aspecto cognitivo
linguistico:

Es probable que la aplicacion de un programa de estimulacion de conciencia
fonoldgica a través de estrategias de kinemas mejore el nivel de aprestamiento
de la lecto escritura en los nifios de 5 afios de la IElI Cuna Jardin Goyeneche.
Los datos obtenidos en el presente estudio demuestran que efectivamente los
nifios y nifias del aula de 5 afios seccion “A” de la institucion educativa Cuna
Jardin Goyeneche han mejorado su nivel de aprestamiento de la lectoescritura
al término del Programa de Estimulacion.

Se sugiere aplicar programas de estimulacién especificos del area del lenguaje
gue cuenten con personas capacitadas y adecuadas estrategias que
incrementen notablemente el desarrollo linguistico de los nifios y garanticen
Optimos resultados.
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ABSTRACT

This study is titled “PHONOLOGICAL AWARENESS STIMULATION
PROGRAM THROUGH KINEMAS STRATEGY FOR EARLY READING AND
WRITING SKILLS IN CHILDREN UNDER 5 YEARS OLD OF CUNA JARDIN
GOYENECHE KINDERGARTEN", Arequipa - 2014.

The variables considered were:

“Phonological Awareness through kinemas” and “Early Reading and Writing
skills”.

The aim of this study has been to clarify the readiness level of early reading and
writing skills in 5 years old children by a pre-test and a post-test applied before
and after the stimulation program to determine how the Phonological
Awareness Stimulation Program through kinemas strategy helps the children to
improve their reading and writing skills. In fact, the study is experimental.

The technique used was the Observation and the instrument was The
Observation Test.

This study was implemented in the Cuna Jardin Goyeneche kindergarten in
Arequipa city, from July to September 2014. The unit of study considered was
30 kindergarten children of 5 years old from section “A” as experimental group
and 30 kindergarten children of 5 years old from section “B”, as control group.

The hypothesis was:

If the language stimulation develops children's thinking, lip reading, gestures,
facial expression, and linguistic cognitive approach, so it is likely that the
implementation of a phonological awareness stimulation program through
kinemas strategy improves the level of readiness of reading and writing skills in
children under 5 years old of Cuna Jardin Goyeneche kindergarten.

The data obtained in this study demonstrates that indeed children of 5 years old
of the Cuna Jardin Goyeneche kindergarten have improved their level of early
reading and writing skills at the end of the phonological awareness stimulation
program.

In fact, these kind of Phonological Awareness Stimulation Programs are
important and necessary to apply in language area with appropriate strategies
that significantly increase the children’s linguistic development to ensure
optimal results and trained human resources.
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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacién titulado: “Programa de Estimulacién de
Conciencia Fonolégica a través de kinemas para el Aprestamiento de la Lecto
Escritura en niflos de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial “Cuna Jardin
Goyeneche”, Arequipa — 2014., permite conocer la importancia de planificar
programas de estimulacion para favorecer el desarrollo de la conciencia
fonologica en nifios de preescolar, lo cual se sustenta en el supuesto de que el
lenguaje es uno de los pilares fundamentales en el desarrollo integral del nifio.
Incluso es uno de los aspectos mas vulnerables cuando las caracteristicas y
circunstancias del nifio y del ambiente constituyen factores de riesgo.

La investigacion se ha estructurado en un capitulo Unico en el que se muestran
los resultados a través de cuadros y graficos, mas las conclusiones y
recomendaciones. En el anexo 1 se presenta el proyecto de investigacion con
el planteamiento tedrico, enunciado, descripciébn del problema, éarea de
conocimiento, andlisis de variables, interrogantes de la investigacion,
justificacion del problema, marco conceptual, antecedentes investigativos,
objetivos e hipétesis; y el planteamiento operacional, que incluye la técnica,
instrumentos, materiales, campo de verificacion, la estrategia de recoleccion de
datos y el cronograma de trabajo.

Asimismo, en el anexo N° 2 se encuentra el Programa de Estimulacién de la
Conciencia Fonologica a través de kinemas. En el anexo N° 3, las fichas de
observacion aplicadas, y en el anexo N°4, el resultado de las mismas.
Finalmente, en el anexo N°5 se encuentran las evidencias fotograficas y en el
anexo N° 6 esta un DVD con videos y canciones.

Espero que la realizacién del presente trabajo de investigacion aporte mayor
claridad en el tema del desarrollo del lenguaje y como potenciarlo en los nifios.
La conciencia fonologica es un tema que menos avances presenta y espero se
considere este programa de estimulacibn como un elemento objetivo, de
referencia y consulta para mis colegas.

Agradezco todo el apoyo brindado por la IEl. Cuna Jardin Goyeneche, aplaudo
el compromiso, puntualidad y esfuerzo de los nifios participantes del programa
y valoro la confianza que depositaron en mi los padres de familia, para la
realizacion de la presente investigacion. Asimismo, agradezco a la Escuela de
Postgrado y a todos los docentes de la maestria en Estimulacién Temprana
Integral por compartir sus conocimientos, por sus ensefianzas y sobre todo, por
mostrarme que el arte de educar comienza cuando desplegamos nuestra
sensibilidad hacia nuestros semejantes y contribuimos con nuestro ser y saber,
para que sean mejores personas.

La autora
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RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

1.1 EN CUANTO A LA CONCIENCIA FONOLOGICA A TRAVES DE
KINEMAS

Se aplico el Programa de Estimulacion de Conciencia Fonoldgica a través
de kinemas al grupo experimental compuesto por los 30 nifios y nifias del
aula de 5 afios seccion A; quienes realizaron diversas actividades para
potenciar el desarrollo linguistico de los nifios tales como: presentacion del
fonema y kinema; presentacion del fonema, silabas ante el kinema;
presentacion del fonema, grupos sildbicos ante la ldmina del kinema; y
finalmente presentacion del grafema y kinema.

1.2 EN CUANTO AL APRESTAMIENTO DE LA LECTO ESCRITURA

Se presentan los resultados del pre y post test aplicados tanto al grupo
control como al grupo experimental, compuesto por 30 nifios cada uno,
para ello se tom6 en cuenta los siguientes indicadores:

» Grafomotricidad
e Repasa trazos
e Transcribe palabras
e Transcribe frases

> Vocales y consonantes

> Silabas

Silaba inicial

Silaba final

Separa palabras en silabas
Silaba inicial en palabras

> Palabras
e Integra fonemas e identifica palabra
e Palabras minusculas
e Palabras mayusculas
e Escribe palabras

A continuacion se encuentran los resultados obtenidos, los mismos que

fueron organizados en tablas y graficos con sus respectivas
interpretaciones.

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




REPOSITORIO DE

TESIS UCSM

UNIVERSIDAD
CATOLICA X
DE SANTA MARIA

TABLA N° 1: RESULTADOS DEL PRE TEST - GRAFOMOTRICIDAD

PRE TEST GRUPO CONTROL PRE TEST GRUPO EXPERIMENTAL
S RE?’I?\?SL\ZOR TRANSCRIPCION | TRANSCRIPCION REmf&gOR TRANSCRIPCION| TRANSCRIPCION DE
—— pUNTEADAS | DEPALABRAS DE FRASES pUNTEADAS | DE PALABRAS FRASES
PUNTAJE
PARGIAL 99/210 50/180 23/60 106/210 57/180 28/60
PORCENTAJE
FORITEMS 47.1 27.7 38.3 50.5 31.6 46.6
PROMEDIO 3.3 1.6 0.8 35 1.9 0.9
V. MAXIMO 6 4 2 6 6 2
V. MiNIMO 1 0 0 1 0 0
RANGO 5 4 2 5 6 2
PUNTAJE
SOTAL 172/450 191/450
PORCENTAJE
BLEEAL 38.2 42.4
PROMEDIO 1.91 2.12

GRAFICO N° 1: PUNTAJES TOTALES DEL PRE TEST EN
GRAFOMOTRICIDAD DEL GRUPO CONTROL Y GRUPO EXPERIMENTAL
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De acuerdo con los resultados del Pre test — en el indicador Grafomotricidad,
conformado por los itemes: Repaso, Transcripcion de palabras y Transcripcion
de frases; aplicado a los dos grupos (Control y Experimental) de 30 nifios cada
uno, se puede observar en la Tabla y Grafica que antecede que del puntaje
esperado de 450, los nifilos del grupo control obtienen 172 puntos, que
representan el 38.2% de aciertos, mientras que los nifios del grupo
experimental obtienen 191 puntos, que representan el 42.4%. Estos resultados
evidencian que el grupo experimental inicia el programa de estimulacion con
cierta ventaja sobre el grupo control.
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TABLA N° 2: RESULTADOS DEL PRE TEST - VOCALES Y CONSONANTES

PRE TEST GRUPO CONTROL PRE TEST GRUPO EXPERIMENTAL
ITEMS
\ VOCALES | CONSONANTES | VOCALES CONSONANTES
RESULTADO!
PUNTAJE
PARCIAL 98/150 8/180 97/150 7/180
PORCENTAJE
POR ITEM 65.3 4.4 64.6 3.9
PROMEDIO 3.3 0.3 3.2 0.2
V. MAXIMO 5 1 5 2
V. MINIMO 1 0 0 0
RANGO 4 1 5 2
PUNTAJE
InTAY 106/330 104/330
PORCENTAJE
OB 32.1 31.5
PROMEDIO 1.77 1.73

GRAFICO N° 2: PUNTAJES TOTALES DEL PRE TEST EN VOCALES Y
CONSONANTES DEL GRUPO CONTROL Y GRUPO EXPERIMENTAL
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De acuerdo a los resultados del Pre test — Vocales y Consonantes, aplicado a
los dos grupos (Control y Experimental) de 30 nifios cada uno, se puede
observar en la Tabla y Grafica N° 2, que del puntaje esperado de 330 puntos,
los nifios del grupo control obtienen 106 puntos, que representan el 32.1% de
aciertos, mientras que los nifios del grupo experimental obtienen 104 puntos,
que representan el 31.5%. Estos resultados evidencian que ambos grupos
presentan similar desempefio en lo referente al indicador Vocales y
Consonantes.
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TABLA N° 3: RESULTADOS DEL PRE TEST - SILABAS

PRE TEST GRUPO CONTROL PRE TEST GRUPO EXPERIMENTAL

ITEMS
S. S. FINAL|SEP. SILAB|PRIMERA §] S.INICIAL | S.FINAL |SEP. SILAB| PRMERA S
RESULTADO INICIAL

PUNTAYE 110271201 97/120] 134/150 | 38/180 | 112/120 | 102/120 | 136/250 | 42/180

PARCIAL
PORCENTAJE
POR ITEM 85.0 80.8 89.3 21.1 93.3 85.0 90.6 23.3
PROMEDIO 3.4 3.2 4.5 1.3 3.7 34 4.5 1.4
V. MAXIMO 4 4 5 2 4 4 5 4
V.
MINIMO 2 2 3 1 1 1 2 0
RANGO 2 2 2 1 3 3
PUNTAJE
TOTAL 371/570 392/570
PORCENTAJE
L oRAL 65.1 68.7
PROMEDIO 3.09 3.27

GRAFICO N° 3: PUNTAJES TOTALES DEL PRE TEST EN SILABAS DEL
GRUPO CONTROL Y GRUPO EXPERIMENTAL
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De acuerdo con los resultados del Pre test — en el indicador Silabas, aplicado a
los dos grupos (Control y Experimental) de 30 nifilos cada uno, se puede
observar en la Tabla y Gréafica que antecede que del puntaje esperado de 570,
los nifios del grupo control obtienen 371 puntos, que representan el 65.1% de
aciertos, mientras que los nifios del grupo experimental obtienen 392 puntos,
que representan el 68.7%. Estos resultados evidencian que el grupo
experimental inicia el programa de estimulacion con cierta ventaja sobre el
grupo control.
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TABLA N° 4: RESULTADOS DEL PRE TEST - PALABRAS

PRE TEST GRUPO CONTROL PRE TEST GRUPO EXPERIMENTAL
ITEMS
INTEGR | P. MINUS| P. MAYUS |E. PALABR| INTEGR | P.mINUs | P.MAYUS | E, PALABR
RESULTADO!
PUNTAJE
PARCIAL | 89/120] 57/150 | 63/150 7/180 92/120 | 59/150 | 56/150 7/180
PORCENTAJE
BOR ITEM 74.2 38.0 42.0 3.8 76.6 39.3 37.3 3.8
PROMEDIO 2.9 1.9 2.1 0.2 3.1 1.9 1.9 0.2
V. MAXIMO 4 3 3 1 4 3
V.
MINIMO 0 0 1 0
RANGO 2 3 3 1 3 3 3 2
PUNTAJE
oAy 216/600 214/600
PORCENTAJE
ppr 36.0 35.6
PROMEDIO 1.80 1.78

GRAFICO N° 4: PUNTAJES TOTALES DEL PRE TEST EN PALABRAS DEL
GRUPO CONTROL Y GRUPO EXPERIMENTAL
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De acuerdo con los resultados del Pre test — en el indicador Palabras,
conformado por los itemes: Integrar fonemas, Palabras minusculas, Palabras
mayusculas, Escribir palabras; aplicado a los dos grupos (Control y
Experimental) de 30 nifios cada uno, se puede observar en la Tabla y Gréafica
gue antecede que del puntaje esperado de 600, los nifios del grupo control
obtienen 216 puntos, que representan el 36% de aciertos, mientras que los
nifios del grupo experimental obtienen 214 puntos, que representan el 35.6%.
Estos resultados evidencian que ambos grupos presentan similar desempefio
en lo referente al indicador Palabras.
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TABLA N° 5: RESULTADOS DEL POST TEST - GRAFOMOTRICIDAD

POST TEST GRUPO CONTROL POST TEST GRUPO EXPERIMENTAL
ITEMY
REPASO COPIA 1 COPIA 2 REPASO COPIA 1 COPIA 2
RESULTADO!
PUNTAJE
PARCIAL 106/210 53/180 26/60 174/210 161/180 60/60
PORCENTAJE]
POR ITEM 50.5 29.4 43.3 82.9 89.4 100.0
PROMEDIO 3.5 1.8 0.9 5.8 54 2.0
V. MAXIMO 5 3 2 7 6 2
V. MINIMO 2 0 0 4 4 2
RANGO 3 3 2 3 2 0
PUNTAJE
SOTAL 185/450 395/450
PORCENTAJE]
GLOBAL 41.1 87.7
PROMEDIO 2.06 4.39

GRAFICO N° 5: PUNTAJES TOTALES DEL POST TEST EN
GRAFOMOTRICIDAD DEL GRUPO CONTROL Y GRUPO EXPERIMENTAL
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De acuerdo con los resultados del Pre test — en el indicador Grafomotricidad,
conformado por los itemes: Repaso, Transcripcion de palabras y Transcripcion
de frases; aplicado a los dos grupos (Control y Experimental) de 30 nifios cada
uno, se puede observar en la Tabla y Grafica que antecede que del puntaje
esperado de 450, los nifios del grupo control obtienen 185 puntos, que
representan el 41.1% de aciertos, mientras que los nifios del grupo
experimental obtienen 395 puntos, que representan el 87.7%. Estos resultados
evidencian que el grupo experimental culmina el programa de estimulacion con
amplia ventaja sobre el grupo control.
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TABLA N° 6: RESULTADOS DEL POST TEST - VOCALES Y

CONSONANTES
POST TEST GRUPO
POST TEST GRUPO CONTROL T
ITEMY
VOCALES | CONSONANTES | VOCALES CONSONANTES
RESULTAD
PUNTAJE
PARCIAL 101/150 12/180 150/150 144/180
PORCENTAJE]
POR ITEM 67.3 6.7 100.0 80.0
PROMEDIO 34 0.4 5.0 4.8
V. MAXIMO 5 1 5 6
V. MiNIMO 1 0 5 3
RANGO 4 1 0 3
PUNTAJE
N 113/330 294/330
PORCENTAJE]
GLOBAL 34.2 89.1
PROMEDIO 1.88 4.90

GRAFICO N° 6: PUNTAJES TOTALES DEL POST TEST EN VOCALES Y
CONSONANTES DEL GRUPO CONTROL Y GRUPO EXPERIMENTAL
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De acuerdo con los resultados del Pre test — en el indicador Vocales y
Consonantes; aplicado a los dos grupos (Control y Experimental) de 30 nifios
cada uno, se puede observar en la Tabla y Grafica que antecede que del
puntaje esperado de 330, los nifios del grupo control obtienen 113 puntos, que
representan el 34.2% de aciertos, mientras que los nifios del grupo
experimental obtienen 294 puntos, que representan el 89.1%. Estos resultados
evidencian que el grupo experimental culmina el programa de estimulacion con
amplia ventaja sobre el grupo control.
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TABLA N° 7: RESULTADOS DEL POST TEST - SILABAS

POST TEST GRUPO CONTROL POST TEST GRUPO EXPERIMENTAL
ITEMS s
|N|CiAL S. FINAL|SEP. SILABJPRIMERA S| S. INICIAL | S.FINAL |SEP. SILAB] PRMERA S
RESULTADO
PUNTAYE  [1141120 199%2[ 1401150 | 357180 | 1207120 [ 1201120 | 148/150 | 1637180
PORCENTAJE
RCENTASE] 950 | 883 | 933 | 194 [ 1000 | 1000 | 987 | 906
PROMEDIO 3.8 3.5 4.7 1.2 4.0 4.0 4.9 5.4
V. MAXIMO 4 4 5 2 4 4 5
V.
uinao | 3 | 2 3 0 4 4
RANGO 1 2 2 2 0 0 1 3
PUNTAJE
UNTAY 395/570 551/570
PORCENTAJE
GLOBAL 69.3 96.6
PROMEDIO 3.29 4.59

GRAFICO N° 7: PUNTAJES TOTALES DEL POST TEST EN SILABAS DEL
GRUPO CONTROL Y GRUPO EXPERIMENTAL
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De acuerdo con los resultados del Pre test — en el indicador Silabas, aplicado a
los dos grupos (Control y Experimental) de 30 nifios cada uno, se puede
observar en la Tabla y Grafica que antecede que del puntaje esperado de 570,
los nifios del grupo control obtienen 395 puntos, que representan el 69.3% de
aciertos, mientras que los nifios del grupo experimental obtienen 551 puntos,
que representan el 96.6%. Estos resultados evidencian que el grupo
experimental culmina el programa de estimulaciéon con amplia ventaja sobre el
grupo control.
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TABLA N° 8: RESULTADOS DEL POST TEST - PALABRAS

POST TEST GRUPO CONTROL POST TEST GRUPO EXPERIMENTAL
ITEMY
\ INTEGR |P. MINUS| P. MAYUS |E. PALABR] INTEGR | P.MINUS | P. MAYUS |E, PALABR
RESULTADO:
PUNTAJE
PARCIAL 99/120] 59/150] 67/150 8/180 | 120/120 | 141/150 | 149/150| 127/180
PORCENTAJE
POR ITEM 82.5 39.3 44,7 4.4 100.0 94.0 99.3 70.6
PROMEDIO 3.3 1.9 2.2 0.3 4.0 4.7 4.9 4.2
V. MAXIMO 4 3 4 1 4 5 5
V.
MINIMO 2 0 1
RANGO 2 3 3 1 0 2 1 3
PUNTAJE
TOTAL 233/600 537/600
PORCENTAJE
GLOBAL 38.8 89.5
PROMEDIO 1.94 4.48

GRAFICO N° 8: PUNTAJES TOTALES DEL POST TEST EN PALABRAS
DEL GRUPO CONTROL Y GRUPO EXPERIMENTAL
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De acuerdo con los resultados del Pre test — en el indicador Palabras, aplicado
a los dos grupos (Control y Experimental) de 30 nifios cada uno, se puede
observar en la Tabla y Grafica que antecede que del puntaje esperado de 600,
los nifios del grupo control obtienen 233 puntos, que representan el 38.8% de
aciertos, mientras que los nifios del grupo experimental obtienen 537 puntos,
que representan el 89.5%. Estos resultados evidencian que el grupo
experimental culmina el programa de estimulacién con amplia ventaja sobre el
grupo control.
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TABLA N° 9: NIVELES DE GRAFOMOTRICIDAD EN PRE Y POST TEST
DEL GRUPO EXPERIMENTAL Y GRUPO CONTROL

GRAFOMOTRICIDAD

NO LOGRADO 6 7
INICIO 9 30 8 27
PROCESO 9 30 6 20
LOGRADO 6 20 4 13

LOGRO DESTACADO 0 5

NINOS CONTROL EXPERIMENTAL

- NIVELES F % F %
& NO LOGRADO 1 3 0 0
— INICIO 12 40 0 0
G PROCESO 16 54 0 0
8 LOGRADO 1 3 4 13
LOGRO DESTACADO 0 0 26 87

TOTAL 30 100 30 100

GRAFICA N° 9: RESULTADOS DE DESEMPENO EN GRAFOMOTRICIDAD
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En la Tabla y Gréfica N° 9, referente al indicador Grafomotricidad en los
resultados del Pre Test, se observa que en el grupo control 9 nifios (30%) se
encuentran en el nivel proceso de aprendizaje, 6 nifios (20%) en nivel de
logrado, y ningun nifio en logro destacado, mientras que grupo experimental 6
nifios (20%) se encuentran en nivel proceso, 4 (13%) en nivel logrado y 5 nifios
(17%) en el logro destacado. Esto nos indica que hay cierta ventaja en el
grupo experimental al inicio del programa de estimulacion.

En el post test, en el grupo control encontramos 16 nifios (54%) en nivel de
proceso y solo 1 nifio (3%) en nivel de logro; mientras que en el grupo
experimental 26 nifios (87%) obtuvieron el nivel de logro destacado y 4 nifios
(13%) el nivel de logrado. Esto significa que en el indicador Grafomotricidad, el
Programa de Estimulacion de Conciencia Fonologica a través de kinemas ha
contribuido en el desarrollo del proceso de motricidad fina que se expresa en la
dinamica y precision manual - coordinacién éculo manual.
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TABLA N° 10: RESULTADOS DEL PRE Y POST TEST - GRUPO CONTROL
Y EXPERIMENTAL

VOCALES Y CONSONANTES

NO LOGRADO
INICIO
PROCESO 13 43 11 37
LOGRADO 2 7 4 13
LOGRO DESTACADO

NINOS RIMENTAL
- NIVELES F % F %
% NO LOGRADO 1 3 0 0
= INICIO 15 50 0 0
- PROCESO 10 33 0 0
O LOGRADO 4 14 5 17
LOGRO DESTACADO | 0 0 25 83
TOTAL 30 100 30 100

GRAFICO N° 10: RESULTADOS DE DESEMPERNO EN VOCALES Y
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En la Tabla y Grafica N° 10, referente al indicador Vocales y Consonantes en
los resultados del Pre Test, se observa que en el grupo control 13 nifios (43%)
se encuentran en el nivel proceso de aprendizaje, 2 nifios (7%) en nivel de
logrado, y ningun nifio en logro destacado, mientras que grupo experimental 11
nifos (37%) se encuentran en nivel proceso, 4 (13%) en nivel logrado y
ninguno en logro destacado. Esto nos indica que hay cierta ventaja en el grupo
experimental al inicio del programa de estimulacion.

En el post test, en el grupo control encontramos 10 nifios (33%) en nivel de
proceso y 4 nifios (13%) en nivel de logrado; y ningln nifio en nivel de logro
destacado mientras que en el grupo experimental 5 nifios (17%) obtuvieron el
nivel de logrado y 25 nifios (83%) en el nivel de logro destacado. Esto significa
gue en el indicador Vocales y Consonantes el Programa de Estimulacion de
Conciencia Fonoldgica a través de kinemas ha sido exitoso.
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TABLA N° 11: RESULTADOS DEL PRE Y POST TEST - GRUPO CONTROL
Y EXPERIMENTAL

SILABAS

NO LOGRADO 0 0 0 .
INICIO 0 0 0 0.0
PROCESO 7 23 6 20.0
LOGRADO 23 77 21 70.0
LOGRO 0 3
DESTACADO

NINOS CONTROL EXPERIMENTAL

NIVELES F % F %
5 NO LOGRADO 0 0 0 0
E INICIO 0 0 0 0
= PROCESO 3 10 0 0
8 LOGRADO 27 90 0 0

o LOGRO 0 0 30 100

DESTACADO
TOTAL 30 100 30 100

GRAFICO N° 11: RESULTADOS DE DESEMPENO EN SILABAS
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En la Tabla y Grafica N° 11, referente al indicador Silabas en los resultados del
Pre Test, se observa que en el grupo control 7 nifios (23%) se encuentran en el
nivel proceso de aprendizaje, 23 nifios (77%) en nivel de logrado, y ningan nifio
en logro destacado, mientras que grupo experimental 6 nifios (20%) se
encuentran en nivel proceso, 21 (70%) en nivel logrado y 3 (10%) nifios en
logro destacado. Esto nos indica que hay cierta ventaja en el grupo
experimental al inicio del programa de estimulacion.

En el post test, en el grupo control encontramos 3 nifios (10%) en nivel de
proceso y 27 nifios (90%) en nivel de logrado; y ningun nifio en nivel de logro
destacado mientras que en el grupo experimental los 30 nifios, es decir el
100% se ubican en el nivel de logro destacado. Esto significa que en el
indicador Silabas el Programa de Estimulacion de Conciencia Fonolégica a
través de kinemas ha sido todo un éxito.
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TABLA N° 12: RESULTADOS DEL PRE Y POST TEST - GRUPO CONTROL
Y EXPERIMENTAL

PALABRAS

NO LOGRADO
INICIO
PROCESO 14 a7 11 37
LOGRADO

LOGRO
DESTACADO

NINOS | CONTROL | EXPERIMENTAL
NIVELE F % F %
= NO LOGRADO 1 3 0 0
I INICIO 11 [ 37 0 0
b PROCESO 18 | 60 0 0
e LOGRADO 0 0 ) 3
LOGRO 0 0 29 97
DESTACADO
TOTAL 30 | 100 30 100

GRAFICO N° 12: RESULTADOS DE DESEMPENO EN PALABRAS
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En la Tabla y Gréfica N° 12, referente al indicador Palabras en los resultados
del Pre Test, se observa que en el grupo control 14 nifios (47%) se encuentran
en el nivel proceso de aprendizaje, y ningin nifio se encuentra en el nivel de
logrado y mucho menos en el nivel de logro destacado, mientras que grupo
experimental 11 nifios (37%) se encuentran en nivel proceso y ningan nifio en
nivel de logrado ni logro destacado. Esto nos indica que hay cierta ventaja en
el grupo control al inicio del programa de estimulacion.

En el post test, en el grupo control encontramos 18 nifios (60%) en nivel de
proceso y ningun nifio en nivel de logrado ni en logro destacado mientras que
en el grupo experimental solo un nifio (3%) obtuvo el nivel de logrado y los
otros 29 nifios (97%) obtuvieron el nivel de logro destacado. Esto significa que
en el indicador Palabras el Programa de Estimulacién ha sido exitoso.
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TABLA N° 13: RESULTADOS GENERALES DEL PRE Y POST TEST -
GRUPO CONTROL Y EXPERIMENTAL

NO LOGRADO
INICIO 10 33 10 33
PROCESO 19 64 17 57
LOGRADO 1 3 3 10
LOGRO 0 0 0 0

DESTACADO

NINOS | CONTROL EXPERIMENTAL
F % F %
NIVELES
= NO LOGRADO 0 0 0 0
L INICIO 6 20 0 0
5 PROCESO 23 77 0 0
g LOGRADO 2 7
LOGRO 0 0 28 93
DESTACADO
TOTAL 30 100 30 100

GRAFICO N° 13: RESULTADOS GENERALES DE DESEMPENO
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En la Tabla y Grafico N° 13, referente a Resultados Generales de Desempefio
en el Pre Test, se observa que tanto el grupo control como el grupo
experimental presentan igual desempefio pues 10 nifios (33%) de cada grupo,
se encuentran en el nivel inicio. En el grupo control encontramos 19 nifios
(64%) en el nivel proceso y solo 1 (3%) se encuentra en el nivel de logrado; y
en el grupo experimental hay 17 nifilos (57%) en el nivel proceso y 3 nifios
(10%) en el nivel de logrado. Esto nos indica que hay similar desempefio en
ambos grupos al inicio del programa de estimulacion. En el post test, en el
grupo control encontramos 6 nifios (20%) en nivel de inicio; 23 nifios (77%) en
nivel de proceso, y solo 1 nifio (3%) en nivel de logrado mientras que en el
grupo experimental 2 nifios (7%) estan en el nivel de logrado y 28 nifios (93%)
en el nivel de logro destacado. Esto significa que el Programa de Estimulacién
ha propiciado los cambios esperados en la lectoescritura con éxito.
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TABLA N° 14: PRUEBA “t” DE STUDENT PARA GRAFOMOTRICIDAD EN
EL APRESTAMIENTO DE LA LECTO ESCRITURA

PRE CONTROL 191 0.457 N.S PROMEDIOS
EXPERIMENTAL 2.12 IGUALES

POST CONTROL 2.06 5.548 *ox PROMEDIOS
EXPERIMENTAL 4.39 DIFERENTES

GRAFICO N° 14: “t” DE STUDENT PARA GRAFOMOTRICIDAD
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Para comprobar el promedio del grupo control y el promedio del grupo
experimental, tanto en el Pre test como en el Post Test, se aplicé la prueba
estadistica de “t” de student para los 4 componentes del aprestamiento de la
lecto escritura: grafomotricidad, vocales y consonantes, silabas y palabras.

Como podemos observar en la Tabla y Grafico N° 14, en el Pre Test los
promedios del grupo control y experimental (1.91 y 2.12) presentan
comportamientos similares, siendo las diferencias no significativas. En el Post
Test, el promedio del grupo experimental es superior (4.39) al del grupo control
(2.06), siendo esta diferencia estadisticamente significativa al 5%, por lo tanto
el promedio del grupo experimental en la etapa de post test es superior o0 muy
diferente; es decir, la diferencia es significativa estadisticamente.
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TABLA N° 15: PRUEBA “t” DE STUDENT PARA VOCALES Y
CONSONANTES EN EL APRESTAMIENTO DE LA LECTO ESCRITURA

PRE CONTROL 1.77 0.083 N.S PROMEDIOS
EXPERIMENTAL 1.73 IGUALES

POST CONTROL 1.88 8.882 *ox PROMEDIOS
EXPERIMENTAL 4.90 DIFERENTES

GRAFICO N° 15: “t” DE STUDENT PARA VOCALES Y CONSONANTES
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Como podemos observar en la Tabla y Gréafico N° 15, respecto al indicador
Vocales y Consonantes, en el Pre Test los promedios del grupo control y
experimental (1.77 y 1.73) presentan puntajes similares, no habiendo
diferencias significativas. En el Post Test, el promedio del grupo experimental
(4.90) es superior al grupo control (1.88), siendo esta diferencia
estadisticamente significativa al 5%, segun la prueba “t” de student.
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TABLA N° 16: PRUEBA “t” DE STUDENT PARA SILABAS EN EL
APRESTAMIENTO DE LA LECTO ESCRITURA

PRE CONTROL 3.09 0.514 N.S PROMEDIOS
EXPERIMENTAL 3.27 IGUALES

POST CONTROL 3.29 4.483 *ox PROMEDIOS
EXPERIMENTAL 4.59 DIFERENTES

GRAFICO N° 16: “t” DE STUDENT PARA SILABAS
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Como podemos observar en la Tabla y Grafico N° 16, en el indicador Silabas,
en el Pre Test los promedios del grupo control y experimental (3.09 y 3.27),
presentan puntajes similares, no habiendo diferencias significativas. En el Post
Test, el promedio del grupo experimental (4.59) es superior al grupo control
(3.29), siendo esta diferencia estadisticamente significativa al 5%, segun la
prueba “t” de student.
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TABLA N° 17: PRUEBA “t” DE STUDENT PARA PALABRAS EN EL
APRESTAMIENTO DE LA LECTO ESCRITURA

PRE CONTROL 1.80 0.063 N.S PROMEDIOS
EXPERIMENTAL 1.78 IGUALES

POST CONTROL 1.94 9.071 *ox PROMEDIOS
EXPERIMENTAL 4.48 DIFERENTES

GRAFICO N° 17: “t” DE STUDENT PARA PALABRAS
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Como podemos observar en la Tabla y Grafico N° 17, en el indicador Palabras,
en el Pre Test los promedios del grupo control y experimental (1.80 y 1.78),
presentan puntajes similares, no habiendo diferencias significativas. En el Post
Test, el promedio del grupo experimental (4.48) es superior al grupo control
(1.94), siendo esta diferencia estadisticamente significativa al 5%, segun la
prueba “t” de student.
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DISCUSION

El presente estudio tuvo como objetivos, determinar el nivel de aprestamiento
de la lecto escritura en los nifios de 5 afos de la IElI Cuna Jardin Goyeneche
antes y después de la aplicacion del programa de estimulacion de la conciencia
fonoldgica a través de kinemas (gestos de apoyo); y establecer asi la eficacia
del mismo.

Se eligié este tema de investigacién debido a que cada afio se incrementa el
namero de nifios con dificultades en el lenguaje y la lectura, que requieren una
intervencion especifica que los ayude a superar sus dificultades, para continuar
el ritmo académico con éxito. Asi mismo la gran mayoria de maestros siguen
los lineamientos del tradicional enfoque perceptivo motriz, realizando un
entrenamiento reiterativo de funciones visuales, sin enfatizar el entrenamiento
de las habilidades metalingiiisticas (conciencia fonoldgica), que plantea el
nuevo enfoque cognitivo linguistico.

De igual forma, pretender comenzar el aprendizaje del lenguaje escrito sin
apoyarse en el dominio previo del lenguaje oral es un contrasentido, ya que al
nifio le resultara mucho mas dificil integrar las significaciones del lenguaje
escrito sin referirlas a las palabras y a los fonemas del lenguaje hablado que le
sirven como soporte.

Por ello, se ha considerado brindar un programa de estimulaciéon de la
conciencia fonolégica mediante estrategia de kinemas bajo el nuevo enfoque
cognitivo linglistico, el mismo que es multisensorial, interactivo, natural y ludico
para el desarrollo del lenguaje de los nifios y nifias, e iniciandolos asi en la
adquisicién de la lectoescritura.

Al finalizar el presente trabajo de investigacion se tuvo como resultados:

Que en el Pre-test, respecto al aprestamiento de la lecto escritura en sus cuatro
indicadores: Grafomotricidad, Vocales y Consonantes, Silabas y Palabras; la
mayoria de los nifios de 5 afios de los dos grupos, experimental y control de la
Cuna Jardin Goyeneche se ubicaron en un nivel de “inicio” y “proceso” del
aprendizaje, y que luego de haberse aplicado el Programa de Estimulacion de
Conciencia Fonoldgica a través de kinemas, en el Post —test la mayoria de los
nifos del grupo experimental alcanzaron el nivel de “logro destacado” en el
aprestamiento de la lecto escritura, mientras que la mayoria de nifios del grupo
control obtuvieron el nivel de “proceso”.

Las diferencias estadisticamente significativas entre la evaluacién del pre testy
post test demuestran que el Programa de Estimulacion de Conciencia
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Fonologica a través de estrategia de kinemas ha sido efectivo, habiéndose
evidenciado la mejoria del nivel de aprestamiento de la lecto escritura en los
nifios de 5 afios de la I.E.I. Cuna Jardin Goyeneche.

En trabajos de investigaciones recientes revisados se encontré que:

En la investigacion “Aplicacién del programa de estimulacion auditiva para
mejorar el desarrollo del lenguaje en nifios de 36 meses de la Institucion
Educativa Inicial Regina Mundi — Umacollo — Yanahuara, Arequipa, 2011” de
la bachiller Brizaida Guadalupe Andia Gonzales.

Se concluye lo siguiente:

Que, la aplicacion del Programa de Estimulacion Auditiva BRIL permitié mejorar
la habilidad de escucha e incrementar el lenguaje expresivo, receptivo y
comprensivo de los nifios, debido a la participacion activa de los nifios y de los
padres de familia.

Respecto a la estimulacion auditiva que realiza la autora antes mencionada,
consideramos su importancia en el desarrollo del lenguaje; sin embargo la
audicion no es el Unico canal posible para percibir el habla, nosotros hemos
constatado que existen otros canales sensoriales como son: el visual el tactil y
el kinestésico; con los cuales se alcanza mayores y mejores resultados.

Compartiendo la propuesta de Andia Gonzales, consideramos que en proximas
investigaciones para los efectos de alcanzar mejores resultados se hace
necesario la participacion y compromiso de los padres de familia en las
actividades propuestas.

En el trabajo de Investigacién “Estimulacion para formar la conciencia
fonolégica como prerrequisito para el aprendizaje de la lecto escritura en
nifios de 5 afios del Colegio San Antonio Maria Claret del distrito de Hunter,
Arequipa, 2004” Rossana Vera Tapia, concluye indicando que el grupo
experimental que recibio el programa de estimulacién mejor6 sus prerrequisitos
para el aprendizaje de la lecto escritura en cuanto a sus indicadores:
identificacion de silabas, identificacién de fonemas y la separacion de palabras
en silabas; a diferencia del grupo control quienes no recibieron este programa.

Que, el programa de estimulacién propuesto, ejercitando la conciencia auditiva,
memoria secuencial auditiva y rimas; es adecuado en tanto se logra mejorar la
conciencia fonologica de manera significativa a diferencia del grupo control;
concluyendo que la aplicaciéon del mismo ha sido efectiva.
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Este trabajo de investigacién de Rossana Vera Tapia guarda cierta relacion con
mi propuesta ya que ambas tesis proponen el desarrollo de la conciencia
fonolégica en los nifios de preescolar para el 6ptimo aprendizaje de la lecto
escritura. Pero, Vera Tapia se ha enfocado mas en el desarrollo la
discriminacion auditiva donde se ha obtenido buenos resultados, mientras que
en nuestra propuesta no solo consideramos el sentido auditivo, sino también el
visual, tactil y kinestésico. De igual forma, en nuestro trabajo de investigacion a
diferencia del tradicional enfoque perceptivo motriz se sustenta en el nuevo
enfoque cognitivo linglistico mediante estrategia de kinemas (gestos de
apoyo), bajo una metodologia ludica y multisensorial, que garantiza obviamente
mejores resultados.

Finalmente, encontramos a la peruana Patricia Ventura Amao, Licenciada en
Educacion Especial, con un master en Logopedia en Madrid, Espafia; autora
del libro “El método Ventura para el desarrollo lingiiistico del nifio”, quien
plantea un método inspirado a su vez en la metodologia verbo tonal que trabaja
con macro movimientos, y en algunos supuestos tedricos de la Palabra
Complementada, y en las propuestas que hizo hace muchos afios Susan Borel
Maissony para usar gestos de apoyo a la pronunciacion y algunos gestos de
apoyo de las vocales se inspiraron en los ejercicios para el risorio y el elevador
de labios del Método Castillo Morales. Estos trabajos son considerados como
parte de los fundamentos tedricos del Método Ventura para potenciar el
desarrollo del lenguaje en nifios con necesidades especiales.

El Método que presenta Patricia Ventura permite el conocimiento de los
sonidos del lenguaje a través de movimientos corporales hasta llegar a los
manuales (gestos de apoyo a la pronunciacion). El objetivo fue el desarrollo de
la produccién fonoldgica, la correccion de los trastornos fonoldgicos y la toma
de conciencia fonolégica a nivel oral. Mas tarde se fue descubriendo que la
representacion del grafema (letra) junto al fonema representado con su gesto
de apoyo, (lamina del gesto) permitié que los nifios logren de forma natural una
asociacion grafo fonica y se inicien en la lectura precoz.

Recogiendo la propuesta de Patricia Ventura Amao, nuestro trabajo de
investigacion se basa, en parte, en este innovador método pero aplicado a
nifios y nifias del nivel inicial de Educacién Basica Regular y para nuestra grata
sorpresa verificamos con extraordinarios resultados y avances el desarrollo de
la conciencia fonoldgica en nuestros nifios, y que a su vez les permiti6 iniciarse
de forma natural y precoz al aprestamiento de la lecto escritura, de los cuales
doy fe como profesional.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: De acuerdo con los resultados obtenidos en el Pre-test, podemos
afirmar que en el aprestamiento de la lecto escritura en sus cuatro
componentes: Grafomotricidad, Vocales y Consonantes, Silabas y Palabras; la
mayoria de los nifios de 5 afios de los dos grupos, experimental y control de la
Cuna Jardin Goyeneche lograron un nivel de “inicio” y “proceso”.

SEGUNDA: Los resultados obtenidos en el Post-test, luego de haberse
trabajado el Programa de Estimulacion de Conciencia Fonolégica a través de
estrategia de kinemas, la mayoria de los nifios del grupo experimental lograron
en el aprestamiento de la lecto escritura un nivel de “logro destacado”; mientras
que la mayoria de nifios del grupo control obtuvieron el nivel de “proceso”.

TERCERA: Las diferencias estadisticamente significativas entre la evaluacion
del pre test y post test demuestran que el Programa de Estimulacion de
Conciencia Fonolégica a través de estrategia de kinemas ha sido efectiva
habiéndose evidenciado la mejoria del nivel de aprestamiento de la lecto
escritura en los nifios de 5 afios de la IEl. Cuna Jardin Goyeneche.

Los resultados anteriores nos permiten afirmar que los objetivos de la
investigacion se han cumplido y la hipétesis se ha verificado.
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SUGERENCIAS

PRIMERA: Que todas las Instituciones Educativas de Educacion Inicial
consideren dentro de sus actividades curriculares un Programa de Estimulacion
de Conciencia Fonologica a través de kinemas, desde el aula de 3 afos, para
que progresivamente se adquiera esta habilidad y asi asegurar el éxito en la
adquisicién de la Lectoescritura.

SEGUNDA: Que en las universidades (en las facultades de Educacion) e
Institutos superiores Pedagdgicos, se incluya en el curriculum una asignatura
sobre “Cémo estimular la Conciencia Fonoldgica a través de kinemas para el
Aprestamiento de la Lectoescritura”.

TERCERA: Que antes de iniciar a cualquier grupo de nifios en el proceso
formal de la Lecto-escritura se verifiquen los conocimientos previos para
comenzar este proceso, nos referimos a la conciencia fonologica y la
coordinacion visomotriz (procesos motores).

CUARTA: EI material didactico debe ser atractivo, multi sensorial, y
sumamente motivante para los nifios. Debe ser aplicado, respetando los ritmos
de aprendizaje de los nifios, considerando siempre la edad. Asimismo el
material didactico puede ser multifuncional pero se debera tomar en cuenta la
etapa de aplicacion y los objetivos que se proponen.

QUINTA: Se sugiere la elaboracion de una guia y fichas adecuadas para un
monitoreo y seguimiento técnico pedagogico a fin de fortalecer el programa de
estimulacion en casa. Los padres de familia podrian acceder a talleres de
capacitacion en conciencia fonologica, como en la elaboracion de material para
ser utilizado en cada sesion en sus hogares.
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ANEXO N° 1

PROYECTO DE INVESTIGACION

l. PREAMBULO

La presente investigacion esta vinculada a mi experiencia profesional
docente de mas de 15 afios con nifios de edad preescolar, donde he
podido identificar limitaciones, carencias respecto a su desarrollo
linguistico, dificultades en la pronunciacion de algunos fonemas y ello
no les permite una adecuada y clara comunicacion, evidenciandose
consecuentemente, que presenten problemas en la adquisicion de la
lecto escritura, base del aprendizaje académico.

La inquietud de investigar este tema, surge de la necesidad de
plasmar en un documento, gratas experiencias y conocimientos
adquiridos que deseo compartir con mis colegas y padres de familia,
segura de que con su interés, dedicacion y entusiasmo colaboraran
en la mejora del lenguaje de los nifios, brindandoles asi la posibilidad
de una adecuada comunicacion, desarrollo de su pensamiento,
autoestima, seguridad emocional y afectiva.

Es por ello, que me llena de emocion la idea de contribuir con la
comunidad educativa el presente estudio, entendiendo a la lectura
temprana como una experiencia enriquecedora, ludica, divertida,
natural y eminentemente multisensorial.

Il. PLANTEAMIENTO TEORICO
1. PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1 ENUNCIADO DEL PROBLEMA
PROGRAMA DE ESTIMULACION DE CONCIENCIA
FONOLOGICA A TRAVES DE KINEMAS PARA EL
APRESTAMIENTO DE LA LECTO ESCRITURA EN NINOS

DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
“CUNA JARDIN GOYENECHE”, AREQUIPA — 2014,
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1.2 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

1.2.1 Campo, Areay Linea de Accidn

a) Campo : Estimulacién Temprana
b) Area . Aprestamiento de la Lecto escritura
c) Linea : Conciencia Fonologica

1.2.2 Anélisis de variables

Variables Indicadores Definicién
Independiente e Fonema y | Se ejecuta el fonema y el
Conciencia Fonolégica a | kinema kinema a la vez.
través de kinemas

e Fonema, silabas | El nifio expresa el fonema
(Consiste en  ayudas ante el kinema. | 0 silaba cuando solo ve
simplificadas realizar el kinema
conformadas por gestos
y con la lectura labial | ¢« Fonema, silabas | El nifio identifica y expresa
permiten recordar | ante la lamina | €l fonema y silabas ante la
répidamente la | del kinema. lamina del kinema.
pronunciacion de los
fonemas o0 a corregir su | ¢ Grafema y | El'nifio asocia el grafema al
articulacion). kinema. kinema.
Dependiente Movimientos graficos,
Aprestamiento de la | e Grafomotricidad | necesarios para la
Lecto escritura. escritura.
(Habilidades basicas Yy | e Vocales y | Abiertas o fuertes (a, e, 0) y
actividades organizadas consonantes las cerradas o débiles (i, u),
secuencialmente que se Consonantes incluyendo la
desarrollan a través de ch, m y la I (que son
una estimulacién compuestas).
multisensorial, previas al | ¢ Silabas
proceso formal de Directas, indirectas,
Lectura y escritura) licuantes y trabadas.

e Palabras

Con dos, tres y cuatro
silabas

1.2.3 Interrogantes Basicas

Las interrogantes principales que pretendo responder
son las siguientes:

1. ¢(Cudl es el nivel de aprestamiento de la lecto
escritura que presentan los nifios de 5 afos de la IEI
Cuna Jardin Goyeneche antes de participar en el
Programa de Estrategias de kinemas?
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2. ¢Cual es el nivel de aprestamiento de la lecto
escritura que presentan los nifios de 5 afios de la IEI
Cuna Jardin Goyeneche después de participar en el
Programa de Estrategias de kinemas?

3. ¢Como influye el Programa de kinemas en el
aprestamiento de la lectoescritura en los nifios de 5
afos de la IEI Cuna Jardin Goyeneche?

1.2.4 Tipo y Nivel de Problema

Tipo de investigacion : De campo
Nivel . Experimental

1.3 JUSTIFICACION DEL PROBLEMA

Las razones por las cuales se ha seleccionado el presente
tema de investigacion, son las siguientes:

Relevancia social, por cuanto los resultados que pueden
obtenerse seran de utiidad en el ambito educativo,
especialmente para mis colegas, pues motivara reflexion
respecto a la didactica, a las estrategias que se aplican en la
percepcion audio visual del habla.

Relevancia contemporanea, porque actualmente resulta de
interés prioritario, en el Ministerio de Educacion, brindar al nifio
oportunidades que le permita expresarse con sentido y
adecuada pronunciacién en su lengua materna, que tenga
acercamiento a la cultura escrita, y que participe en
actividades ludicas y significativas que lo estimulen de manera
multisensorial a la lecto escritura.

El presente trabajo de investigacién es importante porque he
observado que son muchos los nifilos que en etapa preescolar
presentan dificultades en la pronunciacion de algunos fonemas
y ello dificulta la comunicacién; pues no han recibido la
pertinente atencién o no recibieron un adecuado programa de
estimulacion en conciencia fonologica, para potenciar el
lenguaje, a su vez acceder a la lectura temprana de una forma
natural.

Por ello, considero que es necesario aplicar, demostrar y
aportar a través de mi investigacion, un programa de
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estimulaciéon de conciencia fonologica a través de kinemas
(gestos del recuerdo) para el aprestamiento de la
lectoescritura.

2. MARCO CONCEPTUAL

2.1 EL LENGUAJE Y SUS TEORIAS

Segun Owens, “el lenguaje es un coédigo socialmente
compartido utilizado para representar, pensamientos Yy
conceptos, por tal motivo es visto también, como una
herramienta que permite transmitir ideas, a través de la
produccién y creacion de enunciados compartidos por un
grupo social”.!

Para Aguado, el Lenguaje “es una de las multiples actividades
psicoldgicas que el hombre realiza, la cual es sin duda una de
las mas definitorias de su condicion y esta presente desde el
primer afio de vida y lo acompafia a casi todas sus
actividades.”

El lenguaje es un elemento imprescindible en nuestra
cotidianeidad, estudiado por diversos autores como: Jean
Piaget (1972), Chomsky (1982), Skinner (1981), entre otros,
qguienes sustentan diferentes teorias sobre el desarrollo y
adquisicion del lenguaje.

El lenguaje para Jean Piaget, “es un instrumento de la
capacidad cognoscitiva y afectiva de la persona, esto implica
gue el conocimiento linglistico que tiene el nifio, depende de
cuanto conoce su entorno.”

Las frases dichas por los nifios Piaget las clasifica en dos
grandes grupos: las del lenguaje egocéntrico y las del
lenguaje socializado; estas a su vez se dividen en las
siguientes categorias:

2.1.1 Lenguaje Egocéntrico: Repeticion o Ecolalia

e El mondlogo
e ElI mondlogo colectivo

! OWENS, Robert E.: Desarrollo del Lenguaje, pag. 35
2 AGUADO, G.: El desarrollo del lenguaje de 0-3 afios. Bases para un disefio curricular, pag. 56
3 PIAGET, Jean: El lenguaje y el Pensamiento: estudios sobre la Iégica del nifio, pag. 67
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2.1.2 Lenguaje Socializado: Informacién adaptada

Las d6rdenes, ruegos y amenazas
La critica

Las preguntas

Las respuestas

Skinner (1981), afirma que el desarrollo del lenguaje se da a
través de conductas aprendidas, es decir, que el aprendizaje
del lenguaje se basa en la imitacion, la practica, el modelado,
y el refuerzo selectivo.

El plantea que para lograr comprender el habla, la escritura y
demas usos del lenguaje, éstos, se deben reconocer como
formas de conductas; asi mismo, sostiene, que la conducta
verbal se aprende en un medio social.

Skinner sustenta que “La conducta verbal se caracteriza por
ser una conducta reforzada a través de la mediacion de otras
personas, en la actividad del escucha”’.* Las conductas del
hablante y el escucha conforman juntas lo que podria
denominarse un episodio completo.

Segun Vigotsky (1995), la teoria cognoscitiva plantea que el
lenguaje y el pensamiento estan separados y son distintos
hasta los dos afios aproximadamente. Luego de ello, el
pensamiento adquiere algunas caracteristicas verbales y el
habla se combina con la razén.”

Vigotsky (1995), toma al lenguaje como una herramienta que
convierte al ser humano en un ser de comunicacién social.
Sostiene, que la palabra codifica la experiencia y que se
encuentra ligada a la accion; asi pues la palabra da la
posibilidad de operar mentalmente los objetos, donde cada
palabra cuenta con un significado especifico para el contexto
situacional.

Segun Chomsky (1982), la teoria psicolinglistica, plantea que
las personas poseen un dispositivo de adquisicion del
lenguaje (DAL) la cual programa el cerebro analizando lo
escuchado y asi descifrar sus reglas.®

¢ SKINNER, B. F.: Conducta Verbal, pag 56
> VIGOSTSKY, Lev: Pensamiento y Lenguaje, pag 67
6 CHOMSKY, Noan: Reflexiones acerca del lenguaje: Adquisicién de las estructuras cognoscitivas, pag 89
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Chomsky en sus estudios sostiene que existe en todas las
personas, una tendencia innata para iniciar el aprendizaje del
lenguaje, el cual no puede ser explicado por otras teorias, ya
gue la organizacion de la lengua estd determinada por
estructuras linglisticas especificas que restringen su
adquisicion.

Por lo tanto, las personas nacen con un conjunto de
facultades especificas que influyen en la adquisicion del
conocimiento, confirmando asi que el lenguaje es algo propio
del ser humano y esta predispuesto a adquirirlo.

2.2. ETAPAS DEL DESARROLLO DEL LENGUAJE’

Para tener mejor comprension sobre el desarrollo del
lenguaje primero hay que conocer el desarrollo del nifio, de
esta manera, Aguado, G. (2002), considera como etapas del
desarrollo del lenguaje, a la pre linguistica y linguistica.

2.2.1 Etapa pre linguistica:

Es el periodo mas importante que se inicia desde el
nacimiento hasta aproximadamente los 12 — 15 meses donde
aparecen las primeras palabras con significado, momento
ideal para estimular al bebé y lograr el desarrollo de su
lenguaje.

Los recién nacidos tienen movimientos reflejos, el primero y
mas importante, el de la succion. Sus primeros sonidos
producidos son los gorjeos, los estornudos y los llantos. A
medida que van creciendo y desarrollandose, los bebés se
caracterizan por ser detectores sensoriales, explorando y
manipulando el mundo.

En esta primera etapa, lo fundamental es la interaccion entre
el nifio y el adulto y cémo, el nifio se apropia de los estimulos
exteriores.

2.2.2 Etapa linguistica:

Esta etapa comprende desde el afio de vida hasta los siete
afnos del nifio, es aqui, cuando el nifio expresa sus primeras

" AGUADO, G, op.cit., pag 44
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palabras con significado, comprendiendo también oOrdenes
sencillas.

Se caracteriza por ser una etapa interactiva, donde el nifio
descubre un nuevo mundo, ya que tiene la facilidad de
desplazarse por si mismo, explorando objetos y aumentando
sus contenidos mentales.

2.3 CONCIENCIA FONOLOGICA

De los cuatro tipos generales de conocimiento
metalinglistico, la conciencia fonoldgica es el que mas se
relaciona con el aprendizaje de la lectura y la escritura.

La conciencia fonologica, se refiere al conocimiento de las
unidades de sonido (fonemas) usados en un lenguaje,
incluyendo la habilidad de oir y producir fonemas separados.
Mattingly (1972), Wagner y Torgesen (1987) definen la
conciencia fonoloégica como “conciencia y acceso a la
fonologia del lenguaje de cada uno” (Citados por Carrillo y
Marin 1992).2

Otras veces llamada “conciencia fonémica, este conocimiento
incluye el reconocimiento de que las palabras estan
compuestas por unidades de sonido y que estas pueden ser
combinadas para formar palabras”.’

Segun Mann (citado por Carrillo y Marin), considera que la
conciencia fonolégica es la conciencia explicita de la
existencia de unidades fonoldgicas tales como los fonemas,
las silabas. Por su parte, Tunmer y Col (citados por Tejedor y
Rodriguez 1996) la definen como la capacidad para ejecutar
operaciones mentales sobre el producto del mecanismo de
percepcién del habla.*®

Asi también, Jiménez menciona que “la conciencia fonolégica

se refiere a la toma de conciencia de cualquier unidad

fonolégica del lenguaje hablado”.**

 CARRILLO GALLEGO, y otros: Desarrollo Metafonoldgico y Adquisicidn de la Lectura, pag. 51

MAVYER, E. Richard: Psicologia de la educacion. El aprendizaje de las dreas de conocimiento, pag. 29

19 TEJEDOR Francisco, RODRIGUEZ José Luis: Evaluacién educativa: Evaluacién de los aprendizajes de los
alumnos, pag 55

' JIMENEZ, Juan: Conciencia fonoldgica y aprendizaje de la lectura, pag. 23
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En tal sentido, se asume que la conciencia fonologica es la
capacidad que tiene una persona para operar evidentemente
con los segmentos de la palabra.

2.4 DESARROLLO DE LA CONCIENCIA FONOLOGICA

Hay autores que sefalan que la aparicion de la conciencia
fonologica tiene lugar en torno a la edad 4-5 afios; mientras
gue otros la sittan en 6-7 afios. Estas discrepancias
obedecen a los diferentes niveles de conciencia fonoldgica
gue los autores han considerado.

Existe evidencia también, demostrando que para comprender
las relaciones entre las letras y su sonido, se necesita cierta
destreza en la conciencia fonolégica. Una vez comprendida la
correspondencia entre letra-sonido, el mayor reconocimiento
de letras alimentaria a su vez un mayor desarrollo de la
conciencia fonolégica.

Existe evidencia, que demuestra también, que estas
habilidades se necesitan mutuamente, es decir, un nifio no
puede lograr la lectura con un buen reconocimiento de letras
y baja conciencia fonologica y viceversa: un buen nivel de
conciencia fonolégica sin exposicidbn a las letras tampoco
permite alcanzar la lectura. Por lo tanto, ambas destrezas por
separado no son suficientes para el aprendizaje de la
lectoescritura. Se necesita tanto de la conciencia fonolégica
como del conocimiento de letras para acceder a la lectura.

El castellano comprende 30 letras y 24 fonemas, de esta
manera hace que la conciencia fonolégica se centre
principalmente en la conciencia de la relacién entre reglas y
sonidos (reglas de conversion grafema-fonema) y sélo
secundariamente en la representacion de los sonidos en la
memoria a largo plazo.

Esta adquisicion de 24 fonemas del castellano, se da de
manera progresiva, Segun Owens (2003), algunos nifios de
dos afos de edad, demuestran que tienen cierta conciencia
del sistema de sonidos, hacen rimas y juegan con los sonidos
del lenguaje.*

2  OWENS, Robert E., op.cit; pag. 98.
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Por otro lado, la conciencia fonoldgica evoluciona con el
tiempo, es asi que a la edad de cinco afios aproximadamente
podemos afirmar que es el momento de méximo desarrollo
del lenguaje, la mayoria de los nifios han adquirido el
suficiente conocimiento de grafemas, silabas y palabras;
factores relacionados directamente con el aprendizaje de la
lectura y escritura.

La aparicion del lenguaje escrito es posterior al lenguaje oral;
pues, desde los cuatro afios de edad debido a, la
estructuracion de su sistema fonolégico, el nifio tiene la
posibilidad de producir correctamente todos los sonidos del
habla, esto se evidencia en su capacidad de reflexionar sobre
un enunciado y manipular estructuras: silabas, rimas,
palabras, etc.

Debido a que el nifio presenta estas caracteristicas en el
desarrollo del lenguaje, podemos concluir que posee un
conocimiento de la fonologia, ya que empieza a manifestar su
capacidad para detectar y para producir rimas, ademas,
sabemos que el desarrollo de esta habilidad se ve estimulada
por las diferentes actividades de aprendizaje de la lecto
escritura a las que esta expuesto el nifio.

2.5 DESARROLLO DE LA DISCRIMINACION FONOLOGICA®™

Una de las dificultades mas frecuentes que presentan los
nifios es poder discriminar, diferenciar los fonemas, en
especial los que presentan la misma categoria fonolégica, es
decir que presentan parecido punto de articulacion o
presentan el mismo modo de articulacion. Por ejemplo: m, p,
b son de la misma categoria fonologica: son bilabiales. Y el
nifio dice: “que monito”, en lugar de decir “que bonito”.

Esta dificultad que en un inicio es verbal, mas tarde, si no se
toma en consideracibn una adecuada intervencion, se
convertira un gran problema para el aprendizaje de la lecto
escritura ya que el nifo escribira “cracioso” en lugar de
“gracioso”, confundiendo la /g/ y /k/, que presentan fonemas
muy parecidos por corresponder a la misma categoria
fonoldgica: son velares.

3 VENTURA A. Patricia: El Método Ventura para el desarrollo Lingistico del nifio, pag. 61
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Para que un nifilo logre comprender los sonidos tiene que
discriminarlos, es decir diferenciarlos. Esta discriminacion al
principio es gruesa, es decir el nifio debe lograr diferenciar
sonidos producidos por los animales, por instrumentos
musicales, producidos por el cuerpo y por el medio ambiente.

Luego sobre esta base se trabajara la discriminacion fina o
fonologica, es decir de sonidos del lenguaje oral, pasando de
la discriminacion viso-auditiva, discriminacion  visual,
discriminacion  auditiva, discriminacion con  diferente
entonacion.

Los primeros fonemas en adquirir son la m, p, t, los cuales se
usan en el balbuceo reduplicativo (6 — 9 meses). Otros
fonemas que también va adquiriendo en el primer afio son b,
fi, n. Posteriormente domina ch, k, g, j, n, d, s, f, I. Los
ultimos fonemas en producir son la r y finalmente rr.

Respecto a los grupos consonanticos, las licuantes o sinfones
con | (pl, bl, fl, cl, gl) se van adquiriendo desde los tres afios y
las trabadas desde los cuatro afos (pr, br, fr, cr, gr, dr, tr).

Un nifio que posee un buen dominio de los sonidos de su
habla materna va a tener facilidad para adquirir los fonemas
de otras lenguas. Si logra una buena produccion fonolégica
irA tomando conciencia correcta de los sonidos vy
posteriormente la facilidad para reflexionar y manipular
segmentos fonoldégicos de su habla materna.

2.6 CLASIFICACION DE LOS FONEMAS CONSONANTICOS
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ARTICULACION
(por efectos del | BILABIALES | LABIO DENTALES | ALVEOLARES | PALATALES | VELARES INTER
aire) DENTAL DENTAL
OCLUSIVAS | P B T D K G
FRICATIVAS F S Y J Z
0 | AFRICADAS CH
= | VIBRANTE R
S| SIMPLE
O [ VIBRANTE RR
MULTIPLE
LATERALES L LL
NASALES M N N
SEGUN o |2 o |2 |o g Q 2 Q 2 Q 2 Q 2
CUERDAS g |9 g |2 |8 ©} 2 ¢} 2 Q 2 ©} g Q
c |3 c |8 |o p= o z e} z o Z o) z
vocwes 15 18 18 18 18 |8 |8 |8 |2 |8 |2 |§ |8 |8

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




-wF= . |NIVERSIDAD
REPQSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM 2 DE SANLTA MARIA

2.7 PRODUCCION FONOLOGICA

Para que un nifio logre un buen desarrollo de la produccion
fonologica se debe estimular no solo las representaciones
fonologicas, sino también el balbuceo como base de este
desarrollo. La produccion entonces se desarrolla de forma
natural, pasando de la emisibn del fonema aislado, la
formacion de silabas, la practica de combinaciones y ritmos
silabicos, uso de la palabra, frases y finalmente en versos,
canciones y cuentos.

2.8 RELACION ENTRE LA CONCIENCIA FONOLOGICA Y EL
APRENDIZAJE DE LA LECTURA

En el aprendizaje de la lectura y de la escritura, la habilidad
metalinglistica que debe desarrollarse primero, es la
conciencia fonologica, por este motivo, se considera
importante su entrenamiento en los nifios para favorecer el
desarrollo de la lectura.

La adquisiciébn de la lectura, se da sobre la base de un
sistema escrito, el cual representa el lenguaje oral. No
obstante de que en las primeras etapas de adquisicién de la
lectura los nifios s6lo utilizan algunas estrategias como el
reconocimiento visual; también, utilizan una ruta fonologica.

Debido a esta relacién, se considera importante que los nifios
estén familiarizados con las reglas de conversion grafemas —
fonemas, la cual se lograra anicamente con la ejercitacion de
su conciencia fonolégica; ya que aprender a leer requiere en
el nifio, obligatoriamente, la habilidad o capacidad de conocer
el sonido de cada grafema (letra) y asi permitirle obtener el
sonido adecuado de la combinacion de dos o mas grafemas.

Chall, sostiene, que existen ciertas habilidades que los nifios
deben adquirir para lograr un desarrollo 6ptimo de la
lectoescritura:'*

» QOrganizacion corporal: esquema corporal y dominio
postural (global y fino)
= QOrganizacién espacial: lateralizacién

" CHALL Jeanne S.: Stages of Reading Development, pag.79
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= Organizacién perceptiva — motriz: coordinacion Oculo-
manual

» Discriminacion auditiva

= Organizacién temporal

= Desarrollo intelectual: memoria, simbolizacion, abstraccion,
asociacion

» Lenguaje expresivo y receptivo

= Dominio del soporte e instrumento

» Lecturay escritura de codigos

Para tal efecto se habla sobre la teoria de la mediacién fonica;
llamada también, “lectura por el oido”, tiene sus origenes en
los trabajos del neurélogo Carl C. Wernicke a finales del siglo
XIX.

Segun esta teoria, el lector necesita tender un “puente fénico”
entre el simbolo impreso de la palabra y el significado que ella
representa. El proceso mental que el lector realiza en el
reconocimiento de palabras sigue esta secuencia:

= Enuninicio, el lector identifica los grafemas que contiene la
palabra escrita usando su sistema de analisis visual. Pone
en juego sus habilidades de discriminacion visual para
analizar el codigo escrito.

= Después de identificado el cédigo de las letras, el lector
hace la traduccion del sistema grafico al fonico con el uso
de sus habilidades de reconocimiento.

» Luego de establecida la sonorizacion de la palabra, el
proceso continua igual como si se tratara de una palabra
oida donde, si la palabra es familiar, el lector accede a su
memoria permanente de vocabulario oral, reconociendo el
significado de la palabra sonorizada; en el caso de
palabras no conocidas por el lector, si ésta se encuentra
dentro de un texto puede utilizar claves contextuales para
acceder a su significado, y si se trata de palabras aisladas
puede utilizar otras fuentes de significado como es el uso
de claves estructurales (raiz, familia, derivados, etc.) o el
uso de claves semanticas (diccionarios, etc.), al mismo
tiempo que aumenta su sistema de reconocimiento auditivo
de palabras.

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPQSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM <= DE SAKA MARIA

2.9 KINEMAS

Son gestos del recuerdo, ayudas visuales a la lectura labial.
Ayudas simplificadas que se transforman en gestos y con la
lectura labial permiten recordar rapidamente la pronunciacion
de los fonemas o a corregir su articulacion. Se basa en el uso
de configuraciones manuales, que acompafan a la lectura
labio-facial, y que permiten tener la representacion visual de
fonema resaltando alguna caracteristica del mismo. Esta
compuesto de la lectura labio-facial méas gestos manuales,
ambos se realizan en forma sincronizada. Las formas labiales
se denominan visemas y la forma de la mano con la que se
realizan movimientos son kinemas. Los kinemas tienen
diferentes formas que distinguen a los fonemas.

Ejemplo:

F resalta la fricatividad (modo de articulacion)
L resalta que debe levantar la lengua al alveolo (punto de
articulacion)

Los kinemas permiten diferenciar por la via viso-auditiva los
fonemas que se parecen en su punto o modo de articulacion.

Los kinemas o unidades fono-visuales son gestos o figuras de
apoyo que ayudan al nifio a “visualizar” el sonido del habla.

Cuando un nifio olvide alguna letra o palabra, el adulto se lo
recordard con el gesto respectivo, y en ocasiones, sin
necesidad de repetirselo sonoramente. Asi, el nifio no hara
una simple repeticién, sino que ejercitara mejor su habilidad
oral.

Asimismo los nifios podran “sentir” la voz. Cuando el adulto
diga una palabra o silaba, acercara la mano del nifio a su
boca para que note la vibracion en la cavidad. Por otro lado,
se acompafa el habla infantii con canciones, juegos y
ejercicios.

Se considera 22 laminas de kinemas: 5 laminas de vocales y
17 de consonantes. (Anexo N° 3).
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2.9.1 Kinemas de las vocales:

A: Las manos que se van abriendo ante la emision de la a, y
los brazos se van extendiendo.

E: Se estirara las comisuras de ambos labios con el dedo
indice a cada lado, a manera de sonrisa con la boca abierta.

I: Se coloca la punta del dedo indice de la mano preferente
debajo del labio inferior, emitiendo el fonema.

O: Se redondea los labios “la boca redonda para decir O” y
con ambas manos haremos el gesto de decir un secreto.

U: Con el dedo pulgar e indice se bordeara las narinas y
descendera hasta elevar el labio superior, juntando hacia el
final los dedos pulgar e indice, emitiendo el fonema.

2.9.2 Kinemas de las consonantes:

M: Se debe colocar el dedo indice en posicion horizontal
frotando de izquierda a derecha los labios cerrados.

P: Se coloca la punta del dedo indice de manera vertical en
los labios cerrados y en el momento de emitir el fonema, el
dedo se aleja de los labios hacia el frente, a manera de
expulsarlo.

B: El dedo indice en posicion horizontal es colocado debajo
del labio inferior y ayuda a vibrar el labio.

F: La mano es usada como un abanico que se mueve de
arriba hacia abajo repetidas veces.

T: Se hace pufio con la mano dominante y se tira a manera
de golpe gque se da en una puerta al tocar pero hacia abajo.

D: Se cierra el puiio de la mano dominante con el pulgar
hacia fuera. EIl pulgar apunta a la punta de la lengua y al
emitir el fonema el pulgar hace un movimiento hacia adelante.

L: La palma de la mano gira y asciende junto al movimiento
de la lengua y la produccién del fonema.
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S: El kinema correspondiente hace percibir la salida del aire
por el centro, colocando el dedo indice frente a la boca,
parecido a la sefial de hacer silencio.

R: El dedo indice asciende y desciende intermitentemente a
un lado de la boca abierta como cepillando los dientes de
arriba abajo, produciendo el fonema.

RR: La vibracion mdltiple es reflejada en el kinema y tiene la
misma posicion de la r, pero ejecutada con dos dedos (indice
y medio) unidos y vibrando con rapidez.

CH: El dedo indice se eleva a un lado por encima de la
cabeza, a manera de antenita, como recordando al “chapulin
colorado”.

N: El kinema hace referencia a la salida nasal colocando el
dedo indice recto tocando suavemente el ala de la nariz.

N: Es similar al kinema de la N pero con el dedo indice
doblado.

Y: El kinema hace referencia a la posicion de los labios
mostrando los incisivos superiores e inferiores separados,
como una sonrisa, marcada por los dedos indice y medio,
apoyados en ambas comisuras labiales y dibujando el
grafema de la .

K, C, QU: La salida del aire fuerte es percibida en el dedo
indice que se introduce a la mitad de la boca abierta ante la
explosion del fonema, quedando como el kinema que lo
representa.

G: La produccion del fonema se percibe colocando la mano
en el cuello, notando asi la vibracibn laringea vy
constituyéndose como el kinema que lo representa.

J: El kinema se representa con el dedo pulgar e indice

alrededor del cuello y debajo de la barbilla se puede percibir
el movimiento de elevacién de la base de la lengua.
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2.10 GRUPOS CONSONANTICOS

Los llamados sinfones con L como son: bl, pl, fl, cl, gl y los
sinfones con R son: pr, br, fr, cr, gr, tr, dr. Son con
frecuencia muy dificiles de adquirir para todo nifio.

2.10.1 Sinfones con L:

Es importante tener en cuenta que antes de la produccién de
las licuantes debemos asegurar una correcta produccion del
fonema de la L tanto en silabas como en palabras, incluso en
su lenguaje espontaneo, asi serd mas facil obtener silabas
de sinfones con L. Los sinfones con L como: pl, bl, fl, cl, gl,
generalmente se deben empezar a producir a partir de los 3
afios de edad. Eso no significa que haya nifios que puedan
adquirirlos a los dos afios de edad.

2.10.2 Sinfones con R:

Antes de la produccion de las trabadas es importante
asegurar la correcta produccion de la R, en silabas y
palabras. Los sinfones con R son: pr, br, fr, cr, gr, tr, dr y
gue generalmente se debe empezar a producir a partir de los
4 afios, aungque existen nifilos de 3 afios que ya pueden
producirlos.

Para la produccién de los grupos consonanticos, también se
debe seguir los mismos pasos que se siguid para la
produccion de los fonemas. Por ello, es recomendable
obtener primero las licuantes y después las trabadas.

2.11 APRESTAMIENTO DE LA LECTOESCRITURA

Es el conjunto de actividades organizadas secuencialmente
de lo simple a lo complejo para desarrollar en el nifio el
pensamiento y el lenguaje, lo sensorio-perceptivo, las
operaciones légicas, la coordinacién motriz, la organizacién
espacio-temporal, la resolucibn de problemas, la auto-
determinacién y regulacién de la conducta y la estabilidad
emocional.

Aprestamiento implica, en el caso de la lectura y escritura,
maduracion en varios aspectos:

e una maduracion visual que le permita ver con claridad
objetos tan pequefios como una palabra, una letra.
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e una maduracion auditiva que le permita discriminar sonidos
tan parecidos como el de un fonemay otro.

e una maduracion sensorio-motora que le permita la
ubicacion espacial y la coordinacion 6éculo-manual.

e una maduracion emocional que le permita asumir retos y
responsabilidades con naturalidad.

2.12 BASES DE LA LECTURA

Segun el nuevo enfoque cognitivo linguistico las bases para
el aprendizaje de la lectura han cambiado. Antes se daba
mayor importancia al desarrollo de las habilidades perceptivo
motrices y viso espaciales. Ahora se da mayor importancia
al desarrollo de habilidades linglisticas, en especial al
aspecto fonoldgico, donde la conciencia fonologica adquiere
un papel preponderante, encontrando sus bases en el
desarrollo de las representaciones fonologicas tempranas y
la produccion fonolégica.

Por motivo de que la delimitacién del término “lectura” ha
sido una constante de la literatura especializada en el tema,
presentamos a continuacion las siguientes definiciones:

Saber leer supone una especie de interaccion por la cual el
sentido codificado por un autor en estimulos visuales, se
transforma en sentido en la mente del lector, incluyendo
siempre en esta interaccion las tres facetas siguientes:
materia legible, conocimiento por parte del lector y
actividades fisioldgicas e intelectuales.

Segun Alliende y Condemarin (1986) la “lectura comprende
una serie de operaciones parciales que a veces se suelen
confundir con la totalidad del proceso”.*®

Consideran a la “decodificacion” como la primera operacion,
gue implica la capacidad para identificar un signo grafico por
un nombre o un sonido. En otras palabras, implica
basicamente dos cosas: reconocer signos escritos y
transformarlos en lenguaje oral.

B ALLIENDE, F. y CONDEMARIN, Mabel: Lectura, teoria, evaluacién y desarrollo, pag. 82
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Ferrandez (citado por Huerta y Matamala), “la lectura es la
actividad comprensiva y reflexiva sobre el escrito, més que la
traduccion a formas articuladas de ciertos signos graficos
representativos de la palabra y frase”.'®

Desde un enfoque psicolingtiistico, Garcia, Madruga y Luque
(citados por Vidal y Manjon, 2000) definen la lectura como
una actividad compleja que culmina en la construccion de
una representacion mental del significado del texto, pues lo
esencial en ella es la transformacion de ciertos simbolos
linglisticos en significados, a través de un recorrido del
lenguaje al pensamiento.

Un proceso en el que resulta claro y objetivo el punto de
inicio: una serie de patrones gréaficos y con respecto al cual
la tarea de la investigacién consiste en “caracterizar de la
forma mas precisa y posible el estado final, es decir el tipo
de representacion mental que se produce Yy las
transformaciones intermedias de los procesos que
interacttian para lograr esa representaciéon mental”.*’

Ciertos autores, al hablar de lectura enfatizan
exclusivamente los procesos de reconocimiento de palabras
por ser exclusivos de la lectura y consideran que la persona
lee cuando es capaz de transformar los finos gréaficos en
significados. En cambio, hay quienes consideran también los
procesos de comprension, y que el proceso clave de la
lectura es el reconocimiento de palabras, pero también el
sujeto debe ser capaz de extraer el mensaje del texto.

Respecto de la fonologia, se considera los rasgos distintivos
de los sonidos, pues el nifio aprende los diferentes sonidos
sobre la base de los atributos que los distinguen.

Los rasgos distintivos de las letras, permiten graduar las
dificultades en la percepcion visual de las letras por la forma,
los rasgos distintivos de los sonidos a predecir qué sonidos
son mas dificiles de discriminar y, por tanto, presentaran
mayores dificultades en su adquisicion.

La habilidad discriminativa, en la lectura hace referencia a la
habilidad para identificar sonidos como iguales o diferentes.

® HUERTA, Elena y MATAMALA, Antonio: Tratamiento y prevencién de dificultades lectoras, pag. 19
7 VIDAL GARCIA Jests, MANJON Daniel: Dificultades de aprendizaje e intervencidén psicopedagodgica,
pag. 97
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Asi también, la discriminacion visual, se le reconoce su
importancia en los primeros estadios del aprendizaje lector;
la discriminacion auditiva aparece como una habilidad con
valor predictivo en el rendimiento lector.

Existe una necesidad de desarrollar en el nifio una
concienciacion sobre las diferencias y similitudes de los
sonidos de una lengua, tanto desde el punto de vista de los
movimientos finos y complejos que lo generan, su
pronunciacion como de su reconocimiento acustico, su
audicion. Se identifican dos tipos de errores en la
discriminacion de sonidos:

= La confusién entre sonidos que se articulan de
manera parecida, pero en diferente zona del aparato
fonador (/p/ y It/).

= La confusion entre sonidos que se articulan en una
misma zona del aparato fonador, aunque de modo
diferente (/t/ y /d/).

Segun los mismos autores, estas confusiones pueden
producirse a tres niveles de maduracion:

e Problemas de discriminacién auditiva: Se confunden
los sonidos porque aun no se distinguen
acusticamente.

e Problemas de pronunciacion: Se confunden los
sonidos porque aun no se dominan los movimientos
finos y su localizacibn en las zonas del aparato
fonador.

e Problema en la trascripcion grafica de los sonidos: se
pronuncian bien los sonidos, pero se transcriben mal
porque el niflo no es consciente de su pronunciacion.

2.13 ENFOQUE PSICOLINGUISTICO-COGNITIVO DE LA
LECTURA

Este enfoque cuestiona el tradicional modelo neuro-
perceptivo motor y sugiere que “las dificultades de la
lectura debian explicarse no tanto en relacion con las
supuestas habilidades viso-espaciales subyacentes, sino,
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desde la perspectiva del modo en que la lengua escrita
representa al lenguaje oral”.'®

Ademas, sostiene que “para preparar al nifio para leer es
necesario desarrollar habilidades que estén relacionadas
estrechamente con la lectura y en ese sentido se habla de
la competencia lingiiistica y metalinguistica”.*

Asi mismo, este enfoque plantea que el nifio debe adquirir
un nivel de desarrollo del lenguaje oral antes de empezar a
leer y de igual manera, debe ser entrenado en la
manipulacion de los segmentos del habla ya sea
contandolos, segmentandolos, agregando fonemas, etc.

Estas habilidades estan relacionadas con la lectura, debido
a que le permiten al nifio construir sus cogniciones sobre el
lenguaje oral, desarrollando su competencia linguistica, lo
cual favorecera la adquisicion de la lectura puesto que el
nifio soélo tendra que redescubrir las letras con las que ya
cuenta y conoce a nivel oral.

Para este modelo, Calero plantea algunos fundamentos:

¢ La inexistencia de datos que, relacionan entrenamiento
en habilidades neuroperceptivo-motoras y un efecto
significativo y positivo sobre el rendimiento lector
posterior del nifio.

e Las letras tiene mas carga linglistica que visual.

e Preparar al nifio para la lectura es fundamental y debe
manipular materiales orales y escritos para dicho
proceso.

e Existen investigaciones que demuestran que ensefiar a
nifios prelectores la manipulacion de segmentos orales
minimos como fonemas, silabas y palabras antes de la
enseflanza de la lectura, consigue un mejor
rendimiento lector posterior.?°

'8 VIDAL GARCIA Jesds, MANJON Daniel. Op.cit; pag. 35

19 CALERO, A., y otros: Materiales curriculares para favorecer el acceso a la lectura en educacién infantil,
pag. 35

0 CALERO, A., y otros, op.cit.; pag. 36

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




REPOSITORIO DE 5% - UNIVERSIDAD

CATOLICA

TESIS UCSM DE SAKTA MARIA

2.14 FACTORES ASOCIADOS AL APRENDIZAJE DE LA
LECTURA

Es frecuente establecer la distincion entre factores internos
(psicofisiologicos y emocionales) y externos (ambientales,
familiares y escolares); sin embargo, deberia ser obvio que
tal diferenciacion responde a razones metodologicas de
clasificacion, puesto que la realidad demuestra que son
muchas las ocasiones donde es dificil establecer una clara
frontera entre ambas clases de factores en la dinamica
personal del sujeto.

Segun Cabrera, T. Donoso (1994). Dentro de los factores
condicionantes del aprendizaje y desarrollo de la lectura,
los que han sido objeto de mayor atencion, son los
siguientes?:

Factores motrices

Factores sensoriales

Factores linglisticos

Factores cognitivos

Factores emocionales

Factores ambientales, familiares y sociales
Factores escolares

RN N N N NN

2.15 PROCESOS QUE INTERVIENEN EN LA LECTURA
2.15.1 Procesos perceptivos

En el caso de la lectura serian aquellos que se encargan de
transformar la informacion impresa en algun tipo de codigo
viso-espacial, almacenando estos inputs transformados
brevemente en la memoria sensorial, permitiendo de esta
manera que la memoria operativa seleccione y trate los
rasgos mas relevantes para reconocerlos como unidades
linguisticas y/o como representaciones ortograficas.

Para ello, se requieren de algunas operaciones
consecutivas como:

* Movimientos de los ojos a modo de pequefios saltos
que se alternan con periodos de fijacion en que
permanecen inmoviles. De esta forma, el proceso que

1 CABRERA, Flor y DONOSO, Trinidad: El proceso lector y su evaluacién, pag. 94
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realiza una persona mientras lee consiste en fijar trozos
del texto y mediante un movimiento de ojos pasar al
siguiente trozo de texto y asi sucesivamente. Esta
informacion es registrada en varios almacenes antes de
ser reconocida, registrandose primero en la memoria
iconica.

= Analisis visual es el siguiente almacén de la memoria a
corto plazo. Las palabras se reconocen como unidades
lingUisticas.

2.15.2 Procesos de acceso léxico

Son los encargados de la transformacion de esas
representaciones ortograficas en conceptos. En principio,
estos procesos pueden operar mediante el reconocimiento
gestaltico de cada palabra escrita, tratandola como una
unidad o bien una estrategia fonoldgica, es decir,
transformando las representaciones ortograficas en
representaciones fonoldgicas gracias a la utilizacion del
cbdigo de correspondencia grafo-fonémico.

» La ruta léxica o visual, permite comparar la forma

ortografica de la palabra con las representaciones
almacenadas en la memoria para comprobar a cual se
parece; este almacén es el léxico visual, donde se
encuentran todas las palabras que conoce el lector.
Luego de haber identificado la palabra, se pasara al
siguiente almacén, el léxico semantico, donde se puede
averiguar a qué concepto hace referencia. Si es que se
tuviera que leer en voz alta pasaria a la representacion
fonoldgica, activando el I1éxico fonologico.

» La ruta fonoldgica, permite identificar las letras que
componen la palabra en el sistema de andlisis visual, luego
se recuperan los sonidos que corresponden a esas letras a
través de un mecanismo de conversion grafema-fonema.
Cuando se ha recuperado la pronunciacion de la palabra se
consulta en el Iéxico auditivo la representacion que
corresponde a esos sonidos y finalmente, esa
representacion activa el significado en el correspondiente
sistema semantico.
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2.15.3 Procesos Sintacticos

Los procesos sintacticos considerados responsables del
procesamiento de las relaciones sintacticas y gramaticales
entre las palabras. Segun Vidal y Manjon (2000).%
procesamiento que resulta necesario para poder construir
las proposiciones que relacionan los conceptos hallados al
acceder al léxico interno.

Este proceso de analisis sintactico considera tres
operaciones:

» Asignacion de las etiqguetas correspondiente a las
distintas areas de palabras que componen la oracion.

» Especificacion de las relaciones existentes entre esos
componentes.

= Construccibn de la estructura correspondiente,
mediante un ordenamiento jerarquico de los
componentes.

2.15.4 Procesos Semanticos

Segun Sainz (1991), citado por Vidal y Manjon (2000),
sefiala que los procesos semanticos son responsables del
analisis del contenido conceptual y proposicional de las
oraciones, asi como del conjunto de operaciones que
relacionan unas proposiciones con otras para formar la
estructura global de significado que propone el texto.

Por tanto, cuando el lector ya ha establecido la relacion
entre los diferentes componentes de la oracion, se pasa a
la extraccion del mensaje de la oracibn para luego
integrarlo a sus conocimientos, es en este Ultimo
subproceso donde se integra la informacion en la memoria,
afrmando asi, que el proceso de comprension ha
finalizado.

2.16 ETAPAS DE LA LECTURA

Para desarrollar con éxito la habilidad lectora se debe tener
en cuenta las etapas por las que pasa el nifio para el
aprendizaje de la lectura. Estas etapas son:

22 \IDAL GARCIA Jestis, MANJON Daniel, op.cit; pag 97.
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2.16.1 Etapa Logogréfica

El niflo aun no conoce las letras, pero reconoce un
pequefio grupo de palabras como si se tratase de dibujos.
Generalmente se trata de palabras que ha visto escritas en
repetidas ocasiones tales como su nombre y el de sus
amigos, anuncios muy familiares para él, como por
ejemplo: Coca Cola.

2.16.2 Etapa Alfabética

En esta etapa el nifio tiene que aprender que las palabras
estan formadas por letras y cada letra (0 grupo de letras) se
pronuncia de una manera determinada. Por lo tanto que
tiene que aprender a identificar las letras y pronunciarlas.
Tiene la ventaja de que una vez aprendidas puede leer
cualquier palabra, sea 0 no conocida.

2.16.3 Etapa Ortografica

Después de ver escritas una y otra vez las mismas
palabras, el lector terminara por formar una representacion
de las mismas y las reconocera directamente sin tener que
transformar cada letra en sonido. Cuanto méas avanzado
esté en lectura, mayor nimero de palabras reconocera
directamente.

2.17 ¢QUE ES UN PROGRAMA DE ESTIMULACION?

Cuando hablamos de programa de estimulacibn nos
referimos a un plan de tratamiento adecuado. Mediante una
evaluacion integral a los nifilos, que permita contemplar sus
necesidades actuales y futuras, se disefiard un plan de
acciones a seguir tendientes a mejorar la calidad de vida de
los mismos y de sus familias.

Uno de los objetivos principales del programa de
estimulacion, seria propiciar la autonomia de cada uno de
los nifios y lograr una adecuada insercibn a nivel
socioeducativo.

Cabe recordar que los programas de estimulacion NO son
una tarea mecanica y repetitiva; sino que se trabaja sobre
la motivaciébn del nifio. Tampoco se intenta obtener
respuestas positivas a cada momento, pues el camino es
un proceso.
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Los programas de estimulacion van dirigidos a la primera
infancia, ya que en estas primeras edades se desarrollan y
maduran las capacidades fundamentales y prioritarias
como es en este caso el area del lenguaje.

3. ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

De la revision efectuada en la Biblioteca de Post grado, archivo
de tesis, de la Universidad Catdlica de Santa Maria se han
encontrado los siguientes trabajos que se relacionan con la
presente investigacion y son:

1. Bachiller Brizaida Guadalupe Andia Gonzales, “Aplicacion del
programa de estimulacion auditiva para mejorar el desarrollo
del lenguaje en nifios de 36 meses de la Institucién Educativa
Inicial Regina Mundi — Umacollo — Yanahuara, Arequipa,
20117,

Del que se obtiene la siguiente conclusion:

Que, la aplicacién del Programa de Estimulacién Auditiva BRIL
permiti6 mejorar la habilidad de escucha e incrementar el
lenguaje expresivo, receptivo y comprensivo de los nifos,
dado que su participacion ha sido activa asi como la de los
padres de familia.

2. Bachiller Rossana Vera Tapia, “Estimulacion para formar la
conciencia fonolégica como prerrequisito para el aprendizaje
de la lecto escritura en nifios de 5 afos del Colegio San
Antonio Maria Claret del distrito de Hunter, Arequipa, 2004”.

Con las siguientes conclusiones:

Que, el grupo experimental que recibi6 el programa de
estimulacion mejor6 sus prerrequisitos para el aprendizaje de
la lecto escritura en cuanto a sus indicadores: identificacion de
silabas, identificacion de fonemas y la separacion de palabras
en silabas; a diferencia del grupo control quienes no recibieron
este programa.

Que, el programa de estimulaciéon propuesto, ejercitando la
conciencia auditiva, memoria secuencial auditiva y rimas; es
adecuado en tanto se logra mejorar la conciencia fonolégica
de manera significativa a diferencia de grupo control.
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Finalmente, se encuentran resultados significativos entre el
grupo control y el grupo experimental, concluyendo que la
aplicacion del programa ha sido efectiva.

3. Ramos Alarcon (1995) hizo un estudio del Nivel de
reconocimiento de sonidos en nifios de 5 afios que asisten a
centros de Educacion inicial en zonas marginales rural urbana
del distrito de Socabaya.

Del que se resume la siguiente conclusion:
Que, los nifios de zonas urbanas tienen mejor percepcion
auditiva que los nifios de zona rural.

Se revisaron los mencionados trabajos de investigacion,
encontrandose que la tesis de Rossana Vera Tapia guarda cierta
relacibn con mi propuesta ya que ambas tesis proponen el
desarrollo de la conciencia fonolégica en los nifios para el 6ptimo
aprendizaje de la lecto escritura; sin embargo mi trabajo de
investigacion se sustenta en el enfoque cognitivo linguistico
mediante estrategia de kinemas (gestos de apoyo), bajo una
metodologia ludica y multisensorial.

4. OBJETIVOS

1. Determinar el nivel de aprestamiento de lecto escritura en los
nifios de 5 afos de la IElI Cuna Jardin Goyeneche antes de la
aplicacion del programa de estrategias de kinemas.

2. Determinar el nivel de aprestamiento de lecto escritura en los
nifios de 5 afios de la IEI Cuna Jardin Goyeneche después de
la aplicacion del programa de estrategias de kinemas.

3. Establecer la eficacia del programa de kinemas para el
aprestamiento de la lecto escritura en los nifios de 5 afos de
la IEI. Cuna Jardin Goyeneche.

5. HIPOTESIS
Dado que, la estimulacion del lenguaje desarrolla el pensamiento
del nifio, la lectura labial, los gestos, la expresioén facial, asi como

el aspecto cognitivo linglistico:

Es probable que la aplicacion de un programa de conciencia
fonoldgica a través de estrategias de kinemas mejore el nivel de
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aprestamiento de la lecto escritura en los nifios de 5 afios de la
IEI Cuna Jardin Goyeneche.

II. PLANTEAMIENTO OPERACIONAL
1. TECNICAS E INSTRUMENTOS

Para la primera variable trabajaremos un Programa de estrategia
de kinemas que consiste de 29 sesiones (anexo N° 1).

Para la segunda variable la técnica sera la Observacion y el
instrumento serd la Ficha de Observacion, aplicAndose al inicio
del programa de estimulacion para obtener una referencia o linea
de base y al final, para determinar los efectos obtenidos y asi
lograr datos confiables (anexo N° 2).

Variables Indicadores Técnicas Instrumentos items
Independiente e Fonemay kinema Observacién |Programa de
Conciencia estrategia de
Fonolégica a kinemas con 29
través de kinemas sesiones

e Expresion del fonema y
silabas ante la

configuracién del kinema.

o Identificacion y expresién
del fonema y silabas ante
la lamina del kinema.

e Asociacion del grafema al
kinema

e Conciencia fonolégica

Dependiente Grafomotricidad Observacion |Ficha de

Aprestamiento dele Repasa trazos observacion de 1-7

la'Lecto escritura |e Transcribe palabras aprestamiento de 8-13
« Transcribe frase la lecto escritura 14-15
Vocales y Consonantes
¢ Vocales 16-20
e Consonantes 21-26
Silabas
¢ Silaba inicial 27-30
¢ Silaba final 31-34
e Separa palabras en silabas 35-38
¢ Silaba inicial en palabras 39-44
Palabras
¢ Integra fonemas e

identifica palabra 45-48

¢ Palabras minusculas 49-53
e Palabras mayusculas 54-58
e Escribe palabras 59-64
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DISENO EXPERIMENTAL

El disefio es experimental, es decir contempla el disefio con prueba previa y
posterior y grupo control, que se representa asi:

R VD1 Vi VD, <«—— Grupo Experimental

VD, Vi VD, <«—— Grupo de Control

L] (] [a]

Preparacion de los grupos experimental y control => Igualados
con caracteristicas similares.

Medicién o apreciacion inicial (pre-test) =—> Variable dependiente
o caracteristica a modificar.

Aplicacién del estimulo =—=>Variable independiente o estimulo
experimental.

Medicion o apreciacion posterior (post-test) = Variable
dependiente o caracteristica supuestamente modificada o efecto
experimental.

SEoNolS

Comparacion de las mediciones o apreciaciones, tal como puede
observarse en el siguiente cuadro:

a

Grupo Pre — Test Post - Test

Experimental

T 1ra @ e
Control l

—— >

Tres comparaciones:
lra: (Pre-Test) situacion inicial en los dos grupos.

2da: (Post-Test) situacion posterior en los dos grupos.
3ra: (Pre-Test —» Post test) evolucién de la situacién dentro de cada grupo.
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FECHA | HORA

SESION

TECNICA

RECURSOS

lra. SEMANA

VIERNES
45’

9:00 a.m.

Aplicaciéon de la prueba de
lecto escritura antes de la
aplicacién del programa de
estimulacién en conciencia
fonolégica a través de
kinemas.

Observacioén

Fichas de Observacion

(anexo 2)
Lapiz, colores.

LUNES
45

9:00 a.m.

Sesién N°1: Juguemos con la
vocal “a”

Exposicion
Demostracion
Ejecucién

Lamina del kinema
“vocal @’
Plumones

Pizarra

CD de musica
Espejo

Fichas de trabajo
Lapiz, colores.
DVD

Tarjetas Iéxicas

MIERCOLES
45’

9:00 a.m.

Sesiéon N° 2: Juguemos con
la vocal “e”

Exposicion
Demostracion
Ejecucion

Lamina del kinema
“vocal e”
Plumones

Pizarra

CD de musica
Espejo

Fichas de trabajo
Lapiz, colores.
DVD

Tarjetas Iéxicas

VIERNES
45’

9:00 a.m.

Sesién N° 3: Juguemos con

la vocal “i

Exposicién
Demostracion
Ejecucion

Lamina del kinema
“vocal i”

Plumones

Pizarra

CD de musica
Espejo

Fichas de trabajo
Lépiz, colores.
DVD

Tarjetas Iéxicas

2da. SEMANA

LUNES
45’

9:00 a.m.

Sesion N° 4: Juguemos con
la vocal “0”

Exposicion
Demostracion
Ejecucion

Lamina del kinema
“vocal 0”
Plumones

Pizarra

CD de musica
Espejo

Fichas de trabajo
Lapiz, colores.
DVD

Tarjetas Iéxicas

MIERCOLES
45’

9:00 a.m.

Sesién N° 5: Juguemos con

la vocal “u

Exposicion
Demostracién
Ejecucion

Lamina del kinema
“vocal u”
Plumones

Pizarra

CD de musica
Fichas de trabajo
Lapiz, colores.
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FECHA HORA

SESION

TECNICA

RECURSOS

DVD
Tarjetas léxicas

VIERNES
45

9:00 a.m.

Evaluacién de vocales

Observacion

Laminas de los
kinemas de las vocales
Papelografo

Fichas de trabajo
Plumones

Pizarra

Lapiz, colores.
Tarjetas Iéxicas

3ra. SEMANA

LUNES
45’

9:00 a.m.

Sesion N° 6: Juguemos con
la consonante “m”

Exposicién
Demostracion
Ejecucién

Lamina del kinema “m”
Plumones

Pizarra

Imagen de mama
(fotos)

CD de misica
Papelégrafo

Fichas de trabajo
Lapiz, colores.

MIERCOLES
45’

9:00 a.m.

Sesion N° 7: Juguemos con

la consonante “p

Exposicién
Demostracion
Ejecucion

[Tl

Lamina del kinema “p
Plumones

Pizarra

Imagen de papa (fotos)
Papelégrafo

Fichas de trabajo
Lapiz, colores.

VIERNES
45’

9:00 a.m.

Sesién N° 8: Juguemos con
la consonante “I”

Exposicion
Demostracion
Ejecucion

nlu

Lamina del kinema
Plumones

Pizarra

Titere de la luna
Papelégrafo
Fichas de trabajo
Léapiz, colores.

4ta. SEMANA

LUNES
45’

9:00 a.m.

Sesion N° 9: Juguemos con
la consonante “s”

Exposicién
Demostracion
Ejecucion

Lamina del kinema “s
Plumones

Pizarra

Sapitos de plastico
CD de musica
Papelografo

Fichas de trabajo
L&piz, colores.

MIERCOLES
45’

9:00 a.m.

Sesion N° 10: Juguemos con
la consonante “t”

Exposicion
Demostracion
Ejecucion

Lamina del kinema “t”
Plumones

Pizarra

Canasta de tomates
Papelografo

Fichas de trabajo
L&piz, colores.

VIERNES

9:00 a.m.

Sesion N° 11: Juguemos con

Exposicion

7]

Lamina del kinema “n
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FECHA HORA

SESION

TECNICA

RECURSOS

45’

la consonante “n”

Demostracion
Ejecucién

Plumones

Pizarra

Imagen de un nene
Papelografo
Fichas de trabajo
Lapiz, colores.

5ta. SEMANA

LUNES
45’

9:00 a.m.

Sesién N° 12: Juguemos con

la consonante “i

Exposicion
Demostracién
Ejecucion

Lamina del kinema “fi”
Plumones

Pizarra

Mufieca

Papelégrafo

Fichas de trabajo
Lapiz, colores.

MIERCOLES
45’

9:00 a.m.

Sesion N° 13: Juguemos con
la consonante “b” — “v”

Exposicion

Demostracién |—

Ejecucion

Lamina del kinema “b”
o

Plumones

Pizarra

Mufieco de Barny

CD de musica

Papelégrafo

Fichas de trabajo

Lapiz, colores.

VIERNES
45’

9:00 a.m.

Sesion N° 14: Juguemos con
la consonante “f”

Exposicién
Demostracion
Ejecucion

Lamina del kinema “f’
Plumones

Pizarra

Imagen de La Familia
CD de musica
Papelografo

Fichas de trabajo
Lapiz, colores.

6ta. SEMANA

LUNES
45’

9:00 a.m.

Sesién N° 15: Juguemos con
la consonante “d”

Exposicién
Demostracion
Ejecucion

Lamina del kinema “d”
Plumones

Pizarra

CD de musica
Papelégrafo

Dedales

Fichas de trabajo
L&piz, colores.

MIERCOLES
45’

9:00 a.m.

Sesion N° 16: Juguemos con
la consonante “ch”

Exposicion
Demostracion
Ejecucion

Lamina del kinema
“ch”

Plumones

Pizarra

CD de musica
Papelografo
Pdoster del chapulin
colorado

Fichas de trabajo
L&piz, colores.
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TECNICA

RECURSOS

VIERNES

45’

9:00 a.m.

Sesion N° 17: Juguemos con

la consonante “j

Exposicién
Demostracion
Ejecucién

“r

Lamina del kinema “j
Plumones

Pizarra

Imagen de una jirafita
Papelografo

Fichas de trabajo
Lapiz, colores.

7ma. SEM

ANA

LUNES

45’

9:00 a.m.

Sesién N° 18: Juguemos con
la consonante “c” — “k” — “qu”

Exposicion

Demostracion |—

Ejecucion

Lamina del kinema “c
K

Plumones

Pizarra

Kepi

Papelégrafo

Fichas de trabajo

Lapiz, colores.

MIERCOLES

45’

9:00 a.m.

Sesion N° 19: Juguemos con
la consonante “g”

Exposicion
Demostracién
Ejecucion

Lamina del kinema “g
Imagen de un gatito
Plumones

Pizarra

CD de musica
Papelégrafo

Fichas de trabajo
Lapiz, colores.

VIERNES

45’

9:00 a.m.

Sesion N° 20: Juguemos con

la consonante “y” — “II”

Exposicién
Demostracion
Ejecucion

Lamina del kinema “y
=

Plumones

Pizarra

Yoyos

Papelografo

Fichas de trabajo
Léapiz, colores.

8va. SEMANA

LUNES

45’

9:00 a.m.

Sesion N° 21: Juguemos con

la consonante “r

Exposicién
Demostracion
Ejecucion

Lamina del kinema “r
Imagen de una arafiita
Plumones

Pizarra

CD de musica
Papelégrafo

Fichas de trabajo
L&piz, colores.

MIERCOLES

45’

9:00 a.m.

Sesion N° 22: Juguemos con
la consonante “rr”

Exposicion
Demostracion
Ejecucion

Lamina del kinema “rr”
Plumones

Pizarra

Juguete: carritos
Papelografo

Fichas de trabajo
L&piz, colores.

VIERNES

45

9:00 a.m.

Evaluacion de
consonanticos

grupos

Observacioén

Laminas de los
kinemas de las
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consonantes
Papelégrafo
Plumones
Pizarra

Lapiz, colores.

9na. SEMANA

LUNES
45’

9:00 a.m.

Sesién N° 23:Juguemos con
la licuante “pl” y la trabada

nprn

Exposicion
Demostracién
Ejecucion

Plumones
Pizarra

Platanos
Premios
Papelografo
Fichas de trabajo
Lapiz, colores.

MIERCOLES
45’

9:00 a.m.

Sesién N° 24: Juguemos con
la licuante “bl” y la trabada
“br”

Exposicion
Demostracién
Ejecucion

Plumones

Pizarra

Bloques de plastico
Brochas de madera
Papelégrafo

Fichas de trabajo
Lapiz, colores.

VIERNES
45’

9:00 a.m.

Sesién N° 25: Juguemos con
la licuante “fI” y la trabada
ufrl!

Exposicion
Demostracion
Ejecucion

Plumones
Pizarra

Flores

Fresas
Papelégrafo
Fichas de trabajo
Lépiz, colores.

10ma. SEMANA

LUNES
45’

9:00 a.m.

Sesion N° 26: Juguemos con
la licuante “cl” y la trabada
“Cr”

Exposicion
Demostracion
Ejecucion

Plumones
Pizarra

Clavos

Cruz
Papelografo
Fichas de trabajo
Lapiz, colores.

MIERCOLES
45’

9:00 a.m.

Sesion N° 27: Juguemos con
la licuante “gl” y la trabada

ng rn

Exposicion
Demostracién
Ejecucion

Plumones

Pizarra

Globos de colores
Imagen de un Grillito
CD de musica
Papelégrafo

Fichas de trabajo
Lapiz, colores.

VIERNES
45’

9:00 a.m.

Sesién N° 28: Juguemos con
la trabada “tr”

Exposicion
Demostracién
Ejecucion

Plumones
Pizarra

Trenzas de lana
Papelégrafo
Fichas de trabajo
Lapiz, colores.
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FECHA | HORA SESION TECNICA RECURSOS
1llva SEMANA
LUNES 9:00 a.m. [Sesion N° 29: Juguemos con|Exposicién Plumones
45’ la trabada “dr” Demostracion |Pizarra
Ejecucion Imagen de un Dragén
Papelografo
DVD

Fichas de trabajo
Lapiz, colores.

Video
MIERCOLES 9:00 a.m. |Evaluacién de palabras con|Observacién |Plumones
45’ licuantes y trabadas Pizarra

Papelégrafo
Fichas de trabajo
Lapiz, colores.

VIERNES 9:00 a.m. |Aplicacion de la prueba de|Observacién |Fichas de Observacion
45’ lecto escritura después de la (anexo 2)
aplicacion del programa de Léapiz, colores.

estimulacibn en conciencia
fonolégica a través de
kinemas.

2. CAMPO DE VERIFICACION
2.1. Ubicacién Espacial

El estudio investigativo se ubica en la ciudad de Arequipa
en la Institucion Educativa Inicial Cuna Jardin Goyeneche,
geograficamente la institucion educativa pertenece al
distrito de Arequipa, calle Paucarpata 103.

2.2. Ubicacién Temporal

Esta investigacion desde la perspectiva temporal, se ubica
como coyuntural, desarrollada durante el Il semestre del
afo 2014.

Aunque la investigacion es de tipo coyuntural, sus
resultados se consideran validos por un periodo amplio por
cuanto las caracteristicas educacionales no varian en
nuestra sociedad en forma inmediata.

2.3. Unidades de Estudio
Definido por los 30 nifios del nivel inicial del aula de 5 afios
seccion “A” (grupo experimental) que participaran en la

aplicacion del programa de kinemas para el aprestamiento
de la lectoescritura comparado con un grupo de 30 nifios
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del aula de 5 afos seccion “B” (grupo control) que no
recibiran el programa de estimulacion.

Cuadro de las Unidades de Estudio
Grupo Cantidad | % Grupo Cantidad %
Experimental Control
Nifios 10 33 Nifios 11 37
Nifias 20 67 Nifias 19 63
TOTAL 30 100 TOTAL 30 100

3. ESTRATEGIA DE RECOLECCION DE DATOS

La estrategia seguida para la recoleccién de datos se detalla a
continuacion:

1. Se establecera contacto con el Director del Hospital
Goyeneche quien en coordinacién con la directora de la IEI
Cuna Jardin Goyeneche aceptaran brindar todo el apoyo para
la realizacion de la presente investigacion.

2. La aplicacion del programa de estimulacion constara de un
total de 29 sesiones.

3. Se fijarA un cronograma de trabajo y se procedera a la
recoleccion de datos en las fechas previstas, una hora
pedagdgica (45 min.) tres veces a la semana en un periodo de
tres meses.

4. Todo el proceso de recoleccion de datos se llevara a cabo en
los meses de julio, agosto y setiembre.

5. Se aplicard una prueba previa y una prueba posterior, al iniciar
y concluir el programa de estimulacion, respectivamente.

6. La sistematizacién de los datos, es decir la tabulacién de los
resultados se realizara por indicadores e items, que resume la
informacion requerida para la investigacion.

7. En el procesamiento de datos se utilizara el analisis de
frecuencia (%) aplicandose una prueba anterior para obtener
previamente una referencia y una prueba posterior para
determinar los efectos obtenidos y asi lograr datos confiables
y validos. Los promedios se comparardn con una prueba
estadistica de “t de student.
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V. CRONOGRAMA DE TRABAJO

TIEMPO JULIO
JUNIO AGOSTO OCTEUBR NOVIIIEEMBR
SETIEMBRE

1234 12345678910 1234 1234
ACTIVIDADES
Elaboracién del proyecto XXXX
Recolecciéon de datos XXXXXXXXXX
Estructuracion de los datos. XX XX
Informe final X XXX
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ANEXO N° 2

PROPUESTA

DENOMINACION:

Programa de Estimulacion de Conciencia Fonologica a través de kinemas para
el Aprestamiento de la Lecto Escritura.

JUSTIFICACION:

El Programa de Estimulacion de Conciencia Fonoldgica a través de kinemas
para el aprestamiento de la Lecto Escritura es una propuesta de actividades
secuenciadas que contribuyen a la mejora y desarrollo del lenguaje en los
nifos.

Si deseamos que nuestros nifios y nifias tengan buen aprestamiento, la
adecuada preparacion que les permita tener éxito en la vida, se deben de
buscar nuevos métodos y materiales que permitan y faciliten un aprendizaje
significativo y vivencial. Es por ello, que el Programa de Estimulaciéon
considera un método que permite hacer evocar los fonemas gracias a la
informacion manual que hace recordar alguna caracteristica relevante como la
explosion que se realiza al producirlo en la/ p / o levantar la lengua enla/ I/,
la salida del aire de la /f / , etc. Estos apoyos manuales cercanos a la boca
favorece la lectura labial que en un inicio es muy usada por el nifio para adquirir
nuestro sistema fonolégico y que a su vez lo favorece ya que la lectura labial es
procesada en el hemisferio cerebral izquierdo, responsable de reconocer
grupos de letras formando palabras, y grupos de palabras formando frases,
tanto en lo que se refiere al habla y a la escritura.

En tal sentido, el Programa de Estimulacion de Conciencia Fonolégica a través
de kinemas para el aprestamiento de la Lecto Escritura, esta dirigido a las
maestras de Educacion Inicial y Primaria, a las madres y padres de familia
interesados en conocer actividades y estrategias que ayuden en el desarrollo
del lenguaje de sus hijos e hijas. Asimismo, también esta orientado a los
estudiantes universitarios, en el campo educativo, ya que les ayudara en su
formacién como futuros educadores.
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OBJETIVOS

1. Desarrollar en los nifilos y nifias la conciencia fonologica a través de
kinemas.

2. Ofrecer a los nifios y nifias el aprestamiento a la lectoescritura de forma
natural y divertida.

3. Brindar a las maestras del nivel inicial y nivel primario una propuesta
innovadora que facilite un mejor desempefio pedagogico en el tema de
desarrollo de la conciencia fonoldgica en los nifios y nifas.

METODOLOGIA

La metodologia esta basada en la estrategia de kinemas (gestos de apoyo)
bajo el nuevo enfoque cognitivo lingiistico, el mismo que es multisensorial,
interactivo, natural y ladico.

RECURSOS

En cuanto a los materiales, estos son de facil elaboracion y bajo costo. Asi
tenemos por ejemplo:

Laminas de kinemas

Tarjetas léxicas

Circulos de silabas

Imégenes, posters

CDs

Plumones

Papeles de colores

Papelotes

Objetos varios para cada sesion

VVVVVYYYYYVY

SECUENCIA DE ACTIVIDADES DEL PROGRAMA

El Programa de estimulaciéon puede llevarse a cabo durante todo el afio, todos
los dias de ser necesario, elevando el nivel de dificultad en cada sesion con las
diversas actividades que se proponen; las mismas que surgen de manera
creativa y natural, siendo su esencia eminentemente ludica.

Asi mismo, la Estimulacién de la Conciencia Fonolégica como la Estimulacién
de la Coordinacién Visomotriz puede llevarse en simultaneo.

Es importante considerar un horario escolar y de casa de 30 a 45 minutos
diarios aproximadamente para la ejecucion del programa, ya que a partir de ello
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no solo se lograra el acercamiento a la lectura en los nifios sino también a la
escritura.

A continuacion presentamos el Programa de Estimulacion de Conciencia
Fonoldgica a través de kinemas para el Aprestamiento de la Lecto Escritura
con mayor detalle.
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ACTIVIDADES PREVIAS A LAS SESIONES DEL PROGRAMA

El programa de estimulacion de la conciencia fonoldgica a través de kinemas
que propongo consta de la siguiente secuencia de actividades, las cuales seran
eminentemente lldicas y divertidas:

1. Vocales y consonantes
» Moldear labios y kinema:
Vocal a: Generalmente a los nifios no les gusta que le toquen los labios,
entonces hay que usar alguna estrategia para que abra la boca.
Ejemplo: acercarle algo a la boca para comer. Es importante que el nifio
perciba la apertura de la boca, las manos que se van abriendo ante la
emision de la a, y los brazos se van extendiendo.

Vocal e: Se estirara las comisuras de ambos labios con el dedo indice a
cada lado, a manera de sonrisa con la boca abierta.

Vocal i: el nifio deber4d mantener la boca cerrada, y se le dice
“‘enséfiame los dientes para decir “”; entonces se cogera el dedo indice

de la mano preferente para colocarlo debajo del labio inferior.

Vocal o: El niho debe redondear los labios “la boca redonda para decir
0” y con ambas manos haremos el gesto de decir un secreto.

Vocal u: se debe poner los labios bien pequefios, realizando la
protrusion labial cerrada. Con el dedo pulgar e indice se bordeara las
narinas y descendera hasta elevar el labio superior, juntando hacia el
final los dedos pulgar e indice.

» Produccion vocalica frente al espejo:
Mediante el uso del espejo el nifio puede percibir el esquema motor de
los fonemas y siempre debemos considerar el enfoque ladico en las
actividades como: crear juegos donde aparezca y desaparezca el
espejo, o pintar los labios del nifio y que deje huellas al decir “0”, etc.

» Asociacion vocalica a sonidos onomatopéyicos, ambientales o

familiares:
La vocal trabajada se asociara al sonido de animales Ejemplo: la vocal i
se asociara a la figura del caballo cuando relincha iiiiiiiiiiii. Lo mismo,

tratAndose de sonidos producidos por el medio ambiente o familiares.

» Ritmos vocalicos:
Los ritmos vocélicos deben tener una estructura simple al inicio. Estos
ritmos pueden acompafar a pequefias canciones o estribillos. Ejemplo:
aaa yo amo a mi mama.

» Canciones con sonido vocalico final en palabras, combinado con ritmos
vocalicos:
Es importante que siempre estemos creando ritmos y melodias con los
nifios y no debemos olvidar realizar el kinema cada vez que se produzca
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o alargue la vocal para brindarle al nifio la informacion auditiva.
Ejemplo:

Mi elefanteeeeeeeeee

muy eleganteeeeeeee

es mi jugueteeeeeeee

mas importanteeeeeee

Con respecto a las consonantes y sus fonemas:

e Para la produccion de cada fonema, corresponde un kinema.

e Primero se trabajara con fonemas que el nifio utilice en su lenguaje
espontaneo, es decir sea parte de su repertorio fonologico.

e Al inicio usar fonemas fricativos que al alargarse se hacen mas
perceptibles.

e Apoyarse en ayudas visuales para que al inicio no sea una
discriminacion auditiva pura. Las ayudas visuales pueden ser las
mismas grafias.

2. Silabas

Después de conocer las categorias fonolégicas podemos hacer la

discriminacion:

» Se puede presentar al nifilo fonemas de diferente categoria fonologica, por
ejemplo una fricativa y una explosiva (d — k).

» Se realizaran dos movimientos para diferenciarlos y luego se presentaran
intercalados. Posteriormente se irA trabajando silabas de la misma
categoria fonoldgica para lograr una discriminacion cada vez mas fina. Por
ejemplo contraponemos dos oclusivas (ca — pa).

» Discriminacion de silabas con fonemas oclusivos y fricativos.
Ejemplo: pi —vyi

» Discriminacion de silabas con fonemas bilabiales y labiodentales.
Ejemplo: ba — fa

» Discriminacion de silabas con fonemas alveolares y dentales.
Ejemplo: le — de

» Discriminacion de silabas con fonemas palatales y velares.
Ejemplo: cha — ga

» Discriminacion de licuantes y trabadas.
Ejemplo: pla - pra

En todas las tareas a nivel sildbico y fonético se recomienda seguir la

secuencia propuesta de unidades silabicas: silabas directas, indirectas, mixtas,
sinfones y silabas mas complejas.
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En un inicio es una discriminacion viso auditiva por el apoyo visual que le
proporcionan los kinemas, pero poco a poco se va eliminando el apoyo visual,
sin quitarle el apoyo de la lectura labial hasta llegar a una discriminacion pura.

» Discriminacion viso-auditiva de silabas: El primer paso es presentar al nifio
las dos silabas que se tienen que discriminar por via auditiva y visual.
Supongamos que las silabas que se tiene que discriminar son “po — fo”. Se
presentara entonces las dos silabas de forma alternada. EIl nifio vera el
kinema y escuchara a la vez la silaba, luego la repetira o dard una
respuesta motora.

» Discriminacion visual de silabas: La presentacion de las silabas se realizara
solo por via visual, es decir el nifio va a dar la respuesta verbal o motora,
cuando ve el kinema y hace la lectura labial de la silaba. El adulto debe
ejecutar solo el kinema y los movimientos de articulaciéon correspondientes
a la silaba, pero sin voz.

El nifio debe leer los labios y diferenciar las silabas gracias a la informacion
visual que le proporciona el kinema, pero como ya grabd el sonido
correspondiente lo expresara o dara una respuesta motora como el sefialar
la lamina del kinema. Cada vez que el nifio ve el kinema que ejecuta el
adulto, sefala la lamina correspondiente.

» Discriminacién auditiva de silabas con respuesta motora: Cuando se realiza
este paso, el estimulo que presentard solo por via auditiva, para que
perfeccione su capacidad de discriminar estimulos auditivos. Las
respuestas pueden ser las mismas mencionadas antes, verbales y motoras.

» Discriminacion de silabas con diferente entonacion: El nifio debera
discriminar por via auditiva las palabras pero con diferente entonacion. Por
lo tanto, es necesario producir silabas usando los parametros del sonido:
altura, intensidad y duracion.

3. Palabras
Para la discriminacién de palabras se seguira el mismo procedimiento que
se utilizé para la discriminacion de silabas, pero la discriminacién se
realizara entre dos palabras:

» Discriminacion viso-auditiva de palabras

» Discriminacioén visual de palabras

» Discriminacién auditiva de palabras

» Discriminacion de palabras con diferente entonacién

Asimismo, se llevardn a cabo las siguientes actividades de manera
progresiva y secuencial:

Segmentar palabras en silabas:

Segmentar palabras bisilabas. Ejemplo: casa casa
Segmentar palabras trisilabas. Ejemplo: maleta ma le ta
Segmentar palabras tetrasilabas. Ejemplo: man-te-qui-lla
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Contar silabas:

Contar silabas en palabras bisilabas. Ejemplo: lata= 2

Contar silabas en palabras trisilabas. Ejemplo: pelota= 3

Contar silabas en palabras de més de tres silabas. Ejemplo: teléfono= 4

Aislar silabas:

e Aislar silabas en posicion inicial: Se selecciona la silaba que se va a
trabajar; luego se presenta y pregunta al nifio ante la ldmina del kinema
respectivo. ¢como dice este nifio? Se le ayuda al nifio a responder ma,
me, mi, mo, mu, expresando a duo cada silaba con ayuda del kinema.
Ejemplo:

Con la aaaaa dice....ma (responde la maestra y el nifio)
Con la eeeee dice.....me

Con laiiiiiii dice...... mi

Con la 00000 dice mo

Con la uuuuu dice mu

Ahora lo dices tuU.

Luego se le invitara a responder solo, para que evoque las silabas: ma,
me , mi, mo, mu.

Con la aaaa dice....El nino responde ma. Y asi sucesivamente.
Posteriormente, se espera que el nifio responda sin ayuda del kinema.
Si lo hace se le entrega un circulo de la silaba escrita para que pegue
alrededor de la lamina del kinema. Asimismo, se puede presentar
figuras de las palabras que empiezan con ma, me , mi, mo, mu, y se le
dice por ejemplo:

Ma ma ma maaaano empieza con ma
Me me me meeesa empieza con me, etc.

A continuacion se presenta la figura de la palabra que empieza por ma
(mano) y se le pide al nifio que segmente en silabas; el nifio entonces
puede dar una palmada por cada silaba. Lo mismo se hara con las
palabras que empiecen con me, mi, mo, mu.

Para la segmentacion silabica se usaran circulos de diferente color.
Todos los circulos de la silaba inicial de cada palabra, seran del mismo
color que os circulos que van alrededor de la lamina del kinema y a la
vez de un color diferente a la silaba final.

e Aislar silabas en posicion final: Se realiza el mismo procedimiento pero
esta vez, aislando la silaba final de cada palabra.

Omitir silabas:
e Omitir silabas en posicion final:
Un detalle muy importante en esta actividad es alargar las silabas que
van a quedar cuando se omita la silaba final. Por ejemplo: se presenta la
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palabra “mesa”. El nifo pegara los circulitos y a la vez se dice “meeeee
sa” y se le preguntara luego “si a meeeeesa le quito sa” y se despega el
circulito de la silaba sa. “;Qué quedaria? El nifio responde “quedaria
me” (con ayuda del kinema). Luego se le pregunta de nuevo “;Cémo
quedaria?” El nifio respondera sin ayuda del kinema.

Para las siguientes actividades se siguen los mismos pasos, solo que la
posicion de las silabas omitidas varian.

e Omitir silabas en posicion inicial

e Omitir silabas en posicion medial: Tomar en cuenta usar palabras
trisilabas para realizar la actividad. Ejemplo: ca mi sa
Primero el nifio debe pegar los circulitos de las silabas mientras
menciona la palabra “‘caaaa mi saaaa”. Se le pregunta luego al nifo “si
a caaaa mi saaaaa, le quito mi (se despega la silaba mi) ¢qué
quedaria?” El nifio respondera “caaaa- saaaa”. La maestra hara sintesis
inmediata. “Quedaria casa”.

Agregar silabas:

e Agregar silabas en el final: Antes de agregar silabas debemos elegir que
silaba vamos a agregar para realizar la presentacion del kinema
respectivo. Ejemplo: kinema “lla” y cada vez que el nifio lea o recuerde
la silaba, pegara alrededor del kinema la “lla” produciendo la silaba.
Luego se le presenta al nifio dos palabras para agregarle la silaba “lla” y
se realizara la segmentacién silabica con palmadas, ejemplo: palabras
“‘bote” — “bata”. Después, se le preguntara al nino “Si a bote, le
agregamos lla” jcomo sonaria? Sonaria botella”, “y si a bata le
agregamos lla ¢como sonaria? Sonaria batalla”.

Para las siguientes actividades se siguen los mismos pasos, solo que la
posicion de las silabas agregadas varian.

e Agregar silaba inicial
e Agregar silabas en el medio

Sustituir silabas:

e Sustituir silabas en posicion inicial: Antes de sustituir silabas se
elegira la silaba que se va a sustituir para presentar el kinema
respectivo, rodeado de varios circulos del mismo color escritos con la
silaba. Ejemplo: “ga”. Luego se presentaran las figuras de varias
palabras bisilabas, luego trisilabas y posteriormente de mayor
longitud, para realizar la segmentacion silabica. Por ejemplo, se
presentaran las figuras de frutas como fresa, manzana, mandarina y
se realiza la segmentacion silaboca de cada una, con los circulitos.
El nifio despegaran la silaba “ga” que esta en la lamina del kinema y
sustituira cada silaba inicial de las palabras por la silaba elegida “ga”,
realizando la lectura de las nuevas palabras que se forman, por
ejemplo: en la palabra “fresa” al sustituir se forma “gasa”.
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Para las siguientes actividades se siguen los mismos pasos, solo que la
posicion de las silabas sustituidas varian.

e Sustituir silabas en posicion final
e Sustituir silabas en posiciéon medial

Encadenar silabas:
Unir la silaba final de una palabra con el inicio de otra igual.

Debemos recordar que las actividades son multisensoriales y sumamente
ludicas, y por lo tanto deben realizarse con la mayor naturalidad posible. Se
debe partir del nivel corporal y psicomotor (saltos, palmadas, pasos,
tambores, mufiecos, matamoscas, etc.), y posteriormente la representacion
visual en todas las actividades (4 pasos):

e Apareamiento de la estructura silabica:

Se presentara la figura que se va a segmentar. Luego se dibujara el
recuadro donde se pegara la figura, para que el nifio la ubique y la
pegue. A continuacién debajo de la figura se dibujaran los circulitos
correspondiente a la cantidad de silabas que posee la palabra, mientras
el nifio las pronuncia cada silaba, la maestra dibuja los circulitos. Luego
se presentara los circulitos con las silabas correspondientes para que el
nifio pegue en el espacio del circulo dibujado, produciendo oralmente las
silabas.

e Apoyo manual o digital en la estructura silabica representada:
Apenas el nifio acabe de pegar los circulitos se le debe animar a leer
sefalando con su dedo indice cada silaba de la palabra. Posteriormente
el nifio realizaré la lectura solo y sin ayuda.

e Representacion de la estructura silabica:
Los nifios ya pueden dibujar circulitos sin ninguna dificultad, también
pueden realizar palitos o aspas, para representar cada silaba. Se le
pedird al nifio que dibuje tantos circulos, palitos, etc. como silabas tenga
la palabra elegida.

e Escritura de la composicién vocalica:

Algunos nifios ya han aprendido las vocales e incluso las pueden
escribir. Para los nifios que aun no logran escribir o dibujar se le
presentara la estructura silabica con circulos escritos. En otros casos,
se escribira la silaba completa resaltando la vocal con otro color, por ello
se solicitara al nifio que agarre el circulito con la silaba que expresa al
segmentar la palabra. Asi también, en algunos casos se escribira la
silaba o solo la vocal en cada circulito, dependiendo del nifio y grupo
etareo.

Asimismo, se pueden llevar a cabo muchas otras actividades para
desarrollar la conciencia fonolégica como son:
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4. Otras actividades a considerar:

» La maestra dice una palabra y el nifio dice otra con rima de silaba inicial.

» La maestra dice una palabray el nifio dice otra con rima de silaba final.

» En una ficha de trabajo, observan dibujos, encierran en un circulo o
colorean el dibujo que rima con el de la izquierda. (silaba inicial o silaba
final).

» Por grupos, la maestra entrega una serie de tarjetas a cada grupo y les
indica que van a crear una historia pero con palabras que rimen. Cada
grupo cuenta su historia.

» De igual forma la maestra juega con los nifios en grupo grande, pero de
manera secuencial partiendo de una palabra que puede ser el nombre
de un nifio. Por ejemplo, la maestra dice “Ana”, y el nifio siguiente hace
la rima diciendo “come una manzana”.

» En una ficha de trabajo, los nifios observan una palabra modelo y debajo
muchas palabras similares pero que no comienzan con la misma silaba,
deben seleccionar y encerrar aquella palabra que comience con la
misma silaba de la palabra modelo.

» En una ficha, los nifilos recortan y pegan de revistas, figuras que
empiecen por ejemplo con “P”.

» En grupos, los nifios juegan con tarjetas de letras a armar palabras a
manera de rompecabezas, ellos arman letra por letra la palabra que
solicita la maestra, luego los mismos nifios pueden proponer otras
palabras para armar. El juego también puede realizarse a manera
individual.

» La maestra entrega tarjetas con una palabra a cada nifio, luego muestra
el dibujo de determinada palabra, por ejemplo: tarjeta con el dibujo de un
pato y el nifio que tiene la palabra PATO dice Bingo!!

» La maestra entrega un cuento a cada nifio y se les pide que encierren
con determinado color por ejemplo todas las letras “S”, que encuentren,
tanto mayusculas como minusculas.

Estas son sélo algunas sugerencias, existen muchas otras actividades que
se pueden crear y realizar, esto a creatividad de la maestra y de los propios
nifos.

5. Aprestamiento de la escritura

En cuanto al aprestamiento de la escritura, es recomendable considerar el

nivel madurativo de los nifios en cuanto a la coordinacién viso motora, asi

como la precision y dinamica manual. Asimismo, no debemos olvidar que al

realizar las actividades, estas deben ser ludicas y significativas para los

nifos.

Tomando en cuenta ello, los nifios pueden:

» Realizar movimientos de segmentacién de brazo, mufieca, mano y
dedos acompafiados de canciones, juegos Yy ejercicios con diverso
material como: cintas, plastilina, arcilla, papel, etc.; y de esta manera

realizar actividades como: arrugar papel, rasgar, embolillar, etc.
» Realizar trazos varios, grafismos en general.
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» En fichas de trabajo, con lapices de colores, realizar recorridos o
trayectorias en laberintos, evitando salir de los margenes.

» Repasar diversas letras y palabras significativas.

» Transcribir letras y palabras varias, segun modelo. Y muchas actividades
mas, que desarrollen la coordinacion 6culo-manual; etc.
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SESIONES DEL PROGRAMA
INTRODUCCION

Las sesiones que a continuacion presento consideran actividades
absolutamente vivenciales, respetando siempre el estilo de aprendizaje de
cada nifo.

El presente trabajo esta dividido en 29 sesiones:
Las cinco primeras sesiones corresponden al aprendizaje de las 5 vocales.

Las otras 17 sesiones corresponden a los grupos consonanticos, finalmente se
presentan 7 sesiones mas donde se evidencia el trabajo con las licuantes y con
las trabadas.

El método se basa en el uso de kinemas que son configuraciones manuales,
que acompafian a la lectura labio—facial, y que permiten tener la representacion
visual del fonema.

La letra que se utilizard en las laminas de los kinemas sera la letra script,
mientras que en la escritura (fichas de trabajo), se utilizara la letra cursiva o
ligada Palmer.

Los materiales que se requieren son:

e Laminas de kinemas
e Circulitos de papel lustre para grupos silabicos
e CDs de musica (sugeribles):

Inteligencia Linguistica - Miss Rosi

Cantando Aprendo a Hablar

Rondas para bailar — TAREA Asociacion de Publicaciones
Educativas

Cantos Infantiles (Tradicion Oral), ¢Vamos a ver la luna?, A los
nifios de América - Alejandro Hermosilla Vasquez

» Canciones para clases de musica

Y YVV

e Tarjetas léxicas de cartulina (30 cm. x 10 cm. aprox.)
e Fichas de trabajo

e Papeldgrafos

e Lapicesy colores

e Plumones

e Tarjetas de imagenes

e DVD, etc.
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Sesion N° 1

Nombre de la sesion: Juguemos con la vocal “a”
Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la vocal “a”.

ACTIVIDADES METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO

e El nifo escucha la cancién de la vocal “@” que la maestra entona, | e Multisensorial Filmadora 45

acompafada del kinema correspondiente al fonema “a” e Interactiva CD’s
e Elnifio repite la cancion imitando a la maestra. e Natural _ _
e El nifio observa luego la lamina con el kinema de la vocal “a” y la | ¢ Ludica Lamina del kinema

maestra pregunta ¢ Qué dice este nifio? vocal a
e La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio )

hace lo mismo pero frente al espejo. Espejo
e La maestra dibuja la vocal “a@” en la pizarra lentamente, explicando el

trazo. Plumones

Pizarra

e Elnifo sale a la pizarra y escribe la vocal “a” ) .

o El nifo pega la letra “a”, debajo de la lamina del kinema de la “a” F',Ch.as de trabajo

e La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un Lapiz, colores.
reglén gigante, y escribe en él la vocal “a” ubicandola en el espacio y
posicion correcta.

e Los nifios escriben la “a” en sus fichas de trabajo, mientras escuchan

nuevamente la cancion de la vocal “a”
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Sesidn N° 2

Nombre de la sesion: Juguemos con la vocal “e”
Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la vocal “e”.

ACTIVIDADES METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO
El nifio escucha la cancion de la vocal “€” que la maestra entona, | ¢ Multisensorial Filmadora 45
acompanada del kinema correspondiente al fonema “e”. Ejemplo: e Interactiva CD’s
E, e, e, me gusta mucho el café e Natural
Yo no sé si tomaré e Ludica Lamina del kinema

O sino lo dejaré

Eneldiadelae, e.e

El nifio repite la cancion imitando a la maestra.

El nifo observa luego la lamina con el kinema de la vocal “e” y la
maestra pregunta ¢ Qué dice este nifio?

La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio
hace lo mismo.

La maestra dibuja la vocal “€” en la pizarra lentamente, explicando el
trazo.

“ 0

El nifio sale a la pizarra y escribe la vocal “e

El nifio pega la letra “e”, debajo de la [amina del kinema de la “e”
La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un

reglén gigante, y escribe en él la vocal “e” ubicandola en el espacio y
posicion correcta.

Los nifios escriben la “e” en sus fichas de trabajo, mientras escuchan

nuevamente la grabacién de la cancion de la vocal “e

“vocal e”

Plumones
Pizarra

Fichas de trabajo
Lapiz, colores.
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Sesion N°3

Nombre de la sesion: Juguemos con la vocal “i”
Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la vocal “i”.

ACTIVIDADES METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO
El nifio escucha la cancion de la vocal “i” que la maestra entona, | ¢ Multisensorial Filmadora 45
acompafada del kinema correspondiente al fonema “i” e Interactiva CD’s
El nifio repite la cancion imitando a la maestra. e Natural
El nifio observa luego la lamina con el kinema de la vocal i’ y la | ¢ Ludica Lamina del kinema

maestra pregunta ¢ Qué dice este nifio?

La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio
hace lo mismo.

Realizan asociacion vocalica a sonido onomatopéyico: la vocal i se

w9

La maestra dibuja la vocal “i” en la pizarra lentamente, explicando el
trazo.

“wr

El nifio sale a la pizarra y escribe la vocal “i
El nifio pega la letra “i", debajo de la lamina del kinema de la
La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un

reglén gigante, y escribe en él la vocal “i” ubicandola en el espacio y

posicion correcta.
Los nifios escriben la “i” en sus fichas de trabajo, mientras escuchan

nuevamente la grabacion de la cancion de la vocal “i

R
|

“vocal i”

Plumones
Pizarra

Fichas de trabajo
Lapiz, colores.
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Sesién N° 4

Nombre de la sesion: Juguemos con la vocal “o0”
Objetivo de la sesidon: Identificar el fonema, kinema y grafia de la vocal “o0”.

ACTIVIDADES METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO
El nifio escucha la cancion de la vocal “0” que la maestra entona, | ¢ Multisensorial Filmadora 45
acompafiada del kinema correspondiente al fonema “0” e Interactiva CD’s
El nifio repite la cancion imitando a la maestra. e Natural
El nifio observa luego la lamina con el kinema de la vocal “0” y la | ¢ Ludica Lamina del kinema

maestra pregunta ¢ Qué dice este nifio?

La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio
hace lo mismo.

La maestra dibuja la vocal “0” en la pizarra lentamente, explicando el
trazo.

El nifio sale a la pizarra y escribe la vocal “o

El nifio pega la letra “a”, debajo de la [amina del kinema de la “o0”

La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un

reglén gigante, y escribe en él la vocal “0” ubicandola en el espacio y
posicion correcta.
Los nifios escriben la “0” en sus fichas de trabajo, mientras escuchan

nuevamente la grabacién de la cancion de la vocal “o

“vocal 0”

Plumones
Pizarra

Fichas de trabajo
Lapiz, colores.
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Sesidn N° 5

Nombre de la sesion: Juguemos con la vocal “u”
Objetivo de la sesidon: Identificar el fonema, kinema y grafia de la vocal “u”.

ACTIVIDADES METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO
El nifio escucha la cancion de la vocal “u” que la maestra entona, | ¢ Multisensorial Filmadora 45
acompafada del kinema correspondiente al fonema “u” e Interactiva CD’s
El nifio repite la cancion imitando a la maestra. e Natural
El nifio observa luego la lamina con el kinema de la vocal “u” y la | ¢ Ludica Lamina del kinema

maestra pregunta ¢ Qué dice este nifio?

La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio
hace lo mismo.

La maestra dibuja la vocal “u” en la pizarra lentamente, explicando el

trazo.
U u
4

Unsar

[T}

El nifio sale a la pizarra y escribe la vocal “u

El nifio pega la letra “u”, debajo de la lamina del kinema de la “u”

La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un

reglén gigante, y escribe en él la vocal “a” ubicandola en el espacio y
posicidn correcta.
Los nifios escriben la “u” en sus fichas de trabajo, mientras escuchan

nuevamente la grabacion de la cancion de la vocal “u

“vocal u”

Plumones
Pizarra

Fichas de trabajo
Lapiz, colores.
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Sesidn N° 6

Nombre de la sesion: Juguemos con la consonante “m”

Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la consonante “m”.

ACTIVIDADES METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO
El nifio observa la imagen de una mama, conversamos acerca de | ¢ Multisensorial Filmadora 45
cuanto hace mam@ por nosotros y de cuanto la queremos. e Interactiva CD’s
Entonamos una canciéon “Yo tengo una mama”, imitando los | ¢ Natural
movimientos que realiza la maestra y luego los nifios dibujan y | e« Ludica Lamina del kinema

colorean a su mama.

El nifio observa luego la lamina con el kinema de la consonante “m” y
la maestra pregunta ¢ Qué dice este nifio?

La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio
hace lo mismo.

La maestra dibuja la consonante “m” en la pizarra lentamente,
explicando el trazo de la grafia.

g T L A e Mg T 2 A e Mg T [ A e

1 Aganna et Lapiz er1
L4 (3 natia, ¥
o " g
a & pr:bw iy com a
& e ‘ ' a
1 Ditujonde lres 4
¥ e 8

{ La "eme” habrds 8
£ a
§ §

El nifio sale a la pizarra y escribe la consonante “m”

El nifio pega la letra “m”, debajo de la lamina del kinema de la “m”

La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un
reglon gigante, y escribe en él la consonante “m” ubicandola en el
espacio y posicién correcta.

Los nifios escriben la “m” y los grupos silabicos en sus fichas de
trabajo, mientras escuchan nuevamente la cancién “Yo tengo una
mama”.

nm

Imagen de mama
(fotos)

Plumones
Pizarra

Fichas de trabajo
Lapiz, colores.
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Sesién N° 7

Nombre de la sesion: Juguemos con la consonante “p”

Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la consonante “p”.

ACTIVIDADES

METODOLOGIA

RECURSOS

TIEMPO

o EIl nifio observa la imagen de un papa, conversamos acerca de

cuanto hace papé por nosotros y de cuanto lo queremos.

e Escuchamos la poesia “Mi papd”, imitando los movimientos que

realiza la maestra y luego los nifios dibujan y colorean a su papa.

e El nifio observa luego la Idamina con el kinema de la consonante “p” y

la maestra pregunta ¢ Qué dice este nifio?

e La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio

hace lo mismo.

e La maestra dibuja la consonante “p” en la pizarra lentamente,

explicando el trazo de la grafia.

PA PE PI PO PU
ne e phone e

P

o Elnifo sale a la pizarra y escribe la consonante “p

El nifio pega la letra “p”, debajo de la lamina del kinema de la “p

Se realiza discriminacion de las silabas con m y p, que son de

diferente categoria fonolégica

e La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un

reglon gigante, y escribe en él la consonante “p” ubicandola en el

espacio y posicién correcta.

e Los niflos escriben la “p” y los grupos silabicos en sus fichas de

trabajo, mientras escuchan nuevamente la poesia “Mi papa”.

Multisensorial
Interactiva
Natural
Ladica

Imagen de papa
CD’s

Lamina del kinema

@

p

Plumones
Pizarra

Fichas de trabajo
Lapiz, colores.

45’
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Sesidn N° 8

Nombre de la sesion: Juguemos con la consonante “I”
Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la consonante “I”.

ACTIVIDADES METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO
e El nifio observa el titere de luna, mientras la maestra recita el poema | e« Multisensorial Filmadora 45
“Luna lunera”. e Interactiva CD’s
e Natural
e Ludica Lamina del kinema

e

Lg,nd Titere de Luna
lune.ra

e El nifio observa luego la lamina con el kinema de la consonante “I" y
la maestra pregunta ¢ Qué dice este nifio?

e La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio
hace lo mismo.

e La maestra dibuja la consonante en la pizarra lentamente,
explicando el trazo de la grafia. Plumones

e Elnifio sale a la pizarra y escribe la consonante “I” Pizarra

e EI nifio pega la letra “", debajo de la lamina del kinema Papelografo
correspondiente.

e Cuentan silabas en palabras bisilabas y trisilabas

e La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un
regldn gigante, y escribe en él la consonante “I” ubicandola en el
espacio y posicion correcta.

e Los nifios escriben la “I”, con los grupos silabicos en sus fichas de
trabajo, mientras escuchan nuevamente el poema “Luna lunera”.

ulu

Fichas de trabajo
Lapiz, colores.
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Sesién N° 9

Nombre de la sesion: Juguemos con la consonante “s
Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la consonante “s”

ACTIVIDADES METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO
El nifio manipula varios sapitos de plastico, mientras la maestra | ¢ Multisensorial Sapitos de plastico 45
entona la cancion “Habia un sapo". e Interactiva Filmadora
;V:' — e Natural CD de musica
N \ .
e Ludica Lamina del ki
SAPO amina del kinema
o o
éu.ku,\_m
5 S sS

El nifio observa luego la ldmina con el kinema de la consonante “s” y
la maestra pregunta ¢, Qué dice este nifio?

La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio
hace lo mismo.

La maestra dibuja la consonante “s” en la pizarra lentamente,
explicando el trazo de la grafia.

El nifio sale a la pizarra y escribe la consonante “s
El niho pega la letra “s”’, debajo de Ila
correspondiente

La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un
reglon gigante, y escribe en él la consonante “s” ubicandola en el
espacio y posicién correcta.

Los nifios escriben la “s”, con los grupos silabicos en sus fichas de
trabajo, mientras escuchan nuevamente la cancion “Habia un sapo”.

lamina del kinema

Plumones
Pizarra

Papelografo
Fichas de trabajo
Lapiz, colores.
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Sesion N° 10

Nombre de la sesion: Juguemos con la consonante “t”
Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la consonante “t”.

ACTIVIDADES METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO
El niflo observa una canasta llena de tomates, que luego cuando la | ¢ Multisensorial Tomates 45
maestra indica, coge cada nifio un tomate. e Interactiva Filmadora
El nifio observa luego la [amina con el kinema de la consonante “t” y | ¢ Natural CD’s
la maestra pregunta ¢ Qué dice este nifio? e LUdica

La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio
hace lo mismo.

La maestra dibuja la consonante “”
explicando el trazo de la grafia.

en la pizarra lentamente,

o

T i & w
f—¥“.\\,,;7§5?' ‘ ’ i

B\, e
TOMATE
lomale

Bl e e

T 4

El nifio sale a la pizarra y escribe la consonante “t”

El nifio pega la letra “t”, debajo de la lamina del kinema de la “t”

La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un
reglon gigante, y escribe en él la consonante “t” ubicandola en el
espacio y posicion correcta.

Los nifios escriben la “t” y los grupos silabicos en sus fichas de
trabajo, mientras escuchan una poesia “Don Tomate”

Lamina del kinema
o

Plumones
Pizarra

Papeldgrafo

Fichas de trabajo
Léapiz, colores.
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Sesién N° 11

Nombre de la sesion: Juguemos con la consonante “n”
Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la consonante “n”.

ACTIVIDADES METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO
El niflo observa la imagen de una naranja, mientras la maestra ofrece | ¢ Multisensorial Naranjas 45
a los nifos una naranja. e Interactiva Filmadora
e Natural CD’s
e Ludica

O

v
n

Z L

e

[T}

El nifio observa luego la lamina con el kinema de la consonante “n” y
la maestra pregunta ¢ Qué dice este nifio?

La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio
hace lo mismo.

La maestra dibuja la consonante “n”
explicando el trazo de la grafia.

El nifio sale a la pizarra y escribe la consonante “n”

El nifio pega la letra “n”, debajo de la lamina del
correspondiente

La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un
reglén gigante, y escribe en él la consonante “n” ubicandola en el
espacio y posicion correcta.

Los nifios escriben la “n”, con los grupos sildbicos en sus fichas de
trabajo, mientras escuchan nuevamente el poema al nene.

en la pizarra lentamente,

kinema

Lamina del kinema

n

Plumones
Pizarra

Fichas de trabajo
Léapiz, colores.
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Sesidn N° 12

Nombre de la sesion: Juguemos con la consonante “ii”
Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la consonante “i”.

ACTIVIDADES METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO
El niflo observa la mufieca que trajo la maestra, mientras la maestra | ¢ Multisensorial Filmadora 45
lee el poema “Mi mufieca tiene tos” e Interactiva CD’s
e Natural Mufieca
e ludica

fséjﬁi;

El nifio observa luego la lamina con el kinema de la consonante “ii” y
la maestra pregunta ¢ Qué dice este nifio?

La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio
hace lo mismo.

La maestra dibuja la consonante “Ai”
explicando el trazo de la grafia.

El nifio sale a la pizarra y escribe la consonante “A”

El nifio pega la letra “n”, debajo de la lamina del
correspondiente

La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un
reglén gigante, y escribe en él la consonante “n” ubicandola en el
espacio y posicion correcta.

Los nifios escriben la “n”, con los grupos silabicos en sus fichas de
trabajo, mientras escuchan nuevamente el poema “Mi muneca tiene
tos”.

en la pizarra lentamente,

kinema

Lamina del kinema

Plumones
Pizarra

Papelografo

Fichas de trabajo
Lapiz, colores.
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Sesion N° 13

Nombre de la sesion: Juguemos con la consonante “b”, “v”
Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la consonante “b”, “v”.

ACTIVIDADES METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO
e El nifilo reconoce el mufieco de Barney, mientras la maestra canta | e Multisensorial Filmadora 45
junto con los nifios la cancion de Barney. e Interactiva CD’s
e Natural Mufeco de Barney
e Ludica

El nifio observa luego la ldamina con el kinema de la consonante “b” y
la maestra pregunta ¢ Qué dice este nifio?

La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio
hace lo mismo.

La maestra dibuja la consonante “b” y la “v” en la pizarra lentamente,
explicando el trazo de ambas grafias.

El nifio sale a la pizarra y escribe la consonante “b” y “v”

El nifo pega la letra “b” y “v”, debajo de la lamina del kinema
correspondiente

La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un
reglén gigante, y escribe en él la consonante “b” y “v” ubicandola en
el espacio y posicién correcta.

Los nifios escriben la “b” y la “v”, con los grupos silabicos en sus
fichas de trabajo, mientras escuchan nuevamente la cancién de
Barney

Lamina del kinema

ubn

Plumones
Pizarra

Papeldgrafo
Fichas de trabajo
Léapiz, colores.
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Sesién N° 14

Nombre de la sesion: Juguemos con la consonante “f”

Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la consonante “f”.

ACTIVIDADES

METODOLOGIA

RECURSOS

TIEMPO

e El nifio observa la imagen de una linda familia, mientras la maestra

entona la cancion “Mi familia”.

e El nifio observa luego la lamina con el kinema de la consonante “f’ y

la maestra pregunta ¢ Qué dice este nifio?

e La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio

hace lo mismo.

e La maestra dibuja la consonante “f" en la pizarra lentamente,

explicando el trazo de la grafia.

e El nifo sale a la pizarra y escribe la consonante “f”

e El nifio pega la letra “”, debajo de la lamina del
correspondiente.

e La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un
reglén gigante, y escribe en él la consonante “f’ ubicandola en el

espacio y posicion correcta.

e Los nifios escriben la “", con los grupos silabicos en sus fichas de

trabajo, mientras escuchan nuevamente la cancién “Mi familia”.

e Se realiza segmentacion de palabras en silabas bisilabas y trisilabas

kinema

Multisensorial
Interactiva
Natural
Ladica

Filmadora
CD de musica

Imagen de La
Familia

Lamina del kinema
ufr

Plumones
Pizarra

Pepelografo
Fichas de trabajo
Lapiz, colores.

45’
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Sesidn N° 15

Nombre de la sesion: Juguemos con la consonante “d”
Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la consonante “d”.

ACTIVIDADES METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO
El nifio manipula dedales, mientras la maestra entona la cancién de | ¢ Multisensorial Filmadora 45’
los deditos. e Interactiva CD de musica
e Natural Dedales
e Ludica

El nifio observa luego la lamina con el kinema de la consonante “d” y
la maestra pregunta ¢ Qué dice este nifio?

La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio
hace lo mismo.

La maestra dibuja la consonante “d” en la pizarra lentamente,
explicando el trazo de la grafia.

El nifio sale a la pizarra y escribe la consonante “d”

El nifio pega la letra “d”, debajo de la lamina del
correspondiente.

Se realiza discriminacién de silabas con diferente entonacion
La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un
reglén gigante, y escribe en él la consonante “d” ubicandola en el
espacio y posicion correcta.

Los nifios escriben la “d”, con los grupos silabicos en sus fichas de
trabajo, mientras escuchan nuevamente la cancién de los deditos.

kinema

Lamina del kinema
“d

Plumones
Pizarra

Fichas de trabajo
Lapiz, colores.
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Sesidn N° 16

Nombre de la sesion: Juguemos con la consonante “ch”
Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la consonante “ch”.

ACTIVIDADES

METODOLOGIA

RECURSOS

TIEMPO

El nifo observa el poster del “Chapulin Colorado”, mientras la

maestra les hace escuchar la cancion del chapulin colorado”.
®

&d’
=

€™

)

El nifio observa luego la lamina con el kinema de la consonante “ch” y
la maestra pregunta ¢ Qué dice este nifio?

La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio
hace lo mismo.

La maestra dibuja la consonante “ch” en la pizarra lentamente,
explicando el trazo de la grafia.

El nifio sale a la pizarra y escribe la consonante “ch”

El nifio pega la letra “ch’, debajo de la lamina del kinema
correspondiente

La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un
reglén gigante, y escribe en él la consonante “ch” ubicandola en el
espacio y posicién correcta.

Los nifios escriben la “ch”, con los grupos silabicos en sus fichas de
trabajo, mientras escuchan nuevamente la cancion del “Chapulin
Colorado”.

e Multisensorial
Interactiva
Natural
Ladica

Filmadora

CD de musica
Poster del Chapulin
Colorado

Lamina del kinema
“ch”

Plumones
Pizarra

Papelografo
Fichas de trabajo
Lapiz, colores.

45’
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Sesion N° 17

Nombre de la sesion: Juguemos con la consonante “j”
Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la consonante “j”.

ACTIVIDADES

METODOLOGIA

RECURSOS

TIEMPO

El nifio observa la imagen de una “jirafa’, mientras la maestra lee el
poema a la jirafita.

El nifio observa luego la lamina con el kinema de la consonante “” y
la maestra pregunta ¢ Qué dice este nifio?

La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio
hace lo mismo.

La maestra dibuja la consonante “”
explicando el trazo de la grafia.

El nifio sale a la pizarra y escribe la consonante “j”
El nifo pega la letra 9", debajo de la Ilamina del
correspondiente.

El nifio encadena silaba final de una palabra con el inicio de otra
igual.

La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un
reglén gigante, y escribe en él la consonante “” ubicandola en el
espacio y posicién correcta.

Los nifios escriben la “”, con los grupos silabicos en sus fichas de
trabajo, mientras escuchan nuevamente el poema a la jirafita.

en la pizarra lentamente,

kinema

e Multisensorial
Interactiva
Natural
Ladica

Filmadora
Imagen de una
jirafa

CD

Lamina del kinema

J

Plumones
Pizarra

Papelografo

Fichas de trabajo
Léapiz, colores.

45’
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Sesion N° 18

Nombre de la sesion: Juguemos con la consonante “c”, “k”, “qu”
Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la consonante “c”,“k”.

ACTIVIDADES METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO
El nifio prueba ponerse un kepi, conversamos con los nifios respecto | e  Multisensorial Filmadora 45
a quienes utilizan esta prenda en la cabeza. e Interactiva CD’s
e Natural Un kepi
e ludica

£a

El nifio observa luego la lamina con el kinema de la consonante “c” y
la maestra pregunta ¢ Qué dice este nifio?

La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio
hace lo mismo.

La maestra dibuja la consonante
explicando el trazo de la grafia.

El nifio sale a la pizarra y escribe la consonante “c” y “k”
El nifio pega la letra “c” y la “k”, debajo de la Iamina del kinema
correspondiente

La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un
reglén gigante, y escribe en él la consonante “c” y “k” ubicandola en el
espacio y posicion correcta.

Los nifios escriben la “c” y la “k”, con los grupos silabicos en sus
fichas de trabajo.

De manera especial se trabajaréa la escritura de las silabas (que, qui).

La maestra entrega un cuento a casa nifio y les pide que encierren
con determinado color por ejemplo todas las C, con otro color las K y

con otro color las Q.

¢’ y “k” en la pizarra lentamente,

Lamina del kinema

C

Plumones
Pizarra

Papelografo
Fichas de trabajo
Lapiz, colores.

Cuentos
Colores
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Sesion N° 19

Nombre de la sesion: Juguemos con la consonante “g”
Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la consonante “g”.

ACTIVIDADES

METODOLOGIA

RECURSOS

TIEMPO

El nifio observa la imagen de un “gato”, mientras la maestra entona la
cancion “El Gato Ron Ron”.

LEO CON FIGURAS

" RONRON,
EL GATO

El nifio observa luego la lamina con el kinema de la consonante
la maestra pregunta ¢ Qué dice este nifio?

La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio
hace lo mismo.

La maestra dibuja la consonante “g”
explicando el trazo de la grafia.

El nifio sale a la pizarra y escribe la consonante “g”; después el nifio
pega la letra “g”, debajo de la lamina del kinema correspondiente

La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un
reglén gigante, y escribe en él la consonante “g” ubicandola en el
espacio y posicion correcta.

Los nifios escriben la “g”, con los grupos silabicos (ga, go, gu) en sus
fichas de trabajo, mientras escuchan nuevamente escuchan la
cancion “El Gato Ron Ron”. De manera especial se trabaja la
escritura de las silabas (gue, gui).

La maestra entrega tarjetas con una palabra a cada nifio luego
muestra el dibujo de determinada palabra, por ejemplo la imagen de
una guitarra y el nifio que tenga la tarjeta con la palabra “guitarra”
dice Bingo!

gy

en la pizarra lentamente,

Multisensorial
Interactiva
Natural
Ladica

Filmadora

CD de musica
Poster del gato
Ron Ron

Lamina del kinema

g

Plumones
Pizarra

Papelografo
Fichas de trabajo
Lapiz, colores.

Tarjetas léxicas
Tarjetas de
imagenes

45
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Sesién N°

Nombre de la sesion: Juguemos con la consonante “y” —
Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la consonante “y”.

20

“II”

ACTIVIDADES METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO
e El nifio juega con su yo - yo”, mientras lee la pequefia historia de | e Multisensorial Filmadora 45
“Yayita y su yoyo magico”. e Interactiva Cuento
e Natural Yo-yo
e Ludica

YO-YO

El nifio observa luego la lamina con el kinema de la consonante “y” y
la maestra pregunta ¢ Qué dice este nifio?

La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio
hace lo mismo.

La maestra dice una palabra y el nifio dice otra con rima de silaba
inicial.

La maestra dibuja la consonante “y
explicando el trazo de ambas grafias.
El nifio sale a la pizarra y escribe la consonante “y” - “|I”

El nifio pega la letra “y” — “II’ debajo de la lamina del kinema
correspondiente

La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un
reglon gigante, y escribe en él la consonante “y” — “II” ubicandola en el
espacio y posicion correcta.

Los nifios escriben la “y” — “II”, con los grupos silabicos en sus fichas
de trabajo, mientras escuchan nuevamente la historia de Yayita y su
yoyo magico”.

] u”!y

en la pizarra lentamente,

Lamina del kinema

[Pl

g

Plumones
Pizarra

Papelografo

Fichas de trabajo
Léapiz, colores.
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Sesion N° 21

Nombre de la sesion: Juguemos con la consonante “r”
Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la consonante “r”.

ACTIVIDADES

METODOLOGIA

RECURSOS

TIEMPO

El nifio observa la imagen de una “arafia”, mientras se entona la
cancion “Dinky Dinky arana”.

El nifio observa luego la lamina con el kinema de la consonante “r’ y
la maestra pregunta ¢ Qué dice este nifio?

La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio
hace lo mismo.

La maestra dibuja la consonante “r" “
explicando el trazo de ambas grafias.

El nifio sale a la pizarra y escribe la consonante “r”
El nifio pega la letra “” debajo de la Ilamina del
correspondiente

La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un
reglén gigante, y escribe en él la consonante “r’ ubicandola en el
espacio y posicion correcta.

Los nifios escriben la “r’, con los grupos silabicos en sus fichas de
trabajo, mientras escuchan nuevamente la cancién “Dinky, Dinky
arafa”.

En una ficha, los nifilos recortan y pegan de revistas, figuras que

“

empiecen con la consonante “r’.

en la pizarra lentamente,

kinema

Multisensorial
Interactiva
Natural
Ladica

Filmadora

CD de musica
Imagen de una
arafita

Lamina del kinema

r

Plumones
Pizarra

Papelografo
Fichas de trabajo
Lapiz, colores.

Tijeras
Goma

45’
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Sesidn N° 22

Nombre de la sesion: Juguemos con la consonante “rr”
Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la consonante “rr”.

ACTIVIDADES METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO
El nifo observa la imagen de un “carro”, mientras lee la pequena | ¢ Multisensorial Filmadora 45
poesia “El carro de papa”. e Interactiva CD’s
e Natural Poesia
e Ludica

[h A

'@’

(7]

El niflo observa luego la ldmina con el kinema de la consonante “rr” y
la maestra pregunta ¢, Qué dice este nifio?

La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio
hace lo mismo.

La maestra dibuja la consonante “rr’
explicando el trazo de ambas grafias.

El nifio sale a la pizarra y escribe la consonante “rr”

El niho pega la letra “rr” debajo de la lamina del
correspondiente

La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un
reglén gigante, y escribe en él la consonante “rr” ubicandola en el
espacio y posicién correcta.

Los nifios escriben la “rr”, con los grupos silabicos en sus fichas de
trabajo, mientras escuchan nuevamente la poesia “El carro de papa”.

en la pizarra lentamente,

kinema

Lamina del kinema

[T}

r

Plumones
Pizarra

Papelografo
Fichas de trabajo
Lapiz, colores.
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Sesidn N° 23

Nombre de la sesion: Juguemos con la licuante y trabada “pl” - “pr”
Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la “pl”- “pr”
ACTIVIDADES METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO
El nifio manipula una mano de platanos, mientras la maestra les hace | ¢ Multisensorial Filmadora 45
probar un postre “platanos con miel”. e Interactiva CD’s
R e Natural Postre
!}» e Lldica

> 3

El nifio observa luego la ldamina con el kinema de la licuante “pl” y la
maestra pregunta ¢ Qué dice este nifio?

La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio
hace lo mismo.

La maestra dibuja Ila
explicando el trazo.

El nifio sale a la pizarra y escribe la licuante “pl”. De igual forma, se
trabaja con la trabada “pr”.

La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un
reglon gigante, y escribe en él palabras con la licuante “pl” y palabras
con la trabada “pr”, ubicandolas en el espacio y posicién correcta.

Los nifios escriben los grupos silabicos en sus fichas de trabajo; asi
como algunas palabras que se inician con pl y pr.

Finalmente, la maestra les entrega tarjetas con palabras que se
inician con pl y pr, los nifilos hacen lectura con apoyo de los kinemas
respectivos.

licuante “pl” “en la pizarra lentamente,

Lamina de los
kinemas

Plumones
Pizarra

Papelografo
Fichas de trabajo
Lapiz, colores.

Tarjetas léxicas
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Sesién N° 24

Nombre de la sesién: Juguemos con la licuante y trabada “bl” —
Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la “bl”- “br”

“br”

ACTIVIDADES METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO
La maestra lee la historia de la Blanca Bruja Maruja. e Multisensorial Papelografo 45
El nifio observa el papelégrafo donde esta escrita la historia y sigue | ¢ Interactiva Filmadora
con la vista la lectura. e Natural Papelografo
e Ludica

Los nifios trascriben el titulo y dibujan a la Blanca Bruja Maruja.

- ® Bruio

El nifio observa luego la lamina con el kinema de la licuante “bl” y la
maestra pregunta ¢Qué dice este nifio?

La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio
hace lo mismo.

La maestra dibuja la licuante “blI” “en lentamente,
explicando el trazo.

El nifio sale a la pizarra y escribe la licuante “bl”. De igual forma, se
trabaja con la trabada “br”.

La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un
reglon gigante, y escribe en él palabras con la licuante “bl” y palabras
con la trabada “br”, ubicandolas en el espacio y posiciéon correcta.

Los nifios escriben los grupos sildbicos en sus fichas de trabajo; asi
como algunas palabras que se inician con bl y br.

Finalmente, la maestra les entrega tarjetas con palabras que se
inician con bl y br, los nifios hacen lectura con apoyo de los kinemas

respectivos.

la pizarra

Lamina de los
kinemas

Plumones
Pizarra

Papelografo
Fichas de trabajo
Léapiz, colores.

Tarjetas léxicas
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Sesién N° 25

Nombre de la sesién: Juguemos con la licuante y trabada “fl” —
Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la “fl”’- “fr”

“fr”

ACTIVIDADES METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO
La maestra lee la historia de “Frodo, el nifio flaco”. e  Multisensorial Papeldgrafo 45’
El nifio observa el papelégrafo donde esta escrita la historia y sigue | ¢ Interactiva Filmadora
con la vista la lectura. e Natural Dibujo
Los nifios trascriben el titulo y dibujan a Frodo. e Ludica

El nifio observa luego la lamina con el kinema de la licuante “fI” y la
maestra pregunta ¢ Qué dice este nifio?

La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio
hace lo mismo.

La maestra dibuja la licuante “fI” “en la pizarra lentamente, explicando
el trazo.

El nifio sale a la pizarra y escribe la licuante “fI”. De igual forma, se
trabaja con la trabada “fr”.

La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un
reglén gigante, y escribe en él palabras con la licuante “fI” y palabras
con la trabada “fr”, ubicandolas en el espacio y posicion correcta.

Los nifios escriben los grupos silabicos en sus fichas de trabajo; asi
como algunas palabras que se inician con fl y fr.

Finalmente, la maestra les entrega tarjetas con palabras que se
inician con fl y fr, los nifios hacen lectura con apoyo de los kinemas
respectivos.

Lamina de los
kinemas

Plumones
Pizarra

Papelografo
Fichas de trabajo
Léapiz, colores.

Tarjetas léxicas
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Sesidn N° 26

Nombre de la sesién: Juguemos con la licuante y trabada “cl” -
Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la “cl”- “cr”

“cr”

ACTIVIDADES METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO
La maestra lee la historia de “Los Claveles de Cristina”. e Multisensorial Papelografo 45’
El nifio observa el papelégrafo donde esta escrita la historia y sigue | ¢ Interactiva Filmadora
con la vista la lectura. e Natural
Los nifios trascriben el titulo y dibujan a Cristina con sus claveles. e Ludica Ficha de trabajo

- =)

k/'ﬂ}

I/
El nifio observa luego la lamina con el kinema de la licuante “cl” y la
maestra pregunta ¢ Qué dice este nifio?

La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio
hace lo mismo.

La maestra dibuja la licuante “cl
el trazo.

El nifio sale a la pizarra y escribe la licuante “cl’. De igual forma, se
trabaja con la trabada cr”.

La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un
reglén gigante, y escribe en él palabras con la licuante “cl” y palabras
con la trabada “cr”, ubicandolas en el espacio y posicion correcta.

Los nifios escriben los grupos sildbicos en sus fichas de trabajo; asi
como algunas palabras que se inician con cl y cr.

Finalmente, la maestra les entrega tarjetas con palabras que se
inician con cl y cr, los niflos hacen lectura con apoyo de los kinemas
respectivos.

en la pizarra lentamente, explicando

colores

Lamina de los
kinemas

Plumones
Pizarra

Papelografo
Fichas de trabajo
Léapiz, colores.

Tarjetas léxicas
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Sesidn N° 27

Nombre de la sesién: Juguemos con la licuante y trabada “gl” —
Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la “gl”- “gr”

“gr”

ACTIVIDADES METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO
La maestra lee la historia de “Gregorio, el Gladiador”. e Multisensorial Papelografo 45’
El nifio observa el papelégrafo donde esta escrita la historia y sigue | ¢ Interactiva Filmadora
con la vista la lectura. e Natural Ficha de trabajo
e Ludica Colores

Los nifios trascriben el titulo y dibujan a Gregorio, el Gladiador.

El nifio observa luego la ldamina con el kinema de la licuante “gl” y la
maestra pregunta ¢Qué dice este nifio?

La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio
hace lo mismo.

La maestra dibuja
explicando el trazo.
El nifio sale a la pizarra y escribe la licuante “gl”. De igual forma, se
trabaja con la trabada gr”.

La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un
reglon gigante, y escribe en él palabras con la licuante “gl” y palabras
con la trabada “gr”, ubicandolas en el espacio y posicion correcta.

Los nifios escriben los grupos sildbicos en sus fichas de trabajo; asi
como algunas palabras que se inician con gl y gr.

Finalmente, la maestra les entrega tarjetas con palabras que se
inician con gl y gr, los nifilos hacen lectura con apoyo de los kinemas
respectivos.

la licuante “gl” “en la pizarra lentamente,

Lamina de los
kinemas

Plumones
Pizarra

Papeldgrafo
Fichas de trabajo
Léapiz, colores.

Tarjetas léxicas
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Sesidn N° 28

Nombre de la sesion: Juguemos con la trabada “tr”
Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la “tr”

ACTIVIDADES METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO
La maestra lee la historia de “El triciclo de Pipo”. e Multisensorial Papelografo 45
El nifio observa el papelégrafo donde esta escrita la historia y sigue | ¢ Interactiva Filmadora
con la vista la lectura. e Natural Ficha de trabajo
e Ludica Colores

Los nifios trascriben el titulo y dibujan El triciclo de Pipo.

El nifio observa luego la ldmina con el kinema de la trabada “tr” y la
maestra pregunta ¢Qué dice este nifio?

La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio
hace lo mismo.

El nifio sale a la pizarra y escribe la trabada tr”.

La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un
reglén gigante, y escribe en él palabras con la trabada “tr”,
ubicandolas en el espacio y posicién correcta.

Los nifios escriben los grupos silabicos en sus fichas de trabajo; asi
como algunas palabras que se inician con tr.

En grupos, los nifios juegan con tarjetas |éxicas y arman palabras
(letra por letra).

Finalmente, la maestra les entrega tarjetas con palabras que se
inician con tr. Los nifios hacen lectura con apoyo de los kinemas
respectivos.

Lamina del kinema

Plumones
Pizarra
Papelografo

Fichas de trabajo
Léapiz, colores.
Tarjetas léxicas
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Sesidn N° 29

Nombre de la sesion: Juguemos con la trabada “dr”
Objetivo de la sesion: Identificar el fonema, kinema y grafia de la “dr”

ACTIVIDADES METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO
La maestra lee la poesia de “Ramon, El Dragén”. e Multisensorial DVD 45’
El nifio observa el video donde esta la poesia escrita, animada con | ¢ Interactiva CDh
dibujos. e Natural Filmadora
Los nifios trascriben el titulo y dibujan a Ramén, El Dragén. e Ludica Ficha de trabajo

©

RAMON EL DRAGON

El nifio observa luego la lamina con el kinema de la trabada “dr” y la
maestra pregunta ¢Qué dice este nifio?

La maestra produce el fonema y a la vez el kinema. Luego el nifio
hace lo mismo.

El nifio sale a la pizarra y escribe la trabada dr”.

La maestra luego presenta un papelote donde se observa dibujado un
reglén gigante, y escribe en él palabras con la trabada “dr’,
ubicandolas en el espacio y posicién correcta.

Los nifios escriben los grupos sildbicos en sus fichas de trabajo; asi
como algunas palabras que se inician con dr.

La maestra entrega tarjetas con una palabra a cada nifio, luego
muestra el dibujo o imagen de determinada palabra, por ejemplo
tarjeta con la imagen de un “ladrillo” y el nifio que tenga la tarjeta con
la palabra “ladrillo”, dice BINGO!

Finalmente, la maestra les entrega tarjetas con palabras que se
inician con dr. Los nifios hacen lectura con apoyo de los kinemas
respectivos.

Colores

Lamina del kinema

Papelografo
Plumones
Pizarra

Fichas de trabajo
Lapiz, colores.
Tarjetas léxicas
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PRESENTACION

Con la aplicacién y valoracion de la prueba se pretende tener una vision
general de cual es el nivel que presentan los nifilos en actividades que
guardan una relacién estrecha con el aprestamiento de la lectoescritura.

INSTRUCCIONES PARA LA APLICACION

GRAFOMOTRICIDAD

e Repasar los dibujos punteados.

e Copiar las palabras que acompafian a los dibujos.

e Copiar la frase de diversas maneras: repasar en puntos, pautay en
espacio en blanco.

VOCALES Y CONSONANTES

e Escribir la letra inicial de los dibujos:
| (INDIO) A (AMIGOS) O (0OSO) E (ELEFANTE) U (UNO)

e Escribir la consonante asociada a los dibujos:
Moto: RRRRRR (ruido del motor)
Minnie: LA LA LA (cantando)
Nifio: SSSSS (silencio)
Hombre: TTTTU (sefialado)
Silbato: PPPI (pitido)
Madre: MMMM (arrullo)

SILABAS

e Silaba Inicial (Rimas)

Nombrar los dibujos de la primera fila conjuntamente con los alumnos
para que no haya dudas sobre lo que representan.

Explicar que el dibujo que esté a la izquierda encerrado en el recuadro,
empieza con el sonido “O” O-SO.

Los alumnos deberan encerrar en un circulo aquel dibujo de los que se
encuentran a la derecha que comienzan también con el sonido “O”

Repetir con el resto de los dibujos:
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SO - 0JO - MONO — ARBOL

O

RELOJ — JAULA - BOMBILLO — REGALO

CAMA — CARACOL — COHETE — MOCHILA

ANILLO — AVION — MANO - DADO

¢ Silaba Final (Rimas)

Nombrar los dibujos de la primera fila conjuntamente con los alumnos
para que no haya dudas sobre lo que representan.

Explicar que el dibujo que esté a la izquierda encerrado en el recuadro,
termina con el sonido “NA” VEN-TA-NA

Los alumnos deberan encerrar en un circulo aquel dibujo de los que
se encuentran a la derecha que comienzan también con el sonido
“NA”

Repetir con el resto de los dibujos:

CAMPANA — VENTANA — VACA - TORTA

FOCA — BICICLETA — BOCA — NINO

HUESO - LLAVE — PERRO — QUESO
CORAZON — SERPIENTE — RELOJ - LEON

e Separar palabras en silabas

Escribir una cruz o bolita por cada una de las silabas (palmadas) en
las que puede descomponerse cada palabra.

MA-RI-PO-SA
VEN-TA-NA
PAL-ME-RA
HI-PO-PO-TA-MO

BI-CI-CLE-TA

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos
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e Identificar la primera silaba de cada palabra

Se pide rodear con un circulo la silaba escrita que se corresponde
con la primera silaba del nombre del dibujo:

MO (moto)
SO (sopa)
TE (tele)
PA (pato)
LE (lee)

RO (rosa)

PALABRAS
e Integrar Fonemas e ldentificar Palabra
Las instrucciones son sencillas: se elige uno de los dibujos de cada fila

y se dice en voz alta pronunciando los sonidos individualmente. Los
nifios deberan de acertar el nombre que se dice y sefialarlo.

L-E-O-N
B-O-C-A
P-A-T-0O
D-A-D-0O

e |dentificar la Palabra — (letra ligada)

Se pide rodear con un circulo la palabra escrita que se corresponde
con el dibujo.

e Identificar la palabra (letra mayuscula)
Idem que anterior, pero las palabras estan escritas con letra mayuscula.

e Escribir palabras

MOTO, SOPA, PATO, TOMATE, PITO, MAMA
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GRUPO: APRESTAMIENTO DE LA LECTO ESCRITURA
TEST
FECHA: GRAFOMOTRICIDAD VOCALES Y SILABAS PALABRAS TOTAL
CONSONANTES PUNTOS
N° NINAS |Repaso | Copial | Copia2 | Vocales |Consonantes | Silaba | Silaba | Separar | Primera | Integrar Palabra | Palabra | Escribir
y NINOS inicial final silabas | silaba | fonemas | mindsc.| mayusc. | Palabras
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ANEXO N° 4 RESULTADOS DE LAS FICHAS DE OBSERVACION
GRUPO: CONTROL APRESTAMIENTO DE LA LECTO ESCRITURA TOTAL
PRE TEST PUNTOS
FECHA: JULIO GRAFOMOTRICIDAD VOCALES Y CONSONANTES SILABAS PALABRAS
(15) (11) (19) (20)
N° NINAS y NINOS Repaso Copial Copia 2 Vocales Consonantes Silaba Silaba final | Separar Primera Integrar Palabra Palabra Escribir 1950 Ptos.
inicial (4 Ptos.) silabas silaba fonemas mindsc. | mayusc. Palabras (65x30)
(7 Ptos.) (6 Ptos.) (2 Ptos.) (5 Ptos.) (6 Ptos.) (4 Ptos.) (5 Ptos.) (6 Ptos.) (4 Ptos.) (5 ptos.) (5 Ptos) (6 Ptos.)
1 |DAMARIS 5 3 1 5 1 3 4 5 1 3 1 2 1 35
2 |BRIGGITE A. 4 3 1 4 1 4 3 4 2 3 2 2 0 33
3 |FABIOLA 4 2 1 3 0 3 3 5 1 2 1 1 0 26
4 [AVRIL 5 1 1 2 0 4 3 5 1 4 2 2 0 30
5 |MELANY 2 0 0 i 0 3 3 3 1 2 1 2 0 18
6 |GERALDINE 5 4 2 5 1 4 4 5 1 4 2 2 1 40
7 |CAMILA D. 2 2 1 4 0 4 4 5 ? 4 0 3 0 30
8 |ALEJANDRA 5 1 1 il 0 4 3 3 2 3 2 2 0 27
9 |DANIELA 2 2 0 3 0 4 3 5 2 3 2 3 0 29
10 [RUBY 5 3 1 4 1 4 3 @ 1 3 2 2 1 35
11 [JHIRETH 5 2 1 3 0 4 3 4 1 3 3 2 0 31
12 [CAMILA G. 2 3 1 1 0 3 3 4 1 3 2 3 0 26
13 [EYLIN 5 3 1 4 1 4 3 4 1 3 0 0 1 30
14 [MACIELY 5 4 1 5 0 4 4 5) 1 4 2 2 0 37
15 [MAZZIEL 2 2 0 2 0 4 3 5 2 2 2 3 0 27
16 [ARIANA 3 1 1 4 0 4 4 4 1 3 2 2 0 29
17 |MEYZI 3 3 it 5 0 3 4 5) 1 4 3 2 1 35
18 [PAULA 3 1 1 1 0 3 3 4 1 3 2 2 0 24
19 [VALERIAP. 3 3 1 5 0 4 3 5 1 3 2 2 0 32
20 |RAUL 3 0 1 3 0 3 3 5) 2 3 3 2 0 28
21 |JIMER 2 0 0 1 1 4 3 5) il 3 3 3 0 26
22 |BENJAMIN 2 0 0 5 0 3 3 4 1 2 2 3 0 25
23 |RODRIGO 2 0 0 2 0 3 4 5) 1 3 2 2 0 24
24 |KALED 3 1 1 5 0 2 3 5 2 3 2 2 1 30
25 |FRANCO 2 0 0 4 0 2 3 4 1 3 2 3 0 24
26 |LUISR. 3 1 1 3 0 3 3 5) 2 3 3 2 0 29
27 |JEAN CARLOS 2 1 1 3 0 3 2 3 1 2 1 1 0 20
28 [DIEGO 1 0 0 3 0 3 3 3 1 2 2 1 0 19
29 |ADRIEL 6 2 1 4 1 3 4 5 2 3 2 3 1 37
30 |BRYAN 3 2 1 3 1 3 3 5 1 3 2 2 0 29
PUNTAJE PARCIAL 99 50 23 98 8 102 97 134 38 89 57 63 7
TOTAL 172/450 106/330 371/570 216/600 865/1950
PROMEDIO 1.91 1.77 3.09 1.80 28.83
VARIANZA 2.33 3.33 1.68 1.39
PORCENTAJE 38.2% 32.1% 65.1% 36.0% 44.35%
VALOR MAXIMO 6 4 2 5 1 4 4 5 2 4 3 3 1
VALOR MINIMO 1 0 0 1 0 2 2 3 1 2 0 0 0
RANGO 5 4 2 4 1 2 2 2 1 2 3 3 1
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GRUPO: CONTROL APRESTAMIENTO DE LA LECTO ESCRITURA TOTAL
POST TEST PUNTOS
FECHA: SETIEMBRE GRAFOMOTRICIDAD VOCALES Y CONSONANTES SILABAS PALABRAS
N° NINAS y NINOS Repaso | Copial | Copia2 Vocales Consonantes Silaba Silaba Separar Primera Integrar Palabra Palabra Escribir | 608 Ptos.
inicial final silabas silaba fonemas | mindsc. | mayusc. | Palabras | (32x19)
(7 Ptos.) | (6 Ptos.) | (2 Ptos.) | (5 Ptos.) (6 Ptos.) (4 Ptos.) | (4 Ptos.) (5 Ptos.) | (6Ptos.) | (4Ptos.) | (5ptos.) | (5Ptos) | (6 Ptos.)
1 |DAMARIS 5 3 1 5 1 4 4 5 1 3 1 1 1 35
2 |BRIGGITE A. 5 2 1 4 1 3 4 5 2 3 2 2 1 35
3 |FABIOLA 4 3 1 3 0 4 3 4 1 3 2 1 0 29
4 |AVRIL 5 2 0 4 1 4 4 5 2 4 3 3 1 38
5 |MELANY 3 1 2 4 1 4 4 4 1 4 2 2 0 32
6 |GERALDINE 5 3 1 3 1 4 4 4 1 4 2 2 1 35
7 |CAMILAD. 5 2 1 3 0 4 4 5 1 4 3 3 0 35
8 |ALEJANDRA 3 1 0 3 0 3 3 4 1 3 0 2 0 23
9 |DANIELA 4 3 1 4 0 4 3 3 2 3 2 3 1 35
10 |RUBY 3 2 1 3 0 4 4 5 2 3 3 2 0 32
11 |JHIRETH 3 2 1 3 0 4 3 5 1 4 2 2 0 30
12 |CAMILA G. 3 3 1 2 0 4 3 5 0 2 2 3 0 28
13 |EYLIN 3 2 1 3 0 3 2 5 2 3 2 2 0 28
14 |MACIELY 3 2 2 3 0 4 4 5 1 4 2 2 0 32
15 [MAZZIEL 4 3 1 4 1 4 4 5 2 3 2 5 0 38
16 |ARIANA 3 2 1 3 0 4 4 5 2 4 3 3 0 34
17 |MEYZI 5 3 1 4 1 4 4 5 0 4 2 2 1 36
18 |PAULA 3 3 0 3 0 4 & 4 1 2 0 1 0 24
19 [VALERIA P. 3 3 1 3 0 4 4 5 0 3 2 2 0 30
20 |RAUL 4 1 1 5 1 4 3 5 2 3 3 2 1 35
21 |JIMER 4 1 1 5 1 4 3) 4 1 2 2 3 0 31
22 |BENJAMIN 2 0 0 1 0 4 4 5 1 3 1 2 0 23
23 |RODRIGO 4 0 1 3 1 3 2 4 1 3 1 1 0 24
24 |KALED 2 1 0 2 0 4 4 5 1 4 2 2 0 27
25 |FRANCO 2 1 1 4 0 4 4 5 2 4 3 4 0 34
26 |LUISR. 3 1 1 4 1 4 3 4 1 3 2 2 0 29
27 |JEAN CARLOS 3 0 0 2 0 2 4 5 1 4 2 2 0 26
28 [DIEGO 3 1 1 3 0 3 3 3 0 3 1 1 0 22
29 |ADRIEL 4 1 1 5 1 4 4 5 1 4 2 3 1 36
30 [BRYAN 3 1 1 3 0 4 4 5 1 3 3 2 0 30
PUNTAJE PARCIAL 106 53 26 101 12 114 106 140 35 99 59 67 8
TOTAL 185/450 113/330 395/570 233/600 926/1950
PROMEDIO 2.06 1.88 3.29 1.94 30.86
VARIANZA 1.94 2.82 2.01 1.70
PORCENTAJE 41.1 34.2 69.3 38.8 47.48%
VALOR MAXIMO 5 3 2 5 1 4 4 5 2 4 3 4 1
VALOR MINIMO 2 0 0 1 0 3 2 3 0 2 0 1 0
RANGO 3 3 2 4 1 1 2 2 2 2 3 3 1
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UPO: EXPERIMENTAL APRESTAMIENTO DE LA LECTO ESCRITURA TOTAL
PRE TEST PUNTOS
FECHA: JULIO GRAFOMOTRICIDAD VOCALES Y CONSONANTES SILABAS PALABRAS
(15) (11) 19) (20)
N° NINAS y NINOS Repaso | Copial | Copia2 | Vocales Consonantes Silaba Silaba Separar Primera Integrar Palabra Palabra | Escribir | 1950 Ptos.
inicial final silabas silaba fonemas | mindsc. | mayusc. | Palabras| (65x30)
(7 Ptos.) | (6 Ptos.) | (2 Ptos.) ] (5 Ptos.) (6 Ptos.) (4 Ptos.) | (4 Ptos.) | (5Ptos.) | (6 Ptos.) | (4Ptos.) | (5ptos.) | (5Ptos) | (6 Ptos.)
1 [VALERIA 5 3 1 5 0 4 4 5 0 3 0 1 0 31
2 [LUCIA 4 4 2 4 1 3 4 5 3 1 3 2 1 37
3 |CAMILA CH. 4 2 1 3 0 3 3 4 1 2 2 1 0 26
4 |CAMILA 6 0 1 2 0 4 3 5 2 4 2 2 0 31
5 |MARICIELO 2 0 0 1 0 4 4 4 1 3 1 2 0 22
6 |GAIRED 5 6 2 4 0 4 4 4 1 4 2 2 1 39
7 _|FERNANDA 2 2 1 5 0 4 4 5 1 4 0 3 0 31
8 |FRANSHESCA 6 0 0 0 0 3 3 4 2 3 2 2 0 25
9 |VALERIA M. 2 0 0 3 0 4 3 5, 2 3 2 3 0 27
10 [ALEXANDRA 6 6 2 5 1 4 2 5 2 3 3 2 1 42
11 |ANGELA 5 1 1 2 0 4 3 4 1 4 3 1 0 29
12 [GABRIELA 1 0 1 1 0 4 2 3 0 2 2 3 0 19
13 [BRIGITTE 6 6 1 5 1 3 1 5 2 3 2 1 2 38
14 |MADELINNE 5 6 1 4 0 4 4 5 1 4 0 2 0 36
15 [SAMANTHA 1 0 1 2 0 4 4 [ 4 2 2 2 0 25
16 [VALENTINA 4 1 1 4 0 4 4 5 3 4 3 2 0 35
17 |AYLEN 4 4 1 5 0 4 4 5 0 4 4 2 1 38
18 [ROSARIO 3 0 1 1 0 4 2 2 1 1 2 1 0 18
19 [TAMIC 3 4 1 5 0 4 4 5) 0 3 2 2 0 33
20 |SOFIA 6 6 2 5 1 4 4 5) 2 3 2 2 0 42
21 [ALEJANDRO 3 0 1 1 0 4 4 5 1 2 3 2 0 26
22 |ABEL 2 0 1 2 1 4 4 4 4 4 3 1 0 30
23 |SEBASTIAN 2 0 1 5, 0 4 4 5) 2 4 1 2 0 30
24 [CESAR 2 0 0 1 0 3 2 5) 3 2 2 3 0 23
25 [SANTIAGO 3 1 0 5 0 4 2 5 0 2 2 3 0 27
26 |YANDEL 2 1 1 4 0 4 4 5] 0 3 1 2 0 27
27 [|SAUL 3 1 1 3 0 4 4 5) 0 4 3 1 0 29
28 |JUAN DIEGO 2 0 0 3 0 1 4 3 1 3 2 1 0 20
29 |SEBASTIAN V 1 0 1 3 0 4 4 4 1 4 1 0 0 23
30 [LUIS MIGUEL 6 3 1 4 2 4 4 5 3 4 2 3 1 42
PUNTAJE PARCIAL 106 57 28 97 7 112 102 136 42 92 59 56 7
TOTAL 191/450 104/330 392/570 214/600 901/1950
PROMEDIO 2.12 1.73 3.27 1.78 30.03
VARIANZA 3.93 3.66 2.08 1.68
PORCENTAJE 42.4 31.5 68.7 35.6 46.20%
VALOR MAXIMO 6 6 2 5 2 4 4 5 4 4 3 3 2
VALOR MINIMO 1 0 0 0 0 1 1 2 0 1 0 0 0
RANGO 5 6 2 5 2 3 3 3 4 3 3 3 2




GRUPO: EXPERIMENTAL APRESTAMIENTO DE LA LECTO ESCRITURA TOTAL
POST TEST PUNTOS
FECHA: SETIEMBRE GRAFOMOTRICIDAD VOCALES Y SILABAS PALABRAS
(15) CONSONANTES (11) (19) (20)
N° NINAS y NINOS Repaso | Copial | Copia2 | Vocales | Consonantes | Silaba Silaba | Separar | Primera | Integrar | Palabra Palabra Escribir | 1950 Ptos.
inicial final silabas silaba | fonemas | mindsc. | mayusc. | Palabras (65x30)
(7 Ptos.) | (6 Ptos.) | (2 Ptos.) ] (5 Ptos.) (6 Ptos.) (4 Ptos.) | (4 Ptos.) | (5 Ptos.) | (6 Ptos.) | (4 Ptos.) | (5ptos.) | (5Ptos) | (6 Ptos.)
1 VALERIA 6 6 2 5 6 4 4 5 5 4 5 5 5 62
2 LUCIA 6 6 2 5 6 4 4 5 6 4 5 5 6 64
3 CAMILA CH. 5 6 2 5 6 4 4 5 6 4 5 5 4 61
4 CAMILA 6 5 2 5 4 4 4 5 6 4 5 5 4 59
5 MARICIELO 4 5 2 5 5 4 4 5 6 4 5 5 3 57
6 GAIRED 7 6 2 5 6 4 4 5 5 4 5 5 6 64
7 FERNANDA 6 6 2 5 5 4 4 5 6 4 3 5 4 59
8 FRANSHESCA 6 4 2 5 3 4 4 5 5 4 5 5 3 55
9 VALERIA M. 6 5 2 5 %) 4 4 5 6 4 5 5 3 57
10 |ALEXANDRA 7 6 2 5 6 4 4 5 6 4 5 5 6 65
11 |ANGELA 7 g 2 5 5 4 4 3 5 4 5 5 4 60
12 [GABRIELA 6 5 2 5 4 4 4 5 6 4 5 5 3 58
13 |BRIGITTE 7 6 2 5 6 4 4 5 6 4 5 5 6 65
14 |MADELINNE 6 6 2 5 6 4 4 5 6 4 5 5 6 64
15 [SAMANTHA 5 5 2 5 4 4 4 5 4 4 5 5 3 55
16 |VALENTINA 6 6 2 5 5 4 4 5 6 4 4 5 4 60
17 |AYLEN 7 6 2 5 6 4 4 5 6 4 5 5 6 65
18 [ROSARIO 6 4 2 5 3 4 4 5 4 4 5 5 3 54
19 |TAMIC 6 6 2 5 5 4 4 5 5 4 5 5 4 60
20 |SOFIA 6 6 2 5 6 4 4 5 6 4 4 5 6 63
21 [ALEJANDRO 5 6 2 5 5 4 4 5 5 4 5 5 4 59
22 |ABEL 5 6 2 5 4 4 4 4 6 4 5 5 4 58
23 |SEBASTIAN 5 6 2 5 6 4 4 5 6 4 4 5 4 60
24 [CESAR 4 4 2 5 ~ 4 4 5 5 4 5 4 3 52
25 |SANTIAGO 6 4 2 5 4 4 4 4 6 4 5 5 3 56
26 [YANDEL 7 5 2 5 4 4 4 5 4 4 3 5 4 56
27 [SAUL 6 6 2 5 5 4 4 5 6 4 5 5 4 61
28 |JUAN DIEGO 4 4 2 5 3 4 4 5 5 4 3 5 3 51
29 [SEBASTIAN V 5 4 2 5 4 4 4 5) 6 4 5 5 3 56
30 |LUIS MIGUEL 6 6 2 5 6 4 4 5 3 4 5 5 6 61
PUNTAJE PARCIAL 174 161 60 150 144 120 120 148 163 120 141 149 127
TOTAL 395/450 294/330 551/570 537/600 1777/1950
PROMEDIO 4.39 4.90 4.59 4.48 59.23
VARIANZA 3.39 0.63 0.56 0.60
PORCENTAJE 87.7 89.09 96.6 89.5 91.1%
VALOR MAXIMO 7 6 2 5 6 4 4 5 6 4 5 5 6
VALOR MINIMO 4 4 2 5 3 4 4 4 3 4 3 4 3
RANGO 3 2 0 0 3 0 0 1 3 0 2 1 3
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