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Resumen

La investigacion tuvo como objetivo determinar si existen diferencias y semejanzas en
el desarrollo psicomotor en infantes de 2 a 5 afios institucionalizados y no
institucionalizados. Las unidades de estudio evaluadas fueron 42 infantes de los cuales
20 provienen de diversas instituciones y 22 de ambientes no institucionalizados (14 hijos
Unicos), 21 de los infantes fueron de 2 a 3 afios y 21 de 4 a 5 afios, de los cuales 21 fueron
varones y 21 mujeres. Es un estudio cuantitativo, descriptivo y transversal. Para la
presente investigacion se uso la Escala de Desarrollo TEPSI, encontrando como principal
hallazgo que los infantes no institucionalizados presentan mejor desarrollo psicomotor
general que los infantes institucionalizados con significancia estadistica; no se
encontraron diferencias significativas en coordinacion, asi como en otras caracteristicas

como el ser hijo Unico, sexo o edad.

Palabras clave: desarrollo psicomotor, institucionalizados, no institucionalizados
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Abstract

The research had the purpose to determine if there are similarities or differences in
psychomotor development in institutionalized and no institutionalized children, age 2 to
5 years old. The sample consisted 42 children, composed of 22 no institutionalized (14
single children) and 20 institutionalized children, 21 between 2 to 3 years old and 21from
4 to 5 years old; 21 boys and 21 girls. It is a quantitative, descriptive, and transversal
research. The TEPSI Scale Was applied. It was found that no institutionalized children
show better general psychomotor development than institutionalized children with
statistical significance; the only area in which no significant differences were found was
coordination. Furthermore, no differences were found in psychomotor development in

relation to age, sex or being an only child.

Key words: psychomotor development, no institutionalized, institutionalized.

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




REPOSITORIO DE UNIVERSIDAD

CATOLICA
TESIS UCSM @  DE SANTA MARIA

indice General

Resumen

Abstract

] € go o [T o] o] o SRRSO 1
HIpOtesis ... 0 b . My L s 3
ODbjetivos........... oo R P R Bl N L O B e 3
CAPITULO | MAICO TEOKICO ....cuvreereencirneesenscisssssesessssessessessessssssesssesssssssssesssessnsssns 4
CAPITULO I Metodologia.......coueierieierieiiiniiiiiaiieie et 19
CAPITULO 111 Resultados Y DISCUSION ........cc.ccviiieeiiiaieiiee e siesteesie e e esresnesreennens 25
CONCLUSIONES ..ottt sttt sb ettt ettt sesbesbe e eneane e 63
RECOMENDACIONES ...ttt st e e enae e nnee e 64
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .......oooiieceeeeeeeeeeeee et eee et 65
ANEXOSIFEF S ........... 0000 e O ... 70

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM @  DE SANTA MARIA

indice de Tablas

Tablal  Coordinacion de Infantes Institucionalizados y No
INStIEUCIONANIZATOS ... e 26
Tabla2  Lenguaje de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados ..... 28
Tabla3  Motricidad de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados... 30
Tabla4  Desarrollo Psicomotor de Infantes Institucionalizados y No
INStIUCIONANIZATOS ... e 32

Tabla5  Coordinacion de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados

SegUnjEded .............. o LN 34
Tabla6  Lenguaje de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados

SagurEERd o - T . B L 36
Tabla7  Motricidad de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados

SegUiECA0 NE......... %A AW 38

Tabla8  Desarrollo Psicomotor de Infantes Institucionalizados y No
Institucionalizados Seguin Edad............cccovveriinieiiniiinie e 40
Tabla9  Coordinacion de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados
ST ... e Gzt ... B ... A5 o D W . 42
Tabla 10  Lenguaje de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados
ST [0 TS (o 44
Tabla11 Motricidad de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados
SEOUN SEXO weeurieuriieieieieiieeesteeitesaeste e testeesteensessassreensesseesteetesaeesreeneenses 46
Tabla 12  Desarrollo Psicomotor de Infantes Institucionalizados y No
Institucionalizad0os SegUN SEX0 .......ccccvivieieeieieiese e 48
Tabla 13  Coordinacion de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados e
HIJOS UNICOS ...ttt enens 50
Tabla 14  Lenguaje de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados e
HIJOS UNICOS ....ooevececiete ettt 52
Tabla 15 Motricidad de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados e
HIJOS UNICOS ..ottt seetsses s n st nesses s nesnes e 54
Tabla 16  Desarrollo Psicomotor de Infantes Institucionalizados y No
Institucionalizados € Hijos UNICOS ...........cc.cceuveereererreereseirsseeneesnen, 56

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




REPOSITORIO DE

TESIS UCSM

UNIVERSIDAD
CATOLICA '
DE SANTA MARIA

Grafica 1

Gréfica 2

Grafica 3

Gréfica 4

Grafica b

Gréfica 6

Grafica 7

Gréfica 8

Grafica 9

Gréfica 10

Gréfica 11

Gréfica 12

Gréfica 13

Gréfica 14

Gréfica 15

Gréfica 16

indice de Figuras

Coordinacion de Participantes Institucionalizados y No
INStItUCIONAlIZAAOS.......ccoeiiieiiciee e 27
Lenguaje de Participantes Institucionalizados y No
INStItUCIONANIZAAOS......ccvveiieeee e 29
Motricidad de Participantes Institucionalizados y No
INStItUCIONAlIZAAOS........ceeiviieiceee 31
Desarrollo Psicomotor General de Participantes Institucionalizados y
NO INSHIUCIONAHZAAODS. ....c.veeveeiieeie e 33
Coordinacion de Participantes Institucionalizados y No
Institucionalizados segun la edad...........c.c.ceovevieiiiiiiieeiecc e, 35
Lenguaje de Participantes Institucionalizados y No
Institucionalizados segun la edad...........ccccevveiieierciiiiece e, 37
Motricidad de Participantes Institucionalizados y No
Institucionalizados segun laedad............cccococeiieie i ciecie e, 39
Desarrollo Psicomotor General de Participantes Institucionalizados y
No Institucionalizados segun la edad..............ccoceveiereieienicienenne. 41
Coordinacion de Participantes Institucionalizados y No
Institucionalizados Segun el SEXO0 ........cccvevievieiieieeie e, 43
Lenguaje de Participantes Institucionalizados y No
Institucionalizados segun el SEX0 .......ccvcvveveveerierierieie s, 45
Motricidad de Participantes Institucionalizados y No
Institucionalizados segun el SEX0 ...........coovvieierereie e, 47
Desarrollo Psicomotor General de Participantes Institucionalizados y
No Institucionalizados segun el SEX0 .........ccceovrereirereisesereeeen, 49
Coordinacion de Participantes Institucionalizados y No
Institucionalizados segln hijos UNICOS 0 NO ........ccceevveieevireiesieenenn, 51
Lenguaje de Participantes Institucionalizados y No
Institucionalizados segun hijos UniCOS 0 NO ......cccccveeveveiecieceenienien, 53
Motricidad de Participantes Institucionalizados y No
Institucionalizados segun hijos UNICOS 0 NO ......ccevvvrvereieiieienienen, 55
Desarrollo Psicomotor General de Participantes Institucionalizados y
No Institucionalizados segln hijos GnicoS 0 NO ...........cccvevereennneen, 57

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM DE SANTA MARIA

Introduccion

El concepto de psicomotricidad ha sido definido de diferentes formas, quiza
porque esta ligado a diferentes disciplinas, pero una manera de tener un adecuado
concepto es darse cuenta que contiene el término psycho el cual se refiere a actividades
psicoldgicas cognitivas y afectivas, y el término motor que se refiere principalmente a
movimiento, de esta forma psicomotricidad puede ser definida como la facultad que
facilita y mejora el desarrollo fisico, psicologico y social en los nifios a traves del
movimiento (Mas y Castella, 2016).

Guedes-Granzotti y cols. (2018) encontraron que el desarrollo psicomotriz en
infantes comprende aspectos que abarcan desde la maduracion neuroldgica y crecimiento
fisico hasta la adquisicion de habilidades relacionadas a la conducta y los aspectos
cognitivos, afectivos y esfera social del nifio como el resultado de la interaccion entre lo
genético, bioldgico y ambiental. El desarrollo psicomotriz es de gran importancia ya que
el aprendizaje esta relacionado con la experiencia, con la actividad que hacen los nifios y
las motivaciones que tiene para hacerlo; aprenden acertando y fallando, poco a poco y de
acuerdo con sus necesidades e intereses personales.

La mayoria de estudios conducen a la aceptacion de que las actividades
psicomotoras tiene relacion con el desarrollo cognitivo; cuando la vision y la accion
Ilegan a ser méas coordinadas, los infantes adquieren mejor control de sus movimientos y
son mas conscientes de que sus actos tienen efecto sobre el ambiente, lo que poco a poco
les permite aprender la relacion causa y efecto relacionado con sus propios movimientos;
por tanto se justifican los programas de entrenamiento psicomotor ya que mejoran el
desarrollo cognitivo de los nifios(as) (Mas y Castella, 2016).

La institucionalizacion es una alternativa que pueden tomar los organismos del
estado cuando se desea dar proteccion a los infantes y adolescentes debido a que en su
hogar no existen las condiciones adecuadas para el desarrollo integral de ello o existe
peligro para su integridad. Frecuentemente las autoridades toman decision de
institucionalizar al infante o adolescente, cuando hay un largo periodo de falta de atencion
de las necesidades basicas por parte de los progenitores, hay desarraigo o disfuncién
familiar, abandono e inclusive maltrato, sobre todo en las primeras etapas del desarrollo
del ser humano (Manzo y cols., 2010). Las nuevas tendencias procuran que los infantes y
adolescentes tengan un ambiente que trate de reproducir el de una familia por lo menos
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monoparental, aunque se sigue encontrando diferencias entre los infantes que viven en
los centros de acogida y los que viven con sus familiares regulares (Sarmiento, 2018).
Visto esto considero que puede encontrarse una deficiencia en el desarrollo
psicomotor de los infantes institucionalizados y a su vez ello puede traer como
consecuencia retraso en el aprendizaje o en el desarrollo de otras habilidades propias del
nifio. Con la realizacion de este estudio pretendo determinar si existen o no diferencias en
el desarrollo psicomotor de los infantes, de tal manera que una vez demostrada su
confiabilidad y validez, este trabajo pueda ser utilizado para el disefio, elaboracion y
ejecucion de futuras investigaciones, en instituciones educativas de nivel superior con
una problematica similar, cuyos datos serdn de vital importancia para mejorar el
rendimiento académico estudiantil. Ademas, de acuerdo con los resultados se podran
sugerir ajustes o cambios en los sistemas de recepcion y atencion, sobre todo de los
infantes en situacion de abandono o desproteccion, que se encuentran en diversas

instituciones como aldeas infantiles o casas albergues.

Si bien mi experiencia profesional ha sido en la educacion inicial de nifios donde estaban
involucrados la familia nuclear o, la familia extendida, cuando los nifios quedaban a
cargo de los abuelos que de alguna forma suplian la ausencia o poca dedicacion de los
padres biologicos; durante mi formacion profesional visité el Centro de Atencion
Residencia (CAR) Chavez de la Rosa, que en esa época era conocido como el
“Orfelinato”, entidad a cargo de la Sociedad de Beneficencia de Arequipa, donde son
cuidados un buen nimero de nifios que han quedado en abandono, y desde esa época he
tenido la inquietud de saber si la permanencia de los nifios en ese tipo de instituciones
afectaria de alguna manera su desarrollo. Ahora se ha presentado la oportunidad de
cumplir ese anhelo y poder determinar si existen diferencias en el desarrollo psicomotor

en nifios criados en dos mundos diferentes,
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Hipotesis

Siendo el desarrollo psicomotor un aspecto importante y relevante en la adquisicion y el
progreso de las habilidades del aprendizaje del nifo, es probable que e/ desarrollo
psicomotor de los infantes de 2 a 5 aros que viven en Instituciones se encuentre en
situacion de desventaja y que existan diferencias y semejanzas con los infantes No

Institucionalizados.

Objetivos
Obijetivo General

Determinar si existen diferencias y semejanzas en el desarrollo psicomotor en infantes de
2 a 5 afos institucionalizados y no institucionalizados.

Obijetivos Especificos

e Establecer el desarrollo psicomotor en infantes Institucionalizados y no
Institucionalizados de 2 a 5 afios.

e Determinar el desarrollo de la coordinacion en infantes Institucionalizados y no
Institucionalizados de 2 a 5 afios.

e Precisar el desarrollo del lenguaje en infantes Institucionalizados y no
Institucionalizados.

e Establecer el desarrollo motriz de infantes Institucionalizados y no

Institucionalizados.

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM —a  DE SANTA MARIA

CAPITULO |
Marco Teorico
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Conceptos Basicos

Desde siempre el estudio del desarrollo de los seres humanos ha sido un tema muy
importante, el desarrollo es el resultado de los factores ambientales y genéticos; dentro
de estos dos grandes factores las caracteristicas de los diferentes contextos en los cuales
son criados los infantes se consideran muy importantes. Los nifios y nifias aprenden
primero habilidades simples para poco a poco combinarlas en sistemas de accion cada
vez de mayor complejidad lo cual les permite un amplio espectro de movimientos y un
progresivo control de su ambiente (Papalia y Martorell, 2017). Se acepta que un adecuado
ambiente, generalmente constituido por la familia, influye en los cambios mentales que
conforman el desarrollo psicomotor que esta relacionado con el desarrollo sensorial que
avanza gracias a las interacciones entre el nifio y su grupo social, teniendo en cuenta que
el desarrollo sensorial tiene vital importancia en varias funciones bésicas como
orientacion espacial y temporal, la distancia, las medidas, ejes de referencia, dentro de
otros. Los adultos de la familia deben promover actividades que mejoren la percepcion,
experimentacion, curiosidad y motricidad; el ambiente familiar en el que crece un infante
enriquece las experiencias diarias que permiten construir procesos cognitivos de su
mundo fisico y social (Alarcon y cols., 2016). (Marin y cols., 2019) afirman que cada
familia desarrolla una serie de interacciones con limites y normas donde los infantes, a su
vez con sus propias caracteristicas, reciben la influencia de los adultos y cuidadores que
afectan su desarrollo psicomotor y emocional que suelen ser fundamentales para el futuro
inmediato, como es el ingreso a la escuela y para el futuro a largo plazo en la medida que

se inserte en los diversos grupos sociales.

Las variadas investigaciones en diversos lugares han logrado establecer ciertas
caracteristicas diferentes de los seres humanos a pesar de haberse criado en un mismo
ambiente familiar, la influencia entre el nifio y el adulto es bidireccional, ambos se
influencian mutuamente, la dotacion genética influye en todo el transcurso de la vida.
Cuando una madre espera un nifio, especialmente si es el primero, se presentan cambios
para ella y toda la familia para el resto de sus vidas, los meses del periodo de embarazo
cambian las formas de ver el mundo a ambos padres (Fernald y cols., 2017).
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Desarrollo Prenatal y Nacimiento

El periodo de gestacién dura alrededor de 9 meses 0 266 dias y se acepta que se
distinguen tres etapas (Garcia y Martinez, 2016): la etapa germinal, la etapa embrionaria
y la fetal: (a) etapa germinal, se inicia en la fecundacion y dura hasta casi la segunda
semana de gestacion, se caracteriza por el desplazamiento del 6vulo fecundado por las
trompas de Falopio hacia el Gtero implantdndose en las paredes del Utero; (b) etapa
embrionaria, las células en continuo desarrollo se convierten en un ser, se van
configurando los distintos érganos, el sistema nervioso, el aparato digestivo y respiratorio
avanzan en sus desarrollo y por ello el nuevo ser es mas vulnerable a influencias
ambientales y abortos espontaneos. La etapa dura de la tercera a la octava semana. Parece
ser que se conciben méas varones, pero son abortados con mayor frecuencia y son mas
vulnerables desde el nacimiento; (c) etapa fetal, los dérganos van completando su
desarrollo hasta el nacimiento, al final se completa el desarrollo de ufias y parpados; como
al quinto mes el bebé ya esta receptivo claramente a estimulos de su entorno se estan
experimentando programas de estimulacion fetal, de preferencia de tipo auditiva. En la
actualidad a partir del sexto mes, es posible vida fuera del utero (Pérez-Escamilla y cols.,
2017).

En el parto normal vaginal se presentan cuatro etapas: en la primera, las
contracciones uterinas regulares que se hacen cada vez mas frecuentes hasta que el cuello
del Gtero se dilate; pueden durar alrededor de doce horas 0 mas en el primer parto, en los
siguientes pueden ser menos horas; en la segunda etapa la cabeza del bebé inicia su
aparicion y termina cuando el bebé esta fuera del cuerpo materno, la etapa dura mas o
menos hora y media; en la tercera etapa, la placenta y resto del cordén umbilical son
expulsados, el corddn debe ser seccionado y sujetado, dura de 15 a 30 minutos; finalmente
se denomina cuarta etapa cuando la madre esta en reposo supervisado. Los nacimientos
también pueden ser por cesarea (Papalia y Martorell, 2017). El recién nacido o neonato,
pesa a alrededor de 3000 gramos y mide aproximadamente 50 centimetros. Si nacen en
centros médicos son evaluados al minuto y a los cinco minutos con la escala de Apgar
con un puntaje maximo de 10. Puntajes de 7 a 10, cinco minutos después de nacer se
considera normal. Al inicio puede perder hasta el 10% de peso; la cabeza puede estar
deformada por el paso a través del canal vaginal; los huesos del craneo se terminan de
unir alrededor de los 18 meses. A veces los bebés nacen con bastante vello (lanugo) y con

una capa de grasa que los protege llamada vernix caseosa o barniz de queso; en los
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primeros dias los bebes secretan una sustancia de desecho de color verde obscuro llamada
meconio. A partir del tercer o cuarto dia, la piel y globos oculares pueden lucir amarillos
0 ictericia neonatal (ictericia fisioldgica). Los ciclos de suefio, alimentacion y
excreciones son innatos y varian de bebé a bebé. En las primeras semanas los recién
nacido duermen alrededor de 16 horas, hay variaciones, despierta cada 2 a 3 horas en el
dia 0 en la noche. Algunos bebés son mas activos que otros, ya son evidentes diferencias

temperamentales (Papalia y Martorell, 2017).

Desarrollo del Area Fisica de los Infantes

El desarrollo de los nifios depende del despliegue de patrones de comportamiento
secuenciados bioldgicamente relacionados con la edad (maduracion). A pesar de que no
existe una edad exacta para el desarrollo del ser humano, existe un patron de rango normal
amplio. El desarrollo sigue: (a) el principio cefalocaudal, por el que el desarrollo avanza
desde la cabeza hasta las partes inferiores del cuerpo; (b) el principio proximodistal, el
desarrollo avanza del centro del cuerpo hacia las partes externas. Se llama posicion prona
cuando los bebes estan echados boca abajo y se denomina posicion supina cuando los

bebés estan echados apoyados en su espalda (Kokstejn y cols., 2017).
Estatura 'y Peso

Los nifios crecen mas rapido en los 3 primeros afios que en ninguna otra época, Si
bien el crecimiento suele ser continuo a veces es como a saltos, de manera subita,
generalmente después de un periodo de relativa calma. Al crecer la forma del cuerpo
también va cambiando, la cabeza se va haciendo proporcionalmente méas pequefia hasta
la adultez. Se acepta que en la raza negra hay madurez fisica mas rapida y tienden a ser
mas altos. Los genes, la alimentacion y los cuidados influencian en el crecimiento,

inclusive en la maduracién sexual (Garcia y Martinez, 2016).
Desarrollo del Sistema Nervioso

Durante las semanas 25 a 40 de la etapa prenatal se produce el mas rapido
crecimiento de las células del sistema nervioso, estas células Ilamadas neuronas presentan
un nucleo y contiene el acido desoxirribonucleico, en su mayoria tienen dendritas, las
cuales reciben la informacidn de otras neuronas. Partes de las neuronas estan protegidas
por las células gliales que contienen un tejido grasoso Ilamado mielina que permiten dar
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respuestas mas réapidas a sefiales sensoriales. La gran mayoria de las neuronas de la
corteza cerebral se forman hacia las 20 semanas de gestacion (Papalia y Martorell, 2017).

Desarrollo Psicomotor

El desarrollo psicomotor motor es un proceso que se da por medio de dos fases:
la primera fase comprende la organizacion psicomotora y la estructuracion de la imagen
del cuerpo que involucran la percepcidn y representacion corporal, la segunda fase abarca
las diversas transformaciones musculares y avance en el rendimiento motor que permiten
la ejecucion de movimientos. Para lograr el desarrollo de las destrezas motrices, los nifios
necesitan fundamentalmente espacio libre de interferencias para moverse de tal manera
de que, al madurar su sistema nervioso, musculos y huesos, los nifios y nifias aprendan
las destrezas basicas de control de cabeza, manos, gatear, agarrar y caminar, actividades
que han sido intensamente estudiadas ya que constituyen una de las areas mas importantes
del desarrollo (Radmilovic y cols., 2016).

Durante la nifiez temprana los nifios aprenden y adquieren las habilidades fundamentales
agrupadas generalmente en categorias de habilidades funcionales de motricidad,

coordinacion y lenguaje.

Motricidad. Cuando se especifica motricidad gruesa se refiere al movimiento y
control del cuerpo o partes del cuerpo en actos breves o largos, ademas de secuencia de
acciones y equilibrio. Locomocion como caminar, correr, saltar; las de balance como
girar, pararse en un pie; las habilidades manipulativas de control de objetos como

lanzar, coger, patear.

La mayoria de recién nacidos pueden voltear la cabeza de un lado a otro cuando estan
echados de espaldas; la posicion boca abajo es méas dificil, pero varios recién nacido
pueden levantar un poco la cabeza y voltearla. Cuando llegan a los 4 meses la casi
totalidad de bebés pueden mantener la cabeza erguida estando sentados con apoyo
(Papalia y Martorell, 2017).

Después del tercer mes no se pueden dejar solos a los bebés en la cama, se pueden voltear
y caerse; alrededor de los 6 meses son capaces de sentarse sin apoyo por algun rato e
inclusive pasar de la posicion prona a la de sentado a veces con algun tipo de ayuda;
alrededor de los 9 meses lo hacen con facilidad y sin ayuda. El gateo es la forma de
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trasladarse mas evidente, al inicio se suelen arrastrarse apoyandose en el vientre,
alrededor de los 9 a 10 meses gatean apoyandose en manos Yy rodillas o apoyandose en
manos y pies, pueden intentar pararse con apoyo; alrededor de los 12 a 13 meses dan sus
primeros pasos al inicio con apoyo y después solos. Desde el segundo afio inician el subir
gradas. Se considera un importante hito el hecho de poseer la capacidad de trasladarse ya
que afecta positivamente el desarrollo psicoldgico, inclusive cognitivo del infante. Piaget
(1999) es quien plantea que habia relacion entre el origen de la inteligencia y la
coordinacion de la informacién sensorial con los movimientos auténomos, incluyendo la
locomocion, por ejemplo, la percepcion de profundidad mejora sustancialmente con la
capacidad de gateo.

Anteriormente los psicologos del desarrollo infantil estaban interesados en la influencia
en factores externos, ambientales o culturales del desarrollo del nifio, enfoque al que se
le llamo unidireccional. Actualmente también se investiga la influencia que ejerce el
propio nifio en su entorno como, por ejemplo, la reaccion de los familiares a los estimulos

que emite el propio nifio, este enfoque se conoce como bidireccional.

La adquisicion del gateo, puede generar experiencias que permitan nuevos cambios en el
desarrollo, estos cambios pueden a su vez crear cambios a manera de cascada en el ciclo
de la vida humana. Se reconoce que el gateo es la primera habilidad que ejerce un impacto
dramaético entre el nifio y su entorno, ya que tiene la posibilidad de establecer nuevos

objetivos y problemas que resolver (Papalia y Martorell, 2017).

Motricidad Fina o de Coordinacion. Comprende las respuestas grafomotrices,
control y coordinacion de movimientos finos en la manipulacioén de objetos, factores
perceptivos y representacion, las habilidades motoras finas como hacer trazos, cortar y
cocer que involucran el intricado uso de la mano y los muasculos de la mufieca (Kokstejn
y cols., 2017). Son importantes los movimientos de agarre de los objetos, oposicion de
los dedos hacia la palma (movimiento de tijera) u oposicién de los dedos indice pulgar
(movimiento de pinza), los movimientos de motricidad fina incluyen la coordinacion de
musculos pequefios entre 0jo y mano, por ejemplo un nifio de 2 afios puede agarrar y
sostener un vaso con una mano, y uno de 3 afios ya puede comer con cuchara aunque

empufandola; a los cuatro afios puede quitarse y ponerse algunas prendas y a los cinco
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afios maneja con dificultad botones y cierres. A los 3 afios copia circulo, a los 4, usan

tijera, y a los 5 afos presenta mayores habilidades manipulativa.

Los recién nacidos presentan en reflejo de agarre: cierran con fuerza la mano
cuando se les toca la palma de la mano, cerca de los 4 meses agarran un sonajero, pero su
mayor dificultad es para agarrar objetos pequefios, al inicio los bebés arrastran la mano
sobre la superficie, tocan el objeto y recién cierran la mano, cuando madura un poco mas
puede dirigir directamente la mano hacia el objeto, cogiéndolos o poniendo el dedo pulgar
en oposicion a los otros cuatro dedos al que se le llama agarre tipo tijera; en la etapa mas
madura agarrar objetos pequefios oponiendo el dedo pulgar al indice, al que se llama
agarre tipo pinza. Recién después de los 4 meses pueden pasar un objeto de una mano a

otra y alrededor del afio y medio hacen torres con cubos (Papalia y Martorell, 2017).

Desarrollo del Lenguaje. Abarca el habla o lenguaje expresivo, lenguaje
comprensivo, capacidad de comprender y ejecutar ciertas 6rdenes, manejo de conceptos

basicos, vocabulario, capacidad de describir y verbalizar.

Los 3 primeros afios de vida, cuando la maduracion cerebral avanza rapidamente se
produce con gran celeridad la adquisicion del habla y lenguaje. De acuerdo con la NIDCD
(2017), Papalia y Martorell (2017) y Salguero y cols. (2015) se presentan las siguientes
etapas o periodos:
Periodo Prelinguistico. Del nacimiento al afio. La comunicacién es mediante
llanto, ruidos y balbuceos, gestos y expresiones emocionales gque no son
reconocidas como palabras. A los 6 meses la mayoria de los nifios y nifias reconocen

la voz de la madre y sonidos bésicos de la lengua materna

Periodo de Comprension del Lenguaje y Primera Palabra. Entre el fin del ler
afio de vida y los inicios del segundo, el nifio primeramente adquiere la comprension de
gran parte de lo hablado alrededor de €l. Se acepta que un nifio primero debe comprender
algo para después expresarlo. La primera palabra es poco precisa, los adultos hallan
relacion entre la palabra y la situacion que experimenta el nifio. Méas alla de los 18 meses

se puede considerar como un retraso en el inicio de lenguaje, debe ser investigado.

Periodo del Lenguaje Telegrafico. A partir del afio y medio a los 2 afios 6 meses
Hay incremento notable del vocabulario, pueden juntar dos o mas palabras, expresiones
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tipo jerga. El lenguaje esta influenciado por las circunstancias familiares actitudes de los
padres y, en menor grado, por la predisposicion natural del nifio.

Periodo de Frases y Oraciones. Frecuentemente en forma tardia entre los 24 y 30
meses. La Asociacion de 3,4 0 mas vocablos surge después, mas o menos al finalizar el
segundo afio de vida o al comenzar el tercero, se caracteriza porque el lenguaje ya se
parece al de un adulto y las frases y oraciones son mejor construidas. Existen funciones

de sujeto y predicado.

Periodo de Oraciones Complejas. A partir de los 3 a 4 afios en adelante. Se inicia
la interiorizacion del habla que paulatinamente permitira la superacion del pensamiento
concreto. El 3er afio de vida es el periodo en el que la progresion del vocabulario es

superior al que pueda tener en algin otro momento de su existencia.

A los 4 afos el lenguaje tiene semejanzas con el lenguaje del adulto ya que emite
frases y oraciones bien construidas e inclusive pequefios relatos. Se dice generalmente
que es la etapa del pregunton, aunque no hay mayor interés por las respuestas, por eso no

hay que desesperarse cuando hay preguntas comprometedoras (Sanchez-Padilla, 2017).

Se ha encontrado que hay relacion estadisticamente significativamente entre el
entorno familiar en el que se desarrolla el nifio y el lenguaje que alcanzan los nifios de 3
afios, cuanto mejor sea el entorno familiar mejor seré el lenguaje de los nifios. Se acepta
que la familia es el primer ambiente en el cual los nifios reciben estimulacion, por la
interaccion verbal que se establece entre los miembros de la familia y los nifios (Juarez y
Ordofiez, 2018). Cuando el entorno familiar no favorece la comunicacion oral de los
infantes, éstos pueden presentar algun déficit en el desarrollo del lenguaje. Es necesario
remarcar que el entorno familiar no solo se refiere a los padres sino a todos los miembros
que conviven en un ambiente, como es el caso de las familias extendidas (Serrepe y
Zurita, 2017).

Desarrollo Psicomotor en Nifios y Nifias

Se ha planteado como premisa de que las diferencias entre nifios y nifias en el

desarrollo psicomotor podrian deberse a diferentes factores de estimulacién ambiental
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que experimentaban por ser hombres o mujeres, aunque hallaron que, si bien las nifias
tenian mejor desarrollo en motricidad fina que los nifios, al evaluar motricidad gruesa no
se encontraron diferencias (Peyre y cols., 2018). Los investigadores han encontraron que
hay diferencias significativas en el desarrollo psicomotor entre nifios y nifias. Las nifias
obtuvieron un mejor desarrollo en todas las areas evaluadas: coordinacion, lenguaje y
motricidad que los nifios, estos investigadores plantearon que las diferencias entre nifios
y nifias en desarrollo psicomotor, en el periodo preescolar, pueden ser explicadas por la
diferente exposicion a factores ambientales; afirman que las nifias a los 2 afios presentan
mejores habilidades de motricidad fina que los nifios, pero que no hay diferencias en el
desarrollo motor grueso. Si bien confirman las diferencias no pudieron confirmar que
estas se deban a la exposicion a factores ambientales (Peyre y cols.,, 2018).
Frecuentemente los resultados de estudios sobre el desarrollo psicomotor en la nifiez
plantean que existen diferencias de acuerdo al sexo, se ha encontrado que las nifias antes
de los 5 afios presentan mejor desarrollo psicomotor que los nifios en general (Kokstejn
y cols., 2017), pero otros han encontrado que las nifias tiene mejor desarrollo en equilibrio
y praxia fina que los nifios, pero que éstos eran mejores en el desarrollo de estructuracién
espacio-temporal por lo que sugirieron que la estimulacion motriz debe ser

individualizada (Noguera y Garcia, 2013).

Kokstejn y cols., (2017) encontraron que los varones tuvieron un promedio del
desarrollo motor total menor que el de las mujeres a los 3 y 4 afios, pero que los resultados
variaban alos 5y 6 afios edades en los que se encontraron diferencias en el &rea de balance
y en apuntar y coger objetos a favor de los varones; los investigadores concluyeron que,
si existen diferencias en el desarrollo psicomotor entre nifios y nifias, pero que estas

diferencias variaban de acuerdo con las edades.

Infantes Institucionalizados

En los tiempos antiguos, Roma tenia una serie de normas y derechos relativos a
los nifios, nifias y adolescentes; el padre tenia un derecho absoluto sobre los otros
miembros de la familia, era un derecho proveniente del mandato divino, era un derecho
que no se podia poner en duda y duraba toda la vida, era el sometimiento de todas las
personas que conformaban la familia a la autoridad del padre y que no necesariamente

era formada solo por vinculos sanguineos sino por el reconocimiento social que realizaba
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el padre romano de quienes eran sus hijos. Posteriormente por influencia de la doctrina
cristiana, quien condena el derecho de quitar la vida a otro, se acepta que los padres no
pueden quitar la vida a sus hijos, pero a pesar de estos avances hasta la edad media existia

la patria potestad era practicamente un derecho absoluto (Herrera y Belén, 2016).

A diferencia del derecho romano, en el derecho ingles de mediados del siglo XV
los derechos que tenia los padres sobre los hijos provenian de un derecho de la Corona
Inglesa que planteaba que si la persona no era capaz de hacerse cargo de si mismo la
Corona era la encargada de su proteccion y por lo tanto los nifios, nifias y adolescentes
estaban bajo el cuidado de la corona. A fines del siglo XVI la doctrina inglesa delega la
proteccion legal de los menores a los terratenientes o pequefia aristocracia rural. Ademas,
se acepta que el estado debe proteger a la infancia en todas las situaciones que involucren
abandono o peligro moral y material y habilita a los juzgados de familia a intervenir

correctivamente en la proteccion de los nifios (De la Iglesia y Di lorio, 2006).

A mitad del siglo XVIII un juez supremo de Los Estados Unidos escribio un
tratado que existia la presuncién de que todo padre actuaba correctamente, en caso éste
no lo hiciera la proteccion de los menores deberia ser asumida por el Rey por medio de
los tribunales. En Europa los franceses reconocen el derecho de los nifios a recibir
educacién y durante los siglos XIX y XX aument6 la importancia juridica de los nifios.
Cuando la ONU en 1924 publica la Declaracion de Derechos del Nifio. En la etapa
moderna, la influencia de la educacién escolarizada y la responsabilidad del estado en
ella en relacion con la educacién de los nifios, clarifica la categoria de nifio como algo

diferente de los adultos.

En los Estado Unidos nace el derecho del estado a hacerse cargo de los menores

que al vivir en malas condiciones corrian el riesgo de convertirse en delincuentes.

En el Per( después de una larga evolucion donde el estado y las organizaciones
religiosas atendian a manera de residencia a los nifios en abandono, en el afio 2000 se da
la Ley 27337.

Sobre el Cadigo de los Nifios y Adolescentes, en el que se menciona en el articulo
104° que mediante la Colocacién Familiar el nifio o adolescente es acogido por una
persona, familia o institucion que se hace responsable de €l transitoriamente. En el 2007
sale la Ley General de Centros de Atencién Residencial de nifias, nifios y Adolescentes
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(Ley 29174) que regula el funcionamiento de los Centros de Atencidn Residencial (CAR)
sean estos hogares, casas hogares, albergues, aldeas, villas, centros tutelares u otras
denominaciones. Normas que actualmente rigen en nuestro medio. El 2010 se expide un
Decreto Supremo que aprueba el Reglamento de la anterior Ley 29174. Finalmente, el
2012 el Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales y la Federacion de Asociaciones para
la Prevencion del Maltrato Infantil publican el Manual de la Buena Practica para la

Atencion Residencial a la Infancia y Adolescencia.

La institucionalizacién es una decision que se toma para proteger al nifio(a) ya que
en su hogar no existe padres bioldgicos o su permanencia con ellos o con alguno de ellos
es un peligro para la integridad del nifio(a). Generalmente los nifios institucionalizados
han sufrido previamente un largo periodo de pobreza, desarraigo familiar,
disfuncionalidad familiar, orfandad, falta de lazos afectivos, maltrato, en general
abandono, que da como resultado el que el estado u otras instituciones asuman el rol
protector. Pero es posible que los nifios(as) en estas instituciones sufran de falta de
estimulacion, sobre todo en las etapas iniciales de su desarrollo lo que es un factor de

riesgo para su normal desarrollo (Manzo y cols., 2010).

Para la Unicef (2013) una casa hogar es un centro donde se da acogida
residencial a nifios, nifias y adolescentes, en ella viven de manera permanente y se trata
de darles proteccion. Suelen estar delimitadas en un ambiente fisico exclusivo adecuado
para su vida en el interior, aunque la Unicef sefiala que en muchos paises todavia se
considera la separacién de los nifios de sus familias e internarlos en una institucion de
asistencia social. Se debe tener en cuenta que la separacion de los nifios debe ser
plenamente justificada, tratando de que la separacion sea de caracter temporal y tener
como orientacion la posibilidad de no ruptura o recomposicion de los vinculos familiares
si fuera posible (Unicef, 2009).

La institucionalizacion en hogares de amparo estuvo basada en el asistencialismo
a los nifilos més pobres o abandonados de la sociedad, se pretende satisfacer las
necesidades mas importantes como la alimentacion, salud y proteccion de peligros. En
Uruguay las diversas formas de intervencion social también han establecido convenios
con servicios no estatales como el de las Aldeas Infantiles que incluye servicios de
acogimiento y fortalecimiento familiar tanto a nifios como adolescentes que han perdido

el cuidado de su familia, su objetivo basico es el desarrollo de las capacidades de cuidado
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de las familias y su entorno. Estos nifios han experimentado la ruptura de sus progenitores,
la pérdida de ellos o de alguno de ellos, enfermedades de la familia de origen u otra
situacion invalidante y no existen otros cuidadores cercanos que les brinden la

satisfaccion de sus necesidades (Tomasini, 2016).

Las casas hogar logran proporcionar la satisfaccion de necesidades de alimentacién y
salud de los participantes, sin embargo no atienden adecuadamente sus necesidades
emocionales y psicoldgicas en general, la vida interior involucra aislamiento, normas
rigidas, pobre relacion nifio-cuidador y que corren riesgo de retrasos en el desarrollo y
complicaciones emocionales, como pobre regulacion emocional, debiendo tenerse en
cuenta que la gran mayoria de la poblacién institucionalizada ha vivenciado abandono y
negligencia por parte de los progenitores antes de su colacion en las instituciones, afirman
que un punto importante en la vida de los nifios es la falta de darse cuenta que cada nifio,
nifia y adolescente tiene caracteristicas unicas que los hace ser diferentes unos de otros.
(Ibarra'y Romero 2017)

Una de las problematicas por las cuales los nifios son ubicados en centros de
acogida es el maltrato intenso, variado y sostenido a lo largo del tiempo causado por sus
familiares de origen que puede ser devastador en el desarrollo infantil si estas negligencias
y diversas formas de maltrato se repiten en los centros institucionalizados. Una de las
dificultades de las instituciones es que frecuentemente no tienen acceso a un cuidador
permanente que les brinde seguridad, afecto o apoyo por ello las nuevas tendencias tratan
de reproducir el ambiente familiar con una “madre sustituta” o cuidadora principal, lo
cual brinda ventajas sobre los centros donde no hay esta filosofia de la familia. Se ha
encontrado diferencias entre los infantes que viven en los centros de acogida y los que

viven con sus familiares regulares (Salguero y cols., 2015).
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Consecuencias en el Desarrollo Infantil de la Institucionalizacion

Actualmente los defensores de los derechos de los nifios y los legisladores estan
siendo motivados para trasladar a los nifios de las instituciones hacia familias alternativas,
lo cual se hace muy dificil sobre todo para sociedades de escasos recursos o donde hay
pobreza como la nuestra, pero los movimientos modernos no suelen tomar en cuenta estas
circunstancias, a pesar de estos cambios, es probable que un buen nimero de nifio asistan

y permanezcan en Centros de Cuidados Residenciales (Sanhueza y Fuentealba, 2007).

Si bien durante toda la vida del ser humano es sensible al estrés, hay ciertos
periodos del desarrollo en los cuales es mas vulnerable a vivencias dificiles en edades
tempranas y una variable que podria tener efectos sobre el desarrollo es la
institucionalizacion. Asi, se ha encontrado menor desarrollo de inteligencia verbal,
inteligencia fluida en nifios maltratados institucionalizados que en nifios maltratados no
institucionalizados, se encontro que los nifios (as) que pasan largo tiempo en instituciones
pueden presentar deficiencias cognoscitivas ya que el ambiente de las instituciones
pueden ser un factor que altere el desarrollo integral infantil y que se puede llegar al

deterioro cognoscitivo y deficiencia social. (Deambrosio y cols., 2018)

Tamafo de la Familia y Orden de Nacimiento

La investigacion sobe el tamarfio de la familia y orden de nacimiento ha obtenido
cierta relevancia a través del tiempo, no solo por razones econémicas sino también por
aspectos psicoldgicos y sociales. En Chile se ha encontrado que las familias grandes
influencian en los logros de los hijos, los hijos provenientes de familias numerosas, por
el reparto de los recursos entre varios hijos puede disminuir la posibilidad de los logros
de los hijos por lo que se recomienda la planificacion familiar. A su vez encontraron que
los hijos resultan beneficiados si en alguna etapa de su vida gozan de la atencion exclusiva
o casi exclusiva del tiempo del que disponen (Sanhueza y Fuentealba, 2007). Al respecto,
en el Per( Saldarriaga (2017) no ha encontrado que el tamafio de la familia tenga efectos
significativos en el progreso escolar de los nifios de 6 a 14 afios, adicionalmente tampoco
hay efectos diferenciales relacionados con el orden de nacimiento de los hijos,
contradiciendo las afirmaciones bastantes aceptadas de que el tamafio de la familia, al
afectar la redistribucion de los recursos en la inversién en educacion salud y consumo de

bienes por cada hijo tiene un efecto negativo en el desarrollo de los hijos.
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El orden de nacimiento fue muy importante para Alfred Adler (1999) publicé un
importante trabajo que hasta la fecha tiene influencia, en el que afirmaba que el orden de
nacimiento tenia gran importancia en el desarrollo de personalidad de los hijos,

remarcando que el hijo mayor tenia ciertas caracteristicas distintas a los demas hermanos.

No se ha encontrado que los primogénitos desarrollaban creencias, actitudes y
caracteristicas de personalidad similares a los de sus padres (Sulloway y Birth, 1999). En
México Sanchez (2012) refiere que el ser el mayor o el menor de los hijos crea ambientes
diferentes que de alguna manera pueden influenciar en el desarrollo de la personalidad y
que el orden de nacimiento tiene una significativa influencia social a partir de la cual
puede desarrollar distintos estilos de vida, esta investigadora hallé que los hijos
primogénitos suelen ser tranquilos, poco expresivos y generalmente reservados, los
segundos son preocupados y mas sociables y los terceros obedientes, tranquilos hasta
ingenuos y que los hijos Gnicos son poco activos e individualistas. De manera semejante
se refiere que no existen diferencias significativas entre los hijos nacidos primero y los
siguientes en las variables interpersonales ni en los efectos que experimentan (Sanchez y
cols., 2007).

De acuerdo con la evidencia mayormente tradicional y anecdética acerca de
estereotipos negativos, el hijo Gnico ha sido caracterizado con rasgos de egoismo,
dependencia, aislado y poco sociable, aunque los estudios no han logrado demostrar tales
caracteristicas. En USA con una muestra de 3 grupos: adultos casados hijos Unicos;
primogeénitos y; dentro de los primeros en nacer, los principales hallazgos han sido que
los hijos Unicos poseian mas altos niveles educativos, altos niveles ocupacionales,
familias pequefias y mejor orientados a largo plazo que los otros grupos, las mujeres hijas
Unicas tenian mayores posibilidades de estar trabajando, haber planificado su familia
antes de casarse y tener mayor autonomia en decisiones laborales, aunque no se hallo
mayores diferencias en los tres grupos sobre percepcion de su propia satisfaccion personal
o0 sentimiento de bienestar (Polit y cols., 1980). También en USA se ha encontrado que
los estereotipos sobre hijos Unicos son equivocados, que el ser hijo Unico no es una
desventaja en el desarrollo sino que por el contrario es beneficioso para el desarrollo
intelectual y formacién de personalidad (Johnson, 2014). En Espafia se ha comparado un
grupo de jovenes adultos hijos Gnicos e hijos con hermanos sobre toma de decisiones,

autoestima y empatia teniendo en cuenta el sexo de los participantes y no han encontrado
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mayores diferencias (De Blas y cols., 2016). En China al estudiar problemas de conducta
en adolescentes varones y mujeres con padres enfermos en casa, se hall6 que los
adolescentes varones con padres enfermos tenian mayores problemas de conducta que los
adolescentes sin esa condicion, pero que las adolescentes mujeres tenian menos
problemas de conducta que las que tenian hermanos (Sui y cols., 2015). También.
Recientemente en China, mediante auto reportes en adultos, se ha encontrado efectos
negativos sobre la salud psicologica por ser hijo Unico, sobre todo en la poblacion
suburbana y si la familia no esta de acuerdo con la politica del unico hijo (Zeng y cols.,
2020). Como es evidente, a pesar de algunas controversias, la mayoria de las
investigaciones actuales, no solo no han hallado desventajas en los hijos Gnicos, sino que

sefialan posibles ventajas al llegar a la adultez.
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CAPITULO II

Metodologia
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Técnicas, Instrumentos y Materiales de Verificacion

Técnicas

Aplicacion de Cuestionario

Instrumentos
Test de Desarrollo psicomotor del nifio (TEPSI)
Ficha Socio Demograéfica

Ha sido construida por la investigadora para conocer las principales caracteristicas

de los participantes que constituyen la muestra a estudiar.

Institucionalizados No Institucionalizados
Edad N° %° N° 90°
2-3 9 45.0 12 55.0
4-5 11 55.0 10 45.0
Total 20 100 22 100
Sexo N° % N° %
Hombre 9 45.0 12 55.0
Mujer 11 55.0 10 45.0
Total 20 100 22 100
Hijos N° % N° %
Unicos 0 0 14 63.64
No Unicos 20 100 8 36.36
Total 20 100 22 100
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Escala de Desarrollo Psicomotor (TEPSI)

Es una prueba creada por Haeussler y Marchant (1997) disefiada para evaluar el
desarrollo psicomotor de nifios y nifias de 2 a 5 afos. La prueba busca fundamentalmente

evaluar si hay un desarrollo normal o deficitario.

Evalua tres areas fundamentales: Coordinacion, lenguaje y motricidad
Tipo de administracion: Individual

Edades de aplicacion: 2 afios, 0 meses, 0 dias a 5 afios, 0 meses, 0 dias.

Subtests del TEPSI. Consta de 3 subtests:
- Subtest Coordinacion (16 items)

- Subtest Lenguaje (24 items)

- Subtest Motricidad (12 items)

Técnica de medicion: Observacion y registro de la conducta del evaluado
Tiempo de administracion: 30 a 40 minutos, varia.
Criterios de evaluacion: Son de éxito (1 punto) o fracaso (0 puntos)

Puntuacion: Puntajes de escala: Puntajes T

Materiales Requeridos para su Administracion. Consta de una bateria de
pruebas, un manual de administracion y un protocolo u hoja de registro.
Es una prueba muy usada en Chile y en el Peru, en nuestro pais fue difundida por el

gobierno peruano.

Subtest de Coordinacién. Mide motricidad fina, respuestas grafomotrices
(control y coordinacion de movimientos finos en la manipulacion de objetos),

factores perceptivos y representacion.

Subtest de Lenguaje. Mide lenguaje expresivo y comprensivo, capacidad de
comprender y ejecutar ciertas 6rdenes, manejo de conceptos basicos, vocabulario,

capacidad de describir y verbalizar.

Subtest de Motricidad. Mide movimiento y control del cuerpo o partes del

cuerpo en actos breves o largos, ademds de secuencia de acciones y equilibrio
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Puntuaciones. Se deben realiza dos puntuaciones. Primero la edad cronologica
del evaluado y luego los puntajes brutos, tanto de la prueba total como de cada

subtes.

Célculo de la edad cronoldgica: Diferencia entre la fecha de nacimiento y la fecha

de administracion del test.

Célculo de los puntajes brutos: Se suman los puntajes obtenidos por el evaluado

en cada subtest y luego en el test total obteniendo 4 puntajes brutos.
Ambas puntuaciones se traspasan a la primera hoja del protocolo.

Conversion. Los puntajes brutos obtenidos se deben transformar en puntajes a

escala, llamados Puntajes T.

Para esto, segun la edad cronologica ya calculada, debemos situarnos en la tabla

de conversion correspondiente presentadas en rangos de edad de 6 meses.
Debemos calcular el puntaje a escala del Test Total y de cada Subtest.
Los puntajes a escala obtenidos se deben trasladar a la hoja de protocolo.

Se puede determinar el tipo de rendimiento del evaluado segun 3 categorias:
- Normalidad: Puntajes T mayores o iguales a 40 puntos.

- Para mayor precision se ha considerado: Término Medio (T 40 a 60),

- Superior al Término Medio (T 61 a 70) y Superior (T 71 a mas)

- Riesgo: Puntajes T entre 30 y 39 puntos.

- Retraso: Puntajes T iguales o menores a 29 puntos.
Este rendimiento se puede evaluar tanto en el Test Total como en cada Subtest.

Se debe registrar en la hoja de protocolo la categoria correspondiente del nifio en

Test Total y los 3 Subtest (anexo B).

Espdsito, Korzeniowski y Bertoldi (Exposito y cols., 2018) refieren que el subtest
de lenguaje del TEPSI no seria tan preciso a la hora de discriminar entre nifios con
y sin problemas fonolégicos o de lectoescritura. No obstante, vale aclarar que el
TEPSI mantiene una gran vigencia de uso en la actualidad.
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Cuadro de Coherencia

Estructura
Variable Indicadores Técnica Instrumento del
Instrumento
[tems
Coordinacion Test de lall6
Desarrollo Cuestionario Desarrollo
Psicomotor | Lenguaje Psicomotor | 1 al 24
TEPSI
Motricidad lal12

Campo de Verificacion

Ubicacion Espacial

La investigacion se realizo en los distritos de Cerro Colorado, distrito de
Uchumayo, distrito de José Luis Bustamante, del Cercado y de Yanahuara en el &mbito

de la ciudad de Arequipa.

Ubicacion Temporal

El horizonte temporal esta referido al presente entre mayo a noviembre del 2020

por lo tanto el estudio es coyuntural, esté orientado a la situacion actual.

Unidades de Estudio

Poblacion

Las unidades de estudio estan constituidas por 42 infantes, 22 no
institucionalizado y 20 institucionalizados, perteneciendo a tres aldeas infantiles, y a tres

cunas jardin de la ciudad de Arequipa.

Criterios de Inclusién

- Nifios y nifias comprendidas entre las edades de 2 a 5 afios

- No tener ningun diagndéstico de discapacidad.

- Estar siendo cuidado o en una institucion y pertenecer algun tipo de familia.
- Obtener la autorizacion de los cuidadores

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM DE SANTA MARIA

- Lograr colaboracion de los cuidadores e infantes al momento de la

evaluacion.

Criterios de Exclusion

- No haber alcanzado los 2 afios cumplidos o sobrepasar los 5 afios

- Existir la sospecha de alguna discapacidad

- No pertenecer al cuidado de una Institucion o el cuidado de familia.

- No conseguir la autorizacion de la institucion o de los familiares del nifio o nifia
provenientes de la cuna jardin.

- No lograr la colaboracion de cuidadores o de los infantes al momento de la

evaluacion

Estrategia de Recoleccion de Datos

Para efectos de la recoleccion de datos se coordind con los directores de aldeas y

Directores de las diferentes cuna jardin de la ciudad de Arequipa.

La duracion del estudio estuvo prevista para 6 meses y la recoleccién de datos de

4 a 6 semanas aproximadamente.

El instrumento que se utilizé para medir y luego comparar los resultados es el test

de Desarrollo Psicomotor TEPSI.
Se aplico el formulario considerando los datos personales de los infantes.

Se coordind con los directores de las aldeas y los padres de familia de las cunas

Jardin la fecha y la hora de la aplicacién del instrumento.

Una vez recolectado los datos se sistematizaron estadisticamente para el analisis

interpretacion y conclusiones.
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Resultados

Los resultados que se presentan a continuacion son mediante Tablas con frecuencias y
porcentajes y de acuerdo con el estadista asesor en las cuatro primeras se presenta, ademas

las pruebas de significancia estadistica T student. Estas estadisticas se adjuntan en anexo.

Tabla 1

Coordinacién de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados

Institucionalizados No Institucionalizados
Coordinacion

N° % N° %
Retraso 1 5.0 0 0.0
Riesgo 1 5.0 2 9.0
Término medio 13 65.0 14 64.0
Superior Término medio 5 25.0 4 18.0
Superior 0 0.0 2 9.0
Total 20 100.0 22 100.0

La prueba T de Student (0.382 > 0.05), NS
Fuente: Instrumento aplicado por la investigadora Escala de Desarrollo Psicomotor (TEPSI)

En la Tabla 1 se aprecia que en ambos grupos la mayoria de los nifios obtuvieron
valores similares en cuanto al nivel Término Medio (Institucionalizados: 65 %; No
institucionalizados: 64 %), asimismo, existen mejores resultados en algunos nifios de
ambos grupos, situandose a nivel de Superior al Término Medio (Institucionalizados: 25
%; No institucionalizados: 18%). También es importante sefialar que dos nifios no
institucionalizados alcanzaron el nivel de Superior (9 %). Como se sefiala en la prueba T
Student no existen diferencias significativas en el desarrollo de coordinacién de los nifios

no institucionalizados e institucionalizados.
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No Institucionalizados

Lenguaje

N° % N° %
Retraso 1 5.0 0 0.0
Riesgo 3 15.0 0 0.0
Término medio 15 75.0 13 59.0
Superior Término medio 1 5.0 9 41.0
Superior 0 0.0 0 0.0
Total 20 100.0 22 100.0

La prueba T de Student (0.001 <0.05) S
Fuente: Instrumento aplicado por la investigadora.

En la Tabla 2 se presentan los resultados del desarrollo del lenguaje de los nifios,

en el cual se observa que, en el grupo de institucionalizados hay una ligera mayor cantidad

de nifios en Término Medio (75.0 %). Sin embargo, en el grupo de no institucionalizadas,

prevalece la cantidad de nifios que se encuentran en Superior Término Medio en

desarrollo del lenguaje (41.0 %). En la dimension desarrollo del lenguaje, la prueba T

student refleja que hay diferencias significativas a favor del grupo de nifios no

institucionalizados (0.001 <0.05).
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Tabla 3

Motricidad de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados

Institucionalizados No Institucionalizados
Motricidad

N® % N® %
Retraso 1 5.0 0 0.0
Riesgo 1 5.0 1 5.0
Término medio 16 80.0 14 64.0
Superior Término medio 2 10.0 7 32.0
Superior 0 0.0 0 0.0
Total 20 100.0 22 100.0

La prueba T de Student (0.005 < 0.05) s.
Fuente: Instrumento aplicado por la investigadora

Se observan en la Tabla 3 los resultados de la motricidad de los nifios, en el cual
se aprecia que, en el grupo de institucionalizados hay una mayor cantidad de nifios en
Término Medio (80.0 %), y en el grupo de no institucionalizadas prevalece la cantidad de
nifios que se encuentran en Superior Término Medio (32.0%), sin embargo, aunando
dichos resultados, los nifios no institucionalizados presentan el 96% en un nivel normal,
y los nifios institucionalizados presentan un 90% en la misma situacion.. En la dimension
motricidad, la prueba establece que si hubo diferencia significativa en los resultados de

ambos grupos de estudios a favor de los nifios no institucionalizados (0.005 < 0.05).
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Motricidad de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados
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Tabla 4

Desarrollo Psicomotor de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados

Institucionalizados No Institucionalizados
Desarrollo Psicomotor

N® % N® %
Retraso 1 5.0 0 0.0
Riesgo 3 15.0 0 0.0
Término medio 14 70.0 13 59.0
Superior Término medio 2 10.0 9 41.0
Superior 0 0.0 0 0.0
Total 20 100.0 22 100.0

La prueba T de Student (0.004 < 0.05) S.
Fuente: Instrumento aplicado por la investigadora.

En la Tabla 4 se presentan los resultados del Desarrollo Psicomotor General, en
el cual se observa que, el 20% de nifios institucionalizados que se encuentran en los
niveles de Retraso o Riesgo. Un mayor porcentaje de nifios institucionalizados (70%) se
ubican en el nivel de Término Medio, mientras que solo el 59% de los nifios no
institucionalizados se ubican en este nivel, pero debido a que hay un 41% de nifios no
institucionalizados que alcanza nivel de Superior al Término Medio, nivel que solo lo
alcanza el 10% de los institucionalizados. En el Desarrollo Psicomotor General la Prueba
T de student muestra que si hay diferencia significativa en los resultados de ambos grupos

de estudios a favor de los nifios no institucionalizados a nivel de 0.004.
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Tabla s

Coordinacion de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados Segun Edad

Institucionalizados No Institucionalizados
Edad 2-3 4-5 2-3 4-5

Coordinacion N % N°° % N" % N" %
Retraso 0 0.0 1 5.0 0 0.0 0 0.0
Riesgo 0 0.0 1 5.0 0 0.0 2 9.0
Término medio 7 30 6 300 9 410 5 230
Superior Término medio o L gy 150 2 9.0 2 9.0
Superior 0 0.0 0 0.0 1 5.0 1 5.0
Total 9 450 11 550 12 550 10 450

Fuente: Instrumento aplicado por la investigadora.

En la Tabla 5 se visualiza el desarrollo de la coordinacion segin edad. En nifios
institucionalizados los resultados son similares ya que en las dos edades el 45% presenta
un nivel Termino Medio y Superior al Término Medio y 2 nifios de 4 a 5 afios estan en
nivel de Riesgo y Retraso. En el grupo de nifios no institucionalizados, se aprecia un
ligero mejor desarrollo de coordinacion a la edad de 2 a 3 afios (41.0 % vs. 23 %) que a
los 4 a 5 afios, inclusive 2 nifios de 4 a 5 afios estan ubicados en el nivel de riesgo.
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Figura 5
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Tabla 6

Lenguaje de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados Segin Edad

Institucionalizados No Institucionalizados
Edad 2-3 4-5 2-3 4-5
Lenguaje N % N° % N % N° %
Retraso 0 0.0 1 5.0 0 0.0 0 0.0
Riesgo 1 5.0 2 100 O 0.0 0 0.0
Término medio 7 35.0 8 40.0 5 23.0 8 36.0
Superior Término medio 1 5.0 0 0.0 7 32.0 2 9.0
Superior 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Total 9 450 11 550 12 550 10 450

Fuente: Instrumento aplicado por la investigadora.

La Tabla 6 presenta el desarrollo del lenguaje y edad de los dos grupos, con
respecto al grupo de institucionalizados, casi todos los nifios de 2 y 3 afios se encuentran
en el nivel término medio (35.0 %) y mas de la mitad de los nifios entre 4 y 5 afios se
encuentran en el mismo nivel (40. 0 %), algunos nifios se encuentran en situacion de
riesgo (10.0 %). En el grupo de no institucionalizados, una parte de nifios entre 2 y 3 afios
se encuentran en un nivel término medio (23.0 %) y la tercera parte del total de los nifios
se encuentran en un nivel superior término medio (32.0 %), asimismo, la mayoria de los

nifios entre 4 y 5 afios se encuentran en el nivel término medio (36.0 %).
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Figura 6

Lenguaje de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados Segin Edad
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Tabla7

Motricidad de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados Segun Edad

Institucionalizados No Institucionalizados
Edad 2-3 4-5 2-3 4-5
Motricidad N % N % N % N %
Retraso 0 0.0 1 5.0 0 0.0 0 0.0
Riesgo 1 5.0 0 0.0 0 0.0 1 5.0
Término medio 6 300 10 50.0 J/ 32.0 7 320
Superior Término medio 2 10.0 0 0.0 5 23.0 2 9.0
Superior 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Total 9 450 11 550 12 550 10 450

Fuente: Instrumento Aplicado por la investigadora.

En la Tabla 7 se visualiza el desarrollo de la motricidad y edad. Con respecto al
grupo de nifios institucionalizados, del total de la muestra la mayoria de los nifios entre 2
y 3 afios se encuentran en el nivel término medio (30.0 %), algunos en el nivel superior
término medio (10.0 %), mientras que casi todos los nifios entre 4 y 5 afios se encuentran
en el nivel término medio (50.0 %). En el grupo no institucionalizados, la mayoria de los
nifios entre 2 y 3 afos se encuentran en Término Medio (32.0 %), pero mayor porcentaje

de nifios de 2 a 3 afios alcanzan el nivel de Superior Término Medio (23.0 %).
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Motricidad de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados Segun Edad
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Tabla 8
Desarrollo Psicomotor de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados Segun
Edad
Institucionalizados No Institucionalizados
Edad 2-3 4-5 2-3 4-5
Desarrollo N . S . N . 3 .
Psicomotor N % N % N % N /b
Retraso 0 0% 1 5.0 0 0.0 0 0.0
Riesgo 1 5.0 2 10.0 0 0.0 0 0.0
Término medio ¥/ 35.0 7 35.0 6 27.0 7 32.0
Superior Término medio 1 o " 5.0 6 27.0 3 14.0
Superior 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Total 9 450 11 550 12 550 10 45.0

Fuente: Instrumento aplicado por la investigadora.

La Tabla 8 muestra el desarrollo psicomotor general y edad, de la muestra total,
en el grupo de institucionalizados, la mayoria de los nifios entre 2 y 3 afios y entre 4 y 5
afios se encuentran en el nivel Término Medio (35.0 %) y un nifio en cada grupo de edad
se encuentra en el nivel Superior Término Medio, pero un importante grupo (15 %) de
los nifios entre 4 a 5 afos se encuentran en el nivel de Riesgo y Retraso. El grupo de no
institucionalizados presenta un porcentaje semejante (27 %) de los nifios entre 2 y 3 afios
se encuentran en Término Medio y Superior Término Medio, en cambio la mayoria de
los nifios entre 4 y 5 afios tienen un nivel Término Medio (32.0 %) y un bajo porcentaje,

14.0 % tienen Superior Término Medio.
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Tabla 9

Coordinacion de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados Segun Sexo

Institucionalizados No Institucionalizados
Sexo  Hombre Mujer Hombre Mujer
Coordinacion N° % N° % N° % N° %
Retraso 0 0.0 1 5.0 0 0.0 0 0.0
Riesgo 1 5.0 0 0.0 1 5.0 1 5.0
Término medio 6 30.0 7 35.0 J/ 32.0 7 320
Superior Término medio 2 10.0 3 15.0 3 14.0 1 5.0
Superior 0 0.0 0 0.0 1 5.0 1 5.0
Total 9 450 11 550 12 550 10 450

Fuente: Instrumento aplicado por la investigadora.

En la Tabla 9 se visualiza que, en el desarrollo de la coordinacion y sexo de los
participantes, el grupo de los nifios institucionalizados presenta una mayoria de varones
y mujeres en nivel Término Medio, 30.0 % y 35.0 % respectivamente, si bien un 15% de
nifias esta en Superior al Término Medio, también un 5 % presenta retraso. Con respecto
al grupo de no institucionalizado, la mayoria de los nifios y nifias se encuentren en nivel
Término Medio, 32.0 %, aunque un porcentaje mayor de varones (14 %) se halla en el

nivel Superior al Término Medio.
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Tabla 10

Lenguaje de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados Segun Sexo

Institucionalizados No Institucionalizados
Sexo  Hombre Mujer Hombre Mujer
Lenguaje N° % N° % N° % N° %
Retraso 1 50 0 00 0 00 0 00
Riesgo 0O 00 3 150 0 00 0 00
Termino medio 7 350 8 400 8 360 5 230
Superior Término medio ¢ 50 0 0.0 4 18.0 5 23.0
Superior 0O 00 0O 00 O 00 0 00
Total O 450 11 550 12 550 10 O

Fuente: Instrumento aplicado por la investigadora.

En la Tabla 10 se presenta el desarrollo del lenguaje y sexo. De la muestra total
se aprecia que en el grupo de institucionalizados los resultados son variados, si bien hay
mas mujeres (40/%) en Término Medio, hay mas varones (5%) en el nivel Superior al
Término Medio y si bien hay un 15% de mujeres en el nivel de Riesgo hay un 5% de
varones en el nivel Retraso. En el grupo de no institucionalizados un porcentaje mayor de
varones (36%) presenta desarrollo del lenguaje Término Medio pero un porcentaje mayor

(23%) de mujeres presenta desarrollo del lenguaje Superior al Término Medio.
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Figura 10
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Tabla 11

Motricidad de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados Segun Sexo

Institucionalizados No Institucionalizados
Sexo  Hombre Mujer Hombre Mujer
Motricidad N° % N° % N° % N° %
Retraso 0 0.0 1 5.0 0 0.0 0 0.0
Riesgo 0 0.0 1 5.0 1 5.0 0 0.0
Término medio 7 35.0 9 45.0 7 320 7 320
Superior Término medio 2 10.0 0 0.0 4 18.0 3 14.0
Superior 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Total 9 45.0 11  55.0 s’ 2 55 .0 10 45.0

Fuente: Instrumento aplicado por la investigadora.

En la Tabla 11 se visualiza el desarrollo de la motricidad relacionada con el sexo
de los participantes. Con respecto a los participantes institucionalizados, un porcentaje
mayor de mujeres, 45.0 %, que, de los varones 35.0 %, esta en nivel Término Medio, pero
dos varones y ninguna mujer esta en nivel Superior al Término Medio y dos mujeres estan
en Riesgo y Retraso. En el grupo de no institucionalizados, la mayoria de los varones se
encuentren en nivel Término Medio, 32.0 % y nivel Superior Término Medio 18.0 %, en
cuanto a las mujeres ocurre lo mismo, pero se debe sefialar que hay un nifio con el nivel

de Riesgo.
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Tabla 12
Desarrollo Psicomotor de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados Segun
Sexo
Institucionalizados No Institucionalizados
Sexo  Hombre Mujer Hombre Mujer
Desarrollo N . S . N . A .
Psicomotor N % N % N % N %
Retraso 0 0.0 1 5.0 0 0.0 0 0.0
Riesgo 0 0.0 1 5.0 1 5.0 0 0.0
Término medio ¥/ 35.0 9 45.0 7 32.0 7 32.0
Superior Término medio 2 10.0 0 0.0 4 18.0 3 14.0
Superior 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Total 9 450 11 550 12 550 10 45.0

Fuente: Instrumento aplicado por la investigadora.

La Tabla 12 presenta el desarrollo psicomotor general y sexo de los participantes
en la investigacion. Con respecto a los nifios institucionalizados, tanto los varones como
las mujeres tienen resultados similares: termino medio 35.0 % y superior al término medio
5.0 %, aunque se puede sefialar que hay un varén con Retraso y 3 mujeres en el nivel de
Riesgo. En el grupo de no institucionalizados, la mayoria de los hombres se encuentren
en nivel Término Medio, 36 % Yy nivel Superior Término Medio 18.0 %, igual cantidad
de mujeres se encuentran en nivel Término Medio 23.0 % y Superior Término Medio
23.0 %.
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Tabla 13

Coordinacion de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados e Hijos Unicos

) Institucionalizados  No Institucionalizados
Hijos Unicos — - - - Total
No Unicos Unicos No Unicos  Unicos  No Unicos

N° % N° % N° % N° % N° %

Coordinacion

Retraso 0 00 1 5.0 0 0.0 0 0.0 1 2.4
Riesgo 0 00 1 50 1 71 1 125 3 71
Término medio 0 00 13 650 10 715 4 500 27 643
Superlor,Térming 0 00 5 250 2 143 2 250 9 214
Medio

Superior 0 00 0 00 1 71 1 125 2 48
Total 0 00 20 1000 14 100.0 8 1000 42 100.0

Fuente: Instrumento aplicado por la investigadora.

La Tabla 13 muestra que solo en el grupo de no institucionalizados hay infantes
hijos Unicos y en cantidad considerable, 14 de 22 participantes son hijos tnicos y solo 8
no son hijos tnicos. En cuanto desarrollo de coordinacion un 71.5 % de hijos Gnicos estan
en nivel Término Medio y un 50.0 % de no Gnicos tambiéen estan en este nivel. Se aprecian
mejores porcentajes (25% Superior al Término Medio y 12. 5 en nivel Superior) del grupo

de no Unicos que de los hijos unicos.
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Figura 13
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Tabla 14

Lenguaje de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados e Hijos Unicos

Hijos Unicos  Institucionalizados  No Institucionalizados

yNo i — — — Total
Unicos Unicos No Unicos Unicos No Unicos
Lenguaje N° % N©° % N©° % N° % N° %
Retraso 0 00 1 5.0 0 0.0 0 0.0 1 2.4
Riesgo 0 00 3 150 O 0.0 0 0.0 3 7.1
Término medio 0 00 15 750 10 714 3 375 28 66.7
Superior Terming 0 00 1 50 4 286 5 625 10 238
Medio
Superior 0 00 O 0.0 0 0.0 0 00 O 0.0
Total 0O 00 20 1000 14 100.0 8 100.0 42 100.0

Fuente: Instrumento aplicado por la investigadora.

Como ya se menciond solo existen hijos unicos en el grupo de no institucionalizados.
En desarrollo del lenguaje, en la Tabla 14 se muestra que si bien hay un 71.4 % de hijos
Unicos en Nivel Término Medio y solo el 37.5 % no-Unicos esta en este nivel, pero hay un
62.5 % de no-unicos en Superior al Término Medio y solo un 28.6 % de Unicos esta en este
nivel. La gran mayoria (75.0 %) de infantes institucionalizados no Unicos est4 en nivel

Término Medio.
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Tabla 15

Motricidad de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados e Hijos Unicos

Institucionalizados No Institucionalizados
Total

Hijos Unicos  (nicos  No Unicos  Unicos  No Unicos
No Unicos

Motricidad N° % N° % N° % N° % N° %

Retraso 0 0.0 1 5.0 0 0.0 0 0.0 1 2.4
Riesgo 0 0.0 1 5.0 1 71 0 00 2 48
Término medio 0O 00 16 8.0 9 643 5 625 30 714

Superior Termino 0O 00 2 100 4 286 3 375 9 214

Medio
Superior O 00 O 00 O 00 O 00 o0 o00
Total 0O 00 20 100.0 14 1000 8 100.0 42 100.0

Fuente: Instrumento aplicado por la investigadora.

En el desarrollo de coordinacion en la Tabla 15 se aprecia que los infantes no
institucionalizados hijos Unicos tienen mayor porcentaje en el nivel Término Medio (64.3
%) versus (62.5 %) de los no Unicos; pero en el nivel Superior al Término Medio los
infantes no institucionalizados hijos Gnicos muestran un porcentaje menor, 28.6 % que

los no Unicos quienes tienen un porcentaje de 37.5 %.
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Figura 15
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Tabla 16

Desarrollo Psicomotor de Infantes Institucionalizados y No Institucionalizados e Hijos
Unicos

Hijos Unicos  Institucionalizados ~ No Institucionalizados
Y No —— - — — Total
Unicos Unicos No Unicos Unicos No Unicos

Desarrollo Psicomotor N° % N° % N° % N° % N %

Retraso 0 0.0 1 5.0 0 0.0 0 0.0 1 2.4
Riesgo 0 00 3 150 0 00 0O 00 3 71
Término medio 0O 00 14 700 9 643 4 500 27 643
Superior LEMigo 0 00 2 100 5 357 4 500 11 262
Medio

Superior O 00 O 00 O 00 O 00 O 00
Total 0 00 20 1000 14 1000 8 100.0 42 100.0

Fuente: Instrumento aplicado por la investigadora.

La Tabla 16 presenta el desarrollo psicomotor general de los participantes, se
aprecia que los hijos Unicos que solo se presentan en los infantes no institucionalizados
alcanzan un nivel de Término Medio en un 64.3 % versus 50.0 %d de los hijos no unicos;
pero, su porcentaje es menor, 35.7 % en el nivel Superior al Término Medio que los no
nicos 50.0 %.
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Figura 16
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Discusion

La hipdtesis planteada en la presente investigacion fue: es probable que el
desarrollo psicomotor de los infantes de 2 a 5 arios que viven en Instituciones se encuentre
en situacion de desventaja y que existan diferencias y semejanzas con los infantes No
Institucionalizados. La hipotesis fue comprobada, en la Tabla 4 se aprecia que los nifios
y nifias no institucionalizadas tiene un mejor desarrollo psicomotor general que los nifios
y nifas procedentes de instituciones con significancia estadistica. Los resultados del
estudio confirman lo encontrado por otros investigadores, por ejemplo, Manzo y cols.,
(2010) y Radmilovic y cols. (2016) quienes sefialan que existen mayores probabilidades
que los infantes que se desarrollan con su familia participan de un mejor ambiente en el
que se estimula de manera mas intensa y adecuada la maduracion del sistema nervioso en
comparacion con los infantes que se desarrollan en instituciones; Manzo y cols. (2010)
afirma que los infantes de instituciones que carezcan de suficiente estimulacion, sobre
todo en las etapas iniciales de su desarrollo lo que es un factor de riesgo para su normal
desarrollo. De manera semejante, Ibarra’y Romero (2017) encontraron gue las casas hogar
proporcionan la satisfaccién de necesidades béasicas de alimentacion y salud de los
infantes a su cargo, pero no brindan adecuados cuidados o estimulacion de sus
necesidades emaocionales y psicoldgicas en general.

Los infantes estan en instituciones porque son derivados judicialmente como un
ultimo recurso ya que son personas que han sufrido y sufren maltrato por sus familiares
directos, aunque siempre buscando la recomposicion de los lazos familiares (Unicef,
2009). Se acepta que las casas hogar proporcionan de manera adecuada las necesidades
de alimentacién y salud, aunque muchas veces es muy dificil para las instituciones brindar
una atmosfera adecuada que proporcione apoyo emocional, psicolégico en general y
estimulacion para optimizar su desarrollo psicomotor por lo que existe el riesgo de
deficiencias en su desarrollo (Ibarra y Romero, 2017) como se ha comprobado en la
presente investigacion. Debe tomarse en cuenta que con frecuencia 10s nifios que viven
en instituciones han experimentado previamente un estilo de vida disfuncional por
ausencia de uno o ambos padres, crianza negligente no solo de sus necesidades fisicas
sino también de las necesidades psicoldgicas, como la carencia de actividades que
estimulen su desarrollo (Manzo y cols., 2010).

Con frecuencia se ha encontrado que los infantes que permanecen por largos

periodos en instituciones corren el riesgo de presentar deficiencias cognitivas o
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psicomotoras y deficiencias sociales (Deambrosio y cols., 2018). Pero, una de las
problematicas por las cuales los nifios son ubicados en instituciones es el maltrato
continuo causado por sus familiares, aunque a su vez una de las dificultades de las
instituciones es la frecuente carencia de un cuidador con el cual se establezca un apego
positivo y estimule directamente todas sus areas de desarrollo ya sean areas positivas o
negativas, por ello es que en los ultimos tiempos las instituciones tratan de organizarse
en base a modelos con una cuidadora principal o madre sustituta, ya que como se ha
hallado en la presente investigacion los estudios en otros lugares han encontrado
deficiencias en el desarrollo entre los infantes que viven en instituciones y los que viven
con sus familiares de origen (Salguero y Alvarez, 2015).

En la presente investigacion no se han encontrado diferencias significativas (Tabla
1) en la coordinacion entre el grupo de nifios no institucionalizados e institucionalizados;
quiza el hecho de que los nifios institucionalizados tengan menor apoyo familiar haga que
ellos mismos tengan que satisfacer sus necesidades realizando actividades que favorezcan
el desarrollo de su coordinacion. La coordinacion (Kokstejn y cols., 2017) esta
principalmente comprendida por control y movimientos finos que son parte de
manipulacidon de objetos y el hacer trazos, cortar, cocer donde participan los musculos de
manos y muifeca, los infantes de 3 a 4 afios estan en capacidad de alimentarse usando
cuchara y quitarse y ponerse algunas prendas de vestir sencillas y a los 5 afios hasta, con
dificultad, abotonarse y usar cierres.

Los resultados de la (Tabla 2) muestran que los infantes que proceden de
ambientes no institucionalizados tienen un mejor desarrollo del lenguaje que los infantes
institucionalizados, segun la prueba T student, con significancia estadistica, estos
resultados concuerdan con los hallados en diversas investigaciones (Juarez y Ordofiez,
2018) en la que se concluye que la familia es el lugar mas importante para la estimulacion
del desarrollo del lenguaje ya que se le considera como el principal espacio de interaccién
verbal o de comunicacion. Si bien el lenguaje se desarrolla con gran velocidad a partir de
los dos afios, entre los 4 y 5 afios el lenguaje ya se parece al de un adulto y las frases y
oraciones son mejor construidas y se produce la llamada “etapa del preguntén”, aunque
no hay mayor interés por las respuestas, por eso no hay que desesperarse cuando hay
preguntas comprometedoras (Papalia y Martorell (2017) Sanchez-Padilla y cols., 2017).
Los resultados también tienen relacion con otra investigacion (Deambrosio y cols., 2018)
en nifios maltratados no institucionalizados e institucionalizados, los infantes

institucionalizados mostraron menor desarrollo en inteligencia verbal o deficiencias
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cognitivas posiblemente porque el ambiente de las instituciones puede ser un factor que
afecte el desarrollo infantil, desventajas que no presentan los infantes criados en sus
familias.

Piaget (1999) resalté que la informacion sensorial, junto a los movimientos de
motricidad autbnomos como el gateo y locomocién) ejerce un impacto dramatico en el
entorno del nifio no solo porque permite interacciones voluntarias con su entorno sino
porque estimula el desarrollo cognitivo del infante estableciendo nuevos objetivos y el
entrenamiento en solucion de problemas al explorar el ambiente en el cual se desarrolla
(Papalia y Martorell, 2017). En el desarrollo de la motricidad (Tabla 3) se halla que los
infantes no institucionalizados tienen mejor desarrollo en el area de motricidad que los
infantes institucionalizados y aunque aparentemente esta superioridad es ligera, es
significativamente estadisticamente.

De acuerdo con la edad de los participantes, el desarrollo de coordinacién
(Salguero y cols., 2015) de los no institucionalizados es ligeramente mejor entre los 2 'y
3 afios que a los 4 a 5 afos; en los nifios institucionalizados los resultados son casi iguales
(Tabla 5). En relacion con el desarrollo del lenguaje y edad, en la Tabla 6 se presenta el
lenguaje en los dos grupos. En general, en los dos grupos, institucionalizados y no
institucionalizados el desarrollo del lenguaje “Término Medio” es mejor a los 4 a 5 afios,
aunque en los dos grupos, mas nifios a la edad de 2 a 3 afios alcanzan el nivel desarrollo
del lenguaje “Superior al Término Medio”, por lo que se puede concluir que no hay
diferencias en cuanto a edad en los dos grupos investigados. En cuanto a desarrollo de la
motricidad y edad (Tabla 7) tampoco se aprecian diferencias en los grupos de infantes no
institucionalizados e institucionalizados. Estos resultados parciales explican porque en la
Tabla 8 sobre desarrollo psicomotor general y edad (Papalia y Martorell, 2017; Salguero
y cols., 2015) tampoco muestra diferencias entre los dos grupos. En general pareciera ser
que la edad no es importante en cuanto a diferencias de desarrollo, quiza porque el periodo
de diferencias de edades no es grande, todos corresponden a la infancia y la prueba tiene
una diferencia de dificultad creciente.

No se han encontrado diferencias entre los infantes varones y mujeres no
institucionalizados e institucionalizados en cuanto al desarrollo psicomotor general,
incluyendo coordinacion, lenguaje y motricidad (Tablas 9 al 12), mayormente se han
hallado similitudes en el desarrollo de los infantes hombres y mujeres entre hombres y
mujeres criados dentro de su familia o instituciones. Los resultados presentes son

diferentes a lo hallado en otras investigaciones, por ejemplo, se ha encontrado que las
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nifias suelen presentar mejor desarrollo en motricidad fina o coordinacion pero que no
habia tales diferencias en el desarrollo de motricidad gruesa (saltar, correr) (Peyre y cols.,
2018) y que estas diferencias podrian deberse a la estimulacion ambiental. Otra
investigacion plantea que las nifias tienen mejor desarrollo en todas las areas evaluadas:
coordinacion, lenguaje y motricidad que los nifios (Kokstejn, 2017), de manera semejante
se ha encontrado que las nifias tienen mejor desarrollo en equilibrio y actividades que
requieren motricidad fina, pero que los infantes varones se desarrollan mejor en el area
espacial y temporal (Noguera y Garcia, 2013). Es posible que las diferencias de los
resultados de la presente investigacion y los resultados de las investigaciones sefialadas
se deban a que, en la actualidad en nuestro medio, la estimulacion y educacion de las
nuevas generaciones estan sufriendo grandes cambios sobre todo dirigidos hacia la
igualdad de educacidn de los infantes sin mayores diferenciaciones de sexo y esto sucede

en infantes criados en su ambiente familiar o en instituciones.

En relacion con diferencias en el desarrollo psicomotor general entre hijos Unicos
y no unicos solo se pudo estudiar en el grupo de no institucionalizados ya que no se
encontraron hijos Unicos en el grupo de institucionalizados. De los 22 participantes 14
son hijos unicos y 8 no Unicos, de manera Illamativa no se hallaron diferencias importantes
en desarrollo de coordinacion (Tabla 13), desarrollo del lenguaje (Tabla 14), desarrollo
de motricidad (Tabla 15), tampoco en cuanto al desarrollo psicomotor general, los
resultados son similares entre hijos Unicos y no Unicos (Tabla 16). Si se revisa con
detenimiento algunas acepciones sobre los hijos Unicos estas estan basadas en registros
anecdoticos y mayormente relacionadas con rasgos de personalidad como egoismo,
dependencia y poca sociabilidad (Zeng y cols., 2020), Los resultados del presente estudio
son similares a los hallados por De Blas y Cols. (2016) quienes en Espafia no hallaron
mayores diferencias. Polit (1980) y Johnson (2014) afirman que muchas veces lo que se
conoce sobre hijos Unicos estd mas basado en estereotipos y no en investigacion,
admitiendo la posibilidad de que los hijos unicos tengan ciertas ventajas. Es probable que
las ventajas o desventajas de los hijos Unicos que se hallen dependan de otras variables,

como el nivel socioeconémico, el nivel educativo y el ambiente en que se desarrolle.

Es importante sefialar que las actuales instituciones donde se ubican a los infantes
abandonados estan tratando de replicar el ambiente familiar, ubicando un pequefio grupo
de nifios a cargo de una cuidadora que debe hacer las veces de figura materna, como si

fuera una familia monoparental.
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Si bien es necesario continuar con investigaciones ya que también es probable que
haya multiples variables que influyan en el desarrollo, es evidente que los nifios y nifias
que se ubican en las instituciones no reciben la adecuada estimulacion, sobre todo en las
primeras etapas del desarrollo del ser humano (Manzo y cols., 2010). Es por esta razon
que la nueva tendencia de las instituciones es tratar de crear una atmosfera similar a la de
las familias, porque a pesar de las deficiencias que puedan encontrarse por la variedad de
las familias, la familia sigue siendo el ambiente méas favorable para el desarrollo de la
nifiez.

Las desventajas de los infantes institucionalizados encontradas en esta
investigacion tienen relacion con lo que demuestran los estudios, que la familia tiene
influencia en el desarrollo psicomotor de los infantes, sobre todo por las constantes
interacciones entre el infante y su entorno social, ventajas que no suelen presentarse en
los nifios institucionalizados ya que inclusive son ubicados en residencias porque estan
en situacién de abandono por sus familias, el ambiente familiar tiene mayores
probabilidades de desarrollar interacciones que favorezcan el desarrollo de procesos

cognitivos (Alarcén y cols.,2016; Marin y cols., 2018).
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CONCLUSIONES

Primera. Los infantes de 2 a 5 afios que se crian en instituciones presentan menor
desarrollo psicomotor general que los infantes de 2 a 5 afios que se crian en
sus familias, consideradas como ambientes no institucionalizados. Las
diferencias a favor de los no institucionalizados presentan significancia

estadistica.

Segunda. En coordinacién, una de las dimensiones del desarrollo psicomotor general,
los infantes de 2 a 5 afios que se crian en instituciones presentan similar
desarrollo que los infantes de 2 a 5 afios que se crian con sus familias,
consideradas como ambientes no institucionalizados.

Tercera. El lenguaje, dimension del desarrollo psicomotor general, presenta menor
desarrollo en los infantes de 2 a 5 afios que se crian en ambientes
institucionalizados que en los infantes de 2 a 5 afios que se crian con sus
familias considerada como ambiente no institucionalizado. Las diferencias a
favor de los infantes no institucionalizados son estadisticamente

significativos.

Cuarta. En motricidad, dimensién del desarrollo psicomotor general, presenta menor
desarrollo en los infantes de 2 a 5 afios que se crian ambientes
institucionalizados que en los infantes de 2 a 5 afios que se crian con sus
familias considerada como ambiente no institucionalizado. Las diferencias a
favor de los infantes no institucionalizados son estadisticamente

significativas.
Quinta.  Cuando se compara el desarrollo psicomotor de infantes de 2 a 5 afios criados

en diferentes contextos tomando en cuenta su edad, sexo y el ser hijos Gnicos

0 no, no se hallan mayores diferencias considerando dichas caracteristicas.
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RECOMENDACIONES

1. Se sugiere realizar a partir de los resultados de la presente investigacion nuevas
exploraciones por parte de estudiantes y profesionales de psicologia, educacién y
salud sobre el desarrollo psicomotor de los infantes, sobre todo los que se crian en
ambientes fuera de sus familias de origen, considerando que las diferencias
encontradas no han sido en todas las dimensiones de desarrollo psicomotor por lo

que se recomienda investigar otras variables.

2. Dado que por tiempos de COVID-19 fue muy dificil conseguir una muestra lo
suficientemente amplia y variada como fue el planteamiento inicial se recomienda
que los investigadores consigan una muestra mas variada y amplia de infantes
institucionalizados y no institucionalizados, que permita obtener resultados que

nos ayuden a confirmar o refutar los resultados obtenidos.

3. Las diferencias halladas parecen confirmar que las nuevas tendencias de albergar
a los nifios en grupos cuyas caracteristicas se acercan a la familia tradicional sea
positiva por lo que es preferible que las organizaciones y directivos de la
comunidad favorezcan la creacion y desarrollo de instituciones con modelos que

traten de replicar la estructura familiar de la sociedad.

4. De acuerdo con lo observado en los centros de albergue, se sugiere que los
directivos de las instituciones promuevan programas de entrenamiento dirigido a
las cuidadoras capacitandolas en estimulacion del desarrollo psicomotor de los

albergados sobre todo en el area de lenguaje.
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Anexo 1

Ficha Demografica

Fecha de Aplicacion del Instrumento: .............ccooeviiiiiiniinnn.
Fecha de Nacimiento: ..............ccovvviiiiiinnnnn.

Edad Actual: ..o,

Nifio () Nifia ()

Numero de Hermanos: ....................... Lugar que ocupa: ...............
Vive en:

Su hogar ()

Institucion () Nombre: ...........oooeiiiiiiiiiiiiinne.

Si vive en su hogar, vive con:

Ambos padres () Padres y Otros Familiares ()

Solo con un padre () Solo con un padre y familiares ()

Fuente: elaboracion propia.
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Anexo 2

Escala de Desarrollo Tepsi

Tepsi

TEST DE DESARROLLO
PSICOMOTOR
2 -5 ANOS
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Ficha Técnica

Denominacion TEPSI (test de desarrollo psicomotor)

Finalidad Detectar si el nifio/a se encuentra en el rango de normalidad o bajo ella en cuanto a su
desarrollo psicomotor.

Autores Isabel Haeussler y Teresa Marchant, 1997.
Forma de aplicacion Individual.

Duracion 30 a 45 minutos

Edad 2 a 5 afios

Objetivo Conocer el nivel de rendimiento psicomotor de nifios y nifias para determinar el
rendimiento normal de acuerdo a la edad.

Estructura Consta de tres (3) subtest: motricidad, coordinacién, lenguaje.

Valoracién Prueba estandarizada que solo contempla dos (2) situacién de éxito o fracaso, 0 6 1
punto, por lo tanto es restringida para evaluar a nifios con NEE.

Materiales:
Manual de aplicacién y cuadernillo para anotar resultados

bateria TEPSI: lapiz mina, cuadrados de papel colores azul, rojo y amarillo, pelota de tenis,
vasos plasticos pequefios (2), bolsas de género rellenas con algodon y otra con arena, doce (12)
cubos de madera, aguja de lana con punta roma, estuche con dos (2) ojales y botones, dos
globos, carrete con hilo de volantin duro, rectangulo con objetillos y un cordon de zapatilla,
tablero de madera con cuatro (4) barras fijas y tres (3) removibles.

Complejidad Mismas pruebas para las diferentes edades, el puntaje es el que determina los
niveles de normalidad, riesgo o retraso.

Fuente: Haeussler y Marchant, 1997.
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HOJA DE REGISTRO
TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR 2 - 5 ANOS: TEPSI (Haeusler y Marchant

1997)
Nombre del
nifio: | Edad......... anos............ meses.......... dias
Fecha de nacimiento: .....ccccccvvvvvvvvveeeieiieeeieeeeeieenes
Fecha de examen:...
Nombre del padre:.... ....oovcieeiccieeecee e delamadre ..cocccoeciveeecciieeecieeees
Direccidn:
Examinador:
Resultado Test Total !
Observaciones:
Puntaje Bruto ...cceeeeeeumssemmsseissssnissssnisssnen|
Puntaje T Categoria .....covverrneerinesissssnneennnsssssssnees |  svenvecianenns
Categoria. O  Normal>6=40Ptos. | ‘oo
m] Riesgo 30 - 39 Ptos.
O Retraso <6 =29 Ptos. | .ieeevenrenens
Resultado Subtests | e
Puntaje ) |l ogoodoape it
Bruto Puntaje T|Categoria|
Coordinacion| ........ccoce. | cvveeeeeeees | ceveveeiriiein | reeeereeeenans
Lenguaje | .o | vvvvrennens | veereenieneens
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PROTOCOLO DEL TEPSI (Haeusler y Marchant 1997)

I. SUBTEST COORDINACION
() 1C | Traslada agua de un vaso a otro sin derramar (Dos vasos)
() 2 C | Construye un puente con tres cubos con modelo presente (seis cubos)
() 3 C | Construye una torre de 8 6 mas cubos (doce cubos)
() 4 C | Desabotona (Estuche)
() 5C | Abotona (Estuche)
() 6 C | Enhebra una aguja (Aguja de lana; hilo)
() 7 C | Desata cordones (tablero c/corddn)
() 8 C | Copia una linea recta (Lam. 1; lapiz; reverso hoja reg.)
() 9 C | Copia un circulo (Lam. 2; lapiz; reverso hoja reg.)
() 10 C | Copia una cruz (Lam. 3; lapiz; reverso hoja reg.)
() 11 C | Copia un tridangulo (Lam. 4; lapiz; reverso hoja reg.)
() 12 C | Copia un cuadrado (Lam. 5; lapiz; reverso hoja reg.)
() 13 C | Dibuja 9 6 mas partes de una figura humana (lapiz; reverso hoja reg.)
() 14 C | Dibuja 6 6 mas partes de una figura humana (lapiz; reverso hoja reg.)
() 15 C | Dibuja 3 6 mas partes de una figura humana (lapiz; reverso hoja reg.)
() 16 C | Ordena por tamano (Tablero; barritas)
TOTAL SUBTEST COORDINACION: PB
Il. SUBTEST LENGUAIJE
() 1L | Reconoce grandey chico (Lam. 6) Grande................ Chico....vvveeciiieeenee,
() 2L | Reconoce masy menos (Lam. 7) Mas........cccccc........ MENOS ....cceeeeevveeennns
() 3L | Nombraanimales (Lam. 8)
(CF] o I Perro..icceeeeiueeacraeanne Chancho.................. Pato.....cccecueene
Paloma................ (017 - Tortuga ............. Gallina....ccceuee
() 4L | Nombra objetos (Lam. 5)
Paraguas............. Vela e Escoba.............. Tetera.....ccou.ee.
Zapatos......c.c....... (201 o I Serrucho................. Taza...ccooeueennn.
() 5L | Reconoce largoy corto (Lam. 1
() 6L | Verbaliza acciones (Lam. 11)
Cortando .......eeecveeenieeniieenie st Saltando.....occeeeviiinieiriieee,
Planchando .....cccceevcieennieiniieniiee e, Comiendo ......ccevveevieeniieenieenen,
() 7L | Conoce la utilidad de objetos
Cuchara.....ccceveeeenns LAPIZ covvveeeeiiieeeeiieeene ] oTo] o I
Escoba......ccoceveennenn. Cama ..o, THera oo
() 8 L | Discrimina pesado y liviano (Bolsas con arena y esponja)
Pesado......ccevieiniiienieeeieeee e LiVIano....cooveerrieenieenieceeec e
() 9L | Verbaliza su nombre y apellido
NOMDBIe....vvveeieieee e Apellido....ceeiiiiieeieeeee e,
() 0 I I o 1= o) Tor Y=Y (RS URS
() 11L | Conoce el nombre de sus padres
Papa oo Mama.....ccovviieee e,
() 12 L | Darespuestas coherentes a situaciones planteadas
Hambre .....ccccccveneee. [oF-Ta1-Y-To [0 JA RO o Y
() 13L | Comprende preposiciones (Lapiz)
Detrads......ccoceeeennen. sobre.....occcoeeeieeennen. debajo.....cccoeiiiciiiie
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() 14 L | Razona por analogias opuestas
Hielo...oooeeecieeeeee, Ratén....ccoccvvvvveecnieene Mama......ccoeeieeeecieeeeceeen,
() 15L | Nombra Colores (Papel lustre azul, amarillo, rojo)
AzZUl oo, Amarillo.....ccceeeeennenn. (2001 o J SR
() 16 L | Sefiala colores (Papal lustra azul, amaneo, rojo)
Amarillo......ccceevveenn. AzULciiiieie e ROJO vttt
() 17L | Nombra Figuras Geométricas (Lam 12)
() 18 L | Sefiala Figuras Geométricas (Lam. 12)
() 19L | Describe escenas (Lam 13y 14)
1 R S
TA ... rrrrrrvrrnererernnesrennresernnnnsserarilines e S et r v rrne v e rnreerenares
() 20L | Reconoce absurdos (Lam 15)
() 21L | Usa plurales (Lam. 16)
() 22 L | Reconoce antes y después (Lam 17)
Antes ... 0 N A DESPUEBS .....evveeeeetieee e
() 23 L | Define Palabras
NAaNZa TR . .......cteiiiieiiiereeeeeee. D R .,
Pelota......cccovvvevceeeecc B L AT
Zapato.. Be...... Ve SR T .. AR,
Abrigo. JSN AR e,
() 24 L | Nombra caracteristicas do objetos (Pelota, globo inflado. bolsa, arena)
Pelotal. . B e eatennennne, R, W ...
Globo! Inflad O I e O ... eeeeerererererrarens
B[S I e v vt 1, Y. A M. crereeireerererions
TOTAL SUBTEST LENGUAIE: PB

lll. SUBTEST MOTRICIDAD

() 1M | Saltacon los dos pias en el mismo lujar
() 2 M | Camina diez pasos llevando un vaso Heno de agua (Vaso lleno de agua)
() 3 M | Lanza una pelota en una direccién determinada (Pelota)
() 4 M | Se para en un pie sin apoyo 10 seg 6 mas
() 5M | Se para en un pie sin apoyo 5 seg. 6 mas
() 6 M | Se para en un pie sin apoyo 1 seg. 6 mas
() 7 M | Camina en punta de pies seis 6 mds pasos
() 8 M | Salta 20 cms. con los pies juntos (Hoja reg )
() 9 M | Salta en un pie tres o mis veces sin apoyo
() 10 M | Coge una pelota (Pelota)
() 11 M | Camina hacia adelante topando talén y punta
() 12 M | Camina hacia atras topando punta y talon
TOTAL SUBTEST COORDINACION: PB
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TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR 2-5 ANOS - TEPSI

I SUBTEST COORDINACION

N° ITEM UBICACION ADMINISTRACION MATERIAL CRITERIO DE APROBACION
1C Trasladé agua de | Examinador nifio de pie El examinador coloca dos vasos sobre la e Dosvasos | 1:Sielnino traslada el agua al vaso
un vaso a otro sin | frente a la mesa. mesa. Luego sefialando el vaso lleno con uno vacio | vacio sin derramar.
derramar. agua (hasta un dedo del borde) dice: y el otro
"Cambia el agua al otro vaso tratando de lleno de
no botar nada”. El examinador debe agua.
incentivar al niflo a coger los vasos para
realizar la tarea.
2C Construye un Examinador y nifio El examinador construye un puente con e Seis 1: Si el nifio construye un puente
puente con tres sentados junto a la mesa. | tres cubos, dejando una abertura entre los cubos. dejando una abertura entre dos
cubos con dos desde la base: Dejando el modelo a la cubos de base.
modelo presente. vista, dice al nifo: “Haz un puente igual a
éste.”
3C Construye una Examinador y nifio El examinador pone los cubos sobre la e Doce 1: Si el nifio forma una torre cubos
torre de 8 o mas | sentados junto a la mesa. | mesay hace una torre de nueve cubos. cubos. torre de 8 o mas cubos.
dados. Desarma la torre y dice al nifio: “Has una
torre tu". El examinador debe registrar la
cantidad de cubos que el nifio coloca en su
torre. Se puede repetir una vez.
4C Desabotona Examinador y nifio El examinador muestra al nifio el estuche | e Estuche 1: Si el nifio desabotona los dos
sentados junto a la mesa. | abotonado y le dice “Mira lo que voy con dos botones del estuche.
hacer” y desabotona los dos botones del botones.

estuche. Luego los vuelve a abotonary
pasa el estuche al nifio diciéndole: “Ahora
hazlo tu”.

Fuente: (Haeusler y Marchant 1997)
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recta.

sentados junto a la
mesa.

pasandole el lapiz y el reverso de la hoja
de registro para que dibuje, le dice: "haz
una raya igual a ésta".

e Lapiz sin goma.

e Reverso hoja
de registro.

N° ITEM UBICACION ADMINISTRACION MATERIAL CRITERIO DE APROBACION
5C Abotona. Examinador y nifio El examinador muestra al nifio al estuche | e Estuche con 1: Si el nifio abotona los dos
. desabotonado y dice: “Mira lo que voy a dos botones. | botones del estuche.
sentados junto a la "
hacer" y abotona los dos botones del
mesa. estuche. Pasandole el estuche
desabotonado le dice: “ciérralo tu".
6C Enhebra una Examinador y nifio de El examinador enhebra una aguja frente e Aguja de lana | 1: Si el nifio enhebra la aguja.
aguja. pie uno frente al otro. al nifio en un sélo movimiento. La mano hilo de nylon.
gue sujeta la aguja debe estar fija y la que
sujeta al hilo debe moverse hacia el
orificio de la aguja. Luego de retirar el
hilo le pasa al nifio la aguja en la mano y
enseguida el hilo en la otra diciéndole
“Ahora hazlo tu". Se permite 3 intentos.
7C Desata Examinador y nifio El examinador muestra al nifio el cartdn 1: Si el nifio desata la amarra (rosa).
cordones. sentados junto a la perforado con f&l cor”dc')n pasado y e Tablero con
mesa. amarrado con “rosa" (como en un .
zapato), y lo desata. Luego de hacer la agUJelros y
=4 . cordon.
rosa pasa el tablero al nifio y le dice:
“Desamarralo ta".
8C Copia unalinea Examinador y nifio El examinador presenta la lamina y o Ldmina 1. 1: Si el nifio dibuja una linea recta

vertical u horizontal. Debe haber
una impresién general de linea
recta aceptandose pequenas
curvaturas. La longitud minima de
la linea debe ser 2 cm. Ver modelo
de puntuacién (anexo 2).

Fuente: (Haeusler y Marchant 1997)
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N° ITEM UBICACION ADMINISTRACION MATERIAL CRITERIO DE APROBACION
9C Copia un  [Examinador y [El examinador muestra la Ldmina 2 al nifio y e Limina 2 1: Si el nifio dibuja un circulo producto de un
circulo. nifio sentados [pasdndole el lapiz y el reverso de la hoja de e Lépizsin " Is6lo movimiento y no de movimiento circulares
junto ala registro para que dibuje le dice: "Dibuja un circulo continuos. El circulo debe estar cerrado o
mesa. (pelota, redondéela) igual”. goma. presentar una abertura maxima de 3 mm. No se
® ReYerS° aceptan figuras ovaladas sino formas
hoJ? de fundamentalmente circulares. Ver modelo de
registro. puntuacion (anexo 2).
10C Copia una [Examinador y |El examinador presenta la Ldmina 3 al nifioy e Lamina 3. |[1:Si el nifio dibuja dos lineas
cruz. nino sentados |pasandole el lapiz y el reverso de la hoja de e Lapizsin [fundamentalmente rectas que se intersecten.
junto a la registro para que dibuje, le dice: “Dibuja unacruz | goma. Lo central es la interseccién de las lineas. No se
mesa. igual a ésta”. e Reverso [aceptan intersecciones en los extremos de una
hojade [|delas dos lineas. Las rotaciones no se
registro. |consideran (anexo 2).
1l1lc Copia un  [Examinador y |El examinador presenta la Ldmina 4 al nifio y e Lamina 4. |1:Si el nifio dibuja un tridngulo que tenga tres
triangulo. |nifio sentados |pasandole el |apiz y el reverso de la hoja de e Lapizsin [angulos claros, cerrados con lineas
junto ala registro para que dibuje, le dice: "Dibuja una igual | goma. fundamentalmente rectas, las lineas de los
mesa. a éste". e Reverso |lados no deben prolongarse mds de 0.5 cm.
hojade  [fuera del angulo. Ver modelos de puntuacién
registro. |(anexo 2).
12C Copia un [Examinador y |El examinador presenta la Ldmina 5 al nifio y e Ladmina 5. [1:Si el nifio dibuja un cuadrado con cuatro
cuadrado. |nifio sentados|pasandole el lapiz y el reverso de la hoja de e Lapizsin [angulos rectos. Los angulos deben ser
junto ala registro para que dibuje, le dice: "Dibuja una goma. aproximadamente rectos, no redondos, ni
mesa. igual". e Reverso |puntuados. Las lineas deben | ser
hoja de fundamentalmente rectas y no deben
registro. |[prolongarse mas de 0.5 cm. fuera del angulo.

Sélo se acepta un rectangulo si el largo de éste
no excede el doble del ancho del mismo. Ver

modelos de puntuacién (anexo 2).

Fuente: (Haeusler y Marchant 1997)
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Anexo 3

Pruebas Estadisticas T Student

Prueba de hipdtesis estadistica T de Student para muestras independientes

Segun la hipotesis planteada:
Hi: Existe diferencia significativa entre los grupos de estudio
Ho: No existe diferencia significativa entre los grupos de estudio

Con un nivel de significancia del 5%= 0.05

Toma de decision: Si el valor p obtenido es menor a 0.05 se rechaza la hipotesis nula y

acepta la hipotesis de investigacion.

Tabla 17

Estadistica de Comparacion de Grupos

Estadisticas de grupo

Grupos N Media DE?SV'. . Desv. En_'or
Desviacién promedio
No institucionalizados 22 57.4091 8.17464 1.74284
Resultados
Institucionalizados 20 49.1000 9.61851 2.15076

Fuente: IBM SPSS stadistic 25
Nota: Datos obtenidos de la sistematizacion de datos del desarrollo psicomotor general

Segun los resultados obtenidos en la Tabla 17, se observa que la media obtenida para los
nifos no institucionalizados fue de 57.4 y la media para los nifios institucionalizados fue
de 49.1, se infiere con dichos valores que, los nifios no institucionalizados tuvieron mas
altos puntajes que los nifios institucionalizados, sin embargo, ambos grupos se sitdan en

el nivel término medio.
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Tabla 18

Prueba de hipdtesis con T de Student para la Comparacion de Resultados

pruebat para la igualdad de medias

95% de intervalo de

. . confianza de la
Diferencia

| Sig. Diferencia de error diferencia
g (bilateral)  de medias .
estandar . .
Inferior  Superior
Se asumen
varianzas 40 0.004 8.30909 2.74656 2.75809  13.86009
iguales
Resultados
No se
asumen 37511 0.005 8.30909 276826  2.70264 13.91554
varianzas
iguales

Fuente: IBM SPSS stadistic 25
Nota: Datos obtenidos de la sistematizacion de datos del desarrollo psicomotor general

Con un nivel de significancia obtenido de 0.004, se rechaza la hipotesis nula: No existe
diferencia significativa entre los grupos de estudio, y se acepta la hipotesis de
investigacion: Existe diferencia significativa entre los grupos de estudio, es decir, el
desarrollo psicomotor general de los nifios no institucionalizados es diferente al desarrollo

psicomotor general de los nifios institucionalizados.
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Resultados comparados para las dimensiones

Tabla 19

Estadistica de Comparacion de Grupos por Dimensiones

Estadisticas de grupo

. Desv. Desv. Error
Grupos N Media L .
Desviacion promedio
No institucionalizados 22 53.5000 10.65364 2.27136
Coordinacién

Institucionalizados 20 50.6500 10.20977 2.28297

No institucionalizados 22 57.5000 6.65296 1.41842

Lenguaje

Institucionalizados 20 48.2500 9.92538 2.21938

No institucionalizados 22 56.0909 7.76996 1.65656

Motricidad

Institucionalizados 20 48.6000 8.46914 1.89376

Fuente: IBM SPSS stadistic 25
Nota: Datos obtenidos de la sistematizacion de datos del desarrollo de la coordinacion, lenguaje y
motricidad

De acuerdo con lo presentado en la Tabla 19, se muestran las tres dimensiones del
desarrollo psicomotor general comparando los resultados del grupo de nifios no
institucionalizados e institucionalizados, en cuanto a coordinacion, mediante las medias
obtenidas de 53.5 y 50.65 respectivamente, se deduce que no existe diferencia en los
resultados y ambos grupos se situaron en un nivel término medio; con respecto al
lenguaje, mediante las medias obtenidas de 57.5 y 48.25 respectivamente, se deduce que
existe diferencia en los resultados, sin embargo, ambos grupos se sitGan en un nivel
término medio; con respecto a la motricidad, mediante las medias obtenidas de 56.0 y
48.6 respectivamente, se deduce que existe diferencia en los resultados, sin embargo,

ambos grupos se sitGan en un nivel término medio.
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Tabla 20
Prueba estadistica T de Student para las Dimensiones de Ambos Grupos

95% de intervalo de
Diferencia confianza de la

Sig. Diferencia diferencia
9l (bilateral) de medias de error
estandar

Inferior  Superior

Se asumen
Coordinacion varianzas 40 0.382 2.85000 3.22711 -3.67222 9.37222
iguales

Se asumen
Lenguaje varianzas 40 0.001 9.25000 2.58550 402451 14.47549
iguales

Se asumen
Motricidad varianzas 40 0.005 7.49091 2.50552 242707 12.55475
iguales

Fuente: IBM SPSS stadistic 25
Nota: Datos obtenidos de la sistematizacion de datos del desarrollo de la coordinacion, lenguaje y
motricidad

La prueba T de Student muestra que, en la dimensidn coordinacién no hubo diferencia
significativa en los resultados de ambos grupos de estudios, (0.382 > 0.05), en la
dimension lenguaje, la prueba refleja que, si hubo diferencia significativa en los
resultados de ambos grupos de estudios, (0.001 <0.05), y en la dimension motricidad, la
prueba establece que, si hubo diferencia significativa en los resultados de ambos grupos
de estudios, (0.005 < 0.05).
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