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Resumen

El objetivo general del presente estudio fue determinar la correlacion entre el desarrollo
psicomotor y del lenguaje en preescolares de tres y cuatro afios del colegio Nuestra Sefiora
del Pilar. El estudio es de disefio no experimental, de tipo descriptivo correlacional. La
muestra es no probabilistica, intencional, conformada por 69 preescolares de 3 y 4 afios. Se
utilizo el test de Desarrollo Psicomotor TEPSI para evaluar el desarrollo psicomotor y la

Prueba de Lenguaje Oral de Navarra PLON-R para evaluar el desarrollo del lenguaje.

Los resultados indican que existe una correlacion débil entre ambas variables, con un
coeficiente de 0.262 y son validos solamente para la institucion educativa Nuestra Sefiora del

Pilar.

Palabras clave: Desarrollo psicomotor, desarrollo del lenguaje, forma, contenido, uso,

motricidad, coordinacién, lenguaje, preescolares.
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Abstract

The main aim of this study was to determine the correlation between the psychomotor
and language development of the three-year-old and four-year-old children at Nuestra

Sefora del Pilar School.

The study is a correlational type, the sample is non-probabilistic, intentional, made up of
69 children between 3 and 4 years old, the Test of Psychomotor Development TEPSI was
used to evaluate the psychomotor development and the Oral Language Test of Navarra

PLON-R was used to assess the language development.

The results show that even when a correlation was found between both variables, it is
weak, with a coefficient of 0.262 and these results are valid only for the educational

institution Nuestra Sefora del Pilar.

Key words: Psychomotor development, language development, form, content, use,

mobility, coordination, language, preschoolers.
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Introduccion

La presente investigacion surge de una inquietud propia sobre la relacién que existe entre
el desarrollo psicomotor y el desarrollo del lenguaje de los nifios del nivel preescolar de la
Institucion Educativa particular Nuestra Sefiora del Pilar.

El término desarrollo comprende diferentes habilidades que el nifio debe adquirir durante
toda la infancia, comprende la maduracion de estructuras nerviosas del nifio y también el

aprendizaje.

El desarrollo psicomotor es la adquisicion progresiva de habilidades fisicas y psiquicas,
emocionales y de relacion con los demas. Es vivido por los padres con igual 0 méas interés

que el crecimiento fisico (Cabezuelo & Frontera, 2010).

Las alteraciones en el desarrollo psicomotor pueden ser signo de una disfuncion en el
sistema nervioso, cuya deteccion temprana facilita también su tratamiento y previene

defectos posteriores (Iceta & Yoldi, 2002).

El desarrollo del lenguaje es un proceso de adquisicion acumulativo de las capacidades de
comprension y expresion linglistica que se inicia desde cuando somos bebes. Desde que nace
el bebé escucha los fonemas y estructuras verbales que poco a poco ir4 adquiriendo para

comunicarse y cubrir sus necesidades (Figueroba, 2020).

El desarrollo del lenguaje es un logro sorprendente, universal y se produce a lo largo de
toda la vida, desde los primeros meses de vida los bebés adquieren habilidades
comunicativas, mucho antes de decir sus primeras palabras los bebés miran a los ojos de
quienes los cuidan y son sensibles al tono emocional de las voces que escuchan, prestan

atencion al lenguaje que se utiliza para hablar y toman turnos para participar de una
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conversacion, aunque su participacion sea balbuceando. A los seis meses los bebés ya
clasifican los sonidos propios de su idioma y a los once meses entienden cincuenta palabras
0 mas. Muchos bebés cuando dan sus primeros pasos también producen sus primeras
palabras, antes de comunicarse verbalmente, los nifios pueden comunicarse de forma no

verbal con quienes les rodean (Gleason & Ratner, 2010).

La velocidad del desarrollo es diferente para cada nifio, ya que dependen de diferentes
factores, como lo son su potencial genético, el ambiente que lo rodea, el temperamento del

nifio, la existencia de enfermedades, etc (Clinica Universidad de Navarra, 2015).

En este trabajo se investiga si existe 0 no correlacion entre el desarrollo psicomotor y del
lenguaje. Es importante estudiar este tema, porque en las instituciones educativas se solicita
que el psicdlogo identifique problemas del desarrollo para poder posteriormente realizar una
intervencion temprana. Ademas, se eligio trabajar con estas edades por ser los primeros afios
de la vida escolar, donde el nifio esta saliendo del entorno puramente familiar para ingresar
al entorno escolar, donde entra en contacto con otras personas que posteriormente se

convertiran en adultos significativos.

Planteamiento del problema

¢Existe correlacion entre el desarrollo psicomotor y el desarrollo del lenguaje de los
preescolares de la Institucién Educativa Nuestra Sefiora del Pilar?

Interrogantes

e . Qué nivel de desarrollo psicomotor predomina en los preescolares?

e ;Cuadles son los niveles de desarrollo psicomotor que presentan los preescolares de tres

y cuatro afios?
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e ;Qué nivel de desarrollo de lenguaje predomina en los preescolares?

e ;Cuales son los niveles de desarrollo de lenguaje que presentan los preescolares de tres
y cuatro afnos?

Variables

Variable 1:

Desarrollo psicomotor: El desarrollo psicomotor es la evolucién de las capacidades para
realizar acciones y movimientos corporales, asi como la representacion mental y consciente
de los mismos (Martinez, 2014). Los niveles de psicomotricidad son normal, riesgo y retraso.

Variable 2:

Lenguaje: Del Rio (citado por Aguinaga, Armentia, Fraile, Olangua & Uriz, 2006)
considera que es una de las actividades humanas mas complejas y elaboradas, necesaria para
la comunicacion y el conocimiento. Su desarrollo es especifico, no reductible ni supeditable
al desarrollo de otros aspectos de la evolucién, psicoldgica infantil, aunque esté intimamente
relacionada con otros aspectos, como el cognitivo y social. Los niveles de lenguaje son

normal, necesita mejorar y retraso.

Objetivos
General.
Determinar la correlacion entre el desarrollo psicomotor y el desarrollo del lenguaje de

los preescolares.

Especificos.
e Determinar el nivel de desarrollo psicomotor que predomina en los preescolares de 3

y 4 afos.
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e Determinar el nivel de desarrollo del lenguaje oral que predomina en los preescolares
de 3y 4 afios.
Antecedentes Teorico — Investigativos
Desarrollo psicomotor

El desarrollo es un cambio progresivo y constante, que tiene que ver con la maduracion
de los 6rganos del cuerpo que se van perfeccionando a medida que aumentan su tamafo, el
proceso de desarrollo se da de forma simultanea con el crecimiento del cuerpo, pero de
forma menos evidente, todos somos diferentes y tenemos ritmos diferentes de crecimiento
y desarrollo, pero existen patrones comunes calificados habitualmente como normales.

El desarrollo psicomotor es un proceso que va desde la concepcidn hasta la madurez,
mediante el cual el nifio adquiere habilidades en lenguaje, el area motora, manipulativa y
social. Depende de la maduracion correcta del sistema nervioso central, los 6rganos de los
sentidos y un entorno afectivo estable (Garcia & Martinez, 2016).

Dentro del desarrollo psicomotor, encontramos la independencia que es la capacidad
para controlar cada segmento del cuerpo por separado (mover cada mano por separado) y
la coordinacién que es la asociacion de patrones que inicialmente eran independientes.
También dentro del desarrollo psicomotor se encuentran el control del tono muscular, el
equilibrio, el control respiratorio, la estructura espacio-temporal y el control de esfinteres
que se da entre los dos y tres afios, a esta edad, el desarrollo psicomotor se convierte en una
prioridad para los padres y docentes (Pérez, 2005).

En un principio la psicomotricidad se limitaba al tratamiento de nifios con
discapacidades fisicas o psiquicas, pero ahora es una metodologia multidisciplinar y cuya

finalidad esta en el desarrollo armonico del nifio.
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Segun la definicion consensuada de las asociaciones espafiolas de Psicomotricidad y
Psicomotricistas, “el término psicomotricidad, basado en una vision global del ser humano,
integra las interacciones cognitivas, emocionales, simbolicas y sensoriomotrices en la
capacidad de ser y de expresarse la persona en un contexto psicosocial” (Pérez, 2005, p.2).

El primer elemento de comunicacién del individuo es su cuerpo, el lenguaje corporal
viene provisto de reflejos, necesarios para garantizar la supervivencia. Poco a poco mientras
va creciendo, perfecciona el lenguaje verbal y corporal, estas capacidades se deben alcanzar
principalmente a través del juego con el cual se desarrollan capacidades fisicas y se aprende
a ganar y perder, controlar, expresar emociones y adquirir hdbitos saludables.

El juego es el conductor principal del aprendizaje psicomotor, porque permite aprender
estrategias de resolucion de problemas, favorece la toma de decisiones, permite adquirir
disciplina e incrementa la capacidad de superar las adversidades (Pérez, 2005).

Modelos evolutivos hasta 1970

Con la llegada del siglo XX, reaparecen las teorias de Locke en Estados Unidos y
Rousseau en Espafia, aparecen también corrientes psicoldgicas diferentes entre si. Se
diferencian dos tradiciones, la que enfatiza los procesos de aprendizaje conocidos como
modelos mecanicistas y la que enfatiza los procesos de desarrollo, conocida como modelos
organismicos u organicistas (Centeno, et al, 2011).

Los modelos mecanicistas se enfocan en lo que llega desde afuera y moldea el
organismo, quienes trabajan bajo esta perspectiva trabajan con aquello que puede ser
definido en términos operacionales y que es susceptible de ser medido y cuantificado. La
corriente que caracterizd la psicologia evolutiva de los afios 60 fue la de modelos
organismicos, en la cual se pone mucho mas énfasis en los procesos internos que en los

externos, el desarrollo psicolégico no es un proceso que cada sujeto recorra de manera
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independiente, sino que pasa por ciertos estadios. Los autores mas representativos de este
modelo fueron Sigmund Freud (1856-1939) y Jean Piaget (1896-1980).

Freud llego a tres conclusiones a través del estudio terapéutico de los adultos, la primera
es que los problemas tenian raices inconscientes que escapaban a la percepcion del sujeto
y requerian un método de analisis que permita al inconsciente manifestarse con la menor
interferencia posible de conciencia. La segunda es que la mayoria de problemas estaban
relacionados con dificultades para satisfacer deseos sexuales. La tercera es que muchos
problemas de los adultos tenian su origen en la dificultad que tenian los nifios para sus
deseos de naturaleza sexual (Centeno, et al, 2011).

Por otra parte, Piaget, hizo una descripcion del desarrollo cognitivo apoyado
fundamentalmente en dos ejes: el primero es que la inteligencia es una forma de adaptacion
bioldgica en busca del equilibrio del individuo con el exterior y el segundo es que el
conocimiento es fruto de un proceso de construccion del intercambio individuo-objeto,
teniendo en cuenta sus caracteristicas y elaboracion de la realidad.

El habla de los estadios del desarrollo, haciendo referencia a estructuras secuenciales
sobre la forma de relacién del individuo con el entorno. Estos estadios son: Sensoriomotriz
(0-2 afios), Pre Operacional (2-7 afios), Operaciones Concretas (7-11 afios) y Operaciones
Formales (12 afios en adelante).

Para Piaget en el estadio sensoriomotriz el bebé se relaciona con el mundo a través de
los sentidos, en este periodo se da lugar a ciertos hitos del desarrollo, los nifios desarrollan
una conducta intencionada, también llegan a entender que los objetos tienen una existencia
permanente, independiente de su percepcion. También en esta etapa se desarrollan la
imitacion y el juego. En el estadio preoperacional, el nifio adquiere la capacidad de manejar

el mundo de forma simbdlica y puede pensar en personas o hechos ausentes, aparece el
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juego simbolico, que favorece el desarrollo del lenguaje, habilidades cognitivas y sociales,
creatividad e imaginacion. El lenguaje se desarrolla de forma acelerada, al principio se
utilizan palabras referentes a actividades o deseos, para representar objetos ausentes o
acontecimientos pasados, en esta etapa los dibujos revelan muchas cosas sobre sus
pensamientos, entre los 3 y 4 afios comienzan a dibujar cruces, cuadrados, circulos y otras
figuras geométricas, entre los 4 y 5 dibujan casas, animales y personas (Rafael, 2009).

Estadios del desarrollo psicomotor del preescolar. Wallon (citado por Arnaiz, 1987),
menciona que el comportamiento motor desata en la evolucion psicolégica y divide la vida
del ser humano en diferentes estadios.

Estadio impulsivo puro (0 a 6 meses). La respuesta motora a los estimulos es una
respuesta refleja, que puede adaptarse al sujeto o actuar en forma de grandes descargas
impulsivas, en los que no se ejerce ningun control porque los centros corticales no estan
desarrollados.

Wallon habla de este segundo estadio llamado estadio emocional, que va desde los 6
meses hasta el afo, en el cual el nifio establece sus primeras relaciones de acuerdo a sus
necesidades, en este estadio el nifio necesita cuidados y afecto de quienes lo rodean, la
emocion domina absolutamente la relacion del nifio con su medio, ya que extrae emociones
del medio ambiente y las comparte con los adultos (De Ajuriaguerra, 1977).

Estadio sensitivomotor o sensoriomotor (1-2 afios). El nifio descubre realmente el
mundo de los objetos, en esta etapa los nifios empiezan a caminar y a hablar, el espacio se
transforma completamente al andar. Al caminar el nifio tiene muchas posibilidades de
desplazamiento y el lenguaje se convierte en una actividad simbdlica, Wallon define la
actividad simbdlica como la capacidad de atribuir a un objeto su representacion imaginada

y verbal. Posteriormente Wallon habla de un estadio proyectivo, que abarca entre los 2y 3
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afios, donde el nifio siente una necesidad de proyectarse en las cosas para percibirse a si
mismo, en este estadio la accion es estimuladora de la actividad mental (De Ajuriaguerra,
1977).

Estadio de personalismo (3 a 6 afios): En esta etapa llega la conciencia del yo, que nace
cuando se tiene una imagen formada de uno mismo y se afirmara con la crisis de oposicion
de los dos afios y medio a tres afios. El nifio ya tiene conciencia sobre si mismo, esto se
demuestra porque puede mostrar disgusto o verglienza por lo que hace. Esta es una etapa
en la que el nifio deja de confundirse con los demas y quiere que los deméas lo comprendan
(De Ajuriaguerra, 1977).

Aspectos del desarrollo psicomotor: Son la base de los aprendizajes escolares

Lateralidad. Todos los seres humanos utilizamos una mano, un 0jo y una pierna y esta
preferencia estd determinada por la predominancia de un hemisferio cerebral. En la mayoria
de personas el hemisferio predominante es el izquierdo y el control del cerebro al ser
contralateral, la mayoria de personas somos diestras.

Existen diferentes tipos de lateralidad, la homogénea que es cuando la persona es diestra
0 zurda de ojo, brazo y pierna, o cruzada cuando se dan distintas combinaciones y la
ambidextra, que es la capacidad funcional parecida en ambos hemicuerpos, pero esta es
muy excepcional.

En algunos nifios la preferencia lateral aparece en la primera infancia, otros contintan
en cierto nivel de indefinicion durante la etapa preescolar. A los dos afios de edad la
lateralidad aln no esta definida y el nifio utiliza aleatoriamente ambos hemisferios del
cuerpo, entre los tres a seis afios esta se definira, a los cuatro afios aparecera una preferencia
lateral, en el caso de que no se haya determinado la lateralidad a los cinco afios, sera

necesario lateralizar al nifio, orientarlo para que sea diestro o zurdo, es recomendable
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orientarlo a que sea diestro, porque nuestro mundo estd hecho para diestros (Cruz &
Maganto, 2004).

Esquema corporal. Existen muchas definiciones sobre esquema corporal, entre las
cuales podemos destacar la de Le Boulch (citado por Cruz & Maganto, 2004), quien lo
define como el conocimiento inmediato del cuerpo tanto en reposo como en movimiento,
mediante el cual, el nifio puede disponer de un cuerpo operativo con el que se puedan
programar las acciones relacionadas con el medio y con si mismo.

Por otro lado, Frosting y Maslow (citado por Gallego 2014, p.164), lo consideran como
“la adaptacion automatica de las partes esqueléticas a la tension y relajacion de los musculos
necesarios para mantener una posicion, para moverse sin caerse y para mover otros objetos
con eficacia”.

Segun Ballesteros (citado por Cruz & Maganto 2004), el esquema corporal, se refiere a
la presentacion del propio cuerpo, de los segmentos corporales, posibilidades de
movimiento y accion y sus limitaciones.

La construccion del esquema corporal se consigue a través del proceso de aprendizaje y
de la adaptacion del cuerpo a su entorno.

Las etapas del proceso de adquisicion del esquema corporal son:

e Exploracién de uno mismo y los demas (2 a 6 afios)

e Toma de conciencia del propio cuerpo, sus posibilidades y limitaciones (desde
los cinco afos).

e Coordinacién, estructuracion e integracion en una representacién coherente,

representaciones del espacio-tiempo (7-12 afios)
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Un esquema corporal bien establecido supone conocer la imagen del propio cuerpo,
saber que ese cuerpo forma parte de la identidad de uno mismo, percibir cada parte, pero
sin perder la concepcion de unidad, conocer las posiciones que el cuerpo puede adoptar,
anticipar las posiciones que se pueden adoptar (Cruz & Maganto, 2004).

Estructuracion espacio temporal. La estructuracion del espacio conlleva nociones de
conservacion, distancia, reversibilidad, etc. ElI concepto derecha-izquierda se va
configurandose entre los 5 y 8 afios, generalmente a los 6 afios, los nifios tienen adquiridos
los conceptos bésicos espaciales y la nocion derecha-izquierda sobre si mismos, la
discriminacion de derecha-izquierda en otra persona se consigue después de los ocho afios.

El desconocimiento de estos conceptos puede originar disgrafia o dislexia. La
estructuracion temporal tiene dos conceptos basicos, el orden y la duracion, el primero
permite establecer la secuencia de los acontecimientos y la segunda permite establecer un
inicio y un fin de los mismos, la comprension de estos conceptos va desde los dos a los
doce afos. De los 2 a los 6 afios, los nifios tienen dificultades en establecer seriaciones
cronoldgicas, pero de los 7 a los 12, pueden realizar tareas légicas, lo que va a ayudar a que
estas nociones se adquieran completamente (Cruz & Maganto, 2004).

Coordinacion dindmica y visomanual. La coordinacion es la utilizacion de diferentes
grupos musculares para realizar una tarea compleja, esto es posible porque ciertos patrones
independientes se van encadenando para luego ser automatizados, cuando los patrones se
vuelven automatizados, disminuye la atencion hacia la tarea (Cruz & Maganto, 2004).

Tono muscular. Este concepto se refiere al grado de contraccion de los masculos, esta
sometido al control involuntario dependiente del sistema nervioso, pero también al control

voluntario, este aspecto repercute en el control postural y el grado de extensibilidad de las
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extremidades, esta relacionado con la atencién, la personalidad y las emociones (Cruz &
Maganto, 2004).

Independencia motriz. Consiste en la capacidad de controlar por separado los
movimientos de cada segmento motor, esta tarea se puede lograr a partir de los 7 u 8 afios
(Cruz & Maganto, 2004).

Control respiratorio. Hay una estrecha relacion entre la respiracion y el
comportamiento, la respiracion depende del control voluntario e involuntario y esta
relacionada con la atencion y la emocion, la toma de conciencia de como respiramos y la
adecuacion en ritmo y profundidad son aspectos fundamentales en el control respiratorio
(Cruz & Maganto, 2004).

Equilibrio. Es la base para realizar cualquier accion coordinada e intencional, cuanto
menos equilibrio se tiene, méas energia se consume en la ejecucion y coordinacion de las
acciones, lo que disminuye la atencién y aumenta la ansiedad (Cruz & Maganto, 2004).
Desarrollo del lenguaje

“El lenguaje es un conjunto sistematico de signos que permiten la comunicacion”
(Rodriguez, 2006 p.19) y tiene ciertas bases neuroldgicas, como son las estructuras corticales,
estructuras subcorticales, la lateralizacion, adaptaciones respiratorias al hablar, la influencia

del medio y la transmision hereditaria.

Los nifios para adquirir el lenguaje, establecen conexiones entre informacion fonologica,
semantica y sintéctica, la primera prueba de este proceso se manifiesta entre los nueve y doce
meses, cuando el nifio establece una relacion entre lo que escucha y a lo que esta palabra hace
referencia. Aproximadamente al afio y medio el nifio entiende entre 50 y 150 palabras y puede

comenzar a reproducirlas (Chiat, 2001). El lenguaje es muy amplio, tanto que la linglistica
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no podria nunca agotar todo el tema, es considerado como una de las caracteristicas humanas
mas importantes.

Etapas del lenguaje: El desarrollo del lenguaje tiene dos etapas, en la primera no se puede
hablar de lenguaje, sino de comunicacidn, en la segunda, se pueden observar ya las primeras
palabras del lenguaje adulto (Molina, s.f).

Aprenden los nifios algo de lenguaje durante la gestacion: Los nifios empiezan a
aprender el lenguaje durante la gestacion, el Utero proporciona abrigo, pero no excluye otros
estimulos del mundo externo, todos los sonidos, incluyendo el lenguaje penetran en el dtero,
pero de una forma diferente, el lenguaje se escucha méas apagado. Pero a pesar de las
limitaciones del sonido que llega al feto, este puede aprender algo a partir de esos sonidos
(Harley, 2009).

Pre lingUistica. Los bebés desde que nacen son sensibles al sonido, desde edades muy
tempranas, discriminan sonidos entre si, las capacidades perceptivas quedan modificadas por
la exposiciéon al lenguaje de los adultos, una de las principales dificultades de los nifios en la
adquisicion del lenguaje es la segmentacion de las palabras, porque cuando hablamos, las
palabras estan juntas, el habla dirigida al nifio puede ayudarle a aprender a segmentar el habla.

Esta etapa también es Ilamada etapa oral no lingdistica, segin Alarcos (citado por Méndez,
Mendoza & Congosto, 2001) durante este periodo se produce una intensa actividad fonica,
que sirve de introduccion para que los 6rganos destinados al lenguaje y audicion funcionen
correctamente, esta etapa se centra en dos aspectos del desarrollo del nifio. En la primera
etapa, el bebé debe aprender a dominar los aparatos de fonacion y audicién. Posteriormente,
el bebé se da cuenta de que sus manifestaciones tienen una repercusion en el mundo que lo
rodea, este es el principio de la comunicacion, aunque al principio esta es muy bésica y

gestual, en ese momento comienza el desarrollo socioemocional. El nifio a partir de que
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observa la reaccién del entorno ante sus representaciones fénicas, empieza a ejercitarlas
gradualmente (Navarro, 2003).

Esta etapa comprende subetapas, que se describiran a continuacion:

Prebalbuceo (Vocalizaciones reflejas y gorjeo de 0 a 2 meses). La primera forma de
comunicarse de los nifios es el llanto, es utilizado de forma intencional y dependiendo de su
tonalidad denota diferentes cosas (dolor, hambre, malestar).

En el segundo mes, se observan las primeras articulaciones espontaneas o gorjeos, se trata
de articulaciones profundas de la cavidad bucal, son sonidos guturales aislados con carécter
exploratorio, en este momento también el nifio empieza a reconocer personas y voces con
claridad, llama la atencion de los que le rodean con sonidos e imita gestos (Harley, 2009).

Balbuceo (juego vocal de 3 a 6 meses). En esta etapa el nifio emite sonidos
voluntariamente y afianza los sonidos guturales, también se empiezan a observar gritos que
realiza el nifio para escucharse y que posteriormente se convierten en gritos de alegria o
protesta. Durante este periodo se empiezan a ver ciertas conductas como respuesta al entorno,
y se presentan cuatro vehiculos prelinguistico principales:

El primero es el contacto ocular, luego encontramos las actividades gestuales, dentro de
las cuales destaca la sonrisa, el tercero es el movimiento corporal de brazos y piernas para
Ilamar la atencién de los demads, por Ultimo, encontramos los gorjeos o vocalizaciones,
sonidos guturales y fonacionales (Harley, 2009).

Balbuceo reduplicativo. Imitacion de sonidos (6 a 10 meses): Después de los gorjeos
surgen los sonidos vocélicos, o aparecen las lalaciones o grupos repetitivos que consiste en
la emisién de un sonido mediante el redoblamiento de silabas vocal-consonante. Los bebés
sordos también balbucean, pero su patron de balbuceo es distinto, lo que da a entender que

la percepcidn del habla juega un papel importante en determinar lo que se produce durante
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el balbuceo. Segun Mowrer, (citado por Harley, 2009) el balbuceo es el precursor del
lenguaje, en el cual el nifio produce todos los sonidos de todos los idiomas del mundo,
algunos sonidos son reforzados y otros no, entonces aquellos que no son reforzados
desaparecen. Jakobson (citado por Harley, 2009), postul6 dos fases del desarrollo de los
sonidos, en la primera los nifios balbucean produciendo sonidos sin un orden particular y en
la segunda muchos de estos sonidos desaparecen, algunos por un tiempo y otros para siempre.

En esta etapa los nifios aprenden los contrastes adecuados de un idioma en particular,
también se dice que el primer repertorio de balbuceo del nifio, es limitado y se observa un
periodo silencioso entre el balbuceo y el primer habla, parecen existir ciertas secuencias
I6gicas que no son ni balbuceo ni palabras, son consideradas protopalabras.

Fuerzas motrices del desarrollo del lenguaje: Segln Locke la mente al nacer es una hoja
de papel en blanco, sobre la cual las sensaciones escriben y determinan la conducta futura.
Chomsky basa sus planteamientos en el racionalismo, mientras que Piaget afirma que las
propias estructuras cognitivas no son innatas, pero pueden surgir de disposiciones innatas y
basa sus planteamientos en el empirismo (Harley, 2009).

Imitacion: Esta teoria de desarrollo del lenguaje, plantea que los nifios aprenden el
lenguaje imitando a los adultos, pero se sabe que los nifios pequefios no imitan a los adultos
con frecuencia, la imitacion no es lo que impulsa al desarrollo del lenguaje, muchas veces
cuando el nifio quiere imitar lo que oye, no puede, porgue no tiene la construccion gramatical
adecuada, a pesar de esto, la imitacion, juega un papel importante en la adquisicion de la
entonacion, la forma de hablar y la eleccién de determinados momentos del vocabulario
(Harley, 2009).

Condicionamiento: Skinner, (citado por Harley 2009), en su libro, afirmé que el lenguaje

se adquiria con los mismos mecanismos que gobernaban todos los aspectos de la conducta
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animal y humana. Los adultos solo corrigen la veracidad y significado de las expresiones de
los nifios, no la sintaxis, los esfuerzos de los adultos por corregir la fonologia y la sintaxis,
no suelen marcar ninguna diferencia.

Pobreza de estimulo: Chomsky, (citado por Harley 2009) afirmé que los nifios no
aprenden las reglas lingtisticas con una sola exposicién al entorno y normalmente no estan
expuestos al nimero suficiente de ejemplos de construcciones gramaticales para aprender la
gramatica, él dice que este conocimiento es consecuencia de haber adquirido elementos
Iéxicos del idioma y haberlos incrustado en un marco aportado de la gramética universal.

Habla dirigida al nifio: Los adultos tienen una forma especial de hablar con los nifios, la
cual inicialmente se llam6 motherese, pero actualmente se conoce como habla dirigida al
nifio, esta forma de hablar es simplificada, teniendo cuidado de que el discurso sea
comprensible, debe destacarse del ruido del entorno y desaparece conforme el nifio crece.

El dispositivo de adquisicion del lenguaje: Segin Chomsky (citado por Harley 2009), el
lenguaje no depende de otros procesos cognitivos o de la percepcion, se adquiere en el
momento en el que el nifio es incapaz de logros intelectuales complejos, por lo tanto, no
depende de la inteligencia, la cognicion o la experiencia, el dispositivo de adquisicion del
lenguaje puede ser considerado como un conjunto de interruptores que restringen la posible
forma de las gramaticas que puede adquirir el nifio. El idioma fija los interruptores en

determinada posicion.

Linguistica. Segun Castafieda (citado por Navarro, 2003), esta etapa empieza con la

primera palabra del nifio, es decir cuando el nifio emite su primera expresion fonica dotada

de un significado concreto. Esta etapa se subdivide en dos partes.
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Constitucion del signo linglistico con caracter oral (10 a 12 meses). Segun Millan (citado
por Navarro, 2003), aparece un nuevo centro de interés para el nifio, el significado, y este se
empieza a centrar en los rasgos distintivos de los sonidos y reduce su repertorio fonico. Para
él en alguin momento de la vida del nifio aflora también el contenido, donde la emision fonica
se convierte en significante y se asocia a un significado.

Evolucion del signo hacia la palabra (13 a 14 meses). Segun Castafieda (citado por
Navarro, 2003), a partir del afio de edad, el lenguaje se va pareciendo cada vez mas al
lenguaje adulto. Entre los 13 y 14 meses, el nifio empieza una etapa llamada holofréasica, en
la que emite frases de una sola palabra.

Areas del lenguaje

Dentro del lenguaje, encontramos dos areas, la expresiva y la comprensiva, la primera esta
referida a la entonacion y la expresion de ideas, la segunda se refiere a la comprension del
lenguaje y tiene que ver con la forma de ver el mundo del nifio.

Nivel expresivo. Es la seleccion de vocabulario y estructura del lenguaje adecuados para
transferir el significado dependiendo de que se desee comunicar (Arenas, 2012).

Nivel comprensivo. Es la capacidad para decodificar el lenguaje del emisor, para
comprender el mensaje, para lo que es necesaria la intervencion de aspectos cognitivos,

sociales y perceptivos, es un requisito para poder generar la comunicacion (Beltran, 2019).

Niveles del lenguaje: Son los siguientes:

Fonético fonologico. Este nivel se centra en la produccion de los sonidos en diferentes
edades, en esta fase, los nifios emiten sonidos al azar y repiten aquellos que son reforzados
por los adultos, de esta forma estos sonidos terminan ajustandose al habla de su entorno. Se

dice que los primeros sonidos, se dan por maduracién y no influye la experiencia, ya que
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estos sonidos también se manifiestan en nifios sordos. Los nifios atienden a rasgos distintivos
de los fonemas, primero a aquellos comunes a todas las lenguas, para luego fijarse en aquellos
que tienen un caracter mas especifico de la lengua que se habla en su entorno. Segin Macken
y Ferguson (citado por Vélez & Fernandez, 2004), en la adquisicion y el desarrollo del
lenguaje, juegan un papel importante la estimulacion externa que recibe el nifio y también
los procesos cognitivos relacionados con el reconocimiento y la adquisicion de fonemas.

Evolucion de la produccién de sonidos: etapa lingistica. Al terminar la fase del balbuceo,
desaparecen algunos sonidos y el nifio va seleccionando aquellos que corresponden a la
lengua de su entorno. Fonologicamente hasta los 6 o 7 afios, el nifio no puede producir todos
los fonemas correctamente, hasta los cinco afios, no se da una buena pronunciacion de las
fricativas (Vélez & Fernandez, 2004).

El proceso de adquisicion fonolégica comienza desde el nacimiento y continta de forma
progresiva y gradual hasta los cuatro afios, los bebés con un mes de nacidos pueden
discriminar la entonacion y fonemas béasicos del habla. En cuanto a la produccion del habla,
desde el nacimiento, podemos desarrollar gritos, llantos, etc. A los tres meses se producen
los primeros sonidos guturales, llamados gorjeos y a partir de los seis empieza el balbuceo.
A partir de los 8 a 9 meses, el bebé es capaz de realizar construcciones personales que se
producen en diferentes circunstancias. Desde el afio, hasta el afio y medio alcanzan las
primeras 50 palabras con estrategias fonoldgicas. Desde los 18 meses las producciones se
hacen mas complejas, hasta los cuatro afios, donde el nifio puede pronunciar casi todos los
fonemas excepto la “R” o “Z” (Jiménez, 2010).

Desarrollo fonoldgico posterior. EI primer habla utiliza menos sonidos que el balbuceo,
pero utiliza también sonidos que rara vez se daban en este. También suelen cambiar palabras

que ya habian sido dominadas, Jakobson (citado por Harley, 2009) afirmé que la forma en
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que los nifios aprenden los contrastes dentro de los sonidos esta relacionada con la estructura
de los sonidos de los idiomas.

Simplificacion de lo producido: Los nifios simplifican las palabras que producen de cuatro
formas, omitiendo la consonante final, reduciendo las agrupaciones de consonantes,
omitiendo silabas no acentuadas o repitiendo silabas, los nifios pequefios suelen sustituir los
sonidos mas dificiles por sonidos mas faciles. La simplificacion se presenta en todos los
idiomas, los nifios simplifican las palabras porque no han aprendido los contrastes bioldgicos
pertinentes. Una segunda explicacion, es que los nifios utilizan reglas fonoldgicas para
cambiar las formas percibidas en otras que puedan producir. Una tercera posibilidad es que
la simplificacion es un subproducto del desarrollo del sistema de produccion del habla
(Harley, 2009).

Léxico seméntico. Segun Nelson (citado por Jiménez, 2010), podemos encontrar varias
etapas en este nivel de desarrollo del lenguaje, la primera se Ilama pre léxica, va desde los 10
a 15 meses, donde el nifio produce sus primeras palabras, que suelen ser actividades
estereotipicas relacionadas con actividades rutinarias, segn este autor estas palabras se
denominan prepalabras porque tienen intensién comunicativa.

Una segunda etapa es la de simbolos Iéxicos, va desde los 16 a los 24 meses, en la que los
nifios aumentan su vocabulario y tienen una mejor competencia para encontrar las referencias
de los objetos, en esta etapa encontramos con frecuencia dos tipos de errores, uno es la
sobreextensidn, que consisten en ampliar el campo semantico de algunas palabras, otro error
frecuente es la infraextension, que consiste en ponerle el nombre solamente al objeto que
tiene cerca y no generalizarlo ante otros objetos de la misma categoria. Una tercera etapa es
la etapa semantica, que va desde los 19 a los 30 meses, donde el nifio cuenta con 50 palabras

y al final de esta etapa puede construir enunciados utilizando varias palabras a los 24 meses,
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se expresa una sola relacion semantica en cada ocasion, a los 30 meses, el nimero de
combinaciones de palabras utilizado en los enunciados aumenta, a partir de los tres afios
desaparece el fendmeno de la sobreextension e infraextension y aparecen la sinonimia,
antonimia y reciprocidad, a partir de los cuatro afios es frecuente el uso de conectores
discursivos (Jiménez, 2010).

Nelson (citado por Jiménez, 2010), analizé las diez primeras palabras producidas por los
nifios y los dividio en dos grupos, los nifios del grupo de “estilo expresivo”, ponian mas
énfasis en las personas y sentimientos, mientras que los nifios del grupo de “estilo de
referencia”, ponian mas énfasis en los objetos, los nifios que creen que el lenguaje sirve para
dominar objetos pertenecen al grupo de estilo de referencia, mientras que los nifios que creen
que el lenguaje sirve para relacionarse socialmente pertenecen al grupo de estilo expresivo.

La aparicion de las primeras palabras. El desarrollo semantico del nifio depende de su
desarrollo conceptual, el desarrollo linglistico debe seguir al desarrollo cognitivo. Cuando
un adulto menciona una palabra, el nifio relaciona la palabra con el objeto, pero no sabe qué
atributo del objeto es el que se esta denominando (color, forma, olor, etc.), esto se suele
conocer como problema de las correspondencias. Después de desarrollar las primeras
palabras, los nifios desarrollan el vocabulario mas rapido y més eficientemente, mediante una
capacidad denominada correspondencias rapidas (Harley, 2009).

Errores en la primera representacion del significado. Bloom (citado por Harley, 2009)
observo que en las primeras etapas del proceso del habla se utilizan nombres incorrectos para
los objetos y acciones, pero al no ser reforzados en la comunicacion, se dejan de utilizar.

Ampliaciones excesivas e infraampliaciones: En el primer lenguaje, el nifio tiende a
generalizar ciertas palabras mas que el adulto, esto es muy comun y se presenta en todos los

idiomas, Clark y Clark (citado por Harley, 2009), mencionan que las ampliaciones excesivas
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se desarrollan en dos etapas, en la primera el nifio se centra en el atributo perceptivo y utiliza
la palabra para hacer referencia a ese atributo, luego, gracias a las posteriores exposiciones a
ese estimulo, el nifio comprende que la palabra tiene un significado méas especifico, pero
desconoce las demas palabras que le permitan ser mas preciso. En la segunda etapa utilizan
la palabra excesivamente ampliada para decir “parecido a”.

Las infraampliaciones se producen cuando se utilizan las palabras con mas especificidad
de la que realmente tienen, es posible que el nimero de infraampliaciones esté infravalorado
porque lo normal es que la construccion parezca cierta o correcta.

Explicaciones tedricas de las ampliaciones excesivas e infraampliaciones: Se producen
por la falta de ajuste en las caracteristicas de la palabra. EI nifio obtiene ejemplos de
caracteristicas en funcion de lo que percibe, las ampliaciones excesivas se producen si el
conjunto de caracteristicas es incompleto, las infravaloraciones se producen cuando se
desarrollan caracteristicas adicionales (Harley, 2009).

El desarrollo posterior de significado. Los nifios dejan de hacer ampliaciones excesivas a
partir de los dos afios y medio, en este momento empiezan a preguntar ; Como se llama? y el
vocabulario se desarrolla rapidamente a partir de ese momento, en ese momento, las palabras
con menor complejidad semantica se adquieren primero. Los sustantivos se adquieren mas
facilmente que los verbos, porque los verbos son mas complejos desde el punto de vista

cognitivo (Harley, 2009).

Morfosintactica. De los 18 a los 30 meses, aparece la produccién de dos elementos en
lugar de dos palabras con pausa, produciéndose a esta edad las primeras combinaciones de
dos palabras en oraciones incompletas. En un segundo periodo de los 24 a los 30 meses,

aparecen las secuencias de tres elementos. Entre los 30 y 54 meses, se produce la expansion
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gramatical, donde se alargan los enunciados para incluir mas elementos, se incluyen los
articulos y algunas preposiciones, pronombres y adverbios. A los 4 afios, el desarrollo
morfosintactico se caracteriza por la adquisicion de oraciones pasivas, condicionales, etc

(Jiménez, 2010).

Pragmatica. En los afios de educacién primaria, el nifio aprendera a adaptar su forma de
hablar en funcién a las variables preposiciones, en la etapa infantil se encuentran formas
primitivas del desarrollo pragmatico, entre los 3 y 4 afios, los nifios van tomando conciencia
de los aspectos sociales de la comunicacion, a los cuatro afios, a muchos nifios les gusta
hablar de sentimientos y emociones. Un signo de madurez pragmatica es cuando colocan la
informacion nueva al final de la frase, en lugar de al principio (Jiménez, 2010).

Durante los afos treinta, en Estados Unidos, la principal influencia en el estudio del
comportamiento fue conductista, el lenguaje era considerado como un comportamiento,
segun esta teoria, el nifio en los primeros estadios el nifio emite todos los sonidos en todos
los idiomas y son los padres los que selectivamente a través de la aprobacion refuerzan
selectivamente solo aquellos sonidos que son propios de la lengua materna del nifio. El
refuerzo puede ser verbal, por medio de frases alentadoras para el nifio o fisico por medio de
caricias o besos. El lenguaje no se produce solamente por el hecho de ver estimulos en el
ambiente, puede darse también a partir de estimulos internos, pero debido a que solo se tienen
en cuenta los comportamientos observables, no se sabe qué es lo que motiva a emitir cierta
produccion por primera vez. Algunos conductistas reconocen que la imitacion del habla de
los padres es un componente importante en el aprendizaje del lenguaje del nifio (Chiat, 2001).

Los nifios desde que nacen hacen sonidos vegetativos, a las seis semanas de vida empiezan

a hacer burbujas y a reir, entre las dieciséis semanas y los seis meses hacen juegos vocales,
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que incluyen sonidos parecidos al habla. A partir de los seis a los nueve meses, los bebés
comienzan a balbucear, lo que se distingue del juego vocal por la aparicion clara de silabas
repetitivas. Los nifios empiezan a producir sus primeras palabras alrededor de los diez u once
meses de edad. A partir de los dieciocho meses surge una expansion rapida del tamafio del
vocabulario y la aparicion de expresiones de dos palabras, a esta edad el nifio puede aprender
cuarenta palabras por semana. Antes de que el nifio produzca expresiones gramaticalmente
correctas, produce lo que se conoce como habla telegréfica, que es una serie de palabras con
ausencia de muchos elementos gramaticales, a partir de los dos afios y medio, el nifio produce
frases cada vez méas complejas, el desarrollo gramatical continta durante toda la infancia,
nunca dejamos de aprender palabras nuevas, se sabe que el adolescente medio continda

aprendiendo diez palabras nuevas al dia (Chiat, 2001).

Influencia de la familia en el desarrollo del lenguaje

La familia puede convertirse en un medio nocivo cuando no cumple con su rol, si la familia
no se ha formado armonicamente, se resquebraja y la dinamica se vuelve tdxica y venenosa.
En este contexto el desarrollo que se puede dar en los miembros de la familia es minimo,
debido a que la energia vital estd centrada en el permanente estado de defensa, lo que hace
que el individuo esté en un permanente estado de inaccion y apatia (Pezla, 2013).

La familia posibilita el desarrollo de las habilidades sociales en los hijos mediante varias
estrategias, donde juega un papel muy importante el ambiente presente en el ncleo familiar.

El ambiente es el clima social familiar, que toma en cuenta particularidades psicosociales,

institucionales y dindmica familiar (Isaza & Henao, 2011).
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Diversos estudios resaltan las posibilidades que proporcionan a los nifios las familias con
alta cohesion y expresividad y bajo nivel de conflicto. La dinamica que asume una familia se
ve reflejada en los cambios a nivel cognitivo, afectivo y comportamental de los hijos.

Si bien es cierto que el clima social familiar influye en el desarrollo de los nifios, no lo
determina, porque muchos otros factores como el econdémico, social y cultural.

El despliegue social del nifio depende de los estimulos que se le proporcionen, el clima
social familiar interfiere en este proceso, porque dependiendo como sea este, el nifio recibira
herramientas y recursos que le permitan adquirir habilidades y repertorios necesarios para
desarrollarse socialmente y generar competencias de resolucion de conflictos, interaccion,
lectura y adaptacion de adaptaciones sociales (Isaza & Henao, 2011).

Segun Vera, Morales & Vera (2005), las familias que presentan una estructura
cohesionada y hacen uso de un control normativo constante y claro y manifiestan afecto y
comprensién hacia sus hijos, logran un desempefio emocional estable en sus nifios y
sobresalen por un clima de interaccion constante, comunicacion y el crecimiento personal de
sus hijos. Estos padres quieren crear un entorno estimulante para que sus hijos se motiven
para proceder y expresar sus opiniones y sentimientos.

Las familias sin orientacién, no tienen una orientacion clara en las dimensiones de
desarrollo, relaciones y estabilidad. Este tipo de familias es muy moralista y expresiva, tienen
un bajo grado de control, poca actividad intelectual y conflictos frecuentes. Los miembros de
estas familias son medianamente independientes, presentan esta conducta solamente cuando
es conveniente para ellos. El desarrollo de procesos autonomos, el manejo de conflictos de
manera adaptativa mediante el dialogo, el acuerdo y la comprension del otro no son

estimulados por estos padres (Isaza & Henao, 2011).
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La familia tiene un papel fundamental en el desarrollo de la competencia social de los
nifios, porque la motivacion social que fundan los padres, se asocia directamente con el
desempefio social de los hijos.

La estimulacion a ambientes sociales variados y novedosos permite el aprendizaje de
habilidades sociales y disipa los temores sociales iniciales. Los padres estrictos, inhibidos y
retraidos, evaden acercarse a si mismos y a sus hijos a situaciones sociales.

Los hijos de estas parejas aprenden repertorios de habilidades sociales insuficientes y
respuestas de inhibicion y de evitacion (Isaza & Henao, 2011).

Desarrollo psicomotor y del lenguaje

En la revision de la literatura se encontraron los siguientes antecedentes investigativos
relacionados a ambas variables:

Lirola (2016) estudio si existe relacion entre la motricidad y el desarrollo del lenguaje oral
en alumnos de educacion infantil. Utiliz6 la Prueba de Evaluacion Neuromotriz (EVANM)
para evaluar motricidad y el test PLON-R para evaluar el lenguaje oral. Se determin6 que
existe una correlacion positiva entre el control postural y la forma del lenguaje, lo cual

sugiere que existe relacion positiva entre la motricidad y el desarrollo del lenguaje oral.

Viholainen, Lyytinen, Cantell, Tolvanen & Lyytinen (citados por Ruiz-Pérez, Ruiz-
Amengual & Linaza-lglesias, 2016), en su estudio titulado Desarrollo de habilidades motoras
y del lenguaje tempranas en nifios con riesgo de dislexia, se determind que el desarrollo motor
lento, se relaciona con un menor vocabulario en nifios con antecedentes de dislexia, pero esto
no ocurre con nifos sin este antecedente, es decir que los nifios sin antecedentes de dislexia,

con un desarrollo motor lento, no necesariamente tenian un menor vocabulario.
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Molfese & Betz (citados por Ruiz-Pérez, Ruiz-Amengual & Linaza-Iglesias, 2016),
realizaron un estudio donde participaron nifios recién nacidos hasta los 36 meses, utilizando
la Escala de Desarrollo Infantil de Beyley y el Test de Desarrollo Infantil de Denver.

Encontraron una relacion alta y positiva entre el desarrollo motor y del lenguaje.

Trauner, Wulfeck, Tallal & Hesselink (citados por Ruiz-Pérez, Ruiz-Amengual & Linaza-
Iglesias, 2016) encontraron una relacion entre el desarrollo psicomotor y del lenguaje,
reflejada en el hecho de que los nifios con dificultades en el desarrollo del lenguaje,

mostraban también un retraso en la adquisicion de la marcha.

Gaines & Missiuna (citados por Ruiz-Pérez, Ruiz-Amengual & Linaza-Iglesias, 2016),
hallaron que muchos nifios con problemas en la coordinacion motriz, presentan también
trastornos especificos del lenguaje.

Lingam, et al (citados por Ruiz-Pérez, Ruiz-Amengual & Linaza-Iglesias, 2016)
estudiaron las relaciones entre los problemas de coordinacion motriz, el lenguaje, la atencion,
habilidades sociales y competencia académica de una muestra de 6902 escolares. Los
resultados muestran que 5% de los participantes presentaban problemas evolutivos de
coordinacion motriz, asociados a dificultades para atender, leer, deletrear palabras y
presentan pobres habilidades sociales. Concluyeron que los escolares con problemas de
coordinacion motriz tenian un elevado riesgo de presentar dificultades de lenguaje.

Segun Campo (2010) en su estudio titulado Importancia del desarrollo motor en relacién
con los procesos evolutivos del lenguaje y la cognicion en 223 nifios de 3 a 7 afios de la
ciudad de Barranquilla (Colombia), de 6 instituciones educativas oficiales de la ciudad, se

determind que la correlacion entre desarrollo del lenguaje, cognicion y desarrollo motor, es
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positiva, con una correlacion alta, lo que sugiere que existe una relacion bilateral entre las
variables.

En otro estudio titulado “La educacion psicomotriz en su contribucion al desarrollo del
lenguaje en nifos que presentan necesidades especificas de apoyo educativo” Rodriguez,
Gbémez, Prieto-Ayuso & Gil-Madrona (2017), encontraron que el entrenamiento en
habilidades motrices impacta favorablemente en diferentes aspectos del desarrollo como el
comunicativo, cognitivo, motor, social y emocional. De ahi, es que se cree que existe relacion
intrinseca en el desarrollo del lenguaje y la psicomotricidad. El estudio fue realizado con tres
nifios, una nifia y dos nifios con necesidades educativas especiales con edades entre 4 a 5
afios, a quienes se les aplico un programa psicomotriz que constaba de tres momentos, el
primero es la evaluacion inicial y establecimiento de objetivos, el segundo es la puesta en
préctica del programa y el tercero es la evaluacion final, el programa se llevé a cabo en 10
semanas y 20 sesiones para los primeros dos participantes y 10 para el tercero, con ellos se
realizaron actividades de motricidad fina y gruesa, articulacion, respiracion, soplo, expresion
y comprension de sentimientos y emociones. Las actividades fueron realizadas de tal modo
que después de un tiempo los nifios habian establecido ciertas rutinas. Para los dos primeros
participantes se realizan dos sesiones semanales de 45 minutos, para el tercer participante se
realiz6 una sola sesion de 90 minutos.

Hipotesis
Existe correlacion positiva y significativa entre el desarrollo psicomotor y el desarrollo del

lenguaje de los preescolares.
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CAPITULO 11

DISENO METODOLOGICO
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Tipo o Disefio de investigacion

La presente investigacion corresponde al disefio no experimental de tipo de tipo
descriptivo correlacional, porque se busca encontrar la relacion entre el desarrollo psicomotor
y el lenguaje, y transversal porque se busca hacerla en un momento dado, no a traves del
tiempo.

De acuerdo a Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) los estudios correlacidnales asocian
variables mediante un patrén predecible para un grupo o poblacién. La correlacién puede ser
positiva 0 negativa. Si es positiva, significa que alumnos con valores altos en una variable
tenderan también a mostrar valores elevados en la otra. Si es negativa, significa que sujetos
con valores elevados en una variable tenderan a mostrar valores bajos en la otra variable.

Si no hay correlacién entre las variables, indica que fluctian sin seguir un patrén
sistematico comun; de este modo, habra sujetos que tengan valores altos en una variable y
altos en la otra, otros con valores bajos en una y bajos en la otra, y otros con valores medios

en las dos variables.

Técnicas e instrumentos

La técnica empleada fue la aplicacion de pruebas psicolégicas. Los instrumentos fueron:
El test de desarrollo psicomotor TEPSI y la Prueba de Lenguaje Oral PLON-R.

Test de desarrollo psicomotor (TEPSI): Los autores de la presente escala son Isabel
Margarita Haeussler y Teresa Marchant O, docentes del Departamento Especial de la
Universidad de Chile, la escala fue creada en 1985, su objetivo es evaluar el desarrollo

psiquico infantil en tres areas, mediante la observacion de la conducta del nifio en situaciones
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propuestas por el examinador, este test puede ser aplicada en nifios de 2 a 5 afios (Haeussler
& Marchant, 1994).

Caracteristicas: Test de desarrollo psicomotor (TEPSI)

Descripcion: Es un test que evalUa el desarrollo psiquico infantil en tres areas.
Coordinacién, lenguaje y motricidad. Mediante la observacién de la conducta del nifio ante
situaciones propuestas por el examinador. Consta de 52 items 12 de motricidad, 16 de
coordinacion y 24 de lenguaje que se evallan como éxito o fracaso

e Sub-Test de Coordinacion. Evalda en 16 items la habilidad de un nifio para coger y
manipular objetos para dibujar, a través de conductas como construir torres con
cubos, enhebrar una aguja, reconocer y copiar figuras geomeétricas y dibujar una
figura humana.

e Sub-Test de Lenguaje. Evalua en 24 items aspectos como definir palabras, verbalizar
acciones y describir escenas representadas en laminas.

e Sub-Test de Motricidad. Evalta en 12 items la habilidad del nifio para manejar su
propio cuerpo a través de conductas como coger una pelota, saltar en un pie, caminar

en punta de pies, pararse en un pie cierto tiempo.

Confiabilidad: La confiabilidad del instrumento se estudio en la primera aplicacion
experimental (n=44).
Empiricamente se analizo:
e El grado de dificultad e indice de discriminacién de items.
e El grado de dificultad del test y de cada uno de los subtest

e La consistencia interna del instrumento
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e Laconcordancia interexaminador
Validez: En el TEPSI se ha estudiado tanto la validez de constructo como la validez
concurrente.

La validez del constructo del instrumento se estudié en la muestra de estandarizacion
(n=540). Empiricamente se analizo:

e La progresion de los puntajes por edad.

e El efecto de las variables estructurales

e La correlacion item- subtest

La validez concurrente se estudio en dos muestras independientes adicionales.

Empiricamente se analizo:

e Lavalidez concurrente con el test Stanford-Binet (Terman-Merril,1975)

e Lavalidez concurrente con el test Denver (Frankerburg et al, 1989)

Este test brinda 3 niveles, el nivel normal, que denota un nivel normal del desarrollo, el
nivel de riesgo, denota un nivel de desarrollo mas bajo del normal y el nivel de retraso que
denota un retraso en el desarrollo (Haeussler & Marchant, 1994).

El Test de Desarrollo Psicomotor de 2-5 afios (TEPSI) ha sido elaborado por las
psicologas chilenas Margarita Haeussler y Teresa Marchant, docentes del Departamento
Especial de la Universidad de Chile, como respuesta a la necesidad de contar con un
instrumento de medicion que refleje efectivamente las caracteristicas del desarrollo de los
nifios de una region o pais (Haeussler & Marchant, 1994).

Las autoras mencionan que teniendo los paises latinoamericanos caracteristicas
socioeconomicas y culturales muy similares entre si, es que este TEST ha servido para ser

utilizado en Argentina , Uruguay y México, tanto por educadores como por investigadores,
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dada la gran importancia que tiene hoy la educacién pre-escolar para el aprendizaje futuro
del nifio, las grandes capacidades de los nifios desde sus primeros momentos de vida y la
factibilidad de eficacia en los programas preventivos de estimulacion temprana (Haeussler &
Marchant, 1994).

Prueba de lenguaje oral de Navarra (PLON-R): Los autores de la presente escala son
Gloria Aguinaga Auerra, Maria Luisa Armentia Lopez de Suso, Ana Fraile Blazquez, Pedro
Olangua Baquedano, Nicolas Uriz Bidegain la escala fue creada en 2004 en Madrid, su
objetivo es la deteccion facil y répida de los nifio en riesgo en cuanto al desarrollo del
lenguaje, que deben ser diagnosticados individualmente para poder actuar de forma
compensatoria, la edad de aplicacion es de los 3 a los 6 afios, se aplica de forma individual,
su aplicacion demora entre 10 y 12 minutos, cuenta con puntuaciones tipicas transformadas
y criterios de desarrollo en los apartados de forma, contenido, uso y total en cada nivel de
edad (Aguinaga, Armentia, Blazquez, Olangua & Ruiz, 2006).

Descripcion: Es un instrumento que evalGa el desarrollo del lenguaje en nifios

pequefios, mediante tres indicadores, forma, contenido y uso

e Forma. Evalla la emision de fonemas y el reconocimiento de sonidos, la
organizacién de fonemas en morfemas para formar palabras y frases, dentro de
este indicador se evalla fonologia y morfologia sintaxis.

e Contenido: Evallta el bagaje de palabras, susceptible de ser comprendido o
emitido, que tienen una representacion en el mundo real y abstracto, también la
posibilidad de definir y comprender, oralmente conceptos, ideas y elementos de la

realidad o la fantasia.
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e Uso: Evalla el uso correcto dentro del contexto social de un conjunto de recursos
verbales y no verbales que permitan la comunicacion y recepcion de pensamientos
y sentimientos.
Adaptacion: Este instrumento fue adaptado para Per(, en una muestra de preescolares de 3
a 6 afios de la ciudad de Lima Metropolitana por Dioses y Basurto en el afios 2006 (citado

por Bravo, 2017).

Confiabilidad. En la PLON R adaptada se utiliz6 una muestra de 792 alumnos,
varones y mujeres de 3, 4, 5y 6 afios; de los cuales 102 correspondian a la edad de tres
afios, 148 pertenecen a la edad de cuatro afios; 211 a la edad de cinco afios y 331
corresponden a la edad de seis afios. La muestra se caracterizo por presentar un desarrollo
intelectual promedio, tener como lengua materna el castellano y presentar una audicion

promedio; todos procedian de diferentes colegios de Lima Metropolitana (Bravo. 2017).

Esta es una prueba que presenta un puntaje total y puntajes por 03 dimensiones las
cuales son: forma, contenido y uso. La confiabilidad del test ha sido determinada en base a
sus 3 factores, mas no a sus items. De ello se aprecia que dicho test ha obtenido buenos

niveles de confiabilidad, con un alfa de Cronbach de 0.809 (Bravo. 2017).

Validez. La validez para la versién adaptada de la prueba de lenguaje oral de Navarra
(PLON-R) se efectud a través de la validez de contenido, para lo cual se recurri6 a 9 jueces:
psicologos clinicos (2) psicélogos educativos (2) especialistas en audicion, lenguaje y
aprendizaje (3) y docentes de educacion inicial de instituciones, publicas y privadas (2)
quienes dieron sus opiniones y sugerencias con respecto a los reactivos e instrucciones

utilizando una matriz de consistencia la cual se elabord y en la que cada juez indic6 que
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items tuvieron discrepancias o acuerdos. Se utilizo el coeficiente V de Aiken obteniéndose
0,91 en la prueba total y en las dimensiones de forma 0.90; contenido 0,89 y uso 0.89 con
lo cual se establecid que los items que conforman las dimensiones de la prueba, eran

validos a un 90 % Dioses y Basurto en el afios 2006 (citado por Bravo, 2017).

Este test brinda 3 niveles, el nivel normal, denota una puntacion media o por encima
de la media, el nivel de necesita mejorar, denota una puntuacion entre la media y una
desviacion tipica por debajo de la media y el nivel de retraso que denota una puntacion
inferior a una desviacion tipica por debajo de la media (Aguinaga, Armentia, Fraile, Olangua

& Uriz, 2006).

Poblacién: Compuesta por 98 estudiantes del nivel preescolar entre 3 a 4 afios de edad de
la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar.

Muestra: La muestra es no probabilistica, intencional. Esta compuesta por 69 estudiantes
del nivel preescolar 3 y 4 afios de la Institucién Educativa Nuestra Sefiora del Pilar. Fueron
excluidos 28 estudiantes porque excedian el limite de edad establecido en la prueba TEPSI y

una nifia con sintomas de autismo.

Criterios de inclusion:

- Preescolares varones y mujeres de 3 afios 0 meses a 4 afios 11 meses de edad

- Preescolares que no presentaran ningun trastorno fisico o psicolégico

Criterios de exclusion:

- Preescolares varones y mujeres de 5 afios 0 meses a méas, porque excedian el limite

de edad de la prueba TEPSI
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- Preescolares que presentaban algun trastorno fisico o psicologico

Estrategia de recoleccion de datos

Primeramente se solicitd permiso al director de la Institucién Educativa para poder realizar
la investigacion, quien a su vez comunicd el pedido a la coordinadora del nivel Inicial. Una
vez aprobado, ella coordin6é con las docentes de los diferentes salones para informar y
solicitar consentimiento informado a los padres de familia. Posteriormente, se realizaron las
coordinaciones necesarias para evitar que las evaluaciones interfieran negativamente en el
horario de los nifios, posteriormente, se realizaron las evaluaciones, siendo la primera el test
de desarrollo psicomotor TEPSI y la segunda la Prueba de Lenguaje Oral de Navarra PLON-
R. Posteriormente se tabularon los datos y se procedié a elaborar el informe con los
resultados.
Criterios de procesamiento de informacion

Primeramente, se elaboré una matriz en el programa Excel version 2010 con los datos
obtenidos, luego se pasaron al programa IBM SPSS Statistics 20 con el fin de realizar el
andlisis estadistico pertinente para determinar las correlaciones, para lo que se utilizo el
coeficiente Rho de Spearman.

6D

Sp=l-Tm—D

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPQSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM @&  DE SANTA MARIA

CAPITULO 111

RESULTADOS
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Resultados
Tabla 1

Niveles del desarrollo psicomotor

Subtest de Niveles

desarrollo Normal Riesgo  Retraso Total
psicomotor F % F % F % F %
Coordinacion 64 92.75% 3 4.35% 2 2.90% 69 100.00%
Lenguaje 68 98.55% 0 0% 1 1.45% 69 100.00%
Motricidad 62 89.85% 4 5.80% 3 4.35% 69 100.00%
Puntaje Total 67 97.10% 1 1.45% 1 1.45% 69 100.00%

En la tabla 1, se muestran las frecuencias y porcentajes obtenidos por los alumnos en cuanto
al desarrollo psicomotor. El 92.75% presenta un nivel normal en coordinacién, 98.55%
presenta un nivel normal en lenguaje, 89.85% presenta un nivel normal en motricidad y en

cuanto al puntaje total 97.10% de los preescolares se encuentra en un nivel normal.
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Tabla 2

Niveles del desarrollo psicomotor segun la edad

Niveles

Subtest de Normal Riesgo Retraso
desarrollo 3 afios 4 afnos 3 aflos 4afos  3afios 4 afos
psicomotor F % F % F % F % F % F %
Coordinacion 25 92.60% 39 92.86% 2 7.40% 1 238% 0 0% 2 4.76%
Lenguaje 27 100% 41 97.62% 0 0% 0 0% 0 0% 1 2.38%
Motricidad 23 85.19% 39 92.86% 3 11.11% 1 2.38% 1 3.70% 2 4.76%
Puntaje Total 26 96.30% 41 97.60% 1 3.70% O 0% 0 0% 1 2.40%

En la tabla 2 se pueden observar que el 92.60% de preescolares de tres afios tienen un nivel
normal en coordinacion, el 100% tienen un nivel normal en cuento a lenguaje, el 85.19%
tiene un nivel normal en motricidad y el 96.30% tiene un nivel normal en el puntaje total de
psicomotricidad. En cuanto a los preescolares de cuatro afios, se observa que un 92.86% de
preescolares tienen un nivel normal en coordinacion, un 97.62% de preescolares obtuvieron
un nivel normal en lenguaje, 92.86% de preescolares obtuvieron un nivel normal en
motricidad y un 97.60% de preescolares obtuvieron un nivel normal en el puntaje total de

psicomotricidad.
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Tabla 3

Niveles de desarrollo del lenguaje

Subtest de Niveles
lenguaje Necesita
) Total

Normal mejorar Retraso

F % F % F % F %
Forma 45 65.20% 14 20.30% 10 14.50% 69 100.00%
Contenido 27 39.13% 24 34.78% 18 26.09% 69 100.00%
Uso 61 88.40% 6 870% 2 2.90% 69 100.00%

Puntaje Total 38 55.10% 18 26.10% 13 18.80% 69 100.00%

En la tabla 3, se observa que el 65.20% de los preescolares presenta un nivel normal en los
aspectos formales (forma) del lenguaje oral, el 39.13% presenta un nivel normal respecto a
los aspectos semanticos (contenido) de lenguaje y el 88.40% presenta un nivel normal en los
aspectos funcionales (uso) del lenguaje oral. Asimismo, el 55.10% presentan un nivel normal

en el puntaje total del lenguaje oral.
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Tabla 4

Nivel de desarrollo del lenguaje segun la edad

Niveles
Subtest de Normal Necesita mejorar Retraso
desarrollo del 3 afios 4 afios 3 afios 4 afios 3 afios 4 afios
lenguaje F % F % F % F % F % F %
Forma 18 66.70% 27 64.30% 6 22.20% 8 19.00% 3 11.1% 7 16.70%
Contenido 12 44.44% 15 35.71% 8 29.63% 16 38.10% 7 25.93% 11 26.19%
Uso 25 92.60% 36 85.70% 2 7.40% 4 950% 0 0.00 2 4.80%

Puntaje Total 18 66.70% 20 47.60% 6 22.20% 12 28.60% 3 11% 10 23.80%

En la tabla 4, se observa que el 66.70% de los preescolares de 3 afios presenta un nivel normal
en los aspectos formales (forma) del lenguaje oral, el 44.44% presenta un nivel normal
respecto a los aspectos semanticos (contenido) de lenguaje y el 92.60% presenta un nivel
normal en los aspectos funcionales (uso) del lenguaje oral. Asimismo, el 66.70% de los

preescolares de tres afios presentan un nivel normal en el puntaje total del lenguaje oral.

En relacion a los preescolares de cuatro afios, se observa que el 64.30% de los preescolares
presenta un nivel normal en los aspectos formales (forma) del lenguaje oral, el 35.71%
presenta un nivel normal respecto a los aspectos semanticos (contenido) de lenguaje vy el
85.70% presenta un nivel normal en los aspectos funcionales (uso) del lenguaje oral.
Asimismo, el 47.60% de los preescolares de tres afios presentan un nivel normal en el puntaje

total del lenguaje oral.
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Tabla s

Tabla de contingencias

Desarrollo
del
Desarrollo lenguaje
Coordinacién  Lenguaje  Motricidad psicomotor Forma Contenido Uso oral
Coordinacion
Lenguaje 0417 -
Motricidad 0.512™ 0.378™ -
Dzl 0835 0672 0815
psicomotor
Puntaje Forma 0.113 0.286" 0.242* 0.237" -
Puntaje Contenido 0.171 0.281" 0.237" 0.283" 0.259"
Puntaje Uso 0.034 0.242* -0.040 0.083 0.477™ 0.200 -
Desarrollo

. 0.127 0.332™ 0.238" 0.262" 0.805™ 0.727" 0.512™
del lenguaje oral
**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

En la tabla 5 se pueden observar que existe correlacion débil (0.262) entre el desarrollo psicomotor
y del lenguaje oral. Asimismo se observan correlaciones débiles para forma y coordinacién (0.113),
para contenido y coordinacion (0.171), para uso y coordinacion (0.034), para lenguaje y coordinacion
(0.127), para contenido y lenguaje (0.281), para uso y lenguaje (0.242), para el puntaje total de
lenguaje oral y lenguaje del TEPSI (0.332), para forma y motricidad (0.242), para contenido y
motricidad (0.237), para el puntaje total de lenguaje oral y motricidad (0.238), para formay el puntaje
total de desarrollo psicomotor (0.237), para contenido y el puntaje total de desarrollo psicomotor

(0.283), para uso y el puntaje total del desarrollo psicomotor (0.083).
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Discusién

El objetivo general de la investigacion fue determinar la correlacién entre el desarrollo
psicomotor y del lenguaje de los alumnos de 3y 4 afios del colegio Nuestra Sefiora del Pilar,
entendiendo el término desarrollo psicomotor como la evolucién de las capacidades para
realizar acciones y movimientos corporales, asi como la representacion mental y consciente
de los mismos, y entendiendo el lenguaje como una de las actividades humanas mas
complejas y elaboradas necesaria para la comunicacion y el conocimiento. Su desarrollo no
es reductible ni supeditable a otros aspectos de la evolucion infantil, aunque esta intimamente

ligada al aspecto cognitivo y social.

La hipdtesis, se acepta parcialmente, puesto que se ha encontrado una correlacion entre
ambas variables, pero esta es baja, con un coeficiente de correlacion de 0.262. La correlacion
para el desarrollo psicomotor y del lenguaje es débil porque en el analisis de los datos se
encontro correlaciones débiles entre los subtest del desarrollo psicomotor y de lenguaje. Por

lo que se sugiere continuar investigando la relacion de estas variables con otros instrumentos.

Lirola (2016) en su estudio titulado Motricidad y Lenguaje en Educacion infantil, ;Van
de la mano?, cuyo objetivo fue estudiar la relacion entre la motricidad y el desarrollo del
lenguaje oral, mediante la evaluacion de los tests PLON-R y la Prueba de Evaluacion
Neuromotriz (EVANM) con una poblacién de 30 nifios, compuesta por 15 nifios y 15 nifias
de cinco afios de edad, se determind que existe una relacion positiva entre el control postural
y la forma de lenguaje, con un valor de 0.614. De igual forma en la actual investigacion, se
determind que existe una correlacion entre el desarrollo psicomotor y del lenguaje, aunque

de naturaleza débil.
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En este estudio se considera que la motricidad hace posible el lenguaje, ademas se sabe
que las dificultades del lenguaje estan relacionadas a dificultades motoras. La motricidad y
el lenguaje son fundamentales para que el individuo pueda comunicarse con su entorno y es
importante trabajar ambos aspectos, porque ambos contribuyen en el proceso evolutivo

posterior y futuros aprendizajes (Lirola, 2016).

Molfese & Betz (citados por Ruiz-Pérez, Ruiz-Amengual & Linaza-Iglesias, 2016),
realizaron un estudio donde participaron nifios recién nacidos hasta los 36 meses, se utiliz6
la Escala de Desarrollo Infantil de Beyley y el Test de Desarrollo Infantil de Denver, sus
resultados en contraposicion a los encontrados en la actual investigacion, muestran una
relacion entre el desarrollo motor y del lenguaje alta y positiva, ademas determinaron que
esta relacion aumentaba con la edad, apoyando la idea de que estos no son procesos
independientes.

Viholainen, Ahonen, Cantell, Lyytinen & Lyytinen (citados por Ruiz-Pérez, Ruiz-
Amengual & Linaza-Iglesias, 2016) analizaron las relaciones entre el desarrollo motor
temprano y el desarrollo del lenguaje en nifios de 18 a 24 meses de edad, este estudio se
realizé con 88 nifios, con antecedentes de dislexia, 43 nifias y 45 nifios y 88 nifios sin
antecedentes de dislexia, 35 nifias y 53 nifios, se evalué el desarrollo psicomotor mediante
un cuestionario aplicado a los padres y la escala Reynell para evaluar el lenguaje a los 18
meses de edad y también se aplico el inventario de desarrollo comunicativo MacArthur a los
24 meses. Se determind que un desarrollo motor lento, se relacionaba con un menor
vocabulario en nifios con antecedentes con dislexia, pero esto no ocurria con nifios que no
tuvieran este retraso, es decir que los nifios sin antecedentes de dislexia, con un desarrollo

motor lento, no necesariamente tenian un menor vocabulario. Estos mismos autores

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM ~&  DE SANTA MARIA

continuaron el estudio cuando los nifios tenian entre 3 y 5 afios, evaluando las asociaciones
entre el desarrollo motor, el lenguaje y la lectura, la investigacion fue hecha en 154 nifios, 37
nifias y 88 nifios, el desarrollo motor lo evaluaron mediante un cuestionario aplicado a los
padres alrededor del primer afio de vida del nifio y para evaluar el desarrollo del lenguaje se
evaluo la habilidad de vocabulario y la velocidad lectora en el nifio, llegando a la conclusion
de que los nifios que provenian de familias con riesgo de dislexia y con un desarrollo motor
maés lento tenian un vocabulario més pobre. En el presente estudio, en el grupo de tres y
cuatro afos, también se encontrd una correlacion entre las variables de desarrollo psicomotor
y del lenguaje.

Trauner, Wulfeck, Tallal & Hesselink (citados por Ruiz-Pérez, Ruiz-Amengual & Linaza-
Iglesias, 2016), constataron en su estudio, al igual que en la presente investigacion, una
relacion entre desarrollo psicomotor y del lenguaje. Los autores hallaron que los nifios con
dificultades en el desarrollo del lenguaje, mostraban también un retraso en la adquisicion de
la marcha, este estudio lo realizaron con 72 nifios con discapacidad del lenguaje, entre los 5
y los 14 afios, y 82 nifios sin discapacidad, todos los nifios fueron evaluados con una prueba
estandarizada de lenguaje y para el anélisis de los hitos del desarrollo se utilizaron las
historias clinicas. A diferencia de la actual investigacion, en ella participaron nifios con
discapacidades del lenguaje. Sin embargo, en ambos estudios se evidencia la relacién entre
las variables de interés.

Ademas, Gaines & Missiuna (citados por Ruiz-Pérez, Ruiz-Amengual & Linaza-Iglesias,
2016), en un estudio donde participaron 40 nifios de entre 2 y 3 afios, con retraso en el
lenguaje, en un periodo de 12 a 14 semanas, mediante un cuestionario y dos evaluaciones
con especialistas, determinaron que un 45% presentaban problemas de coordinacion motriz,

un 25% obtuvieron puntuaciones en el test motor muy bajas y ocho de nivel moderado.
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Determinaron que muchos nifios con problemas en la coordinacién motriz, presentan también
trastornos especificos del lenguaje, llegando asi a un resultado similar al de nuestra
investigacion porque se evidencia la relacion entre ambas variables.

Lingam, et al (citados por Ruiz-Pérez, Ruiz-Amengual & Linaza-Iglesias, 2016)
estudiaron las relaciones entre los problemas de coordinacion motriz, el lenguaje, la atencion,
habilidades sociales y competencia académica de una muestra de 6902 escolares. Los
resultados muestran que 5% de los participantes presentaban problemas evolutivos de
coordinacion motriz, asociados a dificultades para atender, leer, deletrear palabras y
presentan pobres habilidades sociales. Con estos resultados se concluye que los escolares con
problemas de coordinacion motriz tenian un elevado riesgo de presentar dificultades de
lenguaje, con lo que se deduce que el resultado es similar al encontrado en la presente
investigacion porque en ambas se demuestra la relacion de ambas variables.

En contraposicién a lo encontrado en la presente investigacion, segun un estudio titulado
Importancia del desarrollo motor en relacion con los procesos evolutivos del lenguaje y la
cognicién en nifios de 3 a 7 afios de la ciudad de Barranquilla (Colombia), realizado en el
2010, donde participaron 223 nifios de entre 3y 7 afos, de 6 instituciones educativas oficiales
de la ciudad, se determind que la correlacion entre desarrollo del lenguaje, cognicion y
desarrollo motor, es positiva, con una correlacion alta, lo que sugiere que existe una relacion
bilateral entre las variables, con lo que se concluye en el estudio que un nifio que presenta un
desarrollo motor esperado para su edad, presentard un desarrollo del lenguaje y cognitivo

acorde también a su edad (Campo, 2010).
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Conclusiones

Primera: Se observa segun los resultados obtenidos, que existe una correlacion entre el
desarrollo psicomotor y el desarrollo del lenguaje con un coeficiente de

correlacion de 0.262, lo que corresponde a un nivel de correlacion débil.

Segunda: El nivel predominante de desarrollo psicomotor en los preescolares es un nivel

normal de acuerdo a su edad.

Tercera: El nivel de desarrollo psicomotor predominante en los preescolares de 3y 4

afios es el nivel normal.

Cuarta: El nivel de desarrollo del lenguaje predominante en los preescolares es el nivel
normal
Quinta: El nivel de desarrollo del lenguaje predominante en los preescolares de 3y 4

afos es el nivel normal
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Sugerencias

Primera: Continuar realizando investigaciones acerca del desarrollo psicomotor y del
lenguaje porque en la presente investigacion se hall6 una correlacion débil
entre ambas variables debido a las correlaciones débiles entre los subtest, lo
cual sugiere la necesidad de estudiar la relacion entre desarrollo psicomotor y

del lenguaje con otros instrumentos o test psicoldgicos.

Segunda: Realizar mas estudios en diferentes instituciones educativas de Arequipa,
pertenecientes a diferentes contextos socioculturales, en vista que los
resultados de la presente investigacion, solo son Gtiles para el colegio Nuestra

Seriora del Pilar, por lo que no se puede generalizar los resultados.

Tercera: Realizar mas estudios referentes al desarrollo en diferentes regiones del pais
con el fin de observar la diferencia en el nivel de desarrollo de los nifios en las

diferentes regiones del Perd.

Cuarta: Fomentar en el jardin de preescolares, la realizacion de talleres orientados a

los nifios con retraso en el desarrollo psicomotor y del lenguaje.

Quinta: Realizar planes de intervencion a la poblacién de preescolares identificada con

problemas en el desarrollo psicomotor y del lenguaje.
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Limitaciones

Primera: Una limitacion para el presente estudio fue el hecho de haber comenzado el
estudio en el mes de julio, se perdio la posibilidad de evaluar a los alumnos que

cumplieron cinco afios durante los meses de abril, mayo y junio.

Segunda: Otra limitacion fue el hecho de que en varias ocasiones los alumnos tenian que
salir y cumplir con algunas actividades, lo que originaba que se limite el tiempo

para evaluarlos.

Tercera: Una limitacion adicional fue que muchos alumnos se distraian rapido en el
momento de la evaluacion, por lo que se perdia algo de tiempo. También se debe
mencionar que en medio del horario de evaluacion existia un recreo, por lo que
en muchas ocasiones fue complicado retomar rapido las actividades después del

mismo.
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Inghuccicnes: “Te viry & Sfsafiar anos dibues ¥ 1 me v 2 decr, oimo e kaman”
£34% as asto? [Ensahar laminas v repetir la instnoczidn o priscipio de cadd lonmal

PRODUCCION | PRODUCCION |
FOMNEMA PALABRA, VERBAL FOMEMA | PALABRA VERBAL |
1 baa | | _pan
. mubo | d aopa
chind (i a1 ]
{
o waha ! pati
casa e | [
I . et [ ue humen
frang | ud g
" Eama s peste
| b | aipads |
: n e 1 5k moseR |
pbn . |
Il. MORFOLOGLA - SINTAXS
1. Repaticite de frases
IKSTRUCCIONES: B Elnifo eid en la cama.

*Excoviis sleniaments pomon shom po vy A daor
wna frase p uege b e veg @ mepetr’, o Srlendiet ¥

EJENPLD: *Quien jugar”. Repibe ko que dijé Produccsin sl

FRAEES:

& Tengs dedos o bt ples, Mamiae de shemenios repeido | ,'
B o asitak

MimeT de sheneiiid Mpaii: | |

2, Eaprasiin werbal espontine

IKETRUCSIOMES: )
“Ahord e vay 8 ensefiar U dibgs MWosras LAMINA T). Fiafe ben p usdofame dndo by que peas s

Prodeccdn varbal: Comunicacion gestuak
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CONTENIDO
I LExen I, OERTIFICACTON DE SOLORES
1. HKivel comerenshis INSTRUCCIOMES:
“Aiora wamas juger co dabe e da ool
INSTALC CIOMES: _ Qe gue ooves M3 o e ool .. (MaEger
“Wamas & mirr esty mine LAOE TRAS LAWY 7 L ks despuies da cada irdenta)
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rm + . : amanfa [ . |
> . il | -
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“ANGra i jugar oo SR CATID ¥ S vans
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IMSTRUCCIOMES:
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2 g i
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I'¥. PARTES DEL CUERPD
STRUCCIONES: "Outary gow potoies b *

uso

i Eapresidn espoatines saie uni limina,

EJEMPLD: boca
{ Denicrmima [+ = ]
. |Ilm.1'l'tu 8 .
Sphers + - IJ.II,M - L
| et = z
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W, IDENTEICAR ACCIONES BASICAS

" MSTRUCCIONES:
WanE £ A cefia Aamena (WOSTRAR LAWIRAS]L
ahare ti me s @ dack SO0 8508 Secendg wida

nrkaE®

Lamina 4. Cgrea

Lamina & Fielar

Lnna i _Jugar S
Lamina 7 L iger

Larmina 8 Cloamer

Limirad:  ooar

Observaciones

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




REPOSITORIO DE UNIVERSIDAD

& CATOLICA
TESIS UCSM . DE SANTA MARIA

PLON-R

Prueba de Lenguaje Urai Navarra - Revisada

4 afios
& Diosas = A, Basuma

: ARG MBS cla
fdas y nambres E o tnasimvenaRAREaseedn (R 1R e el 048 S LA e mrmnte SR i
AEE:L T : M F . Fecha de examen Bl s
Grada A —— Fecha da nacimienio
Instibuciin Educativa ] g ettt Edad
¥aminacar T Sp—
FO PT
[ ferma | purmssies wol ptic 3 _1"'_|J == = #
Fanolagia —1 E
Rizrfalagia ¥ sinmds — 1 =
Bapsboifin da bizes | — m
Exprendn wasal aspinbr s 1 :
[ Eafs Y 1 1L
Bl o Lo ] =3
Histl msprwsien | E
idamEBeaiian de caloren | I E
Radacinies sspacialas | =]
Clgauries 1 ﬁ
Mesesidader Blaicas — 1 o
Pymmactin sl fix 3 [ ] 1
(o= ) f i L=
Expruvidin etganiinea sete yng lamss 1 g
EM' ﬂ&ll rampacibeisd |__| E
PURTUACOR TOTAL PLOM - A (A 14 I—"
s (] |
m
" FgC RS TP Mol ;u.
eErasm m
Fma - - - E
Cartinide - - - E
[ - - - g
1 . o
TIOTAL PRUERL - - |

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




REPOSITORIO DE )28 ( UNIVERSIDAD

X CATOLICA
TESIS UCSM : DE SANTA MARIA

FORMA
1 Eomon nGla

nstrucciants: “Te voy & ensediar uncs dibujes y 1 me vas a dacir, coma 38 lleman’
JOué as asto? (Ensedar lminas y repetlr |2 instruccian ai principio de cada fonemal,

TRES ANOS
- PRODUCCION |
FONEMA | PALASRA | R aa " || FONEMA | PALABRA e 11
bota paly
b cuba P | capa
. ching M ] tubo
| ch T t oata
CE3E iz pie
o pica ug huevo
mand ua agjua
m ! AR poste
nubs &p sgpada
n cyna sk milSta
B5n o
CUATRO AROS .
' ! PRODUCCIGN
FONEMA PALABRA P“E.E”:I"Efl_m | FOMEMA | PALABRA ==y
ditig ia [
4 nida i jaula
; foca I @E‘E
café i ligve
gaic polla
g Bigole r pera
[ sl
| ool 5 vasd
sal I MEnas
zapato | fi nifig
T Bza ¥ pEyasn
iz

[l MORFOLOGIA - SINTARIS
%, Repeticién defrases  “Ahora yo voy a decir wna fase y tuvas @ repetir. Ejemplo: Me gusta ver tele

" Frases: )
&, Elgate caze un ratdn en el patio, Producciin Verbal:

B. Lamaesira tiena cuentos para les nifios. Praduccién Verbal:

2. Expresion verbal espontanea

INBTRACCIGHES: ) .
“dhora fe voy @ ensedisr un dibujo (Mastrar LAMINA 1§}, Fifale Ban  codntame loda o qua pasa ahi.
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Producckn Vertal:
CONTENIDO
L LeEzico Ii. dentfcaciin de colores
1. Mivied compremaien INSTRUCCIORES:
"“"?_ﬂ':' VRTIOS! AT TN GTRE IR e ke
INSTRUCCIONES Suist que ogias i fota de cofer .. [Mezcler

Vamos 2 miar o Mming MOSTEAR LW
2L ahiove #ea @ Buese 1 serlalar alla. "

I Fachias chers prosie: e cada intenin

oy { + - |
[ e i + 1 Eﬂ 1 B |
e ey ¢ | - |
ARG + a ol + | - |
frin L] | » - |
[amado Tt 1
[raveospaoa |+ T . lIl. Relaciones saucisies
i Kivel paprasiva IRSTRUCCICNES:

IRETRUCCKMES: “Yamos o mrar e (amima
[MOSTRAR LAMINA 1| shom me wis 8 e

A vamos jupar oon et cami y eora fota
fpcner joa mateisles solre b mesa de

rsafalar af dibufn) ¢ Gud eg e=p? avaluacidnl: Fas fa ficha...

giakaa + | - SEhTE S CRATE + -
dofas + - Lhsiugs o CaTD + .
pera & .| Clalands d'el camo + .
pantie L h | Al gt dal e ¥ r
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[planchs ¥ | - ]

I, Opijesios uso

IMETRUCCIONES: Abm w@bi & Sonmpedar
oraciones. 'ro be g (@ cracitn p iU by compicfas
$Erfencia?

Exgpreaidn mpartaom ante usa ldmina

EJEMPLO: Un hermano &5 un nifa, DOencimiaa % 1 . 1
Una bemdna es ... Clesoihe T | ."l
flarma + | . |
Ln 25 o BNaND 5 | +
La sopa esta o heladc esta .. | + '_I
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La esponjs == blanda, & [~

INSTRLUIC CIOMES!
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Y. Necasidades Saskas. Concchilnle Socil,

INSTRUCCIONES:
£Qué haoss Cuanio Senss .7

Ahcra Quev qu  reehes dsk
IOMEOcSDIZAs (39 J8CHN ST B8 pezsy
QUCEEG Und, GUe 58 JoN partaimants & G

"yl

L_ée_a_:g nicrmacén | BN BT
P 000 18 B 'i
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L. SUBTEST COORDINACION
le | Traslada agua de un vaso a otro sin derramar 2 vasos
2¢ | Construye un puente con tres cubos con modelo presente 6 cubos
3¢ | Construye una torre de 8 o mds cubos 12 cubos
4c | Desabolona estuche
5S¢ | Abolona Estuche
6c | Enhebra una aguja aguja de lana. hilo
Te | Desata cordones tablero con corddn
8¢ | Copia una linea recta liimina 1
9¢ | Copia un circulo Limina 2
10¢ | Copia una cruz Limina 3
Ile | Copia un rectingulo Limina 4
12¢ | Copia un cuadrado Limina 5
13¢ | Dibuja 9 o mds partes de una [igura humana Lipiz. hoja
l4¢ | Dibuja 6 0 mds partes de una [igura humana Lipiz. hoja
15¢ | Dibuja 3 o mds partes de una [igura humana Lipiz. hoja
16¢ | Ordena por lamano Tablero. barrilas
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IL. SUBTEST LENGUAIE

IL | Reconoce grande v chico Limina &
2L | Reconoce mds v menos Limina 7
3L | Nombra animales Limina 8
Gato.oee Perro.............. Chancho... Pato.............
Paloma........... Oveja. o, Tortuga......ocoeed Gallina...........
4L | Nombra objetos Limina ¥
Paraguas............... vela . escoba............ tetera. ...
Zapatos............. relof. ..o serrucho.. . BAZ s
SL | Reconoce largo y corto Ldamina 10
OL | Verbaliza acciones Ldamina 11
Cortando..oce saltando...
Planchando...... COMIENAD e
7L | Conoce la utilidad de los objetos
CUCNATR. i et b et
T ettt
JABON i s
ESCODEL e
L TP PO
=] TP O OO UUTP PP UPPT
SL | Discrimina pesado y liviano Bolas con arena v
esponja
9L | Verbaliza su nombre v apellido
OMIBIE e et et
APl e
10L | Identifica su sexo
I IL | Conoce el nombre de sus padres
Mami. PP
121 | Da respuestas coherentes a situaciones planteadas
;Qué haces cuando
tienes RAMDIE. .o
HENES FTT0L it et
ESEAS CANSAD. Lo
13L | Comprende preposiciones Lipiz

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPQSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM = DE SANTA MARIA

[0 NS 11 | SR | 7 | | SHST

I4L | Bazona por analogias opucstas
El fucgo es calicnie v el Rk &5 e
El clefanie es grande v el ratdn e s o

El papd cs hombre v 1a mimmd G5

151 | Mombre colores Papel lustre azul,

Al camarillo OO AT T W T

Il | Behala colores Papel lustne
FL YAV ET 1 | Uy TSR 1. | | ISP '] | SNSRI 11 1131 | [ 11 IR
rojio

I7L | Mombra figuras geométricas Limina 12

Circalo. o conadrado o tridnzulo.

IBL | Rehala figuras geomdétnicas Limina 12

Cuadrado. e AFERZIRO e TTCUT O e
1

19L | Describe ciaocnas Limina I3

HIL | Reconoee absundos Ladmina |5

21L |Usa plurales Ldmina 16

221 | Reconoce antes vy despuds Limina 17
331 | Define palabras

2L | Mombra caracteristicas de ohjetos
Caloboy IETadon e

ST r I (e 1 = AU
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ML SUBTEST MOTRICIDAD

I | 5Sala con los dos pics jumos enoel mismo lugar

28 | Camina 10 pasos Hevando un vaso Newo de agwa Waso e de agua

M |Lanza wia pelota en una direccidn determinada Piloita

48 |5 para enoun pic sin apovo 10 segundos o mids

Ah | Se para enoun pic sin apoyo 5 scgundos o mas

G | 5e para cnoun pic sin apovo | scgundo o més

8 Camina cn punta de pics O pasos o mds

B | Salta 20 centimetros con los pics junios Hioja

on | Sala cnoun pic 3 o mds veoes sin apoyo

I | Coge una pelota Pelota

M | Camina hacia delanie topando talon ¥ punta

128 | Camina hacia atris topando punta v talin
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