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RESUMEN

La investigacion se realizo en el Instituto Superior Tecnoldgico Manuel Nufiez Butron
de Juliaca, participaron todos los estudiantes del Instituto matriculados en el semestre 2020-
Il. Su propdsito fue determinar la relacion entre el uso de estrategias de aprendizaje
neuroeducativas con el rendimiento académico de los estudiantes. El trabajo se justifico por
que posee valor tedrico, utilidad practica y valor metodoldgico. Se sustentd en las teorias de
neuroeducacion, aprendizaje multisensorial, aprendizaje y aprendizaje inverso.

La investigacion se abordd desde el enfoque de Investigacion Cuantitativo de tipo
retrospectiva, transversal, analitica, con un nivel relacional y de disefio observacional. La
poblacion estuvo constituida por todos los estudiantes matriculados en el semestre 2020-11,
la muestra fue probabilistica estratificada constituida por 433 estudiantes. Se aplicé una
escala conformada por 38 preguntas cerradas en escala de Likert validada por juicio de
experto con una validez de Aiken de 1,0 y con una confiabilidad alfa de Cronbach de 0,973.
Los resultados fueron que la variable de uso de estrategias de aprendizaje neuroeducativas
(EANE) evidenciaron se presencia con un 73% Y la variable rendimiento académico con un
86,6%, en un nivel de Logro esperado, lo que permitié afirmar que luego de la prueba de
hipotesis con el estadistico Chi cuadrado de 5.004 y un p-valor de 0.00125 existe una
relacion directa entre el uso de estrategias de aprendizaje neuroeducativas en el trabajo del
aula con el nivel de rendimiento académico. Se concluye que el uso de estrategias de

aprendizaje neuroeducativas (EANE) incide en el rendimiento académico.

PALABRAS CLAVES: Neuroeducacion, estrategias de aprendizaje, rendimiento
académico.
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ABSTRACT

The research was carried out at the Manuel Nufiez Butron Higher Technological
Institute in Juliaca, all the students of the Institute enrolled in the 2020-11 semester
participated. Its purpose was to determine the relationship between the use of
neuroeducational learning strategies with the academic performance of students. The work
was justified because it has theoretical value, practical utility and methodological value. It
was based on the theories of neuroeducation, multisensory learning, learning and inverse
learning.

The research was approached from the retrospective, cross-sectional, analytical
Quantitative Research approach, with a relational level and observational design. The
population consisted of all students enrolled in the 2020-11 semester, the sample was
stratified probabilistic consisting of 433 students. A scale made up of 38 closed questions on
a Likert scale validated by expert judgment with an Aiken validity of 1.0 and a Cronbach's
alpha reliability of 0.973 was applied. The results were that the variable of use of
neuroeducational learning strategies (EANE) showed presence with 73% and the variable
academic performance with 86.6%, at a level of Expected Achievement, which allowed to
affirm that after the hypothesis test with the Chi square statistic of 5.004 and a p-value of
0.00125 there is a direct relationship between the use of neuroeducational learning strategies
in classroom work with the level of academic performance. It is concluded that the use of

neuroeducational learning strategies (EANE) affects academic performance.

KEY WORDS: Neuroeducation, learning strategies, academic performance
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INTRODUCCION
El docente como investigador siempre esté en la busqueda de estrategias, metodologias
y teorias que le permitan ensefiar y lograr un aprendizaje significativo de los
estudiantes. En este sentido, surge la neuroeducacion, la cual tiene como propésito el
uso de las disciplinas psicologicas, pedagodgicas y la neurociencia para un mejor
aprendizaje. Ademas, implica que el docente debe profundizar en la ensefianza de las
emociones y encontrar las estrategias que mas se adapten al aspecto cognitivo, social y
fisico de los estudiantes acorde con el avance de la neurociencia. Con el objeto de

mejorar el rendimiento estudiantil.

De alli la necesidad de realizar la presente investigacion titulada “Relacion entre el uso
de estrategias de aprendizaje neuroeducativas y el rendimiento académico en los
estudiantes del Instituto Superior Tecnolégico Manuel Nufiez Butron de Juliaca, 20207,
con el fin de dar respuesta a la siguiente interrogante ;Qué relacion existe entre el uso
de estrategias de aprendizaje neuroeducativas y el rendimiento académico de los
estudiantes del Instituto Manuel Nufiez Butron de Juliaca, 2020?

Es necesario precisar que el presente trabajo se llevo a cabo en el contexto de pandemia
del covid-19, situacién que obligd a considerar en el desarrollo de la investigacién
respetar la normativa sanitaria del Estado Peruano para contener el avance del virus, que
involucra a toda la poblacion incluido los estudiantes efecto de éste estudio ,debiendo
tener presente que los parametros utilizados se adecuaron a ésta realidad de trabajo
remoto para alcanzar los objetivos consecuentes, lo que involucra que para este fin se
presentaron algunas limitaciones en el trabajo a distancia para la investigadora y los
estudiantes como el manejo de las plataformas informaticas, acceso y calidad del

internet.

De esta manera, el estudio se caracterizd por fundamentarse en un enfoque cuantitativo
con la aplicacién de una escala para medir el uso de estrategias de aprendizaje
neurodidacticas y para la variable rendimiento académico se recurrio a la base de datos
institucional con el objetivo de Determinar la relacién entre el uso de estrategias de
aprendizaje neuroeducativas con el rendimiento académico de los estudiantes del
Instituto Manuel Nuafiez Butron de Juliaca. Una vez recolectado la informacion, la
misma fue presentada a través de la estadistica descriptiva que fueron esquematizadas
en graficos y tablas.
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El presente trabajo de investigacion consta de resumen, introduccion, hipdtesis,
objetivos y tres (3) capitulos. El capitulo I, trata sobre el Marco Tedrico, el cual
contiene toda la fundamentacién tedrica y antecedentes de la investigacion. El capitulo
I1, describe la metodologia utilizada desde la recoleccién de datos, técnicas y validacion
de instrumentos. El Capitulo 111, referente a los resultados y discusion, comprende una
sintesis de los resultados obtenidos junto con la presentacion de tablas y figuras; ademas
contiene la confrontacion de resultados con el contexto actual del conocimiento
cientifico sobre el tema. De igual manera, se presenta las conclusiones,

recomendaciones y la bibliografia consultada.
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Hipotesis
Dado que el uso de estrategias de ensefianza y aprendizaje mejoran los logros de

aprendizaje.

Es probable que el uso de estrategias de aprendizaje neuroeducativas se
encuentre relacionado al rendimiento académico de los estudiantes del Instituto

Superior Tecnolégico Manuel Nufiez Butron de Juliaca.
Objetivos

Objetivo General

Determinar la relacion entre el uso de estrategias de aprendizaje neuroeducativas y el
rendimiento académico de los estudiantes del Instituto Manuel Nufiez Butron de Juliaca,
2020.

Objetivos Especificos
e Caracterizar el uso de las estrategias de aprendizaje neuroeducativas en los
estudiantes del Instituto Manuel Nufiez Butrén de Juliaca.
o Determinar el rendimiento académico de los estudiantes del Instituto Manuel

Nunez Butron de Juliaca.
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CAPITULO |
MARCO TEORICO
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1. Problema de investigacion

1.1 Enunciado del problema

Relacion entre el uso de estrategias de aprendizaje neuroeducativas y el
rendimiento académico en los estudiantes del Instituto Superior Tecnoldgico Manuel
NuUfez Butron de Juliaca, 2020.

1.2 Descripcién del problema

El conglomerado que forma el sistema de educacion superior aunado a sus
demandas y necesidades de sus usuarios, es una de las tantas razones por la cual la
educacion superior en Per( ha buscado mejorar las maneras en como se preparan sus
egresados desde los aspectos conceptuales, procedimentales y actitudinales; la vision
de la educacién por concebir un estudiante como cimulo solo de conocimientos esta
fenecida; en gran parte porque la implementacion de las Tecnologias de la
Informacién y Comunicacion en la vida del discente actual, coloca en sus manos en
cuestion de segundos infinidad de conceptos, teorias, videos, documentos de la
informacion de interés.

Sin lugar a duda las aplicaciones TIC en la educacion superior como los
entornos virtuales de aprendizaje en sus diferentes modalidades es una de las tantas
ventajas que ahora tiene el usuario de este sistema educativo; y por ende requiere de
mejorar dentro de la didactica y andragogia del docente; la respuesta no se encuentra
en una sola teoria de ensefianza, es mas bien una mezcla de varias teorias de auge en
esta era tecnoldgica.

La importancia de implementar los fundamentos de la neurociencia a la
educacion sobre todo a la superior ha permitido entender como funciona el cerebro
en el momento del aprendizaje; lo que es igual construir aprendizaje cerebro-
emocion-ambiente-refuerzo; que con estrategias adecuadas tanto, al nivel de
maduracién cognitiva como al nivel motivacional del discente permite el aprendizaje
de las competencias, dando asi respuestas Yy propuestas educativas para subsanar
dificultades a forma general en: la integracion a las actividades, motivacion de logro,
autorregulacion del aprendizaje, habitos de estudios, aplicacion de la heuristica, la
capacidad autodidacta y el desarrollo de habilidades cognitivas superiores.
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Contrario a pensar, estas situaciones no solo son aplicables a estudiantes de
nivel secundario, también estan presentes en niveles post secundario, de forma
particular en el Instituto Manuel Nufiez Butrén de Juliaca por su propdésito formativo
en el area tecnoldgica y ademas por las modalidades de ensefianza enfrenta ciertas
situaciones de bajo rendimiento, falta de autorregulacion académica y con esta ultima
deficientes técnicas de estudios por parte de los estudiantes; aun cuando se propician
ambientes colaborativos, se registra un promedio de calificaciones por debajo de los
15 puntos, reflejo de los factores mencionados.

Siendo necesario brindarle al discente del instituto en cuestion las
herramientas, tanto cognitivas como emocionales en pro de mejorar su actuacion
académica, por tanto, teniendo a la neurodidacticas como medio y el logro del
aprendizaje como meta, se busca establecer su relacion en el contexto del Instituto
Manuel Nufiez Butron de Juliaca para el afio 2020.

1.2.1 Interrogantes del problema
a) Interrogante General
¢Cudl es la relacion entre el uso de estrategias de aprendizaje neuroeducativas
y el rendimiento académico de los estudiantes del Instituto Manuel NuUfiez
Butron de Juliaca, 2020?

b) Interrogantes Especificas
e ;Cual sera el nivel de uso de estrategias de aprendizaje
neuroeducativas de los estudiantes?

e ;Cual es el rendimiento académico de los estudiantes?

1.3. Justificacion del problema

Las demandas de calidad educativa en la educacion superior y en la educacion
tecnoldgica son prioridad para las instituciones que las imparten, con el
establecimiento de ciertos parametros o estandares estas buscan posicionarse como
referencia a nivel nacional y regional, caso del instituto Manuel Nufiez Burton, su
referencia a nivel regional entorno a la calidad de conocimientos impartidos es
sobresaliente. Es de esta forma que el presente estudio permitird al cuerpo docente

servirse de estrategias y técnicas neurodidacticas cénsonas con el nivel y la
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modalidad educativa que esta institucion se imparte, en busca de la mejora de los
egresados y de la proyeccion de la institucion.

La neurodidactica como ciencia que explica la forma en como el cerebro
aprende, ha logrado esclarecer varias incognitas sobre el aprendizaje a largo plazo y
que medidas y estrategias deben utilizarse, con qué tipo de estudiantes para promover
el aprendizaje social y la motivacion intrinseca; desde la comprension del individuo
como procesador constante de informacién, que selecciona, organiza y distingue,
desde la emocion para el afianzamiento a los tres tipos de memoria. Brinda un
método para comprobar si esas estrategias metodoldgicas logran el efecto descrito en
términos de logro académicos, reconocera tanto, su factibilidad de uso en el nivel de
educacion superior no universitaria, asi como también en la construccion de escalas
para comprobar el uso de estas estrategias y con ello proporcionar un instrumento
confiable y consistente.

La importancia de la neurodidactica como respuesta primordial para las
situaciones donde el aprendizaje es eficaz y eficiente estdn siendo aplicadas en
diferentes latitudes, se ha comprobado asi su influencia en la educacién primaria,
secundaria, superior y especial; y el Per( también se ha incluido como promotor de
esta ciencia para la mejora de la practica docente y del desempefio de sus estudiantes.
Y es en estos términos que se intenta comprobar las virtudes de esta ciencia en el
ambito superior no universitario en carreras de indole tecnoldgicas, ademas de
comprobar si las estrategias neurodidacticas permiten dar respuesta a los problemas
principales del didacta, estas inquietudes son las que adquieren importancia tedrica
para la mejora del actuar docente y del estudiante, siendo clara la su relevancia
teorica y cientifica, ser referencia a futuros investigadores sobre topicos estrategias
neurodidcticas y rendimiento académico.

1.4 Marco conceptual
1.4.1 Fundamentacion tedrica acerca de estrategias neurodidacticas
La educacidn superior afios atras se habia centrado en una ensefianza
academicista, sin tomar en cuenta tanto los avances tecnoldgicos como las teorias
mas actuales en cuanto al aprendizaje del ser humano, condicion que debe ser
punto de partida para las lineas de investigacion de la educacion en este caso
tecnologica, es dentro de esta premisa que se desarrollaran dos variables de

interés, una las estrategias de aprendizaje basada en la neurociencia, y el
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rendimiento académicos para el tipo de carrera enmarcado en un perfil de

competencias.

1.4.1.1 Neurociencia

Proviene de la conjugacion de varias ciencias interesadas en el
funcionamiento del cerebro y sus implicancias: la biologia, la fisiologia, la
bioquimica, le neurologia, la psicologia, psiquiatria, ingenieria, matematica,
educacion, genética y farmacologia. (De la Barrera, 2012, citado por Alavez,
2016). Tomando en cuenta la importancia del cerebro en todas las acciones y
funciones del organismo, estas ciencias les conviene conocer y entender como
el cerebro y sus sistemas afectan desde el punto de vista conductual y no
conductual al ser humano, desde su estructura fisiologica hasta la social.

Por tanto haciendo una acercamiento a su constructo se puede decir que
es la ciencia encargada de entender como las estructuras nerviosas del cerebro
pueden afectar el funcionamiento, desenvolvimiento del ser humano en
diferentes aspectos de la vida, y de como las predisposiciones del ambiente, sus
estimulaciones tanto fisicas como cognitivas pueden influenciar su desempefio
como ser social (Maureira, 2010, Alavez, 2016, Bueno y Forés, 2018, Pardos y
Gonzélez, 2018; y Canfal, 2014), desde aqui se evidencia sus multiples
ramificaciones, tanto ha sido su drastica concepcion  del
cerebro+emocion+ambiente= conducta, que ha revolucionado las formas de
como disponer asientos en un aula de clase para la promocion de los
aprendizajes en la menoria a largo plazo. Se llega a un punto que el docente
debe conocer las potencialidades de la estimulacion sensorial, las funciones
cognitivas superiores en pro del aprendizaje significativo.

1.4.1.2 Neuroeducacion

Dentro de las disciplinas de la neurociencia encontramos a la
neuroeducacion o neurodidactica, la cual con las palabras anteriores se puede
hacer una inferencia de su objetivo, el mismo no es mas que emplear los
fundamentos de la neurociencia, de la fisiologia del cerebro, de las reacciones
bioquimicas del mismo ante un estimulo, de entender el proceso al estructurar

conexiones neuronales y permitir la estimulacion de estas Ultimas hasta llegar a
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un afianzamiento en la memoria a largo plazo, que en términos psicoeducativos
es lograr el aprendizaje significativo.

Esta disciplina busca profundizar y reformular las teorias psicol6gicas y
neuronales en beneficio de la educacion: vista como dos acciones desde le
ensefianza y desde el aprendizaje. Donde la reestructuracion de los constructos
emocion, ambiente, estimulo, conducta, cerebro, estrategias, técnicas,
actividades y evaluacion sean vistos desde el funcionamiento del cerebro.

Desde 1970 varios han sido los tedricos preocupados por revolucionar la
forma es como es visto el cerebro y llevarlos a la vision del neurdlogo,
psiquiatras y neurobidlogos; imagine un docente con los conocimientos basicos
de las hormonas que genera el cerebro ante una situacion de estrés y otra de
placer, y de cdmo puede usar esto para el estudiante se motive y mantenga una
sensacion de agrado y gusto por lo que estudia; o entender que el cerebro y sus
celulas nerviosas ante la presentacion de un mismo contenido (en términos
educativos) pero desde diferentes estimulos sensoriales hace que la
restructuracion neuronal llega al punto de consolidarse y quedar impregnada en
la memoria a largo plazo, un docente con tales conocimientos, lograria
diversificar su estructura cognoscitiva al punto de cambiar su forma de ensefiar
y maneras en que la individualidad de su grupo de estudio sea un fortaleza y no
una amenaza.

Y tanto por lo obvio como por lo cientifico de la individualidad del
cerebro y de la persona ante los estimulos ambientes, la aplicacion de técnicas,
estrategias y actividades neuroeducativas o neurodidacticas permitird gestionar
el potencial creativo del docente para construir estructuras fuertes en el
Sistema Nervioso del estudiante de la edad que sea; aplicable tanto en la
educacion primaria como en la universitaria, claro estd atendiendo a la
individualidad, a la madurez cognitiva y al entorno en que se desenvuelve el
discente.

El interés de la neuroeducacion estd centrado entre 9 componentes
conductuales y no conductuales del individuo: la cognicién, el cerebro, la
emocion, la percepcion, el lenguaje, el pensamiento, las funciones ejecutivas,
la memoria, el ambiente. (Alavez, 2016). Para lo cual hace uso de varias teorias
del aprendizaje y de la psicologia: Aprendizaje significativo, aprendizaje
cognitivo, aprendizaje social, aprendizaje conectivista, procesamiento de la
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informacion, la autorregulacion de las emociones, teoria motivacional, entre
otras. Ademas de tomar en cuenta las premisas de la neuroeducacion que segun
Navarro (2018), Pardos y Gonzalez (2018), Bueno y Forés (2018) y Cafial
(2014) son esenciales para lograr el afianzamiento de los contenidos en la
memoria a largo plazo:

- La plasticidad cerebral: por medio de las células nerviosas se
crean conexiones, se afianzan otras, y algunas son guardadas, pero al
encontrar el camino, estas por decir pérdidas pueden ser utilizadas con la
debida estimulacion.

- Cerebros unicos e irrepetibles: aun en gemelos idénticos las
conexiones neuronales son diferentes, el hecho de estar expuestos a
ambientes diferentes, a escuelas diferentes, a padres diferentes, a
profesores diferentes hace que la estructura de las neuronas sea diferente,
por tanto, la atencion a esta individualidad es aplicable, a que no todos
aprendemos de la misma forma, ni con los mismos estimulos.

- Educar desde las emociones: ese estado placentero que produce
una experiencia agradable al sujeto, la bioquimica del momento hace que
el cerebro guarde esa informacién, y por tanto al estar expuesto a
emociones asertivas y positivas condicionara al cerebro que al estar ante
este tipo de situaciones la experiencia sera agradable y estara el sujeto
predispuesto a captar con agrado lo que le ensefien.

- Evitar encasillar: la herencia genética de los padres para la
formacion del cerebro no son lo Unico que adjetivar inteligencia, hay que
tomar la influencia del ambiente escolar y familiar, y el estimulo para tener
una apreciacion de los niveles de logro del sujeto, si el cerebro se forma a
partir de los genes de los padres, pero no lo son todo.

- Hay que estimular las sensaciones no sobre estimularlas, utilizar
recursos sensoriales que estimulen desde el olfato, la vision, el tacto, el
sonido es lo primordial al realizar cualquier actividad de ensefianza, mas
no sobre estimular un solo sentido con variedad de materiales.

- Ensefiar desde la atencion, por medio de los estimulos y las
emociones positivas se debe iniciar y mantener la atencion del estudiante,
motivar desde los procesos de aprendizaje (aprendizaje: individual y

grupal, esfuerzo, la actitud) y del resultado del aprendizaje.
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- Incentivar el aprendizaje eficaz, evitar el aprendizaje
exclusivamente memoristico; permitir que el estudiante se adapte a su
ritmo, otorgandole el tiempo para aprender contenidos significativos por
medio de los estimulos necesarios, y asi promover el aprendizaje eficaz.
Esto trata de incentivar la memoria de trabajo el estudiante mantiene la
informacion por corto plazo, el sentido radica en manipular en este plazo
ese conocimiento

- Autocontrol atencional, ensefiar para que el estudiante puedo
regular su atencién a lo importante del aprendizaje, y evitar distractores
atencionales que produzcan una desconexion del estimulo.

- Conectar los conocimiento previos con la nueva informacion,
desde el punto cognitivista el cerebro el estar presente en una nueva
situacion busca conexiones para asociar este experiencia con algo que haya
visto, leido, escuchado, esto le permite al sujeto aprender mas réapido, por
tanto evitar el vacio conceptual es primordial para que el sujeto afiance la
informacion, la buena planificacién de los contenidos ayudar a evitar una
experiencia negativa.

- Incentivar la heuristica y el pensamiento critico: idear situaciones
donde el sujeto tenga la necesidad de resolver problemas, donde las

respuestas no sean las obvias o las ya establecidas.

1.4.1.3 Dimensiones de las estrategias de aprendizaje neuroeducativas
Desde el punto de vista del estudiante se buscan establecer estrategias
para potenciar sus habitos de estudio y que las mismas posibiliten el desarrollo
de funciones cognitivas superiores, en aras de mejorar su desempefio
académico en su formacion profesional; de esta forma que se agrupan un
conjunto de estrategias centradas en la autorregulacion del aprendizaje, en la
motivacion, en la socializacién del aprendizaje, en los habitos conductuales y
socio-afectivos, en la practica de la indagacion: inteligente, divergente y
heuristica y actividades multisensoriales por medio de las TIC, las cuales
presentan una forma coherente y cohesiva del aprendizaje neurodidactico.
(Alavez, 2016; Catalatud, 2018; Cafial, 2014; Celis y Bolafos, 2019; Guirado,
2016; Lechuga, Fernandez, Rios y Fernandez, 2014; Martinez, Esquivel y
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Martinez, 2014; Morris, 2014; Navarro, 2018; Pardos y Gonzalez, 2018; Tacca,
Tacca y Alva, 2019; Cordova, 2015 y Mooc, 2019)

1.4.1.4 Motivacion

En todo proceso educativo la debida estimulacion inicial proporciona
el estado de animo que tendrd el estudiante para con la clase y con la
asignatura, este punto inicial llamado atencion segin la neuroeducacion es
visto por la estimulacién sensorial y por lo novedoso extrafio que sea el
problema inicial de la asignatura. Este aspecto es llamado en todas las teorias
de aprendizaje como maotivacion, variable que ha sido estudiada por la
psicologia desde la piramide motivacional, la teoria atribucional, el autocontrol
y el locus de control; todas estas permiten aproximar que la motivacion es la
fuerza interna o externa que posibilita realizar una accion, dando dos
dimensiones de la motivacion los componentes cognitivos y las emociones.
(Moac, 2019)

Aun cuando hay dos orientaciones de la motivacién atribuidos a factores
de deseo internos y externo del sujeto. En este punto las emociones y
motivacion interna del sujeto se caracterizan por: por su propia cuenta logra
manejar las metas, autorreforzar, gestione su disfrute por la accion realizada,
la satisfaccion por el resultado de las calificaciones obtenidas, gusto por las
palabras de aliento del facilitador o padres, orgullo, tristeza, ira, entre otros; en
unos casos son dinamizadores en otros producen resultados negativos por la
tarea, evaluacion o actividad desarrollada. (Mooc, 2019; Alavez, 2016)

Se pueden agrupar 5 factores dinamizadores para la motivacion interna 'y
externa (intrinseca y extrinseca): 1) el trato con el profesor este siendo la
mayor figura de autoridad dentro del aula puede alentar con mensajes positivos
y consternar con mensajes negativos, 2) los compafieros, tanto la comparacion
con sus compafieros, como su igualdad de condicion (estudiante) lo lleva a
establecer patrones de comparacién y querer superar a sus comparfieros en
calificaciones (en cdmo este vea su desempefio y su autoconcepto); y en el
establecimiento de relaciones sociales con sus pares lo cual influye en su
aprendizaje social (Carrasco, 2018); 3) Sus metas académicas, 4) la
organizacion de la ensefianza, actividades planificadas en el antes, durante y

después de las clases y 5) Significancia de las actividades para el estudiante y
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que estas estén con concordancia con sus metas académicas. (Mooc, 2019,
Tacca et al, 2019).

1.4.1.5 Memoria

Para la neuroeducacion y la neurodidactica el aprendizaje y la
memoria son dos constructos que no pueden separarse, no se puede concebir el
aprendizaje sin la memoria, y viceversa. Ya que para estas disciplinas
aprendizaje = memoria a largo plazo, para llegar a esto mismo punto, significa
que llegar a ese estado de aprendizaje implica conexion de la nueva
informacion con la previa (conexion neuronal) (Tacca et al, 2019), el refuerzo a
través del estimulo (conexién neuronal), trasladar ese conocimiento por varias
memorias, hasta llegar a la consolidacion en la memoria a largo plazo, este
estado se hace necesario dos complementos: usar varios tipos de memorias y
varias funciones cognitivas (ejecutivas).(Mooc, 2019; Navarro, 2018)

El conocimiento debe pasar por la presentacion luego por la
experimentacion recurrente, hasta que esta se vuelva un “habito”, donde se
liberan ciertas hormonas como la dopamina, endorfina o cortisol
desentendiendo de la experiencia (recalcando que entre mas positiva sea la
experiencia para el sujeto mejor sera la conexion establecida), esto hard que la
estructura neuronal desarrollada puede llegar a instaurarse de forma indefinida
(Carrasco, 2018), haciendo que la red neuronal sea estable.

Para la neurodidactica se deben hacer uso de tres memorias para llegar a
la de largo plazo, las mismas presentan las siguientes caracteristicas:

- Memoria implicita: esta relacionada a los procesos motores,
cognitivos y perceptivos del sujeto, desde como conducir un automovil, a
reconocer un amigo hasta el acto de leer o escribir, son ciertas acciones
que se suelen hacer con frecuencia diaria, y de catalogarian como acciones
por inercia. (Mooc, 2019)

- Memoria explicita: esta memoria es del aprendizaje relacional,
situando semejanzas entre los eventos vividos y el conocimiento del
ambiente, y personas, esta a diferencia de la anterior no necesita de varios
ensayos, esta es mas flexible en la repeticion, es aquella que se caracteriza
por vincular un momento de felicidad o peligro extremo, a otras

situaciones vividas, y que tienen también la cualidad de transformarse a
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situaciones similares a la experiencia vivida que marco positiva o
negativamente. En este juegan dos tipos de sub-memorias la semantica y la
episddica, la primera en esta se guarda los conocimientos generales de toda
la vida, y no se vincula a recordar con detalle la situacion o conocimiento,
en cambio que la segunda es ese recuerdo de esa situacion unica (positiva
0 negativa) asociando el entorno, las personas, las situaciones a ese
momento vivido. (Mooc, 2019)

- Memoria de trabajo: es la memoria de las operaciones,
relacionada a la explicita, pero esta se presenta en todo momento de
nuestra vida, en ella se almacena a la informacion reciente, los
pensamientos, los lugares recientes, que permiten desenvolvernos en
tiempo real antes ciertas situaciones. Esta usa funciones cognitivas
complejas desde el lenguaje hasta reflexionar. Estas informaciones son
borradas, almacenadas y transformadas en otras similares sefialando que la

memoria a corto plazo es parte de la memoria de trabajo. (Mooc, 2019)

1.4.1.6 Organizadores visuales

También llamados organizadores graficos, son una agrupacién grafica
de contenidos, donde se pueden utilizar las caracteristicas mas importantes,
estan tienen la influencia de como el cerebro procesa y recuera la informa de
forma répida, como si fueran destellos mentales que de un concepto puede
recordar palabras claves, que una vez reunidas y agrupadas a gusto del sujeto,
representa una herramienta poderosa para el aprendizaje y la ensefianza
(Catalayud, 2018). Existen varios tipos de organizadores visuales y todos ellos
presentan ciertas reglas para su construccion, pero todos ellos atienden: al tipo
de contenido, la jerarquia, y la utilidad visual que se le quiera dar. (Cordova,
2015). Se pueden agrupar varios elementos que son muy utilizados en la
construccion de organizadores visuales:
- Formas
- Figuras o iméagenes
- Palabras claves
- Conectores o flechas

- Colores
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Los tipos de organizadores visuales atienden al objetivo de la actividad y
al tipo de contenido: jerarquico, relacional, aclarativo y organizativo. Y ademas
estos corresponden a la creatividad y gusto del estudiante, ya que como se
menciond con anterioridad, cada cerebro es Unico, y por tanto cada
pensamiento también, asi como su estructura neuronal, por lo que cada
organizador es unico al pensamiento del sujeto.

Existe cierta predileccion por categorizar a los mapas mentales, como la
forma en que “se piensa” cuando se presenta informacién nueva y su
vinculacion con la previa; pero todos los organizadores atienden precisamente
a la forma como el cerebro organiza la informacion, si unos presentan reglas
precisamente para que el que lea la organizacion hecha pueda entender como
cada estudiante organiza sus ideas. El uso de organizadores visuales representa
un proceso dinamico en cuanto a la forma que se procesa la informacion por
los diferentes tipos de memorias, refiere Ferrer et al. (2020) que el uso de los
organizadores visuales esta ligados a la memoria consciente de tipo semantica
y ademas han demostrado su efectividad en los niveles de logro académico de
los estudiantes post secundarios. Haciendo referencia a este tipo de estrategia
grafica Cordova (2015) sefiala, entre los mas usados:

- Mapa conceptual

- Mapa mental

- Red seméntica

- Cadena de secuencias

- Diagrama de flujo

- Diagrama de causa efecto (Diagrama de Ichikawua)
- Diagrama de Venn

- Lineas de tiempo

- Diagrama tipo Telarafa

- Infografias

1.4.1.7 Aprendizaje multisensorial

En términos de la neuroeducacion el aprendizaje de tipo sensorial o
multisensorial implica el uso de herramientas educativas para estimular los
sentidos del estudiante, el como este percibe por medio de la combinacién de
los sentidos: tacto, oido, vista, olfato, vestibular, propioceptivo.
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Este tipo de enfoque fue utilizado por Montessori, Snoozelen y Ayres
(Huertas, 2009) para pacientes con discapacidad fisica y cognitiva aun cuando
pueden ser aplicados en personas sin alteraciones de la conducta. Tomando en
cuenta los principios del enfoque Snchez, Duarte y Cuitiva (2008) sefialan que
son aplicables en la educacion ya que la conjugacion de los elementos
(sentidos) estimulan de una forma integral al sujeto desde el inconsciente hasta
las emociones, se asegura que el aprendizaje tenga una mayor retencion, que
sea mas profundo, eficaz y rapido (Tacca et al, 2019, Carrasco, 2018;
Catalayud, 2018, Pardos y Gonzalez, 2018; y Cafal, 2014).

De acuerdo al nivel educativo superior, este tipo de aprendizaje se centra
en el estimulo de la vista, tacto y oido, ya que el nivel de maduracion cognitiva
del estudiante y su capacidad de autocontrol permite el uso de estos, los deméas
sentidos se estimulan cuando el sujeto presenta caracteristicas cognitivas
diferentes como déficit de atencidn o trastornos del desarrollo. (Sanchez, et al,
2008)

Como herramienta para el aprendizaje el enfoque multisensorial de la
neuroeducacion sefiala que es primordial usar videos cortos o de mas de 20min
con informacion clara y precisa (Mooc, 2019), ya que después de pasado ese
tiempo el cerebro pierde el interés por la estimulacion viso-auditiva, indica
Celis y Bolafio (2019) que este tipo de estrategias denominadas metodoldgicas
son una mezcla de dos: la operativa y la socio-emocional; resaltando procesos
y recursos “logicos para la busqueda y construccion del conocimiento” (p.9).
De acuerdo con la estimulacion sensorial del tipo de informacion particular a la
carrera o area de saber, esta manipulacion o manejo de los instrumentos luego
de la presentacién llamativa y novedosa del contenido de entrada (Ferrer et al,
2020), permitira que las redes neuronales que guardaron la informacion puedan

afianzar en las tres memorias: implicita, explicita y de trabajo.

1.4.1.8 Aprendizaje social

Este tipo de aprendizaje esta influido por dos términos la comunicacion
bidireccional y asincronica, y fundamentado en las teorias del aprendizaje de
Bandura y Vigostky, aun cuando el sujeto tenga cierto grado de maduracion
cognitiva y fisica, el aprendizaje sucede desde varios escenarios, con el

docente, con los pares, o personalmente (autodidacta) y con la inclusion de la
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educacion a distancia y semi-presencial se encuentran escenarios virtuales
desde el cual el estudiante puede aprovechar las herramientas de la
comunicacion sincrénica y asincrénica para aprender, en este sentido Celis y
Bolafio (2019) expresan que el uso de las herramientas TIC son parte de las
estrategias metodologicas neurodidacticas, caracterizadas por la busqueda
social del conocimiento.

En referencia a las herramientas TIC y a la construccion del aprendizaje
social, los grupos de estudios y debates (foros en entornos virtuales de
aprendizaje) o en otras plataformas como Facebook o Hangout hacen que el
espacio no sea una barrera para el intercambio de ideas entre los pares y el
docente. Teniendo en cuenta estas potencialidades se necesita de un docente
que sea moderador presente para establecer normas y reglas, pero distante en
cuanto al desenvolvimiento de los estudiantes, es por esto que este tipo de
Entornos Virtuales de Aprendizaje (EVA) estan centrados mas en la
participacion del estudiante de forma individual y grupal. Y es mediante este
tipo de participacién que deben centrarse las estrategias para que desde este
tipo de intervencion pueda establecer relaciones sociales, en terminos de Ferrer
et al. (2020) el aprendizaje social entra en el tipo de estrategia neuroeducativa
centrada en la memoria consciente de tipo episodica.

Ahora cuando la modalidad sea presencial los grupos de estudios y
debates permiten que el estudiante exprese sin temor sus dudas y entre los
integrantes puedan mediar su aprendizaje, es un hecho que el ser humano
aprende socialmente, y en esas situaciones sociales pone en practica los tres
tipos de memoria y ademas se mantiene su atencion por el interés de compartir
opiniones con sus pares. (Mooc, 2019)

En este mismo escenario la comunicacion con el docente-facilitador la
cualidad bidireccional de la comunicacion debe ser primordial, el docente con
el empleo de estrategias y método de ensefianza heuristicos, incitara a que el
estudiante pueda indagar y poner en desarrollo su capacidad investigativa;
puede presentar situaciones donde se busquen soluciones divergentes,
proporciona el material necesario, y el estudiante incentivado por la situacion
novedosa, direcciona su motivacion a buscar soluciones con las caracteristicas
dadas, siendo un aprendizaje desde, en y para la vida (Fores y Ligioiz, 2009) se
presentan en conjunto con sus pares para establecer relaciones y diferencias, se
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interactda con el docente y con sus pares; siendo el docente guia del debate
mas no centro del mismo. (Guirado, 2018)

Aqui también entra en juego los tipos de apreciaciones del docente por el
desempefio de los estudiantes, en el cual debe tener en cuenta la estimulacion
por alabanzas genera emociones positivas en el estudiante y le permite
extender sus dudas e ideas, teniendo la premisa que no hay respuestas
incorrectas, sino incompletas que deben ser adaptadas con el nuevo estimulo,
mejorando las préacticas sobre las preguntas, la indagacion, la divergencia y el
andlisis. (Catalayud, 2018 y Morris, 2014).

1.4.1.9 Aprendizaje inverso

También conocido mundialmente como FlippedLearning, el cual hace
referencia al aprendizaje heuristico y auto-dirigido por el discente,
particularmente este tipo de aprendizaje nace con la implementacion de los
EVA en la educacion, sobre todo en la Superior. La cual atiende a los gustos y
tiempos del estudiante para dirigir su instruccion.

Este consiste en las asignaciones de materiales audiovisuales por parte
del docente con formato multimedia (videos, presentaciones, lecturas,
conferencias) antes del desarrollo de la clase formalmente, el estudiante
buscara de acuerdo a su gusto el tipo de material a utilizar (Martinez, Esquivel
y Martinez, 2014), no limitandose al recomendado por el docente, aplicando el
método heuristico de la investigacion este observara, captard, identificara,
clasificard informacion para luego ser organizada por diferentes herramientas
de estudio (organizadores visuales o notas) (Catalayud, 2018; Morris, 2014 y
Tacca et al, 2019), la cual sera reforzada por el docente con otro tipo de
material y actividad.

La responsabilidad de la actividad o de este tipo de aprendizaje recae en
el estudiante, donde: el ritmo de aprendizaje, gusto por el material, tiempo de
busqueda, el método de busqueda tomara parte importante para lograr dicho
aprendizaje; mientras que el docente serd responsable de la organizacién y
planificacion del material, la organizacion de las actividades para cumplir con
el objetivo de la asignatura (Martinez et al, 2014).

Para que el aprendizaje invertido tenga efecto deben entran con
conjugaciéon 5 elementos: competencia deseada, aprendizaje centrado en el
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estudiante, desarrollo de habilidades superiores, guia del facilitador y
demostracion del estudiante. Atendiendo al segundo elemento el tipo de
actividades desarrolladas con el FlippedLearning se usan como actividad
evaluativa el aprendizaje basado en problemas, trabajo colaborativo y
realizacion de proyectos. (Martinez, et al, 2014, Catalayud, 2018, Celis y
Bolafios, 2019 y Ferrer et al, 2020). En términos de la educacion en los EVA
existen numerosas actividades en las plataformas para promover el trabajo
colaborativo y el ABP. Entonces una concepcion de este tipo de aprendizaje es
el cambio de rol de estudiante como almacenador de contenidos vacios, a un
estudiante que auto dirija su aprendizaje adecuado a sus gustos y ritmo, el cual
sera el centro del proceso, y el docente sera un capacitador y facilitador del
debate académico (Camacho, Lara y Sandoval,2016xxx; Delgado y Solano
2009)

1.4.2  Fundamentacion tedrica acerca del rendimiento académico

Para algunos el fin del proceso educativo, la atribucién de una calificacion
por el desempefio del estudiante durante el curso académico, desde la vision del
docente. (Navarro, 2003). Manteniendo el constructor de la neuroeducacion el
rendimiento académico se construiria en funcion de las expectativas, desempefio,
actitudes, competencias que desarrolle el estudiante durante un lapso académico
en una asignatura. Pero intrinseco se muestran dos conceptos manejados como el
autocontrol y la motivacion (extrinseca, intrinseca y de logro).

La medicion de las capacidades cognitivas y procedimentales del estudiante
se hacen necesarias para cumplir con los créditos de un programa de estudio. Por
tanto dentro de este marco se aprecia el rendimiento académico como el
desempefio al logro que el estudiante logre en un curso, tomando en cuenta las
competencias deseadas Y las actitudes alcanzadas por el discente.

En este punto se evidencia que el rendimiento académico es afectado por: la
motivacion del sujeto, por el ritmo de aprendizaje, el tiempo dedicado al estudio,
la fuerza por auto dirigir su instruccion; por las alabanzas del docente, padres y
pares; la estructuracion de los contenidos, la organizacion de los materiales
didécticos, el rol del docente, la comunicacién y la interaccion docente-estudiante

y estudiante-estudiante.
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1.4.2.1 Factores que inciden en el rendimiento académico

Tomando en cuenta la multiplicidad de elementos que tienen influencia
sobre el rendimiento académico de los estudiantes se tomaran en cuanta dos
factores: el personal y el social, ambos estdn compuestos a su vez por varios
indicadores, los mismo se muestran a continuacion.

- Personales: como su nombre lo indica son de indole personal de la
individualidad del sujeto tanto del aspecto cognitivo, conductual,
fisioldgico y preparacion previa. En este factores se incluyen los siguientes
indicadores: autoevaluacion de las capacidades y habilidades para realizar
una tarea, motivacional (intrinseca, extrinseca, de logro, atribucional),
estrategias de aprendizaje para la organizacion, identificacion y ejecucion
de los diferentes aprendizajes, autoconcepto académico: percepcion de si
mismo en el a&mbito académico, autoeficacia, bienestar psicolégico,
asistencia a clase, inteligencia: comprension verbal, competencia
matematica, aptitudes, sexo, formacion academica previa y calificacion de
acceso. (Garbanzo, 2007)

- Sociales: indica la intervencion de elementos de interaccion social y
familiar en el rendimiento académico, en esta se incluyen los siguientes
indicadores: diferencias sociales: desigualdad social y cultural, entorno
familiar: convivencia, comportamiento de los padres, nivel educativo de los
padres, capital cultural: acceso a la informacion, relaciones familiares que
motiven la discusion y la indagacion, contexto socioecondémico y variables
demogréficas (Garbanzo, 2007).

- Institucionales: referidos a elementos de la casa de estudio, docente y
personal administrativo, entre ellos se encuentran: eleccién vocacional,
complejidad en los estudios, condiciones institucionales, servicio de apoyo
institucional, ambiente estudiantil, relacion estudiante-profesor y pruebas

especificas de ingreso (Garbanzo, 2007).

1.4.2.2 Aprendizaje basado en competencias

A nivel universitario el rendimiento académico esta basado en la
evaluaciéon por competencias divididas en tres conceptual, procedimental y
actitudinal, todas responde a la necesidad de cotejar el desempefio del
estudiante desde tres aspectos que desde el proyecto Tuning para la Educacion
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Superior es visto con més detalle, desde competencias béasicas, especificas,
especializadas y tecnologicas, dependiendo de la carrera por la cual se curse.
De forma general los aprendizajes o la organizacién de los contenidos
programaticos estan en funciones de primeras mencionadas, se haciendo una
proyeccion a la carrera se puede determinar cuéles serdn los aprendizajes
basicos y esenciales, Tomando en consideracion el trabajo de Morales, Garcia,

Campos y Astroza (2013):

- Conceptual: referida al aprendizaje y manejo de datos y conceptos, también
implica la sistematizacion de un conjunto de conocimientos, teorias,
relaciones, categorias entre otros de informacion que se relaciona con el
area de desempefio profesional y con las materias del programa académico.
Entre las capacidades que en esta competencia se desarrollar, abarca desde
la identificacion, la definicién y la descripcion, para el logro de esta
competencia se sugieren actividades de organizacion de informacion.

- Procedimental: como su nombre lo indica es el aprendizaje de los procesos
y procedimientos, relacionado al saber hacer, donde se conjugan un
conjunto de habilidades y conocimientos para entrenar al sujeto en procesos
metodoldgicos (pasos secuenciales) basicos y avanzados de los topicos
utilizados en el area procesional. Las capacidades que se desarrollan en esta
competencia van desde la organizacion, manipulacion y disefio; las
actividades recomendadas son realizacion de proyectos, trabajo
colaborativo y ABP.

- Actitudinal: competencia relacionada a los valores y las actitudes que se
desarrollan trasversalmente de las dos competencias anteriores, y son
necesarias para la practica profesional; las capacidades desarrolladas van

desde valorar, criticar, justificar, argumentar.

1.4.3  Andlisis de antecedentes investigativos
1.4.3.1 A nivel internacional
En Chile Olivares (2015) realiza un estudio sobre la aplicacion de la
neurodidactica en el aprendizaje algebraico, titulado Disefio y aplicacion de
una secuencia neurodidactica en resolucion de problemas abiertos vy
pensamiento numeérico-algebraico, cuyo objetivo fue disefiar y aplicar una

secuencia neurodidactica relacionando el pensamiento numérico-algebraico y
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la resolucion de problemas abiertos en matematicas en estudiantes de
ensefianza media. Se ubica en un enfoque cualitativo con apoyo de la teoria
fundamentada y la codificacion abierta, la muestra estd conformada por
estudiantes de u colegio de nivelacion de estudios de la Ciudad Vifia del Mar
con edades comprendidas entre los 16 y 18 afios con problemas de aprendizaje
y déficit atencional, luego de disefiada la propuesta y aplicada se evidencia las
herramientas tedricas y procedimentales que otorga le neuroeducacién para la
ensefianza de contenidos mateméticos por medio del aprendizaje neuro
configurador.

En Colombia Aristizabal (2015) realiza una investigacion titulada
Avances de la neuroeducacién y aportes en el proceso de ensefianza
aprendizaje en la labor docente, cuyo propoésito fue reflexionar sobre los
avances de la neuroeducacion desde las diferentes teorias neurocientificas del
aprendizaje y como estas han apoyado el proceso de ensefianza en la préctica
docente, por cumplir tal meta se enmarca en una investigacion cualitativa de
tipo documental — descriptiva. Dentro de la reflexion del constructo de la
neurociencia y la neuroeducacion la asocia con el medio para lograr a calidad
educativa ya que fomenta parametros tanto en el actuar del docente, la
responsabilidad de los actores, y la transformacion de aspectos cognitivos,
emocionales y del comportamiento; ademas influye de forma inmediata en el
ejercicio profesional del docente potenciando su innovacion, conocimiento y
creatividad con los términos del funcionamiento del cerebro y de la influencia
de las emociones en la educacion de calidad. Ademas, sefiala que la
implementacion de estrategias pedagogicas basadas en este paradigma ejercita
en los estudiantes las funciones cognitivas superiores fundamentales para el
aprendizaje.

En Bolivia Machicado (2015) con esta misma premisa de la
Neuroeducacion como potenciadora de los aprendizaje realiza un estudio
titulado Neurodidactica como estrategia para mejorar el aprendizaje de los
estudiantes de las sedes académicas de la carrera de Ciencias de la Educacion
de la U.P.E.A, caso: sede académica Batallas y Viacha, en la cual se propuso
determinar el nivel de influencia de la Neurodidactica como estrategia
pedagdgica en el desarrollo del proceso de aprendizaje de los estudiantes

universitarios de las sedes académicas mencionadas, donde adoptdé una

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM =&  DE SANTA MARIA

metodologia cuantitativa, de disefio cuasi pre-experimental con pre y post
prueba y de nivel explicativo, la muestra de estudio estuvo conformada por 30
estudiantes, con el grupo experimental de 18 sujetos y el control con 12.
Utiliz6 como instrumento el Test de lateralidad y el Test de aprendizaje de
Kolb; de acuerdo a la comprobacion de la hip6tesis de investigacién demostro
estadisticamente que la neurodidactica como estrategia influye positivamente
en el aprendizaje de los estudiantes, asi también sefiala que es importante
establecer la interconexion entre los tipos de memorias, con el procesamiento
de la informacion y los estilos de aprendizaje, lo cual sera un referente para la
creacion e implementacion de estrategias pedoldgicas neurodidacticas.

En Espafa Guirado (2016) en esta misma linea del constructo de la
Neurodidactica realza un estudio titulado La Neurodidéctica: Una nueva
perspectiva de los procesos de Ensefianza-Aprendizaje, cuyo propdsito fue
disefiar una propuesta didactica basaba en la dramatizacion e improvisacion
como un juego dramatico, por lo que adopta una metodologia cualitativa de
tipo investigacion accion. Sefiala que la neurodidactica es una herramienta muy
potente, tanto para la praxis educativa en un analisis de teorias y metodologias
fundamentadas en el aprendizaje del cerebro, y por otra parte produce en el
estudiante un agrado por las actividades realizada, sefiala que el estudiantado se

observo mas feliz que en otras actividades sin esta estrategia.

1.4.3.2 A Nivel Nacional

En relacion con la motivacion académica y el rendimiento Romero
(2018) realizé un estudio titulado Motivacion de logro académico y
rendimiento académico en estudiantes de la Facultad de Educacion Escuela
Académico Profesional de Educacion Fisica, cuyo proposito fue determinar la
relacion entre la motivacion del logro académico y el rendimiento académico
en los estudiantes de la Escuela Profesional de Educacion Fisica. Adopto una
metodologia cuantitativa de tipo descriptiva y de nivel relacional; la muestra
seleccionada estuvo conformada por 106 estudiantes de los cinco afios
académicos, a los cuales les administré un cuestionario de Motivacion de logro
académico de Thornberry (2002), el rendimiento fue medido por el promedio

ponderado de las calificaciones, por medio del coeficiente de correlacion de
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Pearson demostrando que para la muestra de estudio la relacion entre las
variables es baja.

En referencia a la neuroeducacion y su aplicacion en el nivel
universitario Yactayo (2018) realiza un estudio titulado Principios
neuroeducativos en la docencia universitaria, cuyo proposito fue identificar los
Principios Neuroeducativos presentes en la practica docente de los profesores
de pre grado de la Facultad de Negocios de la Universidad Privada del Norte
periodo 2017-2, donde adopté una metodologia cuantitativa de disefio no
experimental, de tipo descriptivo y trasversal, la muestra estuvo conformada
por 40 docentes de la facultad mencionada, luego de la aplicacion de las
técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion asevera que los docentes
de la Facultad de Negocios implementan las concepciones de la
neuroeducacion para el desarrollo de las clases desde los constructos de
comunicacion, relacién estudiante-docente, promocién del desarrollo de las
memorias, y el autocontrol de la atencidn, lo cual posibilita que el estudiante
mantenga la atencién y la motivacion por el desarrollo académico de la clase,
ademas indica que existe la oportunidad de mejorar los elementos del redisefio
cerebral y la neuro cognicion.

Con el mismo nivel educativo Rodriguez (2018) realiza un estudio
titulado Conocimiento en neuroeducacion y estilos de aprendizaje en
estudiantes de Educacién, Universidad Nacional del Santa, 2018; cuyo
proposito fue determinar la relacion que existe entre conocimientos en
neuroeducacion y estilos de aprendizaje de los estudiantes del ciclo I de les
Escuela Académico Profesional de Educacion Secundaria de la universidad
mencionada, para lo cual adopté una metodologia cuantitativa de disefio no
experimental, transaccional y de tipo correlacional, la muestra estuvo
conformada por 50 estudiantes a los cuales les aplicd dos instrumentos el
cuestionario de estilos de aprendizaje de Honey-Alonso y un cuestionario para
medir Conocimientos en neuroeducacion. Encontré que el nivel de los
conocimientos sobre neuroeducacion es regular con un 82% y el estilo de
aprendizaje es reflexivo con 58%, por medio de la prueba de Chi- cuadro

demostro que la relacion no es significativa con un p mayor a 0,05.
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1.4.3.3 A Nivel Local

Barrionuevo (2017) en su trabajo Relacion entre las estrategias de
aprendizaje y el rendimiento académico en estudiantes de medicina, Arequipa
2017,cuyo propdsito fue relacionar las estrategias motivacionales, afectivas,
metacognitivas, control del contexto, interaccion social, manejo de recursos,
busqueda, recogida, seleccién de informacion, procesamiento y uso de la
informacion, con el rendimiento académico en los estudiante, donde se
enmarcé en una metodologia cuantitativa de tipo observacional, prospectiva y
transversal y de nivel relacional, la poblacion de estudio estuvo conformada
por 273 estudiantes de los semestres primero, tercero y quinto inscritos en el
afio académico 2017, a los cuales se les aplicé el cuestionario CEVEAPEU de
Gallardo, Suarez, Rodriguez y Pérez (2009) y para la variable rendimiento
académico se usé como criterio las calificaciones promedios de todas las
asignaturas. Donde encontré que las estrategias que se relacionan con el
rendimiento académico son: adquisicion de informacién, autoevaluacion y

conocimiento de fuentes con un p-valor menor de 0,05.
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CAPITULO II
METODOLOGIA
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2.1 Tipo de investigacion

El tipo de investigacion es retrospectiva, ya que la informacion es recolectada a
partir datos secundarios y presenta un disefio observacional ya que no hay
intervencion de los resultados. Es de corte transversal, porque la informacion es
obtenida en un solo momento y es analitica porque mide estadisticamente la relacion

entre las variables.

2.2 Nivel de investigacion

La investigacion es de nivel relacional ya que busca determinar la relacion
entre el uso de estrategias de aprendizaje neuroeducativas y el rendimiento
académico en los estudiantes del Instituto Superior Tecnolégico Manuel Nufiez
Butron de Juliaca, 2020

2.3 Técnica, instrumentos y materiales de verificacion

2.3.1  Técnicas

La técnica que se utilizo fue la encuesta.

2.3.2  Instrumentos

El instrumento de medicion documental que se utilizo fue la escala de
uso de estrategias de aprendizaje neuroeducativas. En referencia a la variable
rendimiento académico de las unidades de estudio se extrajo del registro de
evaluacion al término del desarrollo de las actividades de aprendizaje
correspondientes a los indicadores sefialados en el cuadro de analisis de variables.
(Ver cuadro 1)

Cuadro 1 Operacionalizacion de variables

Escala
Variable Indicador Subindicador Y Rangos
Valores
e Motivacion Escala de
ASOCIADA: ; e Memoria Likert
Nivel de uso de sue Ausencia
. . uefio
Uso de estrategias | estrategias de ercici N (38-114)
i . ercicios unca
de  aprendizaje | aPrendizaje neuro : - Presencia
. i Organizadores ara vez
neuro educativas | educativas * g (115-190)
visuales 3 A veces
e Aprendizaje 4 Casi siempre
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multisensorial 5 Siempre
Aprendizaje
social
Aprendizaje
inverso
Escala de
Likert
1 Deficiente Logro Destacado
(0-9) (AD) 18-20
SUPERVISION: Conceptual (25%) | 2 En proceso Logro esperado
Nivel de logro de Procedimental (10-12) (A 1817
Rendimiento aprendizaje (50%) 3 Logro En proceso (B)
académico Actitudinal (25%) | esperado (13- 10-12
17) En inicio (C)
4 Logro 0-9
destacado (18-
20)

Descripcion de los instrumentos

En relacion al instrumento, se utiliz6 el cuestionario constituido por 38 items
de los cuales, 7 items corresponden al indicador motivacion; 7 items corresponden al
indicador memoria, 3 items corresponden al indicador suefio, 4 items corresponden al
indicador ejercicio, 3 items corresponden al indicador organizadores visuales, 5 items
corresponden al indicador aprendizaje multisensorial, 5 items corresponden al indicador
aprendizaje social y 4 items corresponden al indicador aprendizaje inverso. La
calificacion se realiz6 segun la Escala de Likert: Nunca = 1, Rara vez = 2, A veces = 3,
Casi siempre = 4 y Siempre = 5. Es de f4cil administracion y de aplicacion, individual o

colectiva y su tiempo de aplicacién es aproximadamente de 20 minutos.

2.4 Modelo de instrumento
2.4.1 Variable X: Escala de wuso de estrategias de aprendizaje
neuroeducativas (EUEAN)
En cada uno de los items o situaciones que se describen, sefiale con una

puntuacion de 0 a 5 el nivel de uso de la estrategia de aprendizaje.
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1 Inicio las actividades cada dia con emocidn y proyectando retos a corto plazo. 1121345
2 Realizo con interés las tareas asignadas por los docentes. 1121345
3| « Aprendo con interés en todos mis cursos para un mejor desempefio académico y profesional. 112(3|4|5
k=)
4 § Aprovecho toda oportunidad de participacion en clase y en los trabajos de grupo. 1121345
5| 2 Profundizo mis conocimientos adquiridos con lecturas. 11231415
6 Si me equivoco vuelvo a intentar hasta lograr entender o aprender correctamente. 112(3|4|5
7 Practico la autoevaluacion y la evaluacion entre compafieros (coevaluacion), en clase. 1121345
8 Tengo sesiones de estudio regulares y evito estudiar solo antes de un examen. 1121345
9 Antes de dormir repaso todo lo que hice en el dia. 112(3|4|5
10 Elaboro secuencias graficas-escritas para recordar la informacion es decir aplico técnicas 11213lals
nemotécnicas.
a
11 E Trato de relacionar la informacion nueva con lo que ya conozco. 1121345
(3]
12| = Me gusta contar a otros lo que he aprendido. 1123|415
Utilizo dibujos, gréficos, esquemas para evocar determinados conocimientos (Memorizacion
13 : ] 1123|415
Visual y Espacial).
14 Cuando estudio busco un lugar que me evite distracciones y me permita centrar la atencién. 1123|415
15 Duermo al menos 8 horas diarias. 112(3|4|5
16 z§ Todos los dias duermo y me levanto a la misma hora. 1123|415
>
n - - ———— = =
17 Antes de irme a dormir practico ejercicios que me ayudan a conciliar el suefio. 1123|415
18 Realizo actividad fisica todos los dias al menos 10 minutos como caminar, correr, saltar, subir 11213lals
escaleras u otros similares.
19| & Realizo periodos de descanso al menos una vez al dia. 112|3|4]|5
0
20 % Disfruto aprendiendo si tengo a alguien que me explica las cosas. 1121345
ur
Frecuentemente practico juegos como el ajedrez, rompecabezas, juegos compartidos, programas|
21 112|3|4|5
de computadora, entre otros
22 9 Utilizo organizadores visuales para entender mejor un tema. 11213415
23 |8 8 | Acostumbro a subrayar o resaltar las ideas principales para poder estudiar. 1121345
NS
& 2 | Siquiero memorizar (listas de palabras, nombres, fechas...), las organizo segin algin criterio
24 |o . - . - 1123|415
S para aprenderlas con mas facilidad (por ejemplo, familias de palabras)
25 Puedo recordar mejor las cosas cuando puedo moverme mientras estoy aprendiendo, por 11213lals
ejemplo, caminar al estudiar o participar en una actividad que me permita moverme.
=
26 % 5 | Disfruto aprender con mis manos mediante esquemas, figuras, dibujos, maquetas y otros. 11213415
—
c
27 § & | Prefiero aprender por medio de simuladores, juegos y socio dramas. 112(3|4|5
o=
28|< 2 | Disfruto si el docente incentiva la participacion de los estudiantes. 1121345
29 Relaciono la informacién con imégenes, colores, texturas, olores y sabores. 11213415
30p , | Fomentoy disfruto el trabajo en equipo. 1121345
P'®'S
31 E— Y 3| Participo junto a mis compafieros discusiones sobre un tema en particular. 1121345
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32 Empleo el juego como estrategia de aprendizaje. 1121345
33 Fortalezco el desarrollo de la autonomia y la reflexion, por medio de diversas actividades. 1121345
34 Enriquezco mi aprendizaje compartiendo conocimientos y experiencias entre comparieros. 112(3|4|5
Utilizo recursos tecnoldgicos como videos, audios, podcasts, infografias, audiolibros, motores
35 ., . L 1123|415
° de busqueda y otros para reforzar mi aprendizaje.
36 g @ | Prefiero crear, evaluar y analizar en vez de recordar, comprender o aplicar. 1121345
S S
37 §_ S | Prefiero el aprendizaje basado en proyectos y el aprendizaje cooperativo en vez de otros. 11213415
38 Frecuentemente reviso informacion previa al desarrollo de una sesidn de aprendizaje. 112(3|4|5

2.5 Materiales de verificacion
Para la validacion del instrumento (escalas), a los efectos de su aplicacion a los

sujetos de la muestra poblacional, se utilizo el siguiente formato;

Apreciacion cualitativa

DEFICIENTE ACEPTABLE | BUENO | EXCELENTE

Coherencia de Items

Alcance de contenidos

Claridad y precision

Redaccion de los items

Pertinencia de
las variables con
los indicadores

Presentacion de la

cartilla

2.6 Campo de verificacion
2.6.1 Ubicacion espacial
La recoleccion de datos de la presente investigacion se llevara a cabo con
todos los estudiantes del Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico Publico

“Manuel Nufiez Butron” de Juliaca.
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2.6.2 Ubicacién temporal
La presente investigacion se realizo de forma coyuntural durante los meses

de septiembre a diciembre del 2020.

2.6.3 Poblacion y muestra
La poblacion estd constituida por la totalidad de los estudiantes
matriculados en el semestre 2020-11 del Instituto Superior Tecnoldgico Manuel

Nufez Butréon de Juliaca.

En este sentido, el método de muestreo es aleatorio simple no estratificado,
ha sido calculado en proporcion de cada uno de los estratos, por lo que la muestra
estuvo constituida por 433 estudiantes. Qué fueron distribuidos de la siguiente

manera:

Programa N (Poblacion) n (Muestra)
Contabilidad

Desarrollo de Sistemas de Informacion

Secretariado ejecutivo

Enfermeria técnica

Laboratorio clinico

Prétesis dental

Mecénica de produccion

Mecénica automotriz

Explotacion minera

2.7 Estrategia de recoleccion de datos

Para la recoleccion de la informacion se aplicdé una escala y para el
procesamiento de los datos recogidos, tomando en consideracion la variable
estrategias de aprendizaje neurodidacticas la sumatoria de las respuestas por
indicador y de forma general. En referencia a la variable rendimiento académico se
empleo el promedio simple y clasificado en las categorias descritas, ambas variables

fueron representadas en sus respectivas tablas de frecuencias y graficos.
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2.7.1  Organizacion
2.7.1.1 Acciones de coordinacion
Se solicitd autorizacion al Director General de la Institucion Educativa

para la aplicacion de instrumento.

2.7.1.2 Acciones de implementacion

El instrumento, se realizo en distintas fechas en un periodo de tiempo de
uno a dos meses. Esto debido a las diferentes actividades que realizan los
estudiantes, por lo cual se programaran fechas y horas especificas en
coordinacion con el docente tutor o responsable del aula. El instrumento se

aplicé a la muestra seleccionada aproximadamente de 15 a 20 minutos.

2.7.1.3 Acciones de ejecucion

Se aplicé el cuestionario a los estudiantes seleccionados, con la finalidad
de recoger los datos referidos a las variables de estudio. Una vez recogidos los
datos, estos se organizaron en tablas y graficos, es decir se llevé a cabo el
tratamiento estadistico y finalmente el analisis e interpretacion de tablas y

graficos.

2.8 Validacion de los instrumentos
Para determinar la validez del instrumento: Escala de uso de estrategias de
aprendizaje neuroeducativas (EUEAN), se efectuod por dos medios:

1. La validez de contenido mediante el juicio de expertos en el area y en
metodologia, los cuales determinaron la estructura de la escala, asi también
indicaron las modificaciones necesarias para aplicar a la muestra en cuestion a
través de la prueba estadistica V. de Aiken.

2. La validez del constructo que determino su definicion operacional de la escala
de acuerdo con su constructo tedrico. Posteriormente se realizé el calculo de la
fiabilidad del instrumento, el cual fue aplicado a una muestra piloto
perteneciente a la poblacion descrita, la misma que fue evaluada por medio de

la prueba de Alpha de Cronbach.
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2.9 Criterios para el manejo de resultados

Dichos datos fueron ingresados y organizados en el programa estadistico SPSS
22 para su posterior analisis estadistico descriptivo e inferencial. Para el
establecimiento de relaciones se utilizard la prueba estadistica Chi cuadrado.
Finalmente, se realizd la discusion de los resultados, las conclusiones vy

recomendaciones principales del estudio.

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM =&  DE SANTA MARIA

CAPITULO Il
RESULTADOS Y DISCUSION
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3.1. Analisis e interpretacion de los resultados de la investigacion
3.1.1. Resultados de la variable: Uso de estrategias de aprendizaje
neuroeducativas

Tabla 1
Distribucién de Frecuencias de la Dimensién: Motivacion

Id item N RV AV CS S T
1 Inicio las actividades cada dia con emocién y (r)‘ 10 28 138 150 107 433
proyectando retos a corto plazo. % 23 65 31,9 346 24,7 100
2 Realizo con interés las tareas asignadas por los n 5 19 74 161 174 433
docentes. % 1,2 44 171 37,2 40,2 100
3 Aprendo con interés en todos mis cursos para un n 4 16 69 166 178 433
mejor desempefio académico y profesional. % 09 37 159 383 411 100
4 Aprovecho toda oportunidad de participacion en n 3 45 137 158 90 433
clase y en los trabajos de grupo. % 0,7 104 31,6 36,5 20,8 100
5 Profundizo mis conocimientos adquiridos con n 3 30 141 157 102 433
lecturas. % 0,7 69 326 363 236 100
6 Si me equivoco vuelvo a intentar hasta lograr n 3 12 79 173 166 433
entender o aprender correctamente. % 0,7 28 182 40 383 100
7 Practico la autoevaluacién y la evaluacion entre n 18 58 164 132 61 433
compafieros (coevaluacion), en clase. % 42 134 379 305 14 100
Fuente: Escala aplicada a los estudiantes del Instituto a finales del semestre 2020-I1
Nota: N(unca), R(aras) V(eces), A V(eces), C(asi) S(iempre), S(iempre), T(otal)
Grafico 1

Distribucion de Frecuencias de la Dimension: Motivacion
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Fuente: Escala aplicada a los estudiantes del Instituto a finales del semestre 2020-11

Interpretacion
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Enla Tabla 1y Figura 1, se presenta el andlisis de la informacion, evidencidndose
que casi siempre al Inicio las actividades cada dia con emocion y proyectando retos a
corto plazo se ubic6é con un 34,6%, Aprovecho toda oportunidad de participacion en
clase y en los trabajos de grupo 36,5%, Profundizo mis conocimientos adquiridos con
lecturas 36,3% y Si me equivoco vuelvo a intentar hasta lograr entender o aprender
correctamente con un 40%. Al respecto, siempre Realizo con interés las tareas asignadas
por los docentes40,2% y Aprendo con interés en todos mis cursos para un mejor
desempefio académico y profesional en 41,1%. En cambio, a veces Practico la

autoevaluacion y la evaluacién entre comparieros (coevaluacion), en clase 37,9 a veces.
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Tabla 2
Distribucién de frecuencias de la dimensién: Memoria
Id item N RV AV CS S TT
8 Tengo sesiones de estudio regulares y evito estudiarsolo N 20 53 168 149 43 433
antes de un examen. % 46 122 39 344 99 100

N 21 99 186 98 29 433

9  Antes de dormir repaso todo lo que hice en el dia. % 48 229 43 226 67 100

10 Elaboro secuencias gréficas-escritas para recordar la N 20 74 159 128 52 433
informacidn es decir aplico técnicas nemotécnicas. % 4,6 171 37 296 12 100
11 Trato de relacionar la informacion nueva con lo que ya N 3 30 107 179 114 433
conozco. % 0,7 69 25 413 26 100

N 12 40 107 127 147 433

12 Me gusta contar a otros lo que he aprendido. % 28 92 25 293 34 100

Utilizo dibujos, gréficos, esquemas para evocar N 15 34 148 148 88 433
13 céztpe;;wz;?)ados conocimientos (Memorizacion Visual y % 35 79 34 342 20 100
14 Cuando estudio busco un lugar que me evite N 4 14 90 130 195 433
distracciones y me permita centrar la atencion. % 09 32 21 30 45 100

Fuente: Escala aplicada a los estudiantes del Instituto a finales del semestre 2020-I1
Nota: N(unca), R(aras) V(eces), A V(eces), C(asi) S(iempre), S(iempre), T(otal)

Grafico 2
Distribucién de frecuencias de la dimensién: Memaoria
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Fuente: Escala aplicada a los estudiantes del Instituto a finales del semestre 2020-11

Interpretacion
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En la tabla 2 grafica 2, los resultados sobre la dimension memoria arrojaron que A veces
con un 38,8% Tengo sesiones de estudio regulares y evito estudiar solo antes de un
examen, con un 43% Antes de dormir repaso todo lo que hice en el dia y el. 36,7%
Elaboro secuencias gréficas-escritas para recordar la informacion es decir aplico
técnicas nemotécnicas. Se evidencid una igualdad del 34,2% entre a veces y casi
siempre Utilizo dibujos, graficos, esquemas para evocar determinados conocimientos
(Memorizacion Visual y Espacial). Igualmente, con el 41,3% casi siempre Trato de
relacionar la informacion nueva con lo que ya conozco y el 30% Cuando estudio busco
un lugar que me evite distracciones y me permita centrar la atencion. Por otra parte, con

un 33,9% siempre Me gusta contar a otros lo que he aprendido.
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Tabla 3

Distribucion de frecuencias de la dimension: Suefo

Id Item N RV AV CS S TT
N 38 90 121 115 69 433
% 88 208 28 266 16 100
N 43 72 116 130 72 433
% 99 166 27 30 17 100

Antes de irme a dormir practico ejercicios que me N 66 103 131 90 43 433
ayudan a conciliar el suefio. % 15 238 30 208 9,9 100

15 Duermo al menos 8 horas diarias.

16 Todos los dias duermo y me levanto a la misma hora.

17

Fuente: Escala aplicada a los estudiantes del Instituto a finales del semestre 2020-I1
Nota: N(unca), R(aras) V(eces), A V(eces), C(asi) S(iempre), S(iempre), T(otal)

Grafico 3

Distribucion de frecuencias de la dimension: Suefo
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Fuente: Escala aplicada a los estudiantes del Instituto a finales del semestre 2020-11

Interpretacion
En la tabla 3 grafico 3, los encuestados reflejaron que la dimensién suefio arrojoé que a
veces con un 27,9% Duermo al menos 8 horas diarias y con 30,3% Antes de irme a
dormir practico ejercicios que me ayudan a conciliar el suefio. Y con un 30% casi
siempre Todos los dias duermo y me levanto a la misma hora

Tabla 4

Distribucion de frecuencias de la dimension: Ejercicios
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Id item N RV AV CS S TT
Realizo actividad fisica todos los dias al menos 10 N 26 53 129 107 118 433

18 minutos como caminar, correr, saltar, subir escaleras u % 6 122 30 247 27 100
otros similares.
19 Realizo periodos de descanso al menos una vez al dia. ;‘) ;’ 15 1202 13445 ;51 t (132 i’gg

Disfruto aprendiendo si tengo a alguien que me explica N 12 103 131 90 43 433

20 |as cosas. % 28 67 20 321 39 100
Frecuentemente practico juegos como el ajedrez, N 45 83 136 101 68 433
21 rompecabezas, juegos compartidos, programas de % 10 192 31 233 16 100

computadora, entre otros.
Fuente: Escala aplicada a los estudiantes del Instituto a finales del semestre 2020-I1
Nota: N(unca), R(aras) V(eces), A V(eces), C(asi) S(iempre), S(iempre), T(otal)

Gréafico 4

Distribucion de frecuencias de la dimension: Ejercicios
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Fuente: Escala aplicada a los estudiantes del Instituto a finales del semestre 2020-I1

Interpretacion

La tabla 4 grafico 4, la dimension ejercicio dio como resultado que a veces Realizo actividad
fisica todos los dias al menos 10 minutos como caminar, correr, saltar, subir escaleras u otros
similares con un 29,8%; con el 33,5% Realizo periodos de descanso al menos una vez al dia y el
31,4% Frecuentemente practico juegos como el ajedrez, rompecabezas, juegos compartidos,
programas de computadora, entre otros. De igual manera, con el 38,8% siempre Disfruto
aprendiendo si tengo a alguien que me explica las cosas.
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Tabla 5
Distribucion de frecuencias de la dimension: Organizadores
Id item N RV AV CS S TT
29 Utilizo organizadores visuales para entender mejor un N 14 50 147 157 65 433
tema. % 32 115 34 363 15 100
23 Acostumbro a subrayar o resaltar las ideas principales N 5 28 111 126 163 433
para poder estudiar. % 12 65 26 291 38 100
Si quiero memorizar (listas de palabras, nombres, N 11 41 131 153 97 433
24 fechas...), las organizo seguin algun criterio para

aprenderlas con mas facilidad (por ejemplo, familiasde % 25 95 30 353 22 100
palabras)

Fuente: Escala aplicada a los estudiantes del Instituto a finales del semestre 2020-11

Nota: N(unca), R(aras) V(eces), A V(eces), C(asi) S(iempre), S(iempre), T(otal)

Grafico 5

Distribucion de frecuencias de la dimension: Organizadores
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Fuente: Escala aplicada a los estudiantes del Instituto a finales del semestre 2020-11

Interpretacion

En la tabla 5 grafico 5, en la dimension organizadores Casi siempre en un 36,3 Utilizo
organizadores visuales para entender mejor un tema y un 35,3% Si quiero memorizar
(listas de palabras, nombres, fechas...), las organizo segun algin criterio para

aprenderlas con mas facilidad (por ejemplo, familias de palabras). Asimismo, Siempre
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con un 37,6% Acostumbro a subrayar o resaltar las ideas principales para poder

estudiar.
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Tabla 6

Distribucion de frecuencias de la dimension: Aprendizaje multisensorial

Id item N RV AV CS S TT
Puedo recordar mejor las cosas cuando puedo moverme N 23 62 164 123 61 433
mientras estoy aprendiendo, por ejemplo, caminar al

25 estudiar o participar en una actividad que me permita % 53 143 38 284 14,1 100
moverme.

2 Disfruto aprender con mis manos mediante esquemas, N 14 44 141 135 99 433
figuras, dibujos, maquetas y otros. % 32 102 33 31,2 229 100

27 Prefiero aprender por medio de simuladores, juegos y N 18 46 132 150 87 433
socio dramas. % 42 106 31 346 20,1 100

28 Disfruto si el docente incentiva la participacion de los N 5 26 95 137 170 433
estudiantes. % 12 6 22 316 393 100

29 Relaciono la informacién con iméagenes, colores, N 9 27 113 159 125 433
texturas, olores y sabores. % 2,1 6,2 26 36,7 289 100

Fuente: Escala aplicada a los estudiantes del Instituto a finales del semestre 2020-I1
Nota: N(unca), R(aras) V(eces), A V(eces), C(asi) S(iempre), S(iempre), T(otal)

Grafico 6

Distribucion de frecuencias de la dimension: Aprendizaje multisensorial
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Fuente: Escala aplicada a los estudiantes del Instituto a finales del semestre 2020-I1

Interpretacion
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En la tabla 6 grafico 6, la dimension: Aprendizaje multisensorial los resultados
evidenciaron que A veces con 37,9% Puedo recordar mejor las cosas cuando puedo
moverme mientras estoy aprendiendo, por ejemplo, caminar al estudiar o participar en
una actividad que me permita moverme, con un 32,6% Disfruto aprender con mis
manos mediante esquemas, figuras, dibujos, maquetas y otros. Casi siempre con el
34,6% Prefiero aprender por medio de simuladores, juegos y socio dramas y el 36,7%
Relaciono la informacion con iméagenes, colores, texturas, olores y sabores y Siempre
con el 39,3% Disfruto si el docente incentiva la participacién de los estudiantes.
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Tabla 7

Distribucion de frecuencias de la dimension: Aprendizaje social

Id item N RV AV CS s TT
N 10 23 101 141 158 433
% 23 53 23 326 365 100
N 14 40 114 160 105 433
% 32 92 26 37 242 100
N 14 36 159 151 73 433
% 32 83 37 349 169 100
33 Enriquezco mi aprendizaje compartiendo conocimientos N 9 31 156 166 71 433

30 Fomento y disfruto el trabajo en equipo.
31 Empleo el juego como estrategia de aprendizaje.

32 Empleo el juego como estrategia de aprendizaje.

y experiencias entre compafieros. % 21 72 36 383 164 100
34 Enriquezco mi aprendizaje compartiendo conocimientos N 6 35 124 154 114 433
y experiencias entre compafieros. % 14 81 29 356 263 100

Fuente: Escala aplicada a los estudiantes del Instituto a finales del semestre 2020-I1
Nota: N(unca), R(aras) V(eces), A V(eces), C(asi) S(iempre), S(iempre), T(otal)

Grafico 7
Distribucion de frecuencias de la dimension: Aprendizaje social
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Fuente: Escala aplicada a los estudiantes del Instituto a finales del semestre 2020-I1

Interpretacion

En la tabla 7 grafico 7 correspondiente a la dimension Aprendizaje social, los resultado
evidenciaron que Siempre con un 36,5% Fomento y disfruto el trabajo en equipo.
Igualmente Casi siempre 37% Empleo el juego como estrategia de aprendizaje, con
un38,3% Enriquezco mi aprendizaje compartiendo conocimientos y experiencias entre
compaferos y un 35,6% Enriquezco mi aprendizaje compartiendo conocimientos y
experiencias entre compaferos. Por otra parte, A veces 36,7% Empleo el juego como
estrategia de aprendizaje.
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Tabla 8
Distribucion de frecuencias de la dimension: Aprendizaje Inverso
Id item N RV AV CS S T

Utilizo recursos tecnolégicos como videos, audios, N 4 29 97 156 147 433
35 podcasts, infografias, audiolibros, motores de % 09 67 22 36 339 100
basqueda y otros para reforzar mi aprendizaje. ' ' '

36 Prefiero crear, evaluar y analizar en vez de N 9 45 156 152 71 433
recordar, comprender o aplicar. % 2,1 104 36 351 164 100
37 Prefiero el aprendizaje basado en proyectos y el N 5 3 159 159 75 433
aprendizaje cooperativo en vez de otros. % 12 81 37 36,7 17,3 100
.. o . N 10 39 162 158 64 433

38 Frecuentemente reviso mformacmp previa al
desarrollo de una sesidn de aprendizaje. % 23 9 37 36,5 148 100

Fuente: Escala aplicada a los estudiantes del Instituto a finales del semestre 2020-11
Nota: N(unca), R(aras) V(eces), A V(eces), C(asi) S(iempre), S(iempre), T(otal)

Gréfico 8
Distribucion de frecuencias de la dimension: Aprendizaje Inverso
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Fuente: Escala aplicada a los estudiantes del Instituto a finales del semestre 2020-I1
Interpretacion
En la tabla 8 grafica 8, los resultados arrojaron que la dimension: Aprendizaje Inverso,
Casi siempre con el 36% Utilizo recursos tecnoldgicos como videos, audios, podcasts,
infografias, audiolibros, motores de bdsqueda y otros para reforzar mi aprendizaje. Con

un 36% A veces Prefiero crear, evaluar y analizar en vez de recordar, comprender o
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aplicar y con el 37,4 y Frecuentemente reviso informacion previa al desarrollo de una
sesion de aprendizaje. Por otra parte se evidencio una igualdad del 36,7% entre a veces
y casi siempre Prefiero el aprendizaje basado en proyectos y el aprendizaje cooperativo

en vez de otros.
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Tabla 9

DE SANTA MARIA

Distribucion de frecuencias del uso de estrategias de aprendizaje neuroeducativas

Niveles de uso Rango Frecuencia Porcentaje
(N) (%)
Ausencia 38-114 117 27,0
Presencia 115-190 316 73,0
Total 433 100,0

Fuente: Aplicacidn del instrumento a los estudiantes del Instituto a finales del semestre 2020-11

Grafico 9

Distribucion de frecuencias del uso de estrategias de aprendizaje neuroeducativas
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Fuente: Aplicacién del instrumento a los estudiantes del Instituto a finales del semestre 2020-11

Interpretacion

En la tabla 9 grafica 9, los resultados evidenciaron que el uso de estrategias de

aprendizaje neuroeducativas tiene una Presencia del 73% mientras que la Ausencia esta

representada por el 27%.
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3.1.2 Rendimiento académico

Tabla 10
Distribucion de frecuencias del rendimiento académico

Niveles de logro Rango Frecuencia Porcentaje
(N) (%)
Logro Destacado (AD)  18-20 36 8,3
Logro esperado (A) 13-17 375 86,6
En proceso (B) 10-12 21 4,8
En inicio (C) 0-9 1 0,2
Total 433 100,0

Fuente: Base de datos académica del Instituto a finales del semestre 2020-11

Grafico 10

Distribucion de frecuencias del rendimiento académico
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Interpretacion

En la tabla 10 grafica 10. La variable rendimiento académico evidencio los siguientes
resultados en los niveles de logro Destacado (AD) el 8,3%, esperado (A) el 86,6%, En
proceso (B) 4,8 % y Eninicio (C) el 0,2%.
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3.1.3 UEANE y Rendimiento académico

Tabla 11
Distribucion de frecuencias del uso de estrategias de aprendizaje neuroeducativas
y rendimiento académico

Rendimiento académico

Bajo Alto Total
UEANE Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
(N) (%) (N) (%) (N) (%)
Ausencia 3 100.00 160 37.20 163 37.60
Presencia 0 0.00 270 62.80 270 62.40
Total 3 100.00 430 100.00 433 100.00

Fuente: Base de datos académica del Instituto a finales del semestre 2020-11 y Escala de medicion
aplicada a los estudiantes.

Gréfico 11
Distribucion de frecuencias del uso de estrategias de aprendizaje neuroeducativas

y rendimiento académico
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Interpretacion
En la Tabla 11 Grafico 11. La variable rendimiento académico en ausencia del uso de
estrategias de aprendizaje neuroeducativas llega al 100% mientras en presencia del

mismo llega al 62.8% de estudiantes con un rendimiento académico alto.
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3.2 Andlisis inferencial
3.2.1 Prueba de normalidad

Ho: Los resultados poseen una distribucion normal.
H1: Los resultados no poseen una distribucion normal.

Nivel de significancia= 0.05

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
UEANE 179 433 ,000 ,884 433 ,000
Promedio ,179 433 ,000 ,922 433 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Pauta para decidir: Si el p-valor es mayor a 0.05, descarta la hip6tesis nula y se confirma la

hipotesis alterna.

Interpretacion

Se aprecia en la prueba de normalidad de Kolmogorov Smirnov que el p-valor obtenido en
el andlisis es 0.000 para la variable rendimiento académico y uso de estrategias de
aprendizaje neuroeducativas, inferior al nivel de significancia, con el cual se descarta la
hipotesis nula y se confirma la hipoétesis alterna sefialando que no presentan distribucion
normal los datos, por lo que se asume que los datos son no parametricos ello significa que
se debe usar la prueba estadistica Chi cuadrado a fin de establecer la relacion entre las

variables.

3.2.2 Prueba de hipdtesis estadistica
Ho: No existe relacion entre el Uso de Estrategias de Aprendizaje Neuro educativas y
el rendimiento académico de los estudiantes del IESTP Manuel Nufiez Butron de
Juliaca, 2020-I1.
Hi: Existe relacion directa entre el Uso de Estrategias de Aprendizaje Neuro
educativas y el rendimiento académico de los estudiantes del IESTP Manuel Nufiez
Butron de Juliaca, 2020-11.

Nivel de significancia = 0.05
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Sig. asintética (2
Valor gl caras)

Chi-cuadrado de Pearson 5,0042 1 ,025
Correccion de continuidad® 2,687 1 ,101
Razo6n de verosimilitud 5,897 1 ,015
Prueba exacta de Fisher
Asociacion lineal por lineal 4,992 1 ,025
N de casos validos 433

Pauta para decidir: Si el p-valor resultante es inferior al nivel de significancia (0.05)

entonces, se descarta la hipotesis nula y se confirma la hipotesis alterna o de investigacion.

Interpretacion

Se observa que el p-valor resultante es (0.025/2=0.0125) inferior al nivel de significancia
(0.05), por los cuales se descarta la hipdtesis nula y se confirma la hipotesis alterna o de
investigacion sefialando que hay una relacion directa significativa entre el uso de
Estrategias de Aprendizaje Neuroeducativas y el rendimiento académico de los estudiantes
del IESTP Manuel Nufiez Butron de Juliaca, 2020-11, con un valor Chi cuadrado de 5.004.
Por tanto, significa que el uso de estrategias de aprendizaje neuroeducativas en el trabajo
cotidiano en las aulas, se relaciona de forma directa con el rendimiento académico de los
estudiantes del IESTP Manuel Nafiez Butron de Juliaca, 2020-11.

3.3 Discusién de resultados

La presente investigacion, la cual se titula “Relacion entre el uso de estrategias de
aprendizaje neuroeducativas y el rendimiento académico en los estudiantes del Instituto
Superior Tecnolégico Manuel Nunez Butron de Juliaca, 20207, tuvo como objetivo
determinar la relacion entre el uso de estrategias de aprendizaje neuroeducativas con el
rendimiento académico de los estudiantes del Instituto Manuel Nafiez Butrén de Juliaca.

En relacion a la variable de uso de estrategias de aprendizaje neuroeducativas
(UEANE) los resultados evidenciaron una presencia del 73% y en la variable
rendimiento académico con un 86,6%, un nivel de Logro esperado, lo que permite
afirmar que existe una relacion entre el uso de estrategias de aprendizaje

neuroeducativas en el trabajo del aula con el nivel de rendimiento académico.
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En concordancia con Yactayo (2018), el cual evidencio la presencia de estrategias
neuroeducativos en las sesiones de clase, identificando la mejora del redisefio cerebral e
integracion neurocognitiva. Igualmente, Tacca et al, (2019), llego a la conclusién que
las estrategias metodoldgicas, operacionales y socio-emocionales son empleadas tanto
por los estudiantes como docentes para mejorar el rendimiento académico. Asimismo,
se evidencio resultados favorables en matematicas por Olivares (2015), donde
determino que el uso UEANE permitio el desarrollo de habilidad a través de compartir y

comunicar su aprendizaje en problemas abiertos y pensamiento numérico algebraico

De esta forma, la motivacion representd una presencia del 36.85%
aproximadamente como elementos esenciales de las UEANE para el inicio de
actividades, la participacion en clases, la profundizacion de conocimientos y en volver a
intentar si hay equivocacion, asi como para realizar las tareas y aprender con interés y a
veces practican autoevaluacion y evaluacion. Al respecto, Barrionuevo (2017), concluyo
que en el proceso de ensefianza-aprendizaje estan presentes las motivaciones extrinsecas
e intrinsecas en los estudiantes dando valor de la tarea, atribuciones internas,
autoeficacia y expectativas, evaluacion, control y elaboracion de la informacion. De
igual manera, Romero (2018), en sus resultados demostrd que existe una infima
correlaciéon entre motivacion del logro y rendimiento académicos en la poblacion

estudiada.

En referencia a la memoria represent6 una presencia de 39,5% de promedio en el
uso en las sesiones de estudio regulares, repaso antes de dormir, aplicacion de técnicas
nemotécnicas, relacion de informacion, evite distraccion comparte lo que he aprendido.
Lo que confirma los resultados de Machicado (2015) y Barrionuevo (2017). El primero
demostrd que el uso de UEANE mejora el aprendizaje ya que la memoria retiene
informacion a largo plazo y el segundo determino que el uso de reglas mnemotécnicas
tuvo una relacion estadisticamente significativa con el rendimiento académico. También
se encuentra confirmando tales resultados Guirado (2016), el cual concluye que la
neurodidactica es una herramienta potente para el aprendizaje del cerebro produciendo
satisfaccion en las actividades educativas.

Otro elemento motivador e impulsadores del aprendizaje dentro de las UEANE
que potencia la memoria son es el suefio y el ejercicio. El primero evidencié un 29,40%
de promedio donde demostr6é que los estudiantes regularon el suefio a 8 horas diarias,

antes de dormir practican ejercicios y se acuestan y levantan a la misma hora. El
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segundo como elemento esencial en las UEANE, tuvo una presencia del 32,57 en los
estudiantes donde demostr6 que muy pocas veces realizan actividades fisicas,
descansos, pero si frecuentemente estan practicando juegos y compartiendo sus
aprendizajes exponiendo que aprenden mejor si otro les explica. Por su parte, Araya-
Pizarro & Espinoza Pastén (2020), mencion que el ejercicio mejora el aprendizaje
aumentando los niveles de motivacién lo cual genera resultados positivos en los niveles

académicos.

Los organizadores visuales se ubicaron en un 36,40% de presencia en el uso de
EANE para entender mejor un tema, para memorizar organizo palabras y utilizo el
subrayado para resaltar las ideas. Lo que demostr6 que es un proceso dindmico de la
informacion en los diferentes tipos de memorias. Todo ello, sustentado por las
afirmaciones de Ferrer et al. (2020), el cual sostiene que estan ligados a la memoria
consciente de tipo semantica y han demostrado su efectividad en el rendimiento

académico de los estudiantes.

Un aporte significativo en los resultados es el uso integrado del Aprendizaje
multisensorial, social e inverso. Evidenciando la necesidad de explorar estrategias que
permitan un aprendizaje desde los estimulos de los sentidos del estudiante; el segundo
promueve el aprendizaje a través de la comunicacion, el uso de las TIC y las relaciones
sociales. El tercer hace mencion al aprendizaje centrado en el estudiante, el desarrollo
de habilidades superiores a través de la guia del facilitador y demostracion del
estudiante

En concordancia, Machicado (2015) demostro que la neurodidactica potencia el
uso de los estilos de aprendizaje, en sus resultados obtuvo que el aprendizaje reflexivo
desarrolla habilidades en los estudiantes. De igual manera, Rodriguez (2018), demostro
el uso del 58% del aprendizaje reflexivo.

En este orden de ideas, Aristizabal (2015), afirma que este tipo de aprendizaje
junto con el uso de UEANE transforman los aspectos cognitivos, emocionales y
conductuales tanto del docente como del estudiante favoreciendo el ejercicio de d

funciones cognitivas superiores.
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CONCLUSIONES

Primera: El resultado indica que el p-valor resultante es 0.0125, inferior al nivel de
significancia y se confirma que hay relacion significativa y directa entre el uso
de Estrategias de Aprendizaje Neuroeducativas y el nivel de rendimiento
academico de los estudiantes del IESTP Manuel Nufiez Butron de Juliaca, 2020-
I1, con un valor de Chi cuadrado de 5.004. De esta manera se afirma que el uso
de estrategias de aprendizaje neuroeducativas en el trabajo cotidiano en las
aulas, se relaciona de forma directa con el nivel de rendimiento académico de los

estudiantes del IESTP Manuel Nufiez Butrén de Juliaca.

Segunda: Los resultados evidenciaron que el uso de estrategias de aprendizaje
neuroeducativas tiene una Presencia del 73% de los estudiantes del IESTP
Manuel NUfez Butron de Juliaca.

Tercera: Los resultados determinaron que existe un 86,6% del rendimiento académico en

un nivel de Logro esperado (A).
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RECOMENDACIONES

Primera: Al IESTP Manuel Nafiez Butron de Juliaca fomentar programas de formacion
con la finalidad de crear comunidades de conocimientos y experiencia
educativas para innovar en el proceso de ensefianza aprendizaje a través de las
estrategias neuroeducativas y neuroeducacion, ya que sera una fortaleza que
encamina el desempefio docente y el logro de los aprendizajes hacia la

excelencia de una educacion de calidad.

Segunda: Al cuerpo de docentes del IESTP Manuel Nufiez Butron de Juliaca, continuar en
la busqueda de conocimiento que permita promover el autodesarrollo para la
construccion de nuevos esquemas de aprendizaje, nuevos espacios y nuevas
formar de ensefiar a fin de lograr una educacion méas humana, centrada en las
emociones y en los estilos de aprendizajes segun las necesidades de los

estudiantes.

Tercera: A los estudiantes del IESTP Manuel Nufiez Butron de Juliaca, conocer y
reconocer sus capacidades, competencias y actitudes que facilitaran en proceso
de ensefianza-aprendizaje para moldear sus conductas de aprendizaje y lograr la

calidad y satisfaccion durante el proceso.
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ANEXO N°1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Interrogantes del Problema

Objetivos

Hipotesis y Variables

Disefio y Poblacion

Interrogante general

¢Cual es la relacion entre el
uso de estrategias  de
aprendizaje neuroeducativas y
el rendimiento académico de
los estudiantes del Instituto
Manuel Nuafiez Butrén de
Juliaca, 2020?

Interrogantes especificas
¢Cual serd el nivel de uso de
estrategias de  aprendizaje
neuroeducativas de los
estudiantes del Instituto Manuel
Nufiez Butron de Juliaca?

¢Cual es el rendimiento
académico de los estudiantes
del Instituto Manuel Nufez
Butrén de Juliaca?

Obijetivo general

Determinar la relacion entre el uso
de estrategias de aprendizaje
neuroeducativas y el rendimiento
académico de los estudiantes del
Instituto Manuel NuUfez Butron de
Juliaca, 2020.

Objetivos especificos

Caracterizar el wuso de las
estrategias de aprendizaje
neuroeducativas en los estudiantes
del Instituto Manuel NUfiez Butron
de Juliaca.

Determinar el rendimiento
académico de los estudiantes del
Instituto Manuel NuUfiez Butron de
Juliaca.

Hipotesis General
Dado que el uso de estrategias de ensefianza vy
aprendizaje mejoran los logros de aprendizaje.
Es probable que el uso de estrategias de aprendizaje
neuroeducativas se encuentre relacionado con el
rendimiento académico de los estudiantes del Instituto
Superior Tecnolégico Manuel NGfiez Butron de Juliaca.
Variables
Variable X (Variable Asociada)
Uso de estrategias de aprendizaje neuroeducativas.
Indicador
Nivel de wuso de
neuroeducativas
Subindicadores

e Motivacion
Memoria
Suefio
Ejercicios
Organizadores
Aprendizaje multisensorial
Aprendizaje social

e Aprendizaje inverso
Variable Y (Variable de Supervision)
Rendimiento académico
Indicador
Nivel de logro de aprendizaje

estrategias de aprendizaje

Tipo de investigacion
Observacional, retrospectiva, transversal
y analitica

Las variables se interrelacionan bajo el
siguiente esquema:

Donde:

M = Muestra de estudio.

Vx = Uso de estrategias de aprendizaje
neuroeducativas.

Vy= Rendimiento académico

r = Relacién entre ambas variables.

La poblacion de estudio estuvo
conformada por 1660 y la muestra por
433 estudiantes del Instituto Manuel
Nufiez Butrén de Juliaca.

INSTRUMENTO
Escala de uso de estrategias de
aprendizaje neuroeducativas

Sistema web integrado para Institutos
Tecnolégicos
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ANEXO N° 2
ESCALA DE USO DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE NEUROEDUCATIVAS
(EUEAN)
Nombre: Fecha:

En cada uno de los items o situaciones que se describen, sefiale con una puntuacion de 0 a
5 el nivel de uso de la estrategia de aprendizaje. Use para ello la siguiente escala:

1-Nunca 2-Raravez  3-A veces 4-Casi Siempre 5-Siempre
1 Inicio las actividades cada dia con emocion y proyectando retos a corto plazo. 112|3|4|5
2 Realizo con interés las tareas asignadas por los docentes. 1123|145
3|8 Aprendo con interés en todos mis cursos para un mejor desempefio académico Y 11203145
'S | profesional.
4 % Aprovecho toda oportunidad de participacion en clase y en los trabajos de grupo. 1123|145
5 | 2 | Profundizo mis conocimientos adquiridos con lecturas. 112|3|4|5
6 Si me equivoco vuelvo a intentar hasta lograr entender o aprender correctamente. 112|3|4|5
7 Practico la autoevaluacion y la evaluacion entre comparieros (coevaluacion), enclase.| 1 | 2 | 3 | 4 | 5
8 Tengo sesiones de estudio regulares y evito estudiar solo antes de un examen. 112|3|4|5
9 Antes de dormir repaso todo lo que hice en el dia. 112|3|4|5
10 Elaboro secuencias gréficas-escritas para recordar la informacion es decir aplico 11203lals
« | técnicas nemotecnicas.
11| 5 | Trato de relacionar la informacién nueva con lo que ya conozco. 112|3|4|5
12 § Me gusta contar a otros lo que he aprendido. 112|345
Utilizo dibujos, gréaficos, esquemas para evocar determinados conocimientos
13 R - 1123|145
(Memorizacion Visual y Espacial).
1 Cuanc.io estudio busco un lugar que me evite distracciones y me permita centrar la 1120314ls
atencion.
15| | Duermo al menos 8 horas diarias. 1123|145
16 ’§ Todos los dias duermo y me levanto a la misma hora. 213415
17| % | Antes de irme a dormir practico ejercicios que me ayudan a conciliar el suefio. 213415
18 Realizo actividad fisica todos los dias al menos 10 minutos como caminar, correr, 1l213lals
« | saltar, subir escaleras u otros similares.
19 ;S Realizo periodos de descanso al menos una vez al dia. 1123|145
20 g Disfruto aprendiendo si tengo a alguien que me explica las cosas. 112|3|4|5
1 LW ["Frecuentemente practico juegos como el ajedrez, rompecabezas, juegos compartidos, 1l213lals
programas de computadora, entre otros
22 Utilizo organizadores visuales para entender mejor un tema. 1123|145
23 | ¢ | Acostumbro a subrayar o resaltar las ideas principales para poder estudiar. 112|3|4|5
S | Si quiero memorizar (listas de palabras, nombres, fechas...), las organizo segun algiin
24 o g - . - 1123|145
criterio para aprenderlas con mas facilidad (por ejemplo, familias de palabras)
. | Puedo recordar mejor las cosas cuando puedo moverme mientras estoy aprendiendo,
25 g por ejemplo, caminar al estudiar o participar en una actividad que me permita| 1 | 2 | 3 |4 | 5
& | moverme.
% Disfruto aprender con mis manos mediante esquemas, figuras, dibujos, maquetas V|
26| £ otroS. 1123|145
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27 Prefiero aprender por medio de simuladores, juegos y socio dramas. 112|3|4|5

28 Disfruto si el docente incentiva la participacién de los estudiantes. 112|3|4|5

29 Relaciono la informacidn con imégenes, colores, texturas, olores y sabores. 1123|145

30| _ | Fomento y disfruto el trabajo en equipo. 1123|145

31 § Participo junto a mis compafieros discusiones sobre un tema en particular. 112|3|4|5

32 _g Empleo el juego como estrategia de aprendizaje. 112|3|4|5

& | Fortalezco el desarrollo de la autonomia y la reflexién, por medio de diversas
3|5 L 1123|145
< | actividades.
3| & Enrlqu?zco mi aprendizaje compartiendo conocimientos y experiencias entre 1l213lals
compafieros.

35 Utilizo recursos tecnolégicos como videos, audios, podcasts, infografias, audiolibros, 1l213lals
b motores de blsqueda y otros para reforzar mi aprendizaje.

36 g @ Prefiero crear, evaluar y analizar en vez de recordar, comprender o aplicar. 1123|145
T 2 Prefiero el aprendizaje basado en proyectos y el aprendizaje cooperativo en vez de

375 F 1123|145
< otros.

38 Frecuentemente reviso informacion previa al desarrollo de una sesion de aprendizaje. | 1 | 2 | 3| 4 | 5

iGracias por su colaboracion!
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ANEXO N° 3
JUICIO DE EXPERTOS PARA LA PERTINENCIA DE UN INSTRUMENTO

UE UN INS I KUMENTU
INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla un aspa (X) que corresponda al aspecto cualitativo que le
parece que cumpla cada pregunta segun los criterios que se detalla.

a= Eliminar/ b= Cambiar c=Mejorar/ d= Bueno/ e= Excelente

Las categorias a evaluar son: Coherencia, Pertinencia, Contenido, Redaccién,
Claridad y Precision referente a la variable: Uso de Estrategias de Aprendizaje
Neuroeducativas. Y en la casilla de observaciones puede seguir el cambio que

corresponda.
[tems Criterios Observaciones
a b c d e
1 X
2 X
3 ¥
4 Y
5 X
8 \
7 A
8
g X
10 X
11 X
12 X
13 ' X
14 X
18 X
16 X
17 X
18 ’“
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19 b
20 x
21 v
22 X
23 X
2 X
25 4
28 X
27 X
_ 28 A
29 X
_30 A
31 2
2 X
2 <
38 X
- x
a7 A
3 A
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— / CONSTMQM DE VALIDACION
Yo 105¢ [ BYAY Braor o . identificado

con D.N.I. N° s 2o ¥ de profesion __Dr. CIXCact
Grado académico "D/ mencién L oraril,
institucion_ (- ~c y 1,},1[@'0

Por medio de la presente dejo constancia que he revisado con fines de validacién
del instrumento (cuestionario) a medir el nivel del uso de Estrategias de Aprendizaje
Neuroeducativas que presenta los estudiantes del Instituto Superior Tecnolégico Manuel
NﬁﬁozButréndoJullaca.aloaefoctosdewapﬁcadbnlloswjotoodelamuum
poblacional del trabajo de investigacién titulado:

Relacién entre el uso de estrategias de aprendizaje neuroeducativas y el
rendimiento académico en los estudiantes del Instituto Superior Tecnolégico Manuel
Nufez Butrdn de Juliaca, 2020.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones:
Criterios Apreclacién Cualitativa
Deficiente Aceptable Bueno Excelents

| Coherencia de items X

| Alcance de los contenidos X

| Redaccién de los items D
X

| Calidad y precisién

Pertenencia de las variables con los X
X

| Presentacion de las cartillas

Arequipa, 7 de octubre del 2020

=T

AR D076 »n 2.

W

Lo
3
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Variable: Uso de Estrategias de Aprendizaje Neuroeducativas.

JUICIO DE EXPERTOS PARA LA PERTINENCIA
DE UN INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla un aspa (X) que corresponda al aspecto cualitativo que le
parece que cumpla cada pregunta segun los criterios que se detalla.

a= Eliminar/ b= Cambiar c=Mejorar/ d= Bueno/ e= Excelente
Las categorias a evaluar son: Coherencia, Pertinencia, Contenido, Redaccién,

Claridad y Precisién referente a la variable: Uso de Estrategias de Aprendizaje
Neuroeducativas. Y en la casilla de observaciones puede seguir el cambio que

corresponda.
[tems Criterios Observaciones
a b c d o
1 ¥
2 ¥
3 X
4 X
: X
8 X
7 ¥
8 X
9 X
10 X
11 X
12 X
13 X
14 X
s X
18 {
17
18
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18 X
20 ¥
21 ¥
22 e
23 %
24 04
25 ¥
26 ¥
27 4
28 X
28 ¥
30 X
31 W
32 ¥
3 X
35 X
a8 X
k14 X
38 b
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4 CONSTANCIA DE VALIDACION
Yo__Felic Manve/ Asove Cor/ identificado

/
con D.N.I. N°® 294/31 1% de profesién Do cente
Grado académico 29¢for _mencion Docteor ¢n Educacips
/
institucion__ Y a1vers dad  Cesar Villoyo
v

Por medio de la presente dejo constancia que he revisado con fines de validacién
del instrumento (cuestionario) a medir el nivel del uso de Estrategias de Aprendizaje
Neuroeducativas que presenta los estudiantes del Instituto Superior Tecnolégico Manuel
Nafiez Butrén de Juliaca, a los efectos de su aplicacién a los sujetos de la muestra

Relacién entre el uso de estrategias de aprendizaje neuroeducativas y el
rendimiento académico en los estudiantes del Instituto Superior Tecnolégico Manuel
Nufiez Butrén de Juliaca, 2020.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones:
Criterios Apreciacién Cualitativa
Deficiente Aceptable Bueno Excelents

Coherencia de items X
_ Alcance de los contenidos _ X
Redaccion de los ftems X

| Calidad y precision X
Pertenencia de las variables con los X
indicadores

Presentacion de las cartillas X

Arequlpa,] de octubre del 2020
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Variable: Uso de Estrategias de Aprendizaje Neuroeducativas.

JUICIO DE EXPERTOS PARA LA PERTINENCIA
DE UN INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla un aspa (X) que corresponda al aspecto cualitativo que le
parece que cumpla cada pregunta segun los criterios que se detalla.

a= Eliminar/ b= Cambiar c=Mejorar/ d= Bueno/ e= Excelente
Las categorias a evaluar son: Coherencia, Pertinencia, Contenido, Redaccién,

Claridad y Precision referente a la variable: Uso de Estrategias de Aprendizaje
Neuroeducativas. Y en la casilla de observaciones puede seguir el cambio que

corresponda.
Items Criterios Observaciones
a b c d L)
1 X
2 X
. X
4 X
5 X
6 X
7 X
8 X
9 X
10 X
11 X
12 £
13 X
14 X
15 X
18 <
17 X
18 X
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19 X
20 X
21 \
22 X
23 X
24 X
25 A
26 X
27 X
28 X
29 X
30 X
31 X
32 X
14 X
35 X
36 X
a7 X
a8 X
........... WL
Firma del experto | nte

D.NLL Ne: OHUID3YS
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CONSTANCIA DE VALIDACION
Yo Norm a _ Edlela \fecture.  Garevito identificado

con D.N.I. N° 011115395 | de profesion __ Decenle
Grado académico [Meizler mencion __ Administracidn eo Educacis

institucion___LIniver=ided "Cezas \allejo”

Por medio de la presente dejo constancia que he revisado con fines de validacién
del instrumento (cuestionario) a medir el nivel del uso de Estrategias de Aprendizaje
Neuroeducativas que presenta los estudiantes del Instituto Superior Tecnolégico Manuel
Nufiez Butrén de Juliaca, a los efectos de su aplicacion a los sujetos de la muestra
poblacional del trabajo de investigacion titulado:

Relacién entre el uso de estrategias de aprendizaje neuroeducativas y el
rendimiento académico en los estudiantes del Instituto Superior Tecnolégico Manuel
Nafez Butrén de Juliaca, 2020.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones:

Criterios Apreciacion Cualitativa
Deficiente Aceptable Bueno Excelents

Coherencia de items X
Aleance de los contenidos X
Redaccién de los tems X
| Calidad y precision X
Pertenencia de las variables con los X
| Indicadores
Presentacion de las cartillas X

Arequipa, 7 de octubre del 2020

FEEEETERRRR O

‘Firma del experto informante
Norra E \Icn“\,fc'\ Gearewvito

oy« 15345
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ANEXO N° 4
CUADRO DE VALIDEZ DE V. AIKEN
4.1 Variable Uso de Estrategias de Aprendizaje Neuroeducativas
Férmula estadistica de V. Aiken:
Escala de validez de Lorenzo
= S‘ Herrera (1998)
(n(c-1)) —
Escala Estimacion
Donde: 0,53 a menos | Validez nula
onde. 0542059 | Validez baja
V: Coeficiente de validez de Aiken 0,60 a 0,65 Vilida

0,66a0.71 Muy valida
0,72a0.99 Excelente validez
expertos por cada item. 1,0 Validez perfecta

S: Sumatoria de las respuestas o acuerdos de los

n: NUmero de expertos

c: Numero de valores en la escala de valoracién (1=eliminar, 2= cambiar, 3= mejorar, 4=
bueno, 5=excelente)

Variable: Uso de estrategias de aprendizaje neuroeducativas
Expertos Motivacion Memoria Suefio Ejercicios Organiz.  Aprend. Multisens. Aprend. Social ~ Aprend. Inverso
1 2 3 4 5 6 7 8 90 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 20 30 21 32 33 34 35 36 37 38
Expertol JLOA 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4
Experto2 FMAC 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Experto3 NEVG

4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4
Suma 12 12 12 12 11 11 12 12 12 10 12 12 12 12 11 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 10 12 12 12 12

Vde Ajken 1.0 1.0 1.0 1.0 0.9 0.9 1.0 1.0 1.0 0.8 1.0 1.0 1.0 1.0 0.9 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 0.8 1.0 1.0 1.0 1.0
V de Aiken por Dim. 1.0

1.0 1.0 1.0 1o 1.0 1.0
Promedio Aiken 1.0

Lo

Como el valor es de la escala (1,0), la validez del instrumento es de validez perfecta, de
acuerdo con la validez de Aiken.
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Donde:

k = El numero de items

¥ 57 = Sumatoria de varianzas de los items.
sT?°= Varianza de la suma de los items.

a = Coeficiente de alfa de Cronbach

Como criterio general, George y Mallery (2003, p. 231) sugieren las recomendaciones
siguientes para evaluar los coeficientes de alfa de Cronbach:

RANGO CONFIABILIDAD
0.53 a menos Confiabilidad nula
0.54 a 0.59 Confiabilidad baja
0.60 a 0.65 Confiable
0.66a0.71 Muy confiable
0.72a0.99 Excelente confiabilidad
1 Confiabilidad perfecta

Como dicho valor es mayor a 0.72 (0.973), la confiabilidad del instrumento es
EXCELENTE.
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427 28 1 9 6 109 14 3 2 2
428 21 2 9 6 117 14 3 2 2
429 30 1 9 6 120 16 3 2 2
430 21 1 9 6 120 15 3 2 2
431 28 1 9 6 116 16 3 2 2
432 28 1 9 6 119 14 3 2 2
433 25 2 9 6 113 14 3 2 2

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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LEYENDA

Sexo
1 Masculino
2 Femenino
Programa
Contabilidad
Desarrollo de sistemas de informacién
Secretariado ejecutivo
Enfermeria técnica
Laboratorio clinico
Protesis dental
Mecanica de produccion
Mecanica automotriz
Explotacion minera
ivel de Logro
Deficiente
En proceso
Logro esperado
Logro destacado
N_UEANE Nivel de Uso de Estrategias de Aprendizaje Neuro Educativas
1 Ausencia
2 Presencia
N_Aprendizaje
1 Desaprobado

N_L

AWNRPRZOONOUAWNER

2 Aprobado
Nivl

1 Ausencia

2 Presencia
Niv2

1 Ausencia

2 Presencia
Niv3

1 Ausencia

2 Presencia
Niv4

1 Ausencia

2 Presencia
Nivb

1 Ausencia

2 Presencia
Niv6

1 Ausencia

2 Presencia
Niv7

1 Ausencia

2 Presencia
Niv8

1 Ausencia

2 Presencia

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre
Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre
Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre
Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre
Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre
Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre
Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre
Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre
Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre
Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

110

>
OB WNPFPORARWONPUORWONPFPORRONPODDONPORONPORRWONPOORRONPORRONPEPODODNDE

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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111

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

Ok~ wdNE

112

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

O~ wdNE

113

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

Ok~ wdNE

114

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

OabhwnN -

115

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

OabhwnN -

116

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

OabhwnN -

117

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

OabhwnN -

118

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

OabhwpNBE

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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119

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

Ok~ wdNE

120

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

O~ wdNE

121

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

Ok~ wdNE

122

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

OabhwnN -

123

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

OabhwnN -

124

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

OabhwnN -

125

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

OabhwnN -

126

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

OabhwpNBE

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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127

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

Ok~ wdNE

128

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

O~ wdNE

129

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

Ok~ wdNE

130

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

OabhwnN -

131

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

OabhwnN -

132

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

OabhwnN -

133

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

OabhwnN -

134

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

OabhwpNBE

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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135

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

Ok~ wdNE

136

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

O~ wdNE

137

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

Ok~ wdNE

138

Nunca

Rara vez

A veces

Casi siempre
Siempre

OabhwnN -

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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ANEXO N°7
EVIDENCIAS

“ANO DE LA UNIVERSALIZACION DE LA SALUD”
CONSTANCIA DE AUTORIZACION

Por medio de la presente dejamos constancia de la autorizacion emitida a la Sra.
Maria Patricia Arauzo Crovetto, identificada con D.N.I. N® 04432821, egresada
del Programa de Maestria en Educacion Superior de la Universidad Catolica
Santa Maria para realizar el estudio de investigacion y obtener el grado de
Maestria fitulada: “Relacion entre el uso de estrategias de aprendizaje
neuroeducativas vy el rendimiento académico en los estudiantes del Instituto
Superior Tecnolégico Manuel Nufez Butron de Juliaca, 2020” con los
estudiantes del “Instituto Superior Tecnoldgico Manuel Nafiez Butron de Juliaca”

en el presente afio.

Expedimos esta constancia a solicitud de la interesada para los fines

consiguientes.

Juliaca, octubre 08 del 2020

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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TESIS UCSM =&  DE SANTA MARIA

CAPTURA DE PANTALLA DEL FORMULARIO

Secci(')n 1de®

Escala de uso de estrategias de aprendizaje -
neuroeducativas (EUEAN)

En cada uno de los items o situaciones que se describen, sefale con una puntuacion de 1 a 5 el nivel de uso de
la estrategia de aprendizaje. Use para ello la siguiente escala:
T-Munca2-Raravez 3-Aveces 4-CasiSiempre 5-Siempre

Después de la seccion 1 Ir a la siguiente seccion -

Seccion 2 de 9

»L

Datos Generales

Descripcion (opcional)

DNI *

Texto de respuesta corta

Correo electronico *

Texto de respuesta corta

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




