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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion es de tipo descriptivo correlacional, el cual ha sido
ejecutado en la provincia de Arequipa, la poblacién seleccionada en el presente
trabajo estda conformada por médicos veterinarios y estudiantes de formacion
veterinaria, un total de 213 participantes encuestados. El objetivo principal es
determinar el nivel de conocimientos en salud y seguridad ocupacional veterinaria para
identificar el estado situacional y su calidad de servicio ofrecido por las clinicas
veterinarias y centro educativo veterinario con ayuda del instrumento encuesta. Los
resultados demuestran que el nivel de conocimientos en salud y seguridad
ocupacional veterinaria presenta un gran vacio de urgencia inmediata. Aunque hay
una alta recomendacion del uso de vacunas como medida preventiva (80.7%) y la
aplicaciéon de protocolos basicos de limpieza diaria (68.5%) hay también deficiencias
evidentes como la falta de campanas de prevencion en beneficio a la sociedad (24.4%
nunca ha desarrollado campafas) y frecuencia baja de capacitaciones (33.8% rara
vez). En general se obtuvo un nivel regular y bajo en conocimientos; el estado
situacional esta en un nivel critico, por lo cual se aplicé la prueba de Spearman o no
paramétrica, de 0.04 indicando una correlaciéon moderada a fuerte que concluye en que
el nivel de conocimientos influye en la situacion actual de ambos establecimientos.
Por lo cual se recomienda énfasis en capacitaciones a minimo costo impulsada por
instituciones ligadas a la salud animal para ayudar a la mejora de conocimiento de los
colegas y estudiantes de formacion veterinaria, asi como también un plan o
cronograma de actividades donde refuercen temas importantes como normativas de
bioseguridad proyectado en charlas y reuniones en dichos establecimientos para
mejorar el grado de conocimientos que brinden seguridad y una 6ptima salud publica

en la sociedad.

Palabras clave: Conocimientos, salud publica, seguridad ocupacional.
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ABSTRACT

This research work is of a descriptive-correlational type, carried out in the province of
Arequipa. The selected population consists of veterinary doctors and veterinary
students, with a total of 213 surveyed participants. The main objective is to determine
the level of knowledge regarding veterinary occupational health and safety in order to
identify the situational status and quality of service provided by veterinary clinics and

veterinary educational centers, using a survey as the primary instrument.

The results show that the level of knowledge in veterinary occupational health and
safety presents a significant gap requiring urgent attention. Although there is a high
rate of recommendation for the use of vaccines as a preventive measure (80.7%) and
the implementation of basic daily cleaning protocols (68.5%), there are also clear
deficiencies, such as the lack of preventive campaigns for the benefit of society (24.4%
have never carried out campaigns) and a low frequency of training sessions (33.8%

rarely receive them).

Overall, the level of knowledge was found to be regular to low; the situational status is
at a critical level. As a result, the Spearman or non-parametric test was applied, yielding
a coefficient of 0.04, indicating a moderate to strong correlation that concludes the level
of knowledge has a direct impact on the current state of both types of establishments.
Therefore, it is recommended to emphasize low-cost training programs promoted by
institutions related to animal health to help improve the knowledge of professionals and
veterinary students. In addition, it is suggested to implement a plan or schedule of
activities that reinforce key topics such as biosecurity regulations, to be addressed in
talks and meetings within these establishments, aiming to improve the level of

knowledge, ensure safety, and promote optimal public health within society.

Keywords: Knowledge, public health, occupational safety.
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INTRODUCCION

Este estudio se lleva a cabo con el objetivo de evaluar y entender cuan
informado esta el personal sobre salud y seguridad ocupacional veterinaria, con
el propésito de determinar el estado situacional de las clinicas veterinarias y
centro educativo de la provincia de Arequipa. Esto es crucial para contar con
datos que faciliten una comprension mas profunda sobre este asunto que,
aunque cuenta con abundante bibliografia, aun presenta un conocimiento
limitado. Esta falta de informacion genera riesgos significativos, afectando a
veterinarios, estudiantes, y al equipo administrativo, entre otros. Por lo tanto,
se opta por instaurar y aplicar protocolos junto con estrategias preventivas para
mitigar los peligros que amenazan la salud publica, incluyendo zoonosis y
parasitosis, entre otros. Asi, es fundamental aumentar y fortalecer el
entendimiento sobre estos temas, lo cual permitira prevenir situaciones de
peligro a través de capacitaciones, campafnas de sensibilizacion y un plan de
seguridad integral. Para lograr esto, recogeremos informacién mediante
encuestas en linea dirigidas a veterinarios y alumnos del centro educativo en
la provincia de Arequipa, con el objetivo de realizar un analisis detallado y

conocer el estado actual del conocimiento que deseamos alcanzar.
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1.  PLANTEAMIENTO TEORICO
1.1. Enunciado del problema

Cual es el nivel de conocimiento de temas veterinarios en salud y seguridad
ocupacional para averiguar el estado situacional de las clinicas veterinarias y

centro educativo de la provincia de Arequipa — 2024.
1.2. Descripcion del problema

En la actualidad existe un desconocimiento por parte del personal veterinario
tanto los que trabajan con animales de compafia como de produccion respecto
al conocimiento en el ejercicio de la veterinaria; en las cuales se detalla los
protocolos y medidas preventivas contra las enfermedades zoondticas; en los
accidentes y riesgos a los que esta expuesto el personal veterinario y
administrativo; riesgos medio ambientales; riesgos entre los pacientes; y riesgos
a los que se someten los propietarios de las mascotas; etc. Todo ello esta
normado y vigente en las leyes y decretos supremos de los cuales destacamos:
‘Ley 29783 - Ley de seguridad y salud en el trabajo”; “Ley 31151 - Ley de
Trabajo del profesional de la salud médico veterinario”; “Reglamento interno de
seguridad y salud en el trabajo”; “Decreto Supremo N002- 2019-MINAGRI -
Comisién Multisectorial Permanente de prevencién y control de enfermedades
Zoonoticas”; “Directiva Sanitaria N106-MINSA-2020 - Directiva Sanitaria para
el manejo de la atencion veterinaria en el contexto de la pandemia por COVID
- 197 etc.

Entonces consciente de ello se tomd la decisién de desarrollar la vigente
investigacion denominada: “Medicién del nivel de conocimientos en salud y
seguridad ocupacional veterinaria para determinar el estado situacional de las

clinicas y centro educativo veterinario en la provincia de Arequipa — 2024”.
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1.3. Justificacion del problema
1.3.1. Aspecto general

La presente investigacion se sustenta desde el ambito general al ser un
requisito fundamental para poder culminar mi carrera profesional universitaria
y alcanzar el titulo profesional de “Médico Veterinario y Zootecnista”;
enmarcada en la linea de investigacion N° 03: Sanidad Animal en Ciencias
Pecuarias”; de igual manera se situa como una investigacion aplicada a las

ciencias Médico Veterinarias con mencién a Salud y Seguridad Ocupacional.
1.3.2. Aspecto tecnolégico

La presente investigacion tras abordar la recoleccion de datas de los
establecimientos veterinarias de los 15 distritos focalizados y centro de
formacion veterinaria; que son ejecutados a través de softwares estadisticos
especificos (Microsoft Excel y IBM SPSS); a su vez un aplicativo el cual sirve

como antecedente para las siguientes investigaciones.
1.3.3. Aspecto social

Desde el ambito social se justifica la investigacion: por ser de caracter
novedoso e innovador para provincia de Arequipa porque abarcaremos en el
estudio la “Salud y Seguridad en Medicina Ocupacional”’, que permitira analizar
y reconocer el estado situacional de las clinicas veterinarias de 15 distritos
pertenecientes a la provincia de Arequipa, asi como también el centro de
estudios como la Universidad Catdlica de Santa Maria (alumnos del X
semestre); permitiendo asi reconocer factores de importancia para nuestra
sociedad; asi como prevencion de accidentes y riesgos para el personal de las
clinicas veterinarias y clientes (duefos de las mascotas); prevencion de
enfermedades zoondticas; proteccion del medio ambiente; gestion de residuos

quimicos, entre otros de nuestra sociedad arequipefia.
1.3.4. Aspecto econémico

Al abordar la medicina ocupacional y desarrollar un estudio de analisis

situacional; permitira reconocer y exponer los posibles riesgos y amenazas
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latentes en los establecimientos veterinarios; los mismos que cuando ocurren
demandan gastos econdmicos considerables en él o los usuarios y duefios de
estos. También al contribuir con el cuidado medio ambiental; este afecta de
manera positiva a entidades que estan a cargo de la limpieza publica como son

las municipalidades distritales y provincial.
1.3.5. Aspecto sanitario

Al ser una investigacion basada en la medicina ocupacional donde se busca
reconocer el estado situacional de las clinicas veterinarias de 15 distritos de la
provincia de Arequipa y centro de estudio focalizados; se resalta la cultura
preventiva de riesgos y accidentes que se puedan suscitar en los
establecimientos; a su vez al desarrollar un correcto manejo de los residuos
sélidos, biolégicos, quimicos, etc.; se contribuye con el cuidado del medio
ambiente en sus diferentes componentes como son; agua, suelos, aire, etc.
Todos estos factores repercuten de manera favorable en salud publica de la

sociedad arequipefa.
1.3.6. Aspecto ético

En el aspecto ético es de vital importancia mantener la discrecion de los
resultados obtenidos al desarrollo de la investigacion; por ello se manifiesta el
compromiso a guardar la confidencialidad con la data; se recalca que la unica
intencidn de recoleccion de los mismos es la investigacion. De igual manera en
calidad de investigadora doy fe que actuaré con responsabilidad y veracidad
en el manejo de los datos. También es importante precisar que la investigacion
revelara la forma y/o estado de ejercicio de los profesionales veterinarios y

estudiantes del centro educativo.
1.4. Objetivos
1.4.1. Objetivo general

. Determinar el nivel de conocimientos en salud y seguridad ocupacional
veterinaria para identificar el estado situacional y su calidad de servicio ofrecido

por las clinicas veterinarias y centro educativo veterinario.
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1.4.2. Objetivos especificos

. Determinar la importancia del nivel de conocimientos en salud y seguridad
ocupacional veterinaria para identificar el estado situacional en las clinicas
veterinarias y centro educativo veterinario en la provincia de Arequipa.

. Evaluar el nivel de conocimientos en protocolos y métodos de proteccion
personal para identificar el estado situacional de las clinicas veterinarias y
centro educativo veterinario en la provincia de Arequipa.

. Demostrar el nivel de conocimientos en prevencion de enfermedades
zoonoticas para identificar el estado situacional de las clinicas veterinarias y
centro educativo veterinario en la provincia de Arequipa.

. Analizar el nivel de conocimientos en el manejo de residuos soélidos para
identificar el estado situacional en las clinicas veterinarias y centro educativo

veterinario en la provincia de Arequipa.

1.5. Hipdtesis

La evaluaciéon del nivel de conocimientos en salud y seguridad ocupacional
veterinaria demostro un nivel medio de aprendizajes y comprension por lo que
este trabajo permitira identificar el estado situacional y la calidad del servicio

profesional ofrecido por las clinicas veterinarias y centro educativo veterinario.

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




-»=== . UNIVERSIDAD
REPOSITORIO DE : CATOLICA

TESIS UCSM < DE SANTA MARIA
CAPITULOII
2. MARCO TEORICO O CONCEPTUAL
2.1. Analisis bibliografico

Enla Ley N°31151: “Ley del trabajo profesional de la salud médico veterinario”;
nos dice en el Articulo Unico del punto 3: Principio de Pertenencia: conforme a
su formaciéon académica en las ciencias médicas, todos los médicos
veterinarios desarrollan su rol como profesionales médicos y de igual manera
comprometidos con la salud. De igual manera en el punto 4: Principio de
Atencidn Médica menciona que ademas de ejercer la medicina veterinaria;
diagnosticar, prescribir y tratar las enfermedades en animales; también debe
velar por la salud humana, debiendo prevenir riesgos que atenten directamente
a la salud humana, animal y ambiental. También podemos citar en su Capitulo
II: Perfiles y funciones del Médico Veterinario; en su Articulo 5: “Funciones del
médico Veterinario”; consta en dirigir y/o participar en: identificar, evaluar,
gestionar, comunicar y notificar sobre las actividades de riesgos y/o vigilancias
epidemiologicas que se presenten. Asi mismo desarrollar analisis de riesgos
higiénico-sanitarios garantizando la inocuidad alimentos para el consumo
humano; realizar estudios de impacto sanitario y econdmico como prevencion
de las enfermedades endémicas, epidémicas, etc., presentes y futuras. Por
ultimo, en su capitulo I, en el articulo 7: “Obligaciones”: es importante recalcar
que como médicos veterinarios debemos contribuir con la vigilancia, control,
prevencion y erradicacion de enfermedades de animales que atenten contra los
humanos, es decir: zoondticas; y a la vez aquellas que atenten contra el medio
ambiente y su biodiversidad. “Cumplir con los dispositivos legales nacionales
vigentes del Colegio Médico Veterinario del Peru, el Cddigo Deontoldgico y

demas normas que rigen el ejercicio de la medicina veterinaria” (1).

El Reglamento interno de seguridad y salud en el trabajo, menciona en el
articulo 6: “Funciones y Obligaciones del Empleador” que el empleador debe
de garantizar la seguridad y por ende la salud de todo el personal en los
aspectos que estan relacionados con sus labores; practicar examenes médicos

cada 2 afnos obligatoriamente que esta a cargo del empleador y si en caso son
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actividades de riesgo alto el personal debe de por si realizarse examenes
médicos antes, durante y después como método de prevencion; capacitar a
todo el personal debidamente para una proteccion colectiva y sobre todo
personal. En el articulo 7: “Obligaciones y Derechos de los Trabajadores”; en
el punto 7.2: “De los Derechos de los Trabajadores”, donde los trabajadores
tienen la obligacion de estar capacitandose constantemente y a su vez formular
recomendaciones al empleador y el personal para su efectividad. En el articulo
8: “Funciones y atribuciones del Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo”;
el punto 8.1: “De las Funciones del Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo”,
se realiza un seguimiento del programa anual de Seguridad y salud en el trabajo
de cada establecimiento con el fin promover la capacitacion sobre la prevencion
de riesgos laborales en el puesto de trabajo y por ende vigilar su cumplimiento.
En el articulo 9: “Funciones del Servicio de Seguridad y Salud en el Trabajo”;
es importante identificar y evaluar los riesgos que sean un peligro para la salud,
ademas; asesoramiento acerca de la seguridad y la higiene en el trabajo,
también de ergonomia, asi como en equipos de proteccion personal y colectiva;
participando frecuentemente en los analisis de riesgos, accidentes y

enfermedades (2).

En la Directiva Sanitaria N° 106-MINSA/2020/DGIESP para el manejo de la
atencion veterinaria en el contexto de la pandemia por covid-19; hace mencion
en que: en el punto 6.2.1. “Disposiciones de bioseguridad del establecimiento
veterinario”, en su componente “Practicas saludables y preventivas para evitar
la exposicion del SARSCoV-2 que causa COVID-19” es primordial lavarse las
manos frecuentemente con jabon antimicrobiano, etc. y agua o usar antiséptico
a base de alcohol (70°), luego secarse con papel toalla y desecharlo al
momento, también cambiarse la ropa y zapatos al final del trabajo, no besar ni
compartir alimentos con los animales, el uso de mascarilla en todo momento,
asi como el uso de equipo de proteccion personal (EPP) de acuerdo al riesgo
latente, el cual debe ser desechado en la bolsa roja que pertenece al de
biocontaminados. Los animales sospechosos de evidenciar sintomas
compatibles con la enfermedad del COVID-19 que hayan regresado de un viaje
ya sea internacional, regional o local que estén en riesgo a esto en un periodo

menor a 14 dias, o incluso que hayan estado en contacto con una persona
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positiva a COVID-19 en los ultimos 14 dias debe ser reportado a las autoridades
correspondientes. En el punto 6.2.2. “Medidas de seguridad y salud de los
meédicos veterinarios”; indica que se debe mantenerse informados sobre la
situacion que acontece en el pais acerca del COVID-19, y por ello en cada
atencion realizada el profesional debera desechar los guantes, lavarse las
manos con agua y jabon. En el punto 6.2.3. “Uso adecuado del Equipo de
Proteccién Personal (EPP)’, menciona que no solo se debe proteger al
personal, sino también a las personas que acuden al establecimiento contra
cualquier tipo de exposicion, ya sean: fluidos como sangre, saliva y otras
secreciones o tejidos potencialmente peligrosos, usar guantes descartables
durante la atencion de sus pacientes los cuales deben ser desechados y
cambiados con cada paciente. El punto 6.2.5. “Medidas de proteccion para el
personal de apoyo que en los establecimientos veterinarios”, indica que el
personal debe estar capacitado e informado sobre las medidas preventivas
ante el COVID -19 y su uso correcto del EPP; si el personal de apoyo presenta
sintomas de IRA debe permanecer en casa y no asistir al trabajo hasta que esté
libre de fiebre (menos de 38° C) o cualquier sintoma durante por lo menos 48

horas sin hacer uso de medicamentos que alteren estos sintomas (3).

En el punto 6.2.16. “manejo de residuos contaminantes™ el manejo para su
eliminacion se realiza bajo los protocolos de bioseguridad establecidos por: NTS
N° 144-MINSA/2018/DIGESA, norma técnica de la salud: “Gestion Integral de
Manejo de Residuos Sdlidos en Establecimiento de Salud, servicios médicos
de apoyo y centros de investigacion”, la cual esta aprobada por la Resolucion
Ministerial N° 1295-2018/MINSA; quedando asi la responsabilidad del
cumplimento de estos lineamientos establecidos en esta normativa vigente. En
el capitulo VIl “responsabilidades” a nivel: Nacional: “El Ministerio de Salud a
través de la Direccion de Prevencion y Control de Enfermedades Metaxénicas
y Zoonosis de la Direccién General de Intervenciones Estratégicas en Salud
Publica-DGIESP”, articula a la vez con DIRIS, DIRESA Y GERESA que: a
través de Direccion de Prevenciéon y Control de Enfermedades Metaxénicas y
Zoonosis, para el desarrollo de estrategias que sean necesarias y funcionales
para la difusion de esta presente directiva. Regional: Los gobiernos regionales
a través de DIRESA y GERESA y en Lima Metropolitana, a su vez con DIRIS
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deban: implementar esta presente directiva, fortalecer todo el sistema de
registros de los establecimientos veterinarios como también su monitoreo,
seguimiento y evaluacién, con el respectivo seguimiento, monitoreo vy
supervision de la aplicacion de esta presente Directiva Sanitaria. Local:
Intervienen centros y puestos de salud, para su aplicacion de lo que esta
dispuesto en esta presente Directiva Sanitaria se debe coordinar con:
Direcciones de Redes Integradas de Salud de Lima y Direcciones Regionales
de Salud a su vez también con Gerencias Regionales de Salud, en donde los
empleadores de los establecimientos veterinarios tanto publicos como privados

son responsables de ejecutar y aplicar estas disposiciones obligatoriamente.

En el Decreto Supremo NO002-2019-MINAGRI-Comision Multisectorial
Permanente de prevencién y control de Enfermedades Zoondéticas; nos informa
que el Articulo 14 del Decreto legislativo N° 997, indica que SENASA es un
organismo publico adscrito al Ministerio de Agricultura y Riego; que el Decreto
Legislativo N° 1059 indica que tiene por objetivo: establecer la prevencion,
control y erradicacion de plagas y enfermedades tanto en animales como en
vegetales que representan riesgo para la vida y la salud de las personas,
animales y vegetales. Ademas, que el 15 y 16 de noviembre del 2016 se llevo
a cabo la Reunion Nacional para el Fortalecimiento de acciones articuladas
al MINSA-SENASA para la vigilancia, prevencion y el control de la
Equinococosis Quistica/Hidatidosis, en las regiones endémicas del pais.
También describe que las reuniones realizadas llegaron a acuerdos y por ende
compromisos; entre los cuales se destaca: gestionar la conformacion de la
Comisiéon Multisectorial para: vigilancia, comunicacion, prevencién, promocion
y control de las enfermedades zoondticas; a su vez el representante del Peru
de la Organizacion Panamericana de la Salud los dias 23 y 25 de noviembre
del 2016, manifestd que es importante realizar un correcto seguimiento y
gestionar de la Comision Multisectorial de caracter permanente para poder asi
vigilar, comunicar, prevenir, promocionar y/o hacer el control de enfermedades
zoondticas como: el antrax, la rabia, equinococosis, fascioliasis, epizootias
(fiebre amarilla); entre otras. “Que, conforme al Articulo 36 de la Ley N° 29158:
Ley Organica del Poder Ejecutivo”, las Comisiones del Poder Ejecutivo son los

organos que se encargan de cumplir con las funciones de seguimiento,
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fiscalizacion o emisién de informes, que sirven de base para las decisiones
tomadas de otras entidades; por ende es necesario la creacién de la Comision
Multisectorial Permanente con el objeto de proponer la politica y los
lineamientos para la prevencion y control de enfermedades zoondticas como:
“‘Equinococosis Quistica/Hidatidosis, Tuberculosis y Brucelosis Bovina,
Brucelosis Caprina, Antrax, Rabia, Hidatidosis, Fascioliasis, y otras priorizadas
por el Ministerio de Salud; Organizacion Panamericana de la Salud y
Organizacion Mundial de Sanidad Animal, que afectan la salud humana y la
salud animal’. Asi como también realizar el monitoreo, evaluacion y
fiscalizacion de la politica, planes y las estrategias desarrolladas por los
sectores. En el Articulo 5: “Funciones de la Comisién Multifactorial Permanente”
son: elaborar los informes técnicos que contengan propuestas para un correcto
desarrollo y ejecucion, asi como también la evaluacion; la prevencion y el control
de las enfermedades zoonoticas; analizar la situacion para poder prevenir y
controlar las enfermedades zoonéticas a nivel nacional proponiendo politicas y

lineamientos optimos para los planes de prevencion sectoriales (4).
2.2. Antecedentes de investigacion:
2.2.1. Estudios Internacionales:

A nivel internacional hay investigaciones y/o revistas publicadas con el mismo

objetivo que el de este proyecto, a continuacion, se citaran las siguientes:

e Autor: Matabanchoy, S.

Titulo: “Percepcion de riesgo laboral y autocuidado de médicos veterinarios”.
2024

Resumen: Tiene por objetivo estudiar las percepciones de los riesgos
laborales que sufren los médicos veterinarios de una universidad publica. Se
uso metodologia cualitativa con enfoque “histérico hermenéutico”; los
resultados obtenidos evidencian las buenas practicas ya que se percibe
autocuidado para mantener el bienestar laboral tanto de manera fisica como
mental, usando las medidas adecuadas de bioseguridad para disminuir asi los
riesgos. Los participantes afirman que tienen conocimiento de los protocolos
y/o las medidas de bioseguridad para el autocuidado y los que no, es porque
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no han sido socializados. Culminamos que; los médicos veterinarios cumplen
parcialmente estas medidas de EPP, asi mismo los profesionales tratan de
asumir con estos protocolos debido a que hay una parcial ausencia de estos
en caso de accidentes, incidentes o enfermedad laboral (5).

e Autor: Chaparro, N.

Titulo: “Condiciones y Efectos Causados por el Riesgo Biolégico Ocupacional
en la Salud de los Médicos Veterinarios”.

Resumen: Su objetivo es presentar un estudio encaminado hacia condiciones
y los efectos que causan riesgo biolégico ocupacional en la salud del personal
en el area de medicina veterinaria. Toda la investigacion fue con apoyo de
muchas fuentes bibliograficas, documentales y herramientas como Atlas y
Excel para conocer los efectos influido por los riesgos bioldgicos ocupacionales
principalmente en los médicos veterinarios, para asi determinar que lo causa y
cuales son las consecuencias en este proceso, culminando asi con la mencion

de medidas de prevencion e intervencion con ayuda de algunos autores (6).

e Autor: Sanchez, A.

Titulo: “Zoonosis y salud laboral en la profesién veterinaria”

Resumen: Cuyo objetivo es valorar determinando el impacto de la zoonosis en
la salud laboral de los médicos veterinarios, donde tenemos los siguientes
datos; entre el 4 y 64.3% de profesionales han sufrido zoonosis al menos una
vez, la de mayor incidencia fue la dermatofitosis. Desde el punto de vista
cualitativo, se presentaron datos que sugieren que se considere legal la
enfermedad profesional para estas zoonosis. Se quiere un buen impacto para
la documentacién y publicacién de los casos dados y por ende la revision de los
riesgos que influyen directamente en las zoonosis ocurridas principalmente en
la profesion veterinaria; tiene como finalidad también, ser una O&ptima

herramienta para utilizar en el area preventiva para la salud publica y/o etc (7).

e Autor: Tarabla, H.
Titulo: “Riesgos laborales en Medicina Veterinaria en América Latina y el
Caribe. Revisiéon”.
Resumen: La profesion veterinaria esta expuesta a continuos peligros ya sean

fisicos, bioldgicos, quimicos y de radiaciones. El objetivo del trabajo es la
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revision de los accidentes laborales que sufren los profesionales, asi como
también las enfermedades, factores, riesgos y la disposicion de los EPP en
América latina y el Caribe. Donde: la frecuencia de los accidentes que sufren
los médicos veterinarios es muy alta, destacando mordeduras, rasgufios,
atropellos y heridas causadas por objetos punzocortantes. Las enfermedades
mas diagnosticadas y frecuentes en la practica con animales de compafiia son:
dermatofitosis y sarna. La atencion clinica no esta ubicada como riesgo alto, la
frecuencia del uso de EPP varia segun las actividades realizadas por parte del
personal veterinario; donde el mas usado son los guantes mientras que hace
una falta total del uso de protectores auriculares o faciales. Las buenas
practicas en el establecimiento son mayores en rutas o calles principales que en
areas rurales. Culminamos que; es necesario mejorar las conductas en el
ejercicio de la profesion para asi lograr obtener 6ptimos resultados cumpliendo

con el deber hacia la salud publica (8).
2.2.2. Estudios Nacionales:

A nivel nacional se realizaron investigaciones y publicaciones similares a la

variable de este proyecto, donde citamos las siguientes:

e Autor: Segura, L.

Titulo: “Determinacion de accidentes ocupacionales en dos Clinicas
Veterinarias de animales menores en los Distritos de Miraflores y San Juan de
Lurigancho en el periodo 2021

Resumen: Tiene como objetivo determinar cuales son los accidentes
ocupacionales mas frecuentes que ocurren dentro de una clinica veterinaria de
animales menores en los distritos de Miraflores y San Juan de Lurigancho
respectivamente. El tipo de investigacion empleada fue de tipo simple o no
experimental, porque se recogieron datos de 2 poblaciones especificas los
cuales fueron analizados y comparados sin necesidad de ejercer una accion
sobre las variables por parte de la autora; y es de caracter transversal porque se
recolectaron los datos en un determinado tiempo espacio. La muestra usada
fue de 40 personas las cuales fueron encuestadas; determinando los resultados
de mayores riesgos de los locativos, que corresponden a: ruidos molestos con

un 80%, en cuanto a los biolégicos se encontré un 55% correspondiente a
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la mordidas y arafiazos, en cuanto a ergonémicos, el 83% indicé como riesgo
a las posturas prolongadas y en los psicosociales el 50% indicé al estrés como
el de mayor riesgo. Concluyendo un porcentaje de 33.95% promedio de
accidentes ocupacionales en ambos distritos (9).

e Autor: Alvitez, E.

Titulo: “Accidentes ocupacionales en personal que labora en consultorios y
clinicas veterinarias de animales menores Chiclayo 2019

Resumen: El objetivo principal fue identificar los accidentes que se producen
en la clinica veterinaria asociado a la actividad laboral en esta. El estudio que
se uso fue descriptivo y transversal, la muestra de la poblacién es de 70
personas usando una formula para proporciones de las poblaciones finitas, que
se determina por una encuesta. De los resultados podemos citar que: el 47.14
% tienen una edad mayor a 30 anos, 55.72 % son mujeres y el 44.28% son
hombres, también el 44.28 % son médicos veterinarios, 25.71% bachilleres,
9.99% practicantes, 8.58% peluqueros, 11.44% son otro tipo de trabajadores.
Concluimos que, en caso del riesgo biolégico, el 63% es por exposicion a
hongos, 84% a parasitos, 40% a virus, y 67% a bacterias, 80% lesiones
causadas por pinchazos y cortes, 91% mordidas y arafnazos, 63% alergias.
Ademas, se precisé el estado vacunal, 66 % contra tétano, 19% rabia y 57%
influenza. Respecto al lugar o zona donde se acumulan los desechos: el 45.7%
en bolsas de desecho bildgico, el 45.75% en basureros, y otros el 8.6%. Es de
suma importancia saber que el 70% no han recibido ninguna capacitacién en

manejo de residuos bioldgicos y quimicos (10).

e Autor: Brefa, J.

Titulo: “Accidentes ocupacionales en personal que labora en clinicas y
consultorios de animales de compafia, Lima 2010”

Resumen: Es importante identificar los accidentes ocupacionales realizados
por los profesionales en las actividades laborales en una clinica veterinaria, en
donde se aplicé una encuesta a los médicos veterinarios y técnicos que laboran
ahi. La muestra fue de 400 personas, donde se concluye que: la edad y tiempo
en la actividad fue de 29.3 (18-63) y 5.5 (1-40) anos en promedio,
respectivamente. El 55% fueron varones y 45% mujeres. Ademas, el 80.8%

sufrieron al menos un accidente en ese afo. Los accidentes mas frecuentes
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producidos por animales fueron: mordeduras (31.1%) y arafiazos (26.6%); y
producidos por elementos inanimados como pinchazos (21.5%) y cortes (8.7%)
en las manos (68.9%) y brazos (20.2%) fueron las regiones anatomicas mas
afectadas y por ultimo el area de trabajo fue considerada como cémoda para el
89% y seguras para el 79% de los trabajadores (11).

2.2.3. Estudios Locales:

En la region de Arequipa se han desarrollado investigacién con similitudes a

las variables en estudio de estas podemos citar:

e Autor: Bustamante, S,.et al

Titulo: “Gestidn del talento humano y compromiso organizacional de una clinica
veterinaria, de la ciudad de Arequipa, 2022”

Resumen: Tiene como objetivo primordial la relacion entre la gestion y
compromiso para organizar una clinica veterinaria. Se realiz6 una investigacion
de tipo aplicativa a nivel correlacional, usando un disefio no experimental de
enfoque cuantitativo. La muestra fue de 20 personas (colaboradores), el
instrumento que se uso en este proyecto fue a base de una encuesta, segun
las respuestas obtenidas se usa la escala de calificacion de Likert y la
confiabilidad del Alfa de Cronbach dando como resultado 0.909 y 0.955. Se
concluyé que existe una correlacion entre ambas variables obteniendo un
resultado menor a 0.05, a la vez se realiz6 el coeficiente de correlacion Pearson
igual a 0.718 significando una correlacion estadisticamente significativa y

altamente positiva (12).

e Autor: Monrroy, L.

Titulo: “Influencia del plan de manejo de residuos hospitalarios en el riesgo
bioldgico en la Clinica Veterinaria Diagnovet S.A.C., Arequipa 2021”

Resumen: Tiene el objetivo de determinar la influencia del plan de manejo de
los residuos hospitalarios que causan riesgo de tipo biolégico en la clinica
veterinaria. El tipo de investigacion es transversal-descriptivo, la metodologia
que se uso fue identificacidn de peligros, planificacion, evaluacion del riesgo y
determinacioén de controles (IPERC); antes de la implementacion se encontraba

en el rango de importante a intolerable, después de la implementacion hay una
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mejora en los niveles de riesgo registrando un rango de moderado a tolerable.
Concluyendo que la importancia de la gestién de residuos sdlidos, reduce los

niveles de riesgos bioldgicos en esta clinica veterinaria (13).

e Autor: Paz, J.

Titulo: “Riesgos ocupacionales en veterinarios y personal que labora en clinicas
y consultorios de pequefios animales, Arequipa 2017”.

Resumen: Estudia los riesgos a los cuales esta expuesto el personal
veterinario; destacando los riesgos de tipo: locativos, ergondmicos, bioldgicos,
quimicos y psicosociales. Desarrollé una investigacion descriptiva transversal
para una poblacion determinada por conveniencia de su autoria de 266
personas. Obteniendo resultados estadisticos descriptivos como son sexo del
personal que laboran en las veterinarias; destacando que el 58.3% son mujeres;
segun la profesion y nivel de instruccion; destacando que el 54.89 % son
veterinarios; en cuanto al riesgo locativo, determind que un 29% de encuentra
expuesto a radiaciones ibénicas; otro criterio importante es que el 22% de
trabajadores considera que los espacios laborales son inapropiados, el 44% de
los encuestados se encuentran expuestos a riesgos quimicos. Concluyendo
que el mayor riesgo al que estan expuestos los trabajadores de las clinicas

veterinarias son los de tipo quimicos (14).
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CAPITULOINI
3. MATERIALES Y METODOS
3.1. Materiales
3.1.1. Localizacion del trabajo
a) Espacial

La investigacion se realizé en las clinicas veterinarias de 15 distritos
focalizados de la provincia de Arequipa, como también en el centro de

estudio veterinario mencionado anteriormente.
b) Temporal

Se ejecutd en los 6 meses consiguientes a la aprobacion del presente
proyecto de investigacion; el periodo de recoleccion de datos, tendra una
duracion estimada de 3 meses calendarios; para visitar 70 establecimientos
a razon de 20 a 30 minutos por cada clinica veterinaria o centro educativo

de formacion veterinaria en estudio.
3.1.2. Materiales de laboratorio

o Al ser una investigacion descriptiva correlacional; orientada a la Medicina
de Salud Ocupacional Veterinaria; no se tiene previsto el uso de

instrumentos y/o equipamientos de laboratorio.
3.1.3. Materiales de campo
e Encuestas (por aplicativo)
3.1.4. Equipos y maquinarias

e 01 laptop

e 01 teléfono movil

e Al ser una investigacion descriptiva correlacional; orientada a la Medicina
de Salud Ocupacional Veterinaria; no se tiene previsto el uso de

maquinarias.
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3.1.5. Otros materiales
e Uso de softwares para desarrollo de encuestas digitales.
3.2. Métodos
3.2.1. Muestreo

La determinacion del tamafio de muestra se determind en base a criterios
propios de mi persona, en calidad de autora principal; es decir: fue un muestreo:
“‘No probabilistico”; y se tomd en consideracién factores como son:
distanciamiento geografico; homogeneidad para determinar la cantidad de
clinicas veterinarias por distrito; entorno socio-econémico; zonas urbanas y
rurales; presupuesto para la ejecucién y muestreo de datos; entre otros.
Obteniendo un total de 100 clinicas veterinarias seleccionadas para la presente
investigacion correspondientes a 15 distritos de la provincia de Arequipa de los
cuales se encuestara a 153 trabajadores. Ademas de los alumnos del X
semestre de la Universidad Catdlica de Santa Maria que equivale a 60
estudiantes. Totalizando 213 personas tanto estudiantes como profesionales

que laboran en la medicina veterinaria.
a. Universo

Esta conformado por la totalidad de trabajadores de cada establecimiento
veterinario y alumnos del ultimo ciclo de Universidad e Instituto de toda la

provincia de Arequipa.
b. Poblaciéon

Trabajadores de las clinicas veterinarias y estudiantes del centro de
formacion veterinaria elegibles para el vigente estudio que se ubican

geograficamente en los 15 distritos seleccionados para la investigacion.
c. Tamaino de muestra

Para el ejercicio de la presente; se trabajo con la totalidad de estudiantes y
profesionales legibles; es decir a las 213 personas determinadas. Por ello

podemos afirmar que nuestra muestra equivale a la poblacion.

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




-v#= . UNIVERSIDAD
REPOSITORIO DE \CATOLICA

TESIS UCSM -« DE SANTA MARIA

Permitiéndome trabajar con una confiabilidad estadistica del 100%. (Muestra

= Poblacion)
d. Procedimiento de muestreo:

El muestreo empleado es de tipo: “No Probabilistico”; debido a que se
empleara a la totalidad de personas legibles para la investigacion (213
personas); ello se determiné después de analizar el proceso de recolecciéon
de datos y facilitando obtener un estudio con confiabilidad estadistica del
100%.

3.2.2. Métodos de evaluacion
3.2.2.1. Metodologia de la experimental

Se empled el disefio de estudio descriptivo; transversal y correlacional,

empleandose el siguiente diseno:

Figura 1.
Esquema de Investigacion

s,
\

Vi

VD

Donde:

M: Tiempo de muestra

VI: Variable Independiente (nivel de conocimiento de temas de salud y
seguridad ocupacional veterinaria)

VD: Variable Dependiente (clinicas veterinarias y centro de formacién
veterinaria)

R: Factor de Correlacion
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3.2.2.2. Recopilacion de la informacion

a. En el campo: se realiz6 a través de la aplicacién de encuestas
dirigidas a las clinicas veterinarias y al centro de estudio
seleccionado para el estudio.

b. En el laboratorio: no se requirié la muestra de datos de
laboratorio.

c. Enlabiblioteca: antecedentes de bibliografia, para la recoleccion
del nivel de conocimiento de temas veterinarios como también el
estudio de las leyes y decretos mencionados anteriormente.

d. En otros ambientes generadores de la informacidn cientifica:

uso de buscadores virtuales en el internet.
3.3. Variables respuesta
3.3.1. Variables independientes
“Nivel de conocimiento en salud y seguridad ocupacional veterinaria”.

3.3.2. Variables dependientes: “Clinicas Veterinarias y Centro de formacién

veterinaria”
3.4. Evaluacién Estadistica
3.4.1. Diseio experimental
3.4.2. Unidades experimentales

La muestra es de 213 participantes tanto médicos veterinarios como

estudiantes de medicina veterinaria y zootecnia.
3.4.3. Andlisis estadistico

Se organizé la base de datos y han sido procesados mediante el software SPSS
y Excel, aplicando estadistica descriptiva y estadistica inferencia iniciando con
la prueba de normalidad y prueba no paramétrica de correlacion RHO de

Spearman.
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a. Analisis de significancia

Para los resultados se establecié un nivel de significancia estadistica de a =
0.05 En el caso de rho de spearman se aplicd la escala cualitativa para

clasificar su magnitud.

0.00-0.19 = muy débil
0.20-0.39 = débil
0.40-0.69 = moderada
0.70-0.89 = fuerte
0.90-1.00 = muy fuerte
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CAPITULO IV
4. RESULTADOS Y DISCUSION

41 Resultados

Estos resultados se han obtenido mediante una encuesta realizada a 213 personas,
tanto a médicos veterinarios profesionales como estudiantes de veterinaria, abarcando
asi 15 distritos de la provincia de Arequipa en donde se efectuaron las mismas,

teniendo los siguientes datos a continuacion:

4.1.1. Resultados sobre la importancia del nivel de conocimientos en salud y

seguridad ocupacional veterinaria

Lo que se evidencia a continuacion se obtuvo mediante encuestas especificas para
meédicos veterinarios como estudiantes de formacion veterinaria, dando los siguientes

resultados:

Figura 2.

Cuales de estas enfermedades son zoonéticas

Label Total %
Todas son correctas

Todas son correctas 95 44.60

A, D son correctas 71 3333

A, D son correctas

Rabia, salmonelosis, Echinococcosis y Antrax 28 13.15

Leptospirosis, hantavirus, toxoplasmosis y brucelosis 17 7.98
Rabia, salmonelos.

Influenza, Covid, Fiebre del mono 2 0.94

Leptospircsis, ha..

Influenza, Covid,

I : of Records
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En el grafico se refleja que el 44.6% escogié que las enfermedades zoondticas son
todas las alternativas, por consiguiente, el 13.1% escogié rabia, salmonelosis,
echinococosis y antrax, el 7.9% escogi6é que leptospirosis, hantavirus, toxoplasmosis
y brucelosis y el 0.9% escogio influenza, covid y fiebre del mono. Por otro lado, solo
el 33.3% opto por las alternativas A y D evidenciando que tienen claro conocimiento

de cuales son las enfermedades zoonébticas.

Figura 3.
En el ejercicio de las funciones veterinarias y afines se promueve el bienestar

de la salud publica y prevencion de zoonosis

Label Total %
Mensualmente
Mensualmente 97 45,54
Rara vez 46 21.60
Rara vez
Anualmente 45 21.13
Desconozco 20 9.39

Anualmente
Nunca 5 2.35

Desconozco

Nunca
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[ #of Records

Apreciamos que el 45.5% se preocupa en promover el bienestar de salud publica
mensualmente lo que evidencia una Optima respuesta para evitar casos de
enfermedades zoonodticas, mientras que el 21.6% lo hace rara vez, el 21.1%

anualmente, el 9.3% desconoce y el 2.3% nunca lo hizo.
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Figura 4.
Ha desarrollado campanas en beneficio de la sociedad para promover el

cuidado y prevencion de enfermedades zoonéticas o infecciosas

Label Total %
Anualmente
Anualmente 86 40.38

Nunca
Semestralmente 35 16.43

Mensualmente 25 11.74
Semestralmente

- . . b

Semanalmente 15 7.04

Semanalmente

Mensualmente .

o

40 60 80 100

20
I # of Records

Se expone que el 40.3% realiza campanas en beneficio a la sociedad anualmente,
mientras que el 16.4% lo hace semestralmente, el 11.7% mensualmente y el 7.04%
semanalmente. Por otro lado, el 24,4% nunca realiz6 campanas; evidenciando una
falta de participacién para con la comunidad y por ello una negativa a la prevencion

de enfermedades zoonéticas o infecciosas.
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Figura 5.
Optas o recomiendas el uso de vacunas como medida preventiva contra

enfermedades zoonoéticas e infecciosas

Label Total %
Si recomiendo , A
Si recomiendo 172 80.75
Me baso a la norma de Senasa y Minsa 24 11.27
e i b Asistir a un centro de salud 13 6.10
Rara vez 4 1.88
Asistira un cent...
Rara vez
0 50 100 150 200
[ #of Records

Se puede evidenciar que con el 80.7% hay gran afinidad por la recomendacion del
uso de vacunas como medida preventiva, mientras que el 11.2% basa su
recomendacion segun la norma de Senasa y Minsa, el 6.1% recomienda asistir a un

centro de salud y el 1.8% rara vez; reflejando un conocimiento inexacto en el tema.
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Figura 6.
Es asesorado acerca de la seguridad e higiene en el trabajo y sobre como

evitar los accidentes laborales y propagacion de enfermedades

Label Total %
Anualmente
Anualmente 67 3146

Mensualmente 62 29.11
Mensualmente |
| : ) Semanalmente 35 16.43
Desconozco el reglamento 30 14.08
Semanalmente
No 19 8.92

Desconozco el reg...

No
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Segun el grafico observamos que el 31.4% es asesorado anualmente, mientras que
el 29.1% mensualmente, el 16.4% semanalmente; por otro lado, vemos que el 14.08%
desconoce el reglamento y el 8.9% no es asesorado, resaltando un ineficiente
conocimiento sobre codmo evitar accidentes laborales y por ende la propagacion de
enfermedades.
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Figura 7.

Conoce Ud. sobre examenes preocupacionales o postocupacionales

Label Total %
Si tengo conocimi..
Si tengo conocimiento 90 4225
Desconozco 7 3333
Desconozco
Nunca me solicitaron 28 13.15
Si es obligatorio 17 7.98
Nunca me solicitaron
—_— No es obligatorio 7 329

Si es obligatorio

No es obligatorio ]

0 20 40 60 80 100

[ #ofRecords

Observamos que el 42.2% si tiene conocimiento de los examenes pre y post
ocupacionales, mientras que el 33.3% desconoce, al 13.1% nunca les solicitaron, el
7.9% sabe que si es obligatorio y el 3.2% que no. Destacando la falta de informacion

acerca de estos examenes tan importante en el sector.
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Tabla 1.
Nivel de conocimiento de zoonosis en las clinicas veterinarias y centro

educativo veterinario

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido Acumulado
Valido Muy bajo 5 2,3 2,3 2,3
Bajo 54 254 254 27,7
Regular 97 455 45,5 73,2
Bueno 50 235 23,5 96,7
Muy bueno 7 3,3 3,3 100,0
Total 213 100,0 100,0

Figura 8.
Nivel de conocimiento de zoonosis en las clinicas veterinarias y centro

educativo veterinario

Porcentaje

Muy bajo Eajo Regular Bueno MUy bueno

Nivel de conocimiento de zoonosis
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4.1.2. Resultados del nivel de conocimientos en protocolos y métodos de

proteccién personal

Lo que se evidencia a continuacion se obtuvo mediante encuestas especificas para
meédicos veterinarios como estudiantes de formacion veterinaria, dando los siguientes

resultados:

Figura 9.
En el establecimiento laboral o educativo se realizan protocolos de salud

publica (control de plagas)

Si

Anualmente 39 18.31
Anualmente

Semestralmente 30 14.08

No 25 11.74
Semestralmente

Label Total %

Mensualmente 24 11.27

Mensualmente

(=]

40 60 80 100

20
I # of Records

Notamos que el 44.6% si realiza protocolos de salud publica, que el 18.3% lo realiza
anualmente, el 14.08% semestralmente, el 11.2% mensualmente; mientras el 11.7%
no lo realiza reflejando la ausencia de protocolos en estos establecimientos

poniéndose en riesgo tanto ellos como la comunidad.
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Figura 10.
Al estar en contacto con aves u otros animales se toma las medidas correctas

de bioseguridad antes, durante y después de una atencién o curso académico

Label Total %
LaBy D son corr.

La By D son correctas 98 46.01

Uso de EPPs y desinfectantes 72 33.80
Uso de EPPs y des.

Desconozco las medidas de bioseguridad 22 10.33

Eliminacién del material en bolsas rojas " 516
Desconozco las me.

No es necesario 10 4,69

Eliminacion del m..

No es necesario

o

20 40 60 80 100
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Segun el grafico vemos que el 46.01% escoge que la alternativa B y D son correctas,
el 33.8% usa EPPs y desinfectantes como medida de bioseguridad, 5.1% elimina el
material en bolsas rojas; mientras que el 10.3% desconoce las medidas de
bioseguridad y el 4.6% opina que no es necesario, donde se observa que no se toman
estas medidas de bioseguridad por falta de conocimiento y cultura de seguridad

deficiente.
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Figura 11.

Cuales de las siguientes medidas preventivas siguio

: S Label Total %
SoloBy C
SoloByC 82 38,50
Ninguna 47 22.07
Ninguna
Uso de guantes para manipular a estos animales 46 21.60
Uso de EPPs 21 9.86
Uso de guantes pa...
Lavarse las manos con agua y jabon 17 7.98
Uso de EPPs .
Lavarse las manos... .

[ #of Records

Se muestra en el grafico que el 38.5% escoge la alternativa B y C como las correctas,
el 21.6% usa guantes para manipular a esos animales, el 9.8% usa EPPs y el 7.9%
opta por lavarse las manos con agua y jabén; por otro lado, observamos que el 22.07%

no sigue ninguna medida preventiva por falta de protocolos en el establecimiento.
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Figura 12.
Durante la ejecucion del ejercicio veterinario en todo momento se usan los

EPPs adecuados

Label Total %
Siempre

Siempre " 54.93

Periodicamente 41 19.25
Periodicamente

Ocasionalmente 35 16.43

Solo en cirugia 14 6.57
Ocasionalmente

No 6 2.82

Solo en cirugia

No

=
wn
=

100 150

I # of Records

Se hace notar que el 54.9% siempre usa los EPPs adecuados, el 19.2%
periodicamente, el 16,4% ocasionalmente, el 6.5% solo lo usa en cirugia; mientras que

el 2.8% no lo usan porque no se fomenta una conciencia colectiva sobre los riesgos.
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Tabla 2.
Nivel de conocimiento de parasitosis en las clinicas veterinarias y centro

educativo veterinario

F . . Porcentaje Porcentaje
recuencia Porcentaje 1
valido Acumulado
Vélido Muy bajo 16 7,5 7,5 7,5
Bajo 52 244 24 4 31,9
Regular 80 37,6 37,6 69,5
Bueno 41 19,2 19,2 88,7
Muy bueno 21 9,9 9,9 98,6
5,00 3 1,4 1,4 100,0
Total 213 100,0 100,0
Figura 13.

Nivel de conocimiento de parasitosis en las clinicas veterinarias y centro

educativo veterinario

Porcentaje

Muy bajo Eajo Regular Eueno  Muy bueno 5.00

MNivel de conocimiento de parasitosis
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4.1.3. Resultados sobre el nivel de conocimientos en prevencién de

enfermedades zoonéticas

Lo que se evidencia a continuacion se obtuvo mediante encuestas especificas para
meédicos veterinarios como estudiantes de formacion veterinaria, dando los siguientes

resultados:

Figura 14.

Alguna vez a Ud. se le ha realizado un descarte de parasitosis

Label Total %

Anualmente
En dos o més ocasiones 56 26.29

Una vez 53 24.88
Desconozco
Nunca 47 22.07
Anualmente 36 16.90
En dos o mas ocas. ..

Desconozco 21 9.86

Nunca

Unavez

=

20 40 60
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Notamos que el 26.2% se ha realizado un descarte de parasitosis en dos 0 mas
ocasiones, mientras que el 24.8% solo una vez, el 16.9% anualmente; por otro lado,
el 9.8% desconoce el tema y el 22.07% nunca lo hizo exhibiendo desconocimiento y

un inadecuado método de prevencion de enfermedades zoondéticas.
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Figura 15.

Alguna vez Ud. ha presentado algun tipo de infeccién por parasitos

Label Total %
Nunca
Nunca 95 44,60
Una vez 47 2207
Una vez
No est N lice ni bad
o estoy seguro, No me realice ninguna prueba de B 2019
descarte
No estoy sequro, ... Si, varias veces 6 122
Me automedique con antibiéticos 2 094

Si, varias veces

Me automedique co...

=

20 40 60 80 100
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En el grafico se refleja que el 44.6% nunca ha presentado algun tipo de infeccion por
parasitos, el 20.1% no esta seguro porque no se realizaron una prueba de descarte,
mientras que el 22.07% solo una vez, el 12.2% varias veces y el 0.9% se
automedicaron con antibiéticos por carecer de protocolos de bioseguridad en el

establecimiento.
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Figura 16.

Cumplié con las dosis establecidas

Label Total
Si cumpli
Si cumpli 115
No lo considere 70
No lo considere
Opte por medicina natural 12
Incompleto 12
Opte por medicina...
No, me dio alergia 4

Incompleto

No, me dio alergia

=

50 100 150
I # of Records

DE SANTA MARIA

%
53.99
32.86
563
5.63

1.88

Se muestra que el 53.9% si cumplié con las dosis establecidas, mientras que el 32.8%

no lo considero, el 5.6% optdé por medicina natural, 5.6% incompleto y el 1.8% no lo

hizo porque les dio alergia. Es vital cumplir con el tratamiento para evitar

complicaciones en su salud y la transmision de parasitos.
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Figura 17.

Cada cuanto te desparasitas

Label Total %

Nunca 84 39.44

Anualmente 67 3146

Anualmente

Semestralmente 41 19.25

Desconozco del tema 13 6.10
Semestralmente

Una vez al mes 8 3.76

Desconozco del tema

Una vez al mes

0
I # of Records

El en grafico observamos que el 31.4% se desparasita anualmente, el 19.2%
semestralmente; mientras que el 39.4% nunca se ha desparasitado, el 6.1%
desconoce del tema y el 3.7% una vez al mes, resultando en la falta de organizacion,

asi como los nuevos riesgos por falta de cultura de desparasitacion.
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Figura 18.

DE SANTA MARIA

En el establecimiento laboral o educativo se ejecutan charlas o capacitaciones

para la prevencion de enfermedades zoonéticas y salud publica

Label
Aveces
A veces

Cada 6 meses
Cada 6 meses
No

Mensualmente

Diariamente

Mensualmente

Diariamente

I # of Records

Total

84

53

49

3944

24.88

23.00

845

423

En el grafico se muestra que el 39.4% ejecutan charlas o capacitaciones para la

prevencion de enfermedades zoondticas a veces, el 24.8% cada 6 meses, el 8.4%

mensualmente y el 4.2% diariamente; por otro lado, el 23% no lo realizan

desencadenando un futuro riesgo por no saber gestionar protocolos y capacitaciones

regulares para una 6ptima prevencion.
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Figura 19.
En algin momento ha presentado sintomas como dolor de cabeza, calambres

estomacales o pérdida de peso

Label Total %
No
No 4 3333
Hace tiempo que no se me presenta 54 25.35
Hace tiempo que n...
Si 45 2113
No al mismo tiempo 27 12.68
Si
Muy seguido 16 751

No al mismo tiempo

Muy seguido

20 40 60 80

# of Records

Io

Se exhibe que el 33.3% no presentd ninguno de esos sintomas, mientras que el 25.3%
hace tiempo no se les presenta, el 21.1% si se le presentaron, el 12.6% no al mismo
tiempo y el 7.5% se le presenta muy seguido; ocasionando un gran impacto en la
seguridad y la salud por la exposicion a estos riesgos por no considerar protocolos ni
precauciones.
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Figura 20.
Con qué frecuencia se da parte a las autoridades de alertas epidemiolégicas o

de enfermedad de notificacién obligatoria

Label Total %
Nunca se presentd
Nunca se presentd 63 29.58

‘ A veces 52 2441
A veces
De inmediato 49 23.00
Desconozco el protocolo 37 17.37
De inmediato
Los fines de semana 12 563

Desconozco el pro...

Los fines de semana

0 20 40 60 80
[ # of Records

Se muestra que al 29.5% nunca se le presentd una enfermedad de notificacion
obligatoria, el 23% lo notifica de inmediato, mientras que el 24.4% lo notifica a veces;
por otro lado, el 17.3% desconoce el protocolo y el 5.6% notifica los fines de semana

lo que es perjudicial para la salud publica porque aumenta el riesgo para la comunidad.
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Figura 21.

DE SANTA MARIA

Con qué frecuencia se actualiza y capacitas en tematicas de prevencion de

enfermedades zoonéticas

Label Total
De forma particular
R De forma particular 86
Rara vez 72
Rara vez
Siempre 23
Mensualmente 20
Siempre
) Nunca 12

Mensualmente

Nunca

0 20 40 60 80 100

[ #of Records

%

40.38

33.80

10.80

939

563

En el grafico se muestra que el 40.3% se actualiza y capacita en tematicas de

prevencion de enfermedades zoonéticas de forma particular, mientras que el 33.8%

rara vez, 10.8% siempre se capacita, el 9.3% mensualmente y el 5.6% nunca se

capacita generando insuficiencia ante esta problematica debido a falta de informacion

por no recurrir a estos programas de prevencion.
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Tabla 3.
Nivel de conocimiento de salud publica en las clinicas veterinarias y centro

educativo veterinario

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Muy bajo 57 26,8 26,8 26,8
Bajo 98 46,0 46,0 72,8
Regular 49 23,0 23,0 95,8
Bueno 8 3,8 3,8 99,5
Muy bueno 1 5S) 2 100,0
Total 213 100,0 100,0

Figura 22.
Nivel de conocimiento de salud publica en las clinicas veterinarias y centro

educativo veterinario

o0

a0

30

Porcentaje

20
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Nivel de conocimiento de salud publica
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4.1.4. Resultados sobre analizar el nivel de conocimientos en el manejo de

residuos sélidos

Lo que se evidencia a continuacion se obtuvo mediante encuestas especificas para
meédicos veterinarios como estudiantes de formacion veterinaria, dando los siguientes

resultados.

Figura 23.
Se cumple con los estandares de limpieza en el establecimiento para evitar la

propagacion de parasitos de animal a persona

Label Total %
Todos los dias
Todos los dias 146 68.54

Los fines de semana 25 11.74
Los fines de semana
Rara vez 21 9.86
Dos veces al dia 1 5.16
Rara vez

Interdiario 10 4,69

Dos veces al dia

Interdiario

50 100 150

# of Records

IO

Se hace notar que el 68.5% cumple con los estandares de limpieza en el
establecimiento todos los dias, mientras el 5.1% dos veces al dia y el 4.6% interdiario.
Por otro lado, el 11.7% los fines de semana, el 9.8% rara vez debido a la ausencia de
informacion ambiental y desconocimiento de los riesgos sanitarios por no contar con

estandares de limpieza.
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Figura 24.
Se aplica de manera correcta la normativa para una adecuada segregacion de

desechos bioldgicos, quimicos, organicos, entre otros

Label Total %
Lo realiza una EP.

Lo realiza una EPS (Empresa Prestadora de Servicios 34 | 6291
para segregacion de residuos solidos) '

De vez en cuando . De vez en cuando 38 17.84
Cada semana 21 12.68
Kkla sermare Se descarta junto con los residuos diarios 7 3.29

No 7 3.29

Se descarta junto.

No

o

50 100 150

I # of Records

En el gréfico se observa que el 62.9% aplica de manera correcta una adecuada
segregacion de desechos biolégicos, quimicos y organicos a través de una EPS
(Empresa Prestadora de Servicios para Segregacion de residuos sélidos), mientras
que el 17.8% lo aplica de vez en cuando, el 12.6% cada semana, por otro lado, el 3.2%
lo descarta junto con los residuos diarios y el 3.2% no lo aplica, aunque es la minoria
aun hace falta priorizar, informar y capacitarse en este tema como también gestionar
sistemas y/o estandares para comprender la importancia del manejo adecuado de

estos residuos.
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Tabla 4.
Nivel de conocimiento de epidemiologia en las clinicas veterinarias y centro

educativo veterinario

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Muy bajo 19 8,9 8,9 8,9
Bajo 35 16,4 16,4 25,4
Regular 61 28,6 28,6 54,0
Bueno 48 22,5 22,5 76,5
Muy bueno 50 23,5 23,5 100,0
Total 213 100,0 100,0

Figura 25.
Nivel de conocimiento de epidemiologia en las clinicas veterinarias y centro

educativo veterinario

Porcentaje

Muy bajo Bajo Regular Bueno Muy bueno

Nivel de epidemiologia
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Tabla 5.
Nivel de conocimiento de las clinicas veterinarias y el centro educativo
veterinario
- - Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje o re
valido acumulado
Vélido Bajo 74 34,7 34,7 34,7
Medio 136 63,8 63,8 98,6
Alto 3 1,4 1,4 100,0
Total 213 100,0 100,0
Figura 26.

Nivel de conocimiento de las clinicas veterinarias y el centro educativo

veterinario

Porcentaje

Bajo Medio

Nivel de conocimiento
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Tabla 6.

Situacion actual de las clinicas veterinarias y el centro educativo veterinario

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje -
valido acumulado
Valido  Critico 144 67,6 67,6 67,6
Aceptable 69 32,4 32,4 100,0
Total 213 100,0 100,0
Figura 27.

Situacion actual de las clinicas veterinarias y el centro educativo veterinario

Porcentaje

Critico Aceptable

Situacién actual
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4.2 Discusioén

Los resultados obtenidos en la presente investigacion demuestran que el nivel de
conocimientos en salud y seguridad ocupacional veterinaria presenta vacios
importantes en gran parte de los profesionales y estudiantes evaluados en la provincia
de Arequipa. Aunque se identificaron practicas adecuadas como la alta
recomendacion del uso de vacunas preventivas (80.7%) y la aplicacion de protocolos
basicos de limpieza diaria (68.5%), también se evidenciaron deficiencias relevantes,
tales como la falta de cumplimiento sostenido en campanas de prevencion (24.4%
nunca ha desarrollado campanas) y la baja frecuencia de capacitaciones (33.8% rara

vez se actualiza en prevencion de zoonosis).

Estos hallazgos son consistentes con estudios internacionales. Matabanchoy, 2024
(5) sefiala que, si bien existe conocimiento general sobre bioseguridad, este no
siempre se traduce en practicas efectivas, debido a la ausencia de protocolos formales
y cultura preventiva en los espacios de trabajo. Asimismo, Sanchez, 2018 (7) reporta
que entre 4 y 64.3% de veterinarios en diferentes contextos han sufrido zoonosis,
principalmente dermatofitosis, lo que reafirma la necesidad de protocolos sélidos de

prevencion.

En el ambito nacional, Segura, 2021 (9) identific6 que mas del 80% de trabajadores
veterinarios estuvieron expuestos a accidentes locativos y bioldgicos, lo que coincide
con los resultados de este estudio, donde gran parte de los encuestados reporto
exposicidn a riesgos sin contar con capacitaciones regulares. De igual manera, Alvitez
2019 (10) evidencio la falta de vacunacion completa en veterinarios de Chiclayo y la
baja capacitacion en manejo de residuos, concordante con los hallazgos actuales

donde solo el 62.9% aplica una adecuada segregacion de desechos.

Los resultados también reflejan una relacién positiva y significativa entre el nivel de
conocimiento y la situacion actual en SSO veterinaria (rho = 0.410; p < 0.01). Esto
respalda la hipotesis de investigacion y sugiere que el conocimiento adquirido por los
profesionales y estudiantes incide directamente en la mejora de la situacion situacional
de los establecimientos. Coincide con lo sefialado por Monrroy 2022 (13) en Arequipa,
quien demostré que la implementacién de un plan de manejo de residuos redujo los
niveles de riesgo bioldgico en una clinica veterinaria, evidenciando que la capacitacion

y aplicacion de conocimientos fortalecen la seguridad ocupacional.
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En términos generales, los resultados muestran que existe una base de conocimientos
tedricos aceptable, pero aun insuficiente en cuanto a la practica constante y sistematica
de protocolos de bioseguridad, campafias de prevencion y programas de capacitacion.
Esto se convierte en una limitante para garantizar un adecuado estado situacional en

las clinicas veterinarias y el centro educativo veterinario de la provincia de Arequipa.

4.3 Contrastacion de hipétesis prueba de normalidad

Con la finalidad de determinar la distribucion de los datos de la variable independiente
Nivel de conocimiento en salud y seguridad ocupacional veterinaria y de la variable
dependiente Situacién actual, se aplicaron las pruebas de Kolmogérov-Smirnov y

Shapiro-Wilk, dado que el tamafio de la muestra fue de 213 participantes.

Las hipétesis que se plantean para esta prueba son:
H, (Hipdtesis nula): Los datos siguen una distribucion normal.

H, (Hipotesis alternativa): Los datos no siguen una distribucion normal.

Tabla 7.

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov@ Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. | Estadistico| gl Sig.
Nivel de conocimiento ,399 213 ,000 ,657 213 | ,000
Situacion actual ,242 213 ,000 ,785 213 | ,000

a. Correccién de significacion de Lilliefors

Los resultados muestran que, el valor de significancia (Sig.) fue menor a 0,05 (p =
0.000). En consecuencia, se rechaza la hipétesis nula (Hy) y se acepta la hipotesis

alternativa (H,).

Esto indica que los datos no siguen una distribucion normal. En consecuencia, para la
contrastacion de hipdtesis en esta investigacion, de caracter correlacional, se aplicara
la correlacion de Spearman (Rho), ya que es la prueba estadistica no paramétrica mas
adecuada para medir la relacién entre variables cuando los datos no presentan

normalidad.
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PRUEBA DE CORRELACION RHO DE SPEARMAN
Para contrastar las hipétesis se aplicéd la prueba de correlacion de Spearman, dado

que las variables no presentaron distribucién normal (Kolmogoérov-Smirnov, p < 0.05).

Hipétesis de investigacion (H,):
Existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento y la situacion actual en

seguridad y salud ocupacional veterinaria.

Hipétesis nula (Hy):
No existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento y la situacion actual en

seguridad y salud ocupacional veterinaria.

Tabla 8.

Situacion actual

Correlaciones

Situacion Coeficiente de correlacion 1,000 4107

actual Sig. (bilateral) ! ,000

Rho de N 213 213
Spearman  Nivel de Coeficiente de correlacion 410" 1,000
conocimiento Sig. (bilateral) ,000 .

N 213 213

**. La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

El coeficiente rho = 0.410 indica una correlacién positiva moderada, lo cual significa
que un mayor nivel de conocimiento de los participantes se asocia con una mejor
situacion actual en seguridad y salud ocupacional veterinaria. Dado que el valor de
significacion es menor a 0.01, se rechaza la hipétesis nula (H,) y se acepta la hipétesis
de investigacion (H,).

De acuerdo con la prueba de Spearman, se encontré6 una correlacion positiva y
estadisticamente significativa entre el nivel de conocimiento y la situacion actual (rho
=0.410; p <0.01). Esto indica que, a mayor nivel de conocimiento de los participantes,
mejor es la situacion actual en materia de seguridad y salud ocupacional veterinaria.
La magnitud de la correlacibn es moderada, por lo que se concluye que el
conocimiento constituye un factor importante en la mejora del estado situacional,
aunque no exclusivo. En consecuencia, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la

hipotesis de investigacion.
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5. CONCLUSIONES
Primera.- Llegamos a la conclusion de que el grado de conocimiento en salud y

seguridad ocupacional veterinaria es crucial e importante ya que en este estudio se
ha podido establecer que existe un nivel medio de conocimiento con mayor
regularidad.

Segunda.- Se concluye que el nivel de conocimientos de los encuestados en relacion
a los protocolos y métodos de proteccion personal se situa en un rango intermedio, lo
cual resulta parcialmente positivo. No obstante, se identifica la necesidad de una

mayor preparacion y de un acceso mas amplio a la informacion sobre este tema.

Tercera.- Concluimos que el nivel de conocimientos sobre la prevencion de
enfermedades zoondticas es moderado, lo que impacta de manera directa a la
situacion actual, generando una problematica urgente. Esto resalta la necesidad de
priorizar investigaciones debido al limitado conocimiento sobre este tema clave para

la salud publica.

Cuarta.- Se concluye que el nivel de conocimientos sobre el manejo de residuos
sélidos es aceptable, alcanzando un 62.9% sin embargo aun es necesario mayor

preparacion y mas capacitaciones para incrementar dicho nivel de conocimiento.
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CAPITULO VI
6. RECOMENDACIONES

Primera.- Se recomienda a la institucién educativa superior mantener un seguimiento
y plan de seguridad integral para evitar riesgos fisicos, quimicos, entre otros; con
ayuda de capacitaciones y/o charlas para poder aplicar normativas de bioseguridad

comprometiéndose con la seguridad para la sociedad.

Segunda.- Se recomienda a las municipalidades organizar campafas preventivas
sobre concientizaciéon de tenencia responsable, actualizaciones en métodos de
proteccion personal y zoonosis en animales de compafia y mascotas no

convencionales para mejorar la situacion actual.

Tercera.- Se recomienda que los encuestados asistan a capacitaciones para mejorar
el nivel de conocimientos con ayuda también de instituciones ligadas a la salud animal
que brinden lo dicho anteriormente a costos minimos para asi aplicar correctamente
los protocolos para poder prevenir enfermedades zoondticas que afectan no solo al

personal de salud veterinaria sino también a la sociedad.

Cuarta.- Se recomienda a las municipalidades optimizar el manejo de residuos
solidos a través de evaluaciones de riesgos, campafnas de concientizacion,
capacitaciones acerca de una correcta segregacion de residuos biologicos, quimicos
y entre otros para asi obtener una mejor cultura de seguridad fomentando nuevas

tecnologias aprendidas.
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Anexo 1.

Esquema de Investigacion (Registro)

1. Variables de Respuesta:
a. Variable Independiente: “Nivel de conocimiento en salud y seguridad
ocupacional veterinaria”
b. Variable Dependiente: “Clinicas Veterinarias y Centro de formacién
veterinaria”.
2, Cuadro de observaciones a registrar:
Tabla 9.
Esquema de investigacion
Clinicas A CE
N° Distrito Veterinarias entrevistados TOTAL
(Trabajadores)
1 Alto Selva Alegre 10 1 10 reportes
2 Arequipa (Cercado) 15 1 15 reportes
3 Cayma 10 1 15 reportes
4 Cerro Colorado 15 1 15 reportes
5 Characato 3 1 3 reportes
6 Jacobo Hunter 4 1 4 reportes
7 José Luis Bustamante y 18 1 18 reportes
Rivero
8 Mariano Melgar 10 1 10 reportes
9 Miraflores 10 1 10 reportes
10 Paucarpata 10 1 10 reportes
11 Sachaca 3 1 3 reportes
12 Socabaya 11 1 11 reportes
13 Tiabaya 4 1 4 reportes
14 Yanahuara 16 1 16 reportes
15 Yura 9 1 9 reportes
SUB-TOTAL| 153 reportes
N° de
Centro de formacién veterinaria entrevistados
(Estudiantes)
16 Universidad Catdlica de Santa Maria 60 60 reportes
TOTAL| 213 reportes
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Anexo 2.

Instrumento de recoleccion de datos: “encuesta”

CUESTIONARIO DE NIVEL DE CONOCIMIENTO EN SALUD Y SEGURIDAD
OCUPACIONAL VETERINARIA

Mi nombre es Rachell Shandra Diaz Goshi, bachiller en Medicina Veterinaria y
Zootecnia, a continuacién, formularé varias preguntas con el fin de obtener
informacion para mi tesis de pregrado. El presente cuestionario; se constituye en base
a la medicina veterinaria ocupacional; y la salud y seguridad de la misma en las clinicas
veterinarias de nuestra localidad; y a los estudiantes del ultimo ciclo tanto de la
Universidad Catolica de Santa Maria, se exhorta responder con total sinceridad
MARCANDO CON UNA X EN EL RECUADRO CORRESPONDIENTE; cabe
mencionar que la presente es de caracter anonimo y tiene como unica finalidad la

investigacion; para ello se citan 20 items.

e Soy Mayor de Edad:
Si
No

e Sexo:
Masculino

Femenino

e Cargo:
Medico Profesional de Medicina Veterinaria y Zootecnia

Alumno de X semestre de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia, UCSM

e Acepto participar:
Si
No

l. NIVEL DE CONOCIMIENTO DE ZOONOSIS

1) ¢ Cuales de estas enfermedades son zoondéticas?
a) Leptospirosis, hantavirus, toxoplasmosis y brucelosis

b) Influenza, Covid, Fiebre del mono
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2)

3)

4)

5)

C) A, D son correctas
d) Rabia, salmonelosis, Echinococcosis y Antrax

e) Todas son correctas

¢ En el ejercicio de las funciones veterinarias y afines se promueve el
bienestar de la salud publica y prevencion de zoonosis?

a) Nunca

b) Rara vez

C) Mensualmente
d) Anualmente

e) Desconozco

¢Ha desarrollado campanas en beneficio de la sociedad para promover el
cuidado y prevencion de enfermedades zoonéticas o infecciosas?

a) Anualmente

b) Semanalmente
C) Semestralmente
d) Mensualmente
e) Nunca

¢, Optas o recomiendas el uso de vacunas como medida preventiva contra
enfermedades zoondticas e infecciosas?

a) Si recomiendo

b) Asistir a un centro de salud

c) Me baso a la norma de Senasa y Minsa
d) Rara vez

e) No, desconozco

NIVEL DE CONOCIMIENTO DE PARASITOSIS

¢ Alguna vez a Ud. se le ha realizado un descarte de parasitosis?

a Una vez

O

Desconozco

o O

)

)

) Anualmente
) En dos o mas ocasiones
)

Nunca

D
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6)

7)

8)

9)

10)

¢Alguna vez Ud. ha presentado algun tipo de infeccion por parasitos?

a

o O T

D

)
)
)
)
)

Nunca

Si, varias veces

Una vez

No estoy seguro, no me realice ninguna prueba de descarte

Me automedique con antibidticos

Sien caso a Ud. Le recetaron una desparasitacion. ; Cumplié con las dosis

establecidas?

Si cumpli
Incompleto

No lo considere
No, me dio alergia

Opte por medicina natural

¢, Cada cuanto te desparasitas?

a

o O T

)
)
)
)
)

D

Nunca

Desconozco del tema
Anualmente
Semestralmente

Una vez al mes

¢, Se cumple con los estandares de limpieza en el establecimiento para evitar la

propagacion o contagio de parasitos de animal a persona?

a)
b

o O

)
)
)
)

D

Todos los dias

Los fines de semana
Rara vez

Dos veces al dia

Interdiario

NIVEL DE CONOCIMIENTO DE SALUD PUBLICA

De acuerdo al Reglamento interno de salud y seguridad en el trabajo. ¢Es

asesorado acerca de la seguridad e higiene en el trabajo y sobre cémo evitar los

accidentes laborales y propagacion de enfermedades?

a)

Semanalmente
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11)

12)

13)

Iv.

14)

b

o O

)
)
)
)

D

Mensualmente
Anualmente

Desconozco el reglamento
No

¢, En el establecimiento laboral o educativo se realizan protocolos de salud

publica (control de plagas)?

a)
b

o O

D

)
)
)
)

Si
Mensualmente
Semestralmente
Anualmente

No

¢ En el establecimiento laboral o educativo se ejecutan charlas o capacitaciones

para la prevencion de enfermedades zoondticas y salud publica?

a)
b

o O

)
)
)
)

D

No

Cada 6 meses
A veces
Mensualmente

Diariamente

¢ En algun momento ha presentado sintomas como dolor de cabeza, calambres

estomacales o pérdida de peso?

a)
b

o O

D

)
)
)
)

Si

Muy seguido

Hace tiempo que no se me presenta
No

No al mismo tiempo

NIVEL DE CONOCMIENTO EN EPIDEMIOLOGIA

;,Con qué frecuencia se da parte a las autoridades de alertas

epidemiologicas o de enfermedad de notificacion obligatoria?

a)
b)
c)

Nunca se presento
Los fines de semana

A veces

59



15)

16)

17)

18)

d) Desconozco el protocolo

e) De inmediato

A partir del brote que hubo sobre influenza aviar, ¢ Al estar en contacto con aves
u otros animales se toma las medidas correctas de bioseguridad antes, durante
y después de una atencién o curso académico?

a Desconozco las medidas de bioseguridad

O

Uso de EPPs y desinfectantes

o O

) No es necesario
) Eliminacion del material en bolsas rojas

D

La B y D son correctas

Ha estado en contacto con animales exoéticos o animales nocivos, si es asi
¢, Cuales de las siguientes medidas preventivas siguio?

a Ninguna

O

)

) Lavarse las manos con agua y jabon
) Uso de EPPs
)

)

o O

Uso de guantes para manipular a estos animales

D

SoloByC

¢, Conoce Ud. sobre examenes preocupacionales o postocupacionales?

a Si tengo conocimiento

O

Desconozco

o O

Si es obligatorio

Nunca me solicitaron

D

)
)
) No es obligatorio
)
)

¢ Se aplica de manera correcta la normativa para una adecuada segregacion

de desechos bioldgicos, quimicos, organicos, entre otros?

a) No

b) De vez en cuando

C) Cada semana

d) Lo realiza una EPS (Empresa Prestadora de Servicios para

segregacion de residuos solidos)
e) Se descarta junto con los residuos diarios
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19) ¢ Durante la ejecucion del ejercicio veterinario en todo momento se usan

los EPPs adecuados?

a) No

b) Periddicamente
C) Siempre

d) Ocasionalmente
e) Solo en cirugia

20) ;Con qué frecuencia se actualiza y capacitas en tematicas de prevencion de
enfermedades zoonoticas?

a) Nunca

b) Rara vez

C) De forma particular
d) Mensualmente

e) Siempre
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Anexo 3.

Matriz de Operacionalizacién de Variable Independiente

A A ESCALA
DEFINICION DEFINICION
VARIABLES CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES | INDICADORES DE
MEDICION
Se define como Salud y La variable Salud y o Desparasitacion y|e Alternativ
seguridad Ocupacional Seguridad Ocupacional Vacunacion del| as de
veterinaria a todos al Veterinaria ejercera el rol | Dimension 1: | personal. opcién
conjunto de riesgos y de V.l.; que permitira Salud Publica |« Campafias de multiple
condiciones que deben ser |evaluar el nivel de concientizacion
adecuadas para fomentar un |conocimientos e veterinaria.
Variable lugar de trabajo sanoy implementacion de los » Estandares de|« Alternativ
Independiente: |seguro; ya que a diario se principales riesgos y Dimensién 2: | limpieza as de
Salud y observan muchos lugares condiciones con las que | Prevencion de |« Desinfeccion en el| opcién
Seguridad que no cumplen con ello laboran los profesionales; | enfermedades | establecimiento multiple
Ocupacional como son: lugares de estudiantes y parasitarias e |« Enfermedades de
Veterinaria ensenanza; laboratorios; administrativos ligados a infecciosas notificacion
salas de cirugia; salas de las clinicas veterinarias y obligatoria
rayos X; frigorificos; centro de estudios de « EPPS adecuados |« Alternativ
instalaciones de campo; etc. |formacion veterinaria de | Dimensioén 3: |« Protocolos de| as de
En los cuales se ha los 15 distritos focalizados| Seguridad bioseguridad opcion
comprobado falta de de la provincia de ocupacional multiple
seguridad en equipamientos; |Arequipa.
insuficientes equipos de « Manejo de|e« Alternativ
proteccion en salas de rayos; Dimension 4: | residuos solidos| as de
gases anestésicos elevados Factores de (quimicos; opcién
en quiréfanos; equipos de Riesgo Medio | bioldgicos; multiple

proteccion insuficientes en
las necropsias; etc (15)

Ambientales

organicos; etc.).
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Anexo 4.

Matriz de Operacionalizacion de Variable Dependiente

. s . Definicion . . . Escalade
Variables Definicion conceptual . Dimensiones Indicadores . ..
operacional medicién
Sistemas estratégicos de Ejerce el rol de o Médicos o Alternativas
entrenamiento; que aplicala | variable Dimension 1: Veterinarios y de opcidén
ética para desarrollar el dependiente; ya que Clinicas Zootecnistas multiple
control efectivo de aella pertenecen los | Veterinarias Personal
enfermedades animales; trabajadores que administrativo.
mejora de produccion animal, | seran evaluados Estudiantes del |« Alternativas
desarrollo productivo en los X Semestre de de opcidén
Variable ganadero; aseguramiento de | conocimientos y medicina multiple
. inocuidad en los alimentos; aplicacion de los veterinaria y
Dependiente: - . . :
Clinicas establecimiento mecanismos | mismos en salud y zootecnia (UCSM)
s para el desarrollo sostenible seguridad
Veterinarias . : 4 .
para mejorar la calidad de vida | ocupacional . ‘r
y Centro . ) ) VI ! Dimension 2:
, de los habitantes y animales; | veterinaria; pudiendo
Educativo L ) : : Centro
. pueden dividirse en: determinar asi el .
Veterinario . S ) . . Educativo
consultorios veterinarios; nivel situacional de AR
Veterinario

clinicas veterinarias; hospitales
veterinarios; de igual manera
para efectos de la presente
investigacion también
estudiaremos a los centro de
formacion veterinaria (16).

dichos
conocimientos en los
profesionales de
nuestra localidad.
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Anexo 5.

Estudio de Validacion de Instrumento

VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION A TRAVES DE JUICIOS DE

EXPERTOS

I. DATOS GENERALES

1.1. Apaeliidos y nombres del juez

.........

1.4. Autor del instrumento : Rachell Shandra Diaz Goshi .. ........
Il. ASPECTO DE VALIDACION
: ; DEFCT [ gain | Recuiar [ suena | MUY
INDICADORES CRITERIOS ENTE , - BUENA
1 Fi 3 4 5 -
1. CLARIDAD Lengusje apropiado y comprensible &
2. OBJETIVIDAD | Mide Ias observaciones in siu (4
3. ACTUALIDAD Adecuado &l  avance  de P
implementacidn.
4. SUFICIENCIA Comprende aspectos de las /
variables en cantidad y calidad
suficisnte
5. PERTINENCIA obtiene datos de acusrdo a3 ks /
| objetivos
6. CONSISTENCIA | Prefende conseguir datos basados e
en teorlas o modelos tedricos
7. ORGANIZACION | Mantiene el orden g
8. COHERENCIA | Entre variables e indicadores L
9. METOOOLOGIA | La estrategia responde al propésito /
de la investigacion
10. APLICACION | Los datos permiten un tratamiento d
estadistico pertinenta.
[ CONTEO TOTAL FEIV RV AV ST ey
N2 4 1XA+2XB+3XC+4XD+5XE
Coeficiente de validez % — R &£ I
1Il. CALIFICACION GLOBAL
CATEGORIA INTERVALO
Desaprobado L__J| (0.00-0,60)
Observado <0.60 -~ 0.70)
Aprobado <0.70 - 1.00)
IV.OPINION DE APLICABILIDAD
, !l e ¢ O

Lugar:

Arequipa.25.de. (9elutré.. de120.2..

Firma del Experto
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VALIDACION DE UN INSTRUMENTO DE INVESTIGACION A TRAVES DE JUICIO DE

EXPERTOS

.  DATOS GENERALES:

A. Apellidos y nombres del juez: Ana Della Aguilar Ccapa

B. Cargo e Institucidon donde labora: Médico Veterinario, Responsable de

Zoonosis de al Direccion Ejecutiva de salud Ambiental Gerencia Regional de

Salud Arequipa Nombre del instrumento evaluado: cuestionario

C. Autor del instrumento: _Diaz Goshli, Rachel Shandra
.  ASPECTO DE VALIDACION:

1. CLARIDAD Lenguse apeopiado y comprensible

2. OBRJETVIDAD Mo lars obrsorvacionss in sity

3. ACTUALIDAD Adecuado ol avance de smpiemantaciin

& SURICIENCIA Comgrende aspecios 0o las verables en

S PERTINENCIA | Obbene dalos de acoerdo o ks obyelivas

X

Protends conseguer dafos Hasados en
. Seoriss © modelos tedocos

7. ORGANIZACION Manbene of orden

8. COMERENCIA Enire vanables o ndcadorss

L8 8slaiegia responds 8l peopdailo os
5. METODOLOGIA : :

A 2]

obx x| x| K E

COEFICIENTE DE VALIDEZ

IXA+2XB+3IXC+4XD+5XE

50

0

M. CALIFICACION GLOBAL:

CATEGORIA

INTERVALO

[ Desaprobado

(0.00 - 0.60)

Observado

<0.60 - 0.70>

| Aprobado

<0.70 -1.00}

IV. OPINION DE APLICABILIDAD:

Lugar: ISQCQUIEG l‘! ,“'zs

Fecha:__10 'woy. 2025
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FORMATO PARA VALIDACION DE EXPERTOS
Estimado(a) expertofa):
Lic. F'Sl EDUARDO LUIS PORTOCARRERD APAZA

Mi agradecimiento por su valiosa colaboracion para validar el instrumento titulado: “Nivel de
conocimientos en salud y seguridad ocupacional veterinaria”. El presente instrumento tiene

como finalidad determinar el nivel de conocimientos tanto en clinicas veterinarias como la del
centro de estudios veterinarios de la region Arequipa.

Por lo tanto, se le solicita validar el contenido

VALIDACION DE DOCUMENTO

Yo Eduardo Luis Portocarrero Apaza, Licenciado en Psicologia, con numero de colegiatura C.Ps.P
21844, valido gue el instrumento titulade “Nivel de conocimientos en salud y seguridad

ocupacional veterinaria “, es una herramienta valida para aplicarse en personas comprendidas
en las edades de 25 y 60 afios.

Arequipa, 07 de Moviembre del 2025

CPPR 2184
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Anexo 6.

Encuesta a personal de Clinicas Veterinarias y Centro Educativo
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Anexo 7.

Mapa de calor sobre nivel de conocimientos

)

"DIAGNOSTICO DE SEGURIDAD OCUPACIONAL Y SALUD PUBLICA EN PERSONAL DEDICADO A LA ATENCION CLINICA DE ANIMALES DE
COMPANIA Y ESTUDIANTES DE MEDICINA VETERINARIA-2025"

Orden

Nombre Distrito Promedio NC
1|JACOBO HUNTER 13.8
2| ALTO SELVA ALEGRE (@) 13.0
3|cayma O 128
4| JOSE LUIS BUSTAMANTE Y RIVERO (@) 12.0
5| MARIANO MELGAR (@) 11.7
6 | MIRAFLORES O 11.5
7 | SOCABAYA (@) 10.8
8| TIABAYA O 10.8
9| CERRO COLORADO O 10.6
10| SACHACA ® 10.5
11 | AREQUIPA O 10.4
12 | YANAHUARA O 10.1
13| CHARACATO (@) 9.0
14| YURA [€) 9.0
15 | PAUCARPATA (@) 8.5

LEYENDA

Distritos de la provincia de Arequipa

Nivel de conocimiento [15]

| Bl Muy Bajo [0]
| 1 Bajo [3]
~| ] Medio [9]
'{ | [ Alto [3]
| I Muy Alto [0]

J
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B \1 %
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