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RESUMEN

El objetivo de esta investigacion es determinar de qué manera el curso de Apreciacién
Musical, afecta a la escucha sensorial, afectiva y analitica de la misica en estudiantes que lo
llevaron, comparando con los alumnos que no lo llevaron. El estudio responde a un enfoque
cuantitativo, de disefio no experimental, descriptivo comparativo, y un enfoque relacional
causal que evalida las variables apreciacién musical y habilidades para una escucha activa de la
musica. Se utilizaron dos cuestionarios que evaluaron la apreciacion musical y la escucha
activa. Para la apreciacion musical se disefié un cuestionario con preguntas inéditas que fueron
validadas por un juicio de expertos, alcanzando un alfa de Cronbach de 0.89. Mientras que, para
la escucha activa se uso el cuestionario de Cuenca & Herndandez (2018) el cual alcanzé un alfa
de Cronbach de 0.96. La unidad de estudio estuvo compuesta por un total de 890 estudiantes
de distintas carreras, siendo el curso de Apreciacién Musical, una materia del drea de
humanidades de la Universidad Privada de Arequipa, lugar de nuestra investigacion. Los
resultados indicaron que el Unico nivel de escucha afectado de manera media alta, tras el
estudio, fue el analitico, relacionado con la adquisicién de conocimientos en el curso de
Apreciacion Musical y quienes lo culminaron, alcanzaron promedios mds altos en la
adquisiscion de habilidaes para la escucha activa de la musica. Los resultados obtenidos en la
investigacion, nos llevan a considerar la importancia que tiene una escucha activa en la
apreciacion de la miisica y en la forja de un estudiante que conozca, valore y critique la
capacidad creadora del ser humano. Por lo que sugerimos una constante revision y preparacion

de los contenidos y métodos utilizados en el curso de Apreciacion Musical.

Palabras claves: Apreciacion musical, habilidades de escucha, escucha activa.

vii




ABSTRACT

The objective of this research is to determine how the Music Appreciation course affects
sensory, affective and analytical listening to music in students who took it,compared to students
who did not take it. The study responds to a quantitative approach, non-experimental design,
descriptive-comparative, and a causal relational approach that evaluates the variables music
appreciation and skills for active listening to music. Two questionnaires were used to assess
music appreciation and active listening. For music appreciation, a questionnaire was designed
with unpublished questions that were validated by an expert judgment, reaching a Cronbach's
alpha of 0.89. While, for active listening, the questionnaire of Cuenca & Herndndez (2018) was
used, which reached a Cronbach's alpha of 0.96. The study unit was composed of a total of 890
students from different careers, being the Music Appreciation course, a subject of the
humanities area of the Universidad Privada de Arequipa, site of our research. The results
indicated that the only level of listening affected in a high average way, after the study, was the
analytical, related to the acquisition of knowledge in the course of Music Appreciation and
those who completed it, reached higher averages in the acquisition of skills for active listening
to music. The results obtained in the research lead us to consider the importance of active
listening in the appreciation of music and in the forging of a student who knows, values and
criticizes the creative capacity of the human being. Therefore, we suggest a constant revision

and preparation of the contents and methods used in the Music Appreciation course.

Key words: Music appreciation, listening skills, active listening.
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INTRODUCCION

La miusica estd presente en casi todas las actividades que realizamos a lo largo de
nuestras vidas, en un plano cercano, quiza pasivo. Es menester empezar a entenderla de otra
manera, abrir nuestra posibilidad de escucha a un panorama auditivo mds amplio, a escuchar
diversos tipos de misica, con ello valorarla, entenderla, logrando una escucha activa, es decir,
escuchando con conocimiento de causa. Es desde esta perspectiva y experiencia que surge la
principal interrogante de esta investigacion: ;Cudl es la relacion entre el un curso de
Apreciacion Musical y el desarrollo de habilidades para una escucha activa de la misica en
estudiantes universitarios?, ;El curso de Apreciacién Musical, cumple con su objetivo principal
de desarrollar una escucha activa en sus participantes?. Consideramos que es necesario entender
un curso de esta naturaleza para evaluar y valorar su efectividad con los protagonistas, los
estudiantes. De alli que se decide, utilizando como instrumento el cuestionario, aplicarlo en dos
grupos seleccionados. El primero conformado por alumnos que llevaron el curso y el segundo

por alumnos que no llevaron el curso, para encontrar las diferencias de manera comparativa.

El enfoque de investigacién es relacional causal, ya que busca establecer el grado de
relacion entre el curso de apreciacidn y el desarrollo de habilidades para una escucha activa,
por lo que consideramos la importancia de trabajar con dos variables, la primera, la variable
independiente fue el curso de apreciacion musical en la que consideramos como indicadores
los objetivos a alcanzar del curso: valoracién y satisfaccién, conocimientos musicales y
apreciacidn critica. La segunda, la variable dependiente fueron las habilidades para una escucha
activa de la musica: escucha pasiva — sensorial, escucha intermedia — afectiva y escucha activa
— analitica, de acuerdo a Copland (2008). Esta es una investigacién enmarcada en el campo de

las Ciencias Sociales, en el drea de la Educacion Superior. La investigacidn es descriptiva,
1




puesto que queremos explicar una realidad y de acuerdo al lugar de aplicacion es una
investigacién de campo, la que es definida por Sdnchez, Reyes y Mejfa (2018), como aquellas
investigaciones que se realizan en el lugar de los hechos, en el medio donde se presenta el
problema que se va a investigar. El estudio fue el cuantitativo, ya que se centré en aspectos
observables y suceptibles. Se considera que la presente investigacion es necesaria, pues resulta
importante establecer la influencia del curso de Apreciacién Musical en la adquisicidn,
aprendizaje y entrenamiento de habilidades propias del oyente activo en los estudiantes
universitarios. De alli también la conveniencia de la presente investigacion y de su utilidad,
pues incrementa el conocimiento sobre este importante tema. La relevancia social esta dada por
el entendimiento del saber musical, que permitira comprender y valorar el papel creador del ser
humano. La investigacion tiene también relevancia cientifica pues significa un aporte, un nuevo
conocimiento, al establecer metodoldgicamente la influencia de la apreciacién musical en la
adquisicion de habilidades propias de una escucha activa lo que permitird desarrollarse

cualitativamente a los estudiantes en beneficio de su formacidn integral.

La investigacion se desarrollé sin mayores problemas en el calendario establecido en
nuestro cronograma. El manejo de la herramienta de formularios de Google, fue un trabajo

novedoso y de uso practico.

El presente estudio se organizd de la siguiente manera: en ¢l capitulo 1 del Marco
Tedrico, se exponen los antecedentes y estado de arte relacionado con la investigacion, como
también las consideraciones tedricas que sustentan la estrategia y el tema objeto de estudio. En
el capitulo Il denominado Metodologia se describe la informacion referente al disefio de
investigacion utilizado, los métodos, sujetos y técnicas de investigacion, destacando los

fundamentos y la validacién del instrumento. En el capitulo 1II, se incluye el andlisis de
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resultados de la investigacion en base a parametros estadisticos y la discusion de los resultados
como parte fundamental de la misma, contrastada con investigaciones y el conocimiento
cientifico relacionado. Finalmente, se presentan las conclusiones a las que se abordé con los
resultados obtenidos, como también las recomendaciones pertinentes. Referencias

bibliogrificas y anexos pertinentes.

Nuestra intencién, como puede verse, estd inspirada en el fortalecimiento de la

formacion integral de nuestros estudiantes, a ellos nos debemos.




HIPOTESIS

Dado que los estudiantes de una Universidad Privada de Arequipa, han llevado el curso
de Apreciacién Musical, que en sus objetivos busca construir conocimiento, valorar la belleza
de la miisica y desarrollar la capacidad critica y creadora del ser humano; es probable que exista
una relacion media alta entre el curso de Apreciacion Musical y el desarrollo de habilidades
para una escucha activa de la miisica y que quienes llevaron el curso, hayan desarrollado mas

habilidades para la escucha activa de la mdsica.




OBJETIVOS

Objetivo General.

. Determinar la relacién que existe entre el curso de Apreciacién Musical culminado
con el desarrollo de habilidades para una escucha activa de la musica en estudiantes

de una Universidad privada de Arequipa.

Objetivos Especificos

. Identificar el nivel de apreciacién musical que alcanzan los estudiantes de una

Universidad privada de Arequipa.

. Precisar el desarrollo de habilidades para una escucha activa para la misica en los

estudiantes de una Universidad privada de Arequipa.

. Comparar los niveles de escucha sensorial, escucha afectiva y escucha analitica que
alcanzaron los alumnos que culminaron el curso de Apreciacién Musical con los que

no llevaron el curso.




CAPITULO I

MARCO TEORICO

1. Curso de Apreciacién musical
1.1. Definicion y alcances

El Ministerio de Educacién del Perd, MINEDU, en el 2011, aprobé un trabajo
desarrollado por el Area de Formacién Inicial Docente de la Direccién de Educacién Superior
Pedagogica: “Disefio de Curriculo Experimental para la carrera profesional de profesor de
educacion artistica, especialidad: Musica”™. Este disefio, considera que la apreciacién musical
es el arte de saber escuchar la misica con inteligencia y criterio y que hay muchas formas y
niveles de apreciarla:

a) Escuchamos y nos relajamos

La audicién es llevada a cabo en una actitud de distensién o entretenimiento para
apreciar y disfrutar del efecto que la misica nos produce.

b) Escuchamos y discriminamos

La audicién es realizada con atencién, intentando descubrir, discriminar y analizar qué
elementos componen la musica (melodia, ritmo, instrumentos musicales y otros), y cudl de ellos
ha sido tratado con habilidad u originalidad. También podemos apreciar el nivel expresivo, la
técnica y sonoridad de los intérpretes. Asi podemos apreciar su estética.

¢) Escuchamos y relacionamos




La audicién es efectuada relacionando la misica con el contexto geogréfico, histérico,
socio-econdmico y cultural en el que fue creada. Es la apreciacién musical en el sentido mds
amplio. La misica como lenguaje de los sentimientos nos permite apreciar el pensamiento o
sentimiento del artista y de la cultura en que se desarrolld y, a su vez, al comprender el contexto
cultural, podemos apreciarla mejor.

Desde nuestra investigacion, nos adherimos a este disefio y lo suscribimos cuando

planteamos el papel trascendente de esta materia en el curriculo universitario.

El curso de Apreciacion Musical, de acuerdo a la fundamentacién en el silabo de esta
materia en la Universidad privada de Arequipa, resulta primordial en el curriculo universitario:
“Ante el peso de la musica en la cotidianeidad de nuestro alumnado”, el curso, “se convierte en
un vehiculo sensibilizador”™ muy importante. La musica, a través de él, “permite fomentar la
creatividad de nuestros alumnos y, al mismo tiempo, los educa a consumidores, haciendo que
sean oyentes criticos, capaces de elegir, de reconocer y distinguir la obra musical que realmente
tiene una significacién en su cultura y en su formacién general”. “El curso de apreciacion
musical debe romper la uniformizacién musical que imponen las multinacionales discogrificas,

y permitir que nuestros alumnos abran las puertas a la diversidad y la multiculturalidad™.

En base a la experiencia como docente, el curso de Apreciacién Musical es una materia
sustancial para conocer, comprender y disfrutar de la musica. Conocer sobre las distintas
épocas, sobre los creadores de tan bello arte a través de grabaciones, videos, asistencia a
conciertos, es una experiencia viva. En el transcurso de la materia el alumno adquiere
estrategias que puede utilizar para comprender, inferir y relacionar formas, géneros y estilos

musicales y poder explicar las tendencias y el papel que desarrollan en su entorno social.




1.2. Apreciacién musical

De acuerdo al diccionario de la Real Academia Espafiola RAE (2014) apreciar
es: “Reconocer y estimar el mérito de alguien o de algo. Sentir afecto o estima hacia algo.
Percibir algo a través de los sentidos o de la mente”. En palabras mas cercanas, apreciar es
valorar, estimar, interés por conocer lo que es, saber de su desarrollo.

Macazana (2017), en la p.14 de su investigacién sobre la apreciacién de la musica
popular tradicional peruana, anota que la apreciacion “es una forma de desarrollar la capacidad
de anilisis independientemente de las preferencias del individuo. Esto presupone conocer el
objeto en si desde distintas aproximaciones, con el fin de configurar una interpretacion y
realizar el analisis, el disfrute o toda manera de experiencia apreciativa”.

Cuando apreciamos un objeto, estamos valorandolo en su forma y contenido, emitimos
un juicio critico entorno a lo que percibimos de €l. Este andlisis supone conocer al objeto desde
distintas perspectivas, aproximaciones, dngulos con la finalidad de tener un alcance, una
interpretacién, una valoracidn.

Para Pahlen (1971), los seres humanos tenemos en nosotros, la capacidad natural para
interpretar y apreciar la musica; por tanto, la educacién musical es universal, de manejo de
todos, ya que no tiene como objetivo la especializacion, sino, disfrutar del arte, de la belleza y
del culmen emocional.

Quispe Alvarez (2019) en la p. 10 de sus tesis sobre la relacién de la educacién musical
en la inteligencia emocional, cita a Huanca (2010), quien manifiesta que:

La apreciacion musical, se refiere al simple hecho de escuchar miisica, con el fin de
dotar a la persona las herramientas necesarias para que sea un oyente activo con el fin
del distrute de la miisica. Es el hecho de no solo oir sino de escuchar e interpretar los

efectos sonoros 0 musicales que forman parte importante de tal apreciacién musical.
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Para Huanca (2010), apreciar la miisica se refiere a valorarla, para lo cual es importante
saber de los distintos aspectos que la conforman, su historia, su teoria, de la manera que el
compositor utiliza cada uno de los elementos de esta y de la forma que interactia con ella. La
formacién musical y la capacidad de atencién son factores importantes en la manera de
escuchar.

Asimismo, Quispe Alvarez (2019)en la p- 11, cita a Belinchon (2019) quien afirma que:

La apreciacién auditiva es la funcién sensorial relacionada con advertir la presencia de

sonidos. Los factores que intervienen en la apreciacién final de la audicién son los

fisiolégicos ya que disponemos de un sistema periférico innato por naturaleza que es el

aparato auditivo y los factores psicologicos.

La misma autora, Quispe Alvarez (2019), citando a Sara (2009) afirma que en relacion
a la apreciacidn critica:

Se trata de expresar juicios criticos con objetividad basindose en el pleno conocimiento

de la disciplina. Ya sean obras musicales, espectdculos o una interpretacién, con la

finalidad de destacar las cualidades y los defectos. Al tener la instruccion necesaria para

emitir un juicio, se le llama criterio. Por tal razén es que se debe conocer las diversas

clases y caracteristicas de la miisica. Solo al conocer los elementos musicales podremos

emitir un juicio justificado para valorarlas.

Asumimos y nos adherimos a los planteamientos de los autores anteriores que
consideran, como nosotros, que la apreciacién de la musica, su reconocimiento y entendimiento

surge de una actitud y escucha activa. No es suficiente una buena disposicion a escuchar o una




gran sensibilidad. No basta ser un buen y tranquilo oyente, mds bien pasa por conocer aspectos

técnicos, histéricos e incluso conocer la idiosincrasia de sus creadores.

En la educacion musical, lo sabemos por experiencia, no podemos centrar la atencién
solamente en la creacion musical y la interpretacion, es decir en el compositor y el intérprete,
sino,en el caso de la apreciacidn, particularmente, en el oyente, en el destinatario de la creacién
artistica musical. “Se ha eludido, en cambio, la dedicacién necesaria a un tercer aspecto de
trascendencia ultima en cualquier manifestacién artistica, nos estamos refiriendo a la
apreciacion de la obra, aspecto centrado en el oyente”, lo sefiala muy acertadamente Rodriguez,
(2003). Apreciar la miisica, pasa por una escucha activa, es decir, tener la capacidad de llenarse
los oidos con toda la sonoridad. Pero al mismo tiempo tener la capacidad de analizar y enjuiciar

con claridad y propiedad lo que se escucha.

1.3. La importancia de aprender Musica

La miisica es importante para comunicarnos. Entre mds aprendamos, mejor podremos
expresarnos y mayor serd nuestro entendimiento sobre lo que significa ser humanos. La musica,
constructo del ser humano, es una de las expresiones mds fabulosas que tenemos ya que por
medio de ella, se logra transmitir de manera inmediata diferentes sensaciones que otras formas
de arte quizds no pueden. La miisica estd a nuestro alrededor nos acompaiia en todas nuestra
actividades, estd en los dispositivos méviles, en la radio, television, en el cine. Si nos contagia
estados de animo, si saltamos, gritamos, nos alegramos, cantamos, la disfrutamos, es porque
ella produce efectos positivos en nosotros. La miisica ese complejo sistema de sonidos,
melodias y ritmos, es lo que el hombre ha creado para obtener diversas sensaciones y
posibilidades diferentes. A través de la musica el ser humano puede transmitir sus estados de

dnimo, miedo, alegria, tristeza y diversos sentimientos muy profundos y de diverso tipo. La
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musica permite canalizar esos sentimientos y hacer que la persona aliviane sus penas o haga
crecer su alegrfa dependiendo del caso. En Importancia Org. (2011), afirman que “la musica
es muy importante no s6lo por su belleza y valor estético, sino también como soporte a partir

del cual el ser humano se puede comunicar con otros y también consigo mismo”.

En Importancia / misica, (2011) se sefiala, coincidiendo con nuestra apreciacién sobre
la masica, que:

Finalmente, hay un elemento social en la miisica, disfrutamos de ella por la misma razén

que nos gusta comer, correr y saltar. Tratarla como una frivolidad nos lleva a ser

infelices. La musica se mete bajo la piel, crea sentimientos intensos y recuerdos fuertes.

No hay nada mds bdsico que ella y al mismo tiempo no hay nada mas complejo ni

hermoso.

Para concluir sobre la importancia de la misica, en su articulo, Misica, qué es, origen
y concepto, Pérez y Gardey (2008), manifiestan:

Lo que hace un musico, ya sea profesional, aficionado o hasta improvisado, es tratar de

generar alguna sensacion en el oyente. La creacidn musical estimula la percepcion del

ser humano y puede desde entretener a la persona hasta aportarle algin tipo de

informacion.

1.4. Contenidos musicales para una apreciacién

El arte de la misica, su creacidn, interpretacién y apreciacidn, encierran como toda
manifestacion del ser humano, un mundo de experimentacion y conocimento acumulado, que
seguramente posibilitard muchos estudios particulares y profundos. Para la investigacidn que

nos enfoca, queremos acentuar algunos conocimientos impresindibles repasar y remarcar.
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1.4.1. El sonido y sus cualidades

El sonido es la materia prima de la musica. Sin sonido no hay misica. Estas dos
afirmaciones, que es acogida por todos los que estudiamos y trabajamos con ella, es muy cierta,
aunque la misica, solamente emplee una pequefia parte de los sonidos existentes en la
naturaleza. La miisica utiliza las notas musicales que ya son sonidos escogidos, son una materia

prima elaborada, Phalen (1969).

Existen infinidad de sonidos, vivimos envueltos en un ovillo de sonidos que, para
nuestro alivio, no todos percibidos por nuestra capacidad auditiva. Phalen (1969), afirma que
todos estos sonidos producidos por el movimiento, a su vez producirin ondas sonoras que
viajando por distintos elementos, llegardn hasta nuestros oidos, transformdndose en sensaciones
auditivas que identificados por nuestra memoria, permitird, por medio de los atributos o

caracteristicas propios, percibir, diferenciar un sonido de otro.

Si analizamos al sonido acisticamente, podremos descubrir cualidades particulares en
cada uno de ellos y mds en los sonidos musicales, que el creador de la misica, el interprete y
el oyente deberdn tener en cuenta a la hora de cumplir su rol o papel correspondiente.

Intensidad, altura, timbre y duracién. Phalen (1969)

1.4.2. La intensidad

Esta cualidad es conocida también como volumen, nos permite reconocer y diferenciar

la fuerza del sonido. Phalen (1969) seiiala que la intensidad depende de la mayor o menor
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energia en la emisién sonora y nos permitira diferenciar si un sonido es fuerte o suave. El uso
de esta cualidad en la musica es importante ya que nos facilitard manejar el arte de los matices
de intencidad. Es decir que hablar de intencidad, volumen en musica, es hablar del matiz

musical.

1.4.3. La altura

Se le conoce como tono y nos permite diferenciar un sonido agudo de un sonido grave,
grueso. Esta cualidad estd relacionada a la cantidad de ondas o vibraciones que se produce en
un determinado tiempo. Cuanto mds vibraciones por segundo, tanto més agudo dera el sonido.
El ejemplo mas claro de la altura de los sonidos en miisica, son las notas musicales. Phalen

(1969)

1.4.4. El timbre

Todos los sonidos tienen un timbre particular que los identifica plenamente. En la
musica esta cualidad, a la que se le llama, color, nos permite identificar o reconocer el sonido

caracteristico de un instrumento musical o de una voz y diferenciarlo de otros.

1.4.5. La duracion

Es la cualidad que nos permite identificar la permanencia de una onda sonora en nuestro
oido. En miusica estd relacionado con el tiempo, con el pulso, finalmente con el ritmo. Por medio
de esta cualidad podemos diferenciar los sonidos prolongados de los cortos, un buen ejemplo
para identificarlos serdn las figuras musicales. As{ mismo esta cualidad podrd mostrarnos la

cadencia de un tema musical, es decir, si es calmado o agil, si es lento o rdpido. Phalen (1969)
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1.5. Los elementos de la misica

1.5.1. El ritmo

El ritmo estd en la naturaleza, en el ser humano, forma parte de su estructura. Nuestro
caminar, respiracién, el pulso de nuestro corazon, estd impregnada de ritmo, de alli la facilidad
para crear sensaciones ritmicas y danzar. Es el elemento primordial de la mdsica, le da un orden
métrico a los sonidos de un tema musical. El ritmo es la combinacién constante de notas de
diferente duracién o de distintas acentuaciones. Este elemento estd relacionado a la duracion y
a la velocidad de una pieza musical. Echeverria (1990). Indica Phalen (1969) que para una
mejor utilizacién y ordenamiento del ritmo en la miisica, se utiliza el compas musical, que es
la division métrica de un trozo musical o de una obra musical completa en partes de igual

duracion. Las féormulas ritmicas mds comunes o compases son las binarias y las ternarias.

1.5.2. La melodia

Es el arte de combinar los sonidos uno tras de otro con un sentido estético. La melodia
es una idea o tema musical que se va construyendo por una sucesién de notas de diferente altura
y diferente duracién, con sentido de unidad y continuidad. Cuando se crea una melodia, ésta
puede darse sola, lo que originaria la melodia monddica. Cuando estd acompaiada de otras
lineas melddicas, estamos frente a una melodia polifénica y si esta apoyada por estructuras
armonicas, serd una melodia homofénica. La melodia es lo més representativo de un tema

musical, es la cara, y lo que mds facilmente se recuerda. Echeverria (1990).
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1.5.3. La armonia

Es la textura, es el arte de combinar los sonidos de manera simultanea, varios sonidos a
la vez. La armonia estudia los acordes musicales y sus miiltiples combinaciones con la finalidad
de embellecer y enriquecer una obra musical, es el soporte actstico de cualquier obra de arte

musical. Echeverria (1990).

1.54. La forma musical

La forma musical es la manera como los compositores presentan sus obras. De acuerdo
a lo que el compositor quiere expresar y a la cadencia ritmica de su creacién, ideara un plano,
una estructura musical donde plasmara sus ideas musicales. De ser una seleccién natural,
espontdnea en los primeros tiempos, las formas musicales, se convertirian en estructuradas, de
acuerdo a las normas establecidas para cada forma, con la aparicion de las reglas de
composicion. Hoy en dia, estas formas naceran de acuerdo a la moda o a lo que comercialmente
sea mas productivo. Echeverria (1990)

Sin embargo hay que sefialar que la musica tiene dos formas de expresion, a través de
los instrumentos y a través de la voz. Por tanto, la misica instrumental, generard sus propias

formas y las vocales tendrd las suyas.

1.5.5. El género musical

Tradicionalmente se relaciona al género musical con la finalidad de su creacién. En otra
palabras, es el contenido de la obra que se escucha. Puede existir, por el género, miisica sacra,
profana, culta, popular. Una obra puede describir, dramatizar o ser programada en su creacién
de acuerdo a un guidn o simplemente no estar ligada a nada, en cuyo caso, estaremos frente a
una obra pura o abstracta por su género. Echeverria (1990)
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1.5.6 El estilo musical

El estilo musical estd relacionado con el momento histérico que le toca vivir a su
creador. Es decir nos estamos refiriendo a la época. Es la relacidn directa con la época en la que
se ha escrito la composicién musical. El compositor es el reflejo del tiempo y el espacio que le
toca vivir, por tanto su creacién mostrara las manifestaciones propias de su entorno y la de sus
contemporineos. Existird entonces por el estilo, miisica de cada una de las épocas histdricas de

la sociedad humana. Echeverria (1990).

1.5.7. Ficha de audicion

Un curso de apreciacién musical debe tener como protagonista principal al estudiante
en quien se debe volcar todo nuestro empefio y conocimiento.Y como sefiala muy

acertadamente Echeverria (1990) en referencia a las audiciones musicales:

Las audiciones permiten trabajar muchos objetivos tendentes no sélo a mejorar la
formacién humanistica de los alumnos, sino también a enriquecerlos como personas,
desarrollan la capacidad receptiva a nivel intuitivo, afectivo e intelectual, aprenden a
interiorizar, a escuchar, a valorar el silencio.

En un curso de apreciacion musical, se debe transcurrir por contenidos que ilustre,
documente a los estudiantes ademas de proponer un repertorio minimo de audiciones de
distintos géneros y estilos. Lo primero, serd unificar un lenguaje comiin sobre la musica,
conocer los elementos constitutivos de la obra de arte musical ademas de conocer y usar con
propiedad el lenguaje musical (Echevarria 1990). En el quehacer musical, también sera
importante conocer la misica vocal e instrumental, los alcances de estos dos instrumentos

importantes. Un panorama amplio de la musica a través del tiempo, para concluir con el uso
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adecuado de una ficha de audiciéon que contemple los datos generales de obra musical, una

descripcién y los comentarios técnicos y personales.

2. La escucha activa

Un primer acercamiento, para poder comprender el papel de una escucha activa, serd,
definir lo que entendemos, en lenguaje cotidiano por oir y escuchar. Por lo general estamos
acostumbrados a usar estos dos verbos como sinénimos. Ambas estan relacionadas con nuestra
capacidad de distinguir y diferenciar los sonidos, pero lo que la diferencia estd en como los

percibimos, qué intencién le ponemos a cada una de ellos.

El diccionario de la Real Academia Espafiola RAE (2014) sefiala que escuchar es
“prestar atencion a lo que se oye” y define que oir es “percibir con el oido los sonidos”. Podemos
inferir entonces que la diferencia entre ambas acciones estdn relacionadas con la voluntad de la

accién, el primero, y con la disposicién del sujeto, el segundo.

Si recurrimos a Pérez Fernandez (2008), nos graficara que:

Esta distincién aparentemente obvia nos lleva a diferenciar entre la concepcion de un
auditorio silencioso, pasivo, y un individuo activo que pone en marcha sus procesos
cognitivos para comprender lo que escucha, que sabe pedir ayuda o aclaraciones cuando

no entiende parte de la interpretacion y que sabe reparar un error de interpretacion.

La accién de escuchar, es totalmente voluntaria para comprender al interlocutor o
escuchar una obra musical. En cambio, el oir, es una accion involuntaria, oimos aunque no

queramaos.
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Flores Asqui (2016), en su investigacion sobre “Estrategia diddctica basada en la
inteligencia musical para mejorar la capacidad critica y creativa™ p.44, nos abre el panorama
sobre lo que significa la escucha propiamente musical, “es una respuesta mas psicologica que
fisiologica, que estd condicionada por la inteligencia, la imaginacion, las motivaciones, la

afectividad y los sentimientos”. Y cita textualmente a Visquez Carrién (2005):

Cada uno, en definitiva, escucha una musica en funcién de sus coordenadas socio-
culturales. En la audicién intervienen tantos aspectos psicolégicos- afectivos como
cognitivos. Afectivos, porque la miisica tiene una gran capacidad para conmover de
forma casi universal a todos los individuos en funcion de los parimetros musicales que
establece cada comunidad y cultura; y es, al mismo tiempo, una via de expresion

emotiva.

Flores Asqui (2016), citando a Valero (2001), en el mismo documento, nos amplia la
diferencia entre oir y escuchar, relaciondndolo directamente con lo musical, con la extensién
de la obra y sucomplejidad “Existe una importante diferencia entre escuchar y oir.”. De hecho
sefiala que escuchar musica, es una acciéon mas compleja “por su especial caracteristica de
transcurrir no solo en el espacio, sino también en el tiempo”. Textos a los que nos adherimos
y suscribimos en nuestra investigacidn, por ser conceptos que utilizamos en nuestra practica

pedagdgica.

Escucha Activa, implica el manejo de habilidades cognitivas superiores, como
argumentar, analizar, enjuiciar y crear. Una escucha activa pone a prueba todos los
conocimientos previos adquiridos a lo largo de nuestra historia de aprendizaje auditivo musical,

en muchos casos desde el vientre materno y posteriormente lo aprendido en el entorno musical
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ineludible de la familia, del medio. Una escucha activa, sera el fin dltimo de un curso de
apreciacién musical, en el que estarin conectados, la experiencia personal, individual del
oyente, los conocimientos musicales empiricos adquiridos en el medio y reforzados con los
adquiridos en el paso por la escuela, que estin relacionados con una practica musical de
urgencia, por lainmediatez de tocar un instrumento musical en conjunto y presentarlo en alguna

actividad programada.

Samper Rodriguez (2003), en sus articulo “La apreciacién musical y la formacion del
oyente” en la Revista Electrénica de LEEME, afirma, en referencia al oyente, “Se ha eludido
la dedicacién necesaria a un tercer aspecto de trascendencia tiltima en cualquier manifestacién
artistica, nos estamos refiriendo a la apreciacion de la obra”. Apreciar y valorar una obra
musical es propia de quien la escucha, del receptor, sin embargo a este potencial seguidor, no
se le ha dado su real importancia y simplemente se le ha ignorado. Y continda Samper
Rodriguez (2003) “La obra de un compositor es unica, somos muchos los que la apreciamos,

pero muchos mas los que no podran captarla en toda su magnitud™.

Samper Rodriguez (2003), concluye con claridad:

La importancia de dotar al oyente de las herramientas precisas para la captacion plena
de las obras musicales, se constituye como una necesidad cuantitativa, dada la
superioridad numérica de los auditores frente a los compositores ¢ intérpretes, ademas
de constituir el tercero de los grandes dmbitos que como eslabones inseparables de una

misma cadena completan el proceso artistico: compositor, intérprete y oyente.

Flores Asqui (2016), en la p.46 de su investigacion, nos comparte la importancia de

valorar la formacion de nifios y jévenes en el campo musical y citando a Zierer-Ordénez (2006),
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nos sefiala a que si “‘queremos que el nifio o joven puede experimentar vivencias musicales, sus
facultades de percepcion auditiva tienen que posibilitarle lo siguiente™:
a. Percibir tonos o alturas, asi como su duracion e Intensidades.
b. Percibir diferencias de timbres, segtin la fuente del estimulo (instrumento musical,
voz humana, etc.).
c. Aislar perceptivamente un tono de un conjunto de Tonos.
d. Integrar de manera espontidnea una secuencia de tonos (en torno a un tono bdsico,
Osea las tonicas), por ejemplo: reproducir o reconocer una melodia.
e. Diferencia las relaciones existentes entre las diferentes alturas tonales.
f. Percibir el sonido polifénicamente o percibir acorde
g. Percibir diferencias de acentuacion de los tonos.
h. Relacionar la estructura ritmica con la duracién de los tonos y experimentar como
tensiones este tipo de relacion.
i. Reconocer una escala musical, independiente del timbre de la fuente.

j- Sentir afectivamente la diferencia entre los modos mayor y menor.

Necesitamos de escuchas activos y buscar optimizar a los oyentes, capaces de hacer una
audicion inteligente y activa, oyentes capaces de percibir la integridad de una obra musical.
Estamos seguro, por nuestra préctica, que la formacidn en esta materia, serd una de las
posibilidades mds importantes para que nuestras alumnas y alumnos puedan entrar en el campo
de la materializacion del lenguaje abstracto que el mundo sonoro impone. Nos reafirmamos en
que la apreciacién musical, contribuye a forjar un sujeto de escucha activa, en el camino de
contribuir con el pensamiento critico de los alumnos universitarios. Enfocandonos en la misica
y la forma como la percibimos, podemos decir que, si existe una escucha activa, existe entonces

una escucha intermedia y otra pasiva.
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Una escucha pasiva estard relacionada con nuestra posibilidad de oir todos los sonidos,
todo lo que estd en nuestro entorno natural, conectado a nuestra facultad auditiva. En pocas
palabras, oimos la musica. Esta accién es involuntaria, la misica no pide permiso, se filtra en
nuestro oido en el supermercado, en el transporte ptiblico, cuando realizamos una actividad. A
decir de Copland (2006) “El modo mas sencillo de escuchar la miisica es escuchar por el puro
placer que produce el sonido musical mismo. Ese es el plano sensual”. El sonido musical existe
y lo percibimos pese a estar realizando otra accién paralela. La misica nos envuelve y no
podemos ser indiferentes, tiene un primer contacto sensorial con nosotros. Es el primer plano

de escucha musical, una escucha pasiva.

Una segunda posibilidad de escucha, estd relacionada con el drea expresiva de la miisica,
con su sentido de arte, con la posibilidad de expresar y producir sensaciones, una relacion
afectiva, el propio Copland (2006) afirma que:

Toda mdsica tiene poder de expresién, una mds, otro menos; siempre hay algin

significado detrds de las notas, y ese significado que hay detrds de las notas constituye,

después de todo, lo que dice la pieza, aquello de que trata la pieza.

Es una escucha consiente, de disfrute, escuchamos una obra musical y esta, nos produce
diversas sensaciones, ganas de cantar, bailar, reir, llorar, nos emociona. Esta serd una escucha

intermedia, una escucha afectiva.
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Si bien es cierto, el objetivo final de la apreciacién musical serd la biisqueda de una
escucha activa, analftica, estas tres formas o niveles de escucha, estdn enlazadas. El propio
Copland (2006) en la p.33, al escribir sobre cémo escuchamos, lo afirma:

En realidad, nunca se escucha en este plano o en aquel otro. Lo que se hace es

relacionarlos entre si y escuchar de las tres maneras a la vez. Ello no exige ningiin

esfuerzo mental, ya que se hace instintivamente.

2.1. Habilidades para una escucha activa

Segiin la Real Academia Espafiola, RAE (2014), se entiende la habilidad como “la
capacidad de alguien para desempefiar de manera correcta y con facilidad una tarea o actividad
determinada. De esta manera, se trata de una forma de aptitud especifica para una actividad

puntual, sea de indole fisica, mental o social”.

Midrquez (1995) plantea que: "las habilidades son formaciones psicolégicas mediante
las cuales el sujeto manifiesta de forma concreta la dinimica de la actividad con el objetivo de
elaborar, transformar, crear objetos, resolver problemas y situaciones y actuar sobre si mismo".
Brito (1987) sefiala que:

Las habilidades tienen que ver con el nivel de dominio de ejecucion del sujeto, el cual

implica el grado de sistematizacion de la ejecucién. De este modo se concibe la

habilidad como el dominio de la accion en funcion del grado de la sistematizacion

alcanzado por el sistema de operaciones correspondientes.

Y para Alvarez de Zayas (1999) la categoria habilidad se refiere a la:
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Dimensién del contenido que muestra el comportamiento del hombre en una rama del
saber propia de la cultura de la humanidad; es desde el punto de vista psicolégico el

sistema de acciones y operaciones dominadas por el sujeto que responde a un objetivo.

Hartman y Sternberg (1993) indican que “las habilidades cognitivas aluden
directamente a las distintas capacidades intelectuales que resultan de la disposicién o capacidad
que demuestran los individuos al hacer algo”. Estas habilidades que nos permitirén conectarnos

y entender nuestro entorno, son las del conocimiento.

Gatti (2005), sefiala en su articulo “Habilidades cognitivas y Competencias Sociales™:

Las habilidades cognitivas son capacidades que hacen al individuo competente y le

permiten interactuar de manera simbdlica con su medio ambiente. Las habilidades

cognitivas estin en la base de los procesos de transferencia que propician una
construccion continuada de estructuracion de procesos mentales cada vez mas
complejos, en la direccién de la construccién/reconstruccién de estrategias.

En su estudio “La miisica como estrategia diddctica para el mejoramiento significativo
en habilidades cognitivas” Figueroa (2020), nos indica que “las habilidades cognitivas, en
conjunto estdn relacionadas con el procesamiento y la elaboracién de la informacion que cada
individuo va recogiendo a lo largo de su vida, experiencia que le permite comprender e
interaccionar su entorno” y citando a Piaget (2014) p.40, afirma: “en realidad para conocer los
objetos, el sujeto tiene que actuar sobre ellos, y, por consiguiente, transformarlos: tiene que

desplazarlos, conectarlos, combinarlos, separarlos y juntarlos”.
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Concluye Figueroa (2020) textualmente:

Por consiguiente, al estar en contacto con determinados elementos y objetos que sirvan
para una funcion especifica, en este caso la musica, facilita la estimulacién de las
habilidades de atencién, comprension y elaboracién, motivando al sujeto a desarrollar
un mejor entendimiento sobre los procesos de aprendizaje y por consiguiente ejercitar
las habilidades mencionadas para que puedan ser utilizadas en otros procesos de

aprendizaje.

Las habilidades que se entrenan y potencian desde la formacién musical en el proceso
del aprendizaje son la comprensidn, el andlisis y la evaluacion o la apreciacion critica. Romén
(2014) nos invita a reflexionar sobre la influencia de la formacién musical en el aprendizaje,

citando a varios autores:

Bermell (2005), p.35, hablando de la informacién musical en el aprendizaje, afirma: “La
personalidad del alumno se desarrolla extraordinariamente con las actividades creativo-

musicales al poder dar rienda suelta a su imaginacion.”

Yerry (2012) p.25, sefiala:
La miisica contribuye en gran medida al desarrollo de la personalidad y por ello la
escuela resulta un lugar idéneo para aprenderla y practicarla y la vez para que sirve

como medio en la ensefianza de otras ciencias produciendo aprendizajes significativos.

Egaiia (2013), p. 36, expresa “La musica tiene una estructura tal que hace que exista una
disciplina, lo que se transforma en un habito, y les abre a los estudiantes a la fascinacion por lo

bello y a otras experiencias”.
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Egafia (2013) p. 37, manifiesta al mismo tiempo:

Este aprendizaje mediante la musica logra resultados desde un comienzo, lo que le
entrega al alumno el valor del trabajo y del esfuerzo. Esto trae consigo una
autoafirmacién del nifio, una mejora en la autoestima, disciplina, perseverancia y

fortalecemos, también, el caricter y la voluntad.

La musica y concretamente el curso de Apreciacién musical, busca colaborar con el
desarrollo integral de los alumnos. Roman (2014) nos indica que la miisica:

Eleva al espiritu humano; el entendimiento musical, compresion de las ideas del

compositor; el respeto por la musica, realizacion de algunas de las dificultades que el

compositor ha superado en su trabajo, la admiracién de la obra, etc.; y la adquisicién de

un juicio critico con respecto a la obra musical, desarrollar el sentido estético de lo que

es considerado obra de arte.

A través de todas estas citas, podemos encontrar el papel trascendente que tiene el arte
musical y el curso de apreciacion musical en la formacién personal, en la opinién critica que
los alumnos van cultivando. El curso de apreciacion musical va dotando de conocimiento, de
habilidades para analizar y tener una postura personal frente a la obra musical. Nos adherimos
a los planteamientos vertidos en cada una de las citas seleccionadas, que confirman nuestra

percepcion en torno a la misica y su apreciacion.

2.1.1 Conocer.

De acuerdo a la RAE (2014):
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Conocer es averiguar por el ejercicio de las facultades intelectuales, la naturaleza,
cualidades y relaciones de las cosas. El conocer es una accién propia del sujeto, para
entender, advertir, saber, tener nocidn de un objeto o de una persona, conocimiento que

lo llevara a actuar y decidir en relacion a ello.

La educacién propicia la adquisicién de conocimientos. Conocer y como transmitirlos
de generacidn en generacidn es y serd la preocupacién central de todo proceso educativo. Es la
manera de preservar la continuidad de la especie. Desde los albores de sus existencia, el ser
humanos a comprendido que conociendo y experimentando, son las formas mas importantes de
adquirir sabiduria. Esta experiencia, no se ha detenido con el tiempo y los distintos sistemas
educativos que han existido, hasta nuestros dias, han centrado su atencién principal en la
extensién del conocimiento. El conocimiento, es obvio decirlo, destierra la ignorancia de las

personas, de los pueblos.

Gordillo (2006) en su articulo, Conocer, manejar, valorar, participar: Los fines de una
educacion para la ciudadania de la Revista Iberoamericana de Educacién, manifiesta: “Educar
para conocer supone recuperar la relevancia no instrumental del conocimiento como finalidad
genuina de la actividad educativa”. El conocer es importante, pero no solamente porque nos
serd importante en el mafana, es decir por su valor instrumental, sino por su trascendencia.
Afirma ademas “por el placer de conocer que ha de ser un motivo de felicidad en el presente

continuo”.

Gordillo (2006), al mismo tiempo en el mismo articulo, manifiesta con claridad:
Conocer, como finalidad educativa, supone sin embargo, recuperar el genuino origen

que dio sentido a toda empresa intelectual. La amistad con la sabiduria de los primeros
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filésofos (filo-sofos) nacié de la felicidad que les produjo el asombro y la indagacién
sobre la naturaleza y la condicién humana. Educar para conocer debiera ser también
educar para desear conocer. Recuperar el placer de descubrir y aprender es vital en el
ambito educativo. Conocer es un fin educativo diferenciado porque permite obtener
recompensas inmediatas en el disfrute de un entorno que, por el saber, se va haciendo
cada vez mads inteligible y mds interesante. Porque es propio de los seres humanos

disfrutar conociendo es por lo que tiene pleno sentido educar para conocer.

La investigadora Stumbley (1992), en su texto “Manual de investigacién acerca de la
enseflanza y el aprendizaje musical”, sefiala la importancia de considerar la misica como una
forma de conocimiento en si misma, convirti€éndose en sustento y cimiento para la investigacion
en educacién musical. Definitivamente, permitiria “desarrollar una comprension amplia del
conocimiento, el cual pueda preguntarse acerca de la naturaleza del mismo, de cémo se adquiere
y cuales son los modos en que se relaciona con la musica”, para entender asi, que no es igual
“la informacién acerca de la musica y la educacién musical con el conocimiento potencialmente

acumulado y transmitido mediante la musica y la educacion musical”

Para Roman (2014), la miisica es una materia que ayuda en la captacion del
conocimiento y cita a Gonzilez (2005) quien afirma en “El arte de la miisica” p.38:

La musica es una disciplina educativa, formativa, de un empuje que aumenta dia adia a

medida que se van descubriendo los valores que la integran y las hacen merecedora de

desempeiiar un papel preponderante dentro de los modernos conceptos sobre educacion.
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Egaiia (2013) manifiesta

Este aprendizaje mediante la musica logra resultados desde un comienzo, lo que le
entrega al alumno el valor del trabajo y del esfuerzo. Esto trae consigo una
autoafirmacién del nifio, una mejora en la autoestima, disciplina, perseverancia y

fortalecemos, también, el cardcter y la voluntad.

2.1.2. Comprender

De acuerdo a la RAE (2014), comprensién es:

La accién de comprender o comprenderse. Es una facultad, capacidad o perspicacia para
entender y penetrar las cosas. Comprension deriva de comprehension. Asimismo, la
comprension es también la actitud de quien es comprensivo y tolerante hacia las razones
o las motivaciones de las otras personas. En sintesis la comprension construye relaciones

y une conocimientos.

Desde el aula, los estudiantes que ponen en practica su capacidad de comprender,
construyen relaciones y unen conocimientos, entienden conceptos y procesos, a su vez pueden
explicarlos o describirlos en sus propias palabras. En la taxonomia de Bloom (1979)
comprender implica, entender conceptos y procesos para poder explicarlos y describirlos de
forma adecuada. También implica construir significado y adquirir conocimiento, vinculados a

interpretar, resumir, inferir, parafrasear, clasificar, comparar, explicar, ejemplificar.

Figueroa (2020) expone que “el término comprender hace referencia a todo aquello que
podemos entender y a su vez retener, para ponerlo a disposicion de la ensefianza. De igual
manera, es un término muy usado para diferentes actividades en el proceso de aprendizaje™.

Citando a Marmolejo — Ramos (2009), complementa:
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La comprensién tiene un papel vital en la cognicién humana, en particular en los
procesos de pensamiento. Sin recursos de memoria, ni esquemas (representaciones) que
guien la conducta y sin procesos inferenciales que permitan nuevos tipos de relacién
entre la informacién proporcionada, seria imposible pensar. Asi, la comprension se
puede redefinir como una actividad psicoldgica que requiere esfuerzo y que sucede

cuando alguien se encuentra frente a una situacion que demanda un objetivo.

La comprension es una habilidad muy importante, garantizard un aprendizaje
significativo. Esta, permitird identificar, conocer y entender el entorno del ser humano. Si el
estudiante comprende las indicaciones recibidas, si procesa la informacién recibida, estard
abriendo las puertas ala posibilidad de aprender y procesar el conocimiento, lo que seguramente

garantizard un mejor rendimiento y una curiosidad por seguir aprendiendo.

2.1.3. Criticar

La RAE (2014), utiliza tres acepciones para definir este término, la que utilizaremos
para evitar ambigiiedades, “es la que hace referencia a la capacidad de analizar y juzgar de
forma neutral, imparcial y desinteresada para obtener los pros y contras sobre una situacién,
una persona o un trabajo”.

La etimologia de la palabra critica sistematizada por Anders, V. etal. (2022):

Proviene del latin criticus, que era la manera de designar al juez de obras del espiritu,

como también a la filologia critica. “El verbo criticar lo forma la lengua romance a partir

de critica y este vocablo viene del latin criticus-a-um, que en filologia, en su forma
masculina, criticus, designa al que es juez de las obras del espiritu™ con ese valor lo usan

Cicerén y Horacioen el sl a.C.
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De manera general, critica se refiere a un juicio que puede ser objetivo o subjetivo. La
critica objetiva o cientifica es aquella que hace una evaluacidn con criterios objetivos, técnicos,
sobre un determinado informe o tarea. La critica subjetiva es la que expresa una opinién sin

esconder un punto de vista en particular.

2.1.4. Habilidades criticas

Las habilidades criticas son aquellas que permiten al alumno conocer su entorno, su
espacio, su realidad con claridad, con verdad. Vidal (2013) senala:

Este proceso de descubrimiento, muchas veces por medio de un interrogatorio,

observacion y andlisis, se realiza por medio de un proceso cientifico, que se establece

de forma clara y ordenada. SI bien todas las personas desarrollamos este pensamiento a

lo largo de nuestro aprendizaje, es necesario desarrollar un procesamiento atin mas fino,

de forma que nos ayuden a responder de mejor forma a las situaciones que se presentan.

2.1.4.1. El desarrollo de habilidades criticas:

El desarrollo de habilidades criticas le permitird al estudiante acercarse a la realidad con
una mejor aproximacién, proponiendo alternativas a problemas, comparando modelos o
formulando nuevos, entre otras. Estas habilidades trascienden a lo largo de nuestro aprendizaje.
Estan ligadas a un conjunto de actitudes propias de “un pensador critico”, Siegel (1988) que
desarrollara durante un proceso. tales como: autoconfianza, reflexion, apertura y compromiso.

Un elemento importante en esta fase es el desarrollo del pensamiento creativo.
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2.1.5. Apreciacion critica

Para Quispe Alvarez (2019) la apreciacion critica, “expresa un juicio critico con
objetividad basandose en el pleno conocimiento de la disciplina”, no se puede valorar algo sin
conscientemente conocer sobre el tema, persona u objeto a juzgar. Llamese, “obras musicales,
especticulos o una interpretacion, con la finalidad de destacar las cualidades y los defectos. Al
tener la instruccion necesaria para emitir un juicio, se le llama criterio”. Se hace necesario
conocer del lenguaje musical, de los elementos que la constituyen para poder emitir un juicio
sobre ella. Sara (2009) afirma:

Los sistemas educativos desde las aulas escolares pueden formar sujetos criticos, si

cuentan con docentes que no centren el aprendizaje en la ensefianza de contenidos, sino

que puedan acercarse a sus estudiantes para conocer sus intereses y necesidades, y

formarlos como seres humanos sensibles y responsables de ellos mismos, de los otros y

del medio ambiente, con identidad propia y sentido de pertenencia por su lugar de origen

y del planeta en general.

3. Universida Privada de Arequipa
3.1. Compromiso de confidencialidad

Se considera la confidencialidad de la informacién proporcionada por las unidades de

estudio como un compromiso ético; tal como lo sefiala Anguita, V& Sotomayor, A (2011).

La reserva de la informacion o del dato supone una obligacion en tal sentido respecto
del que tiene conocimiento de ello, y su revelacién tiene consecuencias juridicas, entre otras, la
comision de un delito o la obligacién de responder civilmente por el dafio que su revelacién
pueda producir al titular.
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De alli que la informacién de datos correspondientes que identifican a la institucién
donde se desarrolla la investigacion, en la investigacién, quedan sujetas a reserva y

confidencialidad, motivo por el cual no se seflala 0 nomina la institucion.

4. Analisis de antecedentes investigativos

4.1. Antecedentes Internacionales

Bolivar Chavez (2019), realizé un estudio titulado: “TRANSFORMAR LA FORMA
DE ENSENAR MUSICA EN LA UNIVERSIDAD. UNA INVESTIGACION-ACCION EN
UNA UNIVERSIDAD ECUATORIANA”. En la ciudad de Portoviejo, provincia de Manabi,

Ecuador.

El objetivo general de su estudio es: Desarrollar un modelo holistico y tecnoldgico de
enseflanza musical MHIDEM que transforme la forma de ensefiar misica en la universidad,

mediante una investigacion-accién. Caso: Universidad Técnica de Manabi.

La muestra estuvo conformada por un total de 80 participantes que voluntariamente se
adscribieron al estudio: 68 alumnos y 12 profesores. El disefio que se utilizé fue el descriptivo,

aplicando cuestionarios.

En definitiva, se puede concluir que la apreciacién fue muy positiva y se obtuvieron

otras oportunidades de mejora que se incorporaron al MHIDEM. Se estructuré un plan de
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accion que incluye estrategias que apalancaran la implantacion eficaz del modelo de ensefianza
aprendizaje de la miisica y se recomendé su continua utilizacién, manteniendo el proceso de

Investigacion-Accion para garantizar su mejora continua.

Cuenca & Albaina Hernandez ( 2018), realizaron un estudio titulado: “IMPACTO DEL
OCIO FORMATIVO MUSICAL EN LOS NIVELES DE ESCUCHA. RESULTADO DE

UNA INTERVENCION CON PERSONAS MAYORES”. En la ciudad de Bilbao, Espafia.

El objetivo general de este estudio consistid en analizar si la intervencion educativa a
través de un programa de Ocio Formativo Musical tenfa un impacto significativo en los niveles
de escucha sensorial, afectivo y analitico en personas mayores con y sin estudios musicales

previos.

La muestra estuvo conformada por un total de 37 estudiantes mayores de 50 afios de la
Universidad de Deusto (Bilbao, Espafa). El disefio que se utiliz6 fue el descriptivo, aplicando
cuestionarios en el aula el primer y el dltimo dia de clases tras la audicién de un mismo

fragmento musical.

En definitiva, se puede concluir que la apreciacién fue muy positiva, tanto la escala en
su conjunto, como cada una de las sub escalas de los distintos niveles de escucha mostraron una
adecuada fiabilidad, con valores de alfa de Cronbach superiores a 0.,8. La investigacion
concluyé que el tinico nivel de escucha afectado de manera significativa tras la intervencién de
Ocio Formativo Musical estudiada fue el analitico y, afinando mads, el impacto solo fue

destacable para los individuos de la muestra sin estudios musicales previos
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4.2. Antecedentes Nacionales

Flores Asqui (2016), realizd un estudio titulado: “ESTRATEGIA DIDACTICA
BASADA EN LA INTELIGENCIA MUSICAL PARA MEJORAR LA CAPACIDAD
CRITICA Y CREATIVA EN EL AREA DE APRECIACION MUSICAL DE LOS
ESTUDIANTES DEL SEGUNDO SEMESTRE DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE
FARMACIA Y BIOQUIMICA, UNIVERSIDAD ANDINA, “NESTOR CACERES

VELASQUEZ” en la ciudad de Juliaca, Regién Puno, Peri.

El objetivo que se traz6 Flores Asqui (2016) fue disefiar una estrategia diddctica
basada en la inteligencia musical fundamentada en el método de Zoltan Kodal; el método de la
educacion por el ritmo y para el ritmo de Jacques Dalcroze: y el método de la pedagogia musical

de Karl Orff para mejorar la capacidad critica y creativa en el drea de apreciaciéon musical.

La muestra que estuvo constituida por 30 estudiantes del segundo semestre de la Escuela
Protesional de Farmacia y Bioquimica, muestra una realidad de carencias en el campo del arte
de la apreciaciéon musical con una ensefianza tradicional, acritica y nada creativa. Frente a este
panorama Flores Asqui (2016), plantea una estrategia didédctica que sustentada en la inteligencia
musical destaca la importancia que tiene la apreciacion musical para el desarrollo de la

creatividad y del argumento critico de los estudiantes.

Torres Astuvilca (2015), realizo un estudio titulado: “ACTITUD Y APRENDIZAJE EN
ESTUDIANTES DE LA ASIGNATURA DE APRECIACION MUSICAL”. En la ciudad de

Chosica, Lima, Peri.
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El objetivo general de su estudio es: determinar la relacion que existe entre la actitud y
el aprendizaje de la asignatura de apreciacién musical en los estudiantes de la Universidad
Nacional de Educacién Enrique Guzmdn y Valle. La muestra no probabilistica, estuvo
conformada por 146 estudiantes. El disefio que se utilizé fue descriptivo correlacional. Los
instrumentos que se usaron fueron: respecto a la primera variable de estudio actitud, se utilizé
la técnica de la observacidn, que hizo uso como instrumento a la ficha de observacién y para la
segunda variable de estudio se utilizé la técnica de la prueba escrita, que hizo uso como
instrumento al test de aprendizaje.

En definitiva, los resultados de la investigacion reportan la existencia de relaciones
estadisticamente significativas de 0,648 para la hipdtesis general, para las especificas 0,768,
0,867,0,678 y finalmente 0,701. Es decir, establece una relacion estadisticamente significativa

entre las variables actitud y la variable aprendizaje de la asignatura de apreciacién musical.

Flores Asqui (2016), realizd un estudio titulado: “ESTRATEGIA DIDACTICA
BASADA EN LA INTELIGENCIA MUSICAL PARA MEJORAR LA CAPACIDAD
CRITICA Y CREATIVA EN EL AREA DE APRECIACION MUSICAL DE LOS
ESTUDIANTES DEL SEGUNDO SEMESTRE DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE
FARMACIA Y BIOQUIMICA, UNIVERSIDAD ANDINA, “NESTOR CACERES

VELASQUEZ” en la ciudad de Juliaca, Regién Puno, Peri.

El objetivo que se traz6 Flores Asqui (2016) fue disefiar una estrategia diddctica
basada en la inteligencia musical fundamentada en el método de Zoltan Kodal; el método de la
educacion por el ritmo y para el ritmo de Jacques Dalcroze: y el método de la pedagogia musical

de Karl Orff para mejorar la capacidad critica y creativa en el drea de apreciaciéon musical.
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La muestra que estuvo constituida por 30 estudiantes del segundo semestre de la Escuela
Profesional de Farmacia y Bioquimica, muestra una realidad de carencias en el campo del arte
de la apreciaciéon musical con una ensefianza tradicional, acritica y nada creativa. Frente a este
panorama Flores Asqui (2016), plantea una estrategia diddctica que sustentada en la inteligencia
musical destaca la importancia que tiene la apreciacion musical para el desarrollo de la

creatividad y del argumento critico de los estudiantes.

Torres Astuvilca (2015), realizo un estudio titulado: “ACTITUD Y APRENDIZAJE EN
ESTUDIANTES DE LA ASIGNATURA DE APRECIACION MUSICAL”. En la ciudad de

Chosica, Lima, Peru.

El objetivo general de su estudio es: determinar la relacién que existe entre la actitud y
el aprendizaje de la asignatura de apreciacion musical en los estudiantes de la Universidad

Nacional de Educacion Enrique Guzmin y Valle.

La muestra no probabilistica, estuvo conformada por 146 estudiantes. El disefio que se
utilizé fue descriptivo correlacional. Los instrumentos que se usaron fueron: respecto a la
primera variable de estudio actitud, se utilizo la técnica de la observacion, que hizo uso como
instrumento a la ficha de observacion y para la segunda variable de estudio se utilizé la técnica

de la prueba escrita, que hizo uso como instrumento al test de aprendizaje.

En definitiva, los resultados de la investigacion reportan la existencia de relaciones
estadisticamente significativas de 0,648 para la hipdtesis general, para las especificas 0,768,
0,867,0,678 y finalmente 0,701. Es decir, establece una relacion estadisticamente significativa

entre las variables actitud y la variable aprendizaje de la asignatura de apreciacién musical.
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4 3. Antecedentes Locales

No se encontré una investigacion local con la temdtica total o parcial de nuestra

investigacidn, que busca relacionar el curso de apreciacién musical con las habilidades para una

escucha musical activa o intelectual.
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CAPITULO I

METODOLOGIA

Con el propdsito de determinar la relacion que existe entre el curso de apreciacion
musical culminado, y el desarrollo de habilidades para una escucha activa de la misica en
estudiantes de una Universidad privada de Arequipa 2022, planteamos una investigacién de
enfoque cuantitativo. El disefio que utilizamos fue no experimental, descriptivo comparativo

que evalia las variables apreciacién musical y habilidades parauna escucha activa de la musica.

2. Técnicas e instrumentos

La técnica que se usd para obtener la informacién requerida de ambas variables, fue la
encuesta. El instrumento seleccionado para la verificacion en las dos variables, fue el

cuestionario.

2.1. Prototipo de instrumento

Las preguntas para la variable independiente fueron elaboradas por el investigador en
forma especifica con preguntas inéditas, validadas, que miden la valoracién y satisfaccion, los
conocimientos musicales y la capacidad critica ofertada por el curso de apreciacién musical en
una universidad privada de Arequipa. Las preguntas para la variable dependiente fueron
tomadas del estudio “Impacto del ocio formativo musical en los niveles de escucha”. (Cuenca

& Albaina Herndndez, 2018) que a su vez para la elaboracion de dicha escala; de acuerdo a los
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autores, se revisaron otras escalas relacionadas con la percepcion de las artes escénicas y

musicales en general y con la percepcién de la miisica cldsica en particular.

La escala completa se compone de treinta y siete items, diecisiete para la variable
independiente que mide la valoracién, el conocimiento y critica de los que culminaron o no
culminaron el curso de apreciacion musical y veinte {tems para la variable dependiente que

mide los niveles de escucha.

Cuadro de coherencias entre variables de estudio

VARIABLES | INDICADORES SUBINDICADORES Técnica ITEMS
Instrumento

Variable - Valoracién y satisfaccion -Dellal6
Independiente Llevaron y no Encuesta
Curso de llevaron el curso - Conocimientos musicales - Del7al12
Apreciacion de Apreciacién Cuestionario
Musical. Musical. - Apreciacion critica - Dell13al 17
Variable - Escucha sensorial -Del 18 al 24
dependiente
Habilidades para | Escucha activa - Escucha afectiva - Del 25 al 30
una escucha activ
de la nuisica - Escucha analitica - Del 31 al 37

Se utilizé el formato de escalas tipo Likert (Likert, 1932), por ser uno de los
instrumentos mds utilizados en el campo de las ciencias sociales (Matas, 2018), con cinco
alternativas. El valor | significa nunca, el valor 2, casi nunca, el valor 2 a veces, el valor 4 casi

siempre y el valor 5, siempre.
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El instrumento fue validado por tres expertos en la materia, quienes revisaron la
relevancia, coherencia y claridad de cada uno de los items del instrumento. Los resultados de
esta validacion se calcularon con el indicador V de Aiken de 0.83, indicando una buena

consistencia interna entre las respuestas de los jueces.

El instrumento también fue aplicado a un grupo piloto de 114 estudiantes de pregrado;
los resultados obtenidos se sometieron a la prueba Alfa de Cronbach calculdandose su coeficiente
de confiabilidad de 0,917, lo que equivale en la tabla de valoracién a una excelente

confiabilidad.

Resumen de procesamiento de casos

N | %

Casos | Validos 114 | 1000
Excluido 0 0
Total 114 | 1000

La eliminacién por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach | elementos

0917 49

A continuacion, presentamos el detalle de la construccién de los treinta y siete items

para las dos variables y sus respectivos niveles.

Veamos primero la variable independiente sobre el curso de apreciacién musical

y cada uno de sus correspondientes niveles. Tres niveles que miden la relacion estudiante, con
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el curso de Apreciacion Musical, tanto de los estudiantes que llevaron el curso como de los que

no lo llevaron.

En primer lugar, la valoracién y satisfacciéon de la apreciacion musical. Todos
escuchamos muisica, de distinto género y estilo, es importante reconocer su valor e importancia,
aun asi, hayamos llevado un curso de apreciacién o no. Este nivel, recoge afirmaciones
relacionadas a la valoracién y satisfaccidn de disfrutar el arte de escuchar la misica y en
particular la musica cldsica. Valorar, reconocer, entender la importancia de la musica. El alfa
de Cronbach llega a 0.69 para este sub indicador que contiene los siguientes items: (1) Escucho
miuisica cldsica en casa; (2) Me da vergiienza escuchar misica clasica delante de mis amigos/as;
(3) Valoro la historia de la misica, es buena para mi conocimiento general; (4) Reconozco la
importancia que tiene la misica en mi desarrollo personal; (5) Puedo escuchar un tema musical
muchas veces, cada vez, encuentro algo nuevo en él; (6) Me satisface poder entender y explicar

lo que la musica transmite.

En segundo lugar, el conocimiento musical. Todos pueden hablar de la misica,
ha caminado al lado de todos a lo largo de la vida, opinar de sus gustos, preferencias, intérpretes,
compositores. ; Cuantos lo hacen con propiedad, conociendo el lenguaje técnico, la historia tan
particular de la misica? Este nivel, recoge afirmaciones relacionadas al saber, al conocimiento
real del arte musical. El alfa de Cronbach alcanza el 0.87 en este sub indicador que contiene
los siguientes items: (7) Suelo definir con acierto algunos conceptos propios de la miisica; (8)
Reconozco auditivamente el timbre de los diversos instrumentos musicales; (9) Por el ritmo de
un tema musical, puedo decir si este es, alegre, sobrio o triste; (10) En una obra musical puedo
identificar la diversidad de matices; (11) Puedo ordenar por el estilo, la musica de los grandes

cldsicos; (12) Puedo reconocer la forma musical del tema que escucho.
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En tercer lugar la apreciacién critica. Este nivel, recoge afirmaciones
relacionadas a la capacidad critica, a la respuesta asertiva o no, de la misica que se escucha.
Hoy en dia es mas facil que nunca, gracias a los medios de comunicacién y su accesibilidad,
escuchar toda la musica posible, el reto estd en escoger adecuadamente lo que se escucha y
juzgarla con propiedad. En el caso de este sub indicador el alfa de Cronbach llega a 0.71, que
contiene los siguientes items: (13) Elijo el tipo de miisica que quiero escuchar de acuerdo al
contenido o mensaje; (14) Escucho la misica de moda, porque la escuchan mis amigos; (15)
Me satisface poder entender y explicar lo que la musica transmite; (16) En una conversacion,
puedo opinar ampliamente sobre la musica; (17) Defiendo mi gusto musical con razones.

La variable independiente, de apreciacion musical, nos da un resultado total en

la escala de alfa de Cronbach de 0.89.

Al presentar la variable dependiente, habilidades para una escucha activa, se
exponen tres niveles de escucha activa: la escucha sensorial, la escucha afectiva y finalmente
la escucha analitica. Como lo mencionamos anteriormente, Las preguntas para esta variable
fueron tomadas del estudio de Cuenca & Albaina Herndndez, (2018) y de este instrumento,
transcribimos nuestra interpretacion y nos adherimos a las justificaciones formuladas para el

uso de los items en cada uno de los tres niveles.

En primer término (Cuenca et al, 2018) el nivel sensorial recoge afirmaciones
que estdn relacionadas con la atencién de los oyentes hacia estimulos sonoros emanados por la
miisica, con cuanta atencién los percibimos, es importante conocer si esa atencidn es
intencionada y relacionada a parimetros musicales o simplemente provoca en ellos alguna

sensacion fisica. El alfa de Cronbach asciende a 0.77 para la sub-escala sensorial, que contiene
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los siguientes items: (18) Escucho con atencién un tema musical; (19) Considero que soy un
buen oyente; (20) Me distraigo con facilidad cuando escucho un tema musical cldsico; (21)
Trato de distinguir algunos datos importantes en la misica que voy a escuchar; (22) Tengo
algunas pautas previas antes de escuchar un tema r; (23) Distingo bien los pardmetros de la
audicién: intensidad, velocidad, altura, timbres de los instrumentos y voces; (24) La musica

provoca en mi, sensaciones fisicas.

En segundo lugar (Cuenca et al,2018) el nivel afectivo recoge afirmaciones
relacionadas con el potencial expresivo de la miisica, provocar en quienes escuchan distintas
emociones en el orden afectivo, sensitivo. Se busca respuestas en las que afloren sentimientos,
estados de dnimo, recuerdos o si la miisica los transporta a distintos estados. El alfa de Cronbach
aumenta a 0.88 y las afirmaciones que componen la sub-escala afectiva son las siguientes: (25)
Me siento a gusto como oyente de un tema musical; (26) Cuando escucho un tema instrumental
cldsico, me impresiona; (27) La musica clasica me relaja; (28) Cuando escucho miisica cldsica,

me conmuevo; (29) Siento que la misica me transporta; (30) La miisica expresa sentimientos.

Finalmente (Cuenca et al,2018), el nivel analitico recoge afirmaciones
relacionadas con lo que se conoce sobre la miisica y la comprensién del mensaje musical.
Afirmaciones que nos llevan a inferir sobre conocimientos previos adquiridos, identificacion,
relacion entre elementos, la bisqueda de un sentido o la comprension de la funcionalidad de los
parametros y de su articulacion con fines sintdcticos y semanticos. El alfade Cronbach contintia
aumentando hasta 0.91 y el grupo de items asociado es el siguiente: (31) Trato de entender la
estructura de una pieza musical; (32) Intento identificar en qué época se escribié un tema
musical; (33) Trato de reconocer a qué género pertenece una pieza musical; (34) Trato de

identificar a qué compositor pertenece una obra musical; (35) Trato de relacionar unos
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elementos con otros en la audicién para intentar comprender lo que escucho; (36) Trato de
imaginar con qué finalidad se escribi6 la pieza musical que escucho; (37) Distingo con claridad

el ritmo, la melodia, la armonfa y otros parametros musicales.

La variable dependiente, de habilidades para una escucha critica, nos da un resultado
total en la escala de alfa de Cronbach de 0.93. Ruiz Bolivar (2002) manifiesta que el alfa de
Cronbach debe ser superior a 0.61 para tener una magnitud alta, por lo que dado los resultados
de ambas variables en su conjunto, variable independiente (0.89), variable dependiente (0,93)
y de sus sub escalas, valoracién (0,69), conocimiento (0.87) y critica (0,71) de la independiente;
nivel sensorial (0,77), nivel afectivo (0.88) nivel analitico (0,91) de la variable dependiente, son
fiables.

Ademids de la escala, el cuestionario recogia también si el encuestado habia llevado el
curso de apreciacién musical o no, asi como a la escuela profesional a la que pertenecia y el

género.

2.2. Campo de verificacion

2.2.1. Ubicacion espacial

La investigacion se realizd geografica y especificamente en la ciudad de Arequipa, que
corresponde al Distrito, Provincia, Departamento y Regién de Arequipa, Pert.

2.2.2. Ubicacién temporal.

La investigacién estructurada, se desarrollé a lo largo del afio 2022. La investigacién
propiamente dicha de abril a octubre del afio 2022. El instrumento se aplicé en noviembre 2022

y el trabajo estadistico en diciembre 2022 y enero 2023.
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2.3. Unidades de estudio.

2.3.1. Universo.

PROGRAMA SEMESTRE ESTUDIANTES DEL TOTAL DE
UNIVERSO DE ESTUDIANTES
ESTUDIO ENLA
UNIVERSIDAD
Administracion de I'y 1T del 2020 136 1299
Negocios
Contabilidad 1y I del 2020 57 324
Educacién Inicial 1y I del 2020 23 182
Educacién Primaria 1y IT del 2020 12 123
Psicologia Iy I del 2020 126 823
Derecho I'y 1T del 2020 225 1519
Ciencias de la I'y Il del 2020 58 342
Computacién
Ing. Electronica y de 1y I del 2020 34 276
Telecomunicaciones
Ingenieria Industrial I'y Il del 2020 69 1827
Arquitectura y Iy Il del 2020 5 80
Urbanismo
Ingenieria Civil 1y I del 2020 145 1036
TOTAL 890 7831

Fuente: Departamento de Registros Académicos de la Universidad privada — Arequipa

Las unidad de estudio para la presente investigacion es de 890 estudiantes del Area de
Humanidades de los programas profesionales de Contabilidad, Administracion de Negocios,
Psicologia, Educacién Primaria, Educacién Inicial, Derecho, Ciencias de la Computacién,
Ingenieria Industrial, Ingenierfa Civil, Ingenieria Electrénica y de Telecomunicaciones y
Arquitectura y Urbanismo que llevaron el curso de apreciaciéon musical, los mismos que
corresponden al 78.29%. También se recolecté una muestra por conveniencia de los estudiantes

que no llevaron el curso de apreciacién musical, de entre los 7831 estudiantes totales




matriculados en el aflo 2020 en la universidad privada, los que corresponden al 21.71%. A

continuacion, se observa el detalle de 1a muestra recolectada:

Total Llevé el curso  No llevo el curso
f % f % f %

Derecho 225 2524 192 8533 33 14.67
Ingenieria civil 145 16.42 101 69.66 44 30.34
Administracion de 136 15.33 109 80.15 27 19.85
negocios
Psicologia 126 14.11 75 59.52 51 40.48
Ingenieria industrial 69 7.73 52 75.36 17 24.64
Ciencias de la 58 6.51 48 82.76 10 17.24
computacion
Contabilidad 57 6.38 53 9198 4 7.02
Ingenieria electronica 34 3.80 32 94.12 2 5.88
Educacién inicial 23 2.58 21 91.30 2 8.70
Educacién primaria 12 1.36 10 8333 2 16.67
Arquitectura y 5 0.54 4 80.00 1 20.00
urbanismo
Total 890 10000 697 78.29 193 21.71

2.3.2. Descripcion de las unidades de estudio

Como se observa las unidades de estudio de la presente investigacion estuvieron
compuestas por un total de 890 estudiantes de una universidad privada de Arequipa, de los

cuales la mayoria esta conformada por estudiantes de sexo femenino 54.68% (n = 487).
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f %

Masculino 403 45.32
Femenino 487 54.68
Total 890 100.00

Las carreras que participaron en nuestra investigacién fueron 11, donde la participacién
de los estudiantes de derecho fue la mds alta y la de menor participacién, Arquitectura y

urbanismo por ser una carrera nueva.

7 %
Derecho 225 2524
Ingenieria civil 145 1642
Administracién de negocios 136 15.33
Psicologia 126 14.11
Ingenieria industrial 69 7.73
Ciencias de la computacion 58 651
Contabilidad 57 638
Ingenieria electronica 34 3.80
Educacién inicial 23 258
Educacién primaria 12 1.36
Arquitectura y urbanismo 5 0.54
Total 890 100.00
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2.3.3. Criterio de inclusion y de exclusién

El criterio de inclusién estd dado por los estudiantes matriculados y no matriculados en
el Curso de Apreciacién Musical, del Area de Humanidades de la Universidad privada de
Arequipa de los programas profesionales de Contabilidad, Administracion de Negocios,
Psicologia, Educacién Primaria, Educacion Inicial, Derecho, Ciencias de la Computacién,
Ingenieria Industrial, Ingenierfa Civil, Ingenieria Electrénica y de Telecomunicaciones y
Arquitectura y Urbanismo.

Los criterios de exclusion, estin dados por la falta de firma del consentimiento,
problemas de salud, personales o familiares, anulacién de matricula o por no terminar de llenar

el cuestionario.
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Estudiantes que llevaron y no llevaron el curso de apreciacién musical

n %
Llevaron el curso de Apreciacion Musical 697 7829
No llevaron el curso de Apreciacién Musical 193 21.71
Total 890 100

78,29%

2 4. Estrategias de recoleccién de datos

Se llevé a cabo los trdmites respectivos ante la Direccién de Estudios de Pregrado y del
director del departamento de Humanidades a fin de recabar la informacidn necesaria para
realiza la investigacion. Luego de la validacion del instrumento y su respectiva correccion, se
procedid a aplicarlo para obtener la informacién requerida. El instrumento fue elaborado en el
aplicativo Google Forms, con su enlace respectivo que fue remitido a los estudiantes a su correo
institucional. Al empezar el cuestionario, hay una pregunta pidiendo el consentimiento del

estudiante para continuar. S6lo si es aceptada, se procedié a resolver.
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Una vez ordenados y tabulados los resultados se trasladaron a una base de datos
en las que después de realizar un andlisis de estadistica descriptiva, se determiné el uso de
pruebas U de Mann-Whitney para el contraste de la hipétesis de estudio. Luego de la
sistematizacion y andlisis, se presentaron los datos debidamente interpretados en base al marco
tedrico y operativo de la investigacion. La fiabilidad en los datos hallados y el nivel de relacién

entre las variables fueron criterios importantes para el manejo de los resultados.
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CAPITULO 111

RESULTADOS Y DISCUSION

El capitulo de los resultados y su discusion es sin lugar a dudas la parte central e
importante de toda investigacién, encaminada a resolver una tesis. En este caso, a observar la
relacion existente entre el curso de apreciacion musical y las habilidades para una escucha

activa de la musica y determinar de qué manera el curso afecta a la escucha activa de la musica.

Sintesis por variable
Prueba de hipétesis
Discusién de resultados, tomando como referencia los antecedentes de investigacion

utilizados en el marco teérico de nuestra tesis.

3. Analisis de Datos

Inicialmente se procedi6 a realizar andlisis de estadistica descriptiva para determinar las
medias y las desviaciones estindar de las variables de apreciacién musical y escucha activa,
tanto en sus escalas totales como en las subescalas. En este paso se identificé que era necesario
utilizar estadisticas no paramétricas para el contraste de hipdtesis de estudio. Para poder
identificar las diferencias entre los estudiantes que llevaron el curso de apreciacion musical y
los que no llevaron el curso para la apreciaciéon musical como para la escucha activa se
realizaron pruebas U de Mann-Whitney. Todos los andlisis fueron llevados a cabo en el

software de uso libre R v4.2.1 (R Core Team, 2022)
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3.1. Resultados

3.1.1. Resultados descriptivos

Tabla 1.

Estadisticas descriptivas de la escala de apreciacién musical.

M DE Min Max
Valoracion 336 061 1 5
Conocimiento 327 0.82 1 5
Apreciacion musical
Critica 343 0.70 1 5
Total 335 0.62 1 483
Apreciaciéon Musical
3.45 343
3.4
3.36 335
3.35
3.3
3.27
3.25
3.2
3.15
Valoracion Conocimiento Critica Total

Figura 1. Promedios de la escala de apreciacién musical
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En la Tabla 1 y la Figura 1 se pueden observar las estadfsticas descriptivas para cada
una de las escalas de la variable apreciacién musical. Se puede observar que en todos los casos
el puntaje promedio es mayor que 3 y dado que los puntajes minimos son 1 y los mdximos 5,
se puede indicar que los participantes tienen niveles de apreciacién musical mds altos que el
punto medio. En otras palabras, independientemente, de si los estudiantes llevaron el curso de
apreciacion musical o no en general los estudiantes universitarios muestran un nivel medio-alto

de apreciacién musical.
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Tabla 2.

Estadisticas descriptivas de la escala de escucha activa.

M DE Min  Max
Sensorial 332 0.63 1 5
Escucha activa Afectiva 3.86 0.78 1 5
Analitica 320 0.89 1 5
Total 346 0.68 1 5

Escucha activa

4.5

3.5

Sensorial Afectiva Analitica

Figura 2. Promedios de la escucha activa

En la Tabla 2 y la Figura 2 se pueden observar las estadisticas descriptivas para cada
una de las escalas de la variable escucha activa. Particularmente, se puede observar que en todos
los casos el puntaje promedio es mayor que 3 y dado que los puntajes minimos son 1 y los
mdaximos 5, se puede indicar que los participantes tienen niveles de apreciacion musical y
escucha activa mds altos que el punto medio. En otras palabras, independientemente, de si los

estudiantes llevaron el curso de apreciacion musical o no en general los estudiantes

universitarios muestran un nivel medio-alto de escucha activa.
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3.1.2. Comparacion de la subescala de valoracion de la apreciacién musical

Tabla 3.

Comparacién de promedios de la subescala de valoracién de la apreciacién musical

Llevé el No llevé el
curso curso U
M DE M DE
Valoracién 335 0.62 3.40 0.56 46014 ™*

*##% p <0001, ¥ p<0.01,* p<0.05, ns = No significativo

En la Tabla 3 se observa la comparacion de promedios segiin la prueba U de Mann-
Whitney para la subescala de valoracién. Particularmente se puede observar que las diferencias
observadas no alcanzan a tener un efecto estadisticamente significativo (U = 46014, p = 0.50).
Por tanto, se afirma que a nivel estadistico los promedios de valoracién para los estudiantes que
llevaron el curso tienen promedios iguales que quienes no llevaron el curso de apreciacién

musical.
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Llevo el curso

NO

3.20 3.24 3.28 3.32 3.36 3.40 3.44

Valoracion

Figura 3. Promedios de la subescala de valoracién de la apreciacion musical

En la Figura 3 se pueden observar los promedios en la subescala de la valoracion de la
apreciacion musical, divididos segiin los estudiantes que llevaron o no el curso de apreciacion
musical. En este grafico se puede observar que quienes no llevaron el curso obtuvieron puntajes

ligeramente superiores que quienes si llevaron el curso de apreciacidn musical.




3.1.3. Comparacion de la subescala de conocimiento de la apreciacién

musical.

Tabla 4.

Comparacién de promedios de la subescala de conocimiento de la apreciacién musical.

Llevo el No llevo el
curso curso U
M DE M DE
Conocimiento 3.33 0.82 3.04 0.81 36132

ke

*#* p <0001, ** p<0.01,* p<0.05, ns = No significativo

En la Tabla 4 se observa la comparacién de promedios de la subescala de conocimiento
de la apreciacién musical segiin quienes llevaron y no llevaron el curso de apreciacién musical.
Segtin la prueba U de Mann-Whitney se observan diferencias estadisticamente significativas
(U =36132, p <0.001). Esto indica que los estudiantes que llevaron el curso tienen puntajes

significativamente mds altos en conocimiento que los estudiantes que no llevaron el curso.
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Llevé el curso

28 287 294 301 3.08 315 3.22 329 3.36 343

Conocimiento

Figura 4. Promedios de la subescala de conocimiento de la apreciacion musical

En la Figura 4 se puede observar los promedios de la subescala de conocimiento de la
apreciacion musical segin quienes llevaron y no llevaron el curso de apreciaciéon musical.
Especificamente, se puede observar que los estudiantes que llevaron el curso de apreciacion
musical tienen un promedio mds alto de conocimiento que quienes no llevaron el curso de

apreciacion musical.
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3.1.4. Comparacion de la subescala de critica de la apreciacién musical

Tabla 5.

Comparaci6én de promedios de la subescala de Critica de la apreciacién musical

Llevéel No llevé el
curso curso U
M DE M DE
Critica 344 0.71 339 0.64 42259 ™

*##% p <0001, ¥ p<0.01,* p<0.05, ns = No significativo

En la Tabla 5 se observa la comparacién de promedios segiin la prueba U de Mann-
Whitney para la subescala de critica de la apreciacién musical, seglin quienes llevaron y no
llevaron el curso de apreciacion musical. Particularmente, se observa que no hay diferencias
estadisticamente significativas para dicha escala (U = 42259, p =0.35), por tal motivo se puede
indicar que a nivel estadistico el promedio de critica para los estudiantes que llevan el curso de

apreciacion musical es igual al promedio de quienes no llevaron el curso.
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Llevd el curso
! _

No EXEE

3.2 3.24 3.28 3.32 3.36 3.4 3.44 348

Figura 5. Promedios de la subescala de critica de la apreciacién musical

En laFigura 5 se observan los promedios comparados de los estudiantes que llevaron y

no llevaron el curso de apreciacién musical para la subescala de critica. De manera especifica

se puede observar que el promedio de quienes llevaron el curso es ligeramente superior al

promedio de quienes no llevaron el curso.
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3.1.5. Comparacion de la escala total de apreciacion musical

Tabla 6.

Comparacién de promedios de la escala total de apreciacion musical

Llevé el No llevo el
curso curso U
M DE M DE
Apreciacién musical 337 0.63 328 0.55 39849 *

total

*#% p <0001, ** p<0.01,* p<0.05, ns = No significativo

En la Tabla 6 se observan la comparacion de los promedios de apreciacién musical total
para los estudiantes que llevaron y no llevaron el curso de apreciacién musical.
Especificamente, se identifica que hay diferencias estadisticamente significativas segiin la
prueba U de Mann-Whitney (U =39849, p =0.04) . Esto indicaria que los estudiantes que llevan
el curso de apreciacion musical tienen puntajes promedio mds altos en la escala de apreciacién

musical que quienes no llevan el curso.
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Llevé el curso

Sl’

No

3.15 3.2 3.25 3.3 335 34

Apreciacion musical toal

w
w
o
wu
w
=

Figura 6. Promedios de 1a escala total de la apreciacion musical

En la Figura 6 se observa el promedio de las personas que llevaron el curso de
apreciacion musical, como el promedio de quienes no llevaron el curso de apreciacién musical
para la escala total de apreciaciéon musical. Especificamente se puede observar que quienes
llevaron el curso en promedio puntiian mas alto que quienes no llevaron el curso de apreciacién

musical.
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3.1.6. Comparacion de la subescala sensorial de la escucha activa

Tabla 7.

Comparaci6n de promedios de la subescala sensorial de la escucha activa

Llevé el No llevé el
curso curso u
M DE M DE
Sensorial 332 0.63 330 0.63 43102 ™+

% p <0001, ** p<0.01,* p<0.05, ns = No significativo

En la Tabla 7 se observa la comparacion de promedios de la subescala sensorial de la
escucha activa segtin quien llevé y no llevé el curso de acuerdo con la prueba U de Mann-
Whitney. Particularmente, se observa que no hay diferencias estadisticamente significativas (U
= 43102, p = 0.56). Esto indicarfa que a nivel estadistico los estudiantes que llevaron el curso
tienen promedios iguales que los estudiantes que si llevaron el curso para la subescala sensorial

de la escucha activa.
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Llevo el curso

3.2 3.22 3.24 3.26 3.28 3.3 332 334

Sensorial

Figura 7. Promedios de la subescala sensorial de la escucha activa

En la Figura 7 se observan los promedios de los estudiantes que llevaron y no llevaron
el curso de apreciacion musical, para la subescala sensorial de la escucha activa. De manera
especifica se identifica que los estudiantes que llevaron tienen puntajes ligeramente superiores

que los estudiantes que no llevaron el curso.
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3.1.7. Comparacion de la subescala afectiva de la escucha activa

Tabla 8.

Comparacién de promedios de la subescala afectiva de la escucha activa

Llevé el No llevé el
curso curso u
M DE M DE
Afectiva 3.86 0.79 387 0.77 44624 "+

% p <0001, ** p<0.01,* p<0.05, ns = No significativo

En la Tabla 8 se observa la comparacion de promedios de la sub-escala afectiva de la
escucha activa segin quien llevo el curso de apreciacién misica, para estas comparaciones se
utilizé la prueba U de Mann-Whitney. Especificamente, no se observan diferencias
estadisticamente significativas en los promedios de ambos grupos (U = 44624, p = 0.94). Esto

indica que a nivel estadistico los promedios de ambos grupos son iguales.
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Llevé el curso

No

35 355 3.6 3.65 3.7 3.75 3.8 3.85 3.9

Afectiva

Figura 8. Promedios de 1a subescala afectiva de la escucha activa

En la Figura 8 se observan los promedios en la subescala afectiva de la escucha activa
segin quien llevé el curso de apreciacion musical. Particularmente, se observa que los
estudiantes que no llevaron el curso tienen un promedio 0.01 puntos mas altos que los

estudiantes que llevaron el curso de apreciacién musical.

66




3.1.8. Comparacién de la subescala analitica de la escucha activa

Tabla 9.

Comparacién de promedios de la subescala analitica de la escucha activa

Llevé el No llevé el
curso curso U
M DE M DE
Analitica 324 0.90 3.04 0.84 38299 **

*##% p <0001, ¥ p<0.01, * p<0.05, ns = No significativo

En la Tabla 9 se observa la comparacion con el estadistico U de Mann-Whitney para la
escala de subescala analitica segiin quién llevd el curso de apreciacion musical.
Especificamente, se observan diferencias estadisticamente significativas (U = 38299, p =
0.008). Esto indica que los estudiantes que llevaron el curso tienen promedios mds altos de

escucha activa analitica que los estudiantes que no llevaron el curso.
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Llevd el curso

No EXeZ

28 287 2.94 3.01 3.08 3.15 3.22 3.29 336

Analitica

Figura 9. Promedios de la subescala analitica de la escucha activa

En la Figura 9 se observan los promedios comparados en la escala analitica de la escucha
activa segun quien llevé el curos de apreciacion musical. De manera particular, se observa que
los estudiantes que llevaron el curso tienen un promedio superior en la escala analitica de la

escucha activa que quienes no llevaron el curso de apreciacion musical.
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3.1.9. Comparacion de la escala total de la escucha activa

Tabla 10.

Comparacién de promedios de la escucha activa total

Llevé el No llevé el
curso curso U
M DE M DE
Escucha activa total 347 0.69 340 0.64 41235 **

*##% p <0001, ¥ p<0.01,* p<0.05, ns = No significativo

En la Tabla 10 se observa la comparacion estadistica con U de Mann-Whitney para la
escala de estucha activa segiin quien llevé el curso de apreciacion musical. En este caso
particular no se observan diferencias estadisticamente significativas (U=41235,p =0.17). Esto
indicaria que los estudiantes que llevan el curso tienen puntajes iguales que quienes no llevan

el curso de apreciacién musical.
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Llevi el curso

S"

No EE]

3.2 3.24 3.28 3.32 3.36 3.4 344 348

Escucha Activa Total

Figura 10. Promedios de la escucha activa total

En laFigura 10, se observan los promedios de la escucha activa total segtin quien llevé
el curso de apreciacién musical. Particularmente, se observan puntajes ligeramente superiores
en quienes llevaron el curso en comparacién con aquellos que no llevaron el curso de

apreciacion musical.
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3.2. Resultado de hipétesis

La hipétesis del presente estudio apuntaba a una relacion entre la culminacion del curso
de apreciacién musical y el desarrollo de habilidades de escucha activa. De acuerdo con los
resultados obtenidos se puede afirmar que se cumple la hipétesis planteada, debido a que se
observo una asociacion estadisticamente media alta entre ambas variables. Particularmente se
observa que los estudiantes que culminaron el curso, en comparacién con los que no lo

culminaron en la habilidad de escucha analitica, presentan niveles mads altos de escucha activa.

3.3. Discusion de resultados

La presencia de la Miisica en el campo educativo a lo largo de las dltimas décadas se
ha ido incrementando, no solo en el nivel escolar, si no, también en las mallas curriculares de
escuelas profesionales de diferentes universidades en el ambito local, nacional e internacional.
Como lo manifiesta Rodrigo (2013) en Espafia, pese a la juventud del drea curricular, ha sido
una de las asignaturas que mas ha evolucionado en los ultimos cuarenta afios. Reconociendo lo
extenso y amplio del campo de la mdsica, en la experiencia universitaria, su ensefianza estd
centradaen el arte de escucharla, en la apreciacion musical. En el caso de la universidad privada
de Arequipa, elegida para nuestra investigacion, el silabo del curso de apreciacién musical,
plantea claramente en sus objetivos, valorar la belleza, el sentido creador y estético de la misica
y desarrollar la capacidad creadora del ser humano. Existe la puntual preocupacion por formar

al oyente de tan bello arte.

En los estudios encontrados para dar sustento a nuestra investigacion, estd
presente la preocupacidon de como mejorar la capacidad critica y creativa en el drea de

apreciacion musical como lo plantea Flores Asqui (2016), en la tesis denominada “Estrategia
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didactica basada en la inteligencia musical para mejorar la capacidad critica y creativa en el
drea de apreciacién musical de los estudiantes del segundo semestre de la escuela profesional
de farmacia y bioquimica, Universidad Andina “Nestor Caceres Velasquez”, provincia de
Juliaca, Regién Puno. 2016”. Muchas veces, como es el caso de esta investigacion,
encontrindose con realidades, de acuerdo a sus conclusiones, en el que los estudiantes
mayoritariamente, carecen de conviccion por el aprendizaje de la miisica y que no han
desarrollado adecuadamente la apreciacion critica y creativa de los diversos estilos musicales
existentes. Por otro lado, Macazana (2017), al querer conocer la opinién de los estudiantes del
taller, acerca de la apreciacion de la misica popular tradicional peruana, en su estudio sobre la
“Apreciacion de la musica popular tradicional peruana, en los estudiantes del taller de musica
de la Institucion educativa 093 Manuela Felicia Gomez del distrito de la victoria, 2017, evalud
el nivel de la apreciacién de la misica popular tradicional peruana en los estudiantes del taller
de misica, concluyendo que si es posible que los estudiantes puedan apreciar y valorar la
musica popular tradicional en un 87% de su muestra de estudio. Nuestra investigacion, por los
resultados alcanzados, nos ubica al centro de la realidad descrita en los anteriores dos estudios

citados.

En primer lugar, el propdsito de nuestra investigacion fue responder si el curso
de apreciacién musical (AM) dictado en una Universidad privada de Arequipa, tiene un impacto
medio alto en las habilidades de escucha activa de la misica, en los estudiantes que llevaron
este curso, para ello, hicimos un estudio comparativo entre estudiantes que culminaron el curso
y estudiantes que no llevaron el curso. La primera interrogante por resolver, fue si existia una
clara diferencia entre los estudiantes que llevaron el curso de AM, con los estudiantes que no
llevaron el curso de AM. Estas diferencias las enmarcamos en tres criterios relacionados con

los objetivos del curso mismo, valorar la belleza, el sentido creador y estético de la musica y
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desarrollar la capacidad creadora del ser humano. Conocer los principales elementos
constitutivos de la obra musical, asi como también los principales hechos histéricos del
desarrollo de la misica, para incrementar su bagaje cultural y apreciar la musica con objetividad
y criticidad, en resumen: valoracidn y satisfaccién, conocimientos musicales y apreciacion
critica. De manera particular, se pudo recoger una participacién que estuvo mayoritariamente
compuesta por estudiantes que llevaron el curso de AM (n = 697, 78 29%) y un porcentaje

minoritario de estudiantes que no llevaron el curso de AM (n =193,21.71%).

Luego de estimar las medias y las desviaciones estindar de las dos variables, se procedi6
a utilizar estadisticas no paramétricas para el contraste de la hipétesis de estudio,
especificamente la U de Mann-Whitney. Podemos sefialar que los estudiantes de nuestra
investigacidn, alcanzan medias y desviaciones estdndar totales para el curso de AM en el orden
de la media de 3.35 y la desviacidn estandar de 0.62, entre los rangos de 1 minimo a 5 maximo.
Lo que nos muestra que los participantes de la muestra tienen niveles mads altos que la media
en referencia al curso de apreciacién musical. Si este resultado total, lo detallamos, veremos
que en la sub escala de valoracidn y satisfaccidn del curso de AM, los estudiantes que llevaron
el curso alcanzan una media 3.35, con una desviacion estandar de 0.62 y los que no llevaron el
curso, una media de 3.40 con una desviacion estandar de 0.56. Este resultado nos indica que las
diferencias observadas no tienen un efecto estadisticamente significativo (U=46014, p=0.50),

en otras palabras, entre ambos grupos contrastados, no existe una diferencia significativa.

Podemos senalar que los estudiantes de nuestra investigacién, alcanzan medias y
desviaciones estindar totales para el curso de AM en el orden de la media de 3.35 y la
desviacion estiandar de 0.62, entre los rangos de 1 minimo a 5 maximo. Lo que nos muestra que

los participantes del estudio tienen niveles mds altos que la media en referencia al curso de
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apreciacion musical. Si este resultado total, lo detallamos, veremos que en la sub escala de
valoracién y satisfaccién del curso de AM, los estudiantes que llevaron el curso alcanzan una
media 3.35, con una desviacion estandar de 0.62 y los que no llevaron el curso, una media de
340 con una desviacién estandar de 0.56. Este resultado nos indica que las diferencias
observadas no tienen un efecto estadisticamente significativo (U=46014, p=0.50), en otras
palabras entre ambos grupos confrastados, no existe una diferencia significativa. En la
subescala de conocimientos del curso de AM, los estudiantes que llevaron el curso alcanzan
una media 3.33, con una desviacion estdndar de 0.82 y los que no llevaron el curso, una media
de 3.04 con una desviacién estindar de 0.81. Este resultado nos indica que se observan
diferencias estadisticamente significativas (U=36132, p<0.001), lo que indica que los que
llevaron el curso tienen puntajes significativamente mds altos en conocimientos que los que no
llevaron el curso. En la subescala de apreciacién critica del curso de AM, los estudiantes que
llevaron el curso alcanzan una media 3.44, con una desviacion estandar de 0.71 y los que no
llevaron el curso, una media de 3.39 con una desviacién estandar de 0.64. Podemos observar
que no hay diferencias estadisticamente significativas para esta escala (U=42259, p=0.35) lo
que nos indica que el promedio entre los que llevaron y no llevaron el curso, es similar.
Comparando los promedios de apreciacion musical total para los estudiantes que llevaron y no
llevaron el curso, estadisticamente (U=39849, p=0.04), nos indica que los que llevaron el curso

tienen puntajes promedio mas altos en la escala, que quienes no llevaron el curso.

En la primera parte de esta investigacion, en relacion a la variable independiente del
curso de apreciacién musical, hemos constatado su presencia e importancia para los estudiantes
de este curso y para los estudiantes en general. Para valorar y apreciar la miisica, es importante
conocerla, en sus aspectos técnicos, lenguaje e historia, paraello el curso de apreciacion musical

cumple un papel muy importante. Como lo seiiala, Huanca (2010) apreciar la miisica se refiere
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a valorarla, para lo cual es importante saber de los distintos aspectos que la conforman, su
historia, su teorfa, de la manera que el compositor utiliza cada uno de los elementos de esta y
de la forma que interactia con ella. Para Pahlen (1961), la mayor parte de los seres humanos
tenemos la capacidad para interpretar y apreciar la musica; por tanto, la educacion musical es
universal, ya que no tiene como objetivo la especializacidn, sino que es disfrute estético y
emocional. Es precisamente a esta conclusién que se llega en nuestra investigacion, valorar la
miisica, hablar sobre ella, comentarla o criticarla, puede estar presente sin los conocimientos
que se pueda tener de una obra musical. Pueden existir personas que sin necesidad de llevar un
curso de apreciacion, pueden tener un gran oido musical, apreciar las grandes obras, pero serd
deseable que los oyentes conozcan para expresar sus valoraciones con propiedad. A la luz de
nuestra investigacion y en relacidon a una escucha activa, hemos encontrado una diferencia
significativa entre los estudiantes que llevaron el curso y los que no lo hicieron, sobre todo en

el sub nivel de conocimientos y en el total de la escala de apreciacion musical.

La apreciacién musical, debemos entenderla como algo viva, activa, en constante
renovacion. La vida y permanencia de una obra musical estd intimamente relacionada con una
trilogia inseparable, a decir de Samper (2003) eslabones inseparables de una misma cadena
completan el proceso artistico: compositor, intérprete y oyente. Es precisamente hacia el tercer
personaje que queremos dirigir nuestras baterfas, ya que cada uno de nuestros estudiantes es un
potencial oyente. De acuerdo a Samper (2003) el oyente dptimo seria aquel que fuera capaz de
hacer una audicion inteligente o activa; un oyente capacitado para percibir todos los elementos

que compone una obra.
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Entendiendo esta preocupacion latente, nuestra investigacion, buscé responder, de qué
manera el curso de apreciacién musical, afecta a la escucha, sensorial, afectiva y analitica de

los estudiantes de una Universidad privada de Arequipa.

Tenemos claro que una escucha activa implica el manejo de habilidades cognitivas
superiores, Vasquez (2005) sefiala que cada uno, escucha miisica en funcién a sus patrones
socio culturales. En esta forma de escuchar intervienen aspectos psicoldgicos, afectivos y
cognitivos, es decir, se escucha musica sensorial, afectiva y analiticamente. Copland (2008). El
nivel sensorial se corresponde con el plano fisiolégico y sera imprescindible para los siguientes
niveles de escucha. El afectivo se corresponde con el plano de las emociones y se puede dar al
mismo tiempo que el primer plano. El tercer nivel, teniendo siempre como referencia a Copland
(2008), el nivel analitico contiene declaraciones relacionadas con la captacioén del discurso

musical y la atribucién de un significado al escucharlo.

Luego de revisar el material tedrico y el resultado de nuestro estudio, queremos sefalar
algunas precisiones, primero que ha sido una investigacién con la participacién de un total de
890 estudiantes en la que el 54.68% son del sexo femenino. Han participado once escuelas
profesionales, destacando la presencia de la carrera de Derecho (25.24%), Ingenieria Civil y
Administracion de Negocios (16.42 y 15.33% respectivamente). La escuela de Arquitectura y
Urbanismo fue la menos representada (0.54%). Los distintos {tems contestados en un

cuestionario aplicando la escala de Likert, le dio variedad y riqueza a la investigacion.

Revisando cada uno de los objetivos alcanzados, podemos seifialar, primero que en la
subescala sensorial de la escucha activa, los promedios alcanzados por los estudiantes que

llevaron el curso de apreciacion musical tienen puntajes ligeramente superiores que los
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estudiantes que no llevaron el curso. Una media de 3.32 y desviacion estandar de 0.63, los que
si llevaron y 3.30 de media, con una desviacién estdndar de 0.63, los que no llevaron. Podemos
observar que no hay diferencias estadisticamente significativas (U=43102, p=0.56) Lo que nos
indica que tanto los que llevaron como los que no llevaron el curso, tienen promedios iguales
al momento de unaescucha sensorial. En la segunda sub escala, la afectiva, de la escucha activa,
podemos observar que los estudiantes que no llevaron el curso, tienen un promedio 0.01 punto
mads alto que los estudiantes que s{ llevaron el curso de apreciacién musical. Comparando, la
media de los que llevaron el curso es de 3.86 y la desviacién estindar de 0.79. en cambio la
media de los que no llevaron el curso es de 3.87 y ladesviacidn estdndar de 0.77. No se observan
diferencias estadisticamente significativas en los promedios de ambos grupos (U=44624,
p=0.94), los promedios son iguales. En el tercer sub nivel, el analitico, de la escucha activa,
podemos observar que los estudiantes que llevaron el curso tienen un promedio superior a los
que no llevaron el curso de apreciacién musical. Los estudiantes que si llevaron el curso
alcanzan una media de 3.24 con una desviacion estandar de 0.90, mientras los que no llevaron
el curso tienen una media de 3.04 y una desviacion estindar de 0.84. Especificamente se
observan diferencias estadisticamente significativas (U=38299, p=0.008) En resumen, los
estudiantes que llevaron el curso alcanzan promedios mas altos de escucha analitica, que los

estudiantes que no llevaron el curso.

Siunaescucha activa, estd respaldada por los tres niveles de escucha, sensorial, afectiva
y analitica de acuerdo a Copland (2008), el nivel de escucha afectado de manera significativa
fue el nivel analitico, donde los que llevaron el curso de apreciacién musical alcanzan un
promedio mayor a los que no llevaron el curso. Esto directamente relacionado a los que
alcanzaron mejor conocimiento en el curso de apreciacion musical. Por tanto, de acuerdo a

Cuenca y colaboradores (2018), si bien los tres niveles de escucha estin enlazados y son
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indisociables, es en el nivel auditivo analitico, donde se evidencia el impacto del curso de

apreciacién musical, que transforma al oyente, en un escucha activo.

De acuerdo a nuestra investigacion los niveles de escucha sensorial y afectiva no
alcanzan promedios de gran diferencia entre los estudiantes que llevaron el curso de AM con
los estudiantes que no llevaron el curso, por cuanto estos dos niveles, son los que en la prictica
musical cotidiana utilizamos al escuchar la misica en general. El nivel sensorial es aquella que
utilizamos cotidianamente, escuchamos porque nuestro oido estd realizando su funcién, oimos
la miisica como de fondo, al hacer cualquier actividad, es lo que Copland (2008) habla en
relacion al plano sensual, escuchan “con los oidos” sin profundizar mas. Todos estamos en
capacidad de percibir la misica en este nivel, de alli que no haya diferencia entre quienes
estudien o no sobre la misica. En el segundo nivel de escucha, el afectivo, ya empieza una
relacién mas cercana con la musica, se la escucha porque se siente placer de escucharla, provoca
en todos una sensacién nueva, deseo de bailar, palmear, cantar, evocas recuerdos, te alegra, te
hace llorar, te emociona, finalmente, aunque no haya conciencia de ella, nos conectamos con el
propdsito de la misica como arte: producir diversas emociones en el oyente, Echeverria, (1990).
Podemos afirmar, de acuerdo a los resultados de nuestra investigacion, que en los promedios
obtenidos por los dos grupos comparados, no exista una diferencia significativa, por cuanto
hasta este segundo nivel de escucha, todos los estudiantes pueden percibir la miisica de la misma
manera. Es en el tercer nivel, el de la escucha analitica, donde el conocimiento previo sobre la
miisica, actiia de manera directa y significativa. Todos y cada uno de los estudiantes pueden
gustar de la miisica, tener opiniones y gustos diferentes, pero al momento de hablar de ello, no
saben expresarlo con propiedad, con un lenguaje apropiado. Ese conocimiento, es el que se
quiere brindar a través del curso de apreciacion musical y de acuerdo a la investigacion, es el

nivel que hace la diferencia por los promedios alcanzados y hace la diferencia entre los
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estudiantes que llevaron el curso de AM vy los estudiante que no lo llevaron. Por ello, como
afirma Samper (2003), serfa de clara importancia la ensefianza de estos contenidos en la
capacitacion de posibles oyentes que podamos considerar bien preparados, y concluye muy
acertadamente: el tipo de oyente optimo seria aquel que fuera capaz de hacer una audicién
inteligente o activa; un oyente capacitado para percibir todos los elementos que componen una

obra.

Queremos concluir con Kiihn, en Samper (2003) "La audicién sin ciencia, por
expresarlo en una forma facil, es inconcebible. La relacién con determinados conocimientos, y
en parte incluso la dependencia de ellos, no sélo supone un gran alivio para la audicién, sino

que constituye, a veces, un requisito ineludible" (Kiihn, C. 1994, pag.11).
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Se ha observado que tanto los estudiantes que culminaron el curso de Apreciacién
Musical, como los que no lo llevaron, muestran un nivel medio-alto de cercania a la misica y
a lamanera de escucharla. No obstante, de acuerdo a las estadisticas descriptivas, se ha podido
comprobar que existe relacion entre llevar el curso de Apreciacién Musical y el desarrollo de
habilidades para una escucha activa de la misica en los estudiantes, afectando sobre todo los
campos del conocimiento y el de la escucha intelectual. Se concluye entonces, en concordancia
con la hipdtesis planteada, que existe una relacién estadisticamente media - alta entre el curso
de Apreciacién Musical con el desarrollo de habilidades para una escucha activa de la misica

en los estudiantes de la Universidad Privada de Arequipa.

SEGUNDA: Mediante la investigacién se ha llegado a conocer que el conocimiento, valoracién
y apreciacion critica de la miisica, escala del curso de Apreciacién Musical, de los estudiantes
que culminaron el curso y de los que no llevaron el curso, tienen un nivel alto de aproximacion.
Por otro lado, de acuerdo a la informacion estadistica obtenida sobre la sub escala de
conocimiento, el curso de Apreciacién Musical es el espacio donde los estudiantes desarrollan
su bagaje cultural musical, aprenden a identificar al creador y su obra musical. Es precisamente
en esta sub escala donde se observa, un promedio mas alto entre los alumnos que culminaron
el curso y quienes no lo llevaron. Lo que nos indica que todos los estudiantes en general pueden
valorar y tener un juicio critico sobre la misica, independientemente de si llevaron o no el curso,
pero para poder hablar de la misica con propiedad, comentarla, criticarla e incluso disfrutarla

profundamente, serd preciso conocerla.

80




TERCERA: Se determina, de acuerdo a la investigacidn, que tanto en la escucha sensorial
como en la escucha afectiva, no hay diferencia significativa entre quienes culminaron el curso
de Apreciacién Musical y quienes no lo llevaron; lo cual permite afirmar el efecto sensorial y

afectivo que la muisica tiene en todos los jovenes estudiantes de esta investigacion.

CUARTA: Llegar a un nivel de escucha intelectual es parte de un proceso que pasa por
reconocer una escucha sensorial y afectiva. Ahora bien, llegar a ese nivel, ademas, implica
conocer, es decir tener los elementos del saber musical, por lo que se afirma, segin los
resultados de la investigacién, que los estudiantes que culminaron el curso de Apreciacion
Musical, en comparacién con los que no lo llevaron, han desarrollado una escucha analitica y
con ello la capacidad de acercarse de una forma méds completa a la misica y todo lo que esto

representa en el quehacer humano.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Lamisicaes el tipo de arte mds cercano alos jévenes,en este caso, universitarios,
la escuchan con facilidad y en todo momento. Este acercamiento casi cotidiano se da a un nivel
sensorial y afectivo, es decir efectista, del momento, de resultados inmediatos. Sin embargo el
disfrute real de la musica, se da con paciencia, entrega y pasién, no solo en la prictica
interpretativa, sino en el arte de escucharla. De alli que la primera recomendacién que
plantecamos serd, la implementacion de talleres de apreciacién musical, espacio en el que los
jovenes estudiantes puedan escuchar todo tipo de misica, académica y popular, apoyados por
especialistas y un plan convenientemente estructurado, para lo cual presentamos un proyecto

de talleres de audicién musical en nuestros anexos.

SEGUNDA: Segiin se ha referido, es conocido el papel de la misica en el efecto que produce
sobre el desarrollo de habilidades cognitivas en las diversas etapas de la formacién personal y
académica de nuestros estudiantes, pero siempre en investigaciones que vienen del exterior.
Una segunda recomendaci6n seria proponer investigar este efecto de la misica, especialmente
usando la musica tradicional folclérica, en los estudiantes. No s6lo para poder apoyarlos en el
manejo de su identidad a través de la misica, sino para apoyarlos en su desarrollo integral y

rendimiento académico.

TERCERA: Se recomienda que la planificacion del curso de Apreciacion Musical de las
universidades a nivel regional y nacional, presten puntual atencién en la necesidad de formar
oyentes activos y criticos en sus estudiantes, para lo que se hace necesario una constante

revision de los contenidos que se imparten y la metodologia utilizada en sus cursos. Y a las
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escuelas o centros de formacion especializadas en musica, fomentar en los futuros miisicos o
docentes de esta materia, la preocupacién permanente de generar escuchas activos en sus

pupilos al momento de la enseflanza y analisis de esta materia.

CUARTA: Siendo la Apreciacién Musical, una herramienta que forja el espiritu humano,
fomenta la creatividad y la conciencia critica, proponer a partir de esta investigacion y de
articulos en base a ella y otras mds, se difunda la importancia de la Musica en el desarrollo
cognitivo e integral de los estudiantes; contando paraello, en primera instancia, con los diversos
medios de comunicacién y difusién con los que dispone la Universidad donde se hizo el
presente estudio. Y a partir de esta experiencia universitaria, trascender con este mensaje a la

colectividad.
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ANEXO1

PROYECTO DE DESARROLLO

Denominacion del proyecto
Taller de Apreciacion Musical (TAM) para una audicion activa de la misica, en

estudiantes universitarios. Arequipa 2023.

Presentacion

El Taller de Apreciacion Musical (TAM), se basa en los resultados de la investigacién
y busca fortalecer el potencial auditivo individual de los estudiantes universitarios con la
cercania de una de las manifestaciones artisticas mas difundidas y captadas por ellos a través

de los medios de comunicacion tradicionales y los medios virtuales contempordneos.

Justificacion

Sin temor a equivocarme pienso que la musica es una lengua universal. Esta hechura del
ser humano ha traspasado las fronteras geogrificas, ha establecido sus propios signos,
parametros y ha vencido la dificultad de comunicacién propia de las lenguas maternas de los
hombres y mujeres. Definitivamente, la musica, se ha instalado en el sentimiento mds profundo

de cada uno de nosotros.

Sin embargo, en el mundo actual encontramos una gran contradiccién. Todos o casi

todos, gustamos de la miisica, nos divertimos con ella, es mas, muchas de nuestra diversiones

no tendrian sentido sin ella. Pero no todos entendemos realmente el lenguaje de la musica.
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Si la funcién de la misica fuera satisfacer la diversion, podriamos decir, tarea cumplida.
Mas si pretendemos mantener un nexo entre el mensaje, vestido de matices y armonfa que una

obra musical nos da, creo que hay un mundo por andar y desandar.

En algiin momento de la historia, el ser humano rompi6 la comunicacién natural que le
unfa con la misica. De ser una expresion de sus estados de dnimo, necesidades, angustias o
alegrias, pasé a convertirse en un mero instrumento comercial, transportado al vaivén de la

moda y del dinero.

Retomar el aprendizaje de esta lengua, pasa por conversar y encontrar juntos las formas
mds importantes para acercarnos y conocerla adecuadamente. Por ello, ademds de conocer los
simbolos propios de su lectura y escritura, es importante conocer los elementos que nos

permitan entender, comprender y apreciar la mdsica desde su materia mds importante: el sonido.

Por ello, asumiendo el resultado principal de nuestra investigacién que
independientemente, de si los estudiantes llevaron el curso de apreciacién musical o no,
muestran un nivel medio-alto de apreciacién musical y de escucha activa, y en concordancia
con nuestra hipétesis, que existe una relacion estadisticamente media - alta entre el curso de
apreciacion musical concluido con el desarrollo de las habilidades para una escucha activa de
la musica y que los estudiantes que culminan el curso, desarrollan mds habilidades para la
escucha activa de la musica, es que pretendemos a través del TAM, reforzar y ordenar todos los
conocimientos que tienen de este viejo arte, para conseguir una escucha activa que permita a
los estudiantes, una escucha intelectual que a su vez le proporcione placer y disfrute.

Objetivos

a) General

92




Implementar un espacio extracurricular en el que los estudiantes universitarios puedan

apreciar la misica con libertad, conocerla, disfrutarla y generar un juicio critico de ella.

b) Especificos

1. Lograr una comunidad de amantes de la musica en la que se pueda escuchar musica
académica y misica popular con tolerancia y amplia libertad.

2. Fomentar un espacio en el que la obra musical se constituya en el centro de la
apreciacion, conocer al creador, historia y su proceso técnico musical.

3. Propiciar un espacio en el que los estudiantes participen activamente con su opinién
y expresen libremente sobre su proceso de comunicacion y relacién con la obra musical.

4. Contribuir a que la miisica sea conocida y valorada por la comunidad universitaria,

en toda su dimension.

Metas

1. Presentar el proyecto a las autoridades de la Universidad para ser considerados como
un proyecto extra curricular y con un valor de creditaje para los participantes del TAM.

2. Propiciar el inicio de un archivo musical, bibliogrifico y musical, camino a la
consolidacion de una musicoteca.

3. Conseguir a futuro, un ambiente especialmente acondicionado para una audicién
musical o ejercicio de audicion.

4. Planear la creacion de un medio de difusion en el que se comparta los logros
obtenidos por el TAM y las propuestas musicales novedosas no comerciales de actualidad, con

toda la comunidad universitaria, en especial con los estudiantes.

Descripcién de la propuesta
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Las actividades que desarrollaremos para la implementacién del TAM son tres,

inherentes al desarrollo del proyecto.

1. Etapa de sensibilizacién
Utilizando los diversos mecanismos de comunicacién, propios de la Universidad,

propagandizar el taller y las bondades que ofrece para todo los estudiantes.

2. Etapa de implementacion
En la que se desarrollarin los contenidos del taller, divididos en 10 sesiones de dos horas

académicas semanales, a lo largo de un semestre.

3. Etapa de evaluacién
Importante etapa que servira de retroalimentacién y en la que se discutird sobre los

logros y deficiencias que permitird al proyecto corregir y buscar mejoras.

Planificacion de las sesiones del TAM

Cada sesion tendrd una duracion de dos horas académicas, divididas en tres momentos:

a) Datos generales de la obra musical, informacion histérica del autor y de la

obra, descripcion técnica de la obra musical

b) Audicién propiamente.
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¢) Audicion con comentarios y apreciacion técnica y personal.

SESIONES DEL TAM
SESION AUTOR NOMBRE DE LA OBRA
1 Johan Sebastian Bach Suite Orquestal Nro. 2 en Si
menor, BWV 1067
2 Wolfgang Amadeus Sinfonia Nro. 40 en Sol menor
Mozart K550
3 Wolfgang Amadeus Misa de la Coronacién Kv 317
Mozart
< Ludwig Van Beethoven Sinfonia Nro. 5 en do menor,
op. 67 “Del destino”
5 Ludwig Van Beethoven Sinfonfa Nro.9 en re menor, op.
125 “La coral”
6 Giuseppe Verdi Opera “La traviata”
7 Piotr Ilich Chaikovsky Suite “Cascanueces” op. 71a
8 Luis Advis Cantata Santa Maria de Iquique
9 Victor Heredia Taki Onqoy
10 Celso Garrido Lecca Kuntur Wachana
ANEXO 2
MATRIZ DE CONSISTENCIA

RELACION ENTRE EL CURSO DE APRECIACION MUSICAL CULMINADO Y EL
DESARROLLO DE HABILIDADES PARA UNA ESCUCHA ACTIVA DE LA MUSICA EN
ESTUDIANTES DE UNA UNIVERSIDAD PRIVADA DE AREQUIPA, 2022

Variable dependiente: El curso de apreciacion musical
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Variable independiente: Habilidades musicales para una escucha activa de la misica.

Sub variables: Conocer. Comprender. Criticar.

PROBLEMAS

Problema general

;Cudl es la relacién que
existe entre el curso de
apreciacion musical
concluido con el
desarrollo de
habilidades para una
escucha activa de la
musica en estudiantes de
una Universidad privada
de Arequipa?

Problemas especificos

1) ;Cuil es la relacién
que existe entre el curso
de apreciacion musical
concluido y el desarrollo
de una escucha sensorial
en estudiantes de una
universidad privada de
Arequipa?

2) ;Cuadl es la relacion
que existe entre el curso
de apreciacién musical
concluido y el desarrollo
de una escucha afectiva
en estudiantes de una
universidad privada de
Arequipa?

3) (Cuil es la relacién
que existe entre el curso
de apreciacién musical
concluido y el desarrollo
de una escucha analitica
en estudiantes de una

OBJETIVOS

Objetivo general

*Determinar la relacion
que existe entre el curso
de Apreciacion Musical
con el desarrollo de
habilidades para una
escucha activa de la
musica en estudiantes de
una Universidad privada
de Arequipa.

Ohjetivos especificos

1) Determinar de qué
manera el curso de
apreciacion musical
culminado, afecta la
escucha sensorial de los
estudiantes de una
universidad privada de
Arequipa.

2) Determinar de qué
manera el curso de
apreciacién musical
culminado, afecta la
escucha afectiva de los
estudiantes de una
universidad privada de
Arequipa.

3) Determinar de qué
manera el curso de
apreciacién musical
culminado, afecta la
escucha analitica de los
estudiantes de una
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HIPOTESIS

Hipotesis general

Existe relacién
significativa entre el
curso de apreciacién
musical culminado y el
desarrollo de
habilidades para una
escucha activa de la
miisica en estudiantes de
una Universidad privada
de Arequipa.

Hipoétesis especificas

1) Existe relacion
significativa entre el
curso de apreciacién
musical culminado y el
desarrollo de una
escucha sensorial en
estudiantes de una
universidad privada de
Arequipa.

2) Existe relacion
significativa entre el
curso de apreciacién
musical culminado y el
desarrollo de una
escucha afectiva en
estudiantes de una
universidad privada de
Arequipa.

3) Existe relacion
significativa entre el
curso de apreciacién
musical culminado y el
desarrollo de una
escucha analitica en
estudiantes de una

VARIABLES

Variable
Independiente

Curso de
Apreciacién
Musical

- Valoracidn y
satisfaccion

- Conocimientos
musicales

- Apreciacidn
critica

Variable
Dependiente

Habilidades
musicales para
una escucha
activa de la
Miisica

- Escucha
sensorial

- Escucha
afectiva

- Escucha
analitica




universidad privada de
Arequipa?

universidad privada de universidad privada de

Arequipa.

Arequipa.

ANEXO0 3

CEDULA DE PREGUNTAS

APRECIACION MUSICAL Y HABILIDADES PARA UNA ESCUCHA ACTIVA

Estimada alumna y alumno:
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A continuacién te presento algunas preguntas para recoger tu opinidn sobre el curso de Apreciacién
Musical y tus hdbitos de escucha musical. Recuerda que debes ser sincero ya que tu respuesta nos
ayudard en nuestro trabajo de investigacion. Este cuestionario es andnimo.
Instrucciones
Marca con una X la casilla que consideres se ajusta a la frecuencia con que realizas el contenido de
los enunciados.

DATOS GENERALES
Edad: Sexo:F() M{() Carrera:
VALORACION
NUNCA 1
CASINUNCA 2
A VECES 3
CASI SIEMPRE 4
SIEMPRE 5
g
8 E g | B |8
5 (=2 |2 | & |E
2 Z | 7 | &
| APRECIACION MUSICAL 8 3

1) Escucho musica cldsica en casa.

2) Me da verglienza escuchar musica clasica delante de mis amigos/as

3) Valoro la historia de la musica, es buena para mi conocimiento general

4) Reconozco la importancia que tiene la mdsica en mi desarrollo personal

5) Puedo escuchar un tema musical muchas veces, cada vez, encuentro algo nuevo en él

6) Me satisface poder entender y explicar lo que la musica transmite

7) Suelo definir con acierto algunos conceptos propios de la musica

8) Reconozco auditivamente el timbre de los diversos instrumentos musicales

9) Por el ritmo de un tema musical, puedo decir si este es, alegre, sobrio o triste

10) En una obra musical puedo identificar la diversidad de matices

11) Puedo ordenar por el estilo, la musica de los grandes clasicos
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12) Puedo reconocer la forma musical del tema gue escucho

13) Elijo el tipo de musica que guiero escuchar de acuerdo al contenido o mensaje

14) Escucho la musica de moda, porque la escuchan mis amigos

15) Me satisface poder entender y explicar lo que la musica transmite

16) En una conversacion, puedo opinar ampliamente sobre la musica

17) Defiendo mi gusto musical con razones

I HABILIDADES PARA UNA ESCUCHA ACTIVA

18) Escucho con atencion un tema musical

19) Considero que soy un buen oyente

20) Me distraigo con facilidad cuando escucho un tema musical clasico

21) Trato de distinguir algunos datos importantes en la musica que voy a escuchar

22) Tengo algunas pautas previas antes de escuchar un tema

23) Distingo bien los parametros de la audicién: intensidad, velocidad, altura, timbres de
los instrumentos y voces

24) La musica provoca en mi, sensaciones fisicas

25) Me siento a gusto como oyente de un tema musical

26) Cuando escucho un tema instrumental cldsico, me impresiona

27) La musica clasica me relaja

28) Cuando escucho musica clasica, me conmuevo

29) Siento que la musica me transporta

30) La musica expresa sentimientos

31) Trato de entender la estructura de una pieza musical

32) Intento identificar en qué época se escribid un tema musical

33) Trato de reconocer a qué género pertenece una pieza musical

34) Trato de identificar a qué compositor pertenece una obra musical

35) Trato de relacionar unos elementos con otros en la audicion para intentar comprender
lo que escucho

36) Trato de imaginar con qué finalidad se escribi¢ la pieza musical que escucho

37) Distingo con claridad el ritmo, la melodia, la armonia y otros parametros musicales

ANEXO 4

FICHAS DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

Validacion de Contenido del Cuestionario
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NOMBRE: FLORES CALISAYA JOSE ANTONIO
EDAD: 60 ANOS

PROFESION: DOCENTE ESCUELA ARTES UNSA
GRADO ACTUAL: MAGISTER. ASOCIADO-DEDICACION EXCLUSIVA

ANOS DE EXPERIENCIA EN EL AREA DE MUSICA: 30 ANOS

FECHA: 03 ENERO 2022

Usted ha sido elegido como experto para emitir su opinién sobre el contenido de este
cuestionario. Su experiencia serd muy valiosa para tener una informacién experta sobre la
calidad de los items en este proceso de validacién de una prueba. Esta prueba esta disefiada para
determinar la Relacién que existe entre el curso de apreciacién musical y el desarrollo de
habilidades cognitivas para una escucha activa en estudiantes. Se tomard como elemento de
medicion los objetivos alcanzados en el curso: Conocer, discriminar y valorar. Los sujetos
potenciales serdn estudiantes de una entidad educativa superior.

Por favor valore cada item tomando en cuenta los siguientes criterios:

COHERENCIA: Si el item guarda una relacién tedrica con la variable, con el constructo o
variable que se estd evaluando.

RELEVANCIA: Si el item es necesario para evaluar el constructo en la muestra en que se
quiere medir. Si el ftem no generarfa incomodidad en los evaluados o que estos mientan para
guardar las apariencias.

CLARIDAD: Si el lenguaje empleado en el item es lo suficientemente comprensible para la
muestra. Ademds si 1a redaccidn es coherente y sin faltas ortogrificas.

Colocar en las casillas el nimero 1, 2, 3 y/o 4 seglin su apreciacién

1 si, NO CUMPLE CON EL CRITERIO
2 si, presenta un NIVEL BAJO

3 si, presenta un NIVEL MODERADO
4 si, presenta un NIVEL ALTO

ITEM RELE COHE CLARI OBSERVACIONES
VANCIA RENCIA DAD
i Son agradables los temas desarrollados en el curso de | 4 4 4
Apreciacion Musical?
En una obra musical, ;puedes identificar la diversidad 3 4 3

de matices?
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Cuando escuchas una obra musical, ;puedes identificar
la melodia principal?

¢ Puedes definir algunos conceptos propios de la
muisica?

Al escuchar una cancién, ;prestas atencion a las voces
&
que acompanan a la voz principal?

Por el ritmo de un tema musical, ; puedes decir si éste
es, alegre, sobrio o triste?

i Consideras que la misica tiene, cualquiera fuera su
época, algo que comunicar?

i Aprecias en clase diferencias tonales con bajos y altos,
agudos y graves?

¢Las clases de misica son de ficil comprension?

;Puedes diferenciar las voces de los cantantes en un
Coro Mixto?

i Reconoces auditivamente el timbre de los diversos
instrumentos musicales?

i Diferencias la voz de los nifios y nifias, de las voces
femeninas agudas?

(En el género popular, puedes identificar rdpidamente
un tema musical?

¢ Prefieres las formas musicales pequefias, porque son
ficiles de identificar y recordar?

¢La sonoridad de la Orquesta Sinfonica, en relacion a
ofras orquestas, es completa, total?

i Puedes diferenciar una obra musical vocal, de una
instrumental?

i Aprecias en clases biografias de cantantes peruanos?

i Consideras que la obra musical, es producto del genio
y el esfuerzo del compositor.

¢ Puedes diferenciar un tema musical popular, de uno
clasico?

i Puedes identificar a algunos compositores cldsicos y
ordenarlos cronologicamente?

¢ Tomas en cuenta a los compositores nacionales para
escuchar su propuesta musical ?

i Puedes diferenciar el solo de un instrumento con el
aria de una voz?

;Consideras que una obra musical nace de la casualidad
y de una luz de inspiracién?

i Recomendarias a tus compaiieros/as, escuchar una
obra musical cldsica?
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SUGERENCIAS FINALES: Es necesario el curso de apreciacion musical para niiios y

jovenes para comprender a través del oido las diferentes sonoridades de instrumentos

y/o voz, en las diferentes épocas de la misica, esto enriquece las habilidades cognitivas
del ser. Considero que los items de este cuestionario estdn bien planteados para este

proceso. Mi opinion es favorable.

FIRMAY SELLO

LUGAR Y FECHA: Escuela de Artes de la UNSA 03 de Enero 2022

GRADUADO GRADO O TiTULO INSTITUCION

BACHILLER EN ARTES: MUSICA
Fecha de diploma: 18/02/94

Modalidad de
ALISAYA, JOSE estudios: PRESENCIAL UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN AGUSTIN DE
ANTONIO AREQUIPA
DNI 30862651 Fecha matricula: Sin informacion PERU

9
Fecha egreso: Sin informacion
=)

LICENCIADO EN ARTES: MUSICA :
FLORES CALISAYA, JOSE ; 'I' e ek GG 6 UNIVERSIDAD NA AL DE SAN AGUSTIN DE
ANTONIO e Co Cmomy: : AREQUIPA
DNI 30862651 Modalidad de ey
- " estudios: PRESENCIAL

MAESTRO EN ARTES
Fecha de diploma: 1712/21
Modalidad de UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN AGUSTIN DE
estudios: PRESENCIAL AREQUIPA
PERU

Fecha matricula: 24/07/2003
Fecha egreso: 20/05/2006
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Por el ritmo de un tema musical, ;puedes decir si éste es,
| alegre, sobrio o triste?

i Consideras que la masica tiene, cualquiera fuera su
época, algo que comunicar?

¢ Aprecias en clase diferencias tonales con bajos y altos,
| agudos y graves?

(Las clases de musica son de facil comprension?

i Puedes diferenciar las voces de los cantantes en un
Coro Mixto?

iReconoces auditivamente el timbre de los diversos

instry os musicales?

¢Diferencias la voz de los nifios y nifias, de las voces
femeninas agudas?

¢En el género popular, puedes identificar rapidamente un
tema musical?

(Prefieres las formas musicales pequefias, porque son
faciles de identificar y recordar?

iLa sonoridad de la Orquesta Sinfonica, en relacion a
otras orquestas, es completa, total?

¢ Puedes diferenciar una obra musical vocal, de una
instrumental?

-h-b-h-b-hhbbhh-hi

NIRRT IS

iAprecias en clases biografias de cantantes peruanos?

=

i Consideras que la obra musical, es producto del geﬁ'm y
el esfuerzo del compositor.

o

Wi s

Falta el signo de
interrogacién.

¢ Puedes diferenciar un tema musical popular, de uno
clasico?

¢Puedes identificar a algunos compositores clasicos y
ordenarlos cronol 6gicamente?

¢ Tomas en cuenta a los compositores nacionales para
escuchar su propuesta musical?

¢ Puedes diferenciar el solo de un instrumento con el aria
de una voz?

i Consideras que una obra musical nace de la casualidad
v de una luz de inspiracion?

¢Recomendarias a tus compaferos/as. escuchar una obra
musical clasica?

NI I IR I I bhhh&hhhhhhi

RN - N R

E N -0 - - B - -

SUGERENCIAS FINALES: Se sugiere la considerar la pregunta relacionada a los conceptos
propios de la musica, indicar a qué tipo de musica se refiere.

LUGAR Y FECHA: AREQUIPA 07/12/2021

FIR%A Y SELLO




GRADU

ISMODES RIVEROS,

JESUS FERNANDO
DNI 29215959

ISMODES RIVEROS
JESUS FERNANDO
DNI 29215959

ISMODES RIVEROS,

JESUS FERNANDO
DNI 29215959

GRADO O TiTULO

BACHILLER EN ARTES

MUSICA

Fecha de diploma: 15/01/93
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: Sin informacion (***)
Fecha egreso: Sin informacion (™)

LICENCIADO EN ARTES: MOSICA
Fecha de diploma: 30/12/98
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

MAESTRO EN CIENCIAS: EDUCACION CON
MENCION EN EDUCACION SUPERIOR

Fecha de diploma: 03/08/18
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: 03/03/1999
Fecha egreso: 01/01/2001
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PERU

ERSIDAD NACIONAL DE SAN
AGUSTIN DE AREQUIPA
PERU

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN
AGUSTIN DE AREQUIFA
PERU




Validacion de Contenido del Cuestionario

NOMBRE: Ricardo Arturo Valdez Cornejo. EDAD: 49

PROFESION: Administrador de negocios. GRADO ACTUAL: Magister en Administracién
de negocios. Experto en Estadistica.

ANOS DE EXPERIENCIA EN EL AREA DE ADMINISTRACION: 15 afios
FECHA: 05/01/2022

Usted ha sido elegido como experto para emitir su opinién sobre el contenido de este cuestionario. Su
experiencia serd muy valiosa para tener una informacién experta sobre la calidad de los items en este
proceso de validacién de una prueba. Esta prueba estd disefiada para determinar 1a Relacién que existe
entre el curso de apreciacién musical y el desarrollo de habilidades cognitivas para una escucha
activa en estudiantes. Se tomard como elemento de medicién las habilidades cognitivas adquiridas para
una escucha activa: Identificar, explicar y criticar. Los sujetos potenciales serdn estudiantes de una
entidad educativa superior.

Por favor valore cada item tomando en cuenta los siguientes criterios:

COHERENCIA: Si el item guarda una relacién teérica con la variable, con el constructo o variable
que se estd evaluando.

RELEVANCIA: Si el item es necesario para evaluar el constructo en la muestra en que se quiere
medir. Si el item no generaria incomodidad en los evaluados o que estos mientan para guardar las
apariencias.

CLARIDAD: Si el lenguaje empleado en el item es lo suficientemente comprensible para la muestra.
Ademis si la redaccién es coherente y sin faltas ortograficas.

Colocar en las casillas el ndmero 1,2, 3 y/o 4 segin su apreciacién

1 si, NO CUMPLE CON EL CRITERIO
2 si, presenta un NIVEL BAJO

3 si, presenta un NIVEL MODERADO
4 si, presenta un NIVEL ALTO

TEM RELE COHE CLARI OBSERVACIONES
VANCIA  RENCIA  DAD

;Participas de las clases de muisica con mucho 4 4 4
dinamismo y entusiasmo?

. Te gusta llevar el compas del ritmo mientras 3 3 4
escuchas canciones?

;Escuchas musica cldsica en casa? 3 3 4
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;Escuchas todo tipo de miisica, sin importarte el
contenido 0 mensaje?

;Elijes el tipo de miisica que quieres escuchar de
acuerdo a su melodia?

;Prefieres la masica divertida y movida a la miisica
instrumental?

;Buscas en Internet videos y misica cldsica para
escucharla?

(Prefieres escuchar miisica folclérica peruana, antes
que muisica internacional?

;Escuchas la midsica de moda, porque la escuchan
tus amigos?

(Estudias escuchando misica?

;La musica que escuchas cotidianamente, te anima
y alegra el espiritu?

(Las actividades relacionadas con la misica cldsica
te interesan?

;Te da vergiienza escuchar miisica cldsica delante
de tus amigos/as?

;Tienes misica cldsica almacenada en tu celular?

;Te da vergiienza escuchar musica folcldrica
delante de tus amigos/as?

;Valoras la historia de la misica porque es buena
para tu formacion?

;La musica clasica en el curso de apreciacidn, hace
que la clase sea aburrida?

. Te satisface poder entender y explicar lo que la
musica transmite?

(En una conversacion, puedes opinar ampliamente
sobre la misica?

;Sabes sobre miisica, pero te cuesta hablar de ella
con tus amigos/as?

(Defiendes tu gusto musical con razones?
;Sientes que la misica te sensibiliza?

(Elijes con cuidado la musica que quieres
compartir en una reunién de amigos?

(Reconoces el papel de la misica en el desarrollo
histérico social de la humanidad?
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(La musica cldsica deberia estar presente en un 4 4 4
curso de apreciacién musical?

SUGERENCIAS FINALES: Considero que redne los requisitos de formay contenido suficiente para medir
los indicadores propuestos en la investigacion. Las preguntas e items considerados son pertinentes,
existe congruencia entre los items, los que permiten medir adecuadamente los indicadores y
consecuentemente las variables de la investigacion.

FIRMA

LUGAR Y FECHA: Arequipa, 5 de enero de 2022

GRADUADO GRADO O TiTULO INSTITUCION

LICENCIADO EN ADMINISTRACION UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN

R )0 Fecha de diploma: 06/08/1998 AGUSTIN DE AREQUIPA
DNI 20603312 Modalidad de estudios: PERU
BACHILLER EN CIENCIAS
ADMINISTRATIVAS
Fecha de diploma: 210411998
VALDEZ CORN kbt UNIVERSIDAD

e s e Modalidad de estudios: e S

RICARDO ARTURO AGUSTIN DE A
DHNI 29603312 = e PERU

Fecha matricula: Sin informacion

=)

Fecha egreso: Sin informacion (™)

MAGISTER EN ADMINISTRACION
DE NEGOCIOS

Fecha de diploma: 1010/2013
VALDEZ CORNEJO Moldahdad l:izcslud«)s'- UNIVERSIDAD CATOLICA DE SANTA

RICARDO ARTURO MARIA

DNI 29603312 PERU
Fecha matricula: Sin informacion

")
Fecha egreso: Sin informacion (=)
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ANEXO 5

FICHA DE AUDICION MUSICAL

FICHA DE AUDICION Nro.

1. DATOS GENERALES

Compositor : Nombre completo( - )

Obra :Nombre del extracto que se va a escuchar, seguido
Del nombre de la obra completa.

Forma

Género

Estilo

Instrumentacion: Agrupacion, solistas, director.

2. CONTEXTO DE LA OBRA

3. ESTRUCTURA DE LA OBRA

4. DESCRIPCION DE LA OBRA O DEL EXTRACTO

5. APRECIACION TECNICA

6. APRECIACION PERSONAL
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ANEXO 6

SILABO DEL CURSO DE APRECIACION MUSICAL

SILABO

PERIODO ACADEMICO 2022 - 02

1. INFORMACION GENERAL

FACULTAD : Ciencias Economico Empresariales y Humanas
ESCUELA PROFESIONAL: Administracion de Empresas

CURSQ: Apreciacion Musical

GRUPQ(S): ADM2 - 1

SEMESTRE: II CREDITOS: 2

HORAS TEORICAS: 01 HORAS

PRACTICAS: 02

2. PROFESOR:
Jorge Lovon Caparo

Licenciado en Educacion — Ciencias Sociales. Licenciado en Comunicacion Social.
Bachiller en Educacion. Bachiller en Comunicacion Social.

Musico.

3. FUNDAMENTACION DEL CURSO

El curso de musica resulta primordial en el curriculo universitario. Ante el peso de la musica en la
cotidianeidad de nuestro alumnado, se convierte en un vehiculo importante sensibilizador.

La musica permite fomentar la creatividad de nuestros alumnos y, al mismo tiempo, los educa a
consumidores, haciendo que sean oyentes criticos, capaces de elegir, de reconocer y distinguir la
obra musical que realmente tiene una significacion en su cultura y en su formacion general.

El curso de musica debe romper la uniformizacion musical que imponen las multinacionales
discograficas, y permite que nuestros alumnos abran las puertas a la diversidad y la
multiculturalidad, y si ademas conseguimos recuperar algo de la tradicion de la practica musical,
dandoles la oportunidad de ser “actores musicales”, capaces de expresarse mediante la musica, la
contribucion a su formacion integral sera plena.
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4. SUMILLA
La asignatura de mdusica pertenece al area curricular de humanidades, es un curso tedrico-practico
esta dividida en cuatro unidades que comprende: el estudio de los elementos basicos de la musica,
el estudio de la voz humana y los instrumentos musicales, las principales épocas de la Historia de
la Musica, caracteristicas principales, el autor y su obra, la musica contemporanea, peruana y
arequipeiia, el autor y su obra.

5. CONTRIBUCION A LA FORMACION PROFESIONAL Y LA FORMACION GENERAL

Contribuye a la formacion integral del estudiante a través del conocimiento del hecho musical
como manifestacion cultural e histérica y al afianzamiento de una postura abierta, reflexiva y
critica ante la creacion y difusion de la musica en nuestra sociedad, mediante la apreciacion
musical permitiendo asi complementar su formacion académica.

Se ha demostrado suficientemente que la Musica desarrolla la atencion, la concentracion, la
memoaria, la tolerancia, el autocontrol, la sensibilidad; que favorece el aprendizaje de las lenguas,
de las matematicas, de la historia, de los valores estéticos y sociales; que contribuye al desarrollo
intelectual, afectivo, interpersonal, psicomotor, fisico y neuroldgico.

Constituye pues este un curso fundamental para una formacion integral de los estudiantes que
contribuye indiscutiblemente a su formacion profesional.

5. OBJETIVO GENERAL:

Objetivos de Formacion Humana:

Valorar la belleza, el sentido creador y estético de la musica y desarrollar la capacidad creadora
del ser humano.

Objetivos de Formacion Profesional:

Conocer los principales elementos constitutivos de la obra musical, asi como también los principales
hechos historicos del desarrollo de la misica, para incrementar su bagaje cultural y apreciar la
musica con objetividad y criticidad.

7. CONTENIDOS
7.1 PRIMERA UNIDAD

Objetivos Especificos: Contenidos: Semana(s):
Conocer el lenguaje musical 1La Musica- Conceptualizacion 3 Semanas
basicos que le permita . -
apreciar y emitir juicios 2.La musica en la Vida del hombre
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adecuados sobre el arte
musical.

3.El Sonido Cualidades
4. Los elementos de la mUsica
5.- Cadigo musical

6. Actividades y Audiciones

Lectura Obligada:
Cadigo de Biblioteca

Lectura Sugerida:

Libros
La musica tiene contrastes- Parramon

El timbre pag. 8 a 13

Aaron Copland “Como escuchar la musica” Fondo de
Cultura Economica. Afio 1999, setima edicion pag. 16-
23.

Cadigo de Biblioteca

Libros

La Estética Musical desde la antiguedad hasta el siglo XX
Enrico Fubini — Editorial Alianza 5.A Madrid 2005

La Armonia, pag.55-59

7.2 SEGUNDA UNIDAD

Objetivos Especificos:

e Reconocer la produccion
y caracteristicas de la voz
humana

e Identificar la produccion
del sonido y las
caracteriaticas de los
diversos instrumentos
musicales

Contenidos: Semana(s):
4 semanas

1. La voz el canto y sus
intérpretes.

2.Musica y Artes escénicas Opera

zarzuela opereta

3. Los instrumentos musicales

4, Conjuntos instrumentales
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5. Estilo género y las formas
musicales

Lectura Obligada:

Cadigo de Biblioteca

Libros

El siglo xx: Entre Musica y Filosofia.

Enrico Fubini. Editorial Aite Simon. Valencia, 2004
pag.101-107

Codigo de Biblioteca

La musica tiene contrastes- Parramon

Los Instrumentos Musicales

Lectura Sugerida:

Cadigo de Biblioteca Libros
El Estudio del Canto.
Madeleine Mansion. Edit. Ricordi. Pag 9-17
Novela "La Dama de Las Camelias”
Alexander Dumas
7.3 TERCERA UNIDAD

Objetivos Especificos:

« Reconocer las diferentes
épocas de la evolucion
de la musica a través de
la historia.

e Conocer y valor la obra
de los mas importantes
compositores en las

Contenidos: Semana(s):
1.- El origen de la musica - 4 Semanas:
Fuentes

2.- La musica en la antigliedad.
3.- La mUsica Medieval
Religiosa y profana

4, El Renacimiento
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diferentes épocas de la
historia de la musica.

Musica Instrumental y vocal
5. El Barroco y sus representantes

Nuevos instrumentos- Nuevas
Formas

El autor y Su obra
6. El Clasicismo .

Formas clasicas y sus principales
representantes

El Autor y su obra

7.El Romanticismo y el
Nacionalismo

Caracteristicas generales
Instrumentos y formas.

Las Escuelas Nacionalistas
europeas

8. .La musica contemporanea.
Impresionismo, Posromanticismo,

Expresionismo y las nuevas
corrientes de vanguardia.

9.Principales corrientes musicales
del siglo xx

Lectura Obligada:

Cadigo de Biblioteca

Libros

El mundo de la musica

Antigliedad, el origen de la musica

Pag.6a 11

Lectura Sugerida:

Cadigo de Biblioteca

Libros

Guia de la musica de camara — Francois-Rene
Tranchefort
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Juan Sebastian Bach / Forkel N. J.

México: Buenos Aires: Fondo de Cultura Econdmica,
1953.

7.4 CUARTA UNIDAD

Objetivos Especificos:

¢ Identificar las principales
caracteristicas de la
musica peruana en las
distintas épocas de la
historia.

¢ Reconocer los diversos y
mas importantes
aspectos de la musica
arequipefia como parte
importante de la
identidad cultural de
Arequipa.

Contenidos:

1.La musica peruana: Autéctona,
mestiza, caracteristicas.

2. Mlsica latinoamericana y sus
principales manifestaciones.

3. MdUsica Arequipena, principales
expresiones musicales.
Representantes

Semana(s):

3 Semanas

Lectura Obligada:

Cadigo de Biblioteca

Libros

El espacio musical andino — Xavier Bellenguer

Introduccion. Pag.45-56

Los instrumentos musicales: descripcion organoldgica y
técnica de ejecucion pag. 125 a 144

Lectura Sugerida:

Cadigo de Biblioteca

Libros
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El vals arequipefio escrito en pentagrama — Augusto
Vera Béjar

El vals en Arequipa pag. 54 a 61

8. METODOLOGIA

- Clase Magistral

- Dialogo en clase

- Dinamica de grupos

- Gabinete de audicion musical
- Ensayos individuales

9. BIBLIOGRAFIA

9.1 BASICA:

e Guia de la MUsica de Camara
Tranchefort Francois-Rene. Edit.Alianza S.A. Madrid 2010

e La Estética Musical desde la antiguedad hasta el siglo XX
Enrico Fubini — Editorial Alianza S.A Madrid 2005

e El siglo XX. Entre Musica y Filosofia
Enrico Fubini

« El Espacio Musical Andino
Autor: Xavier Bellenguer

e La musica tiene contrastes.
Edit. Parramén .cddigo de biblioteca

El mundo de la musica cédigo de biblioteca 24891 780 M95

El Estudio del Canto. Madeleine Mansion.Edit. Ricordi 2002

La musica los hombres, los instrumentos, las obras. Editorial planeta
"Sintesis del saber Musical” Phalen Kurt. Barcelona 1969

Los Grandes Compositores Salvat Editores. Barcelona 1989
www.filomusica.com/opera.html
www.conservatorioturina.com/enlaces

www.bivem.net
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o http://www.mundoclasico.com/2009/
¢ http://www.portalmundos.com/mundomusica/historia /historia.htm

9.2 COMPLEMENTARIA:

Grijalbo Editores “Enciclopedia de la Mdsica. Barcelona 1981

Los Grandes temas de la Musica .Ed. Salvat S.A. Pamplona 1983
Vicens Vives “Audicién Musical! Espafia 1999.
www.filomusica.com/opera.html
www.conservatorioturina.com/enlaces

www.bivem.net

http://presencias.net

http:/ /www.mundoclasico.com /2009

10. EVALUACIONES

ESTRUCTURA DE NOTAS

e Evaluacion Permanente: 40%
« Examen Parcial: 30%
« Examen Final: 30%

EVALUACION PERMANENTE

« Controles escritos sobre contenidos dados (anticipados y no anticipados).
« Trabajos individuales y grupales y exposicion en clase.
e Participacion diversa en clase.

Elaborado por: Revisado y aprobado por:
Firma Firma
Nombre: Nombre:
Cargo
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ANEXO7

BASE DE DATOS DE ALUMNOS ENCUESTADOS
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