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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo principal comparar el efecto de
la Gabapentina y Pregabalina, sobre los pardmetros de cortisol y glucosa, administrados
pre-consulta clinica en felinos domésticos (Felis catus). Para la evaluacion de los valores
de cortisol y glucosa en gatos pre medicados con Gabapentina o Pregabalina, se utilizaron
3 grupos: Grupo 1 (Gabapentina), Grupo 2 (Pregabalina) y Grupo Control (Placebo). Con
08 unidades experimentales/repeticiones cada uno. El analisis estadistico se realiz6
mediante estadistica descriptiva e inferencial. Los 24 gatos seleccionados para el estudio
fueron evaluados clinicamente y, tras obtener el consentimiento informado de sus
propietarios, se les tomaron muestras en dos ocasiones. La primera muestra se tomd en
ayuno y sin medicacion para evaluar los niveles de cortisol y glucosa bajo estrés. Una
semana después, se tomo una segunda muestra después de administrarles Gabapentina
(100 mg/gato) o Pregabalina (10 mg/gato) PO 90 minutos antes de exponerlos a un primer
estresor. El procedimiento de muestreo fue idéntico en ambas ocasiones, incluyendo
anamnesis, revision clinica de rutina seguido de la extraccion de sangre venosa y
periférica para las pruebas. Las muestras se enviaron inmediatamente al laboratorio para
su analisis mediante ELISA. Los resultados obtenidos sugieren que los niveles de cortisol
disminuyeron significativamente tras la administracién de Gabapentina, en contraste con
el placebo, donde no se observaron diferencias significativas. La glucosa también mostrd
diferencias significativas con Gabapentina, pero no entre el pre y post placebo.
Comparando Gabapentina y placebo, los niveles de cortisol fueron significativamente
mas bajos con Gabapentina (3,99 ug/dL frente a 7,15 pg/dL), mientras que la glucosa no
present6 diferencias significativas entre los dos grupos. En felinos, Gabapentina redujo
significativamente los niveles de cortisol en machos y hembras, sin embargo, no afect6
significativamente los niveles de glucosa. En el grupo placebo, no se observaron
diferencias significativas en los niveles de cortisol ni de glucosa. La administracion de
Pregabalina redujo significativamente los niveles de cortisol y glucosa (p<0,05). Sin
embargo, no hubo diferencias significativas en los niveles de cortisol post administracion
de Pregabalina comparados con el placebo (p>0,05). La glucosa también mostrd
diferencias significativas entre ambos grupos (p<0,05), indicando una reduccién con

Pregabalina, aunque con alta dispersion en los datos.
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En felinos, los niveles de cortisol disminuyeron significativamente en machos (de 5,12 a
0,43 pg/dL) pero no en hembras (de 12,51 a 5,58 pg/dL) tras la administracién de
Pregabalina (p<0,05 en machos y p>0,05 en hembras). Los niveles de glucosa no
mostraron diferencias significativas pre y post administracion en ambos sexos, y tampoco
se encontraron diferencias significativas en el grupo placebo (p>0,05). No se encontraron
diferencias estadisticamente significativas en los niveles de cortisol post administracion
entre Pregabalina (3,00 pg/dL) y Gabapentina (3,98 pg/dL) (p>0,05). Del mismo modo,
las diferencias en los niveles de glucosa post administracion de ambos farmacos tampoco
fueron significativas (p>0,05), indicando una reduccion similar en la glucosa con ambos
tratamientos, aunque con alta dispersion en los datos. Los niveles de cortisol y glucosa en
felinos hembras y machos sin medicacion son estadisticamente similares (p>0,05),
sugiriendo que el sexo no afecta la respuesta al estrés. Ademas, no se encontraron
diferencias significativas en los niveles de cortisol y glucosa post administracion de
Gabapentina y Pregabalina (p>0,05), indicando que ambos farmacos tienen efectos

similares en ambos sexos.

Palabras clave: Gabapentina, Pregabalina, felino, estrés.
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ABSTRACT

The objective of this research was to compare the effects of Gabapentin and Pregabalin
on cortisol and glucose levels administered before clinical consultation in domestic cats
(Felis catus). To evaluate cortisol and glucose levels in cats pre-medicated with
Gabapentin or Pregabalin, three groups were used: Group 1 (Gabapentin), Group 2
(Pregabalin), and Control Group (Placebo), with 8 experimental units/repetitions each.
Statistical analysis was performed using descriptive and inferential statistics. The 24 cats
selected for the study were clinically evaluated, and after obtaining informed consent
from their owners, samples were taken on two occasions. The first sample was collected
in a fasting state and without medication to assess cortisol and glucose levels under stress.
One week later, a second sample was taken after administering Gabapentin (100 mg/cat)
or Pregabalin (10 mg/cat) PO 90 minutes before exposing them to a primary stressor. The
sampling procedure was identical on both occasions, including anamnesis, routine clinical
examination, followed by venous and peripheral blood collection for tests. Samples were
immediately sent to the laboratory for analysis by ELISA. The results suggest that cortisol
levels decreased significantly after Gabapentin administration, in contrast to placebo,
where no significant differences were observed. Glucose also showed significant
differences with Gabapentin, but not between pre and post placebo. Comparing
Gabapentin and placebo, cortisol levels were significantly lower with Gabapentin (3.99
pg/dL vs. 7.15 ug/dL), while glucose did not show significant differences between the
two groups. In felines, Gabapentin significantly reduced cortisol levels in both males and
females, but did not significantly affect glucose levels. In the placebo group, no
significant differences were observed in cortisol or glucose levels. Pregabalin
administration significantly reduced cortisol and glucose levels (p<0.05). However, there
were no significant differences in cortisol levels post-Pregabalin compared to placebo
(p>0.05). Glucose also showed significant differences between the two groups (p<0.05),
indicating a reduction with Pregabalin, though with high data dispersion. In felines,
cortisol levels decreased significantly in males (from 5.12 to 0.43 pg/dL) but not in
females (from 12.51 to 5.58 pg/dL) after Pregabalin administration (p<0.05 in males and
p>0.05 in females). Glucose levels did not show significant differences pre and post-
administration in either sex, and no significant differences were found in the placebo
group (p>0.05). There were no statistically significant differences in post-administration
cortisol levels between Pregabalin (3.00 pg/dL) and Gabapentin (3.98 ug/dL) (p>0.05).
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Similarly, differences in glucose levels post-administration of both drugs were not
significant (p>0.05), indicating a similar reduction in glucose with both treatments,
though with high data dispersion. Cortisol and glucose levels in untreated felines of both
sexes were statistically similar (p>0.05), suggesting that sex does not affect the stress
response. Additionally, no significant differences were found in cortisol and glucose
levels post-administration of Gabapentin and Pregabalin (p>0.05), indicating that both

drugs have similar effects across sexes.

Keywords: Gabapentin, Pregabalin, feline, stress.
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INTRODUCCION

En la actualidad, los gatos estan emergiendo como la mascota preferida por un creciente
namero de personas, y como resultado, la responsabilidad en su cuidado esta en aumento,
lo que se refleja en un incremento significativo de felinos que acuden a las clinicas
veterinarias dia tras dia (1). Un estudio previo realizado en Estados Unidos revel6 que
entre los afios 2001 y 2011 las visitas de gatos a clinicas veterinarias disminuyeron en un
14% (1), atribuido en parte a los indicadores fisicos y comportamentales que algunos
felinos manifestaban debido al estrés y miedo asociados con la consulta veterinaria. Sin
embargo, segun un informe de IPSOS (Institut de Publique Sondage d'Opinion Secteur)
en 2014 (2), la poblacion de gatos como mascotas aumentdé un 16% desde 1995,
experimentando un crecimiento del 60% en las Gltimas dos décadas, en marcado contraste
con la poblacion canina que ha disminuido en un 7% en los Gltimos afios. Este fendmeno
subraya el crecimiento constante de la poblacion felina y, por ende, una mayor afluencia

de felinos en las clinicas veterinarias cotidianas.

El nivel de estrés que experimentan los gatos durante una consulta veterinaria puede
obstaculizar el manejo adecuado y el diagnéstico preciso de enfermedades. Esta situacion
conlleva a que muchos propietarios consideren un desafio llevar a sus gatos a la clinica
veterinaria, lo que representa una barrera significativa para el cuidado de la salud de estos
animales (3) (4). Afortunadamente, la Medicina Felina, es una especialidad reciente que
busca proporcionar un manejo amigable y libre de estrés para los felinos mediante el uso
de diferentes herramientas como feromonas sintéticas felinas, aromaterapia y ambientes
exclusivamente disefiados para gatos. Ademas, farmacos como la Gabapentina han
demostrado eficacia recientemente en la reduccion del estrés felino durante las consultas
veterinarias. Otros farmacos como la Terazosina y el Alprazolam también se utilizan con
este fin, sin embargo, aun no existen estudios comparativos sobre la eficacia de la
Pregabalina, otro gabapentinoide con significantes ventajas farmacocinéticas, las cuales

pueden proporcionar un mejor efecto ansiolitico.

El objetivo principal del presente trabajo de investigacion es analizar los cambios en los
niveles de cortisol y glucosa en sangre en gatos domeésticos tras la administracion de una
dosis Unica por via oral de Gabapentina en comparacién con una dosis Unica de

Pregabalina previo a la consulta veterinaria.
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1. ENUNCIADO DEL PROBLEMA

Comparacion del efecto de Gabapentina y Pregabalina administrados pre-consulta

sobre los pardmetros de cortisol y glucosa en felinos domésticos (Felis catus).
1.2. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

En los ultimos afios, los efectos del estrés en los gatos han tomado més importancia
en la clinica diaria, ya que el estrés afecta el bienestar general del felino y aumenta su
predisposicion a padecer problemas de salud, como cistitis idiopatica felina (CIF) y
problemas/trastornos del comportamiento, como marcaje de territorio, agresividad,
etc. El estrés también puede alterar algunos parametros fisiolégicos, como presion
arterial sistémica, temperatura corporal, frecuencia cardiaca, frecuencia respiratoria,

glucosa, entre otros; lo que dificulta obtener resultados precisos en el entorno clinico.

Debido a esta problemaética, se han implementado diversos métodos de reduccion de
estrés antes y durante la consulta veterinaria, tales como el uso de feromonas felinas,
aromaterapia y farmacos, cada uno de ellos con diferentes tipos de respuesta,

efectividad y comodidad para los pacientes felinos.

El manejo libre de estrés en la clinica felina diaria es imprescindible para obtener el

correcto diagndstico de diversas enfermedades y lograr una recuperacion exitosa.
1.3. JUSTIFICACION DEL TRABAJO
1.3.1. ASPECTO GENERAL

En la clinica diaria, es muy comun la llegada de pacientes felinos con altos niveles
de estrés, miedo y ansiedad, los cuales dificultan el manejo y el diagnéstico
correcto de algunas enfermedades. Es por ello por lo que esta indicado el uso de
diferentes materiales, como feromonas felinas, aromaterapia y farmacos para
disminuir los niveles de estrés, miedo y ansiedad estan indicados para el manejo
de felinos. Por esto, la presente investigacion determind los cambios en los
parametros de cortisol y glucosa (marcadores de estrés y ansiedad) en gatos

previamente medicados con Gabapentina comparado con gatos previamente
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medicados con Pregabalina, ambos farmacos poseen propiedades ansioliticas, que

pueden ayudar a disminuir el estrés en consulta.
1.3.2. ASPECTO TECNOLOGICO

En la Medicina veterinaria, se han desarrollado tecnologias innovadoras para
abordar la reduccion del estrés, el miedo y la ansiedad en los pacientes felinos que
llegan a la clinica diaria. Una de estas tecnologias es el uso de dispositivos de
difusion de feromonas felinas que estan disefiados para crear un ambiente calmado
y familiar para los gatos en entornos clinicos. Ademas, se han desarrollado
sistemas de aromaterapia especificamente disefiados para gatos. En cuanto a la
farmacologia, se llevan desarrollando formulaciones especificas para ciertos
farmacos con propiedades ansioliticas en los gatos. Estos farmacos, como la
Gabapentina y la Pregabalina, estan disefiados para modular la actividad neuronal
en el cerebro de manera que reduzcan la ansiedad y el estrés a dosis especificas.
Ademas, se estdn investigando sistemas de administracion de farmacos
innovadores, como formulaciones de liberacion prolongada o dispositivos de
administracion transdérmica, que permitan una dosificacion precisa y una accion

sostenida en el tiempo.
1.3.3. ASPECTO SOCIAL

El manejo del estrés en gatos durante la consulta clinica no solo tiene
implicaciones médicas, sino también sociales. La salud y el bienestar de las
mascotas son una preocupacion central para muchos propietarios, quienes desean
proporcionar el mejor cuidado posible a sus mascotas. Sin embargo, el estrés y la
ansiedad experimentados por los gatos durante las visitas veterinarias pueden
representar un obstaculo significativo para la atencion médica adecuada. Esta
investigacion pretende obtener resultados favorables que ayudaran tanto al médico
veterinario como al propietario del felino a obtener una alternativa para el manejo

del estrés en cada visita veterinaria.
1.3.4. ASPECTO ECONOMICO

El estrés felino durante la consulta clinica tiene implicaciones econdmicas
significativas tanto para los propietarios como para los médicos veterinarios, ya
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que, esta problematica puede resultar en una menor frecuencia de visitas
veterinarias preventivas, los propietarios pueden evitar llevar a sus mascotas al
veterinario debido a preocupaciones sobre el bienestar de sus gatos. Esta
disminucion en las visitas de medicina preventiva puede conducir a un diagnostico
tardio de enfermedades crénicas, lo que a su vez puede resultar en tratamientos
mAas costosos 0 en la necesidad de intervenciones medicas mas invasivas en etapas
avanzadas de la enfermedad. Ademas, el estrés felino durante las consultas
veterinarias puede llevar a procedimientos médicos mas prolongados o complejos,

lo que aumenta los costos asociados con la atencion veterinaria.
1.3.5. IMPORTANCIA

El estrés en el gato es un factor decisivo en la consulta veterinaria, ya que puede
alterar valores de suma importancia para un buen examen clinico, como la presion
arterial, frecuencia cardiaca, temperatura, etc. Y algunos valores de diagnostico

laboratorial como el hemograma.

El presente trabajo de investigacion tiene una gran importancia, debido a que se
determinaron los efectos reductores de estrés de la Gabapentina comparados con
Pregabalina administradas mediante via oral antes de la consulta veterinaria, con
esta informacion, médicos veterinarios sabran que hay alternativas econdémicas
para asegurar una consulta segura tanto para ellos como para los felinos,
generando confianza y tranquilidad en los propietarios, ademéas de ello, para
obtener una mayor precision en cuanto a constantes fisiologicas y pruebas de

laboratorio.
1.4. OBJETIVOS
1.4.1. OBJETIVO GENERAL

Comparar el efecto de Gabapentina y Pregabalina administrados preconsulta
sobre los pardmetros de cortisol y glucosa (marcadores de estrés) en felinos
domeésticos (Felis catus).

1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Determinar los niveles de cortisol y glucosa en felinos domésticos (Felis
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catus) hembras y machos, pre y post administracion de Gabapentina en
comparacién con un grupo Control (sin tratamiento).

- Determinar los niveles de cortisol y glucosa en felinos domésticos (Felis
catus) hembras y machos, pre y post administracion de Pregabalina en
comparacion con un grupo Control (sin tratamiento).

- Comparar los efectos post administracion de la Gabapentina con los
efectos post administracién de la Pregabalina sobre los niveles de cortisol
y glucosa en felinos domésticos (Felis catus) hembras y machos.

- Determinar si el sexo de los felinos domésticos (Felis catus) influye en los
parametros de cortisol y glucosa pre y post administracion de ambos

farmacos.
1.5. HIPOTESIS

Dada la importancia del manejo del estrés en felinos durante la consulta clinica, es
posible que la administracion preconsulta de los farmacos propuestos: Gabapentina y
Pregabalina, disminuyan el estrés de acuerdo con la evaluacion del cortisol y la

glucosa en sangre.
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2. MARCO TEORICO
2.1. ANALISIS BIBLIOGRAFICO

2.1.1. Etologia felina

Comportamiento normal del gato

El comportamiento que muestra un gato en cualquier momento o situacién surge
de la correlacién entre la predisposicion genética, las experiencias anteriores, y el
entorno actual en el que se encuentra el gato. Aunque algunos patrones de
comportamiento son comunes a todos los felinos, otros son exclusivos de cada
individuo, independientes a la especie. Es esencial entender los patrones de
comportamiento  comunes/normales de los gatos para evaluar los

comportamientos que suelen preocupar a los propietarios (5).

Muchas veces los propietarios estan preocupados por algunos de los
comportamientos que son normales en la etologia felina, como el marcaje de
territorio o el comportamiento de depredador. Otras veces, el conocimiento del
rango normal de expresion de un patron de comportamiento (comportamiento de
acicalamiento) puede ayudar al veterinario a determinar si se trata de un
comportamiento normal y adaptativo o anormal y desadaptativo. Para entender el
comportamiento de los gatos, primero debemos de fijarnos en las caracteristicas
fisicas de este, como su tamafio y capacidades sensoriales, porque estos estan

directamente relacionados con el comportamiento (5).

El felino domestico es un pequefio y solitario cazador de la familia de los félidos.
AUn es un hecho controversial si el gato doméstico (Felis catus) es una especie
Unica o un subtipo del gato salvaje (Felis silvestris) del norte de Africa. El gato
evolucion6 en zonas aridas y caza pequefios animales como roedores, ranas,
pajaros y reptiles. Los gatos envian sefiales mediante el lenguaje corporal, es decir,
mediante cambios de postura, la posicion de sus extremidades y orejas, y el
tamafio de sus pupilas y la posicion de su pelaje (5). Los gatos son muy expresivos
y el aprender las sefiales de comunicaciéon del gato, nos puede ayudar como

médicos veterinarios a aproximarnos al diagnostico.

Los gatos son sobrevivientes solitarios y territoriales, éstos necesitan una
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sensacién de control, seguridad, eleccion y familiaridad, no s6lo en su entorno
fisico sino también en su entorno social. Los gatos son muy sensibles a los
estimulos sensoriales, incluidas las sefiales olfativas, auditivas y visuales. Pueden
detectar informacion sobre las personas antes de que comience cualquier
interaccion, y esto puede afectar su estado emocional y la calidad de las
interacciones fisicas. Para crear una interaccion positiva con un gato, es
importante evitar los perfumes fuertes u otros olores aversivos, mantener el area
en silencio y hablar con una voz suave y apacible. El contacto visual directo de
una persona desconocida puede percibirse como una amenaza, por lo que se
pueden usar parpadeos lentos para comunicarse positivamente. Ademas, es
importante mantener los movimientos lentos y evitar los movimientos repentinos

e impredecibles cuando se trabaja con gatos (6).
Lenguaje corporal y comunicacion

Si tienen la oportunidad, los gatos prefieren evitar conflictos al mantener su
distancia. Intentan mantenerse alejados de otros animales (incluidos los humanos)
que no pertenecen a su grupo social mediante sefiales olfativas, como marcar con
orina y secreciones de las glandulas odoriferas. Cuando un animal o persona
potencialmente antipatica se acerca, los gatos emplean una amplia variedad de
posturas corporales, movimientos de cola, expresiones faciales y vocalizaciones
para intentar persuadir a esa persona de que se aleje. Solo si esas sefiales no son
respetadas y el gato no puede escapar ni ocultarse, luchara para defenderse a si
mismo Yy sus recursos dentro de su territorio. En cualquier situacion, los gatos
utilizan una combinacion de los siguientes modos de comunicacién. Aprender a
identificarlos, interpretarlos y reaccionar adecuadamente mejorara la experiencia
clinica (7).

a) Comunicacién tactil

La comunicacidn tactil, como frotar, acicalar o amasar, indica relaciones
amistosas y afiliativas. A través del frotamiento, se produce una
transferencia de olores que mantiene la cohesion dentro de la "familia" o
colonia. El aseo de otro gato generalmente se limita a la cabeza y el cuello

y puede preceder a un juego amistoso, tener un propésito conciliador o
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formar parte de la higiene. EI amasado y pisoteo ocurren en gatitos como
un comportamiento regresivo en los adultos o como parte de la interaccion
sexual. EI mordisco en el cuello es una sefial que se utiliza en tres contextos
diferentes. En primer lugar, se emplea para transportar a un gatito joven,
ya que las madres suelen sujetar a sus crias por el cuello con la boca. En
segundo lugar, forma parte del comportamiento de montaje sexual, donde
el macho sujeta suavemente el cuello de la hembra durante el
apareamiento. Por ultimo, el mordisco en el cuello también puede ser
utilizado como un medio para dominar a otro gato en una pelea, ya que

sujetar al oponente por el cuello le proporciona una posicion de control

(7).
b) Comunicacién olfativa

La funcién del sentido del olfato y los olores es un aspecto de la
comunicacion felina que resulta dificil de apreciar para los seres humanos.
Los gatos tienen una alta sensibilidad a los olores, se estima que el tamafio
del epitelio olfativo en los gatos puede ser de hasta 20 cm?, mientras que
los humanos solo poseen entre 2 y 4 cm? de epitelio olfatorio. Los olores
pueden ser transmitidos de diversas formas, como rociar con orina, marcar
la mejilla de un objeto o individuo, rascarse para dejar el olor de las
glandulas ubicadas debajo de las almohadillas de sus patas o dejar
deposiciones en un lugar estratégico (7).

Los gatos utilizan con frecuencia sefiales olfativas y tienen una ventaja
sobre las sefiales visuales, ya que los olores persisten en el tiempo, lo que
les permite comunicarse a distancia sin necesidad de una interaccion
directa y sin riesgo de conflicto. Ademas, las sefiales olfativas también
pueden ser utilizadas en circunstancias de poca visibilidad, como durante
la noche o en areas con mucha vegetacion. Sin embargo, la desventaja de
la comunicacion olfativa es que una vez que el mensaje ha sido depositado,
el remitente no tiene control sobre él, no puede ser alterado ni eliminado,
y no se pueden realizar ajustes en respuesta a la reaccion del destinatario.
Cuando los gatos marcan su territorio con orina en el hogar, estan

intentando comunicar a otros gatos que ellos estuvieron alli y establecer
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una rutina para mantener la distancia y compartir el mismo espacio sin

necesidad de entrar en conflicto (7).
C) Comunicacién visual

La comunicacién a través del lenguaje corporal, incluyendo la posicion de
la cola, y las expresiones faciales son altamente efectivas para mantener o
aumentar la distancia entre individuos hostiles. Esta forma de
comunicacion requiere una vista despejada, una iluminacion adecuada y,
a diferencia de las sefiales olfativas, implica que ambos individuos estén
en el mismo espacio fisico. La postura corporal transmite una imagen
general de relajacion o miedo, pero las expresiones faciales (0jos, orejas,
bigotes, boca, visibilidad de los dientes) proporcionan detalles y cambios
mas sutiles de manera més rapida. Por lo tanto, en un entorno clinico, es
de suma importancia que el equipo veterinario observe e interprete los
cambios faciales de un paciente individual para comprender su estado
mental/emocional, evitando provocarlos y causarles dafio. Esto incluye la
capacidad de reconocer sefales faciales muy sutiles que pueden no ser
evidentes para una persona sin experiencia en este campo (7).

d) Postura

Como especie que tiende a llevar una existencia solitaria en la naturaleza,
la supervivencia de los gatos depende de su velocidad, sigilo,
autosuficiencia y habilidad para engafiar a otros. Esto implica que los gatos
pueden dar una apariencia que no necesariamente refleja su verdadero
estado. Cuando parecen agresivos, en realidad pueden estar ocultando su
miedo; su aparente “estoicismo™ sirve para ocultar su vulnerabilidad. Estos
cambios sutiles en el comportamiento también pueden enmascarar la

presencia de una enfermedad grave (7).
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Imagen 1. Postura corporal. Un cambio emocional de contento a agresivo se muestra de izquierda a derecha; un
estado de tranquilo a temeroso se muestra de arriba hacia abajo (7).

Emociones positivas (atractivas)

El sistema de busqueda del deseo es la principal emocion positiva observada en la
practica veterinaria cuando se trabaja con gatos. Este estado emocional motiva a
los gatos a buscar lugares donde es mas probable que encuentren los recursos
necesarios para su supervivencia, como comida, agua, refugio, calor o frescura.
Este sistema emocional también se activa durante el aprendizaje y el

entrenamiento basados en recompensas o de refuerzo positivo (6).
Emociones negativas (protectoras)

Las emociones negativas o protectoras que pueden ser relevantes para el
comportamiento felino en la practica veterinaria son el estrés, la ansiedad, el
miedo, la frustracién y muchas veces el dolor. Cuando identificamos la causa de
éstas, especialmente al principio, a menudo podemos minimizar la percepcion de

amenaza del gato y, a veces, incluso activar emociones positivas en su lugar (6).

Tabla 1. Lenguaje corporal en emociones protectoras (negativas) (6).

Lenguaje corporal en emociones protectoras (negativas)

Orejas giradas hacia un lado o hacia atras
Pupilas parcial o totalmente dilatadas u oblongas
Parpadeo rapido o medio parpadeo

Sesgo de cabeza y mirada izquierda

Ojos parcialmente cerrados o bien cerrados
Atencién enfocada

Bigotes extendidos
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Miedo, ansiedad y dolor

El miedo y la ansiedad se consideran parte del mismo sistema emocional y, a
menudo, se ven juntos en los gatos. El dolor también se considera parte de este
sistema y puede afectar tanto al miedo como a la ansiedad. El miedo y la ansiedad
pueden alterar la percepcion del dolor y viceversa. Los ansioliticos pueden ser de
gran utilidad para reducir y tratar el miedo y la ansiedad, pero es posible que se
necesite analgesia adicional si hay dolor. Los gatos tienen cuatro respuestas
conductuales primarias a las emociones protectoras, que son la inhibicion, el
apaciguamiento, la evitacion y la repulsion. En el contexto de la experiencia
veterinaria, las respuestas mas importantes son las conductas de inhibicion,

evitacion y repulsion (6).

Tabla 2. Respuestas comportamentales hacia las emociones negativas (6).

Respuestas comportamentales hacia las emociones negativas

- Escuchando
- Mirando
— Recopilacion pasiva de informacion sobre olores
Inhibicion
— Inhibicién de conductas normales (inapetencia, falta de eliminacion,

interrupcion del suefio normal, inactividad)

— Congelacién, masculos tensos, postura plana ventral, en cuclillas

— Evitacion ocular pasiva
— Esconderse
Evitacién
— Sentado en la parte trasera de la jaula.

— Retroceder/huir

— Silbidos y/o grufiidos y otras vocalizaciones para aumentar distancia
Repulsion — Golpear/golpear/golpear/arafiar

— Mordeduras/intentos de mordida
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Estrés, ansiedad y miedo en la medicina felina

Existen diversas maneras de definir el término “estrés”, en cuanto a medicina
felina, es definido como cualquier desafio que es interpretado como una amenaza

por el felino, que resulte en cambios en el comportamiento y/o fisiologia (8).

La percepcion de los propietarios sobre el nivel de estrés de sus gatos durante el
transporte hacia el centro veterinario y el examen fisico clinico es una barrera
reconocida para los gatos que reciben atencidn veterinaria preventiva. La falta de
atencion preventiva es perjudicial para el bienestar general y salud de los gatos
debido a la pérdida de oportunidades para la prevencion o el reconocimiento
temprano y tratamiento de la enfermedad. Actualmente, se han experimentado
varias planificaciones para la reduccion del estrés en los gatos durante los
examenes veterinarios, incluido el acondicionamiento del comportamiento,
manejo de bajo estrés y medicamentos ansioliticos de accion rapida. Como
ejemplos de los muchos medicamentos de accidn corta tenemos al alprazolam, la
trazodona o el clorhidrato de Dexmedetomidina para sedar y ayudar a mejorar los
signos de estrés en sus pacientes; esta estrategia ha sido efectiva para algunas

mascotas (4).

Los efectos del estrés en los gatos se pueden observar en las pruebas diagnosticas
de rutina, incluida la hiperglucemiay los cambios en el hemograma completo. Se
han informado concentraciones de glucosa de hasta 613 mg/dl como resultado del
estrés y neutrofilia inducida por cortisol se han documentado en gatos debido al
estrés/miedo. El estrés también conduce a una mayor concentracion de cortisol

sérico en gatos (9).
Estrés en el gato

El término estrés se asocia cominmente con la respuesta emocional humana a
situaciones estresantes, pero en realidad es un término méas amplio que incluye
estimulos internos y externos que generan una respuesta de alarma y cambios
adaptativos en el cuerpo para enfrentar la situacion. Los animales, incluidos los
gatos, también pueden experimentar estrés debido a diversos estimulos (10).

Todas las reacciones en contra del estrés son agrupadas en el Sindrome General
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de Adaptacion (SGA), el cual se desarrolla en 3 fases, esto adaptado por Selye
(10):

1) Fase de alarma
La secrecion aumentada de ACTH (hormona adrenocorticétropa) por la

hipdfisis resulta en una disminucién de la reserva hormonal en la corteza
adrenal, lo que conduce a la desaparicion del precursor de las hormonas.
Después de unas pocas horas, las células entran en una etapa denominada
hiperactividad y produce una hipertrofia de la glandula adrenal. Si la noxa
ocurre con brevedad y es un proceso leve, la corteza vuelve a su estado inicial,
considerado como normal. Sin embargo, si la noxa persiste, se producen
cambios adaptativos adicionales para aumentar la resistencia del organismo
(10).

2) Fase de resistencia
Durante esta fase, ocurre hiperplasia e hipertrofia de todas las estructuras

(capas) de la corteza adrenal, lo que aumenta la produccion de
glucocorticoides. Ademas, hay atrofia del timo y otros érganos linfaticos, lo
que produce eosinopenia y linfopenia, y pueden aparecer Ulceras estomacales
y duodenales. Aunque, teéricamente solo se consideraria “estrés” cuando esta
presente el SGA, actualmente se utiliza el término de estrés cuando existe un
incremento en la descarga de hormonas adrenales, tales como adrenalina y
glucocorticoides (10).

3) Fase de agotamiento
La insuficiencia suprarrenal ocurre cuando la corteza adrenal no puede

mantener su respuesta funcional debido a la intensidad o duracion de la noxa.
Esto conduce a cambios degenerativos y metabdlicos graves que pueden llevar

a signos de hipoadrenocorticismo y, en casos extremos, a la muerte (10).
Liberacion de hormonas en el estrés

El sistema simpatico y el eje hipotalamo-hipdfisis-adrenal son los principales
responsables de la respuesta al estrés, pero otros sistemas neuroendocrinos
también participan de manera coordinada en esta respuesta (10). Ademas, el
sistema inmunoldgico puede verse afectado, lo que puede tener consecuencias a
largo plazo en la salud. Por lo tanto, la respuesta al estrés es un proceso complejo

y multifactorial que involucra a multiples sistemas del cuerpo. En una situacion
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de miedo, se da un incremento de la actividad de estructuras del sistema limbico,
en especial, del area central del hipocampo y complejo amigdalino, el hipotalamo
también recibe sefiales de este (10). En ambos casos, la activacion del hipotalamo
estimula las fibras simpaticas del sistema nervioso autdnomo (SNA) e inhibe las

parasimpaticas, para producir una descarga masiva de catecolaminas (10).

Las neuronas simpaticas preganglionares que inervan la médula adrenal usan
acetilcolina como neurotransmisor (efecto nicotinico), y afectan a algunas células
cromafines para que descarguen adrenalina en un 80% y noradrenalina en un 20%
y de esta forma la sefial es altamente amplificada (10).

Segun algunos autores, a la médula adrenal se la podria considerar como una gran
estacion ganglionar simpatica. Consecuentemente se produce la liberaciéon de
catecolaminas, lo cual tiene la posibilidad de generar un incremento de la
contractilidad y frecuencia cardiaca (FC) con el consiguiente aumento del
volumen por minuto, y vasoconstriccion periférica, que da resultado al aumento
de la presion arterial. También se puede observar midriasis, taquipnea, aumento
del metabolismo celular, aumento de la fuerza muscular, aumento de la actividad

mental e incremento en el tiempo de la coagulacion (10).

Durante este proceso, ocurre una afectacion en el sistema inmune a causa de la
estimulacion a través de los beta-receptores, dependientes del AMPc (Adenosin
monofosfato ciclico) o inhibicidn de la sintesis de anticuerpos a través de los alfa-
receptores. Las catecolaminas tienen una funcién importante en el control del

metabolismo intermedio, potenciando los efectos de los glucocorticoides (10).

Por efecto betaadrenérgico habrd una activacion de la gluconeogénesis y la
glucogenolisis hepatica, ocurre la inhibicion de la secrecion de insulina y se
antagoniza su accion a nivel de algunos receptores, lo cual termina en una rapida
hiperglicemia (10). Asimismo, aumentan los &cidos grasos libres mediante
lipolisis, produciendo también indirectamente la estimulacion de la cetogénesis
(10). La reaccion de alarma simpatica hace que las siguientes acciones sean muy
enérgicas, resultando en una actividad fisica mas agotadora que en condiciones
normales. Consecuentemente, se produce la activacion de alerta del cuerpo

disponiéndolo para la lucha o la huida, como parte de la supervivencia (10). Esto
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se consigue gracias al aumento inmediato de energia que otorga la glucosa, la
hiper perfusion del musculo esquelético, potenciacion de los reflejos y supresion
de algunos mecanismos fisiol6gicos, como la motilidad intestinal, que son

considerados menos urgentes (10).

La adrenalina (epinefrina) y noradrenalina (norepinefrina) en circulaciéon no
incrementan la secrecion de adrenocorticotrofina y la secrecion de la corteza
adrenal, estas son reguladas independientemente a partir del hipotalamo (10).

Tabla 3. Efectos fisioldgicos y metabdlicos de la epinefrina: Preparacion de la accion ante estrés (11).

Efecto inmediato Efecto general

Fisioldgicos
1 Frecuenciglagigiaca R} Aumenta la distribucion de O2 a los tejidos

1 Presion arterial (musculo)
1 Dilatacion de tracto respiratorio
Metabolicos

1 Desintegracion del glucogeno

(higado/mdsculo) Aumenta la produccion de glucosa para

| Composicion  de  glucégeno combustible
(higado/musculo)

1 Gluconeogénesis (higado)

1 Glicdlisis (musculo) Aumenta la produccién de ATP (musculo)

Movilizacion de 4cid tejid . , .
;dipg::))lzacwn ¢ dcidos grasos (tejido Aumenta la disponibilidad de &cidos grasos

para combustible
1 Secrecion de glucagon

| Secrecién de insulina Se refuerzan los efectos metabdlicos de la

epinefrina

a) Catecolaminas

Estas hormonas estan estrechamente relacionadas con todas las reacciones de

inmovilizacion, pelea o fuga. Un animal libera adrenalina (epinefrina) y
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noradrenalina cuando se siente amenazado o bajo estrés agudo. EI hipotalamo
se estimulara tanto por estimulos fisicos como por estimulos ambientales,
sociales o conductuales. Por ejemplo, un estimulo doloroso se transmite a la
region hipotalamica a través de las vias de nocicepcion y la formacion reticular
(10).

b) Glucocorticoides

La secrecién de glucocorticoides es un indicador de la respuesta al estrés en
animales. La destruccion de la eminencia media bloquea el incremento de la
secrecion de glucocorticoides debido a los multiples tipos de estrés. El
incremento de la secrecion de glucocorticoides tiene efectos complejos en el
metabolismo de los carbohidratos, procesos inflamatorios, la funcion
endocrina y del sistema inmunolégico, equilibrio hidroelectrolitico y
secrecion gastrointestinal. La produccion y liberacion de CRH (hormona
liberadora de adrenocorticotropica) por el hipotalamo se regula por la corteza
cerebral y el mesencéfalo, y a su vez, regula la sintesis y secrecion de ACTH

mediante la adenohipdfisis (10).

La ACTH estimula la produccion y secrecién de glucocorticoides por las
glandulas adrenales, los cuales tienen efectos importantes en la regulacion del
metabolismo, la funcién cardiovascular, la presién sanguinea y la funcion renal,
entre otros. Cuando hay una situacion de estrés, el hipotalamo, secreta CRH que
estimula la liberacion de ACTH y glucocorticoides, lo que ayuda al cuerpo a
combatir el estrés. La respuesta de secrecion de cortisol estd definida por la
gravedad, nivel y complejidad del estresor y en casos de estimulos prolongados e
intensos, los niveles de cortisol pueden permanecer elevados durante largos
intervalos de tiempo. La secrecion de CRH en respuesta al estrés no puede ser
facilmente suprimida por los corticoides, lo que permite que se produzca la

secrecién adicional de cortisol necesario para combatir la situacion de estrés (10).

La diferencia entre las respuestas de estrés se suele hacer en funcion de la duracién
de la respuesta al estrés. Estrés agudo (a corto plazo), proporciona suficiente
energia al cuerpo para hacer frente a los desafios (estresores) y puede ser

contrarrestado por un animal al realizar acciones conductuales y/o fisioldgicas. El
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estrés cronico (a largo plazo) es cuando todos estos mecanismos de defensa fallan

0 se activan durante un periodo de tiempo prolongado (8).

Cuando el estrés es verdaderamente amenazante para un animal, este experimenta
distrés, sin embargo, cuando el estrés se convierte en distrés puede ser dificil de
determinar si la causa es aguda o cronica, esto presenta un gran desafio durante

las evaluaciones de bienestar animal (8).

Debido a la comunicacion del Sistema Nervioso Autonomo (SNA), sistema
inmunoldgico y sistema endocrino, durante el estrés existen respuestas tanto
fisiologicas como comportamentales en el animal. El nivel de estrés puede ser
medido a través de marcadores fisioldgicos especificos, como lo es el cortisol, a
través de marcadores secundarios, por ejemplo, la hiperventilacion, y marcadores

terciarios, como la inmunosupresion (8).
Cambios especificos en los examenes de laboratorio inducidos por estrés

Empezando por el hemograma, debemos recordar que el leucograma del estrés en
los felinos es diferente al de los otros animales domésticos. Este esta caracterizado
por presentar aumento a la cantidad de neutrofilos (neutrofilia), disminucion de la
cantidad de monocitos (monocitopenia), aumento en la cantidad de linfocitos
(linfocitosis) y disminucion en la cantidad de eosindfilos (eosinopenia). Los
parametros en cuanto a la serie roja (eritrocitos) también se ven afectados cuando
un gato esta estresado, ya que la cronicidad en la secrecion de glucocorticoides
puede resultar en policitemia y la esplenocontraccion que es inducida por la

adrenalina, todo esto tiende a aumentar el hematocrito hasta un 30% (10).

En la bioguimica sérica, encontramos que el valor mas afectado es el de la glucosa
(glicemia), que puede incrementar hasta un valor de 300 mg/dl o mas. Este
aumento es netamente transitorio cuando se trata de estrés, por lo tanto, debe
considerarse mediciones repetidas a intervalos repetidos si queremos excluir una
posible diabetes mellitus o si sélo se trata de una hiperglicemia inducida por estrés
(10).

En la medicién de hormonas, para valorar la funcion de la glandula adrenal en
casos de sospecha de hiperadrenocorticismo se debe evitar el estrés en los felinos
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para realizar la extraccion de sangre, minimizando de este modo el riesgo de
obtener valores poco confiables a consecuencia de la situacion estresante. Se
observa hipercortisolemia marcada en gatos inducidos a estrés por transporte o

examen clinico (10).

Efectos fisioldégicos y comportamentales del estrés en gatos

Signos fisioldgicos

- Incremento de la frecuencia cardiaca (FC), frecuencia respiratoria (FR) y
presion arterial (12).

- Aumento de la temperatura rectal.

- Hiperglicemia.

- Aumento de concentraciones de catecolaminas, activacion de respuesta
simpaticoadrenal (puede alterar el leucograma) (12).

- Aumento de concentraciones de cortisol debido a la activacion del axis
hipotalamo-pituitario-adrenal (12).

- Midriasis.

- Ereccion del pelo.

- Salivacién excesiva.

- Vomitos y/o diarreas.
Signos comportamentales

- Movimiento reducido, “freezing”.

- Vocalizaciones.

- Comportamiento defensivo/agresivo, intentos de atacar o huir (12).
- Anorexia.

- Hipervigilancia, cambios en patrones del suefio (12).
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Escala de Estrés Felino (CSS)
Tabla 4. Cat Stress Score (CSS) (13).

A3

Score Posturas corporales Posturas de la cabeza
Cabeza — colocada en la
Actividad - durmiendo o -
] superficie o
descansando, alerta o activo,
puede estar jugando.
sobre el cuerpo, algunos
movimientos.
Cuerpo — echado de costado,
“de pancita”, sentado, de pie o .
L, Ojos -
moviéndose.
cerrados/entreabiertos,
Respiracion — lenta 0 normal. _
L las pupilas se abren al
tamafio normal.
Patas — dobladas, las patas
Relajado traseras pueden estar ) )
Orejas — normales, hacia
colocadas
adelante.
afuera; cuando estd de pie / )
s Bigotes — normales, hacia
extendido.
adelante.
Cola — extendida o envuelta
' Sonidos - ninguno,
holgadamente; arriba g
ronroneo.
o suelto cuando esté de pie.
Actividad - descansando,
despierto o  activamente
explorador. Cabeza - sobrepasa el
cuerpo, algo de
Cuerpo — acostado sobre el movimiento.
vientre o sentado; si se para o
mueve la  espalda es Ojos — normales abiertos,
horizontal. pupilas normales.
2
Respiracion — normal. Orejas — normales o
Alerta i .
dirigidas al frente o atrés.
Patas — dobladas, cuando esta
de pie extendidas. Bigotes — normales hacia
adelante.
Cola — sobre el cuerpo o
espalda, encorvada; arriba o Sonidos — ninguno o miau.
tensa hacia abajo cuando esta
de pie, puede estar nervioso.
Actividad — en reposo o
alerta, puede estar explorando Cabeza - sobrepasa el
activamente, tratando de cuerpo o presionada hacia el
escapar. cuerpo, con poco o nulo
3 movimiento.
Cuerpo — acostado boca
Tenso abajo o sentado, si esta de pie Ojos — muy abiertos o

o moviéndose la parte
posterior del cuerpo est4d mas
baja  que la  anterior
(Slinking).

juntos, pupilas normales a
parcialmente dilatadas.

Orejas — dirigidas al frente
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A3

Respiracion — normal.

Patas - dobladas, patas
traseras dobladas y delanteras
extendidas al estar de pie.

Cola - cerca del cuerpo; tensa
hacia abajo o enroscada hacia
adelante, puede presentar
espasmos al estar de pie.

0 hacia atrés.

Bigotes — normales hacia
adelante.

Sonidos — ninguno, miau o

maullido ingenioso.

Actividad - alerta, puede
estar activo tratando de

escapar.

Cuerpo — acostado sobre el

Cabeza - en el plano del
cuerpo, pequefios o nulos

vientre o sentado; si esta de movimientos.
pie o en movimiento la parte
posterior del cuerpo es mas Ojos — bien abiertos,

baja que la delantera.

pupilas dilatadas.

‘ Respiracion - normal o Orejas -  parcialmente
. rapida. aplanadas (hacia los lados).
Ansioso
Piernas — debajo del cuerpo, Bigotes — normales o hacia
dobladas cuando esta de pie. atrés.
Cola — pegada al cuerpo; Sonidos - ninguno,
puede estar enroscada hacia maullido quejumbroso,
adelante cerca del cuerpo grufiendo, aullando.
cuando esta de pie. La punta
puede moverse hacia arriba y
hacia abajo o hacia los lados.
Actividad — inmévil, alerta o
gateando.
Cuerpo — acostado boca Cabeza — cerca de la
abajo 0 agachado superficie, inmovil.
directamente encima de todas
las  patas, puede estar Ojos — completamente
temblando; si esta de pie todo abiertos, pupilas
el cuerpo esta cerca del suelo, completamente dilatadas.
5 puede estar temblando.
Bigotes — hacia atras.
Temeroso

Respiracion — agitada.

Piernas — dobladas; cuando
estd parado estan dobladas
cerca de la superficie.

Cola — pegada al cuerpo;
enroscada hacia adelante
cuando esta de pie.

Sonidos - ninguno,
maullido quejumbroso,
grufiendo, aullando.
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Aterrorizado

Actividad — alerta, inmévil.

Cuerpo

- parado
directamente en sus cuatro
patas, temblando. Pelo de la

espalda y la cola erizado.

Respiracion — agitada.

Patas - estiradas para
aparentar mayor tamafio.

Cola - cerca al cuerpo.

Cabeza — més baja que el
cuerpo.

Ojos — totalmente abiertos,
pupilas completamente
dilatadas.
Orejas totalmente

aplanadas, hacia atrés.

Bigotes — hacia atras.

Sonidos
maullido
grufiidos,

- ninguno,
quejumbroso,

aullidos,

“hissing”.

2.1.2. Papel del cortisol y la glucosa en la fisiologia del estrés

1) Cortisol

Las hormonas corticales provienen de las glandulas suprarrenales, éstas
incluyen a los glucocorticoides y los mineralocorticoides, y ambos cumplen
con diversas funciones. Los glucocorticoides, entre los cuales tenemos al
cortisol, cumplen un papel importante en el funcionamiento de varias vias
metabolicas, mientras que, los mineralocorticoides, entre los cuales tenemos
a la aldosterona, son necesarios para el transporte de especies inorganicas,
como los iones de sodio o potasio (14).

Cortisol

Imagen 2. Estructura del cortisol, hormona de la corteza de la glandula adrenal. (14)

La corteza adrenal posee abundantes receptores que internalizan niveles de

lipoproteinas de baja densidad (LDL). El colesterol libre, liberado del
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LDL, sirve como punto de partida en la esteroidogénesis, el colesterol
también puede ser sintetizado a partir del acetato dentro la glandula adrenal
(15).

Las enzimas del citocromo P-450 son las encargadas de realizar muchas
de las conversiones enziméticas del colesterol hacia las hormonas
esteroideas. Estas enzimas se conocen como hemoproteinas, las cuales
estan unidas a la membrana y se encargan de catalizar la oxidacion,
incluida la escision oxidativa de la molécula precursora. Estas enzimas
obtienen esa denominacion por la capacidad de su grupo hemo para
absorber la luz a una longitud de onda de 450 nanémetros tras la reduccion
(15).

2) Glucosa

La glucosa es generalmente considerada el “azlcar” simple mas importante
en el metabolismo en el cuerpo, tanto de animales como seres humanos. Esta
es un monosacarido, ya que es una de las unidades méas pequefias que tiene las
caracteristicas de esta clase de carbohidratos. La glucosa también es
denominada dextrosa (16) (14).

Los monosacaridos, o azucares simples, son una clase importante de
sustancias biogquimicas. Por ejemplo, la glucosa, uno de los monosacaridos
mas comunes, es la principal forma de almacenamiento de energia en el
organismo. El nimero relativamente elevado de grupos hidroxilo y el grupo
carbonilo polar hacen que la mayoria de estos compuestos tengan un sabor

dulce y que la mayoria de estos compuestos sean solubles en agua (14).

Los analisis de sangre pueden reconocer los niveles de glucosa en, lo que se
Ilama glicemia, estos son controlados por la hormona insulina, la cual es
producida por el pancreas. En un organismo sano, los niveles de glucosa en
sangre aumentan ligeramente después de comer. El pancreas El pancreas

libera insulina para evitar que aumente demasiado (14).
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Imagen 3. Estructura de la glucosa (14).

3) Fisiologia de la liberacién de cortisol y glucosa en el estrés y miedo

La liberacion hormonal debe seguir ciertas pautas integradas en la homeostasis
y su retroalimentacion, las cuales son dirigidas mediante ritmos ultradianos o
circadianos, fases de suefio, variaciones de estaciones y diversas fases de
desarrollo vital (fetal, neonatal, puberal o adulta). Ademas, las emociones, el
dolor, lesiones, el estrés fisico o mental pueden desencadenar la liberacion de
hormonas a través de diversas vias neurales, como el eje HPA (17).

Las glandulas adrenales cumplen la funcion de brindar proteccion al animal
contra situaciones que produzcan estres fisico o emocional, promoviendo
distintas adaptaciones en el metabolismo, como cambios cardiovasculares y
liberaciones hormonales. La hormona CRH es una neuro hormona peptidica
conformada por una cadena de cuarenta y un aminoacidos, ésta es sintetizada

en las neuronas del hipotalamo (17).

El estrés activa el hipotdlamo, la hipdfisis y la corteza suprarrenal, esto es
conocido como el eje HPA. El hipotalamo produce la liberacion de la hormona
liberadora de corticotropina (CRH), que a su vez regula la liberacion de
hormona adrenocorticotropica (ACTH) de la hipdfisis anterior. La ACTH se
libera en la circulacién general, donde a su vez regula la liberacion de
glucocorticoides (GC), en gatos el cortisol, a partir de la corteza suprarrenal

(8).
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El eje HPA esta regulado a través de un sistema de retroalimentacion negativa
o feedback, donde el producto final inhibe la sustancia iniciadora. El cortisol,
que es el producto final, afecta tanto al hipotdlamo como a la hip&fisis anterior
(retroalimentacion de circuito largo), inhibiendo la produccion de CRH, que
es la sustancia iniciadora y ACTH, donde también la ACTH inhibe su propia
secrecion al actuar sobre el hipotalamo (retroalimentacion de ciclo corto). Se
ha informado que la CRH desempefia un papel integrador en la regulacién de
la respuesta hacia el estrés al actuar como un guardién, iniciando e inhibiendo
las respuestas al estrés (8).

El cortisol es una hormona multipropoésito, lo que significa que no solo
aumenta durante el estrés, sino también en situaciones no amenazantes, como
respuesta a la actividad general y el metabolismo, durante las respuestas al
peligro y la amenaza en gatos. El incremento de los niveles de cortisol resulta

en el incremento de la glucosa en sangre (8).

Es importante considerar que los cambios en las concentraciones de cortisol
dependen de varios factores, ademas el factor estresante, como el
procedimiento de muestreo y la restriccion puesta en el individuo,
especialmente al medir el estrés agudo donde puede haber un gran efecto de

fluctuaciones temporales, por ejemplo, debido a la manipulacion (18).

Para la muestra de sangre, que es mas invasiva, es importante considerar los
efectos del procedimiento en si mismo en los niveles de cortisol, ya que
mientras mas estres, el cortisol puede aumentar. Las concentraciones maximas
de cortisol en plasma en felinos se miden entre 5y 15 minutos después de un

factor estresante, y en suero después de 30-180 minutos (18).

En la Imagen 4 se muestra la regulacion de la secrecion corticoadrenal, tanto
de glucocorticoides y androgenos. Las respuestas del SNC ante situaciones de
estrés son mediadas por hormonas hipofisiotrépicas, tales como, la CRH para
estimular la liberacion de ACTH del I6bulo anterior de la hipdfisis. La ACTH
se encarga de estimular las células de las zonas mediales e internas de la
corteza de la glandula adrenal para producir cortisol y otras hromonas, que
inhibe la secrecion y la influencia de las hormonas hipofisiotropicas sobre las
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células corticotrdpicas de la pituitaria anterior. Las células melanotrépicas y
corticotropicas de la parte intermedia estdn en gran medida bajo
dopaminérgicas (DA). La activacidon del sistema hipotadlamo-hipofisis-adrenal

evocada por el sistema inmunitario se muestra a la derecha (15).

Immune cells

Imagen 4. La secrecidn de glucocorticoides y andrégenos por la corteza suprarrenal esta regulada por el sistema
nervioso central y el sistema inmunitario (15).

La hiperglucemia por estrés se refiere al incremento ascendente de la glucosa en
sangre en gatos manifestando signos de estrés y miedo. La hiperglicemia por
estrés es un gran reto en la clinica diaria, ya que muchas veces se confunde con
hiperglicemia patoldgica por diabetes mellitus. Se ha determinado que los gatos
con Diabetes Mellitus muestran valores de 200 mg/dL a méas y gatos con

hiperglicemia por estrés han manifestado resultados de 360-613 mg/dL (19).

La asociacion entre la glucosa y el estrés es importante en gatos que muestran
signos de pelea/escape al momento de la toma de la muestra, por ende, las
practicas cuidadosas que evitan la pelea con el gato pueden reducir
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considerablemente la hiperglicemia (19).

En ratones y humanos, cambios patologicos y respuestas estresantes incrementan
la produccion de glucosa en el higado mediante la gluconeogénesis. La resistencia
del higado hacia la insulina se caracteriza por concentraciones en circulacion
elevadas de la proteina 1 fijadora de IGF-1 (IGFBP-1), también en los musculos
esquelético y cardiaco el transporte de glucosa estimulado por insulina esta
alterado (20).

En gatos, es causado por una mayor produccion de glucosa hepética, en lugar de
una resistencia a la insulina (21).

En un estudio, realizado por la ISFM, cuando se observd este fendbmeno de
hiperglicemia por estrés, aparecio no haber cambios en la sensibilidad a la insulina
de los gatos después del factor estresante en comparacion con antes del factor
estresante. Esto sugiere que la resistencia a la insulina no es la causa de la
hiperglucemia y sélo es un cambio transitorio o, mas probablemente, que otro
mecanismo es responsable de la hiperglucemia. Los autores aportan ademas
pruebas que sugieren que la causa es realmente el aumento de la gluconeogénesis

(presumiblemente de origen hepético) (22).

Por consecuencia, de una manera ordenada, la liberacion de citoquinas, las
hormonas contrarreguladoras y las sefiales provenientes del SN, causan una
afectacion hacia las vias metabolicas de la glucosa y dan lugar al incremento de
esta, conocido como hiperglucemia por estrés. Las hormonas involucradas son las
catecolaminas, cortisol, glucagon y hormona del crecimiento (20). Las citoquinas
proinflamatorias indirectamente afectan la homeostasis de la glucosa, por
estimulacion de la secrecion de hormonas y, directamente, por alterar la
sefializacion del receptor de insulina (20).

En un estudio realizado por la universidad de Queensland se demostré que loa
cambios de glucosa en gatos sometidos a estrés agudo (bafio) fueron significantes,
incrementando un 50% los niveles de glucosa base (de 83 mg/dL a 162 mg/dL)
(19).
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Imagen 5. Ciertas condiciones que incluyen sustancias quimicas, estrés fisico y emocional (por ejemplo,
hacinamiento, estrés externo extremo), frio o calor, ejercicio intenso, shock traumatico, toxinas, hemorragia,
infecciones, hambre, hipoglucemia, etc. Inducen el aumento del cortisol en sangre (23).

2.1.3. Valores normales de Cortisol y Glucosa en Felinos domésticos (Felis catus)

Cortisol

Las concentraciones plasmaticas de cortisol en mamiferos domésticos se
presentan en el rango de 4 — 6 ug/dl, teniendo variaciones a lo largo del dia, por

ejemplo, en horas de la noche los valores pueden elevarse (23).

El rango de cortisol basal en felinos es de 0.8 — 5.0 pg/dl. Este valor tiene escasa
utilidad diagnostica para Hiperadrenocorticismo felino, ya que el cortisol tiene
fluctuaciones constates a lo largo del dia (24).

Glucosa

La concentracion de glucosa en sangre en ayunas en gatos es de 3,0 a 6,5 mmol/L

(117 mg/dL) cuando se mide con un glucémetro portétil calibrado para sangre
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felina después de una hospitalizacion nocturna y la suspension de alimentos
durante 18 a 24 horas (25).

En rango, los valores normales de glucosa en el felino doméstico en la clinica
diaria son de 3,6 a 9,4 mmol/L (64-170 mg/dL) (26).

La medicion de glucosa en sangre (medido al ingresar a la sala de consulta) tiene
un punto de corte superior informado de 166 mg/dL (9,2 mmol/L), lo que muestra
el efecto potencial del estrés en el diagnostico de diabetes en gatos. El estrés agudo
puede aumentar notablemente las concentraciones de glucosa en 5 minutos y

puede durar 3 horas 0 mas (27).

La lucha puede aumentar la concentracion de glucosa en promedio en 74 mg/dL
(4,2 mmol/L) y hasta 195 mg/dL (10,8 mmol/L) en 10 minutos, asociado con un
aumento de lactato y concentraciones de norepinefrina (19).

2.1.4. Consultay manejo Cat Friendly/libre de estrés

El término “Cat Friendly” fue acufiado por la American Association of Feline
Practitioners (AAFP), una organizacion profesional que promueve los estandares

mas altos de atencion médica para los gatos (28).

En 1970, durante la reunién de la Asociacion Estadounidense de Médicos
Veterinarios en Las Vegas, se llevo a cabo una comision informativa para un
nuevo grupo de interés, la Asociacion Estadounidense de Practicantes Felinos. El
Dr. Alvin Kaplan reuni6 a un grupo de médicos veterinarios y técnicos que tenian
un gran interés en la medicina felina con un Unico objetivo: agrandar el campo de

la medicina felina (28).

La Asociacion se establecié oficialmente en el afio de 1971, contando con 25
miembros. En 1974, con la ayuda de la Dra. Barbara Stein, el Dr. Fred Scott y el
Dr. Bill Hardy, la Asociacion crecid, acogiendo a mas de 200 miembros. A lo
largo de los afios, la AAFP sigui6 creciendo como una institucion respetada en el
campo de la medicina felina. Se ha asociado con otras organizaciones veterinarias

muy respetadas para hacer avanzar su mision (28).
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Principios Cat Friendly

e Respetar a los gatos: Respetar la diversidad de la especie y entender al gato
individual (29).

e Mantener bien a los gatos: Dar la misma consideracion a la salud fisica del
gato y su bienestar mental (29).

e No hacer dafio a los gatos: Asegurarse de que el gato no termine dafiado a
causa de la interaccion con el veterinario (29).

e Ser la solucion del problema del gato: Encuentre soluciones pragmaticas
basadas en evidencia y soluciones sostenibles para gatos (29).

e Comunicarse con el gato: Comunicarse con consideracion y compartir
conocimientos generosamente por el bien de los gatos (29).

e Colaborar para los gatos: Trabajar juntos, a nivel local, internacional y con
personas de diferentes origenes, siempre apoyandonos y valorandonos unos a
otros (29).

e Evolucionar para los gatos: Ser innovador, permanecer curioso y mantener el
aprendizaje para el bienestar de los gatos (29).

Transporte del gato hacia la clinica veterinaria

La consulta Cat friendly comienza en casa, debemos tener en cuenta que el gato
es un animal neofobico, es decir, le teme a las experiencias, ambientes y cosas
nuevas. Esto induce a que el felino entre en un estado de estrés. Ir a la clinica
veterinaria es una experiencia que resulta aterradora para muchos gatos, debido a

los ruidos, olores y ambientes nuevos (7).

El objetivo es que el gato aprenda a asociar el transportador con experiencias
positivas y que rutinariamente ingrese voluntariamente, Aqui hay algunas
sugerencias para familiarizar al gato con el transportador (30):

e Convierta el transportador en un lugar familiar de su hogar colocandolo en
una habitacion donde su gato pase mucho tiempo (30).

e Cologue ropa de cama suave y familiar dentro del transportador. Puede ser
atil usar ropa de cama o prendas con su olor, ya que esto puede hacer que

se sientan mas seguros (30).
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e Cologue golosinas, hierba gatera o juguetes dentro del transportador para
motivar al gato a entrar. A menudo, notara que las golosinas desaparecen
del transportador durante la noche (30).

e Tenga en cuenta que puede llevar dias o incluso semanas antes de que el
gato comience a confiar en el transportador. Sea paciente, mantenga la
calma y recompense los comportamientos deseados (30).

e Si aln tiene problemas, puede ser necesario evaluar el transportador en si.
Asegurese de que sea lo suficientemente espacioso y comodo para el gato,
y considere la posibilidad de utilizar técnicas de desensibilizacion gradual

para ayudarlo a sentirse mas cémodo dentro del transportador (30).
Cambios en el manejo y ambiente de la clinica veterinaria

Cada visita amigable con los gatos debe girar en torno a proporcionar al gato una
sensacion de seguridad, enfatizando las experiencias positivas mientras se reduce
el potencial de efectos negativos experiencias a través de enfoques alternativos.
Como se aborda en las directrices de la AAFP, las areas clave de enfoque para
asegurar este sentido de seguridad/control es incluir el desarrollo de un plan por
adelantado segun la historia y las preferencias del gato, garantizando el bienestar
fisico y emocional, reduciendo perturbaciones, gestionando adecuadamente las
introducciones y las interacciones del veterinario, y permitiendo al gato moverse

y posicionarse en formas que les resulten mas comodas (6).

Es muy importante mantener a los gatos alejados de otros gatos, y sobre todo lejos
de los perros, es esencial evitar el contacto visual directo con otros animales,
asimismo, evitar que los gatos escuchen a otros animales. Se debe proporcionar
una zona de estar tranquila y separada. s6lo para clientes con gatos, los
transportines para gatos deben permanecer cubiertos (con una toalla 0 manta) y
ser colocados en una superficie elevada. Puede usarse masica relajante en todas

las areas de la clinica, Cuanto mas el cliente se relaje, mas se relajara el gato (7).

Es importante tener al menos un consultorio exclusivo para gatos, ya que se ha
demostrado que es beneficioso, por lo que un entorno adecuado para los gatos se
puede mantener libre de ladridos y sin olores a perros. El disefio de la habitacion

debe proporcionar suficiente espacio para que el gato pueda explorar de forma
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segura sin quedar atrapado debajo o detrds muebles inmoviles (7). También se
deben proporcionar superficies horizontales en las paredes, para que el gato pueda
trepar y buscar lugares altos.

El examen clinico se puede realizar en el regazo del médico, en el regazo del
cliente, en el suelo, en un banco o en una mesa calida y no resbaladiza,

practicamente, donde el gato se sienta mas seguro (7).

Imagen 6. Consultorio Cat Friendly, con mesa de exploracion antideslizante, superficies para que el gato trepe y
espacio suficiente para que el gato explore. Fuente Propia.

Ventajas del manejo libre de estrés

Mejora del bienestar felino durante las visitas y, en términos mas generales,
debido a la mejora de la atencién (6).

e Mejor seguridad humana (6).

e Reacciones felinas mejoradas durante futuras visitas (6).

e Mayor eficiencia, con tiempos de examen mas cortos y menos miembros del
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equipo involucrados (6).

o Hallazgos de examenes mas precisos (Frecuencia respiratoria, frecuencia
cardiaca, temperatura) (6).

e Examen clinico mas minucioso (6).

e Pruebas diagnosticas mas precisas (Glucosa en sangre, presion arterial y
leucograma de estrés) (6).

e Anestesia mejorada y tiempo de induccidén més corto a la anestesia (6).

e Mayor satisfaccion del cliente (6).
2.1.5. Farmacos utilizados para la reduccién de estrés, miedo y ansiedad en felinos

La farmacoterapia puede disminuir significativamente las respuestas protectoras
(agresivas) del gato en la consulta, esta no reemplaza las modificaciones para
minimizar la angustia durante interacciones felinas, por lo que debe usarse
exclusivamente cuando se indica. Aquellos felinos con antecedentes de
experiencias veterinarias negativas, no habituados al manejo y los descritos por
tener un temperamento muy ansioso o temeroso, deben recibir un ansiolitico antes
de la visita (6).

Tabla 5. Ejemplos de medicamentos sedantes/ansioliticos que se pueden usar antes de las visitas veterinarias (6).

Farmaco Dosis (PO) H d::ier:ri] sa?a(i?é n Indicaciones Efectos adversos
Gabapentina 100-200 2-3 h antes del primer Disminuir miedo- Sedaci6n, ataxia,
mg/gato o 20 estresor. ansiedad-estrés y salivacion  (raro),
mg/kg aumentar la  vomitos (raro)
complicidad para
revision.
Trazodona 50-100 mg/gato  60-90 minutos antes del Menos evidencia para Sedacion
0 10 mg/kg primer estresor. Su uso.

Para aliviar el miedo-
ansiedad y aumentar
conformidad con el
examen.

Reduccién de conductas
repulsivas

a) Benzodiacepinas

Las benzodiazepinas son medicamentos ansioliticos que facilitan la actividad del
GABA mediante la union a los receptores GABA-A en el SNC y son
potencialmente Utiles para cualquier problema que implique miedo, ansiedad o
fobias crénicas (12).
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El alprazolam es una benzodiazepina, una clase de medicamentos tipicamente
utilizado en protocolos preanestésicos, usado como sedante y para el tratamiento
de la ansiedad, miedos, fobias y panico en perros, gatos y en humanos. Las
benzodiazepinas tienen efectos ansioliticos, panicoliticos, efectos relajantes,
antiepilépticos y relajantes musculares en humanos y en gatos y perros, y se usa
para la ansiedad especifica en humanos EI mecanismo exacto de estos efectos no
esta descrito. y depende de la dosis y la respuesta individual (31).

b) Trazodona

La trazodona es un antagonista e inhibidor de la recaptacion de la serotonina
(ISRS) que comunmente es usado para sedar levemente a perros y gatos para
atencion veterinaria. También se ha utilizado para prevenir la angustia, ansiedad
e hiperexcitacién durante el transporte y los examenes fisico-clinicos. En
psiquiatria humana, el uso principal de la trazodona es como hipnético en el
insomnio y los trastornos del suefio, causados por depresion y trastorno de estrés
postraumatico, ya que disminuye la latencia del suefio y aumentando su duracion
(32).

La trazodona se metaboliza altamente en las personas, pero el metabolismo y la
farmacocinética no se comprenden tan bien en los animales. la vida media es de 6
a 9 horas en humanos, pero sélo 2,8 horas en perros, con una absorcién oral del
85% cuando se administra con comida a perros, tiene un pico a las 7 horas, pero
éste es variable. Se han realizado estudios preliminares en gatos en los que parece
ser que se absorbe bien por via oral y tiene una vida media suficientemente larga

para tratamientos de ansiedad y problemas de conducta a corto plazo (32).
c) Acepromacina

La acepromacina es un farmaco que pertenece al grupo de las fenotiazinas, el cual
es un antagonista de la dopamina como neurotransmisor central y también bloquea
a la dopamina en los receptores periféricos D1 y D2 (33). Entre sus acciones
principales, tenemos la depresion del SNC (sedacion), reduccion de la actividad
espontanea y relajacion muscular. También tiene efecto antiemético por
interaccion con los receptores dopaminérgicos en la zona quimiorreceptora de
disparo (33).
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Su inicio de accion es largo, 15 minutos después de su administracion endovenosa
0 30 a 45 minutos después de la administracion intramuscular. La duracion del
efecto es de 3 a 6 horas (33).

2.1.6. Gabapentinoides

Tanto la Gabapentina como la Pregabalina no se unen a los receptores GABAa al
GABAg, Yy los efectos antinociceptivos en modelos de dolor neuropatico no se
pueden revertir mediante la administracién de antagonistas de los receptores
GABAA/GABAB, ya que se consideran estructuralmente similares al
neurotransmisor GABA (acido gaba-aminobutirico) (34).

La interaccion con las subunidades de los canales de calcio 020 es el mecanismo
de accidon mas estudiado y aceptado hasta el momento. La subunidad produce
cuatro isoformas, de las cuales la primera y la segunda muestran una alta afinidad
por la Gabapentina y la Pregabalina, mientras que las otras dos no. Sin embargo,
la Pregabalina suele mostrar una afinidad hasta seis veces mayor por el ligando

especifico, lo que la convierte en su version mas poderosa hasta el momento (34).

La disminucion de la hiperexcitabilidad neuronal es provocada principalmente por
la disminucion de la liberacion de neurotransmisores. Estos mecanismos se
realizan de forma presinaptica, por lo que la reduccién del flujo de calcio a este
nivel reduce la presencia de glutamato, sustancia P y norepinefrina en la sinapsis
(34).

La Pregabalina y la Gabapentina se absorben a través del intestino delgado. En
este punto, surge otra diferencia significativa entre ambos medicamentos: la
Gabapentina se absorbe de manera saturada, lo que significa que su
biodisponibilidad disminuye mientras de administre mayor dosis. Por otro lado,
la Pregabalina tiene una farmacocinética lineal, lo que significa que su absorcion
no cambia con la dosis. Por lo tanto, su biodisponibilidad puede ser superior al
90% en individuos sanos (34).

El complejo receptor GABA/benzodiacepina/cloruro esta intimamente
relacionado e involucrado en la modulacién del comportamiento agresivo y social
de los animales (35).
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2.1.7. Gabapentina

a) Generalidades

La gabapentina [acido 1- (aminometil) ciclohexano acético], un anticonvulsivante
y analgésico para dolor neuropatico (36), se ha mostrado como una opcion
prometedora para la sedacion en el hogar en gatos sanos para reducir el miedo, la

ansiedad y el estrés (9).

La gabapentina oral es un medicamento que se administra a los gatos antes de las
citas veterinarias para reducir la ansiedad. Este farmaco es bien tolerado y tiene
varios beneficios. Su principal objetivo es disminuir la ansiedad que los gatos
experimentan al acudir a una clinica veterinaria o hospital, ya que este tipo de
eventos pueden resultar estresantes para ellos. Durante la consulta médica, ciertas
acciones como la contencion, movimientos rapidos y repentinos, y sonidos fuertes
pueden ser intimidantes y provocar reacciones hostiles en los gatos (37).

Los estudios han demostrado que el uso de gabapentina previa a la cita reduce
significativamente los comportamientos relacionados con el estrés durante el
transporte y el examen clinico de los gatos (9). Ademas, se ha descubierto que

disminuye la respuesta al miedo en los gatos ferales (9).

LQN CO

Gabapentina

Imagen 7. Estructura de la Gabapentina (38).

b) Farmacologia y mecanismo de accion

Se han realizado estudios farmacocinéticos de la gabapentina en humanos, perros

y ratas. En humanos, la gabapentina tiene una vida media de 6 a 8 horas y se
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elimina principalmente a través del aclaramiento renal, sin experimentar cambios
significativos en su forma quimica original. Ademas, no se une a las proteinas
plasmaticas en el organismo humano. En ratas, la vida media de la gabapentina es
de 2 a 3 horas y se produce una pequefia cantidad de biotransformacion. Por otro
lado, los estudios farmacocinéticos en perros han revelado que la gabapentina
tiene una vida media de 3 a 4 horas y se metaboliza en N-metil-gabapentina (39).

El mecanismo de accion en felinos no se comprende por completo, pero estudios
demuestran que implica una disminucion de la entrada de calcio y la liberacion de

neurotransmisores excitatorios (9).

La gabapentina se une ligando a la subunidad a26 de los canales de calcio de
puerta de voltaje, provocando una disminucion en la liberacion de
neurotransmisores como el neurotransmisor excitatorio, glutamato mediante los
receptores NMDA.. Fue desarrollado como un anélogo quimico del &cido g-
aminobutirico (GABA) pero no afecta los sistemas neuronales GABAnNérgicos.
Cualquiera de los efectos sobre el GABA son probablemente secundarios a los

efectos del canal de calcio, tipo neuronal y respuestas regionales (31).

Ademas de ello, la gabapentina también disminuye la liberacion de sustancia P
(encargada de la percepcién del dolor) y noradrenalina, justificando sus

propiedades anticonvulsivas, antinociceptivas y posiblemente ansioliticas (40).

Después administracion por via oral (puede ser administrada con o sin comida) la
gabapentina se absorbe de manera lenta y en el gato alcanza su concentracion
méaxima en plasma a los 100 + 22 min., el tiempo de sobrevida de esta es de un

aproximado de 180 minutos (9).

La presencia de transportadores de L aminoacidos 1 (LAT1) en el tracto digestivo
afecta la absorcion porque facilitan el paso del farmaco desde la luz intestinal
hacia la circulacion sistémica. Los LAT1 se encuentran principalmente en el
intestino delgado, donde se absorbe mas gabapentina, mientras que se reduce a
nivel del colon, finalmente la excrecion de gabapentina es casi completamente
renal y el aclaramiento plasmatico estd muy correlacionado con la tasa de
filtracion glomerular (9).
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¢) Indicacionesy usos

La gabapentina principalmente es utilizada como tratamiento adyuvante para
convulsiones parciales, complejas o refractarias, o para el tratamiento del dolor

cronico en perros o gatos (36).

La gabapentina es un excelente ansiolitico felino y méas efectivo que otros
productos farmacéuticos y nutracéuticos, como lo demuestra la reduccion de la

angustia durante el transporte y el examen (6).

Este medicamento también esta indicado en gatos para el sindrome de hiperestesia
felino, enfermedad articular degenerativa, dolor post quirargico por dafio nervioso

y convulsiones (33).
d) Dosis

Dosis anticonvulsivante: 5-10 mg/kg g12h PO. La dosis puede aumentarse a 20
mg/kg g8-12h en algunos gatos (32).

Dosis para analgesia de dolor neuropético: 5-10 mg/kg q12h PO (32).

Dosis ansiolitica: Se usa en casos de viajes, visitas al veterinario y otros estresores.
100-200 mg/gato o 20-30 mg/kg 2-3h antes de la visita o el primer estresor (6)
(32).

e) Formulaciones

La gabapentina estd disponible en capsulas de 100, 300 y 400 mg. También se
encuentran presentaciones en tabletas de 100, 300, 400, 600 y 800 mg. Solucién
oral de 50 mg/ml (32) y formulaciones transdérmicas, las cuales tras estudios se

ha demostrado que no son tan efectivas en felinos (32) (9).
f) Contraindicaciones

La gabapentina esta contraindicada en pacientes con hipersensibilidad. Debido a
que ella se elimina por via renal debe usarse con cuidado en los pacientes con

enfermedad renal, por lo que es recomendable ajustar la dosis (36).
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g) Efectos adversos

El principal efecto secundario de una dosis Unica de gabapentina es la sedacion,
aunque también puede causar ataxia, hipersalivacion y vomitos (4). Al utilizar
gabapentina bajo una dosis Unica, existe la posibilidad de que los gatos visiten la
clinica sin estrés, creando un entorno de trabajo mas seguro y mejorando la
identificacion y el tratamiento de los gatos al disminuir la liberacién de cortisol

inducida por el estrés (9).
h) Interacciones con otros medicamentos

- Antidcidos: no debe administrarse en conjunto con antiacidos orales, ya
que estos disminuyen un 20% la biodisponibilidad de la gabapentina (36).
- Morfina: puede elevar los efectos de la gabapentina (36).

- Hidrocodona: ambas disminuyen sus efectos mutuamente (36).

2.1.8. Pregabalina

a) Generalidades

La pregabalina es un farmaco gque se usa como analgésico y anticonvulsivo.
La pregabalina tiene una accién similar a la de gabapentina, que es un analogo
del neurotransmisor inhibidor GABA. Sin embargo, al igual que la
gabapentina, no es un agonista ni un antagonista de los receptores GABA. El
efecto anticonvulsivo se produce mediante la inhibicion de los canales de

calcio en las neuronas (32).

La pregabalina inhibe el alfa2-delta (0:28) subunidad del tipo N dependiente
del canal de voltaje de calcio en las neuronas. A través de la inhibicion de
estos canales, reduce afluencia de calcio que se necesita para la liberacion de
neurotransmisores en la convulsion, especificamente excitadores aminoacidos
de las neuronas presinapticas. El blogueo de los canales tiene poco efecto
neuronas normales, pero puede suprimir las neuronas simuladas involucradas

en la actividad convulsiva y algunas formas de dolor (32).
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Imagen 8. Estructura de la pregabalina (41).

b) Farmacologia y mecanismo de accién

En humanos se ha demostrado que la pregabalina tiene mejor absorcion oral y
vida media més larga que la gabapentina, ya que tiene una mayor permeabilidad
a lo largo del intestino. La gabapentina depende de transportadores especificos en
el intestino para su absorcién, que pueden estar saturados y pueden tener muchas
interacciones. Por otro lado, pregabalina no depende de transportadores y se
absorbe a lo largo del intestino. La pregabalina depende enteramente de la

excrecion renal para su eliminaciéon (32).

Actualmente se cuenta con dos estudios sobre la farmacocinética de pregabalina
en gatos mostrando buena absorcién y biodisponibilidad, asi como un perfil
farmacocinético lineal (42).

En su estudio, Lamminen et al. Encontraron una biodisponibilidad del 94%, una
media concentracion plasmatica maxima de 10,1 mcg/ml alcanzada entre 30 min
y 1 h y una vida media de 14,7 hrs despues de la administracion de la solucion
oral. En esta investigacion se utilizé una dosis de 5 mg/kg (43).

La vida media de la pregabalina en perros es de aproximadamente 7 horas, la
gabapentina tiene una vida media de 3 a 4 horas, y permanece por encima de los
niveles efectivos estimados durante 11 horas después de la dosificaciéon. La
absorcion PO en perros es del 98%. En gatos, después de 4 mg/kg PO, las

concentraciones plasmaéticas estdn por encima de los niveles estimados como
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efectivos durante mas de 12 horas, con una vida media de 10 horas. En caballos
la absorcion es del 98% con una vida media de 8 horas y a dosis de 4 mg/kg PO
produce concentraciones plasméticas en el mismo rango terapéutico que en

humanos (32).

La pregabalina es una sustancia hidréfila que no cruzar pasivamente las barreras
de membrana entre el intestino y la sangre o entre la sangre y el cerebro. El
transporte estd activo usando transportadores de L-aminoacidos (LAT) que
transportan fenilalanina, leucina, isoleucina y valina (44). A diferencia de la
gabapentina que muestra una cinética de saturacion cuando se administra por via
oral (32) (44).

La pregabalina muestra una farmacocinética lineal en un rango de dosis de 5 - 150
mg/kg en ratas, lo que estd mucho mas alla del valor terapéutico. Puede haber una
via adicional para LAT-1 relevante para la absorcion en el intestino y el colon que
puede explicar la biodisponibilidad observada > 90% PO. Las concentraciones
plasmaticas méaximas se alcanzan 1 h después de la ingesta oral, mientras que el
pico de las concentraciones en LCR, con una latencia de 8 h. Los alimentos
ralentizan la concentracién méxima, pero no afecta la absorcion total del farmaco.
El 90% de la pregabalina se elimina inalterada por via renal, con una media de 6
h (44).

La pregabalina tiene una unién de alta afinidad con la subunidad o026 del tipo P/Q
de canal de calcio dependiente de voltaje. Los canales de calcio dependientes de
voltaje son normalmente cercanos al potencial de membrana en reposo, pero la
despolarizacion por un potencial de accion conduce a que el canal se abra, lo que

resulta en la entrada de Ca2+ en la célula (45).

La pregabalina, al igual que la gabapentina, no afecta el sistema P450. Debido a
la falta de union a proteinas y al metabolismo muy bajo, el potencial de

interacciones farmacocinéticas de la pregabalina es particularmente bajo (44).

Los resultados disponibles de diferentes estudios sugieren que la unién de
pregabalina a la subunidad a28 del canal de calcio dependiente de voltaje, esta
localizada en regiones que son coextensivas con circuitos neuronales que

subyacen a los sintomas de ansiedad y comportamientos de miedo (45).
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¢) Indicacionesy usos

En animales la pregabalina se usa como analgésico para dolor neuropatico que no
responde a AINES u opioides, y anticonvulsivante. Para el tratamiento del dolor
en animales no existen estudios clinicos disponibles, excepto un estudio en perros
con siringomielia, que proporciona evidencia de eficacia para el tratamiento del

dolor neuropatico (32).
d) Dosis

Dosis ansiolitica: 5-10 mg/gato PO, 90 a 120 minutos antes del primer estresor
(12) (46).

Dosis analgésica: 1 a 2 mg/kg c¢/12 h PO (33).
e) Formulaciones

La pregabalina esté disponible en capsulas de 25, 50, 75, 100, 150, 200, 225y 300
mg (32).

En Reino Unido existe una formulacion para gatos en suspension oral con la

concentracion de 50 mg/ml (12) (47).
f) Contraindicaciones

No debe usarse en animales con hipersensibilidad al farmaco (33) ni gatos con

enfermedad renal (12).
g) Efectos adversos

En felinos, los principales efectos secundarios observados son hipersalivacion,
vomitos, sedacion y ataxia (33) (12).

h) Interacciones con otros medicamentos

Pregabalina potencia el efecto neurodepresor del lorazepam. El ketorolaco puede

disminuir los efectos anticonvulsivos de la pregabalina (33).

Pregabalina podria exacerbar la sedacion y el letargo cuando se usa junto con otras

drogas que deprimen el SNC (32).
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2.2. ANTECEDENTES DE INVESTIGACION
2.2.1. ANALISIS DE TESIS

Arenas T.N. (48) Desarrollo este trabajo de investigacion para obtener el titulo
profesional de Médico Veterinario y Zootecnista en la Universidad Catolica de
Santa Maria. El presente trabajo se resume a continuacion:

Este estudio destaca que la identificacion y tratamiento del dolor postoperatorio
en gatas sometidas a OVH electiva es crucial para su recuperacion. Este estudio
investiga y compara la eficacia analgésica de tres tratamientos:
Bupivacaina/Meloxicam, Gabapentina/Meloxicam y  Meloxicam  solo.
Destacando las propiedades analgésicas de la Gabapentina. En el estudio
participaron 30 gatas, las cuales se distribuyeron aleatoriamente en tres grupos.
Todos recibieron meloxicam, con adiciones especificas para cada grupo. La
analgesia se evalud a las 2, 4 y 6 horas mediante la escala de dolor UNSP-
BOTUCATU. Los resultados sefialan diferencias significativas entre los grupos
en todas las evaluaciones. El tratamiento mas efectivo fue
Bupivacaina/Meloxicam, seguido por Gabapentina/Meloxicam, mientras que
Meloxicam solo mostro la menor eficacia. Este hallazgo destaca la importancia de
considerar combinaciones de medicamentos en el manejo del dolor postoperatorio
en gatas. El estudio contribuye al avance en la practica veterinaria al proporcionar
evidencia sobre terapias mas efectivas para mejorar la recuperacion y el bienestar
de los pacientes.

Silva, E. (49) desarrollé un trabajo de investigacion en la Universidad de Sao

Paulo, en el cual se resume lo siguiente:

O impedimento da visita de gatos ao veterinario devido ao estresse representa um
desafio significativo. Esse problema estd associado a alteragdes clinicas e
laboratoriais que podem complicar a avaliacéo veterinaria. Este estudo teve como
objetivo examinar a reducdo de parametros clinicos e laboratoriais relacionados
ao estresse durante o transporte e avaliacdo veterinaria, utilizando duas doses
distintas de gabapentina antes dos procedimentos. Foi conduzido um estudo
clinico prospectivo, randomizado, duplo-cego, placebo-controle com 40 gatos

saudaveis. Ao longo de quatro semanas, os gatos foram avaliados semanalmente,
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com a primeira avaliagdo realizada em casa (TO) sem medicacdo. Nas etapas
subsequentes, 0s gatos foram transportados para um ambiente clinico, recebendo
uma capsula contendo placebo, gabapentina 50 mg ou 100 mg 90 minutos antes
do procedimento. Pardmetros laboratoriais, como glicemia e leucograma, foram
analisados, e foram observados efeitos sedativos e adversos apos a administracao
da medicacéo. Os resultados indicaram uma reducéo significativa nos parametros
avaliados nos gatos que receberam medicacdo, em comparacdo com aqueles que
receberam placebo. Houve uma resposta dose-dependente no efeito sedativo da
gabapentina, com uma maior incidéncia de sedacdo observada em gatos que
receberam a dose de 100 mg. O efeito adverso mais comum foi a ocorréncia de
vOmitos com o uso de gabapentina. Mesmo com doses superiores as
recomendadas, os efeitos adversos foram infrequentes e ndo tiveram um impacto
clinico significativo, indicando a seguranca da medicacdo para o propdsito

proposto.

Ribeiro, G. (50) desarroll6 un trabajo de investigacion para concluir la carrera de
Medicina Veterinaria en la Universidad Federal Rural de Semi-Arido, en el cual
se describe lo siguiente:

A gabapentina, um anticonvulsivante com comprovada eficicia na reducdo da
ansiedade em seres humanos e ratos, tem sido recentemente utilizada para auxiliar
no exame clinico de gatos. Este estudo teve como objetivo avaliar os efeitos da
gabapentina no comportamento e nos parametros hematoldgicos de gatos (Felis
catus). Vinte e quatro gatos adultos de ambos os sexos foram estudados. Foram
analisados parametros comportamentais, vitais, hematoldgicos e glicémicos antes
da administracdo de gabapentina (M1) e 90 minutos apds a administracdo de uma
dose Unica de 100 mg de gabapentina (M2). Utilizou-se um sistema de pontuacao
validado para avaliagdo dos sinais comportamentais. As anélises estatisticas foram
conduzidas por meio de ANOVA seguida pelo teste de Tukey (p < 0,05) para
variaveis continuas e por frequéncias simples (%) para variaveis discretas. Todos
0s 24 animais permitiram avaliagdo comportamental e fisica, enquanto apenas 21
possibilitaram a coleta de sangue. Observou-se uma reducgédo estatisticamente
significativa na temperatura retal e na frequéncia respiratoria apos a administracao
de gabapentina. Ndo foram encontradas diferencas estatisticas nos valores

hematoldgicos e glicémicos entre os dois momentos. Houve um aumento de
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10,42% nos sinais de sedacdo e de 6,25% nos sinais de submissdo. Embora tenha
sido observada uma diminuicdo de 4,17% nos comportamentos agressivos, 0S
animais que apresentaram tentativa de golpe ou mordedura ndo modificaram seus
comportamentos. Conclui-se que a gabapentina, na dose estudada, proporcionou
uma discreta reducdo na ansiedade e no medo, sem alterar os parametros
hematoldgicos ou a glicemia dos gatos. No entanto, 0s animais genuinamente
agressivos ndao mostraram modificacdo em seus comportamentos.

2.2.2. ANALISIS DE TRABAJOS DE INVESTIGACION

En un articulo del Journal of the American Veterinary Medical Association
(JAVMA) Kruszka M., Graff E., Medam T., Masson S. (51) realizaron un trabajo
de investigacion en la Clinica Veterinaria Porte Des Weppes, describiendo lo

siguiente:

El objetivo del estudio fue investigar los efectos de una sola dosis oral de
gabapentina en comportamientos agresivos basados en el miedo (FABS) en gatos
durante examenes veterinarios. Se utilizaron 55 gatos saludables, algunos con
historial de FAB durante visitas veterinarias (grupo FAB) y otros sin historial
(grupo control no tratado). Se aplico un protocolo de examen clinico de 9 pasos a
los gatos del grupo control no tratado. Luego, en un ensayo cruzado doble ciego,
aleatorizado y controlado con placebo, se administrd gabapentina (100 o 200
mg/gato) o placebos a los gatos del grupo FAB antes de dos visitas veterinarias
separadas por al menos un dia. Se registré la facilidad de administraciéon y los
efectos adversos. Los puntajes de cumplimiento del grupo FAB después de la
administracion de gabapentina fueron significativamente mayores que después de
la administracién de placebo y no diferian de los puntajes del grupo control no
tratado. Los duefios indicaron que la administracion de cépsulas fue facil. Los
efectos adversos, principalmente somnolencia, miorrelajacion y ataxia, se

resolvieron en < 10 horas después de la deteccion.

Los resultados sugieren que la administracion oral de gabapentina a gatos 2 horas
antes de una visita veterinaria puede reducir los FAB durante el examen fisico,

facilitando una evaluacion mas completa.

En el articulo del Journal Frontiers in Veterinary Science, Lamminen T.,
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Korpivaara M., Suokkol M., Aspegreén J., Palestrini C. y Overall K. (46) en el afio
2021 realizaron un estudio el cual se resume en:

El objetivo de este estudio clinico piloto fue evaluar la dosis, eficacia y seguridad
clinica de una tnica dosis oral de pregabalina en gatos que experimentan miedo y
ansiedad al ser colocados en una transportadora y trasladados en coche. Se
inscribieron trece gatos propiedad de clientes en un estudio cruzado, aleatorio y
enmascarado con tres dias de tratamiento aproximadamente una semana aparte.
Los gatos recibieron solucion oral de pregabalina en dosis de 5y 10 mg/kg, asi
como un placebo, en un orden aleatorio, una vez por semana. El tratamiento se
administré aproximadamente 90 minutos antes de colocar al gato en una
transportadora y comenzar el transporte. La eficacia fue evaluada por los
propietarios mediante una escala categérica y, basandose en grabaciones de video,

por un observador externo, ambos enmascarados para el tratamiento.

Los propietarios evaluaron que los gatos que recibieron pregabalina mostraron
menos vocalizacidn, inquietud y jadeo durante el transporte en comparacion con
los gatos que recibieron placebo. La correlacion entre la evaluacion de los
propietarios y del observador externo sobre el efecto general del tratamiento fue
buena (0.63, p < 0.01), lo que confirma la capacidad de los propietarios para
observar de manera confiable el comportamiento de sus propios gatos. El evento
adverso mas comun fue una leve ataxia transitoria. EI 79% de los propietarios
encontraron dificil o muy dificil administrar la formulacion comercial humana
utilizada en este estudio. Basandose en los resultados de este estudio piloto, una
sola dosis oral de pregabalina fue bien tolerada y disminuy6 los signos de ansiedad
y miedo asociados con el transporte en coche en gatos, segln la evaluacion de
propietarios y observador externo enmascarados. El uso de pregabalina antes de
viajar puede mejorar el bienestar de los gatos y la conformidad durante el
transporte. Se necesitan mas estudios para investigar el uso de la pregabalina oral
en gatos para aliviar signos de ansiedad y miedo asociados con el transporte y sus
secuelas, como las visitas veterinarias, y para desarrollar una formulacion mas
facil de usar.
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3. MATERIALES Y METODOS
3.1. MATERIALES

3.1.1. LOCALIZACION
3.1.1.1. ESPACIAL

El presente trabajo de investigacion se realiz6 en una Clinica Veterinaria
geograficamente ubicado en el departamento de Arequipa, region de Arequipa y
distrito de José Luis Bustamante y Rivero, en Latitud sur 16°23.933' S, Longitud
oeste entre meridianos 71°59'39" y 75°5'52"W, a ubicado a una altitud de 2466

m.s.n.m.
3.1.1.2. TEMPORAL

El presente trabajo de investigacion se realizo durante los meses de noviembre de
2023 y marzo de 2024. En este periodo de tiempo se desarroll6 el muestreo,
obtencidn de la matriz de datos, analisis de resultados y obtencion de matrices de

resultados.
3.1.2. MATERIALES BIOLOGICOS

24 felinos domesticos (Felis catus) de entre 1 a 4 afios, machos y hembras,

clinicamente sanos, castrados y enteros.
3.1.3. MATERIALES DE CAMPO

- Guantes de exploracion

- Scrub/uniforme médico

- Agujas 21G

- Ligadura/torniquete hemostatico

- Alcohol

- Maquina para tricotomia

- Algodoén
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3.1.4. MATERIALES DE LABORATORIO
- Tubos Vacutainer con Gel Separador
- Cépsulas de gabapentina de 100 mg
- Cépsulas de Pregabalina de 10 mg
3.1.5. EQUIPOS Y MAQUINARIAS
- Glucometro de uso veterinario
- Monitor SunTech Vet 20
- TermoOmetro digital
- Balanza pediétrica digital
- Estetoscopio

3.1.6. OTROS MATERIALES

Laptop/Tablet
- Lapicero
- Cuaderno de apuntes
- Camara

3.2. METODOS

3.21. MUESTREO
3.2.1.1. UNIVERSO

El universo de la muestra consto de 63 felinos que asistieron a consulta clinica
general entre enero de 2024 y febrero de 2024, este dato fue extraido del area
administrativa de la clinica veterinaria en la que se realizo este trabajo de

investigacion.
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3.2.1.2.TAMANO DE MUESTRA

Por el tipo de estudio experimental convenientemente se determin6 un tamafio
de muestra de 24 felinos, distribuidos de la siguiente manera:

- Grupo 0 (Control): 8 gatos (4 machos y 4 hembras).

- Grupo 1 (Gabapentina): 8 gatos (4 machos y 4 hembras).

- Grupo 2 (Pregabalina): 8 gatos (4 machos y 4 hembras).

3.2.1.3.PROCEDIMIENTO DE MUESTREO

1) Aleatoriamente se seleccionaron 24 felinos, pacientes frecuentes de la
clinica veterinaria que ya cuentan con un historial clinico previo, como criterios
de inclusion se consideraron felinos de entre 1 a 4 afios, tanto hembras como
machos, castrados y enteros, seleccionandose de manera uniforme por grupo (4

hembras y 4 machos).

2) Se realiz6 anamnesis, evaluacion y examen fisico clinico a todos los

felinos, revisando constantes fisioldgicas y estado general.

3) De acuerdo con los criterios de exclusion, no se consideraron aquellos
felinos que presentaban sintomatologia sugerente a alguna patologia o constantes
alteradas como fiebre alta, soplo cardiaco, etc. También se excluyeron felinos que
presenten historial de hipersensibilidad a alguno de los farmacos a usar, felinos

con problemas etologicos ya diagnosticados y felinos ferales.

4) Los propietarios de los felinos firmaron un consentimiento informado para
la participacion de sus mascotas en el trabajo de investigacion.

5) Todos los felinos que cumplieron con los criterios de inclusion

participaron en el trabajo de investigacion.

3.2.2. METODOS DE EVALUACION
3.2.2.1. METODOLOGIA DE LA EXPERIMENTACION

El trabajo de investigacion se llevd a cabo después de una evaluacién clinica
minuciosa de cada felino que participd en el estudio, asegurando su idoneidad y

estado de salud para la investigacion. Los propietarios, tras ser informados sobre
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los procedimientos y objetivos del estudio, firmaron un consentimiento informado
para la participacion de sus mascotas. La recoleccion de muestras se dividié en
dos etapas distintas y cuidadosamente programadas: en primer lugar, se obtuvo
una muestra en ayunas, sin administracion de ningun tipo de medicacion, con el
fin de establecer los niveles basales de cortisol y glucosa en condiciones de estrés
minimo. Posteriormente, siete dias mas tarde, se procedio a la administracion de
Gabapentina (100 mg/gato) o Pregabalina (10 mg/gato) por via oral, 90 minutos
antes de exponer a los felinos al primer estresor, que consistia en la salida de su
hogar hacia la clinica veterinaria. Cada etapa de toma de muestras siguié un
riguroso protocolo, que incluy6 una anamnesis detallada para recabar informacion
relevante sobre el historial clinico de cada felino, una revision clinica completa
que abarcdé desde la toma de constantes fisiologicas hasta mediciones de la presion
arterial, y finalmente, la extraccion de muestras de sangre venosa y periférica para
la medicion de glucosa, haciendo uso de un glucometro de uso veterinario
validado por Hehmke, B., Et. Al (52). Es importante destacar que la toma de
muestras se realiz6 de manera cuidadosa y respetuosa, cumpliendo con la préctica
Cat Friendly instaurada por la AAFP e ISFM (6), con los propietarios presentes
para brindar apoyo emocional y comodidad a sus mascotas, lo que contribuyé a
simular una situacion de consulta veterinaria habitual. Una vez finalizado el
procedimiento, se recompensé a cada felino con un refuerzo positivo, como un
premio comestible, para reforzar su comportamiento colaborativo. Todas las
muestras de sangre venosa fueron procesadas utilizando la técnica de ELISA, la
cual tiene alta precision en la medicion de cortisol, reportado por Lane, B.M., Et.
Al. (53), y se enviaron al laboratorio de manera inmediata para su analisis.
Finalmente, se procedio6 a recopilar los datos obtenidos para su posterior analisis

estadistico.

El presente trabajo de investigacion ha sido realizado en estricto cumplimiento
con la reglamentacion establecida por el Comité de Etica de la Investigacion y de
Bienestar Animal (CEIyBA). Todas las actividades y procedimientos llevados a
cabo durante el desarrollo del estudio han sido realizados bajo ese reglamento,
garantizando asi el respeto a los principios éticos y de bienestar animal conforme

a las normativas vigentes.
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3.2.2.2.RECOPILACION DE LA INFORMACION

a. Enel campo

Los datos que se obtuvieron de las constantes y ficha clinicas pre y post

medicacion con los farmacos a evaluar se recopilaron digitalmente.
b. En el laboratorio

Los datos que se obtuvieron de las concentraciones de cortisol y glucosa pre y

post medicacion con los farmacos a evaluar se recopilaron en un Excel.
c. Enlabiblioteca

Se recopil6 informacién de Medicina felina, clinica de animales de compafiia,
farmacologia veterinaria, fisiologia y etologia veterinarias; obtenida de

diferentes libros.
d. En otros ambientes generadores de la informacion cientifica

Se consult6 en sitios Web, videos informativos, cursos y diplomados con
médicos veterinarios profesionales y especialistas en medicina felina,

programas para el analisis de datos estadisticos.

3.3. VARIABLES DE RESPUESTA

TIPO VARIABLE INDICADORES UNIDAD
Hembra --
Sexo
_ Macho --
Independientes Gabapentina mg
Tratamiento .
Pregabalina mg

Pre-administracion  ug/dL

Cortisol Post administracion pg/dL

Dependientes Pre-administracion ~ mg/dL

Glucosa Post administracién mg/dL
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3.4. EVALUACION ESTADISTICA

3.4.1. DISENO EXPERIMENTAL
3.4.1.1. UNIDADES EXPERIMENTALES

Todos los gatos sometidos a este estudio individualmente comprenden a las

unidades experimentales o repeticiones.
3.4.1.2. DISTRIBUCION DE TRATAMIENTOS

Para la evaluacion de los valores de cortisol y glucosa en gatos pre medicados con
Gabapentina o Pregabalina, se utilizaron 3 grupos: Grupo 1 (Gabapentina), Grupo
2 (Pregabalina) y Grupo 0 Control (Placebo). Con 08 unidades

experimentales/repeticiones cada uno.
3.4.1.3. ANALISIS ESTADISTICO

El anélisis estadistico se realizd mediante estadistica descriptiva e inferencial. Las
variables fueron evaluadas mediante el célculo de la media y la desviacion
estandar de las muestras, se realizd la prueba t de Student para muestras
emparejadas para las variables de pre y post administracion.

3.4.1.4. ANALISIS DE SIGNIFICANCIA

El presente trabajo de investigacion se basé en un nivel de confianza del 95% con

un nivel de significancia de 5% (a = 0,05).
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4. RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. RESULTADOS

4.1.1. Determinacion de los niveles de cortisol y glucosa en felinos domeésticos (Felis catus) hembras y machos, pre y post administracion
de Gabapentina en comparacion con el grupo Control (Placebo).
Tabla 6. Tabla de estadistica descriptiva de los valores de Cortisol y Glucosa pre y post administracion de Gabapentina y Placebo.

Grupo 1: Gabapentina Grupo 0: Placebo
N°® Cortisol Glucosa Cortisol Glucosa
Pre Post Pre Post Pre Post Pre Post
1 6.56 2.20 92 98 1.38 1.58 98 95
2 6.83 2.00 122 94 1.79 3.18 119 114
3 8.40 1.58 166 81 3.10 6.15 156 204
4 11.95 2.93 87 86 4.52 3.98 196 275
5 14.51 5.54 126 104 4.74 4.49 114 128
6 15.11 11.23 112 102 10.27 11.76 70 185
7 25.88 1.23 220 107 11.42 14.12 109 90
8 30.00 5.18 232 221 15.61 11.94 98 95
)¢ 14.91 3.99 144.63 111.63 6.60 7.15 120.00 148.25
X 13.23 2.57 124 100 4.63 5.32 1115 121
Max. 30 11.23 232 221 15.61 14.12 196 275
Min. 6.56 1.23 87 81 1.38 1.58 70 90
S 8.73 3.33 55.78 45.08 5.18 4.746 39.09 66.73
C.v. 59% 84% 39% 40% 79% 66% 33% 45%
77

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis



: .- UNIVERSIDAD
REPOSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM <2 DE SANTA MARIA

Gréfico 1. Comparacidn de las medias de los niveles de cortisol Gréfico 2. Comparacion de las medias de los niveles de glucosa
(xg/dL) en felinos hembras y machos. (mg/dL) en felinos hembras y machos.
Comparacion de las medias de los Comparacién de las medias de los
niveles de cortisol (ug/dL) en felinos niveles de glucosa (mg/dL) en felinos
hembras y machos. hembras y machos
16.00 160.00
14.00 140.00
12.00 120.00
10.00 100.00
8.00 80.00
6.00 60.00
4.00 40.00
2.00 20.00
0.00 0.00
Grupo 0 Grupo 1 Grupo 0 Grupo 1
H Cortisol Pre W Cortisol Post M Glucosa Pre M Glucosa Post

En la Tabla 6 se comparo el efecto del Grupo Gabapentina con el grupo de control que recibio Placebo. Se observan la media, mediana, minimo,
maximo, desviacion estandar y coeficiente de variacion del efecto del tratamiento con Gabapentina comparado con el grupo de control que recibio

un placebo. Los resultados muestran que el grupo Gabapentina experimentd una disminucion significativa en los niveles de cortisol, con una

78

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis



% - UNIVERSIDAD
REPOSITORIO DE / CATOLICA

TESIS UCSM DE SANTA MARIA

reduccion notable de la media de los valores pre-administracion (14,91) a los valores post administracion (3,99), con una desviacién estandar de
8,73 y 3,34 respectivamente. En contraste, el grupo de control no mostro diferencia significativa en los niveles de cortisol entre los valores pre
(6,60) y los valores post (7,15), con desviaciones estandar similares. Estos hallazgos sugieren gque el tratamiento con Gabapentina puede tener un
efecto beneficioso en la reduccién de los niveles de cortisol en sangre, 1o que podria indicar su eficacia en el manejo del estrés en los pacientes
felinos. En el Gréfico 1 se observa la comparacion de las medias de los niveles de cortisol, el Grupo 0 no obtuvo disminucion de valores entre el

pre y post, al contrario, hubo un aumento de 0,55 pg/dL en promedio; el Grupo 1 obtuvo una reduccion de 10,92 pg/dL.

En cuanto a los niveles de glucosa, los resultados indican una reduccion notable de la media de los valores pre-administracion (144,63) a los valores
post administracion (111,63), con una desviacion estandar de 55,78 y 45,08 respectivamente. En el Grafico 2 se visualiza una reduccién de 33,01
mg/dL en el promedio de los valores del Grupo 1. En contraste, el Grupo 0 si bien mostré diferencia en los niveles de glucosa entre las medias de
los valores pre-administracion (120,00) y los valores post administracion (148,25), ésta no fue significativa, presentando desviaciones estandar
amplias, indicando que los valores de glucosa son altamente dispersos. Estos hallazgos sugieren que el tratamiento con Gabapentina puede tener
un efecto beneficioso en la reduccién de los niveles de glucosa en comparacion con el grupo de control, sin embargo, se debe tener en cuenta la

dispersion de los datos.

79
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Segun la prueba t de Student, se obtuvieron los siguientes resultados:

Los niveles de cortisol post administracion de Gabapentina obtuvieron diferencias
estadisticamente significativas con los niveles pre administracion del mismo
medicamento (p<0,05), esto indica que los valores de cortisol disminuyeron luego de la
administracion de Gabapentina. En cuanto a la glucosa también se obtuvieron diferencias

estadisticamente significativas entre el pre y post administracion (p<0,05).

Los niveles de cortisol post administracion de Placebo no obtuvieron diferencias
estadisticamente significativas con los niveles pre administracion del mismo
medicamento (p>0,05), esto indica que los valores de cortisol disminuyeron luego de la
administracion de Gabapentina. En cuanto a la glucosa tampoco se obtuvieron diferencias

estadisticamente significativas entre el pre y post administracion (p>0,05).

Los niveles de cortisol post administracion de Gabapentina mostraron diferencias
estadisticamente significativas con los niveles de cortisol post administracién de placebo
(p<0,05), obteniéndose una media de 3,99 pg/dL para el Grupo 1y una media de 7,15
pg/dL para el Grupo 0. En cuanto a la glucosa, los resultados indican que las diferencias
no son estadisticamente significativas entre el post de ambos grupos (p>0,05), lo cual
indica que no hubo una reduccion significativa de glucosa luego de la administracién de
Gabapentina, sin embargo, se debe considerar que los valores de glucosa muestran una

dispersion alta.

Los niveles de cortisol tanto en felinos machos como hembras mostraron diferencias
estadisticamente significativas entre el pre y post administracion de Gabapentina
(p<0,05). Se obtuvieron medias de 19,5 (pre-administracion) y 4,9 (post administracion)
en machos y medias de 10,36 y 3,06 en hembras. Por otro lado, los niveles de glucosa pre
y post administracion de Gabapentina no demostraron diferencias significativas entre las
medias (p>0,05) en felinos machos y hembras, este hallazgo indica que la glucosa obtuvo
resultados similares. En el Grupo 0, no se encontraron diferencias significativas entre el

pre y post de machos y hembras para ambos marcadores (p>0,05).
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4.1.2. Determinacién de los niveles de cortisol y glucosa en felinos domésticos (Felis catus) hembras y machos, pre y post administracion
de Pregabalina en comparacion con el grupo Control (Placebo).

Tabla 7. Tabla de estadistica descriptiva de los valores de Cortisol y Glucosa pre y post administracion de Pregabalina y Placebo.

Grupo 2: Pregabalina Grupo 0: Placebo
N° Cortisol Glucosa Cortisol Glucosa
Pre Post Pre Post Pre Post Pre Post
1 2.09 0.45 98 94 1.38 1.58 98 95
2 5.15 0.55 113 93 1.79 3.18 119 114
3 5.46 0.38 93 76 3.10 6.15 156 204
4 7.38 0.40 103 88 4.52 3.98 196 275
5 7.68 1.23 81 88 4.74 4.49 114 128
6 7.79 0.35 89 86 10.27 11.76 70 185
7 10.00 0.50 99 82 11.42 14.12 109 90
8 25.00 20.20 116 99 15.61 11.94 98 95
X 8.82 3.01 99.00 88.25 6.60 7.15 120.00 148.25
x 7.53 0.48 98.5 88 4.63 5.32 1115 121
Max. 25 20.2 116 99 15.61 14.12 196 275
Min. 2.09 0.35 81 76 1.38 1.58 70 90
S 6.94 6.95 11.72 7.22 5.18 4.74 39.09 66.73
C.V. 79% 231% 12% 8% 79% 66% 33% 45%
81
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Grafico 3. Comparacion de las medias de los niveles de cortisol Grafico 4. Comparacion de las medias de los niveles de glucosa
(ug/dL) en felinos hembras y machos. (mg/dL) en felinos hembras y machos.
Comparacion de las medias de los Comparacion de las medias de los
niveles de cortisol (pg/dL) en felinos niveles de glucosa (mg/dL) en felinos
hembras y machos hembras y machos
10.00 160.00
9.00 140.00
8.00
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6.00 100.00
5.00 80.00
4.00 60.00
3.00
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En la Tabla 7 se observa la media, mediana, minimo, maximo, coeficiente de variacion y desviacion estandar de los niveles de cortisol del Grupo
Pregabalina comparados con un grupo de control que no recibio dicho tratamiento. Los resultados revelan una diferencia significativa en los niveles
de cortisol entre ambos grupos. Mientras que el Grupo 2 experiment6é una reduccidn notable en los niveles de cortisol, con una disminucion

significativa de la media de los valores pre (8,82) a los valores post (3,01), el Grupo 1 no mostrd una variacion significativa en los niveles de
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cortisol entre el pre (6,60) y el post (7,15). Estos resultados sugieren que el uso de Pregabalina podria tener un impacto positivo en la reduccién de
los niveles de cortisol, lo que podria ser indicativo de su eficacia en el manejo del estrés o condiciones asociadas con niveles elevados de cortisol
en comparacion con el grupo de control. El Grafico 3 muestra que el Grupo 2 obtuvo una diferencia de las medias de cortisol pre y post de 5,81
ug/dL y el Grupo 0 obtuvo un aumento de 0,55 pg/dL.

También se observan los valores de glucosa del Grupo 2 comparado con el Grupo 0. Los resultados muestran que el grupo Pregabalina experimento6
una disminucion significativa en los niveles de glucosa, con una reduccion notable de la media de los valores pre-administracion (99,00) a los
valores post administracion (88,25), con una desviacion estandar de 11,72 y 7,23 respectivamente, con diferencias de 10,75 mg/dL. En contraste,
el grupo de control mostr6 una diferencia menos marcada en los niveles de glucosa entre el pre (120,00) y el post (148,25), con desviaciones
estandar mas amplias y una diferencia de -28,25 mg/dL. Estos hallazgos sugieren que la Pregabalina puede tener un efecto beneficioso en la
reduccion de los niveles de glucosa en comparacion con el grupo de control, sin embargo, se debe considerar que estos datos obtuvieron

desviaciones estandar altas.
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Segun la prueba t de Student, se obtuvieron los siguientes resultados:

Los niveles de cortisol post administracion de Pregabalina obtuvieron diferencias
estadisticamente significativas con los niveles pre administracion del mismo
medicamento (p<0,05), esto indica que los valores de cortisol disminuyeron luego de la
administracion de Pregabalina. En cuanto a la glucosa también se obtuvieron diferencias

estadisticamente significativas entre el pre y post administracion (p<0,05).

Los niveles de cortisol post administracion de Pregabalina no mostraron diferencias
estadisticamente significativas con los niveles de cortisol post administracién de placebo
(p>0,05), obteniéndose una media de 3,00 pg/dL para el Grupo 2 y una media de 7,15
pg/dL para el Grupo 0. En cuanto a la glucosa, los resultados indican que las diferencias
son estadisticamente significativas entre el post de ambos grupos (p<0,05), lo cual indica
que hubo una reduccion de glucosa luego de la administracion de Pregabalina, sin
embargo, se debe considerar que los valores de glucosa muestran una dispersion alta en

ambos grupos.

Los niveles de cortisol en felinos machos mostraron diferencias estadisticamente
significativas entre el pre y post administracion de Pregabalina (p<0,05), pero en hembras
no se obtuvieron diferencias estadisticamente significativas (p>0,05). Se obtuvieron
medias de 5,12 (pre-administracion) y 0,43 (post administracion) en machos y medias de
12,51 y 5,58 en hembras. Por otro lado, los niveles de glucosa pre y post administracion
de Pregabalina no demostraron diferencias significativas entre las medias (p>0,05) en
felinos machos y hembras, este hallazgo indica que la glucosa obtuvo resultados
similares. En el Grupo 0, no se presentaron diferencias estadisticamente significativas

entre el pre y post de hembras y machos (p>0,05).
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4.1.3. Comparacion de los efectos post administracion de Gabapentina con los efectos post administracion de Pregabalina, sobre los
niveles de cortisol y glucosa en felinos domésticos (Felis catus) hembras y machos.

Tabla 8. Tabla de estadistica descriptiva de los valores de Cortisol y Glucosa pre y post administracion de Pregabalina y Gabapentina.

Grupo 1: Gabapentina Grupo 2: Pregabalina
N° Cortisol Glucosa Cortisol Glucosa
Pre Post Pre Post Pre Post Pre Post
1 6.56 2.20 92 98 2.09 0.45 98 94
2 6.83 2.00 122 94 5.15 0.55 113 93
3 8.40 1.58 166 81 5.46 0.38 93 76
4 11.95 2.93 87 86 7.38 0.40 103 88
5 14.51 5.54 126 104 7.68 1.23 81 88
6 15.11 11.23 112 102 7.79 0.35 89 86
7 25.88 1.23 220 107 10.00 0.50 99 82
8 30.00 5.18 232 221 25.00 20.20 116 99
¢ 14.91 3.99 144.63 111.63 8.82 3.01 99.00 88.25
X 13.23 2.57 124 100 7.53 0.48 98.5 88
Max. 30 11.23 232 221 25 20.2 116 99
Min. 6.56 1.23 87 81 2.09 0.35 81 76
S 8.73 3.33 55.78 45.08 6.94 6.95 11.72 7.22
C.v. 59% 84% 39% 40% 79% 231% 12% 8%
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Grafico 6. Comparacion de las medias de los niveles de cortisol Grafico 5. Comparacion de las medias de los niveles de glucosa
(ug/dL) en felinos hembras y machos. (mg/dL) en felinos hembras y machos.
Comparacion de las medias de los Comparacioén de las medias de los
niveles de cortisol (ug/dL) en felinos niveles de glucosa (mg/dL) en felinos
hembras y machos hembras y machos
16.00 160.00
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Los datos presentados en la Tabla 8 muestran los niveles de la media del cortisol junto con la mediana, valores minimo, maximo, coeficiente de
variacion y desviacion estandar para dos tratamientos diferentes: Gabapentina y Pregabalina. La media de cortisol para el tratamiento con
Gabapentina pre es de 14,91 pg/dL, con una desviacion estandar de 8,74. Para el tratamiento con Pregabalina pre la media es de 8,82 pg/dL con

una desviacion estandar mas baja de 6,95. La media para el tratamiento con Gabapentina post es de 3,99 ug/dL y una desviacion estandar de 3,34.
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Por otro lado, para el tratamiento con Pregabalina post, la media de cortisol es de 3,01 ug/dL y una desviacién estandar de 6,95. En el Gréafico 5 se
muestra que el grupo Gabapentina tuvo una disminucion de 10,92 pg/dL en los niveles de la media del cortisol post administracion, y el grupo
Pregabalina obtuvo una reducciéon de 5,81 ug/dL en la media del cortisol post administracion. Estos resultados nos muestran que ambos
medicamentos reducen los niveles de cortisol, teniendo la Gabapentina un efecto reductor significativamente mas marcado que la Pregabalina,

sugiriendo que trabaja mejor para reducir el estrés en felinos durante la consulta clinica.

Asimismo, se muestran los niveles medios de glucosa junto con la mediana, sus valores minimo, maximo, coeficiente de variacién y desviacion
estandar para dos tratamientos diferentes: Gabapentina y Pregabalina. La media de glucosa para el tratamiento con Gabapentina pre es de 144,63
mg/dL, con una desviacién estandar de 55,79. Para el tratamiento con Pregabalina pre la media es de 99,00 mg/dL con una desviacién estandar
maés baja de 11,72. La media para el tratamiento con Gabapentina post es de 111,62 mg/dL y una desviacion estandar de 45,08. Por otro lado, para
el tratamiento con Pregabalina post, la media de glucosa es de 88,25 mg/dL y una desviacién estandar mas baja de 7,23. En el Gréafico 6 se muestra
que el grupo Gabapentina tuvo una disminucién de 33,01 mg/dL en los niveles de la media de la glucosa post administracion, y el grupo Pregabalina
obtuvo una reduccién de 10,75 mg/dL en la media de la glucosa. Estos resultados nos muestran que ambos medicamentos reducen los niveles de
glucosa, teniendo la Gabapentina un efecto reductor mas marcado.
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Segun la prueba t de Student, se obtuvieron los siguientes resultados:

Los niveles de cortisol post administracion de Pregabalina no mostraron diferencias
estadisticamente significativas con los niveles de cortisol post administracion de
Gabapentina (p>0,05), obteniéndose una media de 3,00 pg/dL para el Grupo 2 y una
media de 3,98 pg/dL para el Grupo 1. En cuanto a la glucosa, los resultados indican que
las diferencias tampoco son estadisticamente significativas entre el post de ambos grupos
(p>0,05), lo cual indica que la reduccion de glucosa luego de la administracion de ambos
farmacos fue similar, sin embargo, se debe considerar que los valores de glucosa muestran

una dispersion alta en ambos grupos.
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4.1.4. Determinacién de la influencia del sexo de los felinos en los parametros de cortisol y glucosa pre y post administracion de
Gabapentina y Pregabalina.

Tabla 9. Tabla de estadistica descriptiva de los valores de Cortisol pre y post administracion de Pregabalina y Gabapentina en felinos hembras
vs machos.

Grupo 1: Gabapentina Grupo 2: Pregabalina
Hembras Machos Hembras Machos
Pre Post Pre Post Pre Post Pre Post
Cortisol 6.56 2.20 6.83 2.00 7.38 0.40 2.09 0.45
8.40 1.58 15.11 11.23 7.68 1.23 5.15 0.55
11.95 2.93 25.88 1.23 10.00 0.50 5.46 0.38
14.51 5.54 30.00 5.18 25.00 20.20 7.79 0.35
)¢ 10.36 3.06 19.46 491 12.52 5.58 5.12 0.43
X 10.175 2.565 20.495 3.59 8.84 0.865 5.305 0.415
Max. 14.51 5.54 30 11.23 25 20.2 7.79 0.55
Min. 6.56 1.58 6.83 1.23 7.38 0.4 2.09 0.35
S 3.56 1.74 10.49 4,54 8.40 9.75 2.33 0.08
C.v. 34% 57% 54% 93% 67% 175% 46% 21%

En la Tabla 9 se muestran los niveles de la media del cortisol junto con la mediana, valores minimo, maximo, coeficiente de variacién y desviacién
estandar para dos tratamientos diferentes: Gabapentina y Pregabalina, comparandose los datos de hembras y machos. Las medias de cortisol para
las hembras del Grupo 1 fueron de 10,36 (pre) y 3,06 (post), con desviaciones estandar de 3,56 y 1,74 respectivamente. Las medias de cortisol para
los machos del Grupo 1 fueron de 19,46 (pre) y 4,91 (post), con desviaciones estandar de 10,49 y 4,54 respectivamente. Asimismo, las medias de
cortisol para las hembras del Grupo 2 fueron de 12,52 (pre) y 5,58 (post), con desviaciones estandar de 8,40 y 9,75 respectivamente y para los

machos del Grupo 2 fueron de 5,12 (pre) y 0,43 (post), con desviaciones estandar de 2,33 y 0,08 respectivamente.
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Tabla 10. Tabla de estadistica descriptiva de los valores de Glucosa pre y post administracion de Pregabalina y Gabapentina en felinos hembras
vs machos.

Grupo 1: Gabapentina Grupo 2: Pregabalina
Hembras Machos Hembras Machos
Pre Post Pre Post Pre Post Pre Post

Glucosa 92 98 122 94 103 88 98 94
166 81 112 102 81 88 113 93
87 86 220 107 99 82 93 76
126 104 232 221 116 99 89 86
X 117.75 92.25 171.50 131.00 99.75 89.25 98.25 87.25
x 109 92 171 104.5 101 88 955 89.5
Max. 166 104 232 221 116 99 113 94
Min. 87 81 112 94 81 82 89 76
S 36.53 10.59 63.25 60.23 14.45 7.08 10.50 8.30
C.V. 31% 11% 37% 46% 14% 8% 11% 10%

En la Tabla 10 se muestran los niveles de la media de glucosa junto con la mediana, valores minimo, maximo, coeficiente de variacion y desviacion
estandar para dos tratamientos diferentes: Gabapentina y Pregabalina, comparandose los datos de hembras y machos. Las medias de glucosa para
las hembras del Grupo 1 fueron de 117,75 (pre) y 92,25 (post), con desviaciones estandar de 36,53 y 10,59 respectivamente. Las medias de glucosa
para los machos del Grupo 1 fueron de 171,50 (pre) y 131,00 (post), con desviaciones estandar de 63,25 y 60,23 respectivamente. Asimismo, las
medias de glucosa para las hembras del Grupo 2 fueron de 99,75 (pre) y 89,25 (post), con desviaciones estandar de 14,45 y 7,08 respectivamente

y para los machos del Grupo 2 fueron de 98,25 (pre) y 87,25 (post), con desviaciones estandar de 10,50 y 8,30 respectivamente.
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Gréfico 7. Medias de cortisol y glucosa de felinos hembras vs felinos machos del grupo

1y grupo 2.
Medias de cortisol y glucosa de felinos hembras vs felinos machos
del grupo 1y grupo 2
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En el Grafico 7 se observan las medias de los valores de cortisol pre y post administracion
de Gabapentina y Pregabalina, comparando hembras vs machos. En los valores de cortisol
pre y post en hembras y machos del Grupo 1 se observa una diferencia de 7,03 y 14,55
respectivamente; el Grupo 2 obtuvo diferencias de 9,94 y 4,69 respectivamente. En cuanto
a los valores de glucosa pre y post en hembras y machos del Grupo 1 se obtuvieron
diferencias de 25,5 y 40,5 respectivamente; el Grupo 2 obtuvo diferencias de 10,5y 11

respectivamente.
Segun la prueba t de Student, se obtuvieron los siguientes resultados:

Los niveles de cortisol y glucosa en felinos hembras y machos sin medicacién, de los dos
farmacos estudiados, son estadisticamente iguales (p>0,05), esto sugiere que el sexo no
influye en la modulacion de la respuesta del estrés. En cuanto a los niveles de cortisol y
glucosa post Gabapentina y post Pregabalina, no se encontraron diferencias
estadisticamente significativas (p>0,05), lo cual sugiere que la accién de ambos farmacos

es igual en ambos sexos.
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4.2. DISCUSION

El presente trabajo de investigacion logré demostrar que la administracion preconsulta de
Gabapentina y Pregabalina en felinos domésticos reduce los niveles de Cortisol y Glucosa

en sangre, los cuales son marcadores del estrés agudo.

El estrés agudo en felinos produce un fendmeno de hiperglucemia, aumentando los
niveles de glucosa en sangre, pudiendo ser confundido con Diabetes Mellitus, estos datos
son confirmados por Rand, Et. Al. (54), donde se encontraron cambios en las
concentraciones de glucosa. durante momentos de “lucha” con el gato a la hora del bafio
(P <0,001), comenzando con una glucosa base de 83 mg/dL e incrementando con un pico
méaximo de 162 mg/dL. Segun Norsworthy, Et. Al. (26), los valores normales de glucosa
en el felino doméstico en la clinica diaria son de 3,6 a 9,4 mmol/L (64-170 mg/dL), en
promedio 117 mg/dL, coincidiendo con nuestros promedios de glucosa en los tres grupos
de felinos no medicados, el cual nos dio un resultado de 118 mg/dL.

El cortisol en el paciente felino es un valor que puede elevarse y disminuir a lo largo del
dia, Engelking, L. (23) determind que las concentraciones plasmaticas de cortisol en
mamiferos domésticos se presentan en el rango de 4 — 6 ug/dl, teniendo variaciones a lo
largo del dia, por ejemplo, en situaciones de estrés agudo éste puede elevarse, en cuanto
a felinos domésticos, el rango de cortisol basal es de 0,8 — 5,0 pg/dl (24). En los resultados
obtenidos, el valor promedio de cortisol basal sin medicacion fue de 10,1 pg/dL, este
valor excede los rangos normales de cortisol basal en felinos domésticos, lo que sugiere
que los felinos de este estudio estuvieron sometidos a estrés agudo durante la consulta
veterinaria y toma de la primera muestra de sangre. Los valores post administracion de
Gabapentina fueron de 3,98 pg/dl, valor que esta dentro de los rangos establecidos
previamente, en cuando a la Pregabalina, se obtuvo un promedio de 3,00 pg/dl, lo cual

también estéa dentro de los rangos normales.

En los resultados obtenidos se observa que, en el grupo de Gabapentina, tenemos una
disminucion significativa tanto en los niveles de cortisol como en los niveles de glucosa.
De igual manera, el grupo de Pregabalina muestra reducciones significativas en cortisol
y glucosa. De manera contraria, el grupo de Control no presenta cambios significativos
ni en cortisol ni en glucosa. Estos hallazgos difieren con los resultados obtenidos por

Hudec, Et. Al. (55) donde se concluyé que la gabapentina no disminuyd
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significativamente las concentraciones de cortisol/glucosa, ya que, los resultados post
administracion fueron en promedio 0.30 ug/dl menores. Se debe tener en cuenta que en
este estudio se realizaron pruebas de testeo intradérmico en los felinos, las cuales son muy
dolorosas y altamente estresantes para estos, sugiriendo que la Gabapentina no muestra

mucha mejoria en casos de estrés extremo.

Segun los resultados del estudio de Lamminen, Et. Al. (47) la administracion de
Pregabalina a dosis de 5 mg/kg disminuy®d el estrés significativamente (estadisticamente)
tanto en viajes (p < 0,01) como en visitas veterinarias (p < 0,01) en comparacion con el
grupo Placebo, coincidiendo con los resultados mostrados en este trabajo de
investigacion. Al igual que en el estudio realizado por Lamminen, Et. Al. (46) y Haaften,
Et. Al. (4); los resultados obtenidos en este trabajo de investigacion demuestran que tanto
la Pregabalina como la Gabapentina disminuyen notablemente los niveles de estrés
medido por escalas de comportamiento durante el transporte y consulta de los felinos.

En cuanto la evaluacion clinica de los felinos, los resultados de un estudio realizado por
Kruszka, Et. Al. (51) demuestran que los comportamientos agresivos inducidos por estrés
se redujeron considerablemente luego de la administracion de Gabapentina por via oral a
dosis de 100-200 mg/gato 2 horas antes de la consulta; coincidiendo con los resultados

obtenidos en el presente trabajo de investigacion.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES
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5. CONCLUSIONES
Se concluye lo siguiente del presente trabajo de investigacion:

Primero: Este trabajo de investigacion demuestra que la Gabapentina reduce
significativamente los niveles de cortisol y glucosa en felinos domésticos, administrada
preconsulta en comparacion con un grupo placebo, durante situaciones estresantes como
la consulta veterinaria. Estos hallazgos sugieren que la Gabapentina a dosis de 100
mg/gato administrada 90 minutos antes de la consulta puede ser una opcion eficaz para
manejar el estrés en gatos durante procedimientos médicos. Esto puede ser atribuido a la
accion de la Gabapentina sobre los neurotransmisores implicados en la respuesta al estres,
lo que puede contribuir a una experiencia menos estresante para los felinos durante la

atencion médica.

Segundo: Se proporciona evidencia de que la Pregabalina a dosis de 10 mg/gato
administrada 90 minutos antes del estresor puede tener un leve efecto en la reduccion
tanto de los niveles de cortisol como de los niveles de glucosa en felinos domésticos
durante situaciones de estrés agudo, como la consulta veterinaria, en comparacién con el

grupo control que recibio placebo, el cual no mostré reduccion post administracion.

Tercero: Ambos medicamentos demostraron efectividad para reducir los niveles de
estrés en los felinos del estudio durante la consulta clinica. Los resultados indican que
Gabapentina muestra un efecto reductor similar al de Pregabalina, tanto en los niveles de
cortisol como en los de glucosa. Sin embargo, etolégicamente la Gabapentina mostro
mejores resultados. Por lo tanto, se sugiere que Gabapentina puede ser una opcion
preferida para el manejo del estrés en felinos domésticos durante la atencion veterinaria,
ofreciendo un mayor beneficio en términos de reduccion de los parametros de estrés

medidos.

Cuarto: Segun los resultados obtenidos, no hay evidencia que sugiera que el sexo de los
felinos tenga un impacto significativo en los niveles de cortisol y glucosa. Por lo tanto,
en el contexto del estudio, no parece haber una relacion entre el sexo del felino y su

respuesta fisioldgica al estrés, al menos en terminos de los biomarcadores evaluados.
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CAPITULO VI

RECOMENDACIONES
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6. RECOMENDACIONES

I.  Se recomienda la implementacion de la Gabapentina o la Pregabalina como parte
de los protocolos antiestrés para pacientes felinos en la clinica diaria, para asi
asegurar el bienestar de los felinos y evitar dificultades en el diagnostico.

Il.  Se recomienda realizar mas estudios sobre el uso de otros agentes farmacoldgicos
con propiedades ansioliticas comparados con los Gabapentinoides.

I1l.  Se recomienda el uso combinado de estos farmacos con herramientas de manejo
Cat-Friendly como el uso de Feromonas sintéticas felinas, aromaterapia y
musicoterapia para que el felino se sienta en un ambiente comodo.

IV.  Se recomienda realizar mas estudios sobre la glucosa como biomarcador del
estrés, ya que durante este estudio fue un parametro muy variable.

V. No se recomienda el uso de ambos farmacos a dosis menores 0 mayores no
indicadas por la bibliografia, ya que éstas pueden no producir ningun efecto o
aumentar las posibilidades de presentarse efectos adversos como emesis, ataxia y

sedacion.
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ANEXO N°1

INSTRUMENTOS
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CUADRO N°1: Modelo de ficha clinica y de recoleccion de datos

FICHA CLINICA FECHA

Datos del Paciente Edad:
Sexo:

Nombre: Macho () |Raza: DPC
Hembra O

Propietario: Fono:

Direccidn:

Historia Clinica

Vacunas basic.: SiQ) No O Vacuna rabia: Si (O No O Enfermedades

Desparasitac. : Si(ONo (O

Test Vif/ViLeF: + O-O

Alergias:

Convulsién: SiO No O

previas/cronicas
diagnosticadas:

Crianza: Interior () Exterior () Mixta Q)

Procedencia: Adopcion

Estado reproductivo:

Examen clinico Cortisol:
Alerta: Mucosas:
CSS:
Peso: ICC: Ausc:
T TLC: FR: FC:
PAS: PAD: PAM: Glu:
DATOS POST ADMINISTRACION
FICHA CLINICA FECHA
Examen clinico
Cortisol:
Alerta: Mucosas:
CSS:
Peso: ICC: Ausc:
T TLC: FR: FC:
PAS: PAD: PAM: Glu:
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CUADRO N°2: Modelo de ficha de recoleccién de datos de Cortisol y Glucosa

GRUPO 1
Nombre Glucosa Cortisol
Pre Post Pre Post
1
2
3
4
5
6
7
8
GRUPO 2
Glucosa Cortisol
Nombre
Pre Post Pre Post
1
2
3
4
5
6
7
8
GRUPO 3
Nombre Glucosa Cortisol
Pre Post Pre Post
1
2
3
4
5
6
7
8
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPACION DE MASCOTAS
EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACTON

Titulo del estudio: Comparacion del efecto de Gabapenting v Prezzhalina zobre los
paramstros de cortizol ¥ glucosa administrados preconsulta en felinos domesticos (Felis
cmus) enuna clinica veterinaria, José Luis Bustammante v FBivero, Arsquipa — Pern 2023
Investizador principal: hara Femanda Caceres Prado DRI 73358843

Propozito del extudio: Este astudio tisne como objetivo comperar los efectos del uso ds
Gahzpenting, Pragabaling v Placebo en felinos sobre los parémetros de cortisol v glucosa,
uzados como marcadores de estres en felinos durante la consulta veterinaria.

Procedimiento:
Las mascotas participaran en ol esmudio durante un periode de 2 dizs consecutivos. Se las

administrara abapentina, Pregzhalina o Placsho segin el grupo al gque havan sido
asignadas aleatoriamente v se les realizarzn analizis de zangre.

ERiespos v beneficios:

Este agtudio busca dismingir los niveles de sstrés en felinos al momento de la consulta,
haciendo nzo de ambos medicamentos, los coales zon de f2cil acceso v son seguros, para
a fomare comtribuir con el mansjo litre de extras en felinos en las clinicas veterinarias. Los
efectos adversos asocizdes coa la administracicn de los medicamentos en estudio
incluyen atazia, hipersalivacion v vamitos.

Confidencialidad:

La informacion recopilada durants el sstudio zera tratzda con estricta confidencialidad.
La identidad ds las mascotas v sus propistarios se mantendrd en privado en todos los
inforrees v publicaciones resultantes del astudia.

Derecho a retirarse:

Usted tens el derecho de refirar 3 su mascotz del estodio en coalguisr momento, sin
COnsecuenciaz negativas paras usted ni para sw mascota.

Consentimiento volontario:

Eu perticipacidn en este estudio es completamente volunteria. Mo hay consecuencias
negativas =i decide no participar o refirar 2 su mascota en cualgwisr momenta.

Firma dsl tutor Finma del Investizadar
DI DI 73356843

AREQUIRA PERIT 2024
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MATRIZ DE DATOS

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis



REPOSITORIO DE

TESIS UCSM

UNIVERSIDAD
CATOLICA
DE SANTA MARIA

Tabla 11. Valores de cortisol y glucosa obtenidos en el trabajo de investigacion.

N° CORTISOL PRE CORTISOL POST GLUCOSA PRE GLUCOSA POST GRUPOS SEXO DIF CORTISOL DIF GLUCOSA
1 6.56 2.20 92 98 1 2 -4.36 6
2 6.83 2.00 122 94 1 1 -4.83 -28
3 8.40 1.58 166 81 1 2 -6.82 -85
4 11.95 2.93 87 86 1 2 -9.02 -1
5 1451 5.54 126 104 1 2 -8.97 -22
6 15.11 11.23 112 102 1 1 -3.88 -10
7 25.88 1.23 220 107 1 1 -24.65 -113
8 30.00 5.18 232 221 1 1 -24.82 -11

14.905 3.99 144.63 111.63
9 2.09 0.45 98 94 2 1 -1.64 -4

10 5.15 0.55 113 93 2 1 -4.6 -20

11 5.46 0.38 93 76 2 1 -5.08 -17

12 7.38 0.40 103 88 2 2 -6.98 =S

13 7.68 1.23 81 88 2 2 -6.45 7

14 7.79 0.35 89 86 2 1 -7.44 -3

15 10.00 0.50 99 82 2 2 -9.5 -17

16 25.00 20.20 116 99 2 2 -4.8 =l

8.81875 3.01 99.00 88.25

17 1.38 1.58 98 95 0 2 0.2 -3

18 1.79 3.18 119 114 0 1 1.39 -5

19 3.10 6.15 156 204 0 1 3.05 48

20 4.52 3.98 196 275 0 2 -0.54 79

21 4.74 4.49 114 128 0 2 -0.25 14

22 10.27 11.76 70 185 0 2 1.49 115

23 11.42 14.12 109 90 0 1 2.7 -19

24 15.61 11.94 98 95 0 1 -3.67 -3

6.60375 7.15 120.00 148.25
113

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




~v#==". UNIVERSIDAD

TESIS UCSM 2 DE SANTA MARIA

ANEXO N°3

ANALISIS ESTADISTICO
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Prueba t de Student para dos muestras independientes

Tabla 12. Prueba t para la comparacion de niveles de cortisol pre en felinos hembras
y machos (Grupo 0 - 1).

Grupo 0 Grupo 1
Media 6.60375 14.905
Varianza 26.9002554 | 76.3427714
Observaciones 8 8
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 11
Estadistico t -2.31077746
P(T<=t) unacola 0.02062111
Valor critico de t (una cola) 1.79588482
P(T<=t) dos colas 0.04124222
Valor critico de t (dos colas) 2.20098516
X-]_ - Xz
t= =-2,310
¢ ,5¢
n N

t(i-t—;).(nl-ﬁnz-Z} =1,795
p.valor = 0,0206 < 0,05

Tabla 13. Prueba t para la comparacion de niveles de cortisol post en felinos hembras
y machos (Grupo 0 - 1).

Grupo 0 Grupo 1
Media 7.15 3.98625
Varianza 22.5267714 | 11.1356554
Observaciones 8 8
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 13
Estadistico t 1.84231982
P(T<=t) una cola 0.04349016
Valor critico de t (una cola) 1.7709334
P(T<=t) dos colas 0.14698032
Valor critico de t (dos colas) 2.16036866
(=212 =184
52,52
n 1

H1-8)(nyenz-2) =1,770
p.valor = 0,0434 < 0,05
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Tabla 14. Prueba t para la comparacion de niveles de glucosa pre en felinos hembras
y machos. (Grupo 0 - 1).

Grupo 0 Grupo 1

Media 120 144.625
Varianza 1528.28571 | 3112.26786
Observaciones 8 8
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 13
Estadistico t -1.02243648
P(T<=t) una cola 0.1626125
Valor critico de t (una cola) 1.7709334
P(T<=t) dos colas 0.32522499
Valor critico de t (dos colas) 2.16036866
p==X _ 020
52,5t
n n;

Y1-8)(ny+n2-2) = 1,770
p.valor = 0,162 > 0,05

Tabla 15. Prueba t para la comparacion de niveles de glucosa post en felinos hembras
y machos. (Grupo 0 - 1).

Grupo 0 Grupo 1

Media 148.25 111.625
Varianza 4453.07143 | 2032.26786
Observaciones 8 8
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 12
Estadistico t 1.28634149
P(T<=t) una cola 0.01112941
Valor critico de t (una cola) 1.78228756
P(T<=t) dos colas 0.22258825
Valor critico de t (dos colas) 2.17881283
L Sk S 1,286
¢ S¢
n N

H1-9)tny4mz-2) = 1,782
p.valor = 0,011 < 0,05
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Tabla 16. Prueba t para la comparacion de niveles de cortisol pre en felinos hembras
y machos (Grupo 0 — 2).

Grupo 0 Grupo 2

Media 6.60375 8.81875
Varianza 26.9002554 | 48.2386125
Observaciones 8 8
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 13
Estadistico t -0.72274717
P(T<=t) una cola 0.24131806
Valor critico de t (una cola) 1.7709334
P(T<=t) dos colas 0.48263612
Valor critico de t (dos colas) 2.16036866
X —X
t=——x=  =.0722
st 5%
ny N

H1-9)tny4nz-2) = 1,770
p.valor = 0,241 > 0,05

Tabla 17. Prueba t para la comparacion de niveles de cortisol post en felinos hembras
y machos (Grupo 0 - 2).

Grupo 0 Grupo 1

Media 7.15 3.98625
Varianza 225267714 | 11.1356554
Observaciones 8 8
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 13
Estadistico t 1.84231982
P(T<=t) una cola 0.04349016
Valor critico de t (una cola) 1.7709334
P(T<=t) dos colas 0.14698032
Valor critico de t (dos colas) 2.16036866
p=2182 =84
¢, 5
n N

t(i-‘—;),(nlmz-z) = 1,770
p.valor = 0,0434 < 0,05
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Tabla 18. Prueba t para la comparacién de niveles de glucosa pre en felinos hembras
y machos (Grupo 0 - 2).

Grupo 0 Grupo 2

Media 120 99
Varianza 1528.28571 | 137.428571
Observaciones 8 8
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 8
Estadistico t 1.45533855
P(T<=t) una cola 0.09183228
Valor critico de t (una cola) 1.85954804
P(T<=t) dos colas 0.18366457
Valor critico de t (dos colas) 2.30600414
e=ciX2 455
¢ 8¢
ny N

H1-8)tny#na-2) = 1,859
p.valor = 0,091 > 0,05

Tabla 19. Prueba t para la comparacion de niveles de glucosa post en felinos hembras
y machos (Grupo 0 — 2).

Grupo 0 Grupo 2

Media 148.25 88.25
Varianza 4453.07143 | 52.2142857
Observaciones 8 8
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 7
Estadistico t 2.52833767
P(T<=t) una cola 0.01966418
Valor critico de t (una cola) 1.89457861
P(T<=t) dos colas 0.03932836
Valor critico de t (dos colas) 2.36462425
=122 _ ;58
¢ S¢
n N

H1-9).tny4ma-2) = 1,804
p.valor = 0,0196 < 0,05
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Tabla 20. Prueba t para la comparacion de niveles de cortisol pre y post en felinos
machos (Grupo 1).

Pre Post
Media 19.455 491
Varianza 110.2491 20.67526667
Observaciones 4 4
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 4
Estadistico t 2.542339121
P(T<=t) una cola 0.031911083
Valor critico de t (una cola) 2.131846786
P(T<=t) dos colas 0.063822167
Valor critico de t (dos colas) 2.776445105
t= bl =2,542
¢ 8¢
ny N

t(l-g).(n1+nz-2) =2,131
p.valor = 0,0319 < 0,05

Tabla 21. Prueba t para la comparacion de niveles de cortisol pre y post en felinos
hembras (Grupo 1).

Pre Post
Media 10.355 3.0625
Varianza 12.67736667 3.032425
Observaciones 4 4
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 4
Estadistico t 3.679774628
P(T<=t) una cola 0.01060408
Valor critico de t (una cola) 2.131846786
P(T<=t) dos colas 0.021208159
Valor critico de t (dos colas) 2.776445105

2 2
5%, 82
n; n;

H(1-9),(ny4mz-2) = 2,131
p.valor = 0,010 < 0,05
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Tabla 22. Prueba t para la comparacion de niveles de glucosa pre y post en felinos
machos (Grupo 1).

Pre Post
Media 171.5 131
Varianza 4001 3628.666667
Observaciones 4 4
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 6
Estadistico t 0.927325573
P(T<=t) una cola 0.194768436
Valor critico de t (una cola) 1.943180281
P(T<=t) dos colas 0.389536873
Valor critico de t (dos colas) 2.446911851
p=212%2  — 927
st st
n, n

{1-8)masna-2) =1,943

p.valor = 0,194 > 0,05

Tabla 23. Prueba t para la comparacion de niveles de glucosa pre y post en felinos
hembras (Grupo 1).

Pre Post
Media 117.75 92.25
Varianza 1334.916667 112.25
Observaciones 4 4
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 4
Estadistico t 1.340636073
P(T<=t) una cola 0.125556584
Valor critico de t (una cola) 2.131846786
P(T<=t) dos colas 0.251113168
Valor critico de t (dos colas) 2.776445105
p=—1f 1340
52, 82
n N

H1-9)(my#nz-2) = 2,131
p.valor = 0,1255 > 0,05
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Tabla 24. Prueba t para la comparacion de niveles de cortisol pre y post en felinos
machos (Grupo 2).

Pre Post
Media 5.1225 0.4325
Varianza 5.475425 0.007891667
Observaciones 4 4
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad g
Estadistico t 4.005725403
P(T<=t) una cola 0.01395189
Valor critico de t (una cola) 2.353363435
P(T<=t) dos colas 0.027903781
Valor critico de t (dos colas) 3.182446305
=222 4005
sz, St
N N

H(1-8)(my+mz-2) = 2,353
p.valor = 0,013 < 0,05

Tabla 25. Prueba t para la comparacion de niveles de cortisol pre y post en felinos

hembras (Grupo 2).
Pre Post
Media 12.515 5.5825
Varianza 70.64863333 95.10189167
Observaciones 4 4
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 6
Estadistico t 1.076942256
P(T<=t) una cola 0.161444868
Valor critico de t (una cola) 1.943180281
P(T<=t) dos colas 0.322889736
Valor critico de t (dos colas) 2.446911851
X, - X,
l=—— =4,005
st 5%
ny N

Y(1-8).(ny+nz-2) = 2,353
p.valor = 0,013 < 0,05
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Tabla 26. Prueba t para la comparacion de niveles de glucosa pre y post en felinos
machos (Grupo 2).

Pre Post
Media 98.25 87.25
Varianza 110.25 68.91666667
Observaciones 4 4
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 6
Estadistico t 1.643592209
P(T<=t) una cola 0.075682752
Valor critico de t (una cola) 1.943180281
P(T<=t) dos colas 0.151365504
Valor critico de t (dos colas) 2.446911851
b=21222 a3
sz, S2
N N

H(1-8).tna4nz-2) = 1,943
p.valor = 0,075 > 0,05

Tabla 27. Prueba t para la comparacion de niveles de glucosa pre y post en felinos

hembras (Grupo 2).
Pre Post
Media 99.75 89.25
Varianza 208.9166667 50.25
Observaciones 4 4
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 4
Estadistico t 1.304456867
P(T<=t) una cola 0.131035042
Valor critico de t (una cola) 2.131846786
P(T<=t) dos colas 0.262070085
Valor critico de t (dos colas) 2.776445105
t=21222 _qa
sz, St
n N

H1-8)(ny+na-2) = 2,131
p.valor = 0,131 > 0,05
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Tabla 28. Prueba t para la comparacion de niveles de cortisol pre y post en felinos
machos (Grupo 0).

Pre Post
Media 7.98 8.8475
Varianza 44,06033333 25.586625
Observaciones 4 4
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 6
Estadistico t -0.207897086
P(T<=t) una cola 0.421093238
Valor critico de t (una cola) 1.943180281
P(T<=t) dos colas 0.842186475
Valor critico de t (dos colas) 2.446911851
=il _ -0,207
sz, 52
N N

H(1-8).tna4nz-2) = 1,943
p.valor = 0,421 > 0,05

Tabla 29. Prueba t para la comparacion de niveles de cortisol pre y post en felinos

hembras (Grupo 0).
Pre Post
Media 5.2275 5.4525
Varianza 13.65609167 19.291825
Observaciones 4 4
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 6
Estadistico t -0.078396836
P(T<=t) una cola 0.47003077
Valor critico de t (una cola) 1.943180281
P(T<=t) dos colas 0.94006154
Valor critico de t (dos colas) 2.446911851
=1tz -0,078
52, 82
n N

H1-2)ma4nz-2) = 1,943
p.valor = 0,470 > 0,05
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Tabla 30. Prueba t para la comparacion de niveles de glucosa pre y post en felinos
machos (Grupo 0).

Pre Post
Media 120.5 125.75
Varianza 633.6666667 2828.25
Observaciones 4 4
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 4
Estadistico t -0.178455934
P(T<=t) una cola 0.433519344
Valor critico de t (una cola) 2.131846786
P(T<=t) dos colas 0.867038689
Valor critico de t (dos colas) 2.776445105
=122 _ 078
52,82
n N

H(1-8).tna4nz-2) = 1,943
p.valor = 0,470 > 0,05

Tabla 31. Prueba t para la comparacion de niveles de glucosa pre y post en felinos

hembras (Grupo 0).
Pre Post
Media 119.5 170.75
Varianza 2931.666667 6212.25
Observaciones 4 4
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 5
Estadistico t -1.071908552
P(T<=t) una cola 0.166374886
Valor critico de t (una cola) 2.015048373
P(T<=t) dos colas 0.332749773
Valor critico de t (dos colas) 2.570581836
P Sk -1,071
¢, 5¢
ny N

Y1-8)(ny+nz-2) = 2,015
p.valor = 0,166 > 0,05
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de Gabapentina y Pregabalina en felinos hembras y machos.

Tabla 32. Prueba t para la comparacion de los niveles de cortisol post administracion

Grupo 1 Grupo 2
Media 3.98625 3.0075
Varianza 11.1356554 | 48.3391929
Observaciones 8 8
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 10
Estadistico t 0.35896334
P(T<=t) una cola 0.36354292
Valor critico de t (una cola) 1.81246112
P(T<=t) dos colas 0.72708584
Valor critico de t (dos colas) 2.22813885
t=212%2 _ga5g
st 5t
n; N

t(.’l—t—:),(ﬂl-bﬂz-z} = 1,812
p.valor = 0,363 > 0,05

Tabla 33. Prueba t para la comparacion de los niveles de glucosa post administracion
de Gabapentina y Pregabalina en felinos hembras y machos.

Grupo 1 Grupo 2
Media 7.15 3.0075
Varianza 22.5267714 | 48.3391929
Observaciones 8 8
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 12
Estadistico t 1.39183791
P(T<=t) una cola 0.09461574
Valor critico de t (una cola) 1.78228756
P(T<=t) dos colas 0.18923149
Valor critico de t (dos colas) 2.17881283
P k. B YSY
st 5
ny N

Y1-8)ny4nz-2) = 1,782
p.valor = 0,094 > 0,05
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Tabla 34. Prueba t para la comparacion de los niveles de cortisol post administracion
de Gabapentina y Pregabalina en felinos machos.

Grupo 1 Grupo 2
Media 19.455 5.1225
Varianza 110.2491 5.475425
Observaciones 4 4
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 3
Estadistico t 2.66464429
P(T<=t) una cola 0.03801837
Valor critico de t (una cola) 2.35336343
P(T<=t) dos colas 0.07603674
Valor critico de t (dos colas) 3.18244631
t=21222 _opes
sz, St
n N

H(1-8)(ny+nz-2) = 2,353
p.valor = 0,038 < 0,05

Tabla 35. Prueba t para la comparacidon de los niveles de cortisol post administracion
de Gabapentina y Pregabalina en felinos hembras.

Grupo 1 Grupo 2
Media 3.0625 5.5825
Varianza 3.032425 | 95.1018917
Observaciones 4 4
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 3
Estadistico t -0.50876835
P(T<=t) una cola 0.32298533
Valor critico de t (una cola) 2.35336343
P(T<=t) dos colas 0.64597067
Valor critico de t (dos colas) 3.18244631
e=21222 _ (508
sz, St
n >

H(1-2)(ny+n2-2) = 2,353
p.valor = 0,322 > 0,05
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Tabla 36. Prueba t para la comparacion de los niveles de glucosa post administracion
de Gabapentina y Pregabalina en felinos machos.

Grupo 1 Grupo 2
Media 131 87.25
Varianza 3628.66667 68.9166667
Observaciones 4 4
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad g
Estadistico t 1.43896115
P(T<=t) una cola 0.12287864
Valor critico de t (una cola) 2.35336343
P(T<=t) dos colas 0.24575728
Valor critico de t (dos colas) 3.18244631
=122 g8
st 5%
ny N

H(1-8).tna4+nz-2) = 2,353
p.valor = 0,122 > 0,05

Tabla 37. Prueba t para la comparacion de los niveles de glucosa post administracion
de Gabapentina y Pregabalina en felinos hembras.

Grupo 1 Grupo 2
Media 92.25 89.25
Varianza 112.25 50.25
Observaciones 4 4
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 5
Estadistico t 0.47067872
P(T<=t) unacola 0.32884398
Valor critico de t (una cola) 2.01504837
P(T<=t) dos colas 0.65768796
Valor critico de t (dos colas) 2.57058184
e=—122 470
52, 82
n N

H1-8)(ny+n2-2) = 2,015
p.valor = 0,328 > 0,05
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Tabla 38. Prueba t para la comparacién de los niveles de cortisol previa medicacion
de felinos hembras vs machos.

Hembra Macho
Media 11.435 12.28875
Varianza 37.0441714 | 108.287813
Observaciones 8 8
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 11
Estadistico t -0.20030653
P(T<=t) una cola 0.42244804
Valor critico de t (una cola) 1.79588482
P(T<=t) dos colas 0.84489608
Valor critico de t (dos colas) 2.20098516
X, —X
t=——=% =.0,200
sz, 52
n N

H1-8)(ny+n2-2) =1,795
p.valor = 0,422 > 0,05

Tabla 39. Prueba t para la comparacion de los niveles de cortisol post Gabapentina en
felinos hembras vs machos.

Hembra Macho
Media 3.0625 4,91
Varianza 3.032425 | 20.6752667
Observaciones 4 4
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 4
Estadistico t -0.75887423
P(T<=t) una cola 0.24509346
Valor critico de t (una cola) 2.13184679
P(T<=t) dos colas 0.49018692
Valor critico de t (dos colas) 2.77644511
s Sk B -0,758
S35
ny N

H1-2).tma4nz-2) = 2,131
p.valor = 0,245 > 0,05
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Tabla 40. Prueba t para la comparacion de los niveles de cortisol post Pregabalina en
felinos hembras vs machos.

Hembra Macho
Media 5.5825 0.4325
Varianza 95.1018917 | 0.00789167
Observaciones 4 4
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 3
Estadistico t 1.05614763
P(T<=t) una cola 0.1842154
Valor critico de t (una cola) 2.35336343
P(T<=t) dos colas 0.3684308
Valor critico de t (dos colas) 3.18244631
e=21-22 _ 1056
sz, 82
n N

H1-%)(ny #n5-2) = 2,353
p.valor = 0,184 > 0,05

Tabla 41. Prueba t para la comparacion de los niveles de glucosa previa medicacion
de felinos hembras vs machos.

Hembra Macho
Media 108.75 134.875
Varianza 754.214286 | 3294.98214
Observaciones 8 8
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 10
Estadistico t -1.16122632
P(T<=t) una cola 0.13625914
Valor critico de t (una cola) 1.81246112
P(T<=t) dos colas 0.27251827
Valor critico de t (dos colas) 2.22813885
b=21222 _ 61
sz, 2
n >

H1-2)tma#mz-2) = 1,812
p.valor = 0,136 > 0,05
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Tabla 42. Prueba t para la comparacion de los niveles de cortisol post Gabapentina en
felinos hembras vs machos.

Hembra Macho
Media 92.25 131
Varianza 112.25 | 3628.66667
Observaciones 4 4
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 3
Estadistico t -1.26710524
P(T<=t) una cola 0.14727186
Valor critico de t (una cola) 2.35336343
P(T<=t) dos colas 0.29454373
Valor critico de t (dos colas) 3.18244631
p= 2Tz -1,267
52, 82
n N

t(:-‘—:),(nlmz-z) =2,353
p.valor = 0,147 > 0,05

Tabla 43. Prueba t para la comparacion de los niveles de glucosa post Pregabalina en
felinos hembras vs machos.

Hembra Macho
Media 89.25 87.25
Varianza 50.25 | 68.9166667
Observaciones 4 4
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 6
Estadistico t 0.36642289
P(T<=t) unacola 0.36331183
Valor critico de t (una cola) 1.94318028
P(T<=t) dos colas 0.72662365
Valor critico de t (dos colas) 2.44691185
i = M — 0,366
st 5t
n N

H(1-2)(a+mp-2) = 1,943
p.valor = 0,363 > 0,05
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Prueba t de Student para muestras emparejadas

Tabla 44. Prueba t para la comparacion de valores de cortisol pre y post
administracion de Gabapentina.

Pre Post
Media 14.905 3.98625
Varianza 76.3427714 11.1356554
Observaciones 8 8
Coeficiente de correlacion de Pearson 0.18794917
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 7
Estadistico t 3.53049029
P(T<=t) una cola 0.00479575
Valor critico de t (una cola) 1.89457861
P(T<=t) dos colas 0.0095915
Valor critico de t (dos colas) 2.36462425

Tabla 45. Prueba t para la comparacion de valores de glucosa pre y post
administracion de Gabapentina.

Pre Post
Media 144.625 111.625
Varianza 3112.26786 2032.26786
Observaciones 8 8
Coeficiente de correlacién de Pearson 0.65902393
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 7
Estadistico t 2.18206304
P(T<=t) una cola 0.03272054
Valor critico de t (una cola) 1.89457861
P(T<=t) dos colas 0.06544109
Valor critico de t (dos colas) 2.36462425

Tabla 46. Prueba t para la comparacion de valores de cortisol pre y post
administracion de Pregabalina.

Pre Post
Media 8.81875 3.0075
Varianza 48.2386125 48.3391929
Observaciones 8 8
Coeficiente de correlacion de Pearson 0.94311449
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 7
Estadistico t 7.01250395
P(T<=t) una cola 0.00010461
Valor critico de t (una cola) 1.89457861
P(T<=t) dos colas 0.00020922
Valor critico de t (dos colas) 2.36462425
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Tabla 47. Prueba t para la comparacion de valores de glucosa pre y post
administracion de Pregabalina.

Pre Post
Media 99 88.25
Varianza 137.428571 52.2142857
Observaciones 8 8
Coeficiente de correlacion de Pearson 0.57844609
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 7
Estadistico t 3.17617298
P(T<=t) una cola 0.00778669
Valor critico de t (una cola) 1.89457861
P(T<=t) dos colas 0.01557339
Valor critico de t (dos colas) 2.36462425

Tabla 48. Prueba t para la comparacion de valores de cortisol pre y post
administracion de Placebo.

Pre Post
Media 6.60375 7.15
Varianza 26.9002554 225267714
Observaciones 8 8
Coeficiente de correlacion de Pearson 0.91044511
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 7
Estadistico t -0.72014299
P(T<=t) una cola 0.24738731
Valor critico de t (una cola) 1.89457861
P(T<=t) dos colas 0.49477462
Valor critico de t (dos colas) 2.36462425

Tabla 49. Prueba t para la comparacion de valores de glucosa pre y post
administracion de Placebo.

Pre Post
Media 120 148.25
Varianza 1528.28571 4453.07143
Observaciones 8 8
Coeficiente de correlacién de Pearson 0.70871439
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 7
Estadistico t -1.67205036
P(T<=t) una cola 0.06921733
Valor critico de t (una cola) 1.89457861
P(T<=t) dos colas 0.13843466
Valor critico de t (dos colas) 2.36462425
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Fotografia 1. Evaluacion clinica general del paciente previo a la toma de muestra. Se
evaluaron constantes fisioldgicas (temperatura rectal, auscultacion cardiaca,
frecuencia respiratoria, estado general). Fuente: Propia.

Fotografia 3. Medicion de la Presion arterial con el monitor Suntech Vet20. Fuente:
Propia.
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Fotografia 5. Extraccion de sangre venosa directa de la vena cefalica. Fuente: Propia

Fotografia 6. Medicion de Glucosa usando sangre periférica del pabelldn auricular, se
utilizé el glucometro de uso veterinario Vopet H. Fuente: Propia.
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Fotografia 7. Paciente presentando hipersalivacion inducida por estrés en su primera
consulta. Fuente: Propia.

Fotografia 8. El mismo paciente de la anterior fotografia pre medicado con
Gabapentina, presentd una actitud més relajada. Fuente: Propia.

Fotografia 9. Refuerzo positivo al paciente luego de la extraccion de sangre. Fuente:
Propia.
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FICHAS CLINICAS
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GRUPO 1: GABAPENTINA

Paciente 1: Syrax

FICHA CLINICA 23/01/2024

Datos del Paciente Edad: 1 afio
Sexo:

Nombre: SYRAX Macho () |Raza: DPC
Hembra @

Propietario: LF Fono:

Direccion:

Historia Clinica

Vacunas bésic.:SiDNoQ Vacuna rabia: Si () No @) Enfermedades

Desparasitac. : Si@No (D) Test Vif/ViLeF: + (O - @ previas/crénicas

Alergias: Convulsién: i () No (i) diagnosticadas: Ninguna

Crianza: Interior@ Exterior ) Mixta ()

Procedencia: Adopcidn

Estado reproductivo: E

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: sin secrecion serosa
(normal). Mariz: sin secrecidn ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin | Cortisol: 6.56 ug/dl
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacidn: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas
C55:2
Peso:2.8kg  |ICC: 2.5/5 Ausc: 5in alteraciones
T°: 38.1 TLC: L.5seg |FR: 52rpm |FC: 111 lpm
PAS: 141 PAD: 113 PAMN: 115 Glu: 92 mgfdl
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FICHA CLINICA |30/01/2024

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: leve secrecion serosa

(normal}. Mariz: sin secrecidn ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin  |Cortisol: 2.20 ug/dl
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacidn: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas
. ) C55: 2
Peso: 2.8kg  [|ICC: 2.5/5 Ausc: 5in alteraciones
7°:37.9 TiC:1seg  |FR: 48rpm [Fc: 96 1pm
PAS: 122 PAD: 98 PAM: 106 Glu: 98 mg/dl
CORTISOL

Institucion: DOGTOR LALO 4'! i, h

Veterinario remitente: Eduardo Salgado

Fecha recepcion: 27/01/2024 Fecha informe: 23/01/2024 Anl LAB

Mascota Laboratorio Veterinario
Nombre: Syrax Edad: 8 meses
Especie: Felino Raza: DPC
Sexo. Hembra Propietario: Leonardo Figreroa
PARAMETRO RESULTADO UNIDAD VALOR REFERENCIAL
Cortisol 6.56 ug/dl 0.5-4

CORTISOL

Institucion: DOGTOR LALO 4' 5 n
i

Veterinario remitente: Eduardo Salgado

Fecha recepcion: 29/01/2024 Fecha informe: 30/01/2024 Anl LAB

Mascota Laboratorie Veterinario
Nombre: Syrax Edad: 1 afio
Especie: Felino Raza: DPC
Sexo: Hembra Propietario. Leonardo Figueroa
PARAMETRO RESULTADO UNIDAD VALOR REFERENCIAL
Cortisol 2.20 ug/dl 0.5-4

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos
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GRUPO 1: GABAPENTINA

Paciente 2: Kitty

FICHA CLiNICA 31/01/2024

Datos del Paciente Edad: 3 afios
Sexo:

Nombre: KITTY Macho () |Raza: DPL
Hembra

Propietario: M D Fono:

Direccion:

Historia Clinica

Vacunas basic.: Si ffNo () Vacuna rabia: Si () No @) Enfermedades

Desparasitac. :Si@No (D) Test Vif/ViLeF: + (O - @ previas/crénicas

Alergias: Convulsién: i () No (i) diagnosticadas: Ninguna

Crianza: Interior ) Exterior () Mixta

Procedencia: Adopcidn

Estado reproductivo: C

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: sin secrecion serosa
(normal). Mariz: sin secrecidn ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin | Cortisol: 8.40 ug/dl
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacidn: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Mormal Mucosas: Rosadas
CS5:5
Peso: 4 kg 1CC: 3/5 Ausc: 5in alteraciones
T°:37.9 TiC:1seg  |FR:49rpm [Fc: 82 1pm
PAS: 119 PAD: 100 PAM: 104 Glu: 166 mg/dl
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FICHA CLiNICA

| 7/02/2024

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: leve secrecion serosa
(normal). Mariz: sin secrecion ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios
linfaticos: ninguno reactivo. Palpacion: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Cortisol: 1.58 ug/dlI

Alerta: Normal

Mucosas: Rosadas

Institucion: DOGTOR LALO

Fecha recepcion: 31/01/2024

Mascota

Nombre: Kitty
Especie: Felino

Sexo: Hembra

CSs5: 3
Pesa:d kg ICC: 2.5/5 Ausc: Sin alteraciones
T°:37.8 TLC:1.5seg |FR: 48rpm |FC: 120 lpm
PAS: 109 PAD: 83 PAM: B9 Glu: 81 mg/dl
CORTISOL )

Veterinario remitente: Eduardo Salgado

Fecha informe: 31/01/2024

Edad: 4 afios
Raza: DPL

Propietario: Dani Ramos

ANILAB

Laboratorio Veterinario

15

PARAMETRO

RESULTADO UNIDAD

VALOR REFERENCIAL

Cortisol

8.40

ug/dl

0.5-4

CORTISOL

Institucion: DOGTOR LALO

Fecha recepcion: 07/02/2024
Mascota

Nombre: Kitty
Especie: Felino

Sexo: Hembra

Veterinario remitente: Eduardo Salgado

Fecha informe: 08/02/2024

Edad: 4 afios
Raza: DPC

Propietario:-

)

ANILAB

Laboratorio Veterinario

PARAMETRO

RESULTADO UNIDAD

VALOR REFERENCIAL

Cortisol

1.58 ug/di

0.5-4
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GRUPO 1: GABAPENTINA

Paciente 3: Negro

FICHA CLiNICA 5/02/2024

Datos del Paciente Edad: 1 afio
Sexo:

Nombre: NEGRO Macho @ |Raza: DPC
Hembra ()

Propietario: CB Fono:

Direccion:

Historia Clinica

Vacunas bésic.:SiQNoQ Wacuna rabia: i () No @) Enfermedades

Desparasitac. :SiONon’ TestViﬂ"ViLeF:+O—|! previas/cronicas

Alergias: Convulsic’m:SiDNoQ diagnosticadas: Ninguna

Crianza: Interior () Exterior () Mixta @

Procedencia: Adopcidn

Estado reproductive: Entero

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: sin secrecidn serosa
{normal). Nariz: sin secrecidn ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios
linfaticos: ninguno reactivo. Palpacidn: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Cortisol: 6.83 ug/dl

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas

Peso: 3.5kg  |ICC: 2.5/5 Ausc: Sin alteraciones

T°: 39.0 TLC: 2 seg FR: 46 rpm |FC: 123 lpm
PAS: 132 PAD: 106 PAM: 110 Glu: 122 mg/dl

C585: 3
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FICHA CLINICA |21/02/2024

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: leve secrecidn serosa

{normal). Nariz: sin secrecidn ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin | Cortisol: 2.00 ug/dl
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacion: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Mormal Mucosas: Rosadas
Peso: 3.5kg  |ICC: 2.5/5 Ausc: Sin alteraciones 55:2
T°:37.9 TLC: 2 seg FR: 48 rpm |FC: 96 lpm
PAS: 122 PAD: 98 PAM: 106 Glu: 94 mg/dl
CORTISOL

Institucion: DOGTOR LALO 4'5 h'
B =

Veterinario remitente: Eduardo Salgado

Fecha recepcion: 05/02/2024 Fecha informe: 06/02/2024 Anl LAB

Mascota Laboratorio Veterinario
Nombre: Negro Edad: 2 afios
Especie: Felino Raza: DPC
Sexo: Macho Propietario:
PARAMETRO RESULTADO UNIDAD VALOR REFERENCIAL
Cortisol 6.83 ug/dl 0.5-4

CORTISOL ' AW ‘
Institucion: DOGTOR LALO
Kol

Veterinario remitente: Eduardo Salgado

Fecha recepcion: 21/02/2024 Fecha informe: 22/02/2024 Anl LAB

Mascota Laboratorio Veterinario
Nombre: Negro Edad: 1 afio
Especie: Felino Raza: DPC
Sexo: Macho Propietario:
PARAMETRO RESULTADO UNIDAD VALOR REFERENCIAL
Cortisol 2.00 ug/dl 0.5-4

>

VOPET H
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GRUPO 1: GABAPENTINA

Paciente 4: Catalina

FICHA CLINICA 6/02/2024

Datos del Paciente Edad: 3 afios
Sexo:

Nombre: CATALINA Macho () |Raza: DPC
Hembra @

Propietario: S P Fono:

Direccion:

Historia Clinica

Vacunas basic.: Si fNo (O Vacuna rabia: 5i () No @ Enfermedades

Desparasitac. : SifNo () Test Vif/VileF: +()- f’ previas/crénicas

Alergias: Convulsisn: 5i () No () diagnosticadas: Ninguna

Crianza: Interior @) Exterior () Mixta () Estado reproductivo:

Procedencia: Adopcidn Castrado

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: sin secrecion serosa
(normal). Nariz: sin secrecidn ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin  |Cortisol: 11.95 ug/dl
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacion: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Mormal Mucosas: Rosadas Cs5: 3
Peso:3.9kg  |ICC:3/5 Ausc: 5in alteraciones

T°:37.8 TLC: 1seg FR: 45 rpm |FC: 162 lpm

PAS: 118 PAD: 92 PAN: 95 Glu: 87 mg/dl
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Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: leve secrecion serosa

{normal). Nariz: sin secrecidn ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin  |Cortisol: 2.93 ug/dl
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacion: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Mormal Mucosas: Rosadas

Peso:3.9kg  |ICC:3/5 Ausc: 5in alteraciones 51
T°:38.1 TLC:1.5seg |FR:43rpm |FC: 148 lpm

PAS: 112 PAD: 87 PAM: 93 Glu: 86 mg/dl

CORTISOL ' | @ ‘
Institucion: DOGTOR LALO 4
Veterinario remitente: Luis Angulo N
Fecha recepcion: 06/02/2024 Fecha informe: 07/02/2024 AnIL AB

Mascota Laboratorio Veterinario
Nombre: Catalina Edad: 3 afos
Especie: Felino Raza: DPC
Sexo: Hembra Propietario:
PARAMETRO RESULTADO UNIDAD VALOR REFERENCIAL

Cortisol 11.95 ugy/dl 0.5-4

. Paciente : Catalina Felino
ﬂj “ . Edad : 4 afios Fecha de toma de muestra: 13/02/2024
| h_ ) Sexo: Hembra Fecha de resultado: 14/02/2024
- MK)RAIORK% A Médico que solicita : Eduardo Salgado
VAV ET.:

ANALISIS ' resuLtabo ||  uNIDAD || VALOR DE REFERENCIA

Cortisol 2.93 ug/dl 0.80- 5.00
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Paciente 5: Raquel

FICHA CLiNICA 6/02/2024

Datos del Paciente Edad: 3 afios
Sexo:

Nombre: RAQUEL Macho () |Raza: DPC
Hembra @

Propietario: S P Fono:

Direccion:

Historia Clinica

Vacunas bésic.:SiDNoQ Vacuna rabia: Si () No @) Enfermedades

Desparasitac. :51() Nor’ Test Vif/VileF: +()- r’ previas/cranicas

Alergias: Convulsién: Si (7 No diagnosticadas: Ninguna

Crianza: Interior ) Exterior () Mixta (D)

Procedencia: Adopcidn

Estado reproductivo: Entero

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: sin secrecion serosa
{(normal). Mariz: sin secrecidn ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin | Cortisol: 14.51 ug/dl
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacidn: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: N | M : Rosad
erta: Norma ucosas: Rosadas sS4
Peso: 5 kg ICC:3/5 Ausc: Sin alteraciones
T°: 38.2 TLC: 2 seg FR: rpm |FC: 164 lpm
PAS: 121 PAD: 102 PAM: 98 Glu: 126 mg/dl
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Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: leve secrecion serosa

(normal). Nariz: sin secrecidon ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin | Cortisol: 5.54 ug/d|
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacion: Mo hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas 551
Peso: 2.8kg  |ICC: 2.5/5 Ausc: Sin alteraciones

T°: 37.9 TLC: 1 seg FR: 44 rpm |FC: 160 lpm

PAS: 113 PAD: 86 PAM: 91 Glu: 104 mg/dl

CORTISOL ' | ¢ ‘
Institucion: DOGTOR LALO 4 5 h
Veterinario remitente: Luis Angulo f

Fecha recepcion: 06/02/2024 Fecha informe: 07/02/2024 AnILAB

Mascota Laboratorio Veterinario
Nombre: Raquel Edad- 3 afios
Especie: Felino Raza: DPC
Sexo: Hembra Propietario:
PARAMETRO RESULTADO UNIDAD VALOR REFERENCIAL

Cortisol 14.51 ug/dl 0.54

. Paciente : Ragquel  Felino
ﬂ-j ] Edad : 4 afios Fecha de toma de muestra: 13/02/2024
f L— 2 Sexo: Hembra Fecha de resultado: 14/02/2024
A”ORAIOR”E A Médico que solicita : Eduardo Salgado
VAV ET.;

ANALISIS I RresuLTaDO || UNIDAD | VALOR DE REFERENCIA

Cortisol 5.54 ug/dl 0.80- 5.00
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Paciente 6: Louis

FICHA CLINICA 6/02/2024

Datos del Paciente Edad: 3 afios
Sexo:

Nombre: LOUIS Macho @ |Raza: DPC
Hembra ()

Propietario: S P Fono:

Direccion:

Historia Clinica

Vacunas bésic.: Si fNo () Vacuna rabia: Si () No ) Enfermedades

Desparasitac. : Si@No (D) Test Vif/ViLeF: + () - @ previas/crénicas

Alergias: Convulsién: i () No (i) diagnosticadas: Ninguna

Crianza: Interior @ Exterior () Mixta () Estado reproductivo:

Procedencia: Adopcidn Castrado

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: sin secrecion serosa
{(normal). Mariz: sin secrecidn ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin | Cortisol: 15.11 ug/dl
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacidn: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas Css: 5
Peso:4.7kg  |ICC:3/5 Ausc: Sin alteraciones

T°: 38.6 TLC: 1seg FR: 48 rpm |FC: 159 lpm

PAS: 126 PAD: 112 PAM: 108 Glu: 112 mg/dl

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos
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Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: leve secrecidn serosa

(normal). Mariz: sin secrecidn ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin  |Cortisol: 11.23 ug/dl
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacidn: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas C55:3
Peso:4.7kg  |ICC:3/5 Ausc: Sin alteraciones

T°: 38.8 TLC: 1.5seg |FR:46rpm |FC: 158 lpm

PAS: 115 PAD: 95 PAM: 99 Glu: 102 mg/dl

CORTISOL ' | o ‘
Institucion: DOGTOR LALO 4
Veterinario remitente: Luis Angulo Y
Fecha recepcion: 06/02/2024 Fecha informe: 07/02/2024 AnIL AB

Mascota Laboratorio Veterinario
Nombre: Louis Edad: 3 afios
Especie: Felino Raza: DPC
Sexo: Macho Propietario:
PARAMETRO RESULTADO UNIDAD VALOR REFERENCIAL
Cortisol 15.11 ug/dl 0.5-4

. Paciente : Louis Felino
ﬂ‘j : Edad : 4 afios Fecha de toma de muestra: 13/02/2024
s._ * Sexo: Macho Fecha de resultado: 14/02/2024
A A'M)RA“JR!O& A Medico que solicita : Eduardo Salgado
VAV [ 3 I e
ANALISIS I mesutabo || uniDAD || VALOR DE REFERENCIA
Cortisol 11.23 ug/dl 0.80-5.00

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos
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Paciente 7: Chicho

FICHA CLINICA 10/02/2024

Datos del Paciente Edad: 2 afios
Sexo:

Nombre: CHICHO Macho @ |Raza: DPC
Hembra ()

Propietario: CB Fono:

Direccion:

Historia Clinica

Vacunas bésic.:SiDNo' Vacuna rabia: 5i(_) No @) Enfermedades

Desparasitac. :Si(_) Nor’ Test Vif/viLeF: +(7)- (’ previas/crdnicas

Alergias: Convulsion: 5i () No @ diagnosticadas: Ninguna

Crianza: Interior () Exterior () Mixta @ Estado reproductiva:

Procedencia: Adopcion Castrado

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: sin secrecidn serosa
(normal). Nariz: sin secrecidn ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin  [Cortisol: 25.88 ug/dl
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacidn: No hay presencia de masas ni

lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: N | I : Rosad
erta: Norma ucosas: Rosadas css:a
Peso: 3.4kg |ICC: 2.5/5 Ausc: Sin alteraciones
T°: 39.1 TLC: 1seg FR:53 rpm |FC: 173 lpm
PAS: 108 PAD: 70 PAM: 82 Glu: 220 mg/dl

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




REPOSITORIO DE
TESIS UCSM

ﬁm'; UNIVERSIDAD
% CATOLICA

DE SANTA MARIA

FICHA CLiNICA

|21/02/2024

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: leve secrecidn serosa
(normal). Nariz: sin secrecidn ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios
linfaticos: ninguno reactivo. Palpacion: Mo hay presencia de masas ni

lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Cortisol: 1.23 ug/dl

Alerta: Normal

Mucosas: Rosadas

Institucion: DOGTOR LALO

Fecha recepcion: 10/02/2024

Css:2
Peso:2.8kg |lICC:2.5/5 Ausc: Sin alteraciones
T°:37.9 TiC:1seg  |FR: 48rpm [Fc: 115 1pm
PAS: 111 PAD: 89 PAM: 95 Glu: 107 mg/dl
CORTISOL

Veterinario remitente. Eduardo Salgado

Fecha informe: 12/02/2024

PZaN
A Al
ANILAB

Mascota Laboratorio Veterinario
Nombre: Chicho Edad: 2 afios
Especie: Felino Raza: DPC
Sexo: Macho Praopietario:
PARAMETRO RESULTADO UNIDAD VALOR REFERENCIAL
Cortisol 25.88 ug/dl 0.5-4

CORTISOL

Institucion: DOGTOR LALO

Mascota

Nombre: Chicho
Especie: Felino

Sexo: Macho

Veterinario remitente: Eduardo Salgado
Fecha recepcion: 21/02/2024

Fecha informe: 22/02/2024

Edad: 1 afio
Raza: DPC

Propietario: Claudia Barreda

"' P, ‘
Al
ANILAB

Laboratorio Veterinario

PARAMETRO

RESULTADO UNIDAD

VALOR REFERENCIAL

Cortisol

1.23 ug/d|

0.5-4

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos
En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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GRUPO 1: GABAPENTINA

Paciente 8: Pantro

FICHA CLINICA 17/02/2024

Datos del Paciente Edad: 3 afios
Sexo:

Nombre: PANTRO Macho @ |Raza: DPC
Hembra ()

Propietario: EC Fono:

Direccidn:

Historia Clinica

Vacunas basic.: SiONo, Vacuna rabia:SiQNo. Enfermedades

Desparasitac. : Si () No ) Test Vif/VileF: +()- Q previas/cronicas

Alergias: convulsion: $i () No ([ diagnosticadas: Ninguna

Crianza: Interior () Exterior () Mixta @)

Procedencia: Adopcign

Estado reproductivo: Entero

Examen clinico Qjos: sin alteraciones. Orejas: sin secrecion serosa
{(normal). Nariz: sin secrecidn ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin  |Cortisol: 30.00 ug/dl

lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacidn: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas s 5
Peso:5.8kg  |ICC: 3/5 Ausc: Sin alteraciones

T7°:39.1 TLC: 1seg FR: 44 rpm |FC: 127 lpm

PAS: 134 PAD: 106 PAMN: 109 Glu: 232 mg/dl

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: leve secrecidn serosa

{(normal). Nariz: sin secrecidn ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin  |Cortisol: 5.18 ug/dl
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacidon: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas CSS: 3
Pesp:5.8kg  |ICC:3/5 Ausc: Sin alteraciones
T°: 38.8 TLC:1.5seg |FR:46rpm |FC: 118 lpm
PAS: 126 PAD: 102 PAM: 99 Glu: 221 mg/dlI
CORTISOL

Institucion: DOGTOR LALO !5 hl
A ad ad

Veterinario remitente: Eduardo Salgado

Fecha recepcion: 17/02/2024 Fecha informe: 19/02/2024 Anl L AB

Mascota Laboratorio Veterinario
Nombre: Pantro Edad:
Especie: Felino Raza: DPC
Sexo: Macho Propietario:
PARAMETRO RESULTADO UNIDAD VALOR REFERENCIAL

Cortisol 30.00 ug/dl 0.5-4

CORTISOL 'r £ ‘
Institucion: DOGTOR LALO %
Rl

Veterinario remitente: Eduardo Salgado

Fecha recepcion: 23/02/2024 Fecha informe: 24/02/2024 Anl LAB

Mascota Laboratorio Veterinario
Nombre: Pantro Edad:
Especie: Felino Raza: DPC
Sexo: Macho Propietario:
PARAMETRO RESULTADO UNIDAD VALOR REFERENCIAL
Cortisol 5.18 ug/di 0.5-4

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos
En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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GRUPO 2: PREGABALINA

Paciente 1: Lucy

FICHA CLINICA 9/01/2024

Datos del Paciente Edad: 3 afios
Sexo:

Nombre: LUCY Macho () |Raza: DPC
Hembra.

Propietario: J P Fono:

Direccién:

Historia Clinica

Vacunas basic.: Si. No O Vacuna rabia: Si.No O |Enfermedades

Desparasitac. : Si . No O Test Vif/ViLeF: + O i previas/cronicas

Alergias: Convulsién: Si O No‘ diagnosticadas: Ninguna

Crianza: Interior‘ Exterior O Mixta O

Procedencia: Adopcién

Estado reproductivo: E

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: leve secrecidn serosa
(normal). Nariz: sin secrecidn ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas,
sin lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro.
Ganglios linfaticos: ninguno reactivo. Palpacién: No hay presencia de
masas ni lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Cortisol: 25.00 ug/dI

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas

Peso: 5.2 kg |ICC: 3/5 Ausc: Sin alteraciones

T°:38.1 TLC: 1.5seg |FR: 50 rpm |FC: 193 Ipm
PAS: 162 PAD: 112 PAM: 121 Glu: 116 mg/dl

CsS: 4

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: leve secrecidn serosa
(normal). Nariz: sin secrecion ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, |Cortisol: 20.20 ug/d|l
sin lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro.
Ganglios linfaticos: ninguno reactivo. Palpacién: No hay presencia de
masas ni lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas css: 3
Peso: 5.2 kg |ICC: 3/5 Ausc: Sin alteraciones '
T°: 38.7 TLC: 1 seg FR: 46 rpm |FC: 154 Ipm
PAS: 154 PAD: 101 PAM: 110 Glu: 99 mg/dl
Paciente : Lucy Felino
“) Edad : 3 afios Fecha de toma de muestra: 09/01/2024
— f k 3 Sexo: Hembra Fecha de resultado: 09/01/2024
AT, A Médico que solicita : Eduardo Salgado
VAVETa
ANALISIS I RESULTADO | UNIDAD I VALOR DE REFERENCIA
Cortisol 25.00 ug/dl 0.80-5.00

. Paciente : Lucy Felino
“f j ) 4 i ] L Edad : 3 afios Fecha de toma de muestra: 16/01/2024
E § y k | ' Sexo: Hembra Fecha de resultado: 16/01/2024
AEUM"U’UU-"'¥: - \ h Médico que solicita : Eduardo Salgado
J e
'VAVET:
ANALISIS RESULTADO I UNIDAD | VALOR DE REFERENCIA

Cortisol 20.20 ug/dl 0.80-5.00

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos
En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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GRUPO 2: PREGABALINA

Paciente 2: Calvin

Desparasitac. : S No ()

Test Vif/viLeF: + () -@

Alergias:

Convulsién: Si ) No @

FICHA CLiNICA 15/01/2024
Datos del Paciente Edad: 1 afio
sexo: Raza:
Nombre: CALVIN Macho i Soh
Hembra () phynX
Propietario: AD Fono:
Direccion:
Historia Clinica
Vacunas ba’sic.:SiQ No () Vacuna rabia:SiONo@ Enfermedades

previas/crdnicas
diagnosticadas: Ninguna

Crianza: Interior @) Exterior () Mixta ()

Procedencia: Compra

Estado reproductivo:
Entero

Examen clinico Ojos: lesion en parpado (rasgufio). Orejas: leve secrecion
serosa. Mariz: sin secrecion ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, leve acumulacion de
tartaro. Ganglios linfaticos: ninguno reactivo. Palpacidn: No hay presencia
de masas ni lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Cortisol: 2.09 ug/dl

Alerta: Normal

Mucosas: Rosadas

Peso:3.8kg  |ICC: 2.5/5 Ausc: Sin alteraciones
T°:39.3 TIC:2seg  |FR:43rpm [Fc: 79 1pm
PAS: 112 PAD: 89 PAM: 95 Glu: 98 mg/dl

C55:2

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: leve secrecion serosa

(normal}. Nariz: sin secrecidn ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin  |Cortisol: 0.45 ug/dl
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacidn: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas
C55:1
Peso:3.8kg  [ICC: 3/5 Ausc: 5in alteraciones
T°:35.4 TLC:1seg FR: 44 rpm |FC: 76 lpm
PAS: 116 PAD: 91 PAM: 98 | Glu:54mgfd|
. Paciente : Calvin Felino

Edad : 1 afio Fecha de toma de muestra: 15/01/2024

o
y s— A Sexo: Macho Fecha de resultado: 15/01/2024
ABORAT omo.s A

Meédico que solicita : Eduardo Salgado
\% AVETa

ANALISIS I RESULTADO I UNIDAD | VALOR DE REFERENCIA

Cortisol 2.09 ug/dl 0.80-5.00

Paciente : Calvin Felino
"|, Edad : 1afo Fecha de toma de muestra: 22/01/2024
. Sexo: Macho  Fecha de resultado: 22/01/2024

ABORATORIOS.

A
' 1 A _ Médico que solicita : Eduardo Salgado
J . -
VAVET:
ANALISIS I RESULTADO I UNIDAD I VALOR DE REFERENCIA
Cortisol 0.45 ug/dl 0.80-5.00

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos
En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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GRUPO 2: PREGABALINA

Paciente 3: Saitama

FICHA CLiNICA 17/01/2024

Datos del Paciente Edad: 2 afios
Sexo: Raza:

Nombre: SAITAMA Macho @) Soh
Hembra () phynx

Propietario: J P Fono:

Direccion:

Historia Clinica

Vacunas bésic.:Si(’\loO Vacuna rabia: i @ O Enfermedades

Desparasitac. : Si (No ()

Test Vif/vileF: + () - )

Alergias:

Convulsion: Si ([{No (O

previas/cronicas
diagnosticadas: Ninguna

Crianza: Interior (@ Exterior() Mixta ()

Procedencia: Adopcion

Estado reproductivo:
Castrado

Examen clinico Ojos: leve inflamacidn en conjuntiva. Orejas: leve
secrecion serosa. Nariz: sin secrecion ni lesiones. Cavidad oral: encias Cortisol: 5.46 ug/dl

rosadas, sin lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, leve

acumulacion de tartaro. Ganglios linfaticos: ninguno reactivo. Palpacion:
Mo hay presencia de masas ni lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas S5 5
Peso: 3.8kg  |ICC: 2.5/5 Ausc: Sin alteraciones

T°: 38.9 TLC: 2 seg FR: 48 rpm |FC: 87 lpm

PAS: 121 PAD: 94 PAM: 98 Glu: 93 mg/dl

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: leve secrecion serosa

(normal). Mariz: sin secrecion ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin  |Cortisol: 0.38 ug/dl
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacion: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas
_ . C55:2
Peso:d kg ICC: 2.5/5 Ausc: 5in alteraciones
T°: 38.7 TLC: 2seg FR: 46 rpm |FC: 161 lpm
PAS: 128 PAD: 83 PAM: 96 Glu: 76 mg/dl

Paciente : Saitana  Felino
uj : Edad : 2 afos Fecha de toma de muestra: 17/01/2024
i L— A Sexo: Macho  Fecha de resultado: 17/01/2024
A MKKAIURIU‘" A Medico que solicita : Eduardo Salgado
VAV ET.;

ANALISIS I Rresutapo || unIDAD || VALOR DE REFERENCIA

Cortisol 5.46 ug/dl 0.80 - 5.00

Paciente : Saitana  Felino

“) ] 4 F Edad : 2 afios Fecha de toma de muestra: 24/01/2024
L— / N . Sexo: Macho Fecha de resultado: 24/01/2024
L ; MKRA“JRK'“'&_ “ A . Médico que solicita : Eduardo Salgado
< ey
VAVET:
ANALISIS I resuLTaDO || UNIDAD || VALOR DE REFERENCIA
Cortisol 0.38 ug/dl 0.80 - 5.00

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos
En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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GRUPO 2: PREGABALINA

Paciente 4: Lori

FICHA CLIiNICA 18/01/2024

Datos del Paciente Edad: 1 afio
Sexo:

Nombre: LORI Macho () |Raza: DPC
Hembra @

Propietario: V D Fono:

Direccion:

Historia Clinica

Vacunas bésic.:Si@NoO WVacuna rabia:SiDNon’ Enfermedades

Desparasitac. : Si{_) No, Test Vif/viLeF: +()- ’ previas/crdnicas

Alergias: Convulsion: 5i () No @ diagnosticadas: Ninguna

Crianza: Interior @) Exterior() Mixta ()

Procedencia: Rescate

Estado reproductive: Entera

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: sin alteraciones. Mariz: sin
secrecion ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin lesiones, lengua sin |Cortisol: 7.38 ug/dl
lesiones, dientes conservados. Ganglios linfaticos: ninguno reactivo.

Palpacion: Mo hay presencia de masas ni lesiones. Piel: sin lesiones ni

masas.
Alerta: Normal Mucosas: Rosadas css:a
Peso:2.1kg  |Icc: 2/5 Ausc: Sin alteraciones

T°: 38.1 TLC:1.5seg  |FR:534rpm |FC: 216 lpm

PAS: 172 PAD: 117 PAM: 135 Glu: 103 mg/dl

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: leve secrecion serosa

(normal). Nariz: sin secrecion ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin  |Cortisol: 0.40 ug/dl
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacidn: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas
_ _ C8s: 2
Peso: 2 kg ICC: 2/5 Ausc: Sin alteraciones
T°:37.9 TLC: 1 seg FR: 48 rpm |FC: 127 lpm
PAS: 140 PAD: 113 PAM: 119 | Glu: 88 mgfdl
Paciente : Lori Felino

Edad : 1 afio Fecha de toma de muestra: 18/01/2024

!ﬁﬁ
- ) Sexo: Hembra Fecha de resultado: 18/01/2024
AJK)RA:(Jle A

Médico que solicita : Luis Angulo
VAV ETe

ANALISIS I resutapo || unIDAD || VALOR DE REFERENCIA

Cortisol 7.38 ug/dl 0.80 - 5.00

Paciente : Lori Felino
ﬂ) Edad : 1 afio Fecha de toma de muestra: 24/01/2024
r L— 'Y Sexo: Hembra Fecha de resultado: 24/01/2024
'UKMA“,R!QS A Médico que solicita : Eduardo Salgado
VAV ET.;
ANALISIS I ResuLTADO ||  UNIDAD | VALOR DE REFERENCIA
Cortisol 0.40 ug/dl 0.80-5.00

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos
En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Paciente 5: Marvin

FICHA CLINICA 18/01/2024

Datos del Paciente Edad: 3 afios
Sexo:

Nombre: MARVIN Macho @ |Raza: DPC
Hembra ()

Propietario: | P Fono:

Direccion:

Historia Clinica

Vacunas ba’sic.:Si’NoD Vacuna rabia:SiQNoD Enfermedades

Desparasitac. : Si @) No ()

Test Vif/VileF: + () - i)

Alergias:

Convulsién: Si @ No ()

previas/crdnicas
diagnosticadas: Ninguna

Crianza: Interior @} Exterior() Mixta ()

Procedencia: Adopcidn

Estado reproductivo:
Castrado

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: sin alteraciones. Mariz: sin

secrecion ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin lesiones, lengua sin

lesiones, dientes conservados. Ganglios linfaticos: ninguno reactivo.

Palpacidn: No hay presencia de masas ni lesiones. Piel: sin lesiones ni

Cortisol: 5.15 ug/dl

masas.
Alerta: Mormal Mucosas: Rosadas

Peso:3.2kg  |ICC: 2.5/5 Ausc: 5in alteraciones

T°: 38.4 TIC:25eg  |FR:44rpm [Fc: 99 1pm
PAS: 159 PAD: 114 PAM: 128 Glu: 113 mg/dl

C55:3

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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lesiones. Piel:

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: leve secrecidn serosa
(normal). Mariz: sin secrecidn ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin | Cortisol: 0.55 ug/dI
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios
linfaticos: ninguno reactivo. Palpacidn: No hay presencia de masas ni

sin lesiones ni masas.

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas

Peso:3.2kg  |ICC: 2.5/5 Ausc: Sin alteraciones C35:2
T°: 38.3 TLC: 2 seg FR: 43 rpm |FC: 95 lpm

PAS:134 PAD: 109 PAM: 115 Glu: 93 mg/dl

Paciente : Marvin  Felino

Edad : 3 afios Fecha de toma de muestra: 18/01/2024
# Sexo: Macho  Fecha de resultado: 18/01/2024
A’KJRAIORK)S A Medico que solicita : Luis Angulo

VAVETe

ANALISIS I mesuLtapo || uNIDAD || VALOR DE REFERENCIA

Cortisol

5.15 ug/dl 0.80-5.00

sﬂ’_i

Paciente : Marvin  Felino

Edad : 3 afios Fecha de toma de muestra: 24/01/2024
# Sexo: Macho  Fecha de resultado: 24/01/2024
AMJRAKJRK)" A Médico que solicita : Eduardo Salgado

VAVET.;

ANALISIS I Rresutapo || uNIDAD || VALOR DE REFERENCIA

Cortisol

0.55 ug/dl 0.80-5.00

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos
En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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GRUPO 2: PREGABALINA

Paciente 6: Cleo

FICHA cLiNICA 19/01/2024

Datos del Paciente Edad: 2 afios
Sexo:

Nombre: CLEO Macho () Raza:
Hembra @ Sphynx

Propietario: D A Fono:

Direccion:

Historia Clinica

Vacunas bésic.:SiQNoO Vacuna rabia:SiQNoO Enfermedades

Desparasitac. :Si’NoO TestVif,"ViLeF:+O—, previas/cronicas

Alergias: Convulsion: Si ¢ No () diagnosticadas: Ninguna

Crianza: Interior ff} Exterior () Mixta (D)

Procedencia: Adopcidn

Estado reproductivo: Entera

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: sin alteraciones. Nariz: sin
secrecion ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin lesiones, lengua sin |Cortisol: 7.68 ug/dl
lesiones, dientes conservados. Ganglios linféticos: ninguno reactivo.

Palpacidn: Mo hay presencia de masas ni lesiones. Piel: sin lesiones ni

masas.
Alerta: Normal Mucosas: Rosadas

Peso: 2 kg ICC: 2/5 Ausc: Sin alteraciones C35:4
T°:39.3 TLC: 1seg FR:51rpm |FC: 106 lpm

PAS: 125 PAD: 103 PAM: 107 Glu: 81 mg/dl

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: leve secrecion serosa
(normal). Nariz: sin secrecion ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin  |Cortisol: 1.23 ug/dI
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacidn: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas
C5s5: 2
Peso: 2 kg ICC: 2/5 Ausc: Sin alteraciones
T°: 38.7 TLC: 1 seg FR: 46 rpm |FC: 121 lpm
PAS: 108 PAD: 81 PAM: 86 Glu: 88 mg/dl
. Paciente : Cleo Felino

Edad : 2 afios Fecha de toma de muestra: 19/01/2024

o) :
| L_ 3 Sexo: Hembra Fecha de resultado: 19/01/2024
| AJKMAI{JRJQs A

Meédico que solicita : Eduardo Salgado
VAV [: l.a

ANALISIS | RresutaDo || UNIDAD || VALOR DE REFERENCIA

Cortisol 7.68 ug/dl 0.80-5.00

Paciente : Cleo Felino
Edad : 2 afios Fecha de toma de muestra: 25/01/2024

!»)
Y & J 3 Sexo: Hembra Fecha de resultado: 25/01/2024
ABORAT o:uas &

Médico que solicita : Eduardo Salgado
\'% AVETe

ANALISIS I resutabo || unibAaD || VALOR DE REFERENCIA

Cortisol 1.23 ug/dl 0.80 - 5.00

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos
En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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GRUPO 2: PREGABALINA

Paciente 7: Chinis

FICHA CLINICA 19/01/2024

Datos del Paciente Edad: 2 afios
Sexo:

Nombre: CHINIS Macho () |Raza: DPC
Hembra @

Propietario: V D Fono:

Direccion:

Historia Clinica

acunas bésic.:SiQ No (") Vacuna rabia:SiQNc—D Enfermedades

Desparasitac. :Si.No(:) TestVifNiLeFH(:)—, previas/cronicas

Alergias: Convulsion: Si @) No () diagnosticadas: Ninguna

Crianza: Interior @} Exterior(D) Mixta () Estado reproductivo:

Procedencia: Adopcidn Castrada

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: sin alteraciones. Mariz: sin
secrecion ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin lesiones, lengua sin | Cortisol: 10.00 ug/dl
lesiones, dientes conservados. Ganglios linfaticos: ninguno reactivo.

Palpacion: No hay presencia de masas ni lesiones. Piel: sin lesiones ni

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas

Peso: 3 kg ICC: 2.5/5 Ausc: Sin alteraciones CS5: 3
T°: 38.6 TLC:1.55eg |FR:51rpm |FC: 125 Ipm

PAS: 123 PAD: 99 PAM: 105 Glu: 99 mg/dl

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: leve secrecion serosa

(normal). Nariz: sin secrecidn ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin  |Cortisol: 0.50 ug/dl
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacion: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Marmal Mucosas: Rosadas
C5s:2
Peso: 3 kg ICC: 2.5/5 Ausc: Sin alteraciones
T°:37.9 TLC: 1seg FR: 46 rpm |FC: 96 lpm
PAS: 121 PAD: 98 PANM: 103 Glu: 82 mg_a"dl
: Paciente : Chinis Felino
“-) Edad : 2 afios Fecha de toma de muestra: 19/01/2024
y L_ » Sexo: Hembra Fecha de resultado: 19/01/2024
A]KMAI“RK“ A Meédico que solicita : Eduardo Salgado
VAV ETe
ANALISIS I resuLtabo || UNIDAD | VALOR DE REFERENCIA
Cortisol 10.00 ug/dl 0.80-5.00

Paciente : Chinis Felino
ﬂj Edad : 2 afios Fecha de toma de muestra: 24/01/2024
Y s— ) Sexo: Hembra Fecha de resultado: 24/01/2024
'UK)RA"UR"O'S A Médico que solicita : Eduardo Salgado
VAV ET.;
ANALISIS ' resuLTADO || UNIDAD || VALOR DE REFERENCIA
Cortisol 0.50 ug/dl 0.80- 5.00

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos
En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Paciente 8: Pionono

FICHA CLIiNICA 19/01/2024

Datos del Paciente Edad: 3 afios
Sexo:

Nombre: PIONONO Macho i |Raza: DPC
Hembra ()

Propietario: V D Fono:

Direccion:

Historia Clinica

Vacunas bésic.:Si’ No () WVacuna rabia:SiQNoO Enfermedades

Desparasitac. : Si @ No () TestVifNiLeFHO-, previas/crdnicas

Alergias: Convulsic’:n:Si’ No () diagnosticadas: Ninguna

Crianza: Interior ) Exterior(7) Mixta () Estado reproductivo:

Procedencia: Adopcion Entero

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: sin alteraciones. Mariz: sin
secrecion ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin lesiones, lengua sin |Cortisol: 7.79 ug/dl
lesiones, dientes conservados. Ganglios linfaticos: ninguno reactivo.

Palpacion: Mo hay presencia de masas ni lesiones. Piel: sin lesiones ni

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas

Peso:3.2kg  |IcC: 2/5 Ausc: Sin alteraciones C55:2
T°: 38.2 TLC: 2 seg FR: 57 rpm |FC: 92 lpm

PAS: 136 PAD: 75 PAM: B7 Glu: 89 mg/dl

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: leve secrecion serosa

{normal). Nariz: sin secrecidn ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin  |Cortisol: 0.35 ug/dl
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacion: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas
C55:2
Peso:34kg  |ICC: 2.5/5 Ausc: 5in alteraciones
T°:38.7 TLC: 1seg FR: 46 rpm |FC: 110 lpm
PAS: 130 PAD: 90 PAM: 103 | Glu: 86 mgfdl

Paciente : Picnono Feline
Edad : 3 afos Fecha de toma de muestra: 19/01/2024

. D) |
T » Sexo: Macho  Fecha de resultado: 19/01/2024
| ! AJK)RAI(JRKAS !

Médico que solicita : Eduardo Salgado
VAV ETe

ANALISIS I mesutapo ||  uniDAD || VALOR DE REFERENCIA

Cortisol 7.79 ug/dl 0.80 - 5.00

N Paciente : Pionono Felino

ﬂj | S/ N Edad : 3 afios Fecha de toma de muestra: 24/01/2024
y L_ / o . Sexo: Macho Fecha de resultado: 24/01/2024
P "“M)RA“JR‘,U‘S}; :. . I.' Meédico que solicita : Eduardo Salgado
SR
VAVET:
ANALISIS I resutapo ||  uniDAD || VALOR DE REFERENCIA
Cortisol 0.35 ug/dl 0.80-5.00

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos
En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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GRUPO 3: PLACEBO

Paciente 1: Furra

FICHA CLINICA 10/02/2024

Datos del Paciente Edad: 4 afios
Sexo:

Nombre: FURRA Macho () |Raza: DPC
Hembra @)

Propietario: ES Fono:

Direccion:

Historia Clinica

Vacunas basic.: Si () No @ Vacuna rabia: Si(CO No@  |Enfermedades

Desparasitac. : Sif No O

Test Vif/VileF: + @- )

Alergias:

Convulsion: Si (O No @

previas/cronicas
diagnosticadas: VileF

Crianza: Interior @ Exterior () Mixta O

Procedencia: Adopcion

Estado reproductivo:

Castrada

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: sin secrecion serosa
(normal). Nariz: sin secrecion ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas,
sin lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro.

Cortisol: 1.28 ug/dl

Ganglios linfaticos: ninguno reactivo. Palpacion: No hay presencia de
masas ni lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas

Cs5:3
Peso: 3.1kg [ICC: 2/5 Ausc: Sin alteraciones
T°:38.0 TLC: 1.5seg |FR: 46 rpm |FC: 176 Ipm
PAS: 108 PAD: 71 PAM: 81 Glu: 98 mg/dl

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: leve secrecidn serosa

{normal). Nariz: sin secrecion ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin  |Cortisol: 1.58 ug/dl
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacion: Mo hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas —_—
Peso:3.1kg |ICC: 2/ Ausc: Sin alteraciones ’
T°:38.4 TLC: 1seg FR: 42 rpm |FC: 122 lpm
PAS: 83 PAD: 54 PAM: 62 Glu: 95 mg/d|

CORTISOL

Institucion: DOGTOR LALO ! 5 h
[

Veterinario remitente: Eduardo Salgado

Fecha recepcion: 10/02/2024 Fecha informe: 12/02/2024 AnIL AB

Mascota Laboratorio Veterinario
Nombre: Furra Edad:
Especie: Felino Raza: DPC
Sexo: Hembra Propietario: Eduardo Salgado
PARAMETRO RESULTADO UNIDAD VALOR REFERENCIAL
Cortisol 1.38 ug/dl 0.54

) -"‘ Paciente : Furra Felino
ﬂrj ' 7/ . B Edad : Fecha de toma de muestra: 26/02/2024
s_ J 4 . . | ) Sexo: Fecha de resultado: 26/02/2024
glicRATERIGS "tJ _'.A 3 Médico que solicita : Eduardo Salgado
VAVET:
ANALISIS I RESULTADO | UNIDAD | VALOR DE REFERENCIA

CORTISOL
1.58 ug/dl 0.80-5.00

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos
En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Paciente 2: Shakur

FICHA CLINICA 15/02/2024

Datos del Paciente Edad: 2 afios
Sexo:

Nombre: SHAKUR Macho @)  |Raza: DPL
Hembra ()

Propietario: G A Fono:

Direccion:

Historia Clinica

Vacunas basic.: Si @ No O Vacuna rabia: Si () No @ Enfermedades

Desparasitac. : Si @ No ()

Test Vif/VileF: + () —.

Alergias:

Convulsién: 5i () No @

previas/cronicas
diagnosticadas: Ninguna

Crianza: Interior @ Exterior () Mixta (O

Procedencia: Adopcion

Estado reproductivo:
Entero

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: sin secrecion serosa
{normal). Nariz: sin secrecion ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas,
sin lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro.
Ganglios linfaticos: ninguno reactivo. Palpacion: No hay presencia de
masas ni lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Cortisol: 11.42 ug/d|

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas

CSS: 5
Peso: 4.1 kg |ICC:3/5 Ausc: Sin alteraciones
T°:38.4 TLC: 1 seg FR: 46 rpm |FC: 220 lpm
PAS: 116 PAD: 83 PAM: 93 Glu: 109 mg/dl

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




/

REPOSITORIO DE
TESIS UCSM

CATOLICA
DE SANTA MARIA

w==. UNIVERSIDAD
g

FICHA CLINICA

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: leve secrecion serosa

|19/02/2024

{(normal). Nariz: sin secrecion ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin  |Cortisol: 14.12 ug/d|

lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacidn: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Normal

Mucosas: Rosadas

Institucion: DOGTOR LALO

C55:5
Peso:4.1kg  |lcc: 3/5 Ausc: Sin alteraciones
T°: 38.8 TLC: 1 seg FR: 42 rpm |FC: 216 lpm
PAS: 121 PAD: 91 PAN: 96 Glu: 90 mg/dl
CORTISOL

Veterinario remitente: Eduardo Salgado
Fecha recepcion: 15/02/2024

Fecha informe: 16/02/2024

NN

ANILAB

Mascota Laboratorio Veterinario
Nombre: Shakus Edad: 2 afios
Especie: Felino Raza: DPC
Sexo: Macho Propietario:
PARAMETRO RESULTADO UNIDAD VALOR REFERENCIAL
Cortisol 11.42 ug/dl 0.5-4

CORTISOL

Institucion: DOGTOR LALO
Veterinario remitente: Eduardo Salgado
Fecha recepcion: 19/02/2024

<Cl,

ANILAB

Fecha informe: 20/02/2024

Mascota Laboratorio Veterinario
Nombre: Shakur Edad: 2 afios
Especie: Felino Raza: DPC
Sexo: Macho Propietario:
PARAMETRO RESULTADO UNIDAD VALOR REFERENCIAL
Cortisol 14.12 ug/dl 0.5-4

VOPET H

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos
En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Paciente 3: Oreo

FICHA CLINICA 15/02/2024

Datos del Paciente Edad: 1 afio
Sexo:

Nombre: OREO Macho () |Raza: DPC
Hembra @

Propietario: M C Fono:

Direccion:

Historia Clinica

Vacunas basic.: Si fNo (O Vacuna rabia: 5i () Nofp Enfermedades

Desparasitac. :SiONo, TestVif,"ViLeF:+O-r,’ previas/crdnicas

Alergias: Convulsion: 5i () No @) diagnosticadas: Ninguna

Crianza: Interior @) Exterior(") Mixta ()

Procedencia: Adopcidn

Estado reproductivo: Entero

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: sin secrecion serosa
(normal). Nariz: sin secrecidn ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin  |Cortisol: 10.27 ug/dl
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacion: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Mormal Mucosas: Rosadas

Peso: 2.8kg  |ICC: 2.5/5 Ausc: 5in alteraciones €55:3
T°:39.1 TLC: 2s5eg FR: 44 rpm |FC: 127 lpm

PAS: 125 PAD: 102 PAM: 110 Glu: 70 mg/dl

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: leve secrecion serosa
(normal). Mariz: sin secrecidn ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin  |Cortisol: 11.76 ug/dl

lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacion: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas 055 4
Peso: 2.8kg  |ICC: 2.5/5 Ausc: Sin alteraciones

T°: 38.6 TLC: 1 seg FR: 48 rpm |FC: 124 lpm

PAS: 122 PAD: 98 PAM: 106 Glu: 98 mg/dl

CORTISOL

Institucion: DOGTOR LALO AI ! h
| ¥

Veterinario remitente: Eduardo Salgado

Fecha recepcion: 15/02/2024 Fecha informe: 16/02/2024 AnILAB

Mascota Laboratorio Veterinario
Nombre: Oreo Edad: 1 afo
Especie- Felino Raza- DPC
Sexo: Hembra Propietario:
PARAMETRO RESULTADO UNIDAD VALOR REFERENCIAL

Cortisol 10.27 ug/dl 0.5-4

CORTISOL .r‘ ~ ‘
Institucion: DOGTOR LALO "
Al

Veterinario remitente: Eduardo Salgado

Fecha recepcion: 20/02/2024 Fecha informe: 21/02/2024 AnILAB

Mascota Laboratorio Veterinario
Nombre: Oreo Edad: 1 afio
Especie: Felino Raza: DPC
Sexo: Hembra Propietario:
PARAMETRO RESULTADO UNIDAD VALOR REFERENCIAL

Cortisol 11.76 ug/dl 0.5-4

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos
En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Paciente 4: Draculina

FICHA CLIiNICA 19/02/2024

Datos del Paciente Edad: 3 afios
Sexo:

Nombre: DRACULINA Macho () |Raza: DPC
Hembra @

Propietario: V C Fono:

Direccion:

Historia Clinica

Vacunas basic.: Si fiNo () Vacuna rabia: Si{_) No Enfermedades

Desparasitac. : Si ) No (D) Test Vif/VileF: +()- " previas/cronicas

Alergias: Convulsién: i () No (@ diagnosticadas: Ninguna

Crianza: Interior @ Exterior () Mixta () Estado reproductivo:

Procedencia: Adopcidn Castrado

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: sin secrecidn serosa
(normal). Nariz: sin secrecion ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin  |Cortisol: 4.74 ug/dl
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacion: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas

Peso: 3.7kg |ICC:3/5 Ausc: Sin alteraciones €553
7°: 38.2 TIC:1seg  |FR:48rpm [rc: 94 1pm

PAS: 162 PAD: 98 PAM: 109 Glu: 114 mg/dl

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: leve secrecidn serosa

{normal). Nariz: sin secrecidn ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin  |Cortisol: 4.49 ug/dI
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacion: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas £S5: 3
Peso: 3.7kg  |ICC: 3/5 Ausc: Sin alteraciones
T°: 38.4 TLC: 1seg FR: 45 rpm |FC: 92 lpm
PAS: 157 PAD: 102 PAM: 106 Glu: 128 mgj'dl
CORTISOL

Institucion: DOGTOR LALO AI 5 h
| ¥

Veterinario remitente- Eduardo Salgado

Fecha recepcion: 19/02/2024 Fecha informe: 20/02/2024 AnILAB

Mascota Laboratorio Veterinario
Nombre: Draculina Edad: 7 afios
Especie: Felino Raza: DPC
Sexo Hembra Prapietario- Vilma Cahuana
PARAMETRO RESULTADO UNIDAD VALOR REFERENCIAL
Cortisol 474 ug/dl 0.5-4

Paciente : Draculina Felino

ﬂ-j | S/ . B Edad : 4 afios Fecha de toma de muestra: 26/02/2024
| s— /] . Y ) Sexo: Hembra Fecha de resultado: 26/02/2024
- AMJRA“JRK%“; ! A Médico que solicita: Eduardo Salgado
| i Lo
VAVETe
ANALISIS | resutabo | unibaD || VALOR DE REFERENCIA
CORTISOL 4.49 ug/dl 0.80-5.00

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos
En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Paciente 5: Chitara

FICHA cLiNICA 19/02/2024

Datos del Paciente Edad: 1 afio
Sexo:

Nombre: CHITARA Macho () |Raza: DPC
Hembra @

Propietario: AR Fono:

Direccion:

Historia Clinica

Vacunas bésic.:SiONc—’ Vacuna rabia: i) No @ Enfermedades

Desparasitac. :5i(_) No Q Test Vif/ViLeF: +{)- Q previas/crénicas

Alergias: Convulsion: 5i () No @ diagnosticadas: Ninguna

Crianza:lnterior. Exterior () Mixta ()

Procedencia: Adopcion

Estado reproductivo: Entero

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: sin secrecion serosa
(normal). Nariz: sin secrecion ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin  |Cortisol: 4.52 ug/dl
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservadas, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacion: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas £55: 3
Peso: 2.8 kg |ICC: 3/5 Ausc: Sin alteraciones

T°:39.1 TLC: 25eg FR: 46 rpm |FC: 104 lpm

PAS: 125 PAD: 52 PAM: 103 Glu: 196 mg/dI

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: leve secrecion serosa

|23/02/2024

{(narmal). Nariz: sin secrecidn ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin  |Cortisol: 3.98 ug/dl

lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacidn: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas css: 2
Peso: 2.8kg  |ICC: 2.5/5 Ausc: Sin alteraciones
T°:37.9 TLC: 1seg FR: 48 rpm |FC: 98 lpm
PAS: 122 PAD: 94 PAM: 108 Glu: 275 mg/dl
CORTISOL

Institucion: DOGTOR LALO

LT

ANILAB

Veterinario remitente: Eduardo Salgado

Fecha recepcion: 19/02/2024 Fecha informe: 21/02/2024

Mascota Laboratorio Veterinario
Nombre: Chitara Edad: 2 afios
Especie: Felino Raza: DPC
Sexo: Hembra Propietario:
PARAMETRO RESULTADO UNIDAD VALOR REFERENCIAL
Cortisol 4.52 ug/dl 0.5-4

CORTISOL

Institucion: DOGTOR LALO
Veterinario remitente: Eduardo Salgado
Fecha recepcion: 23/02/2024

A

ANILAB

Fecha informe: 24/02/2024

Mascota Laboratorio Veterinario
Nombre: Chitara Edad: 2 afios
Especie: Felino Raza: DPC
Sexo: Hembra Propietario:
PARAMETRO RESULTADO UNIDAD VALOR REFERENCIAL
Cortisol 3.98 ug/dl 0.5-4

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos
En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Paciente 6: Capitan

’.1

3 » Wiy
"l\' o o N

FICHA CLINICA 19/02/2024

Datos del Paciente Edad: 3 afios
Sexo:

Nombre: CAPITAN Macho @ |Raza: DPL
Hembra ()

Propietario: AR Fono:

Direccion:

Historia Clinica

acunas basic.: Si @ No (O Vacuna rabia: Si{_) No @) Enfermedades

Desparasitac. :SiffNo (D) Test Vif/ViLeF: +()- @ previas/cronicas

Alergias: Convulsién: 5i(7) No [} diagnosticadas: Ninguna

Crianza: Interior @ Exterior () Mixta(()

Procedencia: Adopcion

Estado reproductivo: Entero

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: sin secrecidn serosa
{normal). Mariz: sin secrecidn ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin  |Cortisol: 1.79 ug/dl
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linféticos: ninguno reactivo. Palpacidn: No hay presencia de masas ni

lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas C55: 2
Peso:3.8kg  |ICC:3/5 Ausc: Sin alteraciones

T°:37.9 TLC: 1seg FR: 33 rpm |FC: 117 lpm

PAS: 104 PAD: 689 PAM: 72 Glu: 119 mg/dl

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: leve secrecion serosa

[23/02/2024

(normal}. Nariz: sin secrecidn ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin  |Cortisol: 3.18 ug/dl

lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacion: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas cas: 2
Peso:3.8kg  |ICC:3/5 Ausc: 5in alteraciones
T°:39.1 TLC:1.5seg |FR:44rpm |FC: 121 lpm
PAS: 116 PAD: 98 PAM: 102 Glu: 114 mg/dI
CORTISOL

Institucion: DOGTOR LALO
Veterinario remitente: Eduardo Salgado
Fecha recepcion” 19/02/2024

'V ¥ ‘
ANILAB

Fecha informe: 21/02/2024

Mascota Laboratorio Veterinario
Nombre: Capitan Edad: 3 afios
Especie: Felino Raza: DPC
Sexo: Macho Propietario:
PARAMETRO RESULTADO UNIDAD VALOR REFERENCIAL
Cortisol 1.79 ug/di 0.5-4

CORTISOL

Institucion: DOGTOR LALO
Veterinario remitente: Eduardo Salgado
Fecha recepcion: 23/02/2024

ANILAB

Fecha informe: 24/02/2024

Mascota Laboratoric Veterinario
Nombre: Capitan Edad: 3 afios
Especie: Felino Raza: DPC
Sexo: Macho Propietario:
PARAMETRO RESULTADO UNIDAD VALOR REFERENCIAL
Cortisol 3.18 ug/dl 0.5-4

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos
En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Datos del Paciente Edad: 2 afios
Sexo:

Nombre: TITO Macho @ |Raza: DPC
Hembra ()

Propietario: CB Fono:

Direccidn:

Historia Clinica

Vacunas bésic.:Si{:}NOQ Yacuna rabia:SiDNo. Enfermedades

Desparasitac. :Si(Q) No @)

Test Vif/ViLeF: + O - @

Alergias:

Convulsién: Si(0) No )

previas/cronicas
diagnosticadas: Ninguna

Crianza: Interior () Exterior () Mixta @

Procedencia: Adopcion

Estado reproductivo:
Castrado

lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: sin secrecidn serosa
{normal). Nariz: sin secrecion ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios
linfaticos: ninguno reactivo. Palpacidn: Mo hay presencia de masas ni

Cortisol: 15.61 ug/dl

Alerta: Normal Mucosas: Rosadas

Peso: 3.2kg  |ICC: 2.5/5 Ausc: Sin alteraciones

T°: 38.5 TIC:1seg  |FR:53rpm [Fc: 115 1pm
PAS5:111 PAD: 89 PAM: 95 Glu: 98 mg/dl

C55:4

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: leve secrecidn serosa

{normal). Mariz: sin secrecion ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin  |Cortisol: 11.94 ug/d|
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacidn: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Mormal Mucosas: Rosadas
Cs5:4
Peso: 2.8kg  |ICC: 2.5/5 Ausc: Sin alteraciones
T°: 37.9 TLC: 1s5eg FR: 48 rpm |FC: 111 Ipm
PAS: 117 PAD: 92 PAM: 99 Glu: 95 mg/dl
CORTISOL

Institucion: DOGTOR LALO 4'5 . h
8

Veterinario remitente: Eduardo Salgado

Fecha recepcion: 19/02/2024 Fecha informe: 21/02/2024 Anl LAB

Mascota Laboratorio Veterinario
Nombre: Tito Edad: 2 afios
Especie: Felino Raza: DPC
Sexo: Macho Propietario:
PARAMETRO RESULTADO UNIDAD VALOR REFERENCIAL
Cortisol 15.61 ug/di 0.5-4

CORTISOL

Institucion: DOGTOR LALO 4'5 . h
2

Veterinario remitente: Eduardo Salgado

Fecha recepcion: 23/02/2024 Fecha informe: 24/02/2024 Anl LAB

Mascota Laboratorio Veterinario
Nombre: Tito Edad: 2 afios
Especie” Felino Raza DPC
Sexo: Macho Propietario-
PARAMETRO RESULTADO UNIDAD VALOR REFERENCIAL
Cortisol 11.94 ug/dl 0.5-4

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos
En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Paciente 8: Kirby

FICHA CLINICA 19/02/2024

Datos del Paciente Edad: 2 afios
Sexo:

Nombre: KIRBY Macho () |Raza: DPC
Hembra @

Propietario: CB Fono:

Direccion:

Historia Clinica

Vacunas bésic.: SifNo () Vacuna rabia: Si{_) No Enfermedades

Desparasitac. : Si @ No (D) Test Vif/VileF: +{)- (’ previas/cronicas

Alergias: convulsién: Si(7)No () diagnosticadas: Ninguna

Crianza: Interior @ Exterior () Mixta () Estado reproductivo:

Procedencia: Adopcion Castrado

Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: sin secrecidn serosa
{normal). Nariz: sin secrecion ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin  |Cortisol: 3.10 ug/d|
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacion: Mo hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Mormal Mucosas: Rosadas Css: 3
Peso:4.5kg  |ICC: 3/5 Ausc: Sin alteraciones

T°:39.1 TLC: 2 seg FR: 56 rpm |FC: 132 lpm

PAS: 146 PAD: 114 PAM: 119 Glu: 156 mg/dI

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Examen clinico Ojos: sin alteraciones. Orejas: leve secrecidn serosa

{normal). Nariz: sin secrecidn ni lesiones. Cavidad oral: encias rosadas, sin  |Cortisol: 6.15 ug/dI
lesiones, lengua sin lesiones, dientes conservados, sin tartaro. Ganglios

linfaticos: ninguno reactivo. Palpacidn: No hay presencia de masas ni
lesiones. Piel: sin lesiones ni masas.

Alerta: Mormal Mucosas: Rosadas
C55:4
Peso:4.5kg  |ICC: 3/5 Ausc: Sin alteraciones
T°: 38.6 TLC:1.5seg  |FR:45rpm |FC: 156 lpm
PAS: 167 PAD: 118 PAM: 123 Glu: 204 mg_a"dl
CORTISOL

Institucion: DOGTOR LALO 4'5 " h'
. "

Veterinario remitente: Luis Angulo

Fecha recepcion: 19/02/2024 Fecha informe: 20/02/2024 Anl LAB

Mascota Laboratorio Veterinario
Nombre: Kirby Edad: 2 afios
Especie: Felino Raza:
Sexo: Macho Propietario:
PARAMETRO RESULTADO UNIDAD VALOR REFERENCIAL
Cortisol 3.10 ug/dl 0.5-4

CORTISOL 'Vﬁ . ‘
Institucion: DOGTOR LALO
Al lale

Veterinario remitente: Luis Angulo

Fecha recepcion: 23/02/2024 Fecha informe: 24/02/2024 AnIL AB

Mascota Laboratorio Veterinario
Nombre: Kirby Edad: 2 afios
Especie” Felino Raza:
Sexo: Macho Propietario:
PARAMETRO RESULTADO UNIDAD VALOR REFERENCIAL
Cortisol 6.15 ug/dl 0.5-4

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos
En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




