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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre los Estilos de
Aprendizaje y el Rendimiento Académico en estudiantes de 6to grado de nivel primario del
departamento de Arequipa. La muestra estuvo conformada por 208 estudiantes, de ambos
sexos, siendo 96 mujeres y 112 hombres, con edades que oscilan entre 11 a 13 afos. Esta
investigacion considero una metodologia con un disefio cuantitativo, correlacional. Los
instrumentos para esta investigacion fueron el cuestionario Honey Alonso De Estilos De
Aprendizaje (CHAEA) y un analisis documental del registro de notas correspondientes al afio
2021. Los resultados evidenciaron una relacion lineal estadisticamente significativa, baja y
directamente proporcional con un Rho = .205** entre el rendimiento académico y los estilos

de aprendizaje, pero Unicamente con el estilo reflexivo.

Palabras clave: Estilo de aprendizaje, Rendimiento académico, estudiantes de 6to de primaria.
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ABSTRACT

The objective of this research was to determine the relationship between Learning Styles and
Academic Performance in 6th grade primary in the department of Arequipa. The sample
consisted of 208 students of both sexes, being 96 women and 112 men, with ages ranging from
11 to 13 years. This research considers a methodology with a quantitative, correlational design.
The instruments for this research were the Honey Alonso Learning Styles questionnaire
(CHAEA) and a documentary analysis of the record of grades corresponding to the year 2021.
The results showed a statistically significant, low and directly proportional linear relationship
with a Rho = .205** between academic performance and learning styles, but only with the

reflective style.

Key words: Learning style, academic performance, 6th grade students.
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INTRODUCCION

En diferentes investigaciones se ha podido observar la importancia de los estilos de
aprendizaje y como estos influyen sobre el rendimiento academico de los estudiantes, ya que
el estilo de aprendizaje es una herramienta que necesitan los estudiantes para poder aprender

de manera 6ptima lo que se les ensefia.

Debemos considerar la informacion de Keefe sobre la definicion de estilos de
aprendizaje haciendo referencia a la manera en como los estudiantes canalizan la informacion
o contenido que se les brinda, y como resuelven las interrogantes que se les plantean,
valorando los rasgos cognitivos, afectivos y fisioldgicos que trabajan como respuesta a sus

ambientes de aprendizaje (Keefe et al. 1988).

Por otro lado, para Lopez, “el rendimiento academico es un indicador de lo aprendido
por el estudiante cuya representacion lleva a la consecucion de los objetivos de las

asignaturas que curse el estudiante” (Lépez, 2013, p. 105).

La Oficina de Medicion de la Calidad de los Aprendizajes (2013), realiza una
evaluacion de caracter muestral con el objetivo de brindar informacion sobre el nivel de
aprendizaje en lectura, escritura, matematica y ciudadania de los estudiantes de 6to grado de
primaria. En este estudio se evaluaron alrededor de 66500 estudiantes de 6to grado de 3120

instituciones educativas publicas y privadas de todo el Perd.

En cuanto a la prueba de lectura a nivel nacional evidencian un desempefio bajo, ya
que un 78.7% no alcanzaron el nivel de logro esperado. A nivel regional se observa que
Arequipa se sitda en el 3er lugar con el 34.5% de estudiantes que alcanzaron el nivel de logro
satisfactorio. Con relacion a la prueba de escritura, a nivel nacional solo el 13.5% logro tener

un manejo suficiente y aceptable de las capacidades que evaluaron teniendo un logro
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adecuado para el grado, el 64.6% de los estudiantes se encuentran en proceso para alcanzar
los aprendizajes esperados para este grado, el 21.9% de los presentan un manejo incipiente de
las habilidades o competencias de la escritura. Sobre la prueba de matematica, a nivel
nacional solo el 16% de los estudiantes tienen un desempefio acorde a lo que se exige para
este grado, el 25.6% de los estudiantes se encuentran en el nivel de logro en inicio
(caracterizado por tener un desempefio correspondiente al grado anterior). A nivel regional,
Arequipa obtuvo el 3er lugar con el 29.2% de estudiantes en el nivel satisfactorio. Por Gltimo,
la prueba de ciudadania tuvo como resultados, a nivel nacional el 28.4% de los estudiantes se
encuentran en el nivel en proceso, el 22.7% en el nivel en inicio y el 18.5% en el nivel previo
al inicio. A nivel regional Arequipa obtuvo el 3er lugar con el 45.4% de estudiantes en el
nivel satisfactorio. Es preciso sefialar que en el afio 2019 se realiz6 esta evaluacion con
estudiantes de 2° y 4° de primaria y 2° de secundaria, es por este motivo que no se considero

estos resultados.

Aguirre y Soto (2012) confirmaron la relacion existente entre estilos de aprendizaje y

rendimiento académico en estudiantes de sexto grado de primaria.

Otra investigacion que estudia las mismas variables es la de Alvarez y Albuerne
(2005), donde también miden la relacion existente entre Rendimiento Académico y Estilos de
Aprendizaje en alumnos de segundo de Bachillerato, estos autores también confirman la
relacion entre el rendimiento académico y los estilos de aprendizaje, aunque parcialmente, ya
que solo los estilos tedrico y activo muestran una relacion significativa sobre el rendimiento

académico.

En el Peru los cursos basicos para poder aprobar el nivel primario son matematica y
comunicacion, esto segun la Constitucion de 1993; pero esta investigacion se centrd en el

promedio de las calificaciones de todos los cursos que se desarrollan en la educacion basica.
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Como ya sabemos cada persona aprende de diferente manera, es por ello que en el
momento de ensefiar es importante tomar en cuenta a cada alumno y ayudarlo a entender
mejor lo que se le explica. Por este motivo, esta investigacion se realiza para que los docentes
conozcan los estilos de aprendizaje predominante en el rendimiento académico de los
estudiantes y asi ellos puedan implementar nuevas herramientas o nuevas formas de
ensefianza para brindar la misma oportunidad de aprender y mejorar el rendimiento

académico de los estudiantes.

Conocer los estilos aprendizaje permitira que los estudiantes tengan
autoconocimiento, esto también ayudara a que los padres de familia encuentren una forma de

como interactuar con sus hijos para puedan ayudarlos a desenvolverse de la mejor manera.

Los resultados de esta investigacion ayudaran para la discusion de mas
investigaciones sobre la importancia de conocer los estilos de aprendizaje y su relacién con el
rendimiento académico y asi poder incentivar a mas instituciones educativas a fomentar la

ensefianza considerando la manera en cdmo cada estudiante se desenvuelve mejor.

Para esta investigacion se utilizo el Cuestionario de Honey-Alonso sobre Estilos de
Aprendizaje (CHAEA), asi como también la informacién de los registros de calificaciones de
los estudiantes de 6to grado de nivel primario de 7 Instituciones Educativas del departamento
de Arequipa. Cuyo objetivo fue determinar si existe relacion entre los estilos de aprendizaje y
el rendimiento académico en los estudiantes de 6to grado de primaria del departamento de

Arequipa.
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CAPITULO I

PLANTEAMIENTO TEORICO

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPQSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM ~@&  DE SANTA MARIA

Problema o Interrogante

Esta investigacion busco responder la siguiente interrogante ¢ Existira relacion entre
los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en los estudiantes de 6to grado de

primaria del departamento de Arequipa?

Variables

Estilos de Aprendizaje

Para Smith (1988), los estilos de aprendizaje son “los modos caracteristicos por los
que un individuo procesa la informacidn, siente y se comporta en las situaciones de
aprendizaje”. Considerando 4 estilos: Activo, reflexivo, tedrico y pragmatico. Para
operacionalizar esta variable se utiliza el cuestionario de Honey — Alonso de Estilos de
Aprendizaje (CHAEA), el cual se identifica de acuerdo a los niveles de preferencia, estos
pueden ser Muy alto, alto, medio, bajo y muy bajo (los puntajes varian de acuerdo a cada

estilo de aprendizaje).

Rendimiento Académico

Hurlock define rendimiento académico como “la calificacion que se le da al
estudiante, bajo algunos criterios que permiten la evaluacion de los logros académicos”
(Hurlock, 1982). Para operacionalizar esta variable se considera los promedios de las
calificaciones de los estudiantes, obtenidos por el profesor. Los valores a considerar son logro
destacado o AD (18 - 20), logro esperado o A (14 - 17), logro en proceso 0 B (11 - 13) y

logro en inicio o C (00 — 10).
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Interrogantes Secundarias

¢Cudl es el estilo de aprendizaje predominante que presentan los estudiantes de 6to

grado de primaria del departamento de Arequipa?

¢Cual es el rendimiento académico de los estudiantes de 6to grado de primaria del

departamento de Arequipa?

¢Qué estilo de aprendizaje es predominante en estudiantes segun el sexo de los

estudiantes de 6to grado de primaria del departamento de Arequipa?

¢Cudl es el rendimiento académico segun el sexo de los estudiantes de 6to grado de

primaria del departamento de Arequipa?

¢Cudl es el estilo de aprendizaje predominante segun la edad de los estudiantes de 6to

grado del departamento de Arequipa?

¢Cual es el rendimiento académico segun la edad de los estudiantes de 6to grado de

primaria del departamento de Arequipa?
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Objetivos

Objetivo General

Determinar si existe relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento

académico de los estudiantes de 6to grado de primaria del departamento de Arequipa

Obijetivos Especificos

Identificar cual es el estilo de aprendizaje predominante que presentan los estudiantes

de 6to grado de primaria del departamento de Arequipa.

Identificar cual es el rendimiento académico de los estudiantes de 6to grado de

primaria del departamento de Arequipa.

Identificar que estilo de aprendizaje es predominante en estudiantes segun el sexo de

los estudiantes de 6to grado de primaria del departamento de Arequipa.

Identificar cual es el rendimiento académico segun el género de los estudiantes de 6to

grado de primaria del departamento de Arequipa.

Identificar cual es el estilo de aprendizaje segun la edad de los estudiantes de 6to

grado de primaria del departamento de Arequipa.

Identificar cual es el rendimiento académico segun la edad de los estudiantes de 6to

grado de primaria del departamento de Arequipa.
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Antecedentes Tedrico - Investigativos
Estilos de Aprendizaje

Definicion de estilo. EI concepto de estilo en la Psicologia inicia por la corriente
psicoanalitica e indica un componente importante que determina a la personalidad en
diferentes contextos de expresion, como son el estilo de direccion, el estilo de vida, el estilo

de comunicacion, entre otros.

El estilo desde la psicologia describe la manera en la que se realiza la tarea,

respondiendo la pregunta “;Como?” (Hederich y Camargo, A. 2000).

El concepto de “estilo cognitivo™ fue introducido por Allport, esto de acuerdo con
Keefe (1979), pero el concepto inicial empieza a variar a partir de las investigaciones
realizadas por Goldstein, Scheerer, Klein, Witkin y Kelly, estos hallazgos generaron variedad

de posiciones tedricas entre los investigadores (Martinez 2007).

Martinez (2007), observa que el concepto de estilo cognitivo no estaba especificado y
que generalmente se enfocaba en otros estudios que no estaban relacionados al ambito
educativo, por ello Martinez considero que probablemente en ese momento se del origen del
término “estilos de aprendizaje” y su diferencia con los estilos cognitivos, en la cual ambos
términos coindicen en tener perspectiva psicoldgica. Considerando lo anterior, otros
investigadores consideran que el término “estilos de aprendizaje se desarrolla en los afios

setenta con la introduccidn de instrumentos para diferenciar los estilos individuales.
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Concepto de Estilo de Aprendizaje

El estilo de aprendizaje es una herramienta que necesitan los estudiantes para poder
aprender de manera 6ptima lo que se le ensefia. Keefe nos dice que los estilos de aprendizaje
son la manera en como los estudiantes canalizan la informacion o contenido que se les brinda,
también como resuelven las interrogantes que se les plantean. Keefe menciona también que los
rasgos afectivos estan relacionados con la motivacion o expectativa que tiene el estudiante y
como es que esto influye en el aprendizaje. Nos explica también como es que los rasgos

fisioldgicos se relacionan con el ritmo biolégico del estudiante (Keefe, 1988).

De acuerdo con Kolb, los estilos de aprendizaje estan basados en la experiencia, por lo
tanto, “propone que cada persona aprende de forma particular y que esto es producto de su

inteligencia, su conocimiento previo y la exigencia de lo que se quiere aprender” (Kolb,1984).

Hederich y Camargo, plantean que el estilo de aprendizaje influye de manera
predominante en el logro académico de los estudiantes. Definiéndolo como una particularidad
individual del proceso de informacion, con diferencia, normalmente estable, valorativamente

neutral (Hederich & Camargo, 2011).

Milgram, Dunn y Price, coinciden con el concepto del estilo de aprendizaje como “Las
condiciones bajo las cuales cada persona comienza a concentrarse, procesa, internaliza y
retiene informacion nueva y dificil, asi como las habilidades para ello” (Milgram, Dunn'y Price,

1993).

Velasco, determina que los estilos de aprendizajes son rasgos bioldgicos, sociales,
motivacionales y ambientales que desarrolla una persona, frente a la necesidad de adquirir
conocimientos nuevos o dificultosos, donde la persona pueda percibirlo y resolver, recordarlo

y ademas ser capaces de elaborar conceptos (Velasco, 1996).
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Cazau, sugiere la idea de que cada persona aplica o implementa una estrategia que esté

relacionada con el tipo de conocimiento que desea obtener (Cazau, 2004).

Honey y Mumford clasifican los estilos de aprendizaje en Activo, Reflexivo, Teoricoy

Pragmatico (Honey y Mumford, 1986).

Clasificacion de los Estilos de Aprendizaje

Cabrera destaca el aporte de Kolb 1976, 1984, quien propone que el aprendizaje éptimo
resulta de elaborar la informacion, pero en cuatro fases, las cuales son: Actuar, reflexionar,
teorizar y experimentar, describiendo cuatro modalidades: Experiencia concreta,
Conceptualizacion abstracta, experimentacion activa y observacion reflexiva. El autor

menciona que, al combinar estas fases y modalidades, dan lugar a cuatro estilos de aprendizaje:

Convergente: “Cuyo propdsito es la aplicacion préactica de las ideas, organizando los
conocimientos por medio del razonamiento hipotético-deductivo para resolver problemas”

(Cabrera, 2004).

Divergente: “Tienen un desenvolvimiento en situaciones donde se exige la elaboracion
de ideas y se resalte las situaciones concretas desde diferentes perspectivas. Cuyo propdésito

principal es la capacidad imaginativa” (Cabrera, 2004).

Asimilador: Busca desarrollar la capacidad de inventar modelos tedricos, utilizando el
razonamiento inductivo, ademas de eso, es capaz de unir observaciones diferentes en una
explicacion integral. Su interés es méas por los conceptos abstractos, optando por aplicaciones

practicas. Caracteriza a cientificos o investigadores (Cabrera, 2004).

Acomodador: “Su prop0sito es relacionarse o crear experiencias nuevas, arriesgandose

méas en comparacion a las personas con los estilos anteriores. Resaltan en situaciones donde
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deben adaptarse a situaciones especificas. Son personas impacientes, aunque se sienten

coémodos con mas personas” (Cabrera, 2004).

De acuerdo con Schmeck, el cual fue citado por Cazau, refiere que existen tres estilos
para aprender, esto estaria relacionado con la estrategia que utiliza y por el nivel de aprendizaje

que alcanza en la elaboracion de las actividades del estudio, estos estilos son:

Estilo de profundidad: En el cual es estudiante busca estrategias para la
conceptualizacion, es decir analiza, relaciona y organiza las abstracciones. Siendo esta una
estrategia que facilitaria un nivel alto de aprendizaje. Estilo de elaboracion: En este estilo, el
estudiante relaciona el contenido nuevo con sus experiencias. Siendo esta una estrategia de un

nivel medio de aprendizaje (Cazau, 2005).

Estilo superficial: “El estudiante busca memorizar el contenido, esto le permite
recordar unicamente el contenido que repasé. Siendo esta una estrategia de nivel bajo de

aprendizaje” (Cazau, 2005).

La clasificacion de los estilos de aprendizaje propuestos por Silverman conforma cinco

dimensiones considerando al procesamiento de informacion:

El estudiante utiliza el canal sensorial para poder integrar la informacion visual y
verbal. La siguiente fuente de informacion es la preferida por los estudiantes, denominadas
sensitivas e intuitivas. La siguiente es segun la organizacion de la informacion, estos son los
denominados inductivos y deductivos. Por la mejora del procesamiento de la informacion,
denominados como secuenciales y globales. Por ultimo, la forma del procesamiento de

informacion denominados como activos y reflexivos (Cazau, 2005).

Esta investigacion se basa en los estilos de aprendizaje propuestos por Alonso, Gallego

& Honey, donde ademas nos explican que, para poder alcanzar el éxito, el estudiante debe
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realizar los procedimientos adecuados, ya que cada persona tiene una manera distinta de pensar,

responder, ensefiar y sobre todo de aprender.

Empezando por el estilo Activo, segin Alonso, Domingo & Honey, este estilo define a
personas con mente abierta que muestran entusiasmo hacia los nuevos aprendizajes, les gusta
experimentar nuevas vivencias, son personas totalmente activas, las actividades a largo plazo
no son de su preferencia, ya que muestran aburrimiento ante estas, son personas que suelen

involucrarse en los asuntos de los demas.

El segundo estilo es el Reflexivo, segin Alonso, Domingo & Honey, este estilo
caracteriza a personas que buscan estar bien informados antes de pasar a la practica, son
personas que les gusta escuchar a los demas y no intervienen en una conversacion hasta saber
que podrén aduefiarse de esta, es receptivo, detallista y gusta de elaborar argumentos, son

personas prudentes y les gusta investigar a detalle.

El tercer estilo es el Teorico, Alonso, Domingo & Honey, definen a las personas
tedricas como personas que enfocan los problemas verticales y por escalones o etapas logicas,
son personas que les gusta analizar y aclarar la informacion, buscan la racionalidad y ser

objetivos sin ser ambiguos o subjetivos, son personas logicas, criticas, razonadoras.

El cuarto y dltimo estilo es el Pragmético, segin Alonso, Domingo & Honey,
caracteriza a personas que les gusta actuar de manera rapida y con seguridad, son personas
realistas que “siempre pueden dar lo mejor de si mismos”, son eficaces, técnicos, positivo,
experimentador, personas que les gusta solucionar los problemas aplicando lo aprendido

(Alonso, Gallego & Honey, 1995).
Rendimiento Académico
El Ministerio de Educacion Nacional indica que cada centro educativo debe valorar su

desempefio académico mediante la escala de valoracion nacional. Esta escala equivale a
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cuatro valoraciones a nivel nacional, es decir, “Logro Destacado, Logro Previsto, En Proceso
y En inicio”. El Ministerio de Educacion Nacional define la valoracion “En Inicio” cuando el
estudiante estd empezando a desarrollar los aprendizajes conocidos o si muestran dificultades
para el progreso de éstos, mientras tanto la valoracién “En Proceso” seria cuando el
estudiante esta en camino de lograr los aprendizajes conocidos. Por otro lado, la valoracion
“Logro Previsto” es cuando el estudiante muestra el logro de los aprendizajes conocidos en el
tiempo. Por dltimo, la valoracion “Logro Destacado” es cuando el estudiante muestra el logro
de los aprendizajes ensefiados, evidenciando un manejo responsable y satisfactorio en todas

las tareas propuestas (Ministerio de Educacién Nacional, 2019)

Por otro lado, tenemos el aporte de Requena quien afirma que “el rendimiento
académico depende Unicamente de la combinacion entre el esfuerzo, capacidad, el tiempo

dedicado al estudio y de la concentracién que muestra el estudiante” (Requena, 1998).

De Natale asegura que “el rendimiento académico y el aprendizaje hacen la
diferenciacion entre la informacién que se tiene, con la informacion nueva, este producto de
los conceptos de una unidad diferente y con estructuras que no estan relacionadas

inicialmente” (De Natale, 1990).

Chadwick, asegura que “el rendimiento académico es la demostracion de la capacidad
y peculiaridad psicoldgica de la persona, los cuales son el resultado del desarrollo educativo y
permite alcanzar un grado de logro académico en un tiempo fijo, cuya nota final cuantifica el

nivel alcanzado” (Alban Obando & Calero Mieles, 2017).

Carrasco considera que “el rendimiento académico esta relacionado con un grupo
social, establecen un nivel minimo de aprobacién y uno maximo de desaprobacion cuya
valoracion va de la mano de un conjunto de conocimientos y/o aptitudes que demuestra el

estudiante” (Alban Obando & Calero Mieles, 2017).
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Considerando todos estos aportes, podemos definir el rendimiento académico como el
resultado de todo el esfuerzo de los estudiantes durante su etapa escolar, es por ello que el
sistema educativo muestra demasiada importancia a este factor. El rendimiento académico es
fundamental en la ensefianza, ya que de esta manera se puede medir no solo lo que el

estudiante aprende, sino también la calidad de ensefianza que brinda el docente encargado.

Definicion de Evaluacion. EI DCN (2005), define evaluacion como el proceso
pedagogico donde el docente debe observar, analizar y recolectar informacion importante,

para perfeccionar el proceso de ensefianza y aprendizaje (Ministerio de educacion, 2005).

Escala de calificacion. El Disefio Curricular Nacional DCN, establece los siguientes

tipos de calificacion.

Educacion primaria: Calificacion literal y descriptiva. AD: Logro destacado; A:

Logro previsto; B: En proceso; C: En inicio (Ministerio de educacion, 2005).

Estilos de Aprendizaje y Rendimiento Académico

Segun Martinez y Otero, los habitos van a permitir que los estudiantes adecuen un
horario determinado para sus actividades entre ellas los estudios, mientras tanto las técnicas
de estudio permiten al estudiante tener una actitud positiva y por consiguiente prestar la

atencion debida para su aprendizaje (Martinez-Otero, 2007).

Segun el estudio de Aguirre y Soto en Estilos de Aprendizaje y Rendimiento
Académico en Estudiantes del Nivel Primario de la Institucion Educativa Uncp Runacuna
Camay — Huancayo; con una muestra es de 59 estudiantes, donde 12 de ellos forman parte del
6to grado de primaria, en esta investigacion se utiliza la prueba CHI CUADRADA, dando
como resultado que existe una relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico en los estudiantes del 6to grado de primaria, ya que su estilo de

aprendizaje esta determinando su rendimiento académico (Aguirre & Soto, 2012).
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Por otro lado, Alvarez y Albuerne en Rendimiento Académico y Estilos de
Aprendizaje en alumnos de segundo de Bachillerato LOGSE, teniendo como muestra a 87
estudiantes de bachillerato, utilizaron la prueba T de Student, para corroborar la distribucién
normal. La relacion entre rendimiento académico y el estilo activo y tedrico se evaluaron por
medio del coeficiente de correlacion de Pearson, y con la relacion entre rendimiento
académico y los estilos reflexivo y pragmatico con el coeficiente de correlacion de Spearman
y Tau de Kendall. Con estas pruebas confirman la relacion entre el rendimiento académico y
los estilos de aprendizaje, aunque parcialmente. Solo los estilos tedrico y activo muestran una
relacion significativa. En el estilo tedrico es positiva (r = .257, p<.05) y en el estilo activo es

negativa (r = -.291, p< .01) (Alvarez & Albuerne, 2005).

Gutiérrez en Estilos de aprendizaje y su relacion con el rendimiento académico en los

estudiantes de la FACE- UANCV; teniendo una muestra de 122 estudiantes, concluye que:

: X X3 . »
teniendo el valor de “ © y al comparar no es mayor a = 183! 'y |a correlacion es positiva

débil , determinan que los estilos de aprendizaje y niveles de rendimiento tienen un nivel de
correlacion positiva débil, por ello se puede interpretar, que los Estilos de Aprendizaje no
tienen relacion con el nivel de Rendimiento Académico en un margen de 5% (Gutiérrez,

2007).

Una de las investigaciones mas recientes es la de Luque en Estilos de aprendizaje y su
relacidn con el rendimiento escolar en Fisica, cuya poblacién fueron estudiantes de quinto de
secundaria de la Institucion Educativa N° 17, V.E.S. — 2016. La muestra estuvo constituida
por 100 estudiantes. Utilizaron la prueba de Rho de Spearman donde se obtuvo una
correlacion positiva y altamente significativa entre el rendimiento académico en fisica y el
estilo de aprendizaje reflexivo con .624 y el estilo de aprendizaje tedrico con .727. Asi mismo

encontraron una relacion baja y negativa entre el rendimiento académico en fisica y el estilo
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de aprendizaje activo con el -.336 con un p-valor de .001, en cuanto al rendimiento
académico en fisica y el estilo de aprendizaje pragmatico no se pudo demostrar una relacién

ya que obtuvieron un p valor de .357 (Luque, 2017).

En la investigacion de Sheyla Blumen, Carol Rivero y Diego Guerrero titulada
Universitarios en educacion a distancia: Estilos de aprendizaje y Rendimiento Académico del
2011, con una muestra de 400 estudiantes. Utilizaron el estadistico Rho de Spearman donde
dan como resultado que existe relacion entre el rendimiento académico y el estilo de
aprendizaje tedrico con .541. También tienen como resultado que los estudiantes con estilo de
aprendizaje reflexivo (Rho = .786) y pragmatico (Rho = .728) tuvieron mejor rendimiento
académico, en esta investigacion no se encontrd relacion entre el estilo de aprendizaje activo

y el rendimiento académico (Blumen, Rivero & Guerrero, 2011).

En la investigacion de Adolfo Ortiz & Pedro Canto, titulada Estilos de aprendizaje y
Rendimiento académico en estudiantes de ingenieria en México en el 2013. Con una muestra
de 170 estudiantes, utilizaron la prueba estadistica de correlacién de Pearson. Dando como
resultado que no existe relacion entre el rendimiento académico de las cuatro carreras de
ingenieria y los estilos de aprendizaje, inicamente encontraron la relacién significativa
positiva entre el estilo de aprendizaje pragmatico y el rendimiento académico, pero de dos

carreras de ingenieria (Ortiz & Canto, 2013).

En la Investigacion de Argenis Garcia, Claudia Tamez & Armando Lozano, titulada,
Estilos de aprendizaje y Rendimiento Académico en alumnos de segundo grado de secundaria
en el 2015. Con una muestra de 206 estudiantes. Utilizaron el SPSS version 20. Obtienen
como resultado que los estilos de aprendizaje tedrico y activo estan mas relacionados con un

buen rendimiento académico (Garcia, Lozano & Tamez, 2015).
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La investigacion realizada por Jesus Escanero-Marcén, Soledad Soria & Manuel
Guerrs-Sanchez, titulada, Estilos de Aprendizaje y Rendimiento Académico: Diferentes
Herramientas, Diferentes Resultados. Con una muestra de 146 alumnos matriculados en las
asignaturas de Fisiologia I1l, donde 106 fueron mujeres y 40 fueron varones. Para medir su
variable Estilos de aprendizaje utilizaron dos pruebas, Chaea e ILS/LSI, para medir su
variable Rendimiento académico utilizaron en los promedios del curso de Fisiologia Ill,
utilizaron el programa SPSS V19.0, compararon la media con la prueba T de Student, los
estilos con ANOVA 'y la relacion de ambas variables con el indice de Pearson. Obtuvieron
como resultado que el estilo reflexivo se relaciona positivamente con el alto rendimiento

académico (Escanero, Soledad, & Guerra, 2021).

Considerando las investigaciones mencionadas, podemos afirmar que existe una
relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en
estudiantes de diferentes edades.

Hipotesis
Existe relacion lineal estadisticamente significativa directamente proporcional entre

los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes de 6to grado de

primaria del departamento de Arequipa.
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CAPITULO I

DISENO METODOLOGICO
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Tipo o Disefio de Investigacion

Esta investigacion es de estudio cuantitativo, ya que se utilizara la estadistica para
obtener resultados factibles y como menciona Hernandez en el 2006, la investigacion
cuantitativa utiliza la medicion numérica, el conteo y el uso de la estadistica para obtener

indicadores exactos.

La investigacién contara con un estudio correlacional, ya que se pretende determinar
el tipo de relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico de los
estudiantes, Cancela y otros en el 2010 mencionan que los estudios correlacidnales son

aquellos en los que se busca describir o aclarar la relacion que existe entre las variables.

Instrumentos

Para medir la variable Estilos de aprendizaje se utilizd como técnica el cuestionario de
Honey — Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA), para medir la variable Rendimiento
académico se utilizo como técnica un andlisis documental del registro de notas de los

participantes.

Cuestionario de Honey — Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA)

Para identificar el estilo de aprendizaje predominante en los estudiantes, se utilizara el
cuestionario creado por Honey — Alonso en 1994. CHAEA consta de 80 items, cada 20 items
pertenecen a cada estilo de aprendizaje (Activo, Reflexivo, Tedrico y Pragmatico). Este
cuestionario fue adaptado para Peru por Capella (2003), quien encontro validez y
confiabilidad a partir de una muestra de 200 estudiantes de una universidad de Lima. Esta
prueba posee la validez de contenido y la confiabilidad, utilizando la Prueba Alfa de
Cronbach para los cuatro estilos de aprendizaje. En el estilo de aprendizaje “Activo” se

obtuvo .751, en el “Reflexivo” .730, en el “Tedrico” .743 y en el “Pragmatico” .710.
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Dicho instrumento previo a su aplicacion también fue validado por docentes de la

facultad de pedagogia y Humanidades de la UNCP en el 2011

Para el estilo de aprendizaje Activo se toma en consideracion los items 3, 5, 7, 9, 13,
20, 26, 27, 35, 37, 41, 43, 46, 48, 51, 61, 67, 74, 75, 77. Para el estilo de aprendizaje
Reflexivo se considera los items 10, 16, 18, 19, 28, 31, 32, 34, 36, 39, 42, 44, 49, 55, 58, 63,
65, 69, 70, 79. Para el estilo de aprendizaje Teorico se considera los items 1, 8, 12, 14, 22, 24,
30, 38 40, 47,52, 53, 56, 57, 59, 62, 68, 72, 73, 76. Para el estilo de aprendizaje Pragmatico
se considera los items 2, 4, 6, 11, 15, 17, 21, 23, 25, 29, 33, 45, 50, 54, 60, 64, 66, 71, 78, 80

(Capella, 2003)

Escala Para la Medicion de la Variable

Para poder responder los items se aplicé una escala de medicion nominal con
respuesta dicotémica. Si la respuesta era afirmativa o de acuerdo, debia marcar en la opcién Si
(). Si la respuesta era negativa o en desacuerdo, debia marcar la opcion NO (). El puntaje

obtenido determino el nivel de preferencia.

Estilo Muy bajo Bajo Moderado Alto Muy alto
Activo 0-6 7-8 9-12 13-14 15-20
Reflexivo 0-10 7-8 9-12 13-14 15-20
Teorico 0-6 7-9 10-13 14-15 16-20
Pragmatico 0-8 9-10 11-13 14-15 16-20

Fuente: Capella, (2003)

Para hallar el estilo de aprendizaje predominante, se sumo la cantidad de items que han
sido marcados correspondientemente a cada perfil, el resultado més alto definid el estilo de

aprendizaje predominante en cada estudiante (Capella, 2003).
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Rendimiento Académico

Para la evaluacion del rendimiento académico se utilizo el acta oficial de evaluacion
con la escala de calificacion del aprendizaje. Cuya informacion del rendimiento académico se

clasifico en 4 grupos de acuerdo al Ministerio de educacion (Ministerio de Educacion Nacional,

2019).
Nivel de Logro Calificacion Literal Intervalo
Logro destacado AD 18-20
Logro esperado A 14-17
Logro en proceso B 11-13
Logro en inicio C 00-10

Fuente: Ministerio de Educacion Nacional (2019).
Ficha Sociodemografica

Al momento de la aplicacion del cuestionario CHAEA, en el mismo Google Forms se
incluyo 4 preguntas donde se solicitaba los datos personales de los participantes, los cuales
fueron los nombres completos, la edad, el sexo y el nombre del colegio al que pertenecen.
Estas preguntas tienen como objetivo corroborar la informacion de los participantes, ademas

de poder cumplir con los criterios de inclusion de esta investigacion.
Participantes
Poblacion

La poblacion elegida para este estudio esta compuesta por estudiantes de 6to grado de

nivel primario de Instituciones Educativas dentro del departamento de Arequipa.
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Muestra

La muestra total estuvo conformada por 211 estudiantes, sin embargo 3 estudiantes no
cumplieron con alguno de los criterios de inclusion por lo que no se les considero en esta
investigacion. Considerando esta informacion, la muestra final de esta investigacion fue de
208 estudiantes de 6to grado de nivel primario de 7 instituciones educativas del departamento
de Arequipa. Los participantes se encuentran en edades de 11 a 13 afios. El tipo de muestreo

s por conveniencia.

Creswell (2008) define el muestreo por conveniencia como un procedimiento
cuantitativo en el que el investigador selecciona a los participantes, ya que presentas
disponibilidad para ser evaluados. Considerando este aporte, para esta investigacion el
muestreo sera por conveniencia, ya que se cuenta con la facilidad de acceso a los centros
educativos, asi como también la disponibilidad de los docentes a cargo de los estudiantes de

6to grado de nivel primario de 7 Instituciones Educativas del departamento de Arequipa.

Criterios de inclusion

Estudiantes de ambos sexos que tengan una edad de 11 afios (a mas) que cursan el 6to
grado de nivel primario, se toma en consideracion las recomendaciones por Aguirre y Soto,
(2012), asi como también recomendaciones expuestas por Luque, (2017), en sus respectivas
investigaciones, donde refieren que los 11 afios son una edad clave para el desarrollo de los
estudiantes, por un lado el proceso del cambio de nivel educativo sera conflictivo para ellos,
al conocer su estilo de aprendizaje el proceso sera menos complicado, ya que podran tomar
en cuenta su estilo de aprendizaje al momento de prestar atencién cuando se les esté

ensefiando.
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Criterios de exclusion

Estudiantes menores de 11 afios, estudiantes que hayan repetido el afio escolar y
estudiantes con alguna discapacidad, esto con la finalidad de evitar algn tipo de error al

contestar el cuestionario correspondiente.

Criterios de Procesamiento de Informacién

Se establecid contacto con las 7 instituciones educativas. Se realiz6 una reunion
virtual para explicar y presentar una solicitud a las instituciones educativas elegidas donde se
esperd la aprobacion de dicha solicitud. Después de aprobado el documento, se coordinaron
las fechas para las entrevistas con los docentes correspondientes. Con las fechas ya
confirmadas, se procedié a explicar el objetivo de esta investigacion y de la misma manera se

coordino las fechas para la evaluacion del cuestionario a los estudiantes.

El dia programado se entrego el asentimiento informado y se explico a los estudiantes
la utilizacion de la plataforma Google Forms y por medio de esta plataforma respondieron el

cuestionario sin cometer errores.

Se programd una reunién con los docentes para recolectar el registro de notas de los

estudiantes y ese mismo dia se entreg6 los resultados del cuestionario CHAEA.

Consideraciones Eticas

Para el desarrollo de esta investigacion fue necesario un comportamiento formal, ya
que es de suma importancia la ética en la investigacion online, donde se aseguré que los
resultados de esta investigacion no son sesgados ni editados para el beneficio de la
investigacion. (Nosek, Mahzarin & Greenwald et al. 2002) Para corroborar esto, fue

necesario la presentacion del consentimiento informado a los padres de los estudiantes, asi
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como también se present6 un asentimiento informado a los estudiantes antes de resolver el

cuestionario y antes de la recoleccion de las calificaciones de los participantes.

En esta investigacion se considerd los cuatro principios citados por Shrader-Frechette
(1994) en la investigacion de Humanidades y Ciencias Sociales los cuales son, que los
participantes deben dar su consentimiento libre a la investigacion (presentacion de
consentimiento informado y asentimiento informado). El segundo principio es que los autores
tienen el derecho de decidir las condiciones en las cuales ellos participaran. El tercer
principio es que la informacién recolectada no debe ser usada fuera de los fines de
investigacion. Por ultimo, el procedimiento que se aplicé ayudara a obtener mejores

estandares éticos.

Analisis de Datos

La informacion recolectada por medio del Instrumento (CHAEA) que mide la variable
Estilos de Aprendizaje, por otro lado, para la variable Rendimiento académico, se tuvo en

cuenta un analisis de las calificaciones de los estudiantes.

La informacion recolectada fue vaciada en el programa Microsoft Excel, cuyos datos
se mostro en tablas de frecuencia, también se utilizo la estadistica descriptiva ya que fue
necesario organizar la informacion numérica, a partir de ella se utiliz6 la medida de tendencia
central, para poder utilizar la media, mediana y moda, para dar respuesta a los objetivos

secundarios.

Para comprobar la hip6tesis se utiliz6 el programa SPSS y las pruebas estadisticas que
se utilizé fue la prueba de Kolmogoérov-Smirnov, que ayudé a verificar si las puntuaciones de
la muestra tienen o no una distribucion normal. La distribucién no fue normal por lo que para

poder relacionar las variables se uso la prueba de Rho de Spearman.
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CAPITULO 11l

RESULTADOS
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Resultados
Tabla 1l

Datos sociodemograficos de los participantes (edad y sexo).

Sexo
Edad Masculino Femenino Total
11 afos f 32 33 65
% 154 15.9 31.3
12 aios f 73 61 134
% Sl 29.3 64.4
13 afos f 7 2 9
% 3.3 1 4.3
Total f 112 96 208
% 53.8 46.2 100

En la Tabla 1, se presentan los datos sociodemogréaficos (edad y sexo), el total de
participantes masculinos es del 53.8% y el total de participantes femeninos es del 46.2%. La
predominancia en estudiantes de 11 afios es del 15.9% representados por la poblacion
femenina de los participantes; la predominancia en estudiantes de 12 afios es del 35.1%
representados por la poblacion masculina de los participantes; la predominancia en
estudiantes de 13 afios es del 3.3% representados por la poblacion masculina de los
participantes. El total de estudiantes con 11 afios es del 31.3%, el total de estudiantes con 12

afnos es del 64.4%, el total de estudiantes con 13 afios es del 4.3%.
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Tabla 2

Resultados de la prueba de normalidad para Estilos de Aprendizaje

Pruebas de normalidad Estilos de Aprendizaje

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Estadistico Gl Sig.  Estadistico gl Sig.
Activo .082 208  0.002 .985 208 .030
Reflexivo 125 208 951 208
Teorico .098 208 976 208 .001
Pragmatico 104 208 972 208

a. Correccion de significacion de Lilliefors

En la tabla 2 se puede observar el anlisis de la distribucion normal en la variable de

estudio Estilo de aprendizaje.

Los resultados de la prueba de bondad de ajuste de Kolmogorov-Smirnov (K-S), no
presentan una distribucion normal dado que el coeficiente obtenido es no significativo (p<
.05). Por lo tanto, para los analisis estadisticos correspondientes se emplearon estadisticos no

paramétricos.

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPQSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM ~@  DE SAMNYA MARIA

Tabla 3

Resultados de la prueba de normalidad para Rendimiento Académico

Pruebas de normalidad Rendimiento Académico

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.  Estadistico Gl Sig.
Rendimiento .266 208 .883 208

Académico

a. Correccion de significacion de Lilliefors

En la tabla 3 se puede observar el andlisis de la distribucion normal en la variable de

estudio Rendimiento académico.

Los resultados de la prueba de bondad de ajuste de Kolmogorov-Smirnov (K-S), al
igual que en la variable estilos de aprendizaje, no presenta una distribucion normal ya que el
coeficiente obtenido es no significativo (p< .05). Por lo tanto, para los analisis estadisticos

correspondientes se emplearon estadisticos no paramétricos.
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Tabla 4
Matriz de correlacion entre las variables Estilos de Aprendizaje Activo y Rendimiento
Académico
Prueba Estadistica Estilo de Resultados Rendimiento
Aprendizaje Académico
Rho de Spearman Activo Coeficiente de -.024
correlacion
Sig. (bilateral) 134
N 208

En la tabla 4 podemos observar la matriz de correlacion entre la variable estilos de

aprendizaje Activo y el rendimiento académico.

Se encontro una relacion nula, entre el estilo de aprendizaje activo y el rendimiento
académico de los estudiantes de 6to grado de primaria (Rho= - .024, p < .05). Por lo que se
puede afirmar que no existe relacién significativa entre el estilo de aprendizaje Activo y el

rendimiento académico.
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Tabla 5
Matriz de correlacion entre las variables Estilos de Aprendizaje Reflexivo y Rendimiento
Académico
Prueba Estadistica Estilo de Resultados Rendimiento
Aprendizaje Académico
Rho de Spearman Reflexivo Coeficiente de 205"
correlacion
Sig. (bilateral) .003
N 208

En la tabla 5 podemos observar la matriz de correlacion entre la variable estilos de

aprendizaje Reflexivo y el rendimiento académico.

Se encontro una relacion lineal estadisticamente significativa, baja y directamente
proporcional, entre el estilo de aprendizaje reflexivo y el rendimiento académico de los
estudiantes de 6to grado de primaria (Rho=.205**, p < .05). Por lo que se puede afirmar que

existe relacion entre el estilo de aprendizaje Reflexivo y el rendimiento académico.
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Tabla 6
Matriz de correlacion entre las variables Estilos de Aprendizaje Tedrico y Rendimiento
Académico
Prueba Estadistica Estilo de Resultados Rendimiento
Aprendizaje Académico
Rho de Spearman Teorico Coeficiente de .098
correlacion
Sig. (bilateral) .158
N 208

En la tabla 6 podemos observar la matriz de correlacion entre la variable estilos de

aprendizaje Teorico y el rendimiento académico.

Se encontro una relacion lineal estadisticamente nula, entre el estilo de aprendizaje
Tedrico y el rendimiento académico de los estudiantes de 6to grado de primaria (Rho=.098, p
<.05). Por lo que se puede afirmar que no existe relacion entre el estilo de aprendizaje

Teorico y el rendimiento academico.
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Tabla 7
Matriz de correlacion entre las variables Estilos de Aprendizaje Pragmatico y Rendimiento
Académico
Prueba Estadistica Estilo de Resultados Rendimiento
Aprendizaje Académico
Rho de Spearman Pragmatico Coeficiente de .051
correlacion
Sig. (bilateral) 465
N 208

En la tabla 7 podemos observar la matriz de correlacion entre la variable estilos de

aprendizaje Pragmatico y el rendimiento académico.

Se encontro una relacion lineal estadisticamente nula, entre el estilo de aprendizaje
Pragmatico y el rendimiento académico de los estudiantes de 6to grado de primaria (Rho=

.051, p <.05). Por lo que se puede afirmar que no existe relacion entre el estilo de aprendizaje

Pragmatico y el rendimiento academico.

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPQSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM @  DE SAH7A MARIA

Tabla 8

Distribucion por estilo de aprendizaje Activo

Nivel Estilo de Aprendizaje Activo
f %
Muy bajo 3 1.4
Bajo 15 7.2
Moderado 87 41.8
Alto 47 22.6
Muy alto 56 26.9
Total 208 100

En la Tabla 8 se presenta la distribucion por estilo de aprendizaje activo.

Se puede observar que el 41.8% presentan un nivel moderado, el 26.9% presentan un
nivel muy alto, el 22.6% presentan un nivel alto, el 7.2% presentan un nivel bajo, por ultimo,

el 1.4% presentan un nivel muy bajo en el estilo de aprendizaje Activo.
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Tabla 9

Distribucidn por estilo de aprendizaje Reflexivo

Nivel Estilo de Aprendizaje Reflexivo
f %
Muy bajo 10 4.8
Bajo 34 16.3
Moderado 112 53.8
Alto 45 21.6
Muy alto 7 3.4
Total 208 100

En la Tabla 9 se puede observar que el 53.8% presentan un nivel moderado, el 21.6%
presentan un nivel alto, el 16.3% presentan un nivel bajo, el 4.8% presentan un nivel bajo,

por ultimo, el 3.4% presentan un nivel muy alto en el estilo de aprendizaje Reflexivo.
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Tabla 10

Distribucién por estilo de aprendizaje Tedrico

Nivel Estilo de Aprendizaje Tedrico
f %
Muy bajo 1 5
Bajo 25 12
Moderado 72 34.6
Alto 53 255
Muy alto 57 27.4
Total 208 100

En la Tabla 10 se puede observar que el 34.6% presentan un nivel moderado, el
27.4% presentan un nivel muy alto, el 25.5% presentan un nivel alto, el 12% presentan un

nivel bajo, por Gltimo, el .5% presentan un nivel muy bajo en el estilo de aprendizaje Teorico.
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Tabla 11

Distribucién por estilo de aprendizaje Pragmatico

Nivel Estilo de Aprendizaje Pragmético
f %
Muy bajo 7 3.4
Bajo 15 7.2
Moderado 50 24
Alto 52 25
Muy alto 84 40.4
Total 208 100

En la Tabla 11 se puede observar que el 40.4% presentan un nivel muy alto, el 25%
presentan un nivel alto, el 24% presentan un nivel moderado, el 7.2% presentan un nivel bajo,

por ultimo, el 3.4% presentan un nivel muy bajo en el estilo de aprendizaje Pragmatico.
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Tabla 12

Distribucién del Rendimiento Académico

Logros Rendimiento Académico
f %
En inicio 0 0
En proceso 4 1.9
Previsto 168 80.8
Destacado 36 17.3
Total 208 100

En la Tabla 12 se presenta los resultados en cuanto al rendimiento académico de los

estudiantes de sexto grado.

Se puede observar que el 80.8% de los evaluados presentan un Rendimiento
académico Previsto. El 17.3% de los evaluados presentan un Rendimiento académico
Destacado. Por Gltimo, el 1.9% de los evaluados presentan un Rendimiento académico En
Proceso. Cabe mencionar que ningln estudiante se encuentra con un rendimiento académico

En Inicio.
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Tabla 13

Distribucion del estilo de aprendizaje activo y el sexo

Sexo
Estilo de Nivel Femenino Masculino Total
Aprendizaje f % f % f %

Activo Muy bajo 1 0.5 2 1 3 1.4
Bajo 4 1.9 11 5.3 15 7.2

Moderado 41 19.7 46 22.1 87 41.8

Alto 26 12.5 21 10.1 47 22.6

Muy alto 24 115 32 154 56 26.9

Total 96 46.2 112 53.8 208 100

En la Tabla 13 se presenta la distribucidn entre los estilos de aprendizaje activo y el
sexo de los estudiantes de sexto grado. Se puede observar que el 22.1% de los estudiantes
masculinos y el 19.7% de las estudiantes femeninas presentan un nivel moderado en cuanto al
estilo de aprendizaje Activo. También se puede observar que el 15.4% de los estudiantes
masculinos y 11.5% de las estudiantes femeninas presentan un nivel muy alto de
predominancia al estilo de aprendizaje Activo. Por otro lado, el 10.1% de los estudiantes
masculinos y el 12.5% de las estudiantes femeninas presentan un nivel Alto de
predominancia hacia el estilo de aprendizaje Activo. El 5.3% de los estudiantes masculinos y
el 1.9% de las estudiantes femeninas presentan un nivel Bajo de predominancia al estilo de
aprendizaje Activo. Por Gltimo, el 1% de los estudiantes masculinos y el 0.5% de las
estudiantes femeninas presentan un nivel Muy Bajo de predominancia hacia el estilo de

aprendizaje Activo.
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Tabla 14

Distribucion del estilo de aprendizaje reflexivo y el sexo

Sexo
Estilo de Nivel Femenino Masculino Total
Aprendizaje f % f % f %

Reflexivo ~ Muy bajo 4 1.9 6 2.9 3 4.8
Bajo 20 9.6 14 6.7 15 16.3
Moderado 47 22.6 65 31.3 87 53.8
Alto 22 10.6 23 111 47 21.6
Muy alto 3 1.4 4 1.9 56 3.4
Total 96 46.2 112 53.8 208 100

En la Tabla 14 se presenta la distribucidn entre los estilos de aprendizaje Reflexivo y
el sexo de los estudiantes de sexto grado. Se puede observar que el 31.3% de los estudiantes
masculinos y el 22.6% de las estudiantes femeninas presentan un nivel moderado de
predominancia en cuanto al estilo de aprendizaje Reflexivo. También se puede observar que
el 11.1% de los estudiantes masculinos y 10.6% de las estudiantes femeninas presentan un
nivel muy alto de predominancia al estilo de aprendizaje Reflexivo. Por otro lado, el 6.7% de
los estudiantes masculinos y el 9.6% de las estudiantes femeninas presentan un nivel Bajo de
predominancia hacia el estilo de aprendizaje Reflexivo. El 2.9% de los estudiantes
masculinos y el 1.9% de las estudiantes femeninas presentan un nivel Muy Bajo de
predominancia al estilo de aprendizaje Reflexivo. Por ultimo, el 1.9% de los estudiantes
masculinos y el 1.4% de las estudiantes femeninas presentan un nivel Muy Alto de

predominancia hacia el estilo de aprendizaje Reflexivo.
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Tabla 15

Distribucion del estilo de aprendizaje tedrico y el sexo

Sexo
Estilo de Nivel Femenino Masculino Total
Aprendizaje f % f % f %

Teorico Muy bajo 0 0 1 0.5 1 5
Bajo 6 2.9 19 9.1 25 12
Moderado 41 19.7 31 14.9 72 34.6
Alto 23 111 30 14.4 53 25.5
Muy alto 26 i 5 31 14.9 57 27.4
Total 96 46.2 112 53.8 208 100

En la Tabla 15 se presenta la distribucidn entre los estilos de aprendizaje Tedrico y el
sexo de los estudiantes de sexto grado. Se puede observar que el 14.9% de los estudiantes
masculinos y el 19.7% de las estudiantes femeninas presentan un nivel Moderado en cuanto
al estilo de aprendizaje Teorico. También se puede observar que el 14.9% de los estudiantes
masculinos y 12.5% de las estudiantes femeninas presentan un nivel Muy Alto de
predominancia al estilo de aprendizaje Teorico. Por otro lado, el 14.4% de los estudiantes
masculinos y el 11.1% de las estudiantes femeninas presentan un nivel Alto de
predominancia hacia el estilo de aprendizaje Tedrico. El 9.1% de los estudiantes masculinos
y el 2.9% de las estudiantes femeninas presentan un nivel Bajo de predominancia al estilo de
aprendizaje Teorico. Por ultimo, el .5% de los estudiantes masculinos y ningdn estudiante
femenino presentan un nivel Muy Bajo de predominancia hacia el estilo de aprendizaje

Teorico.
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Tabla 16

Distribucion del estilo de aprendizaje pragmatico y el sexo

Sexo
Estilo de Nivel Femenino Masculino Total
Aprendizaje f % f % f %

Pragméatico Muy bajo 4 1.9 3 1.4 7 34
Bajo 6 2.9 9 4.3 15 7.2

Moderado 21 10.1 29 13.9 29 24

Alto 24 115 28 13.5 52 25

Muy alto 41 19.7 43 20.7 84 40.4

Total 96 46.2 112 53.8 208 100

En la Tabla 16 se presenta la distribucidn entre los estilos de aprendizaje Pragmatico y
el sexo de los estudiantes de sexto grado. Se puede observar que el 20.7% de los estudiantes
masculinos y el 19.7% de las estudiantes femeninas presentan un nivel Muy Alto en cuanto al
estilo de aprendizaje Pragmatico. También se puede observar que el 13.9% de los estudiantes
masculinos y 10.1% de las estudiantes femeninas presentan un nivel Moderado de
predominancia al estilo de aprendizaje Pragmatico. Por otro lado, el 13.5% de los estudiantes
masculinos y el 11.5% de las estudiantes femeninas presentan un nivel Alto de
predominancia hacia el estilo de aprendizaje Pragmatico. El 4.3% de los estudiantes
masculinos y el 2.9% de las estudiantes femeninas presentan un nivel Bajo de predominancia
al estilo de aprendizaje Pragmatico. Por altimo, el 1.4% de los estudiantes masculinos y el
1.9% de las estudiantes femeninas presentan un nivel Muy Bajo de predominancia hacia el

estilo de aprendizaje Pragmatico.
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Tabla 17

Distribucion del rendimiento académico y el sexo

Rendimiento Sexo
Académico
Femenino Masculino Total
f % f % %

En Inicio 0 0 0 0 0 0
En proceso 2 1 2 1 4 1.9
Previsto 77 37 91 43.8 168 80.8
Destacado 17 8.2 19 9.1 36 17.3
Total 96 46.2 112 53.8 208 100

En la Tabla 17 se presenta la distribucidn del rendimiento académico y el sexo de los

estudiantes de sexto grado.

Se puede observar que el 43.8% de la poblacién masculina y el 37% de la poblacién

femenina presentan un rendimiento académico Previsto. El 9.1% de la poblacion masculina y

el 8.2% de la poblacion femenina presentan un rendimiento académico Destacado. El 1% de

la poblacion masculina 'y el 1% de la poblacion femenina presentan un rendimiento

académico En Proceso.
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Tabla 18

Distribucion del estilo de aprendizaje Activo y la edad

Estilo de
aprendizaje Edad
Activo
Nivel 11 afios 12 afios 13 afios Total
% f % f % f %
Muy bajo 2 1 1 0.5 0 0 3 1.4
Bajo 8 3.8 7 34 0 0 15 7.2
Moderado 25 12 58 27.9 4 1.9 87 41.8
Alto 16 ok 29 13.9 2 1 47 22.6
Muy alto 14 6.7 39 18.8 3 14 56 26.9
Total 65 31.3 134 64.4 9 4.3 208 100

En la Tabla 18 se presenta la distribucién entre los estilos de aprendizaje Activo) y la

edad de los estudiantes de sexto grado.

Podemos observar que del 31.3% del total de los evaluados con 11 afios, el 12% de
los estudiantes presentan un nivel Moderado de predominancia hacia el estilo de aprendizaje

Activo.

También se puede observar que del 64.4% del total de los evaluados con 12 afios, el
27.9% de los evaluados, presentan un nivel Moderado de predominancia hacia el estilo de

aprendizaje Activo.

Por otro lado, del 4.3% del total de los evaluados con 13 afios el 1.9% de los
evaluados, presentan un nivel Moderado de predominancia hacia el estilo de aprendizaje

Activo.
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Tabla 19

Distribucion del Estilo de aprendizaje Reflexivo y la edad

Estilo de
aprendizaje Edad

Reflexivo

Nivel 11 afios 12 afios 13 afios Total
% f % f % f %

Muy bajo 6 2.9 4 1.9 0 0 10 4.8
Bajo 9 4.3 23 111 2 1 34 16.3
Moderado 35 16.8 73 35.1 4 1.9 112 53.8
Alto 13 6.3 29 13.9 3 14 45 21.6
Muy alto 2 1 5 24 0 0 7 3.4
Total 65 313 134 64.4 9 4.3 208 100

En la Tabla 19 se presenta la distribucidn entre los estilos de aprendizaje Reflexivoy

la edad de los estudiantes de sexto grado.

Podemos observar que del 31.3% del total de los evaluados con 11 afios, el 16.8% de
los estudiantes presentan un nivel Moderado de predominancia hacia el estilo de aprendizaje

Reflexivo.

También se puede observar que del 64.4% del total de los evaluados con 12 afios, el
35.1% de los evaluados, presentan un nivel Moderado de predominancia hacia el estilo de

aprendizaje Reflexivo.

Por otro lado, del 4.3% del total de los evaluados con 13 afios el 1.9% de los
evaluados, presentan un nivel Moderado de predominancia hacia el estilo de aprendizaje

Reflexivo.
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Tabla 20

Distribucion del Estilo de aprendizaje Tedrico y la edad

Estilo de
aprendizaje Edad

Tedrico

Nivel 11 afios 12 afios 13 afios Total
% f % f % f %

Muy bajo 1 5 0 0 0 0 1 5
Bajo 9 4.3 16 7.7 0 0 25 12
Moderado 21 10.1 48 23.1 3 1.4 72 34.6
Alto 18 8.7 32 15.4 3 1.4 53 255
Muy alto 16 1.7 38 18.3 3 1.4 57 27.4
Total 65 313 134 64.4 9 4.3 208 100

En la Tabla 20 se presenta la distribucién entre los estilos de aprendizaje Teorico y la

edad de los estudiantes de sexto grado.

Podemos observar que del 31.3% del total de los evaluados con 11 afios, el 10.1% de
los estudiantes presentan un nivel Moderado de predominancia hacia el estilo de aprendizaje

Tedrico.

También se puede observar que del 64.4% del total de los evaluados con 12 afios, el
23.1% de los evaluados, presentan un nivel Moderado de predominancia hacia el estilo de

aprendizaje Tedrico.

Por otro lado, del 4.3% del total de los evaluados con 13 afios, el 1.4% de los
evaluados, presentan un nivel Moderado, Alto y Muy Alto de predominancia hacia el estilo

de aprendizaje Teorico.
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Tabla 21

Distribucion del Estilo de aprendizaje Pragmatico y la edad

Estilo de
aprendizaje Edad
Pragmatico
Nivel 11 afos 12 afios 13 afios Total
% f % f % f %

Muy bajo 2 1 5 24 0 0 7 34
Bajo 6 2.9 7 3.4 2 1 15 7.2
Moderado 17 8.2 30 14.4 3 1.4 50 24
Alto 17 8.2 34 16.3 1 0.5 52 25
Muy alto 23 111 58 27.9 3 1.4 84 40.4
Total 65 313 134 64.4 9 4.3 208 100

En la Tabla 21 se presenta la distribucién entre los estilos de aprendizaje Pragmaético y

el sexo de los estudiantes de sexto grado.

Podemos observar que del 31.3% del total de los evaluados con 11 afios, el 11.1% de
los estudiantes presentan un nivel Muy Alto de predominancia hacia el estilo de aprendizaje

Pragmatico.

También se puede observar que del 64.4% del total de los evaluados con 12 afios, el
27.9% de los evaluados, presentan un nivel Muy Alto de predominancia hacia el estilo de

aprendizaje Pragmatico.

Por otro lado, del 4.3% del total de los evaluados con 13 afios el 1.4% de los
evaluados, presentan un nivel Moderado y Muy Alto de predominancia hacia el estilo de

aprendizaje Pragmatico.
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Tabla 22

Distribucién del rendimiento académico y la edad

Edad
Rendimiento Total
Académico 11 anos 12 anos 13 anos
f % f % f % f %
En Inicio 0 0 0 0 0 0 0 0
En proceso 2 1 2 1 0 0 4 1.9
Previsto 49 23.6 110 52.9 9 4.3 168 80.8
Destacado 14 6.7 22 10.6 0 0 36 17.3
Total 65 316 134 64.4 9 4.3 208 100

En la Tabla 22 se puede observar la distribucion entre el rendimiento academico y la

edad.

Del 31.3% de los evaluados con 11 afios: el 23.6% de los evaluados, tienen un
rendimiento académico Previsto. El 6.7% de los evaluados, tienen un rendimiento académico

Destacado. Por ultimo, el 1% de los evaluados, tienen un rendimiento académico En Proceso.

Del 64.4% de los evaluados con 12 afios: el 52.9% de los evaluados tienen un
rendimiento académico Previsto. El 10.6% de los evaluados tienen un rendimiento académico

Destacado. Por ultimo, el 1% de los evaluados tienen un rendimiento académico En Proceso.

El 4.3% de los evaluados con 13 afios, presentan un rendimiento académico Previsto.
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DISCUSION

La presente investigacion tuvo como muestra a 208 estudiantes de sexto grado de
primaria de 7 instituciones educativas del departamento de Arequipa, la mayoria de los

estudiantes tenian 12 afios de edad, de sexo masculino.

Esta presentacion tuvo como proposito conocer si existe relacion entre los estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico en los estudiantes de sexto grado de primaria de 7
Instituciones Educativas del departamento de Arequipa. Los resultados confirman la relacién
existente entre estas variables, pero solo se encontr6 correlacion lineal estadisticamente
significativa, baja y directamente proporcional, entre el estilo de aprendizaje reflexivo y el

rendimiento académico de los estudiantes de sexto grado de primaria (RS=.205**, p <.05).

Estos resultados indican lo siguiente: Por un lado, se confirma la hipotesis,
encontrandose una correlacion entre el estilo de aprendizaje reflexivo y el rendimiento
académico. Por otro lado, podemos afirmar que no existe relacion entre los estilos de
aprendizaje activo, tedrico y pragmatico con el rendimiento académico. Se acepta la hipotesis

general de correlacion entre las variables de estudio.

Estos resultados se asemejan al estudio realizado por Aguirre y Soto en Estilos de
aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes del nivel primario de la institucion
educativa Uncp Runacuna Camay — Huancayo. Esta investigacion concluye que los estilos de
aprendizaje se relacionan significativamente con el rendimiento académico de los nifios de
6to grado de primaria, ya que obtuvieron un X2 = 15.1 con grado de libertad de 3
correspondiente a 7.815, siendo 15.1 > 7.815 se aceptd su hipotesis alterna. Estos resultados
se asemejan a los obtenidos en la presente investigacion, ya que se ha comprobado que el
estilo de aprendizaje reflexivo influye en el rendimiento académico de los estudiantes de

sexto grado de primaria (Aguirre & Soto, 2012).
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También se comparan los resultados de Luqgue en su investigacion titulada Estilos de
aprendizaje y su relacién con el rendimiento escolar en Fisica en estudiantes de quinto de
secundaria. Obtuvo como resultado que existe relacion significativa entre el rendimiento
académico en fisica y el estilo de aprendizaje reflexivo con .624 y el estilo de aprendizaje
tedrico con .727, pero también encontrd una relacion, pero baja y negativa entre el
rendimiento académico en fisica y el estilo de aprendizaje activo con el -.336, no se encontrd
relacion entre estilo de aprendizaje pragmatico y el rendimiento académico en fisica. Esto
puede ser posible por la edad de sus participantes, ya que son estudiantes de secundaria

(Luque, 2017).

Asimismo, se toma en consideracion la investigacion de Blumen, Rivero y Guerrero
en el 2011 titulada Universitarios en educacion a distancia: estilos de aprendizaje y
rendimiento académico. Los investigadores tuvieron como resultado que, si existe relacion en
el rendimiento académico y el estilo de aprendizaje tedrico con .541, también tuvieron como
resultado que los estudiantes con mejores calificaciones tenian como preferencia el estilo de
aprendizaje reflexivo con Rho = .786 y pragmatico con Rho =.728. No se corroboro la
relacion entre el rendimiento académico y el estilo de aprendizaje activo. Estos resultados
también pueden estar influenciados por la edad de los participantes (Blumen, Rivero y

Guerrero, 2011).

De igual manera, en la investigacion de Ortiz y Canto titulada Estilo de aprendizaje y
Rendimiento académico en estudiantes de cuatro carreras de ingenieria en México, los
resultados demuestran que no existe relacién entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento
académico, Unicamente encontraron que el estilo de aprendizaje pragmatico tenia relacion
significativa positiva con el rendimiento académico pero solo de dos carreras de ingenieria,
esto demuestra que los resultados también se ven influenciados por el contexto en el que se

estudia (Ortiz y Canto, 2013).
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Ademas, se tomd en consideracion la investigacion realizada por Escanero, Soria 'y
Guerrero, titulada Estilos de aprendizaje y rendimiento académico: diferentes herramientas,
diferentes resultados. Los resultados mostraron que el estilo de aprendizaje reflexivo se
relaciona significativamente con una calificacion media pero mas alta en comparacion a los

otros 3 estilos de aprendizaje (Escanero, Soledad, & Guerra, 2021).

En cuanto a la investigacion realizada por Alvarez y Alburne en el 2005, en su
investigacion: Rendimiento académico y estilos de aprendizaje en alumnos de segundo de
bachillerato LOGSE, obtuvieron como resultados que unicamente los estilos de aprendizaje
que se relacionan con el rendimiento académico son los estilos Teorico y Activo ya que con
el estilo tedrico se obtuvo una correlacion positiva de .257 y con el estilo activo se obtuvo
una correlacion negativa de — .291. Con esta investigacion se puede observar que los
resultados también estan relacionados con la edad de los participantes (Alvarez & Alburne,

2005).

De la misma manera a la investigacién anterior Garcia, Lozano y Tamez en el 2015,
en su investigacion denominada: Estilos de aprendizaje y rendimiento académico en alumnos
de segundo grado de secundaria. Obtuvieron como resultados que el rendimiento académico
si se ve influenciado por los estilos de aprendizaje, pero solo con los estilos Teorico y Activo,
ya que obtuvieron correlacién positiva igual a la investigacion anterior. Con esta
investigacion también nos damos cuenta de que estos resultados en comparacién con la
presente investigacion se pueden ver influenciados con la edad de los participantes (Garcia,

Lozano & Tamez, 2015).

No obstante, también hay investigaciones que han demostrado que no existe
correlacion entre la practica de estilos de aprendizaje y el rendimiento académico, como es el

caso de la investigacion realizado por Gutiérrez en el 2007, denominada: Estilos de
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aprendizaje y su relacion con el rendimiento académico en los estudiantes de la FACE —

UANCYV, donde obtiene como resultado que los estilos de aprendizaje no tienen relacion con

: - - X3 : :
el nivel de rendimiento académico ya que el valor de *™“ es menor al requerido. En realidad,

estos resultados estan relacionados a los evaluados y su contexto de vivencia, nivel de
educacion y las asignaturas que se tuvieron en cuenta al evaluar esta investigacion (Gutiérrez,

2007).

En consecuencia, es probable que los estilos de aprendizaje también se vean
influenciados por la edad y madures de los participantes para la investigacion, probablemente
también se debe considerar los cursos o carreras para detallar la ensefianza ya que esto estaria
influenciando en la preferencia y la practica del uso de técnicas o estrategias cognitivas que

beneficien a los estudiantes (Madrigal, 2014).
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Los resultados demuestran que, si existe relacion lineal estadisticamente
significativa, baja y directamente proporcional entre el Estilo de Aprendizaje Reflexivo y el

Rendimiento Académico.

SEGUNDA: Los resultados demuestran que, existe una relacion estadisticamente nula entre

los Estilo de Aprendizaje Activo, Tedrico y Pragmatico y el rendimiento academico.

TERCERA: Considerando los datos Sociodemograficos, se obtuvo que la edad de los

evaluados oscila entre 11 a 13 afios. Siendo 12 afios la edad de la mayoria de los participantes.

CUARTA: Dentro de los datos sociodemograficos, se pudo observar que la mayoria de los

evaluados son de género masculino.

QUINTA: Se obtuvo que el estilo de aprendizaje predominante en la muestra es el estilo de

aprendizaje Reflexivo en un nivel moderado.

SEXTA: Se encontrd que la mayoria de los estudiantes evaluados alcanzaron un logro previsto

de rendimiento académico.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Se recomienda a los nuevos investigadores a evaluar a la misma poblacion
considerando la educacién semipresencial, para poder saber de qué manera la educacion

virtual ha influido en las calificaciones de los estudiantes.

SEGUNDA: Se sugiere informar y concientizar a los docentes sobre los estilos de
aprendizaje y la psicoeducacion para generar un mayor compromiso con las instituciones en

las que laboran.

TERCERA: Se recomienda a los docentes emplear nuevas técnicas de ensefianza con el fin
de llegar a la totalidad de los estudiantes, para que asi todos los alumnos tengan las mismas

oportunidades de obtener buenos resultados académicos

CUARTA: Se sugiere no utilizar el cuestionario CHAEA con estudiantes menores de 11
afios ya que, el tipo texto puede ser dificil para poder procesar y muy extenso, provocando
aburrimiento y por consecuente resultados poco fiables, esto complicaria los resultados en sus

investigaciones.

QUINTA: Se recomienda realizar otros estudios con estas mismas variables utilizando otro
cuestionario para medir estilos de aprendizaje, con la finalidad de poder evaluar a estudiantes

de grados menores.

SEXTA: Se recomienda realizar esta investigacion al final de cada afio para tomar en
consideracidn las calificaciones o promedios generales de los estudiantes. Con la finalidad de
que se pueda considerar el esfuerzo de todo el afio y no de un momento en particular que

pueda afectar su rendimiento en los estudios.
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SEPTIMA: Se recomienda guiar e informar a los padres de los estudiantes a que conozcan
los estilos de aprendizaje de sus hijos, con la finalidad de ayudar a potenciar las habilidades

de los estudiantes dentro de su hogar.

OCTAVA: Se sugiere a los estudiantes desarrollar sus estilos de aprendizaje para que

mejore su calificacion o comprension de temas.
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LIMITACIONES

PRIMERA: Se tuvo que implementar diferentes técnicas para poder evaluar a los nifios, lo
que ocasiond una pérdida de tiempo, ya que algunos nifios no tenian la posibilidad de ingresar

a la plataforma Google forms.

SEGUNDA: Ya que las clases fueron totalmente virtuales, no se pudo asegurar una
puntualidad para que los nifios puedan ingresar a la plataforma y responder el cuestionario,

esto provoco la demora en la recoleccion de datos de los participantes.

TERCERA: Para algunos estudiantes matriculados en las instituciones educativas
particulares, les fue imposible poder conectarse a las clases virtuales (Zoom o WhatsApp),

por lo tanto, no participaron de la investigacion.

CUARTA: El cuestionario CHAEA puede ser muy complicado y extenso, para entender y
por esa razon algunos nifios no lograban entender las preguntas por lo que se tuvo que esperar

y ayudar a resolver las preguntas en algunos casos de manera individual.
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Anexo I.

Solicitud

Solicito: Autorizacion para la aplicacion del

cuestionario CHAEA — Recoleccién de calificaciones.
Sefor(a) director(a):

Yo Clarissa Nicolle Herreros Llerena, identificada con
DNI N° 71028022, domiciliada en Av. Francisco
Mostajo #507. Con el debido respeto me presento ante

usted para expresarle:

Que, habiendo elaborado mi proyecto de tesis para optar
por el titulo de Licenciada en Psicologia de la Universidad Catdlica de Santa Maria, con la
denominacion “Estilos de Aprendizaje y Rendimiento Académico en estudiantes de 6to grado
de nivel primario del Departamento de Arequipa”. En tal sentido me encuentro en la etapa de
recoleccion de informacion. Por ello solicito a usted, autorizacion para la aplicacion de un
cuestionario, asi como también la recoleccion de calificaciones de los estudiantes de 6to grado

de primaria de la Institucion que usted dirige.
En espera a su autorizacion, me despido de usted.

Atentamente,

Clarissa Nicolle Herreros Llerena
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Anexo I1I.

Consentimiento Informado

Con el debido respeto me presento ante usted para expresarle que, habiendo elaborado mi
proyecto de tesis para optar por el titulo de Licenciada en Psicologia de Universidad Catélica
de Santa Maria, con la denominacion “Estilos de Aprendizaje y Rendimiento Académico en
Estudiantes de 6to Grado de Primaria del Departamento de Arequipa”. En tal sentido me
encuentro en la etapa de recoleccion de informacion. Por ello solicito a usted, autorizacion para
la aplicacion de un cuestionario, asi como también la autorizacién para poder acceder a las

calificaciones de su menor hijo estudiante de 6to grado de primaria.

Acepto que mi hijo(a) participe voluntariamente en esta investigacion, dirigida por la alumna
de Psicologia de la Universidad Catdlica de Santa Maria. Dando constancia que conozco el
objetivo de esta investigacion. De este modo afirmo a ver sido informado sobre el cuestionario
que mi hijo(a) tiene que resolver. De esta manera reconozco que el nombre completo de mi
hijo(a) aparezca en el cuestionario, de igual manera que se compartan las calificaciones de cada
area de mi hijo(a) ya que, reconozco que la informacién que brinde sera confidencial y no sera
utilizada con otro fin fuera de este estudio. Cabe resaltar que he sido informado(a) de que voy

a recibir los resultados del cuestionario que mi hijo(a) realizara.

Si tengo alguna duda sobre el cuestionario puedo contactarme al Cel. 970933708 o al correo

electronico clariherreros@gmail.com
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Anexo I11.

Asentimiento informado

Mi nombre es Clarissa Nicolle Herreros Llerena, soy bachiller de la Universidad Cat6lica de
Santa Maria. Estoy realizando un trabajo de investigacion para determinar la relacion entre los
estilos de aprendizaje y el rendimiento académico de estudiantes de 6to grado de primaria del
Departamento de Arequipa. Para lo cual solicito tu participacion, esta consistird en el llenado
de un cuestionario que no tomara mucho tiempo. Es importante que sepas que tu participacion
sera voluntaria, es decir, si tu papd 0 mama han dicho que puedes participar y t0 no quieres
hacerlo puedes decir que no. Es tu decision si participas 0 no en este estudio. Tu identidad no
sera revelada en ningin momento de la investigacion, ni después de esta. Los datos obtenidos

de la entrevista serviran Unicamente para los fines académicos de esta investigacion.

Si aceptas participar, te pido por favor que pongas una (x) en el recuadro de abajo que dice

“Si quiero participar”.

Si quiero participar

Nombre y firma de la persona que obtiene el asentimiento:
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Anexo IV.

Instrumentos.

FICHA SOCIODEMOGRAFICA

Virtual
MNombre v Apellidc *
Tu respuesta
Colegic®
Tu respuesta
Sexo
O Femenino
() Masculine
Edad *
Tu respuesta
Fotografia
1. Datos académicos.
- Colegio:
- Nombres y Apellidos:
- Sexo: - Grado:
- Edad: - Fecha:
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Anexo V.

Cuestionario Honey Alonso de estilos de aprendizaje: CHAEA

Instrucciones para responder al cuestionario

* Este Cuestionario ha sido disefiado para identificar su estilo preferido de
Aprendizaje. No hay limite de tiempo para contestar al cuestionario. No hay
respuestas correctas o erroneas. Sera Util en la medida que sea sincero/a en sus
respuestas.

*  Si estd mas de acuerdo con el item ponga un signo mas (+).

*  Por favor, conteste todos los items Cuestionario

() 1. Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin rodeos.

() 2. Estoy seguro/a de lo que es bueno y lo que es malo, lo que esté bien y lo que estd mal. (
) 3. Muchas veces actlo sin mirar las consecuencias.

() 4. Normalmente trato de resolver los problemas ordenadamente y paso a paso.

() 5. Creo que los formalismos impiden y limitan la actuacion libre de las personas.

() 6. Me interesa saber cuales son los sistemas de valores de los demas y con qué criterios
actuan.

() 7. Pienso que el actuar impulsivamente puede ser siempre tan valido como actuar
reflexivamente.

() 8. Creo que lo mas importante es que las cosas funcionen.

() 9. Procuro estar al tanto de lo que ocurre aqui y ahora.

() 10. Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo y realizarlo a conciencia.

() 11. Estoy a gusto siguiendo un orden, en las comidas, en el estudio, haciendo ejercicio
regularmente.

() 12. Cuando escucho una nueva idea enseguida comienzo a pensar como ponerla en
préctica.

() 13. Prefiero las ideas: originales y novedosas, aunque no sean préacticas.

() 14. Admito y me ajusto a las normas s6lo si me sirven para lograr mis objetivos.

() 15. Normalmente encajo bien con personas reflexivas, y me cuesta sintonizar con personas
demasiado espontaneas, imprevisibles.

() 16. Escucho con mas frecuencia que hablo.

() 17. Prefiero las cosas estructuradas a las desordenadas.

() 18. Cuando poseo cualquier informacion, trato de interpretaria bien antes de manifestar

alguna conclusion.
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() 19. Antes de hacer algo estudio con cuidado sus ventajas e inconvenientes.

() 20. Me crezco con el reto de hacer algo nuevo y diferente.

(1) 21. Casi siempre procuro ser coherente con mis criterios y sistemas de valores. Tengo
principios y los sigo.

() 22. Cuando hay una discusién no me gusta ir por las ramas.

() 23. Me disgusta implicarme afectivamente en mi ambiente de trabajo. Prefiero mantener
relaciones distantes.

() 24. Me gustan mas las personas realistas y concretas que las tedricas.

() 25. Me cuesta ser creativo/a, romper estructuras.

() 26. Me siento a gusto con personas espontaneas y divertidas.

() 27. La mayoria de las veces expreso abiertamente como me siento.

() 28. Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.

() 29. Me molesta que la gente no se tome en serio las cosas.

() 30. Me atrae experimentar y practicar las Gltimas técnicas y novedades.

() 31. Soy cuidadoso/a a la hora de sacar conclusiones.

() 32. Prefiero contar con el mayor nimero de fuentes de informacién. Cuanto mas dato
retnas para reflexionar, mejor.

() 33. Tiendo a ser perfeccionista.

() 34. Prefiero oir las opiniones de los demas antes de exponer la mia.

() 35. Me gusta afrontar la vida espontaneamente y no tener que planificar todo previamente.
() 36. En las discusiones me gusta observar como acttan los demas participantes.

() 37. Me siento incomodo/a con las personas calladas y demasiado analiticas.

() 38. Juzgo con frecuencia las ideas de los demas por su utilidad.

() 39. Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para cumplir un plazo.

() 40. En las reuniones apoyo las ideas practicas y realistas.

() 41. Es mejor gozar del momento presente 'que deleitarse pensando en el pasado o en el
futuro.

() 42. Me molestan las personas que siempre desean apresurar las cosas.

() 43. Aporto ideas nuevas y espontaneas en los grupos de discusion.

() 44. Pienso que son mas consistentes las decisiones fundamentadas en un minucioso
andlisis que las basadas en la intuicion.

() 45. Detecto frecuentemente la inconsistencia y puntos débiles en las argumentaciones de
los demas.

() 46. Creo que es preciso saltarse las normas muchas mas veces que cumplirlas.
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() 47. A menudo caigo en la cuenta de otras formas mejores y mas practicas de hacer las
cosas.

() 48. En conjunto, hablo mas que escucho.

(1) 49. Prefiero distanciarme de los hechos y observados desde otras perspectivas.

() 50. Estoy convencido/a que debe imponerse la l6gica y el razonamiento.

() 51. Me gusta buscar nuevas experiencias.

() 52. Me gusta experimentar y aplicar las cosas.

() 53. Pienso que debemos llegar pronto al grano, al meollo de los temas.

() 54. Siempre trato de conseguir conclusiones e ideas claras.

() 55. Prefiero discutir cuestiones concretas y no perder el tiempo con charlas vacias.

() 56. Me impaciento cuando me dan explicaciones irrelevantes e incoherentes.

() 57. Compruebo antes si las cosas funcionan realmente.

() 58. Hago varios borradores antes de la redaccion definitiva de un trabajo.

() 59. Soy consciente de que en las discusiones ayudo a mantener a los demas centrados en el
tema, evitando divagaciones.

() 60. Observo que, con frecuencia, soy uno/a de los/as mas objetivos/as y desapasionados/as
en las discusiones.

() 61. Cuando algo va mal, le quito importancia y trato de hacerlo mejor.

() 62. Rechazo las ideas originales y espontaneas si no las veo practicas.

() 63. Me gusta considerar diversas alternativas antes de tomar una decision.

() 64. Con frecuencia miro hacia adelante para prever el futuro.

() 65. En los debates y discusiones-prefiero desempefiar un papel secundario antes que ser
el/la lider o el/la que mas participa,

() 66. Me molestan las personas que no acttian con légica.

() 67. Me resulta incomodo tener que planificar y prever las cosas.

() 68. Creo que el fin justifica los medios en muchos casos.

() 69. Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas.

() 70. El trabajar a conciencia me llena de satisfaccién y orgullo.

() 71. Ante los acontecimientos trato de descubrir los principios y teorias en que se basan.
() 72. Con tal de conseguir el objetivo que pretendo soy capaz de herir sentimientos ajenos. (
) 73. No me importa hacer todo lo necesario para que sea efectivo mi trabajo.

() 74. Con frecuencia soy una de las personas que mas anima las fiestas.

() 75. Me aburro enseguida con el trabajo metodico y minucioso.

() 76. La gente con frecuencia cree que soy poco sensible a sus sentimientos.
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() 77. Suelo dejarme llevar por mis intuiciones.

() 78. Si trabajo en grupo procuro gque se siga un método y un orden.
() 79. Con frecuencia me interesa averiguar lo que piensa la gente.
() 80. Esquivo los temas subjetivos, ambiguos y poco claros.

Muchas gracias :D

Fuente: Capella, (2003)
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