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Ambicionar riquezas, y esperar ser perpetuamente pobre;
dudar siempre de tu capacidad para lograr lo que ansias,
es como tratar de llegar al este, yendo hacia el oeste: No
existe filosofia que ayude a triunfar al hombre que duda
siempre de su capacidad de conseguirlo y atrae de ese
modo el fracaso. Por mucho que te afanes en pos del éxito,
Si tus pensamientos rebosan de miedo al fracaso, arruinara
tus esfuerzos, quebrara tus empefios y tomara imposible el
triunfo.

Charles Baudouin

La imaginacidén es generosay desprendida; la
inteligencia calculay se aferra alo que sea.

Thomas Henry Huxley
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INTRODUCCION
La presente investigacion se refiere al tema de la profilaxis de las protesis
dentales, utilizando una sustancia desinfectante de uso cotidiano y de bajo
costo. Debido a que esta al alcance de todas las personas y de su féacil
manipulacion.
El desinfectante que estudiaremos sera el Hipoclorito de Sodio, debido a su
gran poder antimicrobiano.
Para analizar esta problemética es necesario saber cual es el agente patégeno
que se encuentra con mayor indice en las personas que usan protesis
dentales. Asi que revisando otros estudios, encontramos que la Candida
Albicans es el agente patogeno mas frecuente, ocasionando en los pacientes
la enfermedad de la candidiasis en la mucosa oral por la poca higiene de la
proétesis dental.
La investigacion de esta problematica social se realizo por el interés de
encontrar una concentracion adecuada que elimine este agente patégeno y que
no sea irritante para la mucosa oral.
Este estudio que realizamos también tiene un interés académico, debido al
aporte en el conocimiento y a la realizacion de otras investigaciones afines.
En el ambito profesional daremos a conocer una concentracion adecuada para
la limpieza de la prétesis de los pacientes, ya que ellos lo podrian haber estado
usando empiricamente.
Para realizar este estudio nos valemos de los conocimientos en los materiales
de las prétesis, hipoclorito de sodio y de Candida Albicans. Haciendo un
estudio en el laboratorio, donde encontraremos la concentracion mas adecuada

para su uso profilactico de los pacientes.
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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo principal el efecto del
hipoclorito de sodio a distintas concentraciones, en el crecimiento de Candida
Albicans en discos de resina acrilica termopolimerizable.

Se conformaron tres grupos de estudio cuyo tamafio se determiné mediante el
uso de una formula estadistica, siendo la asignacion de unidades de estudio
aleatoria.

La técnica utilizada para la recoleccion de datos se obtuvo por un estudio
observacional, prospectivo, longitudinal, comparativo, de laboratorio y de nivel
cuasi experimental, que se operativiza a través de la ficha de observacion
microbiolégica. Para el procesamiento y analisis de datos se requiri6 de
férmulas estadistica descriptiva, a través de medidas de tendencia central, de
variabilidad y de la estadistica inferencial por medio de ANOVA.

Se realizo el tratamiento con hipoclorito de sodio a concentraciones de 0.1%,
0.2% y 0.3%.

Realizando la medicién en unidades de absorbancia (método turbidimetrico) de
los cultivos realizados con Candida Albicans inoculados a discos de resina
acrilica termopolimerizable que fueron sometidos al tratamiento.

Se realiz6 la comparacion del comportamiento de las distintas concentraciones
de hipoclorito de sodio, utilizando medios estadisticos donde los resultados
nos confirman el efecto micobicida del hipoclorito de sodio sobre las muestras
utilizadas y a su vez nos permiti6 encontrar una concentracion adecuada para

dicho efecto.
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ABSTRACT

This research was mainly aimed at comparing the of sodium hypochlorite at
different concentrations on the growth of Candida Albicans in heat — curing
acrylic resin disks and find the appropriate concentration.

Three study groups were conformed and their size was determined by formula,
ramdomly allocating the study units.

The technique used for data colletion was cross — sectional observational and
study of comparison at laboratory and microbiological level, witch is
operationalized through microbiological observation sheet.

For processing and data analysis descriptive statistics were required by
meauseres of central tendency, variability and inferential statistics using
Student’s T test and ANOVA.

We analyzed the effect of sodium hypoclorite at of 0.1%, 0.2% and 0.3%
concentrations on the inoculation of Candida Albicans in heat — curing acrylic
resin discs. Measuring the turbidity .... In absorption units of the test tubes
soluions Mc Farland scale at 4, 6 and 8 hours where it was determined the of
the action efficiency of the sodium hypochlorite on Candida Albicans.

Different concentrations of sodium hypochlorite were compared using static
media and so the results confirm the microbicide effect of sodium hypochlorite
on the samples used and allowed us to find a suitable concentration for this

effect.
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1. PROBLEMA DE INVESTIGACION:

1.1 Determinaciéon del Problema:

Los pacientes con protesis total al finalizar su tratamiento reciben
indicaciones para higienizar sus protesis, pero en realidad muchos de
ellos no tienen la habilidad psicomotriz para realizar un buen cepillado,
es por eso que se recomienda el uso de enjuagues bucales ,siendo
estos muchas veces costosos 0 simplemente no estan al alcance de los
pacientes, es por ello que surge la inquietud de investigar qué solucion
podrian utilizar para desinfectar la protesis total, que sea econdmico y
facil de manipular, de alli que el Hipoclorito de Sodio muy utilizado en el
area de endodoncia como bactericida pueda usarse como agente
desinfectante en protesis dentales determinando la concentracion

adecuada y asi lograr el efecto micobicida

1.2 Enunciado del Problema:

“EFECTO DEL HIPOCLORITO DE SODIO A DIFERENTES
CONCENTRACIONES EN EL CRECIMIENTO DE CANDIDA
ALBICANS EN RESINA ACRILICA TERMOPOLIMERIZABLE

INMERSAS POR 4; 6 Y 8 HORAS. AREQUIPA. 2013.”
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1.3 Descripcion del Problema:

a. Area del conocimiento

Corresponde al area General de Ciencias de la Salud, al area
especifica de Odontologia, a la especialidad de Prostodoncia

finalmente, a la linea o tépico: microbiologia.

b. Analisis de Variables

VARIABLES INDICADORES
VE Hipoclorito de sodio 0.1%,
0.2%,
0.3%
VR Candida Albicans FTU

c. Interrogantes Bésicas

1.- ¢Cual es el efecto del Hipoclorito de sodio en el crecimiento
de Candida Albicans en discos de resina acrilica

termopolimerizable inmersas por 4; 6 y 8 horas, Arequipa, 2013?

2.- ¢Cudl es el efecto del Hipoclorito de sodio al 0.1% en el
crecimiento de Candida Albicans en los discos de resina acrilica

termopolimerizable, inmersas por 4; 6 y 8 horas, Arequipa, 20137
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3.- ¢Cual es el efecto del Hipoclorito de sodio al 0.2% en el

crecimiento de Candida Albicans en los discos de resina acrilica

termopolimerizable, inmersas por 4; 6 y 8 horas Arequipa, 2013?

4.- ¢Cual es el efecto del Hipoclorito de sodio al 0.3% en el

crecimiento de Candida Albicans en los discos de resina acrilica

termopolimerizable, inmersas por 4; 6 y 8 horas Arequipa, 2013?

5.- ¢ Cual serd la concentracion del hipoclorito de sodio que actla

como micobicida en el crecimiento de Candida Albicans presentes

en la resina acrilica termopolimerizable, inmersas por 4; 6 y 8 horas

Arequipa, 2013?

d. Taxonomia de la investigacion

TIPO DE ESTUDIO

(1) Por la (2) Por el tipo | (3) Por el (4) Por el (5) Por el DISENO NIVEL
ABORDAJE

técnica de de datos que | numero de nimero de ambito de

recoleccién se planifica mediciones muestras o recoleccién

recoger de lavariable | poblaciones
Cuantitativo | Observacional | Prospectivo Longitudinal | Comparativo | De Descriptivo Cuasi
laboratorio | Comparativo
Experimental

e. Nivel de Investigacion

Corresponde a una investigacion de tipo Cuasi Experimental.
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1.4 Justificacion

La problemética planteada se justifica de ser investigada por su
originalidad, a pesar que se han encontrado estudios con
variables similares, pero aplicados en otro contexto de la

odontologia.

La relevancia cientifica y practica estard dada al comparar tres
concentraciones de desinfeccion para la inhibicién del crecimiento
de Candida Albicans, asi mismo se cuenta con las unidades de
estudio, recursos, infraestructura adecuada, materiales,
metodologia, conocimientos sobre el tema, tiempo e interés del
investigador de llegar a su culminacion.

Considero que no todos los pacientes estan capacitados para
desinfectar su protesis mediante métodos sofisticados y que estos
no estan disponibles facilmente en el mercado, ademéas de ser
costosos, es por eso que pretendo investigar una solucién que

sea efectiva y de facil manipulacion .

Esta investigacion contribuira a la formacion académica del
educando con el aporte de conocimientos sobre el poder del
hipoclorito de sodio y su poder micobicida a determinadas
concentraciones para aplicarlo en sus pacientes y brindarles una
alternativa de profilaxis disminuyendo asi el alto porcentaje de
pacientes portadores de protesis que presentan este tipo de
infecciones con Candida Albicans.
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2. OBJETIVOS:

1. Determinar el efecto del Hipoclorito de sodio en el crecimiento de
Candida Albicans en los discos de resina acrilica termopolimerizable,

inmersos por 4 ; 6 y 8 horas, Arequipa, 2013

2. Evaluar el efecto del Hipoclorito de sodio al 0.1% en el crecimiento de
Candida Albicans en los discos de resina acrilica termopolimerizable,

inmersos por 4; 6 y 8 horas, Arequipa, 2013

3. Evaluar el efecto del Hipoclorito de sodio al 0.2% en el crecimiento de
Candida Albicans en los discos de resina acrilica termopolimerizable,

inmersos por 4; 6y 8 horas Arequipa, 2013

4. Evaluar el efecto del Hipoclorito de sodio al 0.3% en el crecimiento de
Candida Albicans en los discos de resina acrilica termopolimerizable,

inmersos por 4; 6 y 8 horas Arequipa, 2013

5. Determinar la concentracién del hipoclorito de sodio que actda como
micobicida en el crecimiento de Candida Albicans presentes en la resina

acrilica termopolimerizable, inmersos por 4; 6 y 8 horas, Arequipa, 2013
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3. MARCO CONCEPTUAL:

3.1.- Candida Albicans

El microorganismo es una levadura dimérfica, que se reproduce por

gemacion.

En productos biolégicos y algunos medios de cultivo pueden adoptar

morfologias que recuerdan a los hongos perfectos o0 mohos.

Se conocen mas de 50 especies de las cuales 17 son patdgenas para el
hombre, la méas frecuente es C. albicans, es una levadura diploide
asexual, saprofita, de la familia de los sacaromicetos. Participa en la

fermentacion de azulcares.

Candida es un hongo oportunista que puede tener expresion cutanea,
gastrointestinal, respiratoria y genital. La mayor parte de las infecciones
tienen un origen enddgeno, ya que la Candida pertenece a la microbiota
normal de la piel, tracto digestivo, tracto respiratorio y tracto genitourinario;

se encuentra colonizando hasta el 68% de la poblacion.

3.1.1. Candidiasis

La candidiasis cutanea producira diversos tipos de lesion clinica como:
enrojecimiento, inflamacion, prurito, sarpullido con pequefio grado de
descamacion, con puntos rojos alrededor de manchas rojas, etc. Candida
albicans es la especie mas frecuente en patologia humana, pudiendo

"L _El proceso de la infeccién de los tejidos por C.

infectar cualquier tejido
albicans presenta varios estadios a) adhesion y colonizacién, b)
penetracion, que se facilita por la transformaciéon levadura-micelio y la

produccién de enzimas hidroliticas y c) respuesta inflamatoria aguda”.

3.1.2.- Factores Predisponentes
Para determinar su accion patégena la C. albicans necesita condiciones
predisponentes especiales locales y generales. Estos factores son

indispensables porque la Candida es un hongo oportunista.

! NORMAN K WOOD: Diagnéstico Diferencial de las lesiones orales y maxilofaciales, pag. 60
2 NEGRONI, R: Lecciones de clinica micolégica, pag. 489
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- Factores Generales:

Son mudltiples y algunos de gran importancia; y son:

- Diabetes: se explica el hecho en que el hongo se desarrolla
comodamente en humores y medios azucarados.

- Antibidticos: en especial las tetraciclinas y en general los llamados
antibiéticos de amplio espectro y sus mezclas. Los antibiéticos nutren al
hongo y provocan ademas un desequilibrio bacteriano y al desaparecer
la mayoria de la flora microbiana, el hongo prolifera facilmente.

- Leucemias, linfomas, canceres diseminados Yy enfermedades
hematoldgicas.

- Ciertas afecciones endocrinas: en especial el hipoparatiroidismo e
hipotiroidismo.

- En obesos, cuyo sudor tiene una mayor proporcion de glicidos y ademas
presentan pliegues cutdneos exagerados, esto sumado a que muchas
veces con diabéticos.

- Alcoholismo y toxicomania™.

- Factores locales:

- En la piel y ufias cabe mencionar el uso excesivo de jabon y detergentes,
el manejo constante de fruta, y toda condicion que aumente la humedad y
maceracion de la piel.

- En la boca los portadores de proétesis superiores, tiene con frecuencia
candidiasis bucal, ya que debajo de las prétesis las levaduras se
desarrollan con mayor facilidad.

- Los grandes fumadores estdn mas predispuestos, todo lo que macera la
mucosa favorece la candidiasis.

- Otros factores son el bruxismo, los habitos de mordisco, pocos o

excesivos cuidados bucales, disminucion de la dimensidn vertical™.

3.1.3. Manifestaciones clinicas de la Candidiasis Oral

Se clasifican las manifestaciones clinicas de la candidiasis oral en:

¥ NORMAN K. WOOD, Ob., cit, pag. 61
* GRINGEOR H.M Ob. cit, p4g. 168-169.
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a.- Forma aguda o muguet: presenta lesiones de la mucosa oral con

aspecto de leche coagulada, faciles de desprender, y puede dejar una
herida al hacerlo, o la mucosa irritada. También es denominada candidiasis
seudomembranosa aguda, es frecuente en nifilos y ancianos. Puede
observarse también en personas tratadas con corticosteroides en aerosol
por procesos asmaticos u obstructivos cronicos pulmonares. Se localiza en
mucosa yugal, vestibulo, lengua, paladar y encias, en caso graves puede
extenderse al esofago y también al estomago.

En ésta infeccion es caracteristica la presencia de grumos con placas
blanco amarillentas que tienden a confluir y asientan sobre una mucosa

eritematosa, van acompafnadas de halitosis.

Otras formas agudas son:

+ Candidiasis eritematosa aguda: suele ser una complicacién del
tratamiento con antibacterianos de amplio espectro. Clinicamente se
define como una zona rojiza sin la presencia de grumos o placas. Las
localizaciones mas comunes son el dorso de la lengua y el paladar,
dando una imagen clasica en espejo. Cuando la lengua esta afectada el
dorso de la lengua no presenta papilas, esta brillante y liso.

+ La candidiasis hiperplasica; es la forma menos frecuente y se
presenta como una lesion asintomatica con pequefos ndédulos blancos
adheridos firmemente a un area eritematosa. Este tipo de leucoplasia
asociada a Candida es muy comun en zonas retrocomisurales y con

menos frecuencia en la lengua.

b.- Formas subagudas y crénicas:

» La queilitis angular es una inflamacién crénica de la piel y mucosa labial
en las comisuras bucales, generalmente bilateral, se caracteriza por la
aparicion de eritema, grietas, fisuras o erosiones. Otros nombres que
recibe son: boquera, candidiasis angular, estomatitis angular, estomatitis
comisural, perlada, perleche, queilitis comisural o queilosis. Intervienen
diversos factores en su aparicion, como en envejecimiento y la aparicion

de arrugas, y estan implicados factores inmunoldgicos y ambientales.
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Suele asociarse con trastornos nutricionales, alteraciones endocrinas,

TESIS UCSM

anemias, carencias vitaminicas, defectos de la inmunidad, tratamientos
cito toxicos o inmunosupresores, cirrosis alcohdlica, infancia, vejez,
descenso de la dimensidon vertical oclusiva, estomatitis por proétesis
dentales, la pérdida de piezas dentales con maceracion de los pliegues
oclusivos predispone a esta infeccidn, es consecuencia del poder erosivo
de la saliva, que ademas se sobre infecta por bacterias y hongos y
empeora el proceso™.

+ La Glositis Rombica es una lesidn crénica no dolorosa que aparece
como una depapilacion en la region media del dorso de la lengua. Esta
lesion es mas comun en varones adultos, fumadores y diabéticos.

« La estomatitis por protesis, que se desarrollara mas adelante™®.

3.1.4. Estomatitis subprotésica, caracteristicas, diagndstico,
tratamiento

La Estomatitis Subprotésica, también llamada estomatitis subplaca, es una
de las lesiones mas frecuentes en la consulta de Estomatologia, es la
inflamacion de caréacter crénico, se observa como la inflamacion de la
mucosa de la cavidad oral que se encuentra en contacto con las protesis
removibles. Es méas frecuente en mujeres y suele ser asintomatico. Se

relaciona directamente con micosis candidiasicas”’.

Se clasifica en:
Grado I: lesiones clinicas caracterizadas por signos inflamatorios minimos,
generalmente asintomaticos. Pueden aparecer areas hiperémicas

localizadas o en forma de pequefios puntos eritematosos.

Grado II: lesiones francamente inflamatorias, pueden llegar a observarse
los contornos de la protesis. La superficie mucosa es roja brillante lisa,

aparecen areas eritematosas difusas.

> BASCONES ANTONIO: Medicina Bucal, pag. 850
® CEBALLOS RODRIGUEZ A.: Medicina Bucal, pag. 490-491
" WILSON JEORGE H.: Etiologia, diagnéstico y tratamiento de la estomatitis subprotésica, pag. 381-382
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Grado lll: lesiones constituidas por una mucosa gruesa de granulos

irregulares, que pueden tener aspecto aterciopelado o papilar que no

remiten tras eliminar el hongo™®.

Es importante que el Odontologo realice un examen clinico minucioso de la
cavidad bucal y estar en conocimiento de las caracteristicas clinicas de esta
lesion. Se han sefialado diversos agentes etiologicos en la Estomatitis
Subprotésica, pero el uso continuo de la prétesis, aumenta la posibilidad de
que reproduzca trauma local, y éste a su vez se incrementa por el tiempo
de exposicion con la placa dental. Cuando se mencionan las posibles
causas de Estomatitis Subprotésica, se sefiala frecuentemente a la
infeccion micotica, especialmente por Candida albicans, sin embargo, se
dice que esta enfermedad puede ser multifactorial, la frecuencia en
pacientes portadores de protesis total, es superior (75%) con respecto a los
pacientes portadores de protesis parcial removible (24%). Varias
circunstancias pueden contribuir a explicar estos porcentajes. Por lo
general, en las dentaduras parciales permanecen algunos dientes en boca,
que proporcionan soporte y evitando contacto directo de las proétesis con la
mucosa, lo que de cierta manera obliga al paciente a la higiene de sus

dientes con mas frecuencia”®.

Por otro lado las porosidades de la superficie del acrilico presente en las
protesis, favorece la adhesion de la Candida albicans, debido a fuerzas no
especificas de VanDerWaals e interacciones hidrofébicas asi como también
a fuerzas especificas tales como la presencia de células monoproteicas de
la superficie de la levadura y la formacion de hifas.

A los acribeos de las bases de las dentaduras y materiales de rebase
pueden adherirse bacterias. La adherencia de Candida albicans a la
superficie solida del acrilico es un prerrequisito esencial en el éxito de la
colonizacion, manteniéndose por largo tiempo, subsiguiente formacion de
placa y desarrollo de la patogénesis, constituyéndose la prétesis en un

reservorio para causar este tipo de lesion.

Debido a que este hongo puede cohabitar con el hospedero en ausencia de

sintomas, Unicamente se considera que hay una infeccién verdadera

® WILLSON JEORGE KT. Ob. cit. pag. 384
® WILLSON JEORGE K. Ibid., pag 386
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cuando existen signos y sintomas clinicos asociados a aislamiento positivo

del microorganismo y estd ampliamente reportado en la literatura que la
infeccion por Candida juega un papel importante en la Estomatitis

subprotésica™®.

Factores predisponentes para la Estomatitis Subprotésica

- Mala higiene oral: La placa bacteriana propicia a colonizacién por
Candida tanto en la superficie mucosa como en la protesis. No hay relacion
entre el método de limpieza de la protesis y la frecuencia, pero si con la
presencia de suciedad. En conclusion, no importa ni la forma en que se
limpie ni la frecuencia con que se realice, siempre que la protesis se
mantenga limpia. Se debe procurar una apropiada higiene de las manos a la
hora de colocar la prétesis, pues la cavidad oral se puede colonizar o al
reves.

- Factores del huésped: Pacientes de edad avanzada tienen menor flujo
salival, por lo que los mecanismos que regulan el crecimiento de Candida,
como lisozima, lactoferrina y citocinas no estaran presentes o en menor
proporcién. Ademas, la saliva bafia la cavidad oral y esto constituye una
proteccion. Los sujetos inmunodeprimidos o con enfermedades sistémicas,
como la diabetes mellitus también estan mas expuestos.

-Factores de la proétesis: La protesis crea un ambiente mas anaerobio
entre la misma y la superficie mucosa, lo que predispone al
sobrecrecimiento de Candida. Ademés, sobre la resina de
polimetilmetacrilato que acostumbran a portar las prétesis, las Candidas
pueden formar un biofilm con menos hidratos de carbono y proteinas y mas
galactosa y glucosa que si lo formase sobre otra superficie, este biofilm es
mAas resistente a los tratamientos antimicoéticos.

Ademas, si la superficie de la protesis es rugosa y tiene poros, los restos

alimenticios se acumularan con mayor facilidad. A pesar de ello, la

%Y ILMAZ, HAYDIN A.: Efecto de los distintos materiales desinfectantes de las prétesis dentales, pég.,
824-825
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aplicacion de productos quimicos para la limpieza de la prétesis no impide el

crecimiento de Candida.

Otros factores son el tabaquismo y dormir con la prétesis colocada™**.

- Prevencion: Eliminar los residuos bacterianos de las protesis en la
consulta dental periédicamente, recambiar los utiles de limpieza de la
proétesis regularmente, correcto lavado de manos, no dormir con la proétesis

colocada, dejar el tabaco.

- Tratamiento

El tratamiento incluye mejorar los habitos de higiene, si hay candidiasis se
usan antifangicos locales, y segun la etiologia se puede administrar hierro,
vitaminas, asi como rehabilitacion con el restablecimiento de la dimension
vertical oclusiva o la correccion de los defectos de la proétesis. Los agentes
tépicos incluyen nistatina en tabletas para chupar, crema de nistatina,
clotrimazol o ketoconazol. Otros farmacos son straconazol y fluconazol que
permiten un rapido alivio de la sintomatologia. También hay soluciones
orales de anfotericina B, agua bicarbonatada, gluconato de clorhexidina. A
los pacientes que usan rehabilitaciones protésicas se les aconseja
combinar los enjuagatorios y lavado de la prétesis con solucion de
gluconato de clorhexidina con aplicaciéon en la lesion de cremas. También

se pueden enjuagar con hipoclorito sédico”*?

3.2 Aspectos relacionados a la esterilizacion y desinfeccion

3.2.1.- Esterilizacién:
La esterilizacién es el proceso mediante el cual se matan o eliminan
todos los gérmenes viables, en este contexto viable significa capaz de
reproducirse; para lo cual se utilizan métodos fisicos y quimicos,
destinados a eliminar o matar in situ los microorganismos de un objeto.

' BASCONES ANTONIO: op.cit, pag. 875
2 RODRIGUEZ ARCHILA A.: Estomatitis Subprotésica, pag 426-428
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Decimos entonces que en la esterilizacion se destruyen todas las

formas de vida, incluso las mas resistentes como micobacterias, virus

sin envoltura, esporas bacterianas y las esporas de los hongos™2.

3.2.2.- Desinfeccion:
Se llama desinfeccion a los procedimientos que eliminan o matan a la
mayoria de los microorganismos viables, pero no a todos, se efectian por
medio de agentes quimicos llamados desinfectantes.

Se conocen tres niveles de desinfeccion: desinfeccion de alto nivel,
desinfeccién de nivel intermedio y desinfeccién de bajo nivel, que seran

analizados mas adelante.

3.2.2.1.- Desinfectantes
Es la sustancia quimica que inhibe o destruye microorganismo al
aplicarla sobre material inerte, sin alterarlo significativamente. Para
la Food and drug Administration (FDA) los desinfectantes son las
sustancias quimicas mas capaces de destruir, en 5-15 minutos, los
gérmenes depositados sobre un material inerte o vivo, alterando lo
menos posible el sustrato donde residen, y abarcando en aquella
destruccion todas las formas vegetativas de bacterias, hongos y

virus™4,

3.2.2.2.- Clasificacion de los desinfectantes quimicos

Se clasifican en tres categorias segun los niveles de desinfeccién
existentes. Asi tenemos:

a.- Desinfectantes de alto nivel: en condiciones estrictamente
controladas este procedimiento elimina virus, hongos y formas
vegetativas bacterianas, incluidas micobacterias, y solo admiten la
presencia de algunas esporas bacterianas convencionalmente

consideradas no patdgenas.

3 LIEBANA URENA José: 6p., cit, pag. 522
 GARCIA-RODRIGUEZ, José: Microbiologia Médica, pag. 73
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b.- Desinfectantes de nivel intermedio: inhibe, y en condiciones
muy controladas, destruye micobacterias, elimina la mayor parte
de las bacterias vegetativas, la mayor parte de los hongos y gran

parte de los virus pero no necesariamente las esporas bacterianas.

c.- Desinfectantes de bajo nivel: puede inhibir o destruir la mayor
parte de las bacterias en estado vegetativo, algunos hongos y

virus.

El mercurio y el cloro forman compuestos con los radicales
sulfhidrilo libres, que son incompatibles con la vida, al igual que el
formol, el alcohol y el glutaraldehido.

d.- Agentes gue actuan por alteracion de los acidos nucleicos:
el formol, los agentes alquilantes y las radiaciones ionizantes,
actian sobre el ADN cromosomico: los dos primeros por
interaccion con los grupos sulfhidrilo de las nucleoproteinas y las
terceras por la clara actividad en la replicacion del ADN y por la
formacién de productos toxicos oxidantes a través del agua.
También las radiaciones ultravioletas actuan sobre el ADN,

originando dimeros de timina y mutaciones™,

3.2.3 Factores que influyen en la efectividad de los desinfectantes

quimicos

La efectividad de un agente en particular esta determinada en gran

parte porlas  condiciones en las cuales actua:

« Concentracion del agente: la concentracion necesaria para
producir un efecto determinado varian con el desinfectante, el
microorganismo y el método utilizado.

« Tiempo: habitualmente se considera que la desinfeccion es un
proceso en el cual las bacterias resultan destruidas en el curso de

5 LIEBANA URENA, José: 6p., cit, pag. 523
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un periodo de tiempo razonable existiendo diferentes opiniones

sobre el cual deberia ser este tiempo. No todos los
microorganismos mueren al mismo tiempo sino que se produce

una disminucién gradual en el nimero de células viables.

* pH: la concentracion del ion Hidrogeno influye sobre la accion
bactericida al afectar tanto al microorganismo como al agente
quimico.

+ Temperatura: la destruccion de las bacterias por los agentes
quimicos aumenta junto con la temperatura. Por cada 10°C de
incremento en la temperatura se produce una duplicacion del
indice germicida.

* Naturaleza del microorganismo: La eficacia de un agente
determinado depende de las propiedades del microorganismo
contra el cual se lo esté probando.

+ Presencia de materiales extrafios: la presencia de materia
organica, como suero, sangre, influye sobre la actividad de
muchos desinfectantes y transforma en inertes a sustancias que

son muy activas en su ausencia”*®.

3.3.- Hipoclorito de sodio

El Hipoclorito de sodio, compuesto halogenado, es la sustancia mas usada
en endodoncia. Se considera que a concentracion de 5% es ideal para el
tratamiento de dientes despulpados e infectados con reaccion peri apical

crénica™’.

El hipoclorito de Sodio (NaOCI) ha sido definido por la Asociacion Americana
de endodoncistas como un liquido claro, palido, verde-amarillento alcalino,
con fuerte olor clorino.

Quimicamente, el NaOCI, esta formado por el &cido hipocloroso y el

hidroxido de sodio, que presenta como caracteristica principal su propiedad

16 JOKLJJC Willet: Zinsser Microbiologia, pag. 269-270
o GROSSMAN, LOUIS. Ob. Cit. Pag. 223.
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oxidante que le otorga a esta solucion el poder antibacteriano. La formula

quimica de este compuesto es la siguiente™®.

NaOH + HOC1 = NaOCl

Experimentos muestran que el hipoclorito de sodio (NaOCI) reduce las
poblaciones bacterianas en los conductos, por lo general no eliminan por
completo a dichos microorganismos, necesita de aproximadamente 15

minutos para efectuar su poder bactericida™*

3.3.1. Propiedades:

- Posee baja tension superficial, por ello penetra en todas las concavidades
del conducto radicular y mejora las condiciones para recibir la medicacion

topica.

- Bactericida, cuando se contacta con restos organicos, libera oxigeno y
cloro (antisépticos conocidos). Ese desprendimiento los vuelve al Hipoclorito
de Sodio inestable y por ese motivo solo debe ser usado como irrigante y
jamas como aposito del conducto por que producira a nivel periapical el

desprendimiento de gases y dolor.

- Favorece la instrumentacion, humedeciendo las paredes dentinarias y a la
vez sirve de lubricante para la parte activa del instrumento.

- Su pH. Es alcalino (11.8), neutraliza asi la acidez del medio, volviéndolo

inadecuado para el desarrollo bacteriano.
- Tiene accién disolvente.

- Deshidrata y solubiliza las sustancias proteicas, transformandolas en

materia facil de eliminar.

- De accion rapida, la interaccion soda clorada/agua oxigenada o con restos
organicos es rapida, aunque fuertemente efervesado, barriendo fuera del
conducto radicular los residuos y bacterias.

18 http://www.infomed.org/100dnig/sodium hypoclorile
1 WALTON. Richard E. Ob. Cit. P4g. 221
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- Doble accion, los alcalis actian sobre acidos grasos saponificandolos, es

decir transforméandolos enjabones solubles de facil eliminacion.

- No irrita”?°.

3.3.2. Factores gque afectan las propiedades del Hipoclorito de

Sodio

- La temperatura; a 39° C, la solucion se vuelve inestable y puede

degradarse.

- El grado de dilucion: que es un tema de controversia debido a que se debe
de diluir el NaOCI al 5 % por su olor fuerte y el grado de toxicidad que
produce, pero si esto sucede se disminuye significativamente la propiedad

antimicrobiana.

- Aire, luz y tipo de almacenamiento; debido a que el NaOCI es degradado
por la luz, el aire, los metales y productos organicos, esta perdida de
estabilidad quimica de la solucién es un factor que altera sus propiedades
bactericidas; por otra parte cada vez que su envase es abierto el contenido
de cloro de la solucion tiende a disminuir, por lo tanto se recomienda el uso

de soluciones frescas o recientes”?’.

- Tiempo; Esta solucion tiene un tiempo de resistencia limitado, el mayor
tiempo que puede ser guardado es entre 10 semanas y alguno meses, entre
mas tiempo se almacene la sustancia hay mayor posibilidad de inactivacién

de los principios activos por degradacion quimica”?.

- Sustantividad; el NaOCI esta considerado entre los agentes antibacterianos
de primera generacién, que son los que tienen baja sustantividad. El NaOCI
demora 15 minutos en efectuar su poder bactericida.

20 LEONARDO - LEAL. Ob. Cit. Pag. 250-251

2l http:/A\'ww.hivdent.org/oralm/oralmabeopbmtco699.htm
2 MICHAEL HULSMANN "Irrigacién del conducto radicular, objetivos, soluciones y técnicas" Pag.18
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- pH; este es de 11,8 bastante alcalino, estudios realizados recientemente

consideran que esta propiedad aflade un componente toxico a la solucion

haciéndolo mas caustico.

Experimentos muestran que el hipoclorito de sodio reduce las poblaciones
bacterianas en los conductos, por lo general no eliminan por completo a
dichos microorganismos. El hipoclorito de Sodio resulta un agente irritante,
ultimos estudios confirman patologia a nivel del periapice si se extruye. Por si
solo no remueve la capa de desecho, ya que actia solo sobre la materia
organica de la pulpa y la predentina”®. En vista de estos dos Ultimos puntos,
es necesario combinarlos con agentes quelantes u otros agentes irrigantes
para poder lograr los objetivos de la irrigacién del sistema de conductos. Si
en el momento de la irrigacion el NaOCI cayera accidentalmente en los
tejidos blandos (piel, ojos, labios, encias, etc) este produce irritaciones
severas. En casos de ingestion, produce dafios severos en el tracto

gastrointestinal, por su efecto caustico y toxico”®.

4. ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

4.1. Titulo: Efectividad antimicrobiana del gluconato de clorhexidina al
0.12% y del hipoclorito de sodio al 2.5% como soluciones antisépticas
del conducto radicular UCSM 2009.

Autor: Santos Enciso, Angie Marita
Fuente: Biblioteca de la UCSM

Resumen: El objetivo de la presente investigacion fue determinar la
efectividad antibacteriana del Gluconato de clorhexidina al 0,12% y del
Hipoclorito de Sodio 2,5% alternado con el Gluconato de clorhexidina al
0,12%; para ello se realizo el estudio en un total de 30 piezas dentarias
uniradiculares con diagnéstico clinico radiografico de necrosis pulpar
séptica y evidente reaccion periapical. A 15 piezas dentarias se les
realiz6 tratamiento endoddntico, usando como solucién antiséptica el

gluconato de clorhexidina al 0.12%, y en las otras 15 piezas dentarias

23 http://www.carlosboveda/odonlologoiiivitado/odonlologoinvila(lof'ol<Jcr
24 MICHAEL HULSMANN. Ob. cit. pdg 18
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se us6 gluconato de clorhexidina al 0.12% alternado con hipoclorito de

REPOSITORIO DE

sodio al 2.5%. Se obtuvieron tres muestras de cada pieza dentaria
unirradicular (pre irrigacion, post irrigacion y pre obturacion), las cuales
fueron cultivadas en Agar Sangre y en medio anaerdbico por 72 horas.
Transcurrido este tiempo se procedi6 a realizar el recuento de unidades
formadoras de colonias (UFC/ml). Los resultados indicaron que el
gluconato de clorhexidina al 0.12% usado alternadamente con el
hipoclorito de sodio al 2.5% tiene una mayor efectividad antibacteriana
sobre bacterias anaerébicas que el uso, solo, del gluconato de
clorhexidina al 0.12% como soluciones antisépticas del conducto
radicular en piezas dentarias de pacientes con diagndstico de necrosis

pulpar séptica.

Andlisis de Enfoque: En esta investigacion se comprobo el efecto
positivo del gluconato de clorhexidina alternado con el hipoclorito de
sodio en endodoncia, siendo esta solucion mejor en la irrigacion de
conductos  uniradiculares sobre bacterias anaerobias, siendo
conocedores del poder bactericida de estas soluciones es que se
desea probarlo como solucién desinfectante en Prétesis total frente a la
Candida Albicans.

4.2. Titulo: Especies del género Candida implicadas en estomatitis
subprotésica de pacientes del departamento de Odontoestomatologia
del Centro Médico Naval "CMST" Lima 2007.

Autor: Rojas Zumaeta, Luis Alberto
Fuente: Biblioteca de la UCSM

Resumen: El propésito del presente estudio fue de identificar las
especies de Candida implicadas en la estomatitis subprotésica en
pacientes que acudieron al Departamento de Odontoestomatologia del
Centro Médico Naval "CMST", en el afio del 2007. Se analizaron los 30
primeros pacientes con diagnostico de estomatitis subprotésica que
acudian al Departamento, y previo consentimiento informado del
paciente se les realiz6 cuatro frotis, dos eran destinados para el
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examen directo microscépico (con coloracion Gram) para confirmar o

descartar la presencia de levaduras, y dos eran destinados para el
cultivo en Agar Sabouraud Dextrosa, del crecimiento producido en este
agar, se hizo la prueba del tubo germinal para determinar la presencia
0 ausencia de Candida Albicans, de salir positiva esta prueba, se
llevaba a cabo la identificacion de la especie de Candida mediante el
sistema Api Candida. Se obtuvieron entre otros resultados, después de
aplicar la estadistica adecuada para este estudio, que la especie que
se encontr6 con mayor frecuencia implicada en la estomatitis
subprotesica fue la Candida Albicans con un 96.66%, seguido de la

especie Candida tropicalis con un 3.33%.

Andlisis de Enfoque: La presente investigacion reconocié las
especies de Candida Albicans en la estomatitis subprotésica, y
partiendo de este conocimiento es que se buscaria el control de este
hongo con la aplicacion de estas soluciones desinfectantes.

4.3. Titulo: Estudio comparativo entre los métodos quimico y microondas
para la eliminacion de Candida Albicans en bases blandas y duras de

protesis parcial removible, Arequipa, 2006.
Autor: David Padilla Salazar
Fuente: Biblioteca de la UCSM

Resumen: Los pacientes portadores de protesis removibles presentan
con mucha frecuencia inflamaciones focales o difusas de tipo
estomatitis subprotésica caracterizada por edema y tejido hiperplasico.
La estomatitis subprotésica es de etiologia multifactorial y entre los
factores predisponentes, el acrilico juega un rol fundamental por
presentar superficies rugosas y porosas que favorecen la adhesiéon de
C. Albicans, agente etiol6gico primario. El proposito de esta
investigacion fue establecer cual de los métodos (quimicos vy
microondas) es mas efectivo para la eliminacion de C. albicans en
bases acrilicas duras y blandas de 25mmx3mm. Métodos utilizados:
guimicos (hipoclorito de sodio al 2%, acido acético al 5%, clorhexidina
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al 0.12%, pero6xido alcalino) y microondas. Tiempos usados para la

desinfeccion 5, 10, 15, 20 minutos y 8 horas, para los agentes
quimicos: 30, 45, 1, 1.30, 2 y 3 horas para el microondas. El hipoclorio
de sodio al 2%, acido acético al 5%, clorhexidina al 0.12% eliminaron
en 5 minutos C. albicans. El peréxido alcalino logré eliminar el
microorganismo a las 8 horas. Por su parte el microondas al 1,30
minutos erradico C. albicans. El método de desinfeccion més répido y

efectivo fue el microondas.

Analisis de Enfoque: En esta investigacion se utilizO como método de
desinfeccién la solucion de clorhexidina, hipoclorito de sodio, acido
acético, peroxido alcalino y el horno microondas, conocedores de esto
es que se pretende encontrar la concentracion adecuada del hipoclorito

de sodio para lograr el efecto micobicia.

5. HIPOTESIS

Dado que el Hipoclorito de sodio es un desinfectante de amplio espectro,

evaluaremos la concentracion adecuada para lograr un efecto micobicida.

Es probable que exista diferencia en las diversas concentraciones que

utilizaremos en la inhibicion de Candida Albicans.
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1. TECNICAS, INSTRUMENTOS Y MATERIALES DE
VERIFICACION
1.1 Técnica:

Se hara uso de la técnica de observacion microbiologica para
recoger informacién de la variable respuesta, como se muestra en el

siguiente esquema:

Variable Indicadores Técnica

investigativa

Hipoclorito de | 0.1%, 0.2.%,

sodio 0.3%
Observacion

Microbioldgica
Crecimiento de
Candida ETU

Albicans

- Descripcion de la técnica:

- La técnica se caracteriza por emplear la observacion

experimental microbiolégica
- Se elaboraron 27 discos de resina acrilica termopolimerizable.
- Se rotulo y esterilizo 90 tubos de ensayo.

- Se conformaran 3 grupos de 9 discos, que a sSu ves se
subdividieron en 3 sub grupos experimentales de resina acrilica

termopolimerizable.
- Los discos fueron autoclavados, para su posterior ultilizacion.

- Se utiliza la cepa de Candida Albicans de patron 90028 ATTC.
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- Se hidrato la cepa y fue cultivada.

- Se viabiliza la cepa para su posterior utilizacion.

- Se prepara una inoculacién en caldo de sabouraud a una
turbidez de 0.5 segun escala Mc Farland que desarrollara 10®
UFC, simultaneamente se realizo un sembrado en placas Petri
con agar sauburoud para evaluar la presencia de la Candida
Albicans, siendo incubadas en condiciones de aerobiosis a 37°C

durante 24 horas .

- Después de 24 horas, confirmamos la presencia de Candida
Albicans en los discos que se encuentran en los tubos de
ensayo y verificado a su vez en la siembra realizada en las

placas Petri.

- Seguidamente se procede con el tratamiento de hipoclorito de
sodio a diferentes concentraciones. Colocando a los 9 tubos de
ensayo 3ml de hipoclorito de sodio al 0.1%, a 9 tubos de ensayo
3ml de hipoclorito de sodio al 0.2% y finalmente a 9 tubos

ensayo 3ml de hipoclorito de sodio al 0.3%.

- Subdividiendo a cada uno de estos grupos de 9 tubos de ensayo
en 3 subgrupos de 3 cada uno donde se colocaran los discos
inoculados con Candida Albicans donde un grupo sera evaluado
a las 4 horas, otro grupo a las 6 horas y otro grupo a las 8

horas respectivamente .

- Posteriormente se observara la accion del hipoclorito de sodio
en sus diferentes concentraciones y en las diferentes horas

establecidas.

- Luego estos discos embebidos en hipoclorito de sodio en su
correspondiente tiempo de estudio, seran colocados en tubos de
ensayo conteniendo caldo sabouraud y se realizo una siembra

en placas petri.
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- Después de haber permanecido estos discos en caldo

TESIS UCSM

sabouraud por 24 horas se hace la lectura de absorbancia del
caldo donde fueron sumergidos los discos y a su vez cada uno

de estos discos fueron sembrados en placas Petri.

- Al finalizar se comprobé las tres concentraciones de hipoclorito
de sodio, para analizar la actividad micobicida por el método de
la lectura de absorbancia.

- Disefio Investigativo

Es una investigacion cuasi experimental debido a que no se

puede controlar en forma estricta las variables extrafas.

GE, X O, O3 O4
GE;z Y O, O3 O4
GE; X O, O3 O4
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Diagramacion operativa:

CONFORMACION DE GRUPOS

Conformacion intencional y desinfeccion

1\ \Z \
GEl GEZ GES

Contaminacion de los discos con Candida

Crecimiento en medio de inoculacion

TRATAMIENTO EXPERIMENTAL

Aplicacion
Hipoclorito de Hipoclorito de Hipoclorito de
sodio 0.1% sodio 0.2% sodio 0.3%
Vv N v
GE, GE, GE;

Observacion posterior microbioldgica a las 4; 6 y 8 horas

v v Vv
GE]_ GEZ GE3

Posibilidades de comparacion

MEDICIONES GRUPOS
GE]_ GEz GE3
01
POSTEST
48 02
hrs
03
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1.2 Instrumento:

a.- Instrumento documental

Se hara uso de un solo instrumento de tipo estructurado denominado

ficha de observacion microbiologica.

Variable
Medicién u Observacion | Investigativas | Indicadores ltems
4hrs. Hipoclorito de
6 hrs sodio 1)
POS TEST _ TFU
Candida
8 hrs Albicans (2)

Modelo de Instrumento (ver anexos)

b.- Instrumentos Mecanicos

. Espectrometro

. Micropipeta

. Autoclave

. Mechero Bunsent
. Placas Petri

. Tijeras
. Pipeta
. Pinzas
. Algodon

. Papel craf

. Balones

. Tubos de ensayo de 13X100 con tapa de borosilicato
. Matraz

. Computadora

. Cémara digital

. Campana de esterilizaciéon
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1.3 Materiales

e Hipoclorito de sodio al 0.1%, 0.2%, 0.3%
e Caldo Saboraud Dextrosa

e Acrilico de termocurado

e Alcohol Isopropilico

e Insumos de laboratorio

e Guantes

e Barbijos

e Campos descartables

e Algoddn

e Gasa

e Papeltoalla

e Jeringas de 10cc

e Hisopos estériles

e Bolsa para desecho biolégicos

e Cinta masking tape

2. CAMPO DE VERIFICACION

2.1.- Ubicacion espacial

La presente investigacion se realizard en el ambito especifico del
laboratorio de la Universidad Catdlica de Santa Maria, dentro del

ambito general de Arequipa.

2.2.- Ubicacion Temporal

La investigacién se llevo a cabo entre marzo del 2013 y julio del 2013,
siendo de visién temporal prospectiva, ya que se van a recoger datos
primarios, asi mismo es de corte longitudinal porque la variable de

interés va a requerir de varias observaciones.
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3. UNIDADES DE ESTUDIO

3.1. Unidades de experimentacion

La opcion a asumirse es la de grupos: Grupo experimental 1 al que se
le aplicara hipoclorito de sodio al 0.1%, grupo experimental 2 al 0.2%,

y grupo experimental 3 al 0.3%.
a. ldentificacion de los grupos
GE,, GE; GEs.
a. Criterios paraigualar los grupos
a.l lgualacion cualitativa
- Criterios de Inclusion

Las unidades de estudio deberan mostrar las siguientes

caracteristicas clinicas:

Discos de acrilico de termocurado inoculados con C. albicans.
a.2 Asignacioén de los grupos

Aleatorio

b. Tamafo de los grupos
Muestra para grupos experimentales

_ {2eJ2pelae)— 2R /p+(af) — pe(ac)
cC. n= p—

Donde:

n (numero total de la poblacion)

Za=1.96
Z3=1.28
pc (éxitos del control) =0.98
gc (fracasos del control) =0.02
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pt (éxitos del experimental) =0.93
gt (fracasos del control) =0.07
n=17

4. ESTRATEGIA DE RECOLECCION

4.1.- Organizacion

+ Autorizacion de la UCSM para la utilizacion del laboratorio

» Preparacion de las unidades de estudio
« Formalizacién de las unidades de estudio

« Supervision y control de todos los pasos en el laboratorio

4.2.- Recursos

a.- Recursos Humanos

- Investigador: Francis Delgado Llerena

- Asesor: Mariela Perea Corimaya

b.- Recursos Fisicos

Estan dados por la infraestructura de la UCSM.
c.- Recursos Econdémicos

El presupuesto para la recoleccidn sera aportado por el investigador.

4.3.- Prueba piloto

Se realizara en un 10% de las unidades de estudio, que sera de tipo

incluyente (ver en anexos).
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5. ESTRATEGIA PARA MANEJAR LOS RESULTADOS

5.1.- Plan de procesamiento de datos

a) Tipo de procesamiento

El procesamiento sera de forma computarizada, utilizando el paquete

estadistico SPSS version 15 y excel.
b) Plan de Operaciones
b.1 Plan de clasificacion
Se ordenaran los datos en una matriz de registro y control.
b.2 Plan de Codificacion

Se va a requerir la codificacion de las variables e indicadores de

acuerdo al paquete estadistico.

b.3 Plan de Tabulacion

Se van a elaborar tablas de tipo numérico de entrada simple y doble
b.4 Plan de Graficacion

Se elaboraran gréaficas acorde a sus respectivas tablas. Las tablas se
mostraran a la vez de graficas en barras o de histograma segun

amerite.

5.2.- Plan de andlisis de los Datos

a.- Tipos de analisis
Por el nimero de variables independientes sera multifactorial.
Por el nimero de variables dependientes sera univariado.

Por su naturaleza: el analisis de la presente investigacion sera
cuantitativo y va a requerir de una estadistica descriptiva y de una
estadistica inferencial.

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




REPOSITORIO DE -y#= . UNIVERSIDAD

CATOLICA

TESIS UCSM DE SANTA MARIA

b.- Andlisis Estadistico

Variable Tipo Escalade Estadistica Pruebas
Investigativa Medicién Descriptiva Estadisticas
Crecimiento de | Cuantitativa De razén
Candida
Albicans Medidas de X ANOVA
variabilidad
DS
Medidas de
tendencia R
central
Val. Max
Val. Min.

IV.- CRONOGRAMA DE TRABAJO

Tiempo 2013
Actividad
Abril Mayo Junio Julio Agosto
Recoleccién de datos X X
Estructuracion de X X
resultados
Informe final X
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CAPITULO Il
RESULTADOS
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TABLAN°1

LECTURA BASAL DE TURBIDEZ DE LOS GRUPOS DE ESTUDIO

Medicion Basal
Grupo de Estudio - —
Media Desviacion Valor Valor
Aritmética Estandar Minimo Méaximo
VIABILIZACION DE
LA CANDIDA
ALBICANS EN 0.062 | = -—--- 0.062 0.062
CALDO DE

SABOURAUD

Fuente: Matriz de Registro y Control

INTERPRETACION:
En la tabla n°1 se muestra que los tres grupos de hipoclorito de sodio,
presentan la misma medicion basal, es decir la media aritmética que resulta
es igual con el valor de 0.062. Valor obtenido de la medicién de los caldos

de estudio inoculados con Candida Albicans a las 24 horas.

No se muestran los resultados de la desviacién estandar, porque al ser el
mismo valor de las medias no existe desviaciébn entre las muestras;

tampoco se pueda valorar el valor maximo ni el minimo

Lo que nos hace entender que las muestras investigadas inician en las

mismas condiciones en la fase experimental.
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GRAFICO N° 01

COMPARACION DE LA MEDICION BASAL DE LOS GRUPOS DE ESTUDIO

0.07

0.06

0.05

0.04

0.03

0.02

0.01

Hipoclorito 0.1% Hipoclorito 0.2% Hipoclorito 0.3%

Fuente Tabla N°1
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EVALUACION DEL COMPORTAMIENTO DEL HIPOCLORITO DE SODIO AL

0.1%, SOBRE EL CRECIMIENTO DE CANDIDA ALBICANS INOCULADO EN

LOS DISCOS DE RESINA ACRILICA TERMOPOLIMERIZABLE

Hipoclorito de Sodio 0.1%

Medicion

Media Desviacion Valor Valor
Aritmética Estandar Minimo Maximo

Basal 0.06200 0.00000 0.062 0.062
4 horas 0.00200 0.00200 0.000 0.004
6 horas 0.00033 0.00057 0.000 0.001
8 horas 0.00833 0.00378 0.004 0.011

Fuente: Matriz de Registro y Control P =0.000 (P <0.05) S.S.

INTERPRETACION:
En la tabla n° 2 se muestra el comportamiento del hipoclorito de sodio al
0.1%, sobre el crecimiento de candida albicans, inoculado en discos de
resina acrilica termopolimerizables. Donde encontramos, que a las 4 horas
la media aritmética es de 0.00200 siendo menor estadisticamente que la
lectura basal, demostrando que existe una disminucion en la lectura de
absorbancia, por la accién del hipoclorito de sodio al 0.1% en 4 horas de ser

sometida al tratamiento.

En el grupo de 6 horas encontramos que la media aritmética es de 0.00033
siendo menor estadisticamente que el grupo de 4 horas, demostrando que
la lectura de absorbancia es mayor, por la accién del hipoclorito de sodio al

0.1% sometidos al tratamiento.
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Y en el grupo de 8 horas de tratamiento, encontramos que la media

aritmética es de 0.00833, siendo un resultado superior al grupo de 6 y 4

horas pero aun sigue siendo menor a la medicién basal.

GRAFICO N° 2
EVALUACION DEL COMPORTAMIENTO DEL HIPOCLORITO DE SODIO
AL 0.1%, SOBRE EL CRECIMIENTO DE CANDIDA ALBICANS
INOCULADO EN LOS DISCOS DE RESINA ACRILICA

TERMOPOLIMERIZABLE

0.07
0.06 X
0.05 \
0.04 \
0.03 \
0.02 \
0.01 \
0 \ /

Basal 4 horas 6 horas 8 horas

Fuente: Tabla N2

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




REPOSITORIO DE UNIVERSIDAD

TESIS UCSM

CATOLICA .
DE SANTA MARIA

TABLA N° 3
EVALUACION DEL COMPORTAMIENTO DEL HIPOCLORITO DE SODIO AL
0.2%, SOBRE EL CRECIMIENTO DE CANDIDA ALBICANS INOCULADO EN

LOS DISCOS DE RESINA ACRILICA TERMOPOLIMERIZABLE

Hipoclorito de Sodio 0.2%

Medicion : —

Media Desviacion Valor Valor
Aritmética Estandar Minimo Méaximo

Basal 0.06200 0.00000 0.062 0.062
4 horas 0.01367 0.00057 0.013 0.014
6 horas 0.00900 0.01014 0.000 0.020
8 horas 0.00200 0.00100 0.001 0.003

Fuente: Matriz de Registro y Control P =0.000 (P <0.05) S.S.

INTERPRETACION:

En la tabla n® 3 se muestra el comportamiento del hipoclorito de sodio al 0.2%,
sobre el crecimiento de Candida Albicans, inoculado en discos de resina
acrilica termopolimerizables. Donde encontramos, que a las 4 horas la media
aritmética es de 0.01367 siendo menor estadisticamente que la basal,
demostrando que existe una disminucién de la lectura de absorbancia, por la

accion del hipoclorito de sodio al 0.2% en 4 horas de ser sometida al

tratamiento.

En el grupo de 6 horas encontramos que la media aritmética es de 0.00900
siendo menor estadisticamente que el grupo de 4 horas, demostrando que
sigue descendiendo la lectura de absorbancia por la accién del hipoclorito de

sodio al 0.2% sometidos al tratamiento.
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Y en el grupo de 8 horas de tratamiento, encontramos que la media aritmética

es de 0.00200, obteniendo un resultado menor al grupo de 6 y 4 horas, en las

lecturas de absorbancia.

GRAFICA N° 3
EVALUACION DEL COMPORTAMIENTO DEL HIPOCLORITO DE SODIO
AL 0.2%, SOBRE EL CRECIMIENTO DE CANDIDA ALBICANS
INOCULADO EN LOS DISCOS DE RESINA ACRILICA

TERMOPOLIMERIZABLE

0.07
0.06 \
0.05
0.04 \
0.03 \
0.02 \\\
ﬂ‘\.

0 T T T
Basal 4 horas 6 horas 8 horas

0.01

Fuente: Tabla N° 3
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EVALUACION DEL COMPORTAMIENTO DEL HIPOCLORITO DE SODIO AL

0.3%, SOBRE EL CRECIMIENTO DE CANDIDA ALBICANS INOCULADO EN

LOS DISCOS DE RESINA ACRILICA TERMOPOLIMERIZABLE

Hipoclorito de Sodio 0.3%

Medicion : —

Media Desviacion Valor Valor
Aritmética Estandar Minimo Méaximo

Basal 0.06200 0.000000 0.062 0.062
4 horas 0.02067 0.003512 0.017 0.024
6 horas 0.01833 0.003055 0.015 0.021
8 horas 0.00500 0.001000 0.004 0.006

Fuente: Matriz de Registro y Control P =0.000 (P <0.05) S.S.

INTERPRETACION:
En la tabla n°4 se muestra el comportamiento del hipoclorito de sodio al
0.3%, sobre el crecimiento de Candida Albicans, inoculado en discos de
resina acrilica termopolimerizables. Donde encontramos, que a las 4 horas
la media aritmética es de 0.02067 siendo menor estadisticamente que la
basal, demostrando que existe una disminucibn de la lectura de
absorbancia por la accién del hipoclorito de sodio al 0.3% en 4 horas de ser

sometida al tratamiento.

En el grupo de 6 horas encontramos que la media aritmética es de 0.01833
siendo menor estadisticamente que el grupo de 4 horas, demostrando que
disminuye en las lecturas de absorbancia por la accion del hipoclorito de

sodio al 0.3% sometidos al tratamiento.
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Y en el grupo de 8 horas de tratamiento, encontramos que la media

aritmética es de 0.00500, siendo un resultado menor al grupo de 6 y 4 horas

demostrando que hay en la lectura de absorbancia inferior.

GRAFICA N° 4
EVALUACION DEL COMPORTAMIENTO DEL HIPOCLORITO DE SODIO AL
0.3%, SOBRE EL CRECIMIENTO DE CANDIDA ALBICANS INOCULADO

EN LOS DISCOS DE RESINA ACRILICA TERMOPOLIMERIZABLE

0.07

0.06 *
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Basal 4 horas 6 horas 8 horas

Fuente: Tabla N° 4
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TABLA N° 5
COMPARACION DEL COMPORTAMIENTO DE LOS GRUPOS DE
HIPOCLORITO DE SODIO EN EL PERIODO DE 4 HORAS, SOBRE EL
CRECIMIENTO DE CANDIDA ALBICANS INOCULADO EN LOS DISCOS DE

RESINA ACRILICA TERMOPOLIMERIZABLE

Medicion 4 horas
Grupo de Estudio - —
Media Desviacion Valor Valor
Aritmética Estandar Minimo Méaximo
Hipoclorito 0.1 0.00200 0.00200 0.000 0.004
Hipoclorito 0.2 0.01367 0.00057 0.013 0.014
Hipoclorito 0.3 0.02067 0.00351 0.017 0.024

Fuente: Matriz de Registro y Control P =0.000 (P <0.05) S.S.

INTERPRETACION:
En la tabla n°5 se muestra la comparacion entre los tres grupos de estudio
en los periodos de tiempo establecidos; es asi que a las 4 horas, de
tratamiento, la media aritmética, alcanzada por el Hipoclorito de Sodio al
0.1% es 0.00200, del hipoclorito de sodio al 0.2% es 0.01367 y del
hipoclorito de sodio al 0.3% es de 0.02067,

lo que estadisticamente

muestra que no existe diferencia significativa.

Entonces encontramos que hay una disminucién mas pronunciada en la
lectura de absorbancia en las muestras de hipoclorito de sodio al 0.1%, en

un periodo de tiempo de cuatro horas.
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TABLA N° 6
COMPARACION DEL COMPORTAMIENTO DE LOS GRUPOS DE
HIPOCLORITO DE SODIO EN EL PERIODO DE 6 HORAS, SOBRE EL
CRECIMIENTO DE CANDIDA ALBICANS INOCULADO EN LOS DISCOS DE

RESINA ACRILICA TERMOPOLIMERIZABLE

Medicidon 6 horas
Grupo de Estudio - —
Media Desviacion Valor Valor
Aritmética Estandar Minimo Méaximo
Hipoclorito 0.1 0.00033 0.00057 0.000 0.001
Hipoclorito 0.2 0.00900 0.01014 0.000 0.020
Hipoclorito 0.3 0.01833 0.00305 0.015 0.021

Fuente: Matriz de Registro y Control P =0.000 (P <0.05) S.S.

INTERPRETACION:
En la tabla n°6 se muestra la comparacion entre los tres grupos de estudio
en los periodos de tiempo establecidos; es asi que a las 6 horas, de
tratamiento, la media aritmética, alcanzada por el Hipoclorito de Sodio al
0.1% es 0.00033, del hipoclorito de sodio al 0.2% es 0.00900 y del
hipoclorito de sodio al 0.3% es de 0.01833,

lo que estadisticamente

muestra que no existe diferencia significativa.

Entonces encontramos que hay una disminucién mas pronunciada en la
lectura de absorbancia en las muestras de hipoclorito de sodio al 0.1%, en

un periodo de tiempo de seis horas.
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TABLA N° 7
COMPARACION DEL COMPORTAMIENTO DE LOS GRUPOS DE
HIPOCLORITO DE SODIO EN EL PERIODO DE 8 HORAS, SOBRE EL
CRECIMIENTO DE CANDIDA ALBICANS INOCULADO EN LOS DISCOS DE

RESINA ACRILICA TERMOPOLIMERIZABLE

Medicion 8 horas
Grupo de Estudio - —
Media Desviacion Valor Valor
Aritmética Estandar Minimo Méaximo
Hipoclorito 0.1 0.00833 0.00378 0.004 0.011
Hipoclorito 0.2 0.00200 0.00100 0.001 0.003
Hipoclorito 0.3 0.00500 0.00100 0.004 0.006

Fuente: Matriz de Registro y Control P =0.000 (P <0.05) S.S.

INTERPRETACION:
En la tabla n°7 se muestra la comparacion entre los tres grupos de estudio
en los periodos de tiempo establecidos; es asi que a las 8 horas, de
tratamiento, la media aritmética, alcanzada por el Hipoclorito de Sodio al
0.1% es 0.00833, del hipoclorito de sodio al 0.2% es 0.00200 y del
hipoclorito de sodio al 0.3% es de 0.00500,

lo que estadisticamente

muestra que no existe diferencia significativa.

Entonces encontramos que hay una disminucién mas pronunciada en la
lectura de absorbancia en las muestras de hipoclorito de sodio 0.2%, en un

periodo de tiempo de ocho horas.
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GRAFICA N° 5

GRAFICA DE COMPARACION DEL COMPORTAMIENTO DE LOS GRUPOS
DE HIPOCLORITO DE SODIO EN LOS PERIODOS DE 4; 6 Y 8 HORAS,
SOBRE EL CRECIMIENTO DE CANDIDA ALBICANS INOCULADO EN LOS

DISCOS DE RESINA ACRILICA TERMOPOLIMERIZABLE

0.07

- AN

AN

Basal 4 horas 6 horas 8 horas

=—4=—Hipoclorito 0.1 =—li=Hipocloritoc0.2  ===Hipoclorito0.3

Fuente: TablaN°5; 6y 7
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DISCUSION

El hallazgo fundamental del trabajo de investigacion es; que la actividad
micobicia del hipoclorito de sodio en concentraciones de 0.1%, 0.2% y 0.3%
son similares en los periodos de tiempo de 4, 6 y 8 horas, sobre el crecimiento
de Candida Albicans inoculado en los discos de resina acrilica

termopolimerizable.

En la concentracibn de 0.2% tiene un comportamiento gradual en la
capacidad de matar y desintegrar la membrana de dicho hongo, por ser mas

estable, a diferencia de las otras concentraciones.

Con respecto a Santos Enciso (2009), en su investigacion sefiala el poder
micobicida del hipoclorito del sodio, en proétesis total frente a la Candida

Albicans, advirtiendo que se trabajo con hipoclorito de sodio al 2.5%.

Mientras tanto Padilla Salazar (2006), en su investigacion reporto que en 5

minutos el hipoclorito de sodio al 2% elimino la Candida Albicans.

En el presente estudio se trabajo con hipoclorito de sodio al 0.1%, 0.2% y
0.3%, buscando su efecto sobre el crecimiento de la Candida Albicans en
discos de resina acrilica termopolimerizable, en 4; 6 y 8 horas, donde las tres
concentraciones eliminan la Candida Albicans y encontrandose también que

desintegra al hongo.

Constatando en cada fase de la investigacién el crecimiento de Candida
Albicans en placas de agar sabouraud, habiendo sido sumergido antes, los

discos de resina acrilica termopolimerizable en Caldo sabouraud por 24 horas;
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se realizo dicho procedimiento en cada fase de investigacion, similar a como

desarrollo su investigacion Rojas Zumaeta (2007).
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CONCLUSION

Primera:

El hipoclorito de sodio en sus distintas concentraciones estudiadas, tiene un

efecto micobicida.

Segunda:

El hipoclorito de sodio al 0.1%, tiene un efecto micobicida en el crecimiento de
Candida Albicans en discos de resina acrilica termopolimerizable inmersas por

4; 6y 8 horas, Arequipa 2013.

Tercera:

El hipoclorito de sodio al 0.2%, tiene un efecto micobicida en el crecimiento de
Candida Albicans en discos de resina acrilica termopolimerizable inmersas por

4; 6y 8 horas, Arequipa 2013.

Cuarta:

El hipoclorito de sodio al 0.3%, tiene un efecto micobicida en el crecimiento de
Candida Albicans en discos de resina acrilica termopolimerizable inmersas por

4; 6y 8 horas, Arequipa 2013.
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Quinta:

En el estudio realizado se encuentra que las tres concentraciones de hipoclorito
de sodio tienen un efecto micobicida en el crecimiento de Candida Albicans en
los discos de resina acrilica termopolimerizable, inmersas por 4; 6 y 8 horas,

Arequipa 2013.

Sexto:

Aplicando a las pruebas estadisticas se aceptan las hipétesis de la presente
investigacién, en el sentido de que, en efecto, presentan actividad antimicética,
el hipoclorito de sodio al 0.1%; 0.2% y 0.3% sobre el crecimiento de la Candida
Albicans inoculado en los discos de resina acrilica termopolimerizable en los
tres periodos de tiempo de 4, 6 y 8 horas; existiendo mayor eficacia en la
concentracion de hipoclorito de sodio al 0.2%, debido a su mayor estabilidad
para disminuir el crecimiento de Candida Albicans en los discos de resina
acrilica termopolimerizable, teniendo mejor efecto micobicida a las 4; 6 y 8

horas.
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RECOMENDACION

Primera.- Usar el hipoclorito de sodio al 0.2% para la limpieza de las protesis

dentales.

Segunda.- Conviene también investigar, la dosis de hipoclorito de sodio al

0.2% frente a otros desinfectantes para evaluar su eficacia.

Tercera.- Asitambién se recomienda probar la concentracion de hipoclorito

de sodio al 0.2% frente a otros agentes patdgenos localizados en

las proétesis totales.
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ANEXO N°1

Instrumento De Evaluacioén

Tabla De Formacion De Grupos

Hipoclorito de sodio 0.1% 0.2% 0.3%
1 1 1
Grupo de 8 horas 2 2 2
3 3 3
4 4 4
Grupo de 6 horas 5 5 5
6 6 6
7 7 7
Grupo de 4 horas 8 8 8
9 9 9
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ANEXO N°2

Matriz De Registro Y Control

Tabla de medicion de la turbidez de los grupos de hipoclorito de sodio, en 4; 6y

8 horas.
Hipoclorito Turbidez | Hipoclorito | Turbidez Hipoclorito | Turbidez
Tiempo De sodio de De sodio |de De sodio | de
0.1% muestras 0.2% muestras 0.3% muestras
Al 0.1% Al 0.2% Al 0.3%
1 0.011 1 0.002 1 0.005
8 2 0.010 2 0.001 2 0.006
Horas 3 0.004 3 0.003 3 0.004
4 0.001 4 0.000 4 0.019
6 5 0.000 5 0.020 5 0.021
Horas 6 0.000 6 0.007 6 0.015
7 0.000 7 0.014 7 0.021
4 8 0.002 8 0.014 8 0.017
Horas 9 0.004 9 0.013 9 0.024
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ANEXO N°3

REPOSITORIO DE

Secuencia Fotogréfica

1.-Fotografias De Elaboracién De Discos De Cera

Mufla utilizada para acrilizar los disco de cera.

Molde de discos de cera.

Materiales para acrilizado de discos de cera.
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Molde de yeso Colocacion de acrilico termopolimerizable
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Sellado y prensado de la mufla

Discos de acrilico termopolimerizable pulidos.

Esterilizacion de discos de acrilico en el autocable.
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Cepas de Candida Albicans.
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Fotografia de caldos de agar sabouraud lado izquierdo contaminado con
Candida Albicans y lado derecho sin contaminar. En el centro se puede

apreciar la envoltura de Candida Albicans

Fotografia de tubos de ensayo, lado izquierdo contiene 3 ml de caldo inoculado
con Candida Albicans y lado derecho contiene 3 ml de caldo sin contaminar. Al

centro se puede apreciar el embace de la Candida Albicans.
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Sembrado de Candida Albicans en placa Petri para verificar su activacién en el

caldo de agar sabouraud.

En la fotografia del lado izquierda se puede apreciar el caldo contaminado con
Candida Albicans y materiales para el espectrometro

En la fotografia del lado derecho se aprecia el fotoespectometro donde se
puede percibir el valor de 0.062 U.A., valor obtenido de la muestra del caldo
con agar sabouraud inoculado con Candida Albicans a las 24 horas.
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En esta fotografia se puede apreciar los materiales para el llenado de los tubos

con 3 ml de agar sabouraud inoculados con Candida Albicans.

En esta fotografia se aprecia la colocacion de los discos en los tubos de

ensayo que contienen agar sabouraud inoculado con Candida Albicans.
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En esta fotografia se aprecia los tubos de ensayo conteniendo en su interior los
discos inmersos en el caldo de agar sabouraud inoculado con Candida

Albicans, también se aprecia las placas petris donde se sembro el contenido de

estos tubos.

Fotografias donde se observa colonias de Candida Albicans
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En esta fotografia se aprecia los tubos de ensayo que seran llenados con 3 ml
hipoclorito de sodio donde se colocara los discos extraidos de los tubos

contaminados, también apreciamos 3 balones conteniendo el hipoclorito de

sodio al 0.1%,0.2% y 0.3%
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3
SEMBRADO DE LA CANDIDA ALBICANS EN LAS PLACAS AGAR DESPUES

REPOSITORIO DE

DE LA EXPOSICION DE HIPOCLORITO DE SODIO AL 0.1%, 0.2% y 0.3%

DESPUES DE LAS 4,6 Y 8 HORAS

Se muestra que en los 3 grupos que representan los 3 tiempos no hay
crecimiento de Candida Albicans después de haber sido expuesto al hipoclorito
de sodio al 0.1%, 0.2% y 0.3% en los tres tiempo.
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SE IMPLANTO LOS DISCOS DE RESINA ACRILICA
TERMOPOLIMERIZABLE EN LAS PLACAS AGAR DESPUES DE HABER
SIDO SUMERGIDOS EN LOS TUBOS DE ENSAYO CONTENIENDO CALDO

DE AGAR SABOURAUD SIN CONTAMINAR POR MAS DE 24 HORAS

Se implanto los discos de resina acrilica a las placas AGAR para comprobar si
la Candida Albicans seguia actica en los discos, y al ver que no hay
crecimiento de Candida Albicans se entiende que las concentraciones del
hipoclorito de sodio al 0.1%, 0.2% y 0.3% crean un efecto micobicida
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ANEXO N°4

Constancia De Laboratorio

ﬁ Universidad Catélica de Santa Maria

@ (5154)251210 s (5154)251213 04 ucsm@ucsm.edupe  ( http//www.ucsmedupe = Aptdo. 1350
AREQUIPA — PERU

UCSM—-COORD.LAB-24 -12

EXPEDIENTE No. 13023812

DELGADO LLERENA, FRANCIS VENY

Arequipa, 2013-06-03

Pase a los Asistentes de Laboratorio:;

5YGS- DO(".\G Fd;/(ll"litcﬂf '7

3 r T’ ¢
B(')(\O n@d{l;("(w

Se autoriza el uso del LABORATORIO { 403 , para que el Sr(a)(ta)(s).
FRANCIS VENY DELGADO LLERENA, alumno(a)(s) del Programa Profesional de
ODONTOLOGIA, pueda ejecutar el trabajo de investigacion titulado "EFECTO DEL
HIPOCLORITO DE SODIO A DIFERENTES CONCENTRACIONES EN EL
CRECIMIENTO DE CANDIDA ALBICANS EN RESINA ACRILICA
TERMOPOLIMERIZABLE EXPUESTA EN 4,6 Y 8 HORAS; AREQUIPA 2013",
previa coordinacion de horario.

Atentamente,
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Certificado de la Cepa

x

Gedil]p(s@ 4) R.U.C. 20501262260

. FACTURA

r ™

RAZON SOCIAL: GEN LAB DEL PERU S.A.C.

Jr. Cépac Yupanqui N° 2434 Lince, Lima 14 PERU (Alt Cdra. 8 Av. 2 de Mayo San Isidro)
Av. Las Flores de Primavera N° 849 Urb. Las Flores Lima 36
Central Telf.: 203-7500 Telefax:(51-1) 203-7501

e-mail: ventas@genlabperu.com  web: www.genlabperu.com 0002. NO 0011515 -

f Fecha Vencimiento Condiciones de Pago A.C. J

Sr(es):
Direccién:
R.U.C.
N°de O.C.: &

~ |caNT. | PUNIT | IMPORTE )

PEPEGRAF. S.A. R.U.C. 20372514290 SERIE 0002 DEL 11501 al 12000 SUNAT N° 9826847023 F.l.: 19-04-2013

O/P: e CANCELAD® / CANJEADO SUB TOTAL 2/.251.55
NOTA: DESPUES DE VENCIDO EL PLAZO DE Lima, "5@5 DELP Cl:ie ... . Sint
CANCELACION, SE RECARGARA EL INTERES LEGAL < mgusp% i I.Gi\zl.3 & 5/, 47.08
POR EL‘ﬂEN:jPO QUE TRASCURRA PARA LA ”%mew.%
CANCELACION DE ESTA FACTURA, LOS Ao Gt 5/.508.64
CHEQUES DEBERAN SER GIRADOS UNICAY ACY RS WE TOTAL =
EXCLUSIVAMENTE GEN LAB DEL PERU SA.C. p. GEN LAB DEL PERU SALC.

~ADQUIRENTE O USUARIO

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




