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RESUMEN

La presente investigacion tiene como proposito determinar el grado de eficacia de la
aplicacion de formatos periodisticos en la mejora de la comprension de textos en los
estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de la L.LE. Juan XXIII-CIRCA,

durante el afio lectivo 2019.

El estudio se realizd siguiendo las caracteristicas del nivel de investigacion cuasi
experimental, trabajando con un grupo experimental y otro de control, constituida por 23

estudiantes por grupo.

El instrumento empleado para recoger la informacidon pertinente fue una prueba de
comprension lectora, constituida por ocho textos, cada uno con cinco preguntas abiertas y
de seleccion multiple. Con este instrumento se pretendid6 medir los tres niveles de
comprension: literal, inferencial y critico — reflexivo. Asi mismo, estos instrumentos han
sido validados por MINEDU, los mismos que son empleados por las entidades educativas

del pais para diagnosticar el nivel de comprension lectora de los estudiantes.

Los resultados de la Prueba Chi Cuadrada y la T de Student demostraron que la aplicacion

de los formatos periodisticos mejord significativamente los niveles de comprension de

textos.

Palabras claves. Comprension lectora, nivel literal, nivel inferencial, nivel critico.
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ABSTRACT

The purpose of this research is to establish the calculate of effectiveness of the application
of journalistic ways in improving the comprehension of texts in students of the second grade

of secondary education of the L.E. Juan XXIII-CIRCA, during 2018 school year.

The study was conducted on following the characteristics of the level of Quasi-experimental

research,by working with this and contro group,so that consisting of 23 students per group.

The instrument get used to collect the relevant information was xiieading comprehension
test,which, consisting of eight texts, each one with four multiple-choice questions. This
instrument was intended to measure the three levels of understanding: literal, inferential,

critical and reflexive.

The instruments applied in this research have been validated by MINEDU, which are used
by the country’s educational entities to diagnose the level of xiieading comprehension of the

students.

The Keywords. Reading comprehension, literal level, inferential level, critical level.
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INTRODUCCION

El bajo nivel de comprension lectora es uno de problemas cruciales que enfrenta actualmente
la Educacion peruana. El Estado a través del Ministerio de Educacion ha generado una serie
de programas para enfrentarlo; sin embargo, los resultados de progreso han sido minimos,

de ahi que surge la inquietud de concretar la presente investigacion.

Los textos propuestos en los programas que buscan mejorar la comprension lectora carecen
de interés en el educando porque no responden a sus necesidades ni despierta su curiosidad,

generando en ellos el aburrimiento y repudio a la lectura.

Ante esta problematica, surgen los textos periodisticos como una alternativa viable para la
mejora de los niveles de comprension lectora ya que por si solos llaman la atencion del
educando por abordar temas de su entorno social y ser redactados con un lenguaje preciso,

claro, fluido y sencillo.

En nuestra Institucion Educativa el nivel de comprension lectora es bajo, requiriendo con
urgencia un programa que lo incremente considerablemente. Por eso, acudimos a los
formatos periodisticos como una alternativa de probable solucién. Dicho programa se
enmarca dentro de la capacidad de Comprension de Textos, consignado en el disefio

curricular nacional de la Educacion Bésica Regular.

El programa se aplicarda a los educandos que cursan el segundo grado de educacion
secundaria, quienes seran sujetos de estudios de la presente investigacion. Se optd por
conveniente considerar a la seccion “A” como grupo experimental y a la seccion “B” como
grupo de control. Asi mismo, se contd con las autorizaciones de nuestras autoridades

inmediatas superiores y la implementacion fisica minima requerida.
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HIPOTESIS

Hi: Dado que la comprension de textos es una capacidad fundamental para el estudiante en

la adquisicion de conocimientos durante el proceso ensefianza — aprendizaje.

Es probable que la aplicacion de formatos periodisticos mejore los niveles de comprension
de textos en los estudiantes del segundo de secundaria de la Institucion Educativa Juan

XXIII.

Ho: Dado que la comprension de textos es una capacidad fundamental para el estudiante en

la adquisicion de conocimientos durante el proceso ensefianza — aprendizaje.

Es probable que la aplicacion de formatos periodisticos no mejore los niveles de
comprension de textos en los estudiantes del segundo de secundaria de la Institucion

Educativa Juan XXIII.

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
Objetivo General
Determinar la eficacia de la aplicacion de los formatos periodisticos en la mejora los niveles

de comprension de textos en los estudiantes del segundo de secundaria de la I.E. Juan XXIII.

Objetivos Especificos
1. Identificar los niveles de comprension de textos del grupo de control y grupo
experimental en la prueba de entrada antes de aplicar los formatos periodisticos en

los estudiantes del segundo de secundaria de la I. E. Juan XXIII.
2. Identificar los niveles de comprension de textos del grupo de control y grupo

experimental en la prueba de salida después de aplicar los formatos periodisticos

en los estudiantes del segundo de secundaria de la I. E. Juan XXIII.
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CAPITULO 1
MARCO TEORICO

1.1. FORMATOS Y GENEROS PERIODISTICOS

1.1.1. Definicion
Los formatos como géneros periodisticos son términos afines entre los
hombres de prensa, tal como lo asevera Eva Dominguez (2014), “los formatos
y los géneros son tipificaciones que ayudan a las organizaciones periodisticas
a manejar hechos complejos y que construyen una ficcion de objetividad

enraizada en la presentacion de hechos verificables”.

Por ello, Martinez Albertos (1991) precisaba que los géneros periodisticos
son modalidades o formas de creacion lingiiistica destinadas a ser canalizadas
a través de cualquier medio de difusion colectivo con el 4nimo de atender los
grandes objetivos de la informaciéon de actualidad: el relato de

acontecimientos y el juicio valorativo que provoca tales acontecimientos.

En este sentido, los géneros periodisticos son formas de expresion escrita para
contar o narrar acontecimientos trascendentales, vale decir, reflejan la
relacion con la audiencia tanto material como representada. Por eso, los
teoricos de la Comunicacion precisan que la forma guia al lector sobre el

registro del contenido, brindandole las claves para su interpretacion.

Al respecto, Dominguez Martin (2014) sefiala que los formatos son una
estrategia de los medios para la presentacion de los temas. Entonces, los
formatos y los géneros tienen una funcion productiva que facilitan el trabajo

en comun. (p.46)
Por lo tanto, los formatos o géneros periodisticos son instrumentos para

presentar la informacion o la opinion de distinta forma en funciéon a las

necesidades de los medios de comunicacion.
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1.1.2. Formatos periodisticos informativos
El formato o género periodistico informativo se refiere al hecho noticioso y

se expresa con objetividad a través de:

A. La Noticia
La noticia es el formato basico del periodismo. Se conceptualiza como la
informacion de un hecho de interés colectivo, de trascendencia y de
actualidad, constituyéndose en un relato veraz y objetivo. De ahi Alex
Grijelmo (1998) sefiala que “la noticia en estado puro viene dada siempre
por un acontecimiento sorprendente, estremecedor, paraddjico o

trascendental y, sobre todo reciente”. (p. 27).

En tal sentido, la noticia narra de forma clara y objetiva un hecho de
actualidad con un estilo escueto e imparcial. Se inicia con la “entradilla
o lead” que contiene los datos fundamentales del acontecimiento
noticioso y se construye en funcién a las interrogantes: ;Qué? ;Quién?
(Cuando? ;Doénde? ;Cémo? ;Por qué? Complementa la noticia, el

cuerpo que desarrolla los datos de la entradilla.

B. El Reportaje
El reportaje es un escrito generalmente extenso donde se expone en
profundidad las investigaciones que realiza el periodista sobre los
aspectos desconocidos de un suceso o acontecimiento noticioso. Por tal
razoén, Carlos Miguel Patterson (2003) sostiene que “el reportaje es una
informacion profunda, detallada y sistematizada que divulga un

acontecimiento de actualidad”.

El reportaje a diferencia de la noticia no esta ligado a la actualidad mas
inmediata, porque lo temas tratados son ya conocidos por los lectores;
por eso, requiere de mucha investigacion que permite conocer a fondo el
tema, estudiarlo, consultarlo con diversas fuentes, buscar muchos puntos
de vista, entrevistar a los “actores” y unir toda la informacién posible que

ayude a presentarlo.
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C. La Entrevista
Es una informacion elaborada en forma de pregunta y respuesta, es decir,
un diadlogo que el periodista establece con su entrevistado; por esta razon
Carlos Marin (2019), precisa que “a través del didlogo se recogen
noticias, datos, opiniones, comentarios, interpretaciones, juicios de

interés social.”

En la entrevista, el entrevistado es el centro de interés, lo que dice, como
dice, sus reacciones frente a las preguntas del periodista, su sentido de

humor, sus posiciones y claro, toda la informacion que nos facilite.

La entrevista es un acercamiento humano a los pensamientos, las
actitudes, las ideas y los suefios de alguien que sobresale por cualquier
razon y que por ello se hace objeto del interés del periodista y de los

lectores.

1.1.3. Formatos periodisticos interpretativos
Los formatos interpretativos son también denominados hibridos o mixtos ya
que el periodista toma en cuenta el hecho informativo y sobre el mismo emite

una opinion. Y se manifiesta en:

A. La Cronica
La cronica es una narracion de hechos informativos desde la perspectiva
periodistica, es decir, ademas de informar, también valora e interpreta los
hechos noticiosos. De ahi, Concha Edo (2015) precisa que “la crénica
periodistica es, en esencia, una informacion interpretativa y valorativa de
hechos noticiosos, actuales o actualizados, donde se narra algo al propio

tiempo que se juzga lo narrado.”

Aunque la cronica demanda exponer los hechos en orden cronologico, tal
y como lo indica su nombre, los hechos pueden interrumpirse de vez en
cuando para permitir la aparicion de reflexiones sobre éstos o de
informacion necesaria para la comprension de lo que se acaba de relatar

0 estd a punto de enunciarse.
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La cronica por su cardcter heterogéneo se desarrolla en diferentes campos

informativos como el deportivo, policial, politico, cultural, entre otros.

B. La Reseia
La resefia es formato periodistico que informa e interpreta objetivamente
sobre una obra artistica o cientifica. Por ello, Alberto Dallal (2003)
menciona que “este género periodistico se desarrolla fundamentalmente
en lo que se refiere a actividades bibliograficas y artisticas, eventos de
tipo cultural, es decir, describe el suceso, la presencia de un personaje, la

situacion o la obra y saca conclusiones politicas o estéticas”.

En tal sentido, las resefias periodisticas por su caracter interpretativo
estan dotadas de recursos descriptivos como persuasivos para informar y

orientar a los lectores.

1.1.4. Formatos periodisticos de opinion
Son formatos periodisticos que expresan opinion, por lo tanto son subjetivos.
Asi mismo, esta vinculada a los valores, ideas y al parecer del autor pero

sostenida en los hechos noticiosos.

A. El Editorial
El editorial es un formato periodistico que representa el pensamiento del
medio de comunicacioén ante un tema coyuntural, “en pocas palabras, es
una opinioén a nivel institucional donde el medio valora y enjuicia los
hechos con el fin de orientar y encauzar la opinién publica”. Luisa
Santamaria (1990, p. 45) Por ello, el editorial como opinidn colegiada no

lleva nombre ni firma del autor.

Asimismo, el editorial cumple la funcion de informar e interpretar los
acontecimientos de mayor impacto en asuntos politicos, sociales,
econdmicos, culturales, entre otros. En este sentido, Alex Grijelmo (1998)
precisa que el editorial tiene como “proposito mover a la reflexion sobre

las distintas maneras en que se presenta.”
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B. El Articulo de opinion
El articulo de opinioén es un formato periodistico que “presenta el juicio
critico de especialistas que aportan hechos y argumentos necesarios para
sostener su punto de vista sobre una cuestion de actualidad”. Diario el

Comercio de Gijon (2016).

En tal sentido, presentan valoraciones, andlisis de especialistas en diversos
temas vinculados a las noticias de actualidad. Asi mismo, este formato
periodistico lleva la firma del autor. Ademas, “forma parte la columna y el

comentario” (Marin, 2019).

C. La Columna
Como ya se mencion6 anteriormente, la columna forma parte del articulo
de opinion que se diferencia con este por su brevedad y ubicacion dentro

del diario.

Al respeto Juan Gaurevich, (1995) senala que “la columna es un articulo
de lugar y periodicidad fijos de publicacion, firmado, con titulo general
igualmente habitual a modo de identificacion, y que expresa opiniones

personales sobre personas o eventos determinados.” (p. 219)

D. La Critica
La critica es un formato periodistico con funciones especificas y
caracteristicas propias. Asi mismo, es reflexivo, profundo y argumentado.
Por tal razén, Ignacio Trejos (2008) precisa que la critica “es el fruto de la
cultura y conocimiento del periodista y responde al examen concienzudo

que se hace de una obra o suceso.” (p. 62).

Entonces, la critica no solo informa también educa y orienta a los lectores

en relacion a una obra artistica y cultural, objeto de la critica.
Al respeto, Sonia Parrat (2007) afirma, “que la critica realiza una labor

enjuiciativa de primer orden (...) pero también (...) tiene una funcioén

informativa” (p. 155).
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E. Cartas al Director
Las cartas al director son “textos publicados con el fin de transmitir algin
tipo de informacion u opinién vinculados a hechos de actualidad y de

interés publico” Galindo Arranz (2000).

Las cartas al director no son textos periodisticos, pero son considerados
dentro del género de opinidon. Asi mismo, son seleccionados y llevan

nombre y firma de los autores.

1.2. EL TEXTO
1.2.1. Definicion
El término texto proviene del vocablo latino “textum” que quiere decir
“tejido”, es decir, etimoldgicamente es considerado como un conjunto de

enunciados; sin embargo, no todo conjunto de enunciados es un texto.

Por ello, el texto en la acepcion moderna se define como una unidad
lingtiistica que “esta estructurada en unidades menores, organizadas a través
de mecanismos que se conectan las distintas partes entre si y que garantizan

su coherencia”. Bernardez, Ambros & Breu (2014, p. 49).

Por lo tanto, el texto es una estructura integral de elementos sistematizados
que transmiten un mensaje coherente y cohesionado con una intencion

comunicativa vinculada a un determinado contexto.

1.2.2. Tipos de textos
A. Continuos
Se denominan textos continuos por su formato, ya que los enunciados se

presentan una tras otra, tanto en los parrafos como en el texto final.

Estos textos se construyen coherentemente en funcioén a los marcadores
discursivos y conectores 16gicos. Su estructura es jerarquica, marcada por
los signos de puntuacion y por las convenciones de espaciado. Los textos

continuos se clasifican en:
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a) Por el tipo de discurso

e Textos Descriptivos
“Registran o reportan con cierta minuciosidad el aspecto o
caracteristica de la realidad.” Terrones Leon (2019, p. 56). Es decir,
representan verbalmente las caracterizaciones o rasgos de un objeto,
una persona o de un hecho, asi mismo, se relacionan con la
percepcion del espacio, por ello, para plasmar su propoésito se centra

en los detalles y en las definiciones.

e Textos Narrativos
Los textos narrativos relatan hechos, acontecimientos o sucesos que
se desenvuelven en un tiempo, un lugar y circunstancias
determinadas a través de un orden lo6gico. Por lo tanto, el desarrollo

temporal es el principal elemento que determina la forma narrativa.

e Textos Expositivos
El texto expositivo se fundamenta en la organizacion significativa de
un asunto o tema concreto que se desarrolla lo més cientificamente
posible. (Rodriguez Guzmén, 2008). En tal sentido, los textos
expositivos informan de manera objetiva temas especificos como
sucesos, acontecimientos, hechos o fenomenos y en ellos, se
articulan los conceptos, teorias y explicaciones a un cierto nivel de
abstraccion o formalizacion. Estos textos se caracterizan porque en
su contenido predominan datos objetivos como cifras, nombres,

fechas, entre otros.

e Textos Argumentativos
Los textos argumentativos tienen como proposito persuadir al lector
de forma razonable una postura u opinion dada. Por eso, en estos
textos, el autor opina, fundamenta, arguye sus ideas de manera clara
y precisa. Asi mismo, maneja teorias y explicaciones cientificas para

sustentar su posicion.
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b)  Por su contenido

e Textos cientificos
Son los textos que en su contenido presentan temas relacionados
a la teoria y problemas cientificos de manera confiable. Su
principal objetivo es brindar informacién y conocimiento
especializado de una determinada materia. De acuerdo a ello, los
textos cientificos segiin Rodriguez Guzman (2008) pueden ser
principalmente:

» Divulgatives, porque despiertan el interés del lector sobre
determinados aspectos cientificos.

» Didacticos, cuando difunden la informacion cientifica de manera
entendible y comprensible para el neofito lector.

> Especializados, debido al conocimiento que difunde, ya que

informacion cientifica sobre una materia en especial.

e Textos humanistas
Son los textos en cuyo contenido desarrollan problemas
conceptuales en relacion a los conocimientos del area de
Humanidades, por lo tanto, su finalidad, es la trasmision de las
ideas y reflexion sobre ellas.
Estos textos abarcan, tanto a las disciplinas pertenecientes a las
Ciencias Humanas, como disciplinas correspondientes a las

Ciencias Sociales.

e Textos de critica literaria
Son aquellos textos que enjuician una obra literaria, vale decir,
analizan y valoran una determinada obra. Existen algunos textos
de critica literaria que se fundamenta en el rigor metodologico y

otras son abordadas al enfoque subjetivo.

B. Discontinuos
Los textos discontinuos presentan la informacion a través de gréficos,
iconos, imagenes, etc. Es totalmente distinta a la tradicional que se expresa

por medio de enunciados u oraciones siguiendo una secuencia tematica.
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Como indica Pajares, Rico & Sanz (2004) “estos textos no siguen la
estructura secuenciada y progresiva, se trata de listas, cuadros, graficos,

diagramas, tablas, mapas, etc.”

En tal sentido, la lectura de estos textos exige la operatividad de procesos
cognitivos que permitan interpretar y reflexionar sobre la informacion que
manifiestan. Por eso, son herramientas didacticas que permiten la

construccion del significado global desde las inferencias. Estos pueden ser:

a) Graficos y esquemas
Son representaciones iconograficas en el que se plasman datos, se emite
informacion y se emplea en las argumentaciones cientificas. Es decir,
presenta informacion de contextos académicos y cientificos en forma
grafica y visual. Estos textos son complejos que conllevan a la

interpretacion y determinacion de conclusiones.

b) Diagramas
Son textos discontinuos que “suelen acompafar a las descripciones
técnicas o a los textos expositivos o instructivos”. Programa de
evaluacion para la evaluacion internacional de alumnos (2006). Los
diagramas complementan la informacién presentada en los textos

continuos.

¢) Tablas
“Son cuadros que se organizan en filas y columnas; por lo general, todas
las entradas de cada fila, y todas las de cada columna tienen propiedades
en comun.” (Gallego, 2006). Es decir, son matrices con informacién

estadistica.

d) Mapas
“Son textos discontinuos que sefialan las relaciones geograficas entre
distintos lugares.” (EDUTEKA, 2003). Los mapas suelen presentarse

como para complementaria de los textos continuos.
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e) Afiches y anuncios
Son textos discontinuos de cardcter publicitario que combinan
elementos lingiiisticos y no lingiiisticos para informar, persuadir o

promocionar algiin producto o una persona.

f) Caricaturas
Son textos discontinuos ya que representa en forma satirica una
situacion determinada mediante un dibujo coOmico que transmite un
mensaje hacia los lectores. Es también, “un instrumento comunicativo
de reflexion y analisis para lo cual es necesario identificar elementos
manifiestos como las emociones, el contexto, la forma, el espacio, el
lenguaje y la intencion del mensaje.” (Institucion Educativa Técnico

Francisco José de Caldas Socota, 2019)

g) Infografia
Es un texto discontinuo que fusiona la imagen y el texto, presentando
la informacion en forma gréfica y visual con la finalidad de facilitar la
comprension de un tema complejo. Tal como lo asevera Lankwo,
Ritchie & Crooks (2013). “La infografia proporciona un formato que
utiliza la participacion de las imagenes que no sélo atrae a una audiencia
ansioso por la informacion, sino que también ayuda la comprension y

retencion de dicho material”.

1.3. LA LECTURA
1.3.1. Definiciéon
La lectura es entendida como un acto esencial para los seres humanos, porque
con ella despierta la curiosidad, estimula la imaginacién y desarrolla la
creatividad. Por eso, Garcia, Belén (2012) sostiene que “la lectura es por
tanto, una experiencia, no importa el texto sino la relacion que se tiene con

¢l... De esta forma, la lectura es un acto de intimidad que nos abre al mundo.”
En consecuencia, la lectura es un proceso cognitivo que moviliza

progresivamente un conjunto de conocimientos, habilidades y estrategias que

permite transferir y transformar la informacién de diversos textos. Esto
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quiere decir, que el acto de leer no solo involucra la decodificacion e
interpretacion de un texto, sino también implica darle sentido como
herramienta para el desarrollo individual y para la transmision de la cultural,

entendida como las experiencias que se viven en un contexto determinado.

En este sentido, es “un proceso de interaccion entre el lector y un texto,
proceso mediante el cual el primero intenta obtener informacion pertinente

para los objetivos que guian su lectura”. (Solé Gallart, 2007, p. 32)

En pocas palabras, la lectura es una guia para el conocimiento, abarcando
varios aspectos, donde la decodificacion es el componente bésico para lograr

la comprension cabal de un texto.

1.3.2. Importancia de la Lectura
La importancia de la lectura radica en la comprension y reflexion del lector
ante los textos que lee, ya sea para su formacién académica como para su

formacion personal.

Por lo tanto, la lectura vincula el conocimiento con el desarrollo de las
emociones, la consolidacion de los procesos mentales y la formaciéon de la
personalidad de los estudiantes, y a su vez les posibilita el ejercicio de sus

derechos y dignidad.

1.3.3. La comprension lectora
De acuerdo al desarrollo de la Psicologia cognitiva, la comprension lectora es
un proceso a través del cual el lector construye el significado de su interaccion
con el texto, aplicando habilidades descodificadoras de organizacion y

analisis de lo leido. Por ello, Isabel Sol¢ precisa:

En la comprension lectora interviene tanto el texto, su forma y su contenido,
como el lector con sus expectativas y conocimientos previos. Pues para leer
se necesita, simultaneamente, descodificar y aportar al texto nuestros
objetivos, ideas y experiencias previas; también, implicarnos en un proceso

de prediccion e inferencia continuo, que se apoya en la informacion que
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aporta el texto y en nuestras propias experiencias. (Estrategias de Lectura,

2007, p. 36)

Esto significa que el logro de la comprension estd vinculada a las
predicciones, inferencias, estrategias y habilidades cognitivas. Por eso, el
lector cambia sus conocimientos previos por un nuevo saber, logrado como
consecuencia de la aplicacion del pensamiento para comprender la
intencionalidad del texto. De hecho, la comprension de textos nos permite

incrementar las capacidades cognitivas mayores.

Al respecto, Daniel Cassany (2003) precisa que “la comprension involucra a
las habilidades y los conocimientos que debe manejar un lector competente
que pueda detectar las ideologias que subyacen a los discursos, descubrir sus
tautologias e incoherencias o tomar conciencia del contexto desde el que se
escribieron.” Vale decir, que estas habilidades o destrezas mentales generan

en el lector el desarrollo de inferencias.

De acuerdo a lo expuesto, las inferencias permiten establecer relaciones, por
una parte, entre los diversos elementos del texto y, por otra, integrar la
informacion del texto con los conocimientos previos y el esquema cognitivo
del lector. También, son actos fundamentales de comprension que permite al
lector ir mas alld de los datos que explicita en el texto, es decir, inferir la

informacion implicita o sobre entendida.

Por su parte, Juana Pinzas Garcia presenta la siguiente definicion:
La lectura comprensiva es un proceso constructivo, interactivo,
estratégico y metacognitivo. Es constructivo porque es un proceso
activo de elaboracion de interpretaciones del texto y sus partes. Es
interactivo porque la informacion previa del lector y la que ofrece el
texto, se contempla con la elaboracion de significados. Es estratégica
porque varia seglin la meta, la naturaleza del material y la familiaridad
del lector con el tema. Es metacognitivo porque implica controlar los
propios procesos de pensamiento para asegurarse que la comprension

fluya sin problemas. (2012, p. 24)
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En este sentido, la comprension del texto se conceptiia como el intercambio
dindmico del mensaje del texto y la interpretacion del lector, quien, a su vez,

es afectado al reformular sus conocimientos previos.

En tanto, Van Dijk (2013) es su concepcion mas compleja, explica que cuando
se construye el significado global de lo que se lee, entonces se ha comprendido
el sentido del texto. Este logro es el resultado de procesos estratégicos, del uso
de elementos del texto, como del contexto y de los saberes previos antes de

leer.

En conclusion, la comprension lectora es la capacidad intelectual que le
permite al lector entender, interpretar y reflexionar en referencia al significado

global del texto.

1.3.4. Modelos explicativos de la comprension lectora
A. Modelo ascendente
A este modelo también se le denomina “bottom — up”, es decir, “abajo a
arriba”. Este modelo explica como se inicia el proceso lector que va desde

los niveles inferiores a los superiores y complejos.

El proceso comienza cuando los mecanismos perceptivos extraen la
informacion y descodifican los elementos componentes del texto
(grafemas, monemas, lexemas, palabras, enunciados, etc.). Seguidamente
reconoce, analizan y relaciona las unidades lingiiisticas para finalmente

llegar a la comprension el texto.

Estos procesos se caracterizan por ser secuenciales y unidireccionales; sin
embargo, no son tan relevantes porque no logran explicar los aspectos
globales de la comprension lectora. Por ello, Gloria Catald y otros (2005,
p. 15) sostiene que el modelo ascendente “concede gran importancia a las
habilidades de descodificacion porque, segun los seguidores de este
modelo, siendo capaz de descodificar un texto completo se tiene todos los

elementos para su comprension”.
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B. Modelo descendente
A este modelo explicativo de la lectura se le denomina: “top down”, o sea,
de arriba abajo. Este se centra en el lector, pues se inicia con las
predicciones sobre el contenido y significado del texto, posteriormente
generan anticipaciones o hipotesis y luego se elaboran esquemas

conceptuales para su posterior verificacion.

Asi mismo, se caracteriza por ser secuencial y jerarquico, pero va en forma
descendente, es decir, comienza con el lector (saberes previos) y va
bajando hacia niveles inferiores del texto (parrafos, enunciados, palabras,

lexemas y grafemas).

En estos modelos, el proceso lector se guia por la hipdtesis anticipada y se
vale de los conocimientos sintacticos y semanticos para comprender el
texto. Por eso, Catald y otros (2005, p. 15) “resalta que este modelo
concede mucha importancia al reconocimiento global de las palabras y
cree que un excesivo énfasis en la descodificacion puede llegar incluso o

perjudicar la lectura.”

C. Modelo interactivo
Este modelo fusiona los procesos ascendentes y descendentes, y a su vez
enfatiza tanto el significado del texto, los intereses del lector y la lectura
como proceso global. Por eso, la comprension apunta simultdneamente a

los datos del texto y a los conocimientos del lector.

En este modelo, el lector emplea paralelamente sus conocimientos sobre
el mundo y sus conocimientos previos del texto para luego construir una
interpretacion del mismo. Por lo tanto, para comprender en este modelo,
es necesario dominar las habilidades de descodificacion y autorregular las

distintas estrategias que conducen a la comprension.

En referencia al modelo interactivo, Terrones (2019, p. 35) precisa: “estas

estrategias nos permiten verificar las predicciones y las hipotesis que se
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formula constantemente durante la lectura, para llegar a construir una

interpretacion de su significado.

En otros términos, estos modelos parten de las experiencias y
conocimientos previos del lector, y este a su vez, desempefia un papel

activo tanto en la comprension como la interpretacion del texto.

1.3.5. Otros Modelos de la Comprension Lectora
A. Enfoque de Cassany
Este modelo se enfoca basicamente en la lectura considerada trascendental
en la vida de las personas, porque se relaciona con el aprendizaje. Por lo
tanto, Cassany (2013) sostiene que “la lectura se convierte en un
aprendizaje trascendental para la escolarizacion y crecimiento de la

persona.” (p. 193).

Asi mismo, concibe a la comprension lectora como un proceso integral,
constituido por elementos concretos denominados micro habilidades las
mismas que se trabajan por separado para obtener destrezas al momento

de leer.

B. Enfoque de Solé
Del enfoque de Isabel Solé se centra en el proposito de la lectura,
desarrollandose a través de un cimulo de experiencias y conocimientos

que presenta el lector y los interactiian con el texto.

Por ello, Solé (2007) precisa que “ensenar a leer no es absolutamente fcil.
La lectura es un proceso complejo. Requiere una intervencion antes,
durante y después. Y también plantearse la relacion existente entre leer,

comprender y aprender”. (p. 21)
En tal sentido, surgen tres momentos definidos en el proceso de la lectura:

a) Antes: Es el momento que se elige el texto de la lectura, también se plantea

el proposito a lograr en el proceso lector.
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b) Durante: En este se activan los conocimientos previos del lector, la
interaccion entre lector y el texto del autor.
¢) Después: Se da al concluir la lectura y se evidencia a través de las

relecturas y la recapitulacion de lo leido.

1.3.6. La Competencia del lector
La competencia del lector es comprender textos que involucran un saber
actuar en un contexto especifico en funcion a la solucién de un problema. Es
por ello que movilizan una diversidad de capacidades como los saberes
propios o recursos del entorno, los mismos que monitorean, verifican y guian

su comprension.

Para dotarle de significado al texto, el lector identifica la informacioén, la
reorganiza e infiere lo que estd implicito. Esto lo desarrolla en varias
situaciones comunicativas e interactiia con textos de diversa naturaleza y

complejidad.

Por eso, el lector recurre estratégicamente al manejo de diversos
procedimientos para procesar la informacion, porque los textos no solo
transmiten informacion, sino que los lectores la construyen, elaborando ideas,
puntos de vista, actitudes y valores. Incluso crean las identidades del autor y

del lector, influyendo notablemente en el entorno.

Para el MINEDU, (Ministerio de Educacion del Pert, 2018, p. 43) la
competencia del lector conlleva asumir la lectura como una practica social,
vale decir, inferir la ideologia del autor para tomar una postura personal, sea

favor o en contra.
En pocas palabras, la competencia de la lectura contribuye con el lector, su

desarrollo personal, asi como el de su entorno, ademds de conocer e

interactuar con contextos socioculturales distintos al suyo.
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Cabe resaltar, que los estudiantes de EBR desarrollan gradualmente esta
competencia a lo largo de su permanencia en el sistema escolarizado, tal como

lo evidencia los estandares de aprendizaje del curriculo escolar vigente.

Asi mismo, el Curriculo Nacional vigente (2018) considera la comprension
escrita en la competencia: Lee diversos tipos de escritos en la lengua
materna (Comprension Escrita). A su vez, esta competencia desarrolla
capacidades cognitivas que son las mismas que se producen en cada uno de

los niveles de la comprension de textos.

1.4. NIVELES DE COMPRENSION DE TEXTOS
La comprension lectora o comprension de textos interrelaciona habilidades
psicolingiiisticas que afianzan en el lector destrezas en cada nivel, de manera que

le permite avanzar gradualmente, de menor a mayor complejidad.

En este sentido, la Unidad de Medicion de la Calidad de los Aprendizajes (UMC)
del Ministerio de Educacion del Peru (2019, p. 3) considera que la comprension de
textos se logra a través de la competencia: Lee diversos tipos de escritos en la

lengua materna.

Esta competencia permite que el lector desarrolle plenamente cada nivel de
comprension mediante el uso, evaluacion, reflexion y el compromiso con los textos
para alcanzar las metas propias, desarrollando el conocimiento y el potencial

personal, asi como participar en la sociedad.

1.4.1. Nivel Literal
A. Definicion

El nivel literal se relaciona con la informacion basica del texto, es decir,

esta entrada al contenido del texto, por lo tanto, reconoce todo aquello

que explicitamente figura y permite distinguir la informacion relevante

de la secundaria.

Para Juana Pinzas (2012) el nivel literal plantea diversas interrogantes,

las cuales buscan respuestas vinculadas a la informacion que evidencia
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el texto. Si es un texto narrativo, la informacion debe estar referida a los
personajes, lugares, tiempo, trama y desenlace. En cambio, si es un texto

expositivo, las preguntas deben dirigidas al contenido especifico. (p. 23).

En este primer nivel, el lector recupera la informacion explicita a través
de dos procesos descodificadores. Uno de ellos asocia de manera visual
las palabras escritas con el significado disponible. En tanto, que la

segunda activa los significados de dichas palabras.

B. Desempeiios
De acuerdo al Curriculo Nacional (2018, p. 80), el nivel literal est4
vinculado a la capacidad: Obtiene informacion del texto escrito, que a
su vez se relaciona con la competencia y los niveles de comprension de
textos.
Para lograr desarrollar tanto el nivel como la presente capacidad, los

lectores emplean los desempefios:

* Primero: El lector frente al texto procede a la localizacion de la
informacion relevante, ya sea de estructura simple o compleja.

= Segundo: Identifica la informacion explicita, reconociendo la estructura
externa y las caracteristicas del texto.

= Tercero: El lector reorganiza las ideas expresadas en el texto, porque el
nivel se va complejizando mediante el parafraseo, sumillado y resumen
de lo que se lee.

= Cuarta: El lector sintetiza y clasifica la informacion sistematizada en

organizadores gréaficos, haciendo uso creativo de otros lenguajes.

Como parte de este proceso, el lector diferencia los elementos
significativos del texto, asi como establece semejanzas y diferencias entre
las razones, datos, hechos, caracteristicas, acciones, lugares que forman

parte del contenido.
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1.4.2. Nivel Inferencial
A. Definicion
El nivel inferencial es el proceso donde el lector reconstruye el significado
del texto, partiendo de las experiencias personales y conocimientos
previos. Incluso, formula anticipaciones o hipdtesis sobre los indicios

literales que proporciona el propio texto.

El proceso también orienta a determinar la informacion no explicita del
texto, a través de habilidades cognitivas como la sintesis, la deduccion, la
induccion y la inferencia. Al respecto, Daniel Cassany (2013) indica que
la inferencia es como leer entre lineas, es decir, encontrar la informacion

implicita o sobreentendida.

Del mismo modo, Pinzas (2012) afiade que la comprension inferencial es
la elaboracion de ideas o elementos que no estan expresados
explicitamente en el texto, las cuales pueden referirse a las causas y

consecuencias; semejanzas y diferencias; opiniones y hechos; entre otros.

(p. 26).

Esto quiere decir, que el nivel inferencial brinda una comprension mas
profunda que la literal, ya que al lector puede deducir de la ideas de texto,
las relaciones de causa — efecto, problema — solucion, asi como establecer
el tema, los subtemas y la idea principal. También, interpreta expresiones

textuales de caracter connotativo o denotativo.

En definitiva, las inferencias cumplen distintas funciones como completar
vacios de lo expresado por el autor, establecer la coherencia local y global

del texto, y también generar las conclusiones de lo leido.

B. Desempeiios
Siguiendo el Curriculo Nacional (2018, p. 80), el nivel inferencial se
relaciona directamente con la capacidad: Infiere e interpreta
informacion del texto escrito, de modo que, para lograrlo, el lector trabaja

los siguientes desempefios:
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= Primero: El lector antes de leer, inspecciona los elementos que destacan
dentro del texto.

= Segundo: Inmediatamente, el lector formula hipdtesis sobre el contenido
del texto, partiendo de los indicios literales.

= Tercero: Después, el lector infiere el significado denotativo de las
palabras desconocidas que se presenta en el texto, también colige o deduce
el significado de palabras, expresiones y frases con sentido figurado o
connotativo de acuerdo al contexto.

= Cuarto: Luego el lector deduce las caracteristicas y cualidades de
personajes, objetos y lugares de los textos que lee.

* Quinto: Luego el lector infiere sobre las ideas que presenta el texto, para
establecer el tipo de relaciones logicas que puede ser causalidad,
problema-solucion, de contraste, de secuencialidad, entre otros.

= Sexto: Posteriormente, el lector mediante la inferencia determina la
estructura interna del texto, vale decir, deduce el tema, subtemas, idea
principal y las conclusiones del texto que lee.

= Séptimo: Finalmente, el lector retine los elementos explicitos relevantes

del texto para luego deducir el proposito del texto.

1.4.3. Nivel Critico — reflexivo
A. Definicion
El nivel Critico — reflexivo es la emision de juicios propios en relacion al
texto leido. Esto quiere decir, que el lector acepta o rechaza el significado

del texto, pero lo sustenta con propiedad.

Este nivel demanda una valoracion critica y un procesamiento cognitivo
porque confronta el significado del texto con los saberes previos,
propiciando un caracter evaluativo en la formacion reflexiva del lector. Asi
mismo, evalta y valora los recursos de expresion escrita en el texto,
aplicando los aportes teodricos de la ortografia, sintaxis, semantica entre

otros topicos lingiiisticos.

Para optimizar este nivel, es importante impulsar en los lectores la

necesidad de aportar sus argumentos para sostenerlos y a su vez, sean
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acogidos por sus pares en absoluto respeto al juicio valorativo. De hecho,
la formacion de seres criticos debe desarrollarse en un clima cordial que
propicie y potencialice en el lector la reflexion critica, como libertad de

expresion.

B. Desempeiios
Asi como los anteriores, el nivel critico también esta ligado al Curriculo
Nacional (2018, p. 80), especificamente a la competencia: Lee diversos
tipos de escritos en la lengua materna, y esta a su vez se vincula a la
capacidad: Reflexiona y evalua la forma, el contenido y contexto del

texto, la misma que desarrolla a través de los siguientes desempefios:

=  Primero: Una vez concluido la lectura del texto, el lector evalua la
claridad, veracidad, precision, relevancia, profundidad, extension, logica e
importancia de los que lee.

= Segundo: Inmediatamente, el lector reconoce las intenciones del autor en
relacion a los hechos, acciones, ideas importantes, tema, propdsito y
postura del autor.

= Tercero: Luego, el lector emite su opinion sobre el contenido de lo leido,
seleccionando la informacidn pertinente que sustente sus argumentos.

* Cuarto: Seguidamente, el lector analiza metddicamente los recursos
formales que se ha empleado en el texto, vale decir, juzga si son los
adecuados o no, sustentandolos con criterios lingiiisticos.

= Cuarto: Posteriormente, el lector tras valorar el texto leido explica con sus
propias palabras el aporte del texto.

®  Quinto: Para concluir, el lector reconoce la relacion entre una afirmacion

externa al texto y una idea o hecho del texto.

1.5. ESTRATEGIAS DE COMPRENSION DE TEXTOS

1.5.1. Definicion
La comprension de textos es una actividad compleja por la diversidad de

procesos cognitivos que en ella se genera. Esto a su vez, complica mas a los
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estudiantes, puesto que carecen de habilidades necesarias que les permita no
solo asimilar, sino crear nuevos conocimientos, partiendo de una formacion

critica y reflexiva.

En tal sentido, Solé¢ (2007) precisa que las estrategias de comprension son
habilidades cognitivas y metacognitivas de caracter elevado, que implica la
presencia de objetivos que cumplir por los lectores, la planificacion de las
acciones para lograrlos, asi como sus supervision, evaluacion y posible

cambio, de ser necesario. (2007, p. 25)

Esto quiero decir que las estrategias para la comprension son procedimientos
cognitivos que emplea el lector para regular la interaccion con el texto. De
modo que estas impulsan la mejora en la atencion del lector, identifican lo
esencial del contenido, organizan, estructuran y sintetizan la informacion que

contienen los textos de lectura.

Cabe precisar, que estas habilidades para la comprension no son innatas ni se
desarrollan en el lector; por el contrario, estas se adquieren y ayudan a la
promocion de lectores autdbnomos, capaces de enfrentarse inteligentemente a

distintos textos de la actividad de ensenanza — aprendizaje.

En conclusion, las estrategias para la comprension son formas de actuar e
interactuar con el texto para construir el significado de lo que se lee, de

manera regulada y controlada.

1.5.2. Estrategias para la comprension de textos
Las estrategias para desarrollar la comprension de textos en los estudiantes se
vinculan con el modelo interactivo y con los enfoques de Isabel Solé, Daniel
Cassany y con las estrategias metacognitivas. Por ello, se realizan

progresivamente a través de un constante monitoreo en cada una de ellas.
A. Antes de leer el texto

Este primer momento estd relacionado con planificacion del proceso de

comprension, de modo que una de las primeras acciones es predecir el
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contenido del texto, como también despertar la curiosidad y las

expectativas, que prevalecerdn antes, durante y después de la lectura.

En consecuencia, predecir el contenido del texto impulsa a la comprension
y le facilita al lector un proposito para la lectura. De ahi Cassany (2003)
sostiene que el proceso de lectura se pone en marcha antes de empezar a
percibir propiamente el texto. Por lo tanto, es indispensable la prediccion
porque activa y propicia el uso de los saberes previos. Asi mismo, esta
permite establecer conexiones entre lo conocido con la nueva informacion

y a su vez, desarrolla una lectura autonoma.

En conclusion, el primer paso es la interaccion del texto con el lector,
donde se producen las habilidades cognitivas que, a su vez, se activan
mediante las siguientes preguntas:

(Para qué leer? : Ser conscientes del propdsito del texto
(A quién esté dirigido el texto? : Identificar al destinatario

(Para qué se escribio el texto?  : Deducir el propdsito del autor

(Quién escribio el texto? : Identificar al emisor o autor del texto

B. Durante la lectura
Tras activar los conocimientos previos y las predicciones del contenido del
texto, se produce el contacto fisico con €l, mediante la lectura panoramica;
esto quiere decir, una revision a vuelo de pajaro antes de analizar
profundamente el tema de la lectura. Esta estrategia refuerza las
expectativas e intereses por la lectura. También permite ubicar
determinada informacion como, por ejemplo, el significado de una palabra

ajena al vocabulario habitual al lector.

Seguidamente se promueve en el lector la visualizacion de imagenes
mentales, por medio de preguntas referidas a la informacion literal del
texto. Por ejemplo, si estamos leyendo una noticia, invitamos a lector a
ubicarse en el lugar, o en los hechos del acontecimiento. Para ello, le

preguntamos: ;Como es el lugar donde han ocurrido los hechos?, ;Cémo
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estan vestidos los protagonistas del hecho?, etc. La formulacion de las

preguntas mantiene vigente las expectativas e interés por la lectura.

Luego de la produccion de imagenes mentales, el lector interactivo el
dialogo con el texto a través de la formulacion de preguntas al contenido.
Por ejemplo, se le puede plantear: ;Cudl es la idea mas importante este
texto?, ¢cudl es la finalidad o intencion del texto?, ;qué significa esta
palabra o expresion?, ;quién es el emisor?, ;cudl es la causa del hecho?,
etc. Estas interrogantes fortalecen las habilidades cognitivas y promueven

la comprension activa.

En esta estrategia pone en practica las técnicas de comprension como el
subrayado, parafraseo, la toma de apuntes, el sumillado, etc. Asi mismo,
promueve la relectura del texto y permite el avance progresivo de la

comprension del texto.

C. Después de la lectura
Este es el momento verificar los resultados alcanzados de la interaccion
del texto — lector. Para lo cual se emplean una serie de estrategias que

organizan y estructuran el mensaje del autor del texto.

Dentro de las estrategias aplicadas en este proceso estan la identificacion
de la estructura interna del texto, constituida por el tema, titulo e idea
principal. También se considera la elaboracion del resumen, la opinion

critica sobre el contenido y la metacognicion de lo leido.

Para la identificacion del tema y titulo del texto leido se alcanzan a través
de los siguientes procedimientos:

» Formulacion de la pregunta general: ;De trata lo leido? La respuesta
recaerd en el asunto del que trata el texto, y esta se expresa en forma de
frase o sintagma nominal, no admite verbo conjugado.

» Cuestionamiento al tema del texto. Es decir, se le plantea la siguiente
pregunta: ;Qué es lo que se dice del TEMA? Antes de responder se analiza

cada uno de los enunciados del texto para elegir el titulo apropiado. La

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM DE SANTA MARIA

respuesta sera en funcion a la pregunta y esta indicara de qué trata el texto

de manera global.

Enrelacion a la identificacion de la idea principal, también se logra a través
de los siguientes procedimientos:
» Planteamiento de la pregunta: ;Qué es lo mas importante que el autor esta
diciendo sobre el tema? La respuesta resumira el contenido del texto leido.
» Aplicar las macrorreglas, para determinar la idea principal, que en algunos

casos estara explicitamente y otros, de manera implicita.

En relacion a las macro reglas estudiadas por Van Dijk (2013, p. 123),
estas pueden ser:

«» De supresion se aplican para suprimir informacion irrelevante y
seleccionar solo la mas importante. En este caso la idea principal esta
explicita en el texto.

< De construccion y generalizacion, se emplea para determinar la idea que

razonablemente global integre la informacion del texto.

El resumen es la version reducida del texto original que se elabora en base
a la reorganizacion de la informacién mas relevante. Para su elaboracion
se desarrolla los siguientes procedimientos:

= Lectura atenta del texto

= Subrayado de ideas tematicas

= Aplicacion de las macrorreglas de supresion

= Uso del sumillado o la toma de apuntes para identificar la idea mas
relevante.

* Organizacion de la informacion de acuerdo a la secuencia del texto.

= Redaccion del resumen

Una vez organizado la intencionalidad del autor, mediante el
reconocimiento de la estructura interna del texto y redaccion del resumen,
se procede a la emision de los juicios criticos del lector, los mismos que

toman de referencia el contenido y la forma del texto.
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Finalmente, se produce la metacognicion, con la cual el lector precisa de
manera coherente las dificultades que se le presentaron durante el proceso

de la lectura y explica la forma como las resolvieron.

1.6. EVALUACION DE LA COMPRENSION DE TEXTOS
Seglin Catald & Molina (2005), para evaluar la comprension lectora es importante
conocer las operaciones que intervienen sobre las estructuras cognitivas,
cambiandolas y en algunos casos modificandolas de tal manera que quede construida
una representacion mental coherente del texto, por lo tanto, si queremos evaluarla,

debemos considerar los procesos subyacentes en la comprension lectora.

1.6.1. Procesos subyacentes en la comprension lectora
A. Microestructura:
Para Van Dijk (2013, p. 28) “la microestructura es el término para denotar
la estructura de la oraciones y las relaciones de conexion y coherencia entre
ellas.” Esto quiere decir, que la microestructura permite el reconocimiento
de palabras, la comprension morfosintactica y la relacion de significados

entre si.

B. Macroestructura:
Van Dijk (2013, p. 31) la define como “la informacion semantica global
relacionada solo a la microestructura del discurso, la cognicion y la
interaccion”. Es decir, la macroestructura es el grupo de ideas
estructuradas de manera coherente y jerarquico que presenta una idea de
forma precisa y clara se vincula con la idea general del texto.
Por lo tanto, la macroestructura involucra:

= Lajerarquizacion de las informaciones o ideas expuestas.

= La interrelacion global de las ideas del texto

= Construccion del significado de frases y expresiones que permiten hacer

inferencias.
C. Superestructura:

La superestructura es la estructura que representa las partes en que se

organiza el contenido de un texto. Segiin Van Dijk (2013) es un esquema
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convencionalizado que proporciona la forma global del contenido
macroestructural de un texto.

Esto quiere decir, que de acuerdo a la macroestructura del texto se plantea
su estructura. Por ejemplo, un texto expositivo presenta una

superestructura constituida por la introduccion, desarrollo y conclusion.

D. Construccion de un modelo mental
Segun Catald & Molina (2005) en este proceso el lector integra las
informaciones que incluye la representacion construida a partir del texto
en una estructura de conocimientos ya existentes. Asi mismo, accede a la
representacion construida al final de la lectura, la misma que respeta las

reglas semanticas, sintacticas y textuales.

E. Autorregulacion
“La autorregulacion son los procesos de control de la comprension que
ayudan al lector a asegurarse de que han alcanzado eficazmente el objetivo

que se habia propuesto.” Leopoldina Viana (2014)

Esto quiere decir que la autoregulacion guia progresivamente los procesos

cognitivos hacia la comprension de los textos en los lectores.

1.6.2. Elementos para la evaluacion formativa

A. Metacomprension lectora
En primer lugar, entendamos por metacomprension lectora al hecho de
despertar y controlar dentro del proceso de lectura comprensiva. Asi Catala
& Molina (2005) proponen:

= Evitar la regresion de la lectura sobre todo cuando se encuentre con
palabras desconocidas, porque el sentido de la misma sera aclarado por el
mismo texto.

* Formular hipoétesis y verificarlas si se confirma o no el siguiente parrafo.

= Elaborar graficos o cuadros que esquematicen el contenido del texto.
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B. La Metacomprension
“El aprendizaje de la lectura supone una serie de operaciones cognitivas
que se traducen entre otras en el empleo de memorizacion, seleccion,
adquisicion, almacenamiento y recuperacion de la informacién, como
también estas operaciones van acompafnadas de un proceso afectivo.”
Juana Pinzas (2012, p. 67). Es decir, la metacomprension puede estimular,

propiciar y reforzar los aprendizajes, como también pueden debilitarlo.

Estos procesos afectivos dirigen aspectos centrales como la atraccion de
un sujeto hacia una tarea, la motivacion intrinseca por aprender esta
actividad, la autoconfianza, el asertividad en la solucién de problemas,

entre otras.

En el proceso de aprendizaje se desarrolla una autorregulacion por parte
del sujeto, el cual le permite adquirir nuevos conocimientos utilizando
tanto los procesos cognitivos como afectivos. Asi, el sujeto para realizar
una actividad de forma eficaz debe utilizar tanto las operaciones cognitivas
que conlleva la actividad, como también ser capaz de reconocer sus
propios recursos cognitivos que compatibilizan con la tarea que se quiere

realizar.

De esta forma, el aprendizaje requiere un doble proceso cognitivo, uno que
le permite de reconocer y anticipar los problemas que enfrenta para la
ejecucion exitosa. Otro que realice un proceso de autorregulacion de su
mente para aplicar determinadas estrategias de aprendizaje sobre una
actividad; este proceso de elaboracidon de un conocimiento sobre el propio

conocimiento se denomina metacognicion.

C. Metacognicion
“La metacognicion es el conocimiento que uno tiene acerca de los propios
procesos y productos cognitivos o cualquier otro asunto relacionados con
ellos.” Pozo (2006, p. 59). Esto quiere decir, que existe una relacion

estrecha con el aprendizaje, y éste actia desde dos areas: la primera tiene
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relacion con el producto; el segundo, un contenido adquirido por el bagaje

cultural.

En esta area la metacognicion, se refiere al conocimiento que un sujeto
adquiere en relacion con la propia actividad cognitiva, comprendiendo el
conocimiento que el sujeto tiene de sus propias habilidades, destrezas,
capacidades y experiencias que le permitan desarrollar una tarea
especifica. Es asi como el aprendizaje y su adquisicion se vincula con el
proceso de conocer y comprender las habilidades y conocimientos propios
de una persona, como también el conocimiento de una tarea especifica
influye en el conocimiento de las estrategias que pueden emplearse al

desarrollar dicha tarea.

Una segunda area, segun Pozo (2006, p.59) tiene relacion con el proceso
de planificacion, supervision y evaluacion de la actividad; que son los
procesos de control ejercidos sobre la propia actividad cognitiva al
momento de realizar una tarea. Es asi como, el proceso metacognitivo,
permite una planificacion de la actividad para cumplir los objetivos de ésta,
una supervision de esa actividad cuando estd en desarrollo, y una
evaluacion de la misma de los resultados obtenidos de acuerdo a los

objetivos planteados.

La metacognicion, permite la adquisicion de un aprendizaje adoptando tres
perspectivas descritas. La primera variable de la persona que tiene relacion
al conocimiento que se puede tener sobre las caracteristicas de uno mismo,
sobre sus limites y capacidades. La segunda variable de la tarea, se refiere
a las caracteristicas de la tarea propuesta y su dificultad; y la tercera
variable de la estrategia, se refiere al conocimiento sobre la utilidad de

distintas estrategias para realizar una actividad.
Cada area y variable permite que un sujeto emplee sus conocimientos

metacognitivos tanto para autorregular eficazmente su aprendizaje, como

también para regularizar el propio aprendizaje, permitiéndole Ia
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adquisicion de nuevos conocimientos relacionados con: la actividad

realizada y con las estrategias utilizadas.

De esta forma, la funcién control o de autorregulacion entrega una
modulaciéon de la accion del pensamiento por parte del sujeto, que tiene
relacion con la planificacion, regulacion y evaluacion de las estrategias
metacognitivas, las cuales benefician al estudiante en la adquisicion de
nuevos conocimientos de forma exitosa, entendiéndose como una forma
de retroalimentacion en cuanto a sus capacidades y las estrategias

utilizadas.

D. Metacomprension: Comprension Significativa
La Meta comprension de acuerdo a Fraca de Barrera (2004, p 68) “es el
conocimiento acerca de la propia comprension y de las estrategias

cognoscitivas implicadas en la accion y proceso de comprender™.

La metacomprension requiere de un conocimiento de las estrategias que
estan implicadas en el proceso de lectura como:

= La meta-atencion, se centra en el conocimiento de los aspectos cognitivos
del proceso atencional y a su vez controla la atencion, donde un estudiante
debe controlar activamente la atencién, de forma que desarrolle
habilidades necesarias para atender una situacion especifica.

* La meta—memoria, tiene relacion con el conocimiento de un sujeto sobre
su proceso y control de la memoria, donde el conocimiento esta centrado

en la conciencia de la necesidad de recordar, base del aprendizaje.

Cada proceso funciona de manera secuencial e interrelacionada, de manera
que se necesita de cada fase para desarrollar una meta-comprension de

manera completa.

1.7. GESTION EDUCATIVA EN LA GESTION DEL APRENDIZAJE LECTOR
1.7.1. Gestion educativa
El término gestion proviene del vocablo latino “gestio” que significa accion

de llevar acabo. Segun esta definicion, gestion se relaciona con la direccion y
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administracion de la empresa orientada a la calidad de procesos. Por eso, la
gestion se define como la ejecucion y monitoreo de los mecanismos y

acciones necesarias para alcanzar los objetivos de la empresa.

En el campo de la educacion, la gestion articula acciones y decisiones
politicas de autoridades gubernamentales que se orientan al logro de los
propodsitos pedagdgicos e institucionales, requiriendo la participacion y

esfuerzo pleno de los entes que conforman el aparato educativo.

De ahi que la Norma Técnica para la elaboracion de modelos de servicio
educativo en Educacion Basica Regular promulgada por el Ministerio de
Educacion, precisa que la gestion educativa es “el ordenamiento y
organizacion de la provision del servicio educativo desde el Estado, segun las
demandas y necesidades de los estudiantes y siguiendo lineamientos de la

politica educativa del pais.” (2017, p. 1)

Por eso, el Ministerio de Educacion del Peri como ente gestor de la politica
educativa del pais ha establecido el Curriculo Nacional de Educacion Basica,
vigente desde el 2017 en todas las instituciones educativas del pais. El
documento en mencién guia la organizacion del servicio educativo y fortalece
los procesos pedagdgicos que permitan el logro de los aprendizajes

significativos en los estudiantes.

1.7.2. Gestion escolar
La concretizacion de la propuesta pedagdgica del Curriculo Nacional de la
Educacion Basica es responsabilidad de la gestion escolar en cada una de la
Instituciones Educativas del pais. Su funcion apunta a promover y garantizar
las condiciones para el logro de los aprendizajes de calidad en los estudiantes,
recurriendo a la planificacion, estrategias y la organizacion de los recursos

técnicos y humanos.
La Norma que regula los instrumentos de gestion de las instituciones

educativas y programas de educacion basica, puntualiza que la gestion escolar

es “el conjunto de acciones planificadas y relacionadas entre si y cuya sinergia
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permitira alcanzar los resultados esperados que abarcan el logro de los

aprendizajes”. (Ministerio de Educacion del Perua, 2019, p. 3)

El Ministerio de Educacion a través de los Compromisos de Gestion Escolar
(2017) regula las practicas de la gestion escolar para asegurar aprendizajes
significativos en los estudiantes. También orientan el accionar de la
institucion educativa, proporciondndole informacion relevante para la

reflexion, la toma de decisiones y la mejora de los aprendizajes.

1.7.3. Gestion del aprendizaje lector
El Curriculo Nacional de la Educaciéon Bésica tiene como proposito lograr
aprendizajes significativos en los estudiantes, asi que el rol del docente y del

estudiante es fundamental en este proceso.

Por ello, Ofelia Angeles (2008) sostiene que el docente actiia como mediador
del aprendizaje, desarrollando en los estudiantes capacidades de transferir
conocimientos a diversos contextos y circunstancias. Quiere decir, que la
practica pedagogica del docente se proyecta a la produccion del conocimiento
en los estudiantes. De hecho, la gestion del aprendizaje lector permite a los
estudiantes comprender criticamente textos escritos de diversa complejidad y

en variadas situaciones comunicativas.

Sin embargo, el proceso de la gestion lectora es compleja porque involucra al
lector, al texto y a la interaccion de ambos. De ahi que Juana Pinzas (2012)
apunta que en este proceso “el lector trae consigo un conjunto de
caracteristicas cognoscitivas, experienciales y actitudinales que influyen

sobre los significados que atribuye al texto y sus partes”. (p. 10)

En consecuencia, la gestion del aprendizaje lector es un proceso gradual y
estratégico, donde el lector interactia con el texto en un contexto
determinado, el mismo que esta mediado por su proposito de la lectura, sus

expectativas y su conocimiento previo.
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1.8. ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS
Se ha encontrado pocos antecedentes sobre este tipo de trabajos, los que mas se asemejan

son los que consignamos lineas abajo:

1.8.1. Locales
Apaza Puma, J (2018) con su tesis de post grado: “Modulo de estrategias para
elevar el nivel de comprension lectora en los estudiantes de cuarto y quinto del
nivel secundario de la L.E. Sefior de las Piedades, Cerro Colorado, Arequipa —
2018, Universidad Nacional de San Agustin.” El trabajo investigativo es de
caracter experimental, cuyo proposito es demostrar que la aplicacion de un
modulo de estrategias eleva significativamente los niveles de comprension
lectora de los estudiantes del cuarto y quinto grado de secundaria de la I.E. Sefior
de la Piedades de Cerro Colorado. Asi mismo, emple6 la técnica de la
evaluacion, aplicando un instrumento para medir la comprension lectora,
primero como pre test y luego como post test en dos tiempos longitudinales para

comprobar los resultados esperados.

Concluida con la investigacion, se demostr6 que la aplicacion del modulo de
estrategias de comprension lectora eleva notablemente el nivel de comprension
de los estudiantes del cuarto y quinto grado de educacion secundaria de dicha
I.LE. De acuerdo al estudio, los estudiantes del grupo experimental alcanzaron en
el pre test un promedio de 8.92 y 9,67 sobre 20 puntos; sin embargo, en el post

test obtuvieron 13,92 y 14, 27 puntos.

Chire Nieto, R (2018) autor de la investigacion “Aplicacioén de estrategias de
lectura para la mejora de los niveles de comprension lectora en los estudiantes
del primer afio de secundaria del centro educativo bésico alternativo ‘Alberto
Flores Galindo, distrito de Orcopampa de la provincia de Castilla, 2018”. EIl
objetivo general del estudio se enfoc6 en comprobar en qué medida las
estrategias de lectura mejoran los niveles de comprension lectora en los
estudiantes de del primero de secundaria del centro educativo basico alternativo
en mencion. Por el disefio planteado, la investigacién es de caracter pre —

experimental. Por ello, se utilizd6 como instrumento de medicidon una prueba de
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comprension lectora. La misma que se empled en el pre test y en el post test,

para comprobar la eficacia de las estrategias de lectura.

Finalmente, las conclusiones de la investigacion demuestran que las estrategias
de lectura propiciaron una evolucion positiva en los niveles de comprension de
los estudiantes del primero de secundaria del centro educativo alternativo basico
Alberto Flores Galindo. Asi mismo, el estudio precisa que la mejora en los
niveles de comprension lectora permite a los estudiantes un mayor desarrollo en
los procesos cognitivos y mayor efectividad en determinar del texto, la

informacion explicita como implicita.

1.8.2. Nacionales:

Villegas Meza, M (2018) con la tesis “Niveles de lectura en estudiantes de
segundo grado de educacion secundaria con Jornada Escolar Completa y Jornada
Escolar Regular en la region Madre de Dios — 2018.” El estudio se centré en
determinar los niveles de logro de lectura en los estudiantes y las estudiantes del
segundo grado de educacion secundaria de las instituciones educativas con
Jornada Escolar Completa (JEC) y con Jornada Escolar Regular (JER) de la
Region de Madre de Dios.

La investigacion aplicé un enfoque cuantitativo, de tipo basico no experimental
y disefio descriptivo — comparativo. Su estudio se basé en el andlisis de los
resultados de la Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE — 2016). Las
conclusiones de la investigacion establecieron que el nivel de logro de lectura en
las Instituciones Educativas de la Jornada Escolar Completa es ligeramente

superior a los de la Jornada Escolar Regular.

Cusihualpa Torres, J (2016) con la investigacion para Doctorado en Educacion:
“Estrategias de aprendizaje en la comprension lectora en estudiantes del sexto
ciclo en una Institucion Educativa de San Isidro, distrito de Lima.” La
investigacion tuvo como principal proposito, determinar si las estrategias de
aprendizaje mejoran significativamente los niveles de comprension: literal,
inferencial y criterial en los estudiantes del sexto ciclo del nivel de educacién

secundaria de la I. E. Parroquial Reina de la Paz del distrito de San Isidro — Lima.
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La investigacion es cuasi — experimental, puesto que se establecid dos grupos de
estudio, uno experimental y otro de control. Asi mismo, se aplico un cuestionario
de comprension lectora como instrumento de medicion, tanto para el pre test
como para el post test. Las conclusiones del estudio establecieron que la
aplicacion de las estrategias de aprendizaje mejoro significativamente cada uno

de los niveles de comprension lectora en el grupo experimental.

Cunachi Duire, Ghina Aracely & Leyva Tejada, Giselli Jazmin (2015) con la
investigacion de pre grado, titulado: “Comprension lectora y el aprendizaje en el
area de comunicacion integral en los estudiantes de educacion basica alternativa
de las Instituciones Educativas del distrito de Chaclacayo Ugel 06 Ate-Vitarte,
2015.” El trabajo de investigacion centrd su estudio en establecer la relacion
existente entre los niveles de comprension lectora y el aprendizaje en el area de
Comunicacion Integral en los estudiantes de los ciclos inicial e intermedio de
Educacion Bésica Alternativa de dos instituciones educativas del distrito de
Chaclacayo UGEL 06 Ate-Vitarte. Por ello, los objetivos especificos plantearon
la relacion de cada uno de los niveles de comprension lectora, es decir, el literal,
inferencial y criterial, con el aprendizaje desarrollado en el area de

Comunicacion integral.

Asi mismo, el método de investigacion es descriptivo correlacional, ya que a las
autoras les permite describir y analizar las variables de estudio, como los niveles
de comprension lectora y el aprendizaje en el area de Comunicacion Integral.
Las conclusiones a las que arribaron las autoras precisan que el nivel literal
presenta una relacion directa y significativa alta con el aprendizaje en el area de
Comunicacion Integral. En tanto, el nivel inferencial es moderada y con el nivel

critico es bajo.

1.8.3. Internacionales:
Sanchez Gallo, J (2017) con la tesis: “Uso de estrategias para mejorar los niveles
de comprension lectora, Universidad Pedagdgica Nacional, Facultad de

Humanidades, departamento de Lenguas, Bogota D.C. 2017”.
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El propdsito de la investigacion se orientd a fortalecer la comprension lectora de
los estudiantes del aula 501 del colegio La Candelaria, quienes mostraron
desinterés y falta de motivacion hacia la lectura de textos literarios. La
investigacion se llevd a cabo mediante un paradigma cualitativo y de caracter
descriptivo. Ademas, se parti6 del enfoque de la Investigacion — Accion, ya que
permitid crear una propuesta de intervencion que gener6 resultados positivos en
cuanto a los procesos de aprendizaje de los estudiantes y que incidié en el

mejoramiento de la préctica educativa.

Las conclusiones del estudio establecieron que el uso de estrategias de
comprension durante la lectura de textos literarios facilita el control de la accion
cognitiva de relacionar los conocimientos previos con la informacién que van

aportando los textos durante la lectura.

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM DE SANTA MARIA

CAPITULO 11
METODOLOGIA

En este capitulo se muestra el planteamiento metodologico para la aplicacion de formatos
periodisticos en la mejora de la comprension de textos de los estudiantes del segundo

grado de secundaria de la Institucion Educativa Juan XXIII.

2.1. Disefio de la Investigacion
La presente investigacion es de campo porque recopila informacion de la aplicacion
de formatos periodisticos en la mejora de los niveles de comprension de textos. Asi

mismo, el disefio empleado es cuasi experimental bajo el siguiente esquema:

GE: O X O

G.E = Grupo Experimental al cual se le aplica el experimento

G.C = Grupo Control no se le aplica ninglin experimento

O1 = Pre-Test comprendida por la prueba de entrada a que se someten los grupos de
investigacion.

02 = Pos-Test considera la prueba de salida para ambos grupos de investigacion.

X = Variable Estimulo: Aplicacion de formatos periodisticos

Cabe resaltar, que en el presente estudio se determino los niveles de comprension
de textos en los grupos de control y experimental tras la aplicacion del pre test.
También se preciso los mismos niveles de comprension en los grupos de control y

experimental después de la aplicacion el post test.

En relacion a la aplicacion de formatos periodisticos, este se desarrollo a través de
un programa de 14 sesiones de trabajo. En cada sesion se les ensefid a los
estudiantes a identificar la estructura y composicion de cada formato periodistico.
También se realiz talleres de andlisis para cada uno de los formatos, mediante la
lectura de articulos periodisticos seleccionados de los distintos diarios de

circulacion local y nacional.
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2.2. Técnicas e instrumentos
La técnica que se empled para la variable estimulo es la Observacion y para la

variable respuesta, el Cuestionario.

El instrumento para la variable estimulo es el diario de campo donde se ha
registrado la aplicacion de los formatos periodisticos, asi como las actividades

complementarias realizadas en las distintas sesiones de trabajo.

En cuanto al instrumento para la variable respuesta, se aplico una prueba individual
de comprension de textos escritos que permite medir los niveles de comprension

literal, inferencial y critico — reflexivo.

El instrumento en mencion consta de 40 preguntas, tanto en formato de alternativa
multiple (27) como para la construccion de respuestas (13). Las interrogantes estan
distribuidas en 8 textos (5 preguntas por texto). Cada texto corresponde a los
formatos periodisticos de nota informativa, cronica, infografia, columna de opinion,

resefa y cartas al director.

La prueba escrita aplicada para la variable respuesta no requiere de validacion,
porque es un instrumento que forma parte del Kit de evaluacion que ha elaborado
el Ministerio de Educacion (MINEDU) para monitorear objetivamente los

aprendizajes de estudiantes del segundo de secundaria a nivel nacional.

El rango de calificacién que corresponde para cada nivel de comprension de textos
es en funcion al nimero de aciertos a las preguntas planteadas en la prueba escrita,

tal como se presenta en el siguiente cuadro:

ALIFICACION | Logro Logro En En
NIVELES destacado | esperado | proceso | inicio
Literal 11-13 8—-10 6-7 1-5
Inferencial 15-18 11-14 6—10 1-5
Critico — reflexivo 8-9 5-7 3-4 1-2
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2.3. Operacionalizacion de variables

VARIABLES | INDICADORES SUB INDICADORES
Informativo e [anoticia

e El reportaje

e La entrevista

e La Croénica

ESTIMULO: Interpretativo La Reseia

Aplicacion de
formatos
periodisticos

El Editorial

El Articulo

La Columna

La Critica

Cartas al director

Opinion

e [ocaliza informacion relevante en diversos tipos
de textos de estructura compleja.

Literal e Construye organizadores graficos de una
estructura compleja.

e Deduce relaciones logicas de causa- efecto,
intencion-fin, problema —solucion.

e Deduce el destinario del texto.

e Deduce el significado de palabras o frases con
sentido figurado

e Deduce el tema central o la idea principal de un
texto o parrafo.

e Deduce el tipo textual y el proposito de un texto.
e Elabora conclusiones que se desprenden de
hechos o afirmaciones del texto.

e Deduce las caracteristicas de los personajes de
una narracion.

e Deduce los sentimientos o emociones del autor
del texto.

e Aplica las condiciones del texto a otras
situaciones.

e Interpreta metaforas lingiiisticas y visuales,
ironias y sentido figurado.

RESPUESTA

Niveles  de | Inferencial
comprension
de textos

e Opina sobre el contenido del texto.

e Explica la intencion del autor con respecto al uso
de los recursos formales.

Critico — reflexivo | ¢ Utiliza ideas del texto para sustentar opiniones de
terceros.

e Explica la funcion o el aporte de porciones del
texto al sentido global.

e Reconoce la relacion entre una afirmacion
externa al texto y una idea o hecho del texto.
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2.4. Estructura del instrumento

Variable Indicadores y sub indicadores Items | Técnica e
instrumento
LITERAL:
» Localiza informacion relevante en
diversos tipos de textos de estructura | 09
compleja.
» Construye organizadores graficos de | 04
una estructura compleja.
INFERENCIAL:
= Deduce relaciones logicas de causa- | 03
efecto, intencion-fin, problema —
solucion.
» Deduce el destinario del texto. 01
* Deduce el significado de palabras o | 01
frases con sentido figurado.
= Deduce el tema central o la idea| 01
principal de un texto o parrafo.

NIVELES DE |* Deduce el tipo textual y el propodsito | 04 | CUESTIONARIO

COMPRENSION |de un texto.

DE TEXTOS = Elabora conclusiones que se Prueba escrita
desprenden de hechos o afirmaciones del | 02
texto.
= Deduce las caracteristicas de los
personajes de una narracion. 02
* Deduce los sentimientos o emociones | 01
del autor del texto.
= Aplica las condiciones del texto a | 02
otras situaciones.

» Interpreta metaforas lingiiisticas y

visuales, ironias y sentido figurado. 01
CRITICO - REFLEXIVO:

» Opina sobre el contenido del texto. 01
* Explica la intencion del autor con | 02

respecto al uso de los recursos formales.

= Utiliza ideas del texto para sustentar | 02
opiniones de terceros.

»= Explica la funcién o el aporte de | 03

porciones del texto al sentido global.

= Reconoce la relacion entre una | 01
afirmacion externa al texto y una idea o

hecho del texto.

TOTAL 40
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2.5. Campo de verificacion
2.5.1. Ubicacion espacial
La presente investigacion se realizo en la Institucion Educativa “Juan XXIII”,
ubicado en la séptima cuadra de la Av. Arequipa s/n, zona A del Pueblo Joven
“Miguel Grau”, distrito de Paucarpata, Region Arequipa, perteneciente a la

Unidad de Gestion Local Arequipa, Sur.

La Institucion Educativa pertenece al Convenio con el Estado Peruano desde
hace 51 afos y esta administrada por la Asociacién Educativa Popular “Maria,

Madre y Maestra”, integrante de los Circulos Catolicos de Arequipa — CIRCA.

2.5.2. Ubicacion temporal
La investigacion se desarroll entre los meses de agosto a diciembre del 2019,
por lo tanto es un estudio coyuntural de corte longitudinal con un disefio cuasi

— experimental de dos grupos.

2.5.3. Unidades de estudio
Las unidades de estudio estuvieron constituidas por una poblacion de 46

estudiantes del segundo grado de educacion secundaria, de sexo masculino.

Se constituyeron en dos grupos: grupo experimental, seccion “A” y un grupo

de control, seccion “B” que cursan estudios en el segundo grado de educacion

secundaria.
GRUPO SECCION UNIDADES DE ESTUDIO
Grupo Experimental 2°A 23
Grupo de Control 2°B 23

2.5.4. Homologacion de los grupos
Los criterios de inclusion se han dado en funcion al ser las unicas secciones del
grado en la Institucion Educativa y ambas proceden de un mismo grupo

poblacional con similares caracteristicas sociodemograficas.
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2.6. Estrategia de recoleccion de datos
2.6.1. Organizacion

= Se solicité el permiso a la Directora de la Institucion Educativa Juan XXIII
para la aplicacion del proyecto de investigacion.

= Una vez obtenido el permiso correspondiente se realizo el contacto directo
con las unidades de estudio para determinar al grupo experimental (2° A) y al
de control (2° B).

* Posteriormente se formaliz6 la aplicacion del proyecto con la Institucion
Educativa.

= Luego se coordiné con la direccion del plantel y con los estudiantes, la fecha
y hora de la aplicacion del instrumento.

= El instrumento es una prueba de comprension escrita, distribuida en dos
cuadernillos, cada uno constituido por 4 textos y 20 preguntas.

» Laprueba de entrada se aplic6 en dos dias. En el primer dia se aplic el primer
cuadernillo y en el segundo dia, el segundo cuadernillo.

= La aplicacion de la prueba de entrada, en cada sesion de trabajo, tuvo una
duracion de 2 horas pedagdgicas (90 minutos).

» Luego de aplicacion de la prueba de entrada se procedié a realizar el
Programa Taller —Aplicacion de formatos periodisticos— en 14 sesiones de
trabajo.

= (Cada sesion de trabajo se ejecut6 en 2 horas pedagogicas y al final de la
jornada escolar, tal como se coordiné con la Direccion de la II. EE.

* La aplicacion del Programa Taller se realizd dos veces por semana (martes
y jueves).

» Una vez concluido con el Programa Taller se coordind con Direccion la
aplicacion de la prueba de salida.

= Laprueba de salida se aplico en dos dias. En el primer dia se aplic6 el primer
cuadernillo y en el segundo dia, el segundo cuadernillo.

» La prueba de salida también tuvo una duracion de 2 horas pedagogicas por
sesion de trabajo.

* Tras la aplicacion de la prueba de entrada y de salida se procedio a la

tabulacion y estudio de toda la informacion recopilada.
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2.6.2. Recursos Humanos
= Asesor (a):
» Investigador: Profesor Santiago Felipe Torres Aza
* (Colaborador: Directora de la Institucion Educativa (Autorizacion)
= Se trabaja con los estudiantes del segundo grado de educacion secundaria en

la ejecucion la investigacion.

2.6.3. Criterios para manejar resultados
= Tabulacion: Se hace en base a cuadros de doble entrada, solo se tabula la

variable respuesta.

= Graficaciéon: Una vez tabulada la prueba, se procede a graficar los resultados
con el histograma. Todo ello sirve para llevar los resultados a analizar e

interpretar.

» Para la interpretacion de los porcentajes empleados en las tablas se hace
segun calculos estadisticos inferenciales como son la Chi cuadrada, la T de

Studen,

La aplicacion de esta prueba permiti6 verificar la eficacia de las preguntas en

concordancia a los criterios que se evaluaron.
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CAPITULO III
RESULTADOS Y DISCUSION

El presente capitulo muestra de forma detallada los resultados del analisis de la
variable de estudio: los niveles de comprension de textos, los mismos que se

obtuvieron en los grupos de control y experimental.

Asi mismo, los resultados son sistematizados en tablas y graficas estadisticas que

son debidamente interpretadas segun los niveles de comprension de textos.
Cabe mencionar, que los resultados se obtuvieron antes y después de aplicar la
variable estimulo: los formatos periodisticos, tal como se establecié en el

planteamiento de la investigacion.

El capitulo concluye con la interpretacion de las pruebas de Chi cuadrado y T de

Student para la aceptacion o rechazo de la hipotesis de la investigacion.
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3.1. Aplicacion de la prueba de entrada o pre — test
TABLA N° 01
Comprension de textos de nivel literal pre test
GRUPO
, GRUPO CONTROL
CALIFICACION EXPERIMENTAL
F % F %
Logro destacado 5 22 10 43
Logro esperado 13 56 8 35
En proceso 5 22 5 22
En inicio 0 0 0 0
TOTAL 23 100 % 23 100%
Fuente: Elaboracion Propia

GRAFICO N° 01
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La tabla y grafico N° 1 muestran los resultados de la aplicacion del pre test en el
nivel literal aplicado a los grupos de control y experimental antes de ejecutar la

variable estimulo (formatos periodisticos).

En tal sentido, se aprecia que en el grupo de control el 22% de estudiantes alcanzan
el logro destacado; el 56%, el logro esperado; el 22%, el de proceso y 0%, el de
inicio. Mientras, en el grupo experimental el 43% se ubica en el logro destacado; el

35%, en el logro esperado; el 22%, en el proceso y 0%, en el inicio.

Como se aprecia en la tabla y en el grafico, el mayor porcentaje de estudiantes del
grupo experimental se ubica en el logro destacado. Esto quiere decir, que la mayoria
de estudiantes desarrollan de manera 6ptima los desempefios que conllevan a la
comprension literal del texto. Es asi que ellos recuperan y organizan con mayor

solvencia la informacion explicita de los textos que leen.

En tanto, en el grupo de control el mayor porcentaje de estudiantes se concentra en
el logro esperado, vale decir, se desempenan satisfactoriamente en las destrezas

para la comprension literal del texto, pero no alcanzan los desempefios optimos.

En lo que concierne a los porcentajes del nivel de proceso, debemos destacar que
son similares en ambos grupos de estudio, menores en relacion al logro destacado
y al logro esperado. Esto significa, que estos estudiantes estan proximos a
desarrollar satisfactoriamente los desempefios del nivel literal, ya que presentan
ciertas dificultades para retener la informacion basica de los textos que leen, como

datos, fechas, acontecimientos, nombres, etc.
Por lo tanto, los resultados del pre test en el nivel literal son similares en los grupos

de control y experimental, por lo que se concluye que ambos grupos se encuentra

en las mismas condiciones antes de aplicar la variable estimulo.
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TABLA N° 02

Comprension de textos nivel inferencial pre test

GRUPO
CALIFICACION GRUPO CONTROL EXPERIMENTAL
F % F %
Logro destacado 0 0 1 4
Logro esperado 8 35 16 70
En proceso 14 61 6 26
En inicio 1 4 0 0
TOTAL 23 100% 23 100%
Fuente: Elaboracién Propia
GRAFICO N° 02
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En la tabla y grafica N° 2 muestran los resultados del nivel inferencial después de
la aplicacion del pre — test. En el grupo de control no se muestran estudiantes en el
logro destacado, pero si en el logro esperado con un 35%; 61% en proceso y 4% del
total de estudiantes en el inicio. En tanto, en el grupo experimental, el 4% de
estudiantes alcanzan el logro destacado; el 70%, el logro esperado; el 26%, el

proceso y el 0%, el inicio.

De los resultados anteriores se observa que el mayor porcentaje de estudiantes se
encuentran en logro esperado del grupo experimental. Esto significa, que mas de la

mitad de ellos presenta un desempefio satisfactorio en el nivel inferencial.

Es necesario mencionar que este nivel permite una comprension mas profunda que
el literal, ya que implica obtener la informaciéon implicita del texto a través de

habilidades cognitivas como la deduccion, induccion e inferencia.

Mientras, el segundo mayor porcentaje de la tabla se ubica en la calificacion de
proceso del grupo de control. Esto quiero decir, que la mayoria de estudiantes de
este grupo tienen ciertas dificultades en la deduccion e interpretacion de la

informacion sobrentendida del texto.

En relacion a logro destacado, se aprecia a un solo estudiante del grupo
experimental que se desenvuelve de manera Optima en las capacidades y
desempeinios del nivel inferencial. Por el lado del grupo de control, se observa a un
estudiante en el calificativo de inicio, de hecho, no ha desarrollado adecuadamente
sus habilidades cognitivas para determinar la informacion implicita en los textos

que lee.

Por lo tanto, estos resultados evidencian que antes de aplicar la variable estimulo
(formatos periodisticos), existe una diferencia significativa entre el grupo
experimental y el de control en relacion al logro destacado, logro esperado y al de

proceso en el nivel inferencial.
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TABLA N° 03

Comprension de textos nivel critico — reflexivo pre test

GRUPO
CALIFICACION GRUPO CONTROL EXPERIMENTAL
F % F %
Logro destacado 2 9 1 4
Logro esperado 6 26 18 78
En proceso 12 52 4 18
En inicio 3 13 0 0
TOTAL 23 100 % 23 100%
Fuente: Elaboracion Propia
GRAFICO N° 03
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La tabla y grafico N°3 muestran los resultados del pre test en la comprension de
textos del nivel critico — reflexivo. En tal sentido, en el grupo de control el 9% de
los estudiantes obtienen el logro destacado; 26%, el logro esperado; 52%, el nivel
de proceso y 3%, el nivel de inicio. En relacion al grupo experimental, el 4% de
estudiantes estan en logro destacado; mientras que el 78% en logro esperado; el

18%, en proceso y 0%, en el inicio.

La informacion de la tabla y del grafico anterior revela que el mayor porcentaje de
estudiantes se encuentra en el logro esperado del grupo experimental. Esto quiere
decir, que la mayoria de ellos alcanzan un desempefo satisfactorio en el nivel

critico reflexivo.

Cabe precisar, que este nivel implica la valoracién critica y reflexiva en relacion al
contenido y forma de los textos que leen. Por ello, tiene un caracter evaluativo
donde interviene la formacion del lector y los procesos cognitivos de mayor

complejidad como el andlisis, sintesis y juicio critico.

En referencia al grupo de control, se aprecia a la mayoria de estudiantes en el
calificativo de proceso, esto es, que estan proximos a alcanzar el nivel esperado en
los desempefios y capacidades critico — reflexivo. En pocas palabras, estos
estudiantes presentan ciertas dificultades para destacar el proposito del texto,
evaluar a profundidad el contenido del texto, asi como emitir juicios de valor sobre

los textos que leen.

Por lo tanto, estos resultados muestran que antes de ejecutar la variable estimulo
existe una diferencia significativa entre el grupo experimental y el de control en
referencia al logro destacado, logro esperado y al de proceso del nivel critico —

reflexivo.
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3.2. Aplicacion de la prueba de salida o post test

TABLA N° 04
Comprension de textos nivel literal post test
i GRUPO CONTROL GRUPO
CALIFICACION EXPERIMENTAL
F % F %
Logro destacado 1 4 13 57
Logro esperado 18 78 10 43
En proceso 4 18 0 0
En inicio 0 0 0 0
TOTAL 23 100 0 0
Fuente: Elaboracién Propia
GRAFICO N° 04
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La tabla y la grafica N° 4 muestran los resultados del nivel literal obtenidos en el
post test, luego de aplicar la variable estimulo al grupo experimental. Por eso, en el
grupo de control el 4% de estudiantes estan en logro destacado; el 78%, en logro
esperado; mientras el 18% esta en proceso y 0%, en inicio. En tanto, en el grupo
experimental el 57% de estudiantes obtienen el logro destacado; el 43%, en logro
esperado; mientras en el nivel de proceso e inicio se presenta el 0%

respectivamente.

En los resultados del grupo de control prevalece una gran mayoria de estudiantes
en el logro esperado, vale decir, que son estudiantes que desarrollan
satisfactoriamente las capacidades y desempefios para alcanzar la comprension
literal. En el mismo grupo, atin se mantiene un reducido pero significativo nlimero
de estudiantes en el calificativo de proceso, quienes suelen presentar dificultades
notorias para la retencion y organizacion de la informacion. Ademas, solo hay un
estudiante con un nivel superior en el desarrollo de las capacidades cognitivas del

nivel de comprension literal

En relacion a los estudiantes del grupo experimental, a quienes se les aplico la
variable estimulo, se aprecia a mas de la mitad de ellos en el logro destacado, esto
significa, que han alcanzado un nivel superior en el desarrollo de los desempefios
para la comprension literal. Asi mismo, un porcentaje menor se presenta en el logro
esperado, esto es, que son estudiantes con resultados satisfactorios en los
desempefios del nivel literal. También se muestra cero estudiantes en el calificativo
de proceso, en comparacion a los del grupo de control que ain conserva un

porcentaje significativo.

Por lo tanto, los resultados del post test revelan que la aplicacion de los formatos
periodisticos repercute notablemente en la mejora del nivel literal, desarrollando en
los estudiantes mayores destrezas para identificar y recuperar la informacion basica

de los textos que leen.
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TABLA N° 05

Comprension de textos nivel inferencial post test

GRUPO
CALIFICACION GRUPO CONTROL EXPERIMENTAL

F % F %
Logro destacado 1 4 3 13
Logro esperado 9 39 20 87
En proceso 13 57 0 0
En inicio 0 0 0 0
TOTAL 23 100 23 100

Fuente: Elaboracion Propia
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La tabla y la grafica N° 5 esta referido a los resultados del nivel de comprension
inferencial post test luego ejecutar la variable estimulo. En tal sentido, se aprecia
que en el grupo de control el 4% de estudiantes se ubican en el logro destacado;
39%, en logro esperado; 57%, en el nivel de proceso y 0%, en inicio. Mientras, en
el grupo experimental alcanza el 13% de estudiantes en el logro destacado; 87%,

en el logro esperado y 0% en proceso e inicio, respectivamente.

Los resultados muestran que en el grupo de control, la mayoria de estudiantes estan
en el calificativo de proceso, esto significa, que ain no han desarrollado
satisfactoriamente las capacidades y desempefios del nivel inferencial. En el logro
esperado, se concentra un porcentaje menor de estudiantes que refleja un
satisfactorio desarrollo en las capacidades y desempenos del nivel inferencial. Cabe
destacar, que solo un estudiante de este grupo ha alcanzado el logro destacado
porque evidencia un 6ptimo desenvolvimiento en las capacidades y desempeios del

nivel inferencial.

En cuanto a los resultados de los estudiantes del grupo experimental, a quienes se
les aplico el programa de formatos periodisticos, se observan a la gran mayoria de
estudiantes en el logro esperado, esto quiere decir que han desarrollado
satisfactoriamente los desempefios del nivel inferencial como la deduccion e
interpretacion de la informacion implicita de los textos que leen. Asi mismo, solo
tres estudiantes del grupo logran desarrollar de manera Optima las capacidades y
desempeios del nivel inferencial. Ademas, se aprecia el 0% en el calificativo de

proceso en comparacion al grupo de control que tiene el mayor porcentaje.

En consecuencia, los resultados que presentan los estudiantes del grupo
experimental en el post test demuestran que la aplicacion de los formatos
periodisticos mejord considerablemente las capacidades y desempefios en el nivel

comprension inferencial.
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TABLA N° 06
Comprension de textos nivel critico-reflexivo post test
, GRUPO CONTROL GRUPO
CALIFICACION EXPERIMENTAL
F % F Y%
Logro destacado 1 4 2 9
Logro esperado 20 87 21 91
En proceso 2 9 0 0
En inicio 0 0 0 0
TOTAL 23 100 23 100
Fuente: Elaboracion Propia
GRAFICO N° 06
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La tabla y la grafica N° 6 muestran los resultados del post test en nivel de
comprension critico — reflexivo, luego de aplicar la variable estimulo al grupo
experimental. En tal sentido, que en el grupo del control se aprecia a un 4% de
estudiantes ubicados en el logro destacado; 87%, en logro esperado; 9% en proceso
y 0% en inicio. En relacion al grupo experimental, el 9% de estudiantes han
alcanzado el logro destacado; el 91% se ubica en el logro esperado y 0% estan los

logros de proceso como de inicio, respectivamente.

Los resultados muestran en el grupo de control al mayor porcentaje de estudiantes
que se desempenan satisfactoriamente en el desarrollo de las capacidades y
desempefios del nivel critico — reflexivo. Solo dos estudiantes alcanzan el
calificativo de proceso, por cuanto desarrollan con cierta dificultad las capacidades
y desempenios del nivel critico — reflexivo. En relacion al logro destacado, solo hay
un estudiante con un desenvolvimiento excelente en las capacidades y desempeios

del nivel critico — reflexivo.

En relacion a los resultados del grupo experimental, a quienes se les aplico la
variable estimulo, se aprecia a la gran mayoria de estudiantes en el logro esperado,
quiere decir, que en ellos se han fortalecido notablemente las capacidades que
contribuyen a desarrollo del nivel critico reflexivo, por lo que se desenvuelven
satisfactoriamente en el desarrollo de las capacidades y desempefios en el nivel
critico — reflexivo. Asi mismo, la percepcion en el logro destacado y en el logro

esperado es superior en el grupo experimental en comparacion al grupo de control.
Por lo tanto, la aplicacion de los formatos periodisticos en el grupo experimental

ha mejorado acertadamente las capacidades y desempefios del nivel critico —

reflexivo.
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3.3. Comparacion del pre test y post test

TABLA N° 07
Nivel Literal
CALIFICACION PRE TEST POST TEST
% %
Logro destacado 43 57
Logro esperado 35 43
En proceso y 22 0
En inicio 0 0
TOTAL 100% 100%
Fuente: Elaboracién Propia
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La tabla y la grafica N° 7 presentan la comparacién entre los resultados del pre test
y post test del nivel de comprension de textos literal en el grupo experimental. Por
ello, en el logro destacado se aprecia que 43% en la prueba de entrada asciende
significativamente al 57% en la prueba de salida. De igual manera, en el logro
esperado del 35% en la prueba de entrada aumenta al 43% en la prueba de salida.
En cambio, el calificativo de proceso desciende del 22% en la prueba de entrada al

0% en la prueba de salida.

Como se observa al inicio del programa experimental, los resultados de los
estudiantes se ubicaron de manera escalonada en los logros: destacado, esperado y
de proceso; sin embargo, en el post test la distribucion de los porcentajes se dan en

el logro destacado y en el logro esperado.

Estos resultados nos muestran que la aplicacion del programa experimental permite
una mejora sustancial en el nivel literal puesto que la aplicacion de los formatos
periodisticos ha permitido que los estudiantes desarrollen en forma optima y
satisfactoria las capacidades y desempefios del nivel de comprension literal. En tal
sentido, los estudiantes del grupo experimental logran precision y eficiencia en la
localizacion y reorganizacion de la informacion relevante y explicita de los textos

que leen.

Asi mismo, la notoria mejora en el nivel ha eliminado por completo el porcentaje
de estudiantes en logro de proceso, ya que en el pre test se presentaba un
significativo porcentaje de estudiantes con dificultades para alcanzar la

satisfactoriamente la comprension literal.
En consecuencia, la aplicacion del programa experimental de los formatos

periodisticos en los estudiantes del grupo experimental mejord considerablemente

la comprension de textos en el nivel literal.
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TABLA N° 08

Nivel inferencial

CALIFICACION PRE TEST POST TEST

% %
Logro destacado 4 13
Logro esperado 70 87
En proceso 26 0
En inicio 0 0
TOTAL 100% 100%

Fuente: Elaboracion Propia
GRAFICO N° 08
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La tabla y la grafica N° 8 presentan los resultados comparativos entre el pre test y
el post test del grupo experimental, en relacion al nivel inferencial. En tal sentido,
en el logro destacado se aprecia que el 4% obtenido en la prueba de entrada sube al
13% en la prueba de salida. Mientras, en el logro esperado se observa que el 70%
del resultado de la prueba de entrada se incrementa en el 87% en la prueba de salida.
En tanto que el logro de proceso que muestra el 26% en la prueba de entrada

desciende al 0% en la prueba de salida.

La comparacion de estos resultados revela como los porcentajes de la prueba de
entrada, distribuidos en tres calificativos, cambian en la prueba de salida
ubicandose en el logro destacado y en el logro esperado. Esto significa, que la
aplicacion del programa experimental mediante los formatos periodisticos,
contribuyd notoriamente en optimizar y  desarrollar sustancialmente las

capacidades y desempefios del nivel de comprension inferencial.

Asi mismo, se aprecia en los resultados de la prueba de entrada que un porcentaje
significativo en el logro de proceso, desaparece en los resultados de la prueba de
salida. Esto quiere decir, que estos estudiantes desarrollaron de manera satisfactoria
las capacidades y desempenos del nivel comprension inferencial, durante la
aplicacion del programa experimental, ubicandose en logro destacado y en el logro

esperado en el post test.
En consecuencia, la variable estimulo (la aplicacion de formatos periodisticos)

mejor6 considerablemente el nivel de comprension de textos del nivel inferencial

de los estudiantes del grupo experimental.
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TABLA N* 09

Nivel critico-reflexivo

Calificacion PRE TEST POST TEST
% %
Logro destacado 4 9
Logro esperado 78 91
En proceso 18 0
En inicio 0 0
TOTAL 100% 100%

Fuente: Elaboracion Propia

GRAFICO N° 09
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Fuente: Base de datos
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La tabla y figura N° 9 presentan los resultados comparativos entre el pre test y el
post test del grupo experimental, en relacion a nivel de comprension critico —
reflexivo. Por ello, el logro destacado indica 4% en la prueba de entrada y 9% en
la prueba de salida. Mientras, en el logro esperado se observa que el 78% de la
prueba de entrada asciende al 91% en la prueba de salida. Asi mismo, el 18% en
el logro de proceso que muestra en la prueba de entrada, desciende al 0% en la

prueba de salida.

Los resultados revelan que antes de aplicar la variable estimulo, los porcentajes
obtenidos en la prueba de entrada se encuentran dispersos entre el logro destacado,
logro esperado y en el de proceso. En cambio, en los resultados del post test se
aprecia mayores porcentajes en el logro destacado y en el logro esperado,
evidenciandose asi una mejora sustancial tras aplicar la variable estimulo. Esto
significa, que estos estudiantes han mejorado y optimizado su desenvolvimiento en

las capacidades y desempefios del nivel de comprension critico — reflexivo.

Asi mismo, se observa en la prueba de entrada que el 18% del logro de proceso
desciende al 0% en el post test. Esto quiere decir, que los estudiantes han alcanzado
un desarrollo satisfactorio en las capacidades y desempefios del nivel critico —
reflexivo, por eso en el post test se ubican en el logro esperado y en el logro

destacado.
De acuerdo a estos resultados, se infiere que la aplicacion del programa

experimental con los formatos periodisticos mejord sustancialmente las

capacidades y desempefios del nivel comprension de textos critico — reflexivo.
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Prueba Chi cuadrada: (POR NIVELES)
Dada la hipotesis planteada:
Hi: La aplicacion de formatos periodisticos escritos se relaciona de manera directa y
significativamente alta con la mejora de los niveles de comprension lectora en los

estudiantes del segundo grado de secundaria de la I. E. Juan XXIII.

Ho: La aplicacion de formatos periodisticos escritos no se relaciona de manera directa
y significativamente alta con la mejora de los niveles de comprension lectora en los

estudiantes del segundo grado de secundaria de la I. E. Juan XXIII.

Se procede a realizar la correlacion de datos mediante la Chi cuadrada para la aceptacion o

rechazo de la hipdtesis nula.

TABLA N* 10
Prueba Chi Cuadrada
Valor gl Sig. asintotica
(bilateral)

Chi-cuadrada: Nivel Literal 4,913b 1 ,031
Chi-cuadrada: Nivel Inferencial 5,913b 1 ,070
Chi-cuadrada: Nivel Reflexivo 8,043 1 ,039

Critico

a. 1 casillas (25,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La frecuencia minima esperada
es 3,81.

b. Calculado sélo para una tabla de 2x2.

Fuente: Elaboracion Propia

El valor que la prueba de las Chi cuadrada arroja de la correlacion de datos de las variables
es 4,913 /5,913 /8,043 y los grados de libertad que corresponden a estos datos es 1. Estos

datos se tienen que graficar para la aceptacion o rechazo del Ho.
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TABLA N* 11
Probabilidad de alfa

Probabilidad de un valor superior - Alfa ()

Grados 0,1 0,05 0,025 0,01 0,005
libertad
1 2,71 3,84 5,02 6,63 7,88
2 4,61 5,99 7,38 9,21 10,60
3 6,25 7,81 9,35 11,34 12,84
4 7,78 9,49 11,14 13,28 14,86
5 9,24 11,07 12,83 15,09 16,75

Fuente: Universidad del Cema

GRAFICO N° 10

Zona de rechazo de Ho

4,913 5,913 8,043

Dados los resultados de la Prueba Chi Cuadrada, en donde el grado de libertad es
1, con una probabilidad de 0,05, el valor limite de aceptacion es 3,84; siendo el
valor de las Chi cuadradas “4,913 /5,913 / 8,043” se considera que la hipdtesis nula

es rechazada.

Por lo tanto, se establece que la aplicacion de formatos periodisticos escritos se
relaciona de manera directa y significativamente alta con la mejora de los niveles
de comprension lectora en los estudiantes del segundo grado de secundaria de la I.

E. Juan XXIII.
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Prueba T Student (POR NIVELES)
La prueba T Student, demostrara la validacion o rechazo de la hipotesis nula.

A continuacion, se procede a su aplicacion:

TABLA N* 12

Prueba de muestras relacionadas T Student

Diferencias relacionadas
95% Intervalo de

i Sig.
_ Desviacién Error tip. confl.anza para la T gl (bilater

Media o dela diferencia al)

p- media . Superio
Inferior
LITERAL -1,130 1,984 414 -1,988 -272 -2,732 22 0,012
INFERENCIAL -1,435 2,483 ,518  -2,509 -361 -2,771 22 0,011
REFLEXIVO

CRITICO -913 1,782 371 -1,683 -,143 -2,458 22 0,022

Fuente: Base de datos

Al observar la tabla notamos que los valores para "Sig." es 0,012 / 0,011 / 0,022 que son
inferiores a 0,05. Esto significa que existe una influencia del 100% entre la media inicial y

la media final, ya que hay directamente una influencia de una variable a otra.

El siguiente valor es el de T que son T Literal= - 2,732, T Inferencial=-2,771 y T Reflexivo
Critico=-2,458. Usando una tabla de T Student es posible ver si estos valores se encuentran
en el rango de 5% de probabilidad de ocurrencia en la distribucion T correspondiente. Siendo

que la T Student mide la significancia, se hace necesario emplearla para rechazar la Ho.

Ante las siguientes hipotesis dadas:
Hi: La aplicacion de formatos periodisticos escritos se relaciona de manera directa y
significativamente alta con la mejora de los niveles de comprension lectora en los

estudiantes del segundo grado de secundaria de la I. E. Juan XXIII.
Ho: La aplicacion de formatos periodisticos escritos no se relaciona de manera directa
y significativamente alta con la mejora de los niveles de comprension lectora en los

estudiantes del segundo grado de secundaria de la I. E. Juan XXIII.

Se procede a hacer la comprobacion del Ho. Para ello se elaboran hipotesis estadisticas:
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GRAFICO N° 11
Rechazo de la Hipoétesis Nula

Hi: Pre Test < Post Test
Ho: Pre Test = Post Test

T Literal=- 2,732
T Inferencial=-2,771
T Reflexivo Critico= -2,458 |

Fuente: Elaboracion propia

Siendo que el valor es el de T que son T Literal=- 2,732, T Inferencial=-2,771 y T Reflexivo
Critico= -2,458, por simetria se le puede considera como positivo. Este valor se encuentra
fuera del area de aprobacion de la hipotesis nula, por consiguiente, esta es rechazada,
quedando comprobado que la hipotesis de investigacion es la correcta. Por otro lado, la
distancia entre la T y el limite de aceptacion es significativa, lo que también le da una
significancia a los resultados obtenidos en la investigacion. De esta manera se descarta la

hipdtesis nula y se acepta la hipotesis inicial.

Por lo tanto, queda comprobado que la aplicacion de formatos periodisticos se relaciona de
manera directa y significativamente alta con la mejora de los niveles de comprension lectora
en los estudiantes del segundo grado de secundaria de la I. E. Juan XXIII del distrito de

Paucarpata, Arequipa en el afio 2019.
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DISCUSION DE RESULTADOS

El principal proposito de la presente investigacion es determinar la eficiencia de la
aplicacion de los formatos periodisticos en la mejora de los niveles de comprension de textos
de los estudiantes del segundo de secundaria de la I. E. Juan XXIII. Por eso, los resultados
generales de la investigacion reflejan la existencia de una asociacion moderada entre las
variables de estudio a través de los resultados de la prueba de Chi cuadrado, cuyos valores
para los niveles de comprension de textos son de 4,913 para el literal; 5,913 para el
inferencial y 8,043 para el de nivel critico — reflexivo, siendo esta alta y significativa, motivo
por el cual se acepta la hipotesis planteada: La aplicacion de formatos periodisticos mejora
significativamente los niveles de comprension de textos en los estudiantes del segundo de

secundaria de la I. E. Juan XXIII, Arequipa, 2019.

Estos resultados guarda relacion con lo que sostiene Chire (2018) en su investigacion
titulada: “Aplicacion de estrategias de lectura para la mejora de los niveles de comprension
lectora en los estudiantes del primer afio de secundaria del Centro Educativo Alternativo
‘Alberto Flores Galindo’ del distrito de Orcopampa’, quien determind que la aplicacion de
estrategias de lectura generd en los estudiantes un notable progreso en los niveles de
comprension lectora, puesto que el 10% de logro alcanzado en el pre test se elevo al 77,5%
en el post test, por lo que afirma que los programas de estimulacion para la lectura ayudan
progresivamente a los estudiantes a mejorar sus niveles de comprension. Por otra parte,
Apaza Puma (2018) en su tesis: “Moddulo de estrategias para elevar el nivel de comprension
lectora en los estudiantes del cuarto y quinto del nivel secundario de la I. E. Sefior de las
Piedades de Cerro Colorado, Arequipa, 2018, concluyé que la aplicacion de un médulo de
estrategias de comprension lectora seleccionados especificamente, elevan notablemente el
nivel de comprension lectora de los estudiantes del cuarto y quinto grado de secundaria,
quienes en el pre test tenian un promedio de 8.92 y 9.67 puntos de 20; sin embargo, estos
resultados se incrementaron en el post test con promedios entre 13,92 y 14,27 puntos,
demostrando una relacion directiva y significativa entre la variable de moddulos de
estrategias de lectura 'y los niveles de comprension lectora. De igual forma, la investigacion
realizada por Sénchez Gallo (2017) denominada: “Uso de estrategias para mejorar los
niveles de comprension lectora”, evidencié que el uso de estrategias de aprendizaje mejoro
significativamente cada uno de los niveles de comprension en los estudiantes del grupo

experimental del colegio La Candelaria de Bogota, Colombia.
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Las investigaciones mencionadas respaldan los resultados obtenidos ya que todas ellas
encuentran relaciones directas y significativas entre ambas variables, con muestras parecidas

¢ instrumentos similares.

En relacion al primer objetivo especifico: Identificar los niveles de comprension de textos
del grupo de control y grupo experimental en la prueba de entrada antes de aplicar los
formatos periodisticos en los estudiantes del segundo de secundaria de la I. E. Juan XXIII.
Los resultados del pre test muestran que el grupo de control en el nivel literal presenta el
22% de estudiantes en el logro destacado; 56%, en el logro esperado y 22%: en proceso.
Mientras en el grupo experimental, el 43% alcanza el logro destacado; el 35%, en el logro
esperado y 22%, en proceso. En el nivel inferencial, el grupo experimental obtuvo el 4% en
el logro destacado; 70% en el logro esperado y 26% en proceso. En tanto en el grupo de
control, el 35% alcanzo6 el logro esperado, 61%, en proceso y 4%, el inicio. Finalmente, en
el nivel critico — reflexivo, el grupo experimental presenta al 4% en el logro destacado; el
78% en el logro esperado y 18% en proceso. En el de control, 9% alcanzo el logro destacado;
el 26%, el logro esperado; el 52%, el proceso y el 13%, el inicio. En tal sentido estos
resultados concuerdan con la tesis de Roxana Chire Nieto, denominado: “Aplicacion de
estrategias de lectura para la mejora de los niveles de comprension lectora en los estudiantes
del primer afio de secundaria del Centro Educativo Basico Alternativo ‘Alberto Flores
Galindo’, distrito de Orcopampa”, que en el pre test muestra un bajo nivel en el 55%
seguidos del nivel regular con el 37.5% y solamente el 7.5% esta en el nivel alto. Los
resultados de la prueba de entrada en ambos estudios confirman las falencias que presentan
los estudiantes en cuanto para determinar la informacion explicita e implicita, asi como

serias dificultades para reflexionar sobre el proposito de los textos que leen.

En lo que respecta al segundo objetivo especifico: Identificar los niveles de comprension de
textos del grupo de control y grupo experimental en la prueba de salida después de aplicar
los formatos periodisticos en los estudiantes del segundo de secundaria de la [.E. Juan XXIII,
los resultados demostraron que el nivel literal del grupo experimental, el 57% alcanzé el
logro destacado y 43 %, el logro esperado. En el grupo de control, el 4% alcanza el logro
destacado; 78%, el logro esperado y 18%, en el proceso. En el nivel inferencial, el grupo
experimental presenta el 13% en el logro destacado y el 87% en el logro esperado. En tanto,
en el grupo de control, el 4% alcanzo el logro destacado; 39%, el logro esperado y el 57%,

en el proceso. Mientras en el nivel critico — reflexivo, el grupo experimental muestra el 9%
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en el logro destacado y 91%, en el logro esperado. El grupo de control, muestra el 4% en el
logro destacado; el 39%, en el logro esperado, y el 57%, en el proceso. Estos hallazgos
coinciden con la investigacion de Roxana Chire Nieto: “Aplicacion de las estrategias de
lectura para la mejora de los niveles de comprension lectora en los estudiantes del primer
afio de secundaria del Centro Educativo Basico Alternativo Alberto Flores Galindo, distrito
de Orcopampa, Arequipa — 2018, donde sefala que los niveles de comprension de textos
en el post test son altos, representados por el 77.5%. Del mismo modo la tesis de Julia Isabel
Cusihualpa Torres: “Estrategias de aprendizaje en la comprension lectora en estudiantes del
sexto ciclo en la I. E. Parroquial Reina de la Paz del distrito de San Isidro, Lima — 2016”
muestran en el post test, mejoras considerables en cada uno de los niveles de comprension
de textos. Por ello, estos resultados nos demuestran que la aplicacion de programas de
estimulacién de lectura en sus diversas modalidades, mejoran las capacidades para la
localizacién de la informacién explicita e implicita, asi como la apreciacion critica del

contenido de los textos que leen.

Los resultados expuestos de la presente investigacion son confiables y admitidos, puesto que
fueron contrastados con otras investigaciones similares. Asi mismo, los instrumentos de
indagacion cuentan con la validez y confiabilidad del caso. En consecuencia, la aplicacion
de los formatos periodisticos fortalece y mejora significativamente los niveles de

comprension de textos en los estudiantes escolares.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Por medio de la presente investigacion se determind que la aplicacion de los
formatos periodisticos mejord significativamente los niveles de comprension
de textos en los estudiantes del segundo de secundaria de la I. E. Juan XXIII.
Tal aseveracion se refleja en los resultados de la prueba de salida que
muestran un notable crecimiento en los logros destacado y esperado
respectivamente en comparacion a los que se dieron en la prueba de entrada.
Ademas, en el pre test se presentd un significativo grupo de estudiantes en la
valoracion de proceso; sin embargo, en los resultados del post test no figura
dicha incidencia, demostrandose asi la eficiencia de los formatos

periodisticos en la mejora de los niveles de comprension de textos.

SEGUNDA: Se identifico los niveles de comprension de textos en el grupo de control y en
el grupo experimental mediante la prueba de entrada. Por eso, en el nivel
literal los resultados en ambos grupos muestran cierta semejanza tanto en el
logro destacado como logro esperado. En relacion al nivel inferencial, el logro
destacado y esperado del grupo experimental superan minimamente a los
logros del grupo de control. Por su parte, en el nivel critico — reflexivo, el
logro destacado y esperado del grupo experimental es relativamente superior
a los logros del grupo de control. = En consecuencia, los niveles de
comprension de textos de los estudiantes del segundo de secundaria en el pre

test son relativamente similares en ambos grupos.

TERCERA: Se identifico los niveles de comprension de textos en el grupo de control y en
el grupo experimental a través de los resultados de la prueba de salida. En tal
sentido, en el nivel literal, el logro destacado del grupo experimental revela
una notable diferencia en relacion al del grupo de control. Por su parte, en el
nivel inferencial, el logro destacado y el logro esperado del grupo
experimental son muy superiores a los del grupo de control. Con respecto al
nivel critico — reflexivo, el logro destacado y el esperado del grupo
experimental evidencian superioridad a lo alcanzado por los logros del grupo

de control. Por lo tanto, estos resultados revelan una diferencia significativa
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y favorable en el grupo experimental, puesto que en este grupo se ha

erradicado totalmente los calificativos de proceso e inicio.

CUARTA: Los resultados de la Prueba Chi Cuadrada evidencian la existencia de una
relacion significativa (P<0.05) entre la aplicacion de los formatos
periodisticos y los niveles de comprension de textos. Asi mismo, la T de
Student muestra valores simétricos considerados positivos en cada uno de los

niveles de comprension de textos.

Contrastando los resultados obtenidos en este estudio, queda comprobada la hipotesis

inicial, en consecuencia, se ha logrado cumplir con los objetivos planteados.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Se sugiere a los docentes del area de Comunicacion de las Instituciones
Educativas de gestion publica y privada aplicar los formatos periodisticos ya
que es un instrumento pedagogico que garantiza confiabilidad y validez para
mejorar la comprension de textos. Asi mismo, fortalece las capacidades
cognitivas, el desarrollo del pensamiento critico y promueve el aprendizaje

autonomo.

SEGUNDA: Se recomienda a los docentes de las distintas areas curriculares de las
diferentes Instituciones Educativas de gestion publica o privada, incluir como
tema transversal la aplicacion de los formatos periodisticos porque generan
en los estudiantes el interés por nuevos contenidos y desarrolla el

pensamiento critico, como la imaginacién y la creatividad.

TERCERA: Se sugiere a los docentes nivel inicial y primario de las diferentes
Instituciones Educativas de gestion publica y privada, emplear los formatos

periodisticos para promover la lectura y escritura en sus estudiantes.

CUARTA: Se sugiere a los docentes de los niveles primaria y secundaria, de las distintas
Instituciones Educativas de gestion publica y privada, implementar un
catalogo de formatos periodisticos de acuerdo a los temas transversales para

emplearlos en la promocidn de la lectura contextualizada.

QUINTA:  Se recomienda investigar acerca de los formatos periodisticos virtuales y su
impacto en los niveles de comprension de textos, ya que los estudiantes de
ahora interactian con los medios de internet y dejan de lado los medios

impresos tradicionales.
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PROPUESTA
"TALLER DE APLICACION DE LOS FORMATOS PERIODISTICOS”

1. Introduccion

Los ultimos resultados de la prueba Pisa 2018 presentan al Pertt como uno de los siete
paises, a nivel mundial, que mostraron mejoras en el nivel de aprendizaje. A pesar de ello,
dentro del continente atin nos encontramos con bajos niveles en comprension lectora. En
consecuencia, surge la necesidad de implementar programas de lecturas contextualizadas
que contribuyan a la mejora de los niveles de comprension de textos.

En tal sentido, los periddicos surgen como una alternativa viable para alcanzar este
proposito, porque impactan y atraen espontdneamente la curiosidad e interés de los
estudiantes por informarse del aquel acontecimiento que lo conduce a leer libremente y

sin ataduras de presion.

2. Fundamentacion
El uso del periddico en la Escuela se basa en la teoria del aprendizaje significativo de
David Ausubel, que plantea la integracion de los conocimientos previos para generar
aprendizajes significativos. Asi mismo, la lectura de los periddicos promueve el
aprendizaje autdbnomo, ya que potencian las competencias y capacidades comunicativas.
El periddico es una herramienta pedagdgica que relaciona a los estudiantes con los
acontecimientos del mundo que les rodea, ademas les facilita comprender la complejidad
de un hecho concreto, asi como desarrollar una postura critica frente a la realidad y frente

a la objetividad de la informacion, convirtiéndolos en agentes generadores de opinion.

3. Descripcion

Este es un programa de sesiones de lectura con formatos periodisticos seleccionados y
extraidos de los principales diarios de la localidad y del pais. En cada sesion, los
estudiantes no solo leen, también conocen la naturaleza y estructura de cada formato. Asi
mismo, interactian en equipos de trabajo, descubriendo las caracteristicas de cada
formato, asi como analizan y comprenden la informacion propuesta. Cada taller concluye
con una evaluacién que mide y fortalece los niveles de comprension de textos.

El presente programa esta dirigido a los estudiantes del grupo experimental del segundo
de secundaria de la 1. E. Juan XXIII. Ademas, esta estructurado sobre la base de las

competencias y capacidades comunicativas establecidas por el Curriculo Nacional para
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la Educacion Basica, y sigue la secuencia didactica del proceso de ensefianza —
aprendizaje meta cognitivo, vale decir, partiendo de los saberes previos hasta llegar a los

aprendizajes esperados.

4. Objetivos:
Objetivo General:
Optimizar los niveles de comprension de textos de los estudiantes del segundo de
secundaria de la L. E. Juan XXIII, mediante el programa: “Aplicacion de los formatos

periodisticos.”

Objetivos Especificos:

e Fortalecer el nivel literal en la comprension de textos en los estudiantes del segundo
de secundaria de la I. E. Juan XXIII, a través del programa: “Aplicacion de los formatos
periodisticos.”

e Desarrollar el nivel inferencial en la comprension de textos en los estudiantes del
segundo de secundaria de la I. E. Juan XXIII, mediante el programa: “Aplicacion de los
formatos periodisticos.”

e Potenciar el nivel critico — reflexivo en la comprension de textos en los estudiantes del
segundo de secundaria de la I. E. Juan XXIII, por medio del programa: “Aplicacion de

los formatos periodisticos.”

5. Bases operativas de la propuesta
La propuesta estd estructurada para ser ejecutada en trimestres y en 16 sesiones de

aprendizaje cada una de 90 minutos.

Cada sesion de aprendizaje presenta la siguiente secuencia:
e Saberes previos y declaracion del formato periodistico a trabajar.
e Desarrollo tedrico sobre el formato periodistico designado.
e Interaccion en equipos de trabajo
e Evaluacion sobre el contenido literal, inferencial y critico — reflexivo en relacion

al contenido de los formatos periodisticos seleccionados.

Cada sesion de aprendizaje cuenta con el permanente monitoreo del profesor designado.
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DESARROLLO DEL PROGRAMA EXPERIMENTAL
“APLICACION DE FORMATOS PERIODISTICOS”

N° | FECHA | CONTENIDO | OBJETIVOS | ESTRATEGIA | ACCIONES | RECURSOS
01 | 13-05-19 PRUE B A D E ENTR A D A
MOTIVACION
¢ Escuchan un suceso radial.
e Precisan el contenido del suceso
e Sefialan de qué trata el tema del dia:
LA NOTA INFORMATIVA
SABERES PREVIOS
e Responde a las siguientes preguntas:
» ;Qué es noticia? ;Por qué?
* Obtener e Lluvia de ideas | p ;Cual es el fin de la noticia?
ela Nota | informacion » Un hecho que ocurre a diario, /sera noticia? ;Por qué? | ®Recortes  de
02 | 17-05-19 | informativa explicita de la nota CONFLICTO COGNITIVO textos
(I PARTE) informativa e Organizadores | o Luego, se les hace la siguiente pregunta motivadora: | Periodisticos
(LITERAL). graficos “El presente tema que vamos a desarrollar, ;les servira en | ® Papelote
la vida diaria o en el futuro? ;Por qué? ;Cémo? Las | ® Tijera
respuestas la dan a conocer en forma verbal. e Goma
TRABAJO EN EQUIPOS eCinta Maske
e Precisan la informacién relevante del lead o entrada | up
¢ Hacer. e Larelecturadel | (primer parrafo). ¢ Prueba escrita
inferencias respeto | texto e Recortan textos periodisticos y pegan en los papelotes
al conte;mdo de. la e Aplica el organizador grafico en base a las preguntas:
nota informativa QUE-QUIEN-CUANDO-DONDE
(INFERENCIAL) e Explica COMO se produjo los hechos contenidos en la
nota informativa
EVALUACION
e Identifican los datos relevantes de la nota informativa.




e Infieren el proposito del nota informativa

03

20-05-19

ela Nota
Informativa
(IT Parte)

e Reflexionar
evaluar
criticamente
nota informativa.
(CRITERIAL)

y

la

e [luvia de ideas

e [ectura
parafraseada

e Formular
hipotesis
e Anotaciones

MOTIVACION
¢ Observan una fotografia periodistica(FOTONOTICIA)
¢ Analiza y precisan si es un hecho noticioso
¢ Determina el tema del dia:
VALOR DE LA NOTA INFORMATIVA
SABERES PREVIOS
e Responde a las siguientes preguntas:
» ;Las notas informativas siempre deben referirse a
hechos violentos? ;Por qué?
» Cudl crees que sean los fines de una nota
informativa? ;Por qué?
CONFLICTO COGNITIVO
e Luego, se les hace la siguiente pregunta motivadora:
“El presente tema que vamos a desarrollar, ¢les servird en
la vida diaria o en el futuro? ;Por qué? ;Coémo? Las
respuestas la dan a conocer en forma verbal.
TRABAJO EN EQUIPOS
e Leen atentamente la nota informativa propuestas
e Analizan y discuten acerca del PORQUE de los sucesos
contenidos en la nota informativa
eEn un papelote, plantean el punto de vista y los
argumentos que refuercen la opiniéon del grupo en
referencia al contenido de la nota informativa.
EVALUACION
e Valoran reflexiva el proposito de la nota informativa

e Texto
periodistico

e Papelote

¢ Prueba escrita

MOTIVACION
e Leen el texto propuesto.
e Senalan como va la noticia en el texto
e Declaran el tema del dia:




LA CRONICA
SABERES PREVIOS
e Responde a las siguientes preguntas:

04 | 23-05-19 | ela Cronica e Obtener eLluvia de ideas | » ;Como es tratada la noticia en este tipo de textos? | e Papelote
(1 PARTE) informacion ¢ Organizadores | (Por que? * Tijera
explicita de la | graficos » ;Qué¢ es una cronica? ;Por qué? e Goma
Cronica e Lectura CONFLICTO COGNITIVO eCinta Maske
(LITERAL). recurrente e Posteriormente, se les hace la siguiente pregunta | up
e Formular motivadora: “El presente tema que vamos a desarrollar, | Pryeba escrita
hipétesis Jles servira en la vida diaria o en el futuro? ;Por qué?
(COomo? Las respuestas la dan a conocer en forma verbal.
TRABAJO EN EQUIPOS
e Hacer ¢ Subrayan los datos relevantes del texto.
inferencias respeto e Recortan textos periodisticos y pegan en los papelotes
al contenido de la e Aplica el organizador de eventos en referencia a los
Crénica hechos plasmados en el texto.
(INFERENCIAL) e Explica COMO se produjo los hechos contenidos en la
cronica.
EVALUACION
¢ Determinan los datos relevantes de la cronica.
e Infieren el proposito de la cronica
MOTIVACION
e Observan la secuencia de fotos.
eIndican lo que expresan en su conjunto todas las
noticias.
¢ Declaran el tema del dia:
VALORACION DE LA CRONICA
SABERES PREVIOS
e La Cronica e Reflexionar y | *Lluvia de ideas | e« Responde a las siguientes preguntas: ¢ Cronica
05 | 24-05-19 | (I PARTE) evaluar e Organizadores | B ;Es objetiva la narracién de las crénicas? ;Por qué? | periodistica
criticamente graficos » ;Los temas tratados en la cronica son los adecuados? | ® Papelote
Cronica e Prueba escrita

[Por qué?




(CRITERIAL)

e [ ectura
recurrente
e Formular
hipotesis

CONFLICTO COGNITIVO
e Luego, se les hace la siguiente pregunta motivadora:
“El presente tema que vamos a desarrollar, ¢les servird en
la vida diaria o en el futuro? ;Por qué? ;Coémo? Las
respuestas la dan a conocer en forma verbal.

TRABAJO EN EQUIPOS
e Leen atentamente la cronica propuesta
¢ Analizan y discuten acerca de la forma como se trata los
sucesos contenidos en la cronica.
eEn un papelote, plantean el punto de vista y los
argumentos que refuercen la opinién del grupo en
referencia al estilo de interpretar la noticia en la cronica.
EVALUACION

e Valoran reflexiva la interpretacion de la cronica

06

27-05-19

e La Editorial
(I PARTE)

e Obtener
informacién
explicita de
Editorial
(LITERAL).

la

e Lluvia de ideas
¢ Organizadores
graficos

e Lectura
recurrente

e Formular
hipdtesis

MOTIVACION
e Leen el texto propuesto.
e Precisan el proposito del texto.
eSefialan de qué trata el tema del dia:

EL EDITORIAL

SABERES PREVIOS
e Responde a las siguientes preguntas:
» ;Qué expresa el contenido del texto? ;Por qué?
» ;/Qué es una editorial? ;Por qué?
CONFLICTO COGNITIVO
e Luego, se les hace la siguiente pregunta motivadora:
“El presente tema que vamos a desarrollar, ;les servira en
la vida diaria o en el futuro? ;Por qué? ;Como? Las
respuestas la dan a conocer en forma verbal.
TRABAJO EN EQUIPOS

e Precisan la informacioén relevante del editorial.
e Recortan textos periodisticos y pegan en los papelotes

e Papelote
e Tijera

e Goma

¢ Cinta

up

Prueba escrita

Maske




e Hacer
inferencias respeto
al contenido de la
Editorial
(INFERENCIAL)

e Estructura del
texto.

¢ Aplica el organizador grafico para la comprension del
texto

eExplica la INTENCIONALIDAD de los
editoriales

textos

EVALUACION
e Identifican los datos relevantes del Editorial.
e Infieren el proposito del editorial

07

03-06-19

e La Editorial
(II PARTE)

e Reflexionar y
evaluar
criticamente la
Editorial.
(CRITERIAL)

e Lluvia de ideas
¢ Organizadores
graficos

e Tutoria
interactiva

e[ ectura
recurrente

e Formular
hipotesis

e Analisis de
frases/proposicion
es

¢ Anotaciones

e Resumenes

e Estructura del
texto.

e Esquemas
(técnica de
estudio)

e Esquemas
ilustrativos

MOTIVACION
e Leen y contrastan la noticia y editorial propuesto
¢ Analiza ambos textos y establecen las diferencias que
denotan
eDetermina el tema del dia:
VALOR DEL EDITORIAL
SABERES PREVIOS
e Responde a las siguientes preguntas:
» ;La intencionalidad de los editoriales se ajusta a la
realidad? ;Por qué?
P ;Cual crees que sean los fines de un editorial? ;Por
queé?
CONFLICTO COGNITIVO
e Luego, se les hace la siguiente pregunta motivadora:
“El presente tema que vamos a desarrollar, ;les servira en
la vida diaria o en el futuro? ;Por qué? ;Como? Las
respuestas la dan a conocer en forma verbal.
TRABAJO EN EQUIPOS
¢ Leen atentamente el editorial propuesto
e Analizan y discuten acerca del PROPOSITO de los
editoriales.
eEn un papelote, plantean el punto de vista y los
argumentos que refuercen la opiniéon del grupo en
referencia al contenido de los editoriales.
EVALUACION

e Texto
periodistico

e Papelote

e Prueba escrita




e Valoran el proposito de la editorial.

08

05-06-19

e[ a Resena
(I PARTE)

¢ Obtener
informacion
explicita de la
Reseifia
(LITERAL).

e Hacer
inferencias respeto
al contenido de la
Reseifia
(INFERENCIAL)

e Lluvia de ideas
¢ Organizadores
graficos

o [ ectura
recurrente
e Formular
hipotesis

MOTIVACION
e Observa la imagen de una pelicula.
e Leen un texto acerca la pelicula
eSenalan de qué trata el tema del dia:

LA RESENA
SABERES PREVIOS

e Responde a las siguientes preguntas:
» :Qué es una resefia? ;Por qué?
» ;Cual es el proposito de la resefia?

CONFLICTO COGNITIVO
e Luego, se les hace la siguiente pregunta motivadora:
“El presente tema que vamos a desarrollar, ¢les servird en
la vida diaria o en el futuro? ;Por qué? ;Coémo? Las
respuestas la dan a conocer en forma verbal.

TRABAJO EN EQUIPOS
e Precisan la informacion relevante de la resefia propuesta
¢ Subraya los datos importantes de la resefia
e Aplica el organizador grafico en base a: TEMA-
PROPOSITO
e Explica la intencionalidad de la resefa.
EVALUACION

e Identifican los datos relevantes de la resefia.
e Infieren el propodsito de la resefia

e Papelote
e Tijera

e Goma

¢ Cinta

up

Maske

MOTIVACION
e Leen la resefia propuesta
e Analiza criticamente la resefia

e Determina el tema del dia:
EL IMPACTO DE LA RESENA




SABERES PREVIOS e Resefias
e Lluvia de ideas | ® Responde a las siguientes preguntas: seleccionadas
¢ Organizadores P ;Cual es la finalidad de la resefia? eFicha de
graficos » ;Por qué es importante destacar la resefna? comprension
CONFLICTO COGNITIVO inferencial y
e Luego, se les hace la siguiente pregunta motivadora: | criterial
“El presente tema que vamos a desarrollar, ;les servira en
la vida diaria o en el futuro? ;Por qué? ;Coémo? Las
09 | 10-06-19 | ela Resena e Reflexionar y | e Lectura respuestas la dan a conocer en forma verbal.
(IT PARTE) evaluar recurrente TRABAJO EN EQUIPOS
criticamente la | e Formular e [ een atentamente las resefias propuestas
Resetia. hipotesis e Analizan y discuten acerca del PORQUE de los sucesos
(CRITERIAL) e Analisis de contenidos en la resefia
frases/proposicio- | ®En un papelote, plantean el punto de vista y los
nes argumentos que refuercen la opinion del grupo en
referencia al contenido de la resena.
EVALUACION
e Valoran reflexiva el propdsito de la nota informativa
MOTIVACION
e Lee y escuchan un suceso radial.
e Expresa su postura sobre el suceso en mencion
e Sefialan de qué trata el tema del dia:
LA COLUMNA
SABERES PREVIOS
¢ Obtener e Lluvia de ideas | o Responde a las siguientes preguntas: eSeleccion  de
informacion » ;A qué se denomina columna de opinién? ;Por qué? | columnas de
explicita de la » ;Cual es el fin de la columna de opinion? opinion
Columna » Un hecho que ocurre a diario, serd noticia?
(LITERAL). e Organizadores | ;Por qué?
graficos CONFLICTO COGNITIVO
10 | 12-06-19 | e la Columna




(1PARTE)

e Hacer

e [ a relectura del
texto

e Luego, se les hace la siguiente pregunta motivadora:
“El presente tema que vamos a desarrollar, ;les servira en
la vida diaria o en el futuro? ;Por qué? ;Coémo? Las

inferencias respeto respuestas la dan a conocer en forma verbal. e Ficha de
al contenido de la TRABAJO EN EQUIPOS comprension
Columna e Precisan la informacion relevante de las columnas de | literal.
(INFERENCIAL) opinion propuestas.
e Recortan columnas de opinién y pegan en los papelotes
e Aplica el organizador grafico en base a las preguntas:
(CUAL ES EL TEMA?/,CUAL ES LA IDEA
PRINCIPAL?
e Explica la relacion del titulo con el contenido de la
columna de opinion.
EVALUACION
e Identifican los datos relevantes de la columna de
opinion.
e Infieren el proposito de la opinién.
MOTIVACION
e Leen y escuchan columnas opiniones célebres
eEstablecen las caracteristicas relevantes de las
columnas de opinion.
¢ Determina el tema del dia:
IMPORTANCIA DE LA COLUMNA DE OPINION
SABERES PREVIOS
e Responde a las siguientes preguntas:
» ;Cual crees que sean la finalidad de las columnas de
opinién? ;Por qué?
CONFLICTO COGNITIVO _
e Luego, se les hace la siguiente pregunta motivadora: | ® Seleccion  de
11| 17-06-19 *Reflexionar  y | e Lluvia de ideas | «E] presente tema que vamos a desarrollar, ;les servird en | columnas de
ela Columna (| evaluar * Lectura la vida diaria o en el futuro? jPor qué? ;Cémo? Las | Opinion.
I PARTE) parafraseada respuestas la dan a conocer en forma verbal.




criticamente de la | ¢ Formular TRABAJO EN EQUIPOS
Columna hipotesis eleen atentamente las columnas de opinion
(CRITERIAL) e Anotaciones seleccionadas e Ficha de
e Analizan y discuten acerca del PLANTEAMIENTO | comprension
expreso en la columna de opinion. inferencial y
eEn un papelote, plantean el punto de vista y los | criterial
argumentos que refuercen la opiniéon del grupo en
referencia al contenido de la columna de opinion.
EVALUACION
e Valoran reflexiva el propdsito de la columna de opinion.
12 | 19-06-19 | e Las Cartas al | e Obtener MOTIVACION
Director informacion e Lluvia de ideas | ®Se les presenta carteles con problemas cotidianos que
(IPARTE) explicita de las enfrentamos a diario.

Cartas al Director
(LITERAL).

e Hacer

inferencias respeto
al contenido a las
Cartas al Director.
(INFERENCIAL)

e Organizadores
graficos

e [ a relectura del
texto

e Se les pide que comunique a través de una carta, su
inquietud en relacion a ese problema
e Sefialan de qué trata el tema del dia:

LA CARTA AL DIRECTOR

SABERES PREVIOS

e Responde a las siguientes preguntas:
» ;/Qué es la carta al Director? ;Por qué?
P ;Cual es el proposito de la carta al Director?

CONFLICTO COGNITIVO
e Luego, se les hace la siguiente pregunta motivadora:
“El presente tema que vamos a desarrollar, ;les servira en
la vida diaria o en el futuro? ;Por qué? ;Coémo? Las
respuestas la dan a conocer en forma verbal.

TRABAJO EN EQUIPOS

¢ Precisan la idea principal de las cartas al director.
¢ Contrastan la idea principal de las cartas al director con
una problematica social.
¢ Escriben sus conclusiones en papelotes

e Seleccion  de

Cartas al
Director

e Ficha de
comprension
literal.




¢ Explican el contraste de informacion.

EVALUACION
e [dentifican los datos relevantes de las cartas al Director.
e Infieren el proposito de la Carta al Director

13

24-06-19

elas cartas al
Director
(I PARTE)

e Reflexionar
evaluar
criticamente
Comentario

(CRITERIAL)

p.!

del

e Lluvia de ideas
e [ectura
parafraseada

e Formular
hipotesis

e Anotaciones

MOTIVACION
¢ Observan una fotografia periodistica(FOTONOTICIA)
¢ Analiza y precisan si es un hecho noticioso
¢ Determina el tema del dia:
VALOR DE LA NOTA INFORMATIVA
SABERES PREVIOS
e Responde a las siguientes preguntas:
» ;Las notas informativas siempre deben referirse a
hechos violentos? ;Por qué?
» Cudl crees que sean los fines de una nota
informativa? jPor qué?
CONFLICTO COGNITIVO
e Luego, se les hace la siguiente pregunta motivadora:
“El presente tema que vamos a desarrollar, ¢les servira en
la vida diaria o en el futuro? ;Por qué? ;Coémo? Las
respuestas la dan a conocer en forma verbal.
TRABAJO EN EQUIPOS
e [ een atentamente la carta al Director
¢ Analizan y discuten acerca la problematica planteada en
la carta al Director
e En un papelote, sus puntos de vista y los argumentos
que refuercen la opinion del grupo en referencia al
contenido de la Carta al Director.
EVALUACION
¢ Valoran reflexiva el proposito de la Carta al Director.

e Seleccion de

Cartas al
Director.

eFicha de
comprension
inferencial y
criterial

MOTIVACION
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26-06-19

e La Critica
(I PARTE)

e Obtener
informacién
explicita de Ia
critica
(LITERAL).

e Hacer
inferencias respeto
al contenido de la
critica
(INFERENCIAL)

e [luvia de ideas

e Organizadores
graficos

e [arelectura de
la Critica

e Aprecian una obra artistica de grafitis
¢ Se les piden que den a conocer su apreciacion personal
e Sefialan de qué trata el tema del dia:
LA CRITICA
SABERES PREVIOS

e Responde a las siguientes preguntas:
» ;Qué es una critica periodistica? ;Por qué?
P ;Cudl es el fin de la critica periodisticas?

CONFLICTO COGNITIVO
e Luego, se les hace la siguiente pregunta motivadora:
“El presente tema que vamos a desarrollar, ;les servira en
la vida diaria o en el futuro? ;Por qué? ;Coémo? Las
respuestas la dan a conocer en forma verbal.

TRABAJO EN EQUIPOS
e Precisan la critica periodistica
e Recortan criticas periodisticas y pegan en los papelotes
e Analizan la CRITICA PERIODISTICA seleccionada
para la sesion.
e Explica las caracteristicas encontradas en la critica
periodistica.
EVALUACION

e Identifican los datos relevantes de la critica periodistica.
e Infieren el proposito de la critica periodistica.

e Seleccion
criticas
periodisticas
e Ficha
comprension
literal.

de

de

MOTIVACION
¢ Analiza la critica periodistica propuesta.
e Determina el tema del dia:
VALOR DE LA CRITICA PERIODISTICA
SABERES PREVIOS

e Responde a las siguientes preguntas:




» Las criticas periodisticas que temas hacen
referencias? ;Por qué?

15 | 01-07-19 | eLa Critica e Reflexionar y | ® Lluvia de ideas | » (Cual crees que sean los fines de la critica | e Criticas
(I PARTE) evaluar e Lectura periodistica? ;Por qué? periodisticas
criticamente la | parafraseada CONFLICTO COGNITIVO seleccionadas
critica. e Formular e Luego, se les hace la siguiente pregunta motivadora:
(CRITERIAL) hipétesis “El presente tema que vamos a desarrollar, ;les servira en
la vida diaria o en el futuro? ;Por qué? ;Coémo? Las | eFicha de
respuestas la dan a conocer en forma verbal. comprension
TRABAJO EN EQUIPOS inferencial y
¢ Leen atentamente la critica periodistica propuestas criterial
¢ Analizan las criticas periodisticas propuestas.
¢ Explican sus propositos y las referencias noticiosas.
EVALUACION
e Valoran reflexiva el propoésito de la critica periodistica
MOTIVACION
e Observan las imagenes que se les presenta
e Relaciona las imagenes con la informacion propuesta
e Sefialan de qué trata el tema del dia:
LA INFORGRAFIA
SABERES PREVIOS
e Responde a las siguientes preguntas:
» ;Sabes, qué es una infografia? ;Por qué?
P ;Cual es la finalidad de la infografia?
CONFLICTO COGNITIVO
16 | 05-07-19 | eLa Infografia | e Obtener e Lluviadeideas | o 1yego, se les hace la siguiente pregunta motivadora: | ® Seleccion  de
(I PARTE) informacién “E] presente tema que vamos a desarrollar, ;les servira en | infografias
§xpli01ta de la la vida diaria o en el futuro? ;Por qué? ;Coémo? Las | ®Ficha de
infografia respuestas la dan a conocer en forma verbal. comprension
(LITERAL). e Organizadores TRABAJO EN EQUIPOS literal e
graficos inferencial

e [ een y analizan las infografias propuestas




e Hacer
inferencias respeto
al contenido de la
infografia
(INFERENCIAL)

e [a relectura del
texto

e Localizan la informacion explicita de las infografias
seleccionadas.
¢ Determinan la informacion implicita de las infografias
propuestas.

EVALUACION
e Identifican los datos relevantes de la infografia.
e Infieren el proposito de la infografia

MOTIVACION
¢ Observan las infografias propuestas
e Determinan el proposito de las infografias.
VALORACION DE LA INFOGRAF{A
SABERES PREVIOS
e Responde a las siguientes preguntas:
P ;Cual crees que sean la finalidad de las infografias?

17 | 09-07-19 | eLa Infografia | eReflexionar  y | ® Lluvia de ideas CONFLICTO COGNITIVO e Infografias
(II PARTE) evaluar e Lectura e Luego, se les hace la siguiente pregunta motivadora: | seleccionadas
criticamente ~ la | parafraseada “El presente tema que vamos a desarrollar, ;les servira en | ® Imagenes
infografia. e Formular la vida diaria o en el futuro? ;Por qué? ;Como? Las | ®Papelote
(CRITERIAL) hipotesis respuestas la dan a conocer en forma verbal. e Tijeras
¢ Anotaciones TRABAJO EN EQUIPOS e Pegamento
e L een y analizan las noticias seleccionadas.
¢ Elaboran infografias
e Explican la intencionalidad de cada elemento empleado | ® Ficha de
en las infografias. comprension
inferencial y
EVALUACION criterial
e Reflexionan sobre el propdsito de la infografia.
18 | 23-07-19 P RU E B A D E S ALI D A




TITULO: Aplicacion de formatos periodisticos para la mejora de la comprension de textos de los estudiantes del segundo de secundaria de la Institucion Educativa Juan XXIII, Arequipa 2019

MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES E METODOLOGIA TECNICA INSTRUMENTO POBLACION
INDICADORES Y MUESTRA
GENERAL: GENERAL GENERAL: INDEPENDIENTE:
(Cudl es grado de eficacia | Determinar la eficacia de la | Dado que la comprension de | Aplicacion de Observacion Cuaderno de campo
de los formatos periodisticos | aplicacion de los formatos | textos es wuna capacidad | formatos periodisticos
para la mejora de los niveles | periodisticos en la mejora los | fundamental para que el | = Informativo
de comprension de textos en | niveles de comprension de | estudiante  pueda  adquirir | ® Interpretativo
los estudiantes del segundo | textos en los estudiantes del | adecuadamente conocimientos | ® Opinion
grado de secundaria de la I. | segundo grado de secundaria | durante el proceso enseflanza— Grupo
E. Juan XXIII? de la I. E. Juan XXIII. aprendizaje. Experimental:
Es probable que la aplicacion de 23 estudiantes
formatos periodisticos mejore TIPO: 2°A
los niveles de comprension de De Campo
textos en los educandos del NIVEL: Grupo Control:
segundo grado de educacion Cuasi experimental 23 estudiantes
secundaria de la Institucion DISENO: 2°B
Educativa Juan XXIII. GE: O1 X O2
ESPECIFICOS: ESPECIFICOS: NULA: DEPENDIENTE:
(Cudl es el nivel de | = Identificar los niveles de | Dado que la comprensiéon de | Niveles de Prueba escrita
comprension de textos en el | comprension de textos en el | textos es wuna capacidad | comprension de textos Cuestionario
grupo de control y | grupo de control y grupo | fundamental para que el | =Literal
experimental en la prueba | experimental antes de aplicar | estudiante  pueda  adquirir | = Inferencial

del pre test?

(Cudl es el nivel de
comprension de textos en el
grupo de control y
experimental en la prueba
del post test?

los formatos periodisticos, en
los estudiantes del segundo de
secundaria de la LE. Juan
XXIII.

= Identificar los niveles de
comprension de textos en el
grupo de control y grupo

experimental  después  de
aplicar los formatos
periodisticos, en los

estudiantes del segundo de
secundaria de la LE. Juan
XXIMI.

adecuadamente conocimientos
durante el proceso enseflanza—
aprendizaje.

Es probable que la aplicacion de
formatos  periodisticos  no
mejore  los  niveles de
comprension de textos en los
educandos del segundo grado de

educacion secundaria de la
Institucion  Educativa  Juan
XXIII.

= Reflexivo-critico
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MATRIZ DE SISTEMATIZACION DEL PRE TEST — GRUPO DE CONTROL
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MATRIZ DE SISTEMATIZACION DEL PRE TEST — GRUPO EXPERIMENTAL

GRUPO EXPERIMENTAL
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MATRIZ DE SISTEMATIZACION DEL POST TEST — GRUPO CONTROL

GRUPO DE CONTROL
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MATRIZ DE SISTEMATIZACION DEL POST TEST — GRUPO EXPERIMENTAL

GRUPO DE EXPERIMENTAL

PRUEBA DE SALIDA
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Grupo de Control

Grupo experiment

MATRIZ DE DATOS

Nivel Inferencial

Nivel Reflexivo-critico

Prueba de entrada
Nivel Literal
Calificacion puntaje | porcentaje
Logro destacado 5 2
Logro esperado 13 57
En proceso 5 22
En inicio 0 0
Nivel Literal
Calificacion puntaje | porcentaje
Logro destacado 10 83
Logro esperado 8 35
En proceso 5 2
Eninicio 0 0

Calificacion puntaje | porcentaje
Logro destacado 0 0
Logro esperado 8 3
En proceso 14 b1
En inicio 1 4

Nivel Inferencial

Calificacion puntaje | porcentaje
Logro destacado 1 4
Logro esperado 16 70
En proceso b 26
En inicio 0 0

Calificacion | puntaje | porcentaje
Logro destacado 2 9
Logro esperado 6 26
En proceso 12 52
En inicio 3 13

Nivel Reflexivo-critico

Calificacion | puntaje | porcentaje
Logro descatado 1 4
Logro esperado 18 8
En proceso 4 17
En inicio 0 0




Prueba de Salida

MATRIZ DE DATOS

Nivel Reflexivo-critico
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Kit de evaluacion

El banquete

Con dos meses de anticipacion, don Fernando Pasamano habia preparado hasta el mas
minimo detalle de este extraordinario suceso. Su casa sufrié una gran transformacion.
Ademas, se vio obligado a cambiar todos sus muebles y a construir un jardin.

Lo mas grande, sin embargo, fue la elaboracién del ment. Don Fernando y su mujer
tenian ideas confusas acerca de lo que debia servirse en un banquete al presidente. Don
Fernando hizo una encuesta en los principales hoteles y restaurantes de la ciudad, y asi
pudo enterarse de que existian manjares presidenciales y vinos preciosos.

Don Fernando constatd con angustia que habia invertido toda su fortuna. Pero todo gasto
le parecia pequefio para los enormes beneficios que obtendria de esta recepcion.

—Con una embajada en Europa rehacemos nuestra fortuna en menos de lo que canta un
gallo (decia a su mujer). Yo no pido mas. Soy un hombre modesto.

—Falta saber si el presidente vendra (replicaba su mujer).
Don Fernando aprovechd su primera visita a palacio para invitar al presidente.

—Encantado (le contesté el presidente). Me parece una magnifica idea. Le confirmaré
por escrito mi aceptacion.

Texto adaptado de £fbanqguete, Julio Raman Ribeyro.

Al cabo de cuatro semanas, la confirmacion llegd. Don Fernando tuvo la mas grande
alegria de su vida. Se imaginé en Europa y contemplé camiones cargados de oro.

El dia del banquete, los primeros en llegar fueron los ministros. Les siguieron los
parlamentarios, diplomaticos y hombres de negocios. Don Fernando los recibia en la
entrada de la casa, les estrechaba la mano, murmurando frases corteses y conmovidas.

El presidente llego escoltado por la policia, entré en la casa y don Fernando, olvidandose
de las reglas de la etiqueta, movido por un impulso de compadre, se le echd en los brazos
con tanta simpatia que le dafié una de sus condecoraciones.

Los invitados bebieron todo el licor comprado. En el banquete, se comid lechdn y se sirvié
champan mientras charlaban ruidosamente.

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Segundo grado de secundarla

Cerca de la medianoche, don Fernando logré conducir al presidente a la sala y alli,
sentados, le deslizé al oido su modesta propuesta.

—Pero no faltaba mas (replico el presidente). Justamente queda vacante la embajada
de Roma. Manana impondre su nombramiento.

Una hora después el presidente se retiraba, luego de haber reiterado su promesa. Don
Fernando y su mujer permanecieron hasta el amanecer entre los despojos de suinmenso
festin mientras planeaban su nueva vida. Nunca ningln hombre habia tirado con mas
gloria su casa por la ventana ni arriesgado su fortuna con tanta sagacidad.

Al mediodia, don Fernando fue despertado por los gritos de su mujer. Al abrir los ojos la
vio en el dormitorio con un periédico entre las manos. Ley6 los titulares y se desvanecié
sobre la cama. En la madrugada, aprovechandose de la recepcion, un ministro habia
dado un golpe de Estado y el presidente habia sido obligado a renunciar a su cargo.

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM - DE SANTA MARIA

Kit de evaluacion

Ahora responde las preguntas dela1 ala5.

“ Observa con atencion la siguiente linea de tiempo.

El banquete
W LY
Preparativos Invitacion al elebracion Golpe de
para el presidente del banquete Estado al
banguete presicente

B B Baod ws S

{Qué alternativa completa mejor la linea de tiempo?

@ Promesa presidencial de ayuda.
@ Transformacién de la casa.

@ Inversion de la fortuna familiar.

@ Llegada de los invitados.

H ¢Con qué intencién don Fernando realizaba el banquete?

@ Para dar un golpe de Estado.
@ Para homenajear al presidente.
@ Para obtener un cargo de embajador.

@ Para alardear de su fortuna.

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos
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n ¢Qué alternativa caracteriza mejor a don Fernando?

n Lee la siguiente parte del cuento:

—Falta saber si el presidente vendra (replicaba su mujer).
¢{Con qué motivo el autor del cuento ha usado los paréntesis en la oracién anterior?
@ Para sefialar con quien habla don Fernando.

@ Para precisar qué personaje esta hablando.

@ Para indicar de qué se trata el didlogo.

@ Para aclarar qué acontecimiento se narra.

u Pedro leyé el cuento y opiné lo siguiente:

Este cuento presenta un problema comtin en nuestro pais.

¢Qué informacidn del texto podrias emplear para justificar la opinién de Pedro?
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Los beneficios del sacha inchi

Los peruanos somos afortunados, pues nuestro pais cuenta con una inmensa variedad de
alimentos sumamente nutritivos, que muchas veces nc conocemes © Ne consumimaos.

Uno de estos alimentos esta cobrando mucha pepularidad por sus numercsas propiedades
para la salud. Se trata del sacha inchi, también conocido como "el mani incaice”, una semilla
oriunda de la selva amazonica, que ha side cultivada durante cientos de afios por nuestros
ancestros.

Esta semilla se caracteriza por ser rica en nutrientes; contiene proteinas, vitamina E y
minerales; pero loc que mas destaca en su composicién nutricional es su alte contenido de
acidos grasos esenciales, como el cmega 3, el omega 6 y el omega 9.

Los acidos grasos antes mencicnados son necesarios para el buen funcienamientc del
organismo. Por ejemplo, secn muy importantes para proteger al corazén, pues su consumo
disminuye las grasas nocivas en la sangre y, por lo tanto, el riesge de sufrir enfermedades
cardiacas, como los infartos al corazon.

Ademas, el cmega 3 es indispensable para el desarrcllo y funcicnamiento del sistema
nerviocsc. Durante el embarazo, este acido graso también resulta vital para la fermacién
v desarrcllc del behé. Asimismo, en los adultos ayuda a prevenir la artritis y protege las
articulaciones.

El sacha inchi, ya sea como semilla o en aceite, ha tenido éxitc en los mercados locales
e internacionales, pues ademas se ha demostrado gue su consumo refuerza el sistema
inmunolégico (sistema responsable dedefenderal organisme deinfeccionesyenfermedades).

Por lo tanto, el consumo habitual de semillas como el sacha inchi, juntc cen la practica de
habitos saludables (tener una alimentacion balanceada, practicar actividad fisica de forma
regular, etc.), es una valiosa herramienta para cuidar nuestra salud.

Texto adaptadao de Los beneficios del sacha inchi, Recuperado de htipuiBlogs publimetro pesbuenbocados 20 15/07 Aos-beneficios-del-sacha-inchiht ml

Composicién nutricional
del sacha inchi
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Ahora responde las preguntas de la 6 ala 10.

u Segun el texto, ;cual es el elemento nutritivo méas destacado del sacha inchi?

Segun el texto, ;por qué el sacha inchi se ha vuelto popular?

@ Porque tiene diversas propiedades medicinales.
@ Porque ha sido cultivada por cientos de afios.
@ Porque es una semilla de la selva amazdnica.

@ Porque se puede consumir en forma de aceite.

n Respecto del sacha inchi, ;qué se puede deducir del texto?

[E] Que su consumo reemplaza a la actividad fisica.
[B Que su consumo es poco saludable por los acidos grasos.
[E] Que se conocen sus diversas propiedades.

[E] Que es un alimento popular por su parecido con el mani.
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Segun el texto, ;qué componente del sacha inchies indispensable para el desarrollo
del bebé?

Urriggzl _j‘
'

Composician nutricional
del sacha nchi

¢Por qué crees que el autor ha elegido esa forma de presentar la informaciéon?
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Reserva Nacional Tambopata

La Reserva Nacional Tambopata esta ubicada al sur de la ciudad de Puerto Maldonado, capital
de la region Madre de Dios. Esta reserva tiene un area de 274 690 hectareas y se extiende entre
la zona media y baja del rio Tambopata.

Este espacio natural protegido, como todas las reservas nacionales, busca conservar la flora, la
fauna y los espacios de la selva tropical. Asi también, la Reserva Nacional Tambopata promueve
el uso adecuado de los recursos naturales.

Como llegar

La ruta se inicia en Puerto Maldonado, luego se sigue hacia el sur hasta el rio Tambopata (45
minutos), desde donde se toman lanchas (2 horas). También se puede tomar otra ruta alternativa
de 25 km por tierra (15 minutos en vehiculo) desde Puerto Maldonado hasta la comunidad de
Infierno y luego se navega por el rio Tambopata hasta la zona habilitada en la reserva (2 horas
en bote a motor).

Clima

El clima es calido y hiimedo con una temperatura promedio de 26 °C, esta varia entre los 10°C
y los 38°C. Entre los meses de setiembre y octubre se registran las temperaturas maximas. Las
temperaturas bajas estan asociadas con la presencia de vientos frios y lloviznas persistentes que
llegan del Antartico a través de los Andes. Este fenémeno se conoce en Madre de Dios como "friaje”
y generalmente ocurre entre los meses de junio y julio. La presencia de lluvias marca dos épocas.
Una época seca entre abril y diciembre y una época de lluvias en los meses de enero a marzo.

Flora y fauna

Tambopata posee riquezas diversas. Se hanregistrado 632 especies de aves, 1200 de mariposas,
169 de mamiferos, 205 de peces, 103 de anfibios y 67 de reptiles. Esta reserva posee habitats
saludables para la recuperacién y refugio de poblaciones amenazadas de especies como el lobo
de rio, la nutria y felinos como el yaguarundi, el jaguar, el tigrillo y el margay.

Entre los animales silvestres destacan: la sachavaca, huangana, sajino, perezoso, maquisapa,
mono ardilla, machin blanco y otros animales propios de |la zona. También estan los reptiles como
la boa esmeralda, shushupe y caiman. Asimismo, se encuentra casi la totalidad de especies de
guacamayos que habitan en el Peru.

Texto adaptado de Reserva Nacianal Tembopata. Recuperado de httpefwww.deperu. comy/areas-naturales-protegidas/reserva-nacionaHambopata-3062

En la Reserva Nacional Tambopata también existen diferentes tipos de bosques, entre los
principales estan los aguajales y los bosques de galerias que crecen en suelos muy humedos, al
igual que los pacales. También estan los bosques de terrazas que crecen en tierras secas. Una
especie muy importante que se conserva en la reserva es la castana, arbol gigante que crece en
zonas no inundables de la selva baja amazodnica.
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Ahora responde las preguntas de la 11 a la 15.

Segun el texto, jen qué meses se puede experimentar el calor mas intenso en la
Reserva Nacional Tambopata?

m Segun el texto, ;ja qué se denomina “friaje”?
@ Al clima calido y himedo con una temperatura media de 26 °C.
@ A los vientos frios v lloviznas persistentes que llegan del Antartico.
A la frecuencia y cantidad de lluvia que se produce en la zona.

@ Al cambio de temperatura que varia entre los 10°C vy los 38°C.

m ;Cual es el propésito principal del texto leido?

@ Explicar la variacién del clima de la Reserva Nacional Tambopata.
@ Convencer sobre el cuidado de la Reserva Nacional Tambopata.
@ Informar sobre el acceso a la Reserva Nacional Tambopata.

@ Describir como es la Reserva Nacional Tambopata.
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Juan esta en Puerto Maldonado y quiere llegar a la Reserva Nacional Tambopata en
el menor tiempo posible, jqué ruta le aconsejarias tomar?

Tomar un vehiculo hasta la comunidad del Infierno, luego navegar en bote
por el rio Tambopata hasta llegar a la reserva.

Tomar un vehiculo hasta el rio Tambopata, pasar por la comunidad del
Infierno hasta llegar a la reserva.

Tomar un vehiculo hasta la comunidad del Infierno, luego tomar una lancha
hasta llegar al rio Tambopata.

Tomar un vehiculo hasta el rio Tambopata, luego tomar las lanchas hasta
llegar a |la reserva.

Completa el siguiente esquema sobre los bosques de la Reserva Nacional
Tambopata, seglin dénde crecen.

Bosques en la Reserva
Nacional Tambopata

/\

Tierras hiumedas

e Sy & o~

Aguajales
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Ahora responde las preguntas de la 16 a la 20.

m ¢Para qué se ha hecho principalmente este afiche?
E] Para prohibir la produccién del papel.
@ Para comparar los arboles con el papel.
@ Para promover el uso responsable del papel.
@ Para explicar los efectos de producir papel.

El autor de este afiche afirma que hay “razones de mds para usar el papel con
prudencia”. ;A qué razones se refiere? Menciona al menos dos razones.
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m Observa la siguiente imagen:

¢Cual es la finalidad de colocar esta imagen en el afiche?

@ Demostrar que los papeles contaminan el medio ambiente.

@ Resaltar que la produccién de papel afecta a los bosques.

@ Explicar gue un arbol puede producir una gran cantidad de papel.

@ Mostrar que un bosque puede ser reemplazado por torres de papeles.

m Observa la siguiente parte del texto:
Para dars al papz| usado una nusva vida, comunicuess con nosotros AMA ZONICA www.amazoniza.argpe / 445-3223/ Av. Los Sauces, lquitos-Perd

¢Para qué se ha incluido esta parte en el afiche?

@ Para mostrar dénde se encuentra ubicada AMAZONICA.

@ Para generar una actitud favorable hacia AMAZONICA.
Para indicar cémo AMAZONICA le da nueva vida al papel.

@ Para sefialar cémo contactarse con AMAZONICA.
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Luego de ver este afiche, unos estudiantes se animaron a hacer unas pancartas
relacionadas con la proteccion del medio ambiente. ;Cual de estas propuestas se
relacionaria mejor con lo que propone el afiche?

0

No usemos mas
papel del que
necesitamos.

@ No usemos

papel.
Salva un arbol.

@ No dejes

desperdicios
en el bosque.
La naturaleza
es de todos.

@ No talemos

mas arboles.
Son nuestros
amigos.
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Annie Cohen

Annie Cohen nacié en Letonia en 1870 y crecid en Estados Unidos. Annie ha pasado a
la historia {y luego ha sido olvidada) por ser la primera mujer en dar la vuelta al mundo
en bicicleta.

Ella erauna mujer menudade 1,60 metros y 45 kilos. Se dedicaba a conseguir publicidad
para periddicos de Boston y su marido era vendedor ambulante. Sobrevivian como
podian. Todo cambid cuando dos hombres ricos apostaron 20 000 délares a que una
mujer no podia dar la vuelta al mundo en bicicleta. Una década antes, el inglés Thomas
Stevens habia tardado treinta y dos meses en recorrer casi 22 000 kilémetros por
Ameérica, Europay Asia con una bicicleta de rueda altay, sin pretenderlo, habia inspirado
la apuesta. Annie acepto el reto y sus condiciones: tenia que hacerlo en quince meses,
debia demostrar su recorrido con la firma de embajadores, no tendria dinero al salir
de Boston, y no podria aceptar propinas y deberia recaudar 5000 délares, ademas de
hacerse cargo de sus gastos durante el recorrido. El premio era 10 000 délares, pero lo
mas importante del reto era demostrarse a si misma y a los demas que una mujer podia
hacerlo. Y eso hizo.

El 25 de junio de 1894, ante su familia y otras quinientas personas, Annie se subio6 a
una bicicleta frente al edificio de gobierno de Massachusetts, en Boston, y comenzo
su recorrido. Desde esa ciudad partié hacia Chicago, y ahi estuvo a punto de quedarse.
Su situacidn no era favorable: habia gastado cuatro meses y todas sus fuerzas con una
bicicleta Columbia de 20 kilos y ropa poco adecuada para la aventura. Casi habia decidido
no continuar cuando consiguid una bicicleta Sterling, mucho mas ligera, y pantalones
deportivos. Entonces, decidid seguir con el viaje,

Texto adaptado de Bravo, P.(2014). Biciosos. Barcelona: Debate.

Pedaled hasta Nueva York y, de ahi, embarco a Europa. Recorrio Francia de Le Havre a
Marsella, donde la recibio una multitud. Viajoé a Oriente Medio y pedaled por Egipto,
lerusalén y Yemen. Volvid a embarcarse y llegdé a Colombo (Sri Lanka), y desde ahi
recorrio Singapur, Saigén, Hong Kong y China. En este Gltimo lugar la sorprendio la
primera guerra chino-japonesa. Sorted las balas, llegd a Japdn y desde el puerto de
Yokohama se embarcé hacia San Francisco. Aln le faltaba recorrer Estados Unidos de
un extremo a otro. Annie logré hacerlo a iempo, se gané los 10 000 ddélares y una fama
que le duré demasiado poco para la proeza que habia completado. Luego de su triunfo,
se mudd a Nueva York con su familia y comenzé a trabajar en el diario “New York World”
con el sobrenombre de “The New Woman”, la nueva mujer. Efectivamente, lo fue.
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Ahora responde las preguntas de la1ala5.

n £Cual era el premio que recibiria Annie Cohen si daba vuelta al mundo en bicicleta?

n Andrea ley6 el texto y opiné lo siguiente:

Las condiciones del reto para Annie Cohen fueron demasiado exigentes.

;Qué ideas del texto pueden respaldar la opinién de Andrea? Sefiala al menos dos
motivos.
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Después de partir de Boston, Annie llegé a Chicago. jPor qué pensé en quedarse
en esta ciudad?

@ Porque le ofrecieron un trabajo en un diario.
@ Porque se enter6 del inicio de la primera guerra chino-japonesa.
@ Porque su bicicleta y la ropa dificultaban su recorrido.

@ Porque queria volver a Boston y ver a su familia.

H ¢Qué alternativa resume los hechos principales del texto?

Annie Cohen fue la primera mujer en recorrer el mundo en bicicleta. Ella
cumplio el reto en 15 meses y gand los 10 000 ddlares de la apuesta.

Annie Cohen fue una mujer de baja estatura y poco peso. Ella trabajaba
consiguiendo publicidad. Gané 10 000 ddlares.

Annie Cohen fue la primera mujer en hacer el recorrido de Boston a Chicago
en cuatro meses. Gané un premio de 10 000 ddlares.

@ Annie Gohen trabajé en el diario “New York World”. Usé el sobrenombre de
“The New Woman”. Gané 10 000 délares.
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Calmando la sed y cuidando
la hidratacion

La hidratacién es el proceso por el cual el cuerpo restablece la cantidad necesaria de
agua para su adecuado y sano funcionamiento. Pero ¢realmente nos preocupamos
por estar hidratados?

A continuacién, se presentan algunas recomendaciones a tomar en cuenta para
una adecuada hidrataciéon:

1.

(9]

6.

Las personas que transpiran mucho por efecto del calor deben reponer liquidos
con frecuencia.

. Los deportistas no deben olvidar que es muy importante realizar sus actividades

bien hidratados. Deben tomar conciencia de que antes, durante y después del
ejercicio el cuerpo necesita hidratarse. Ademas, la hidratacién ayuda a un mejor
desempefo fisico vy a la eliminacién de toxinas (sustancias téxicas producidas
de manera natural por el organismo).

. No se debe esperar a decir “tengo sed”, porque eso ya es un signo de

deshidratacion leve.

. Si hay alguna persona de la casa, y especialmente si es un nino o nina menor

de 5 afios, con diarrea aguda, la reposiciéon de los liquidos luego de ir al bafo es
vital para evitar la deshidratacion. En el caso de los pequefios, puede ser muy
seria e, incluso, causar la muerte.

. Sisetienesedysepuedeelegirentre agua puraoalgun refresco, es recomendable

elegir la primera. El refresco, por su contenido de azicar, no calma la sed y
ademas origina que consumas mas azlcar de la necesaria para el cuerpo.

Para las personas que toman vitaminas B y C, la hidrataciéon es fundamental,
pues el agua ayuda a que estas vitaminas se diluyan y sean absorbidas por el
organismo.

. La cantidad necesaria de agua esta determinada por la cantidad de calorias

consumidas en la alimentacion diaria. Por cada caloria, se recomienda tomar
1 ml de agua. Si la dieta promedio de una persona es de 2000 calorias, su
consumo de agua debera ser de 2000 ml de agua, es decir, de 2 litros.
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Ahora responde las preguntas de la 6 a la 10.

ﬂ ¢Cual de las siguientes alternativas es una senal de deshidratacion leve?

@ La eliminacion de toxinas.

Segun el texto, ;qué se debe considerar para calcular el consumo diario de agua de
una persona en condiciones normales?

E] La actividad deportiva realizada.
@ La sensacion de sed gue se tenga.
@ La cantidad de calorias consumidas.

@ La cantidad de azucar en los liquidos.
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n Lee el siguiente fragmento:

La hidratacién es el proceso por el cual el cuerpo restablece
la cantidad necesaria de agua para su adecuado y sano

funcionamiento. Pero jrealmente nos preoccupamos por estar
hidratados?

¢Para qué el autor del texto ha incluido la pregunta subrayada en el fragmento
anterior?

Estefanfa consume 1600 calorias al dia. Segtn el texto, ;qué cantidad de agua
debe beber?
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Lee el siguiente fragmento de la Revista Britdnica de Medicina:

Si hay un mito sobre la salud que se niega a desaparecer, es este: hay
gue beber ocho vasos de agua al dia. Es sencillamente falso. No hay
ninguna evidencia cientifica que lo respalde.

Tampoco hay que preocuparse por no tener sed. El cuerpo humano
esta perfectamente equipado para indicarnos que tenemos que beber
mucho antes de que lleguemos realmente a deshidratarnos.

¢De qué manera se relaciona el fragmento leido con las recomendaciones del texto
“Calmando la sed y cuidando la hidratacién”?
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La vida es sueno

¢Por qué duermen tanto los adolescentes? (Qué ocasiona su predisposicién a
entregarse por largas horas al suefio?

Quienes tienen un hijo adolescente en casa se habran percatado de las varias horas
que estos duermen sin ningun tipo de remordimiento. Para los padres que crean que
esta conducta es una senal de flojera, la ciencia tiene una respuesta que los aliviara.

Hasta ahora, el papel que el suefo desempena en el desarrollo no se conocia como
tampoco los mecanismos que lo mantienen. Se crefa que la hormona dopamina solo
intervenia en la percepcién del placer, el deseo y la motivacién. Sin embargo, se
ha descubierto que también interviene en la regulacion del suefo. En condiciones
normales, la dopamina contribuye a que se libere la hormona melatonina, que regula
el suefio durante la noche.

Durante la adolescencia, la produccién de dopamina disminuye, lo que ocasiona
que la melatonina sea liberada més tarde. Esta demora produce que el adelescente
alcance el suefio alrededor de las 11 de la noche. Esto se manifiesta en su demora para
conseguir el suefio y sus ganas de dormir mas por las mafanas. No es la pereza, sino
el reloj bioldgico lo que mantiene a los adolescentes en la cama por las mananas.

El suefio durante la adolescencia es importante. Al respecto, un estudio de la
Universidad de Pensilvania (Estados Unidos) sefiala que el tiempo dptimo del suefio
adolescente debe ser aproximadamente de 9 horas. Los adolescentes que cumplen
este tiempo de descanso han demostrado tener un mejor rendimiento académico y
deportivo.

.. Recuperado de http:ielcomerciope/cendas/investigaciones/si-tienes-hijo-adolescente-dejalo-dormir-bastante-noticia- 1723575

La falta de suefio durante los perfodos criticos del desarrollo puede tener
consecuencias. Provoca que los adolescentes (o personas de cualquier edad) sean
mas temperamentales y grunones. Puede repercutir en cuadros de obesidad y en un
mayor riesgo de depresién. Ademas, la falta de suefio reduce la capacidad de estar
alertas ante el peligro.

No se queje si sus adolescentes son dormilones, ya que el suefio es crucial para su
desarrollo.

Texto adaptado de Si tieres tun hijo,
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Ahora responde las preguntas de la 11 ala 15.

m A partir del texto leido, completa el siguiente esquema:

Dopamina :>

m ¢ A quién se dirige principalmente el autor del texto?

m ¢Cuales son las consecuencias de la falta de sueno durante el periodo de desarrollo?
Menciona al menos tres consecuencias.
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Lee con atencioén:

Roberto tiene 14 afos. Frecuentemente, logra dormirse cerca de
la medianoche. Cuando debe despertarse temprano, aun tiene
mucho sueno. Por lo general, llega tarde al colegio. Sus padres
estan preocupados porque lo creen flojo.

¢{Qué informacién del texto deberian conocer los padres de Roberto para
comprender su situacién?

E] La falta de suefio produce que los adolescentes se vuelvan mas irritables.

La dopamina es la hormona responsable del placer, el deseo y la
motivacién en el organismo de las personas.

@ La falta de suefio ocasiona que los adolescentes sean obesos.

Las alteraciones hormonales provocan cambios en el reloj biolégico de
los adolescentes.

m ¢Con qué propoésito se ha escrito este texto?

Para describir las consecuencias producidas por la falta de suefio en los
adolescentes.

Para explicar la funcion de las hormonas en la regulacion del sueno de los
adolescentes.

Para recomendar la cantidad de horas adecuadas de descanso de los
adolescentes.

Para demostrar los beneficios para la salud producidos por el suefio en
los adolescentes.

=] (=) sy =]
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Arequipa, 20 de julio de 2015
Estimados sefiores de La Repiiblica:

El dia de ayer, 19 de julio, celebré, como muchos peruanos, ¢l Dia Nacional del Pollo a la
Brasa. Me parece una buena idea fomentar el consumo de este plato bandera a nivel nacional.

En primer lugar, ¢l pollo a la brasa representa la peruanidad. Hay que recordar que desde su
origen lareceta y la téenica son el resultado del ingenio del peruano. La receta emplea nuestros
mejores ingredientes: ajos, ajies y aderezos que le brindan al pollo su peculiar sabor. El horno
en ¢l que se prepara ¢l pollo a la brasa fue creado especificamente para la preparacion de este
plato: otra muestra del ingenio peruano. Por donde se lo mire, el pollo a la brasa es peruano.

En segundo lugar, la carne de pollo es facil de digerir y contiene lamisma cantidad de proteinas
que la carne de res. Claro que lo mas deseado del pollo a la brasa es su dorada y crocante piel
o “pellejito™. Si este se consume en pequeias cantidades, aporta las grasas necesarias para el
cuerpo humano. Ademas, por el tipo de coccion del pollo a la brasa, girando sobre ¢l fuego, la
cantidad de grasa del pellejo del ave es minima.

Finalmente, este plato peruano significa una gran oportunidad de negocios para nuestros
compatriotas. Cada afio, aproximadamente, se nauguran solo en Lima alrededor de
8000 pollerias. El pollo a la brasa alimenta ¢l deseo de muchos peruanos por superarse
economicamente. Ademas, en estos tiempos de boom culinario, los negocios de pollerias
han llevado a sus duefios a obtener grandes ganancias. Hay pollerias que sirven el pollo a la
brasa con arroz o incluso chaufa, con mas variedades de ensaladas, o aderezan el pollo con
sabores propios de cada region.

Texto elaborado por la Oficina de Medicién de la Calidad de los Aprendizajes (201 5)

Sigamos celebrando el dia del pollo a la brasa y con €l el dia del ingenio peruano, ¢l dia de
nuestra cocina y la oportunidad de que mas peruanos puedan hacer realidad sus suefios.

Atentamente,

Mauricio Malca

DNI 41141568
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Casma, 24 de julio de 2015
Estimados sefiores de La Republica:

El dia 19 de julio se celebrd un dia mas del infame pollo a la brasa. Esta fecha es para algunos
de sus lectores, como muestra la carta del sefior Mauricio Malea (20 de julio), un motivo de
orgullo nacional. Como ciudadana preocupada por el trato a los animales, debo expresar mi
rechazo a este tipo de celebraciones.

Es importante conocer las condiciones de crianza de los pollos antes de ser sacrificados. Estas
aves, como tantos otros animales, son seres sensibles y merecen nuestro respeto. Pero esto no
parece importarle a la gente que come pollo a la brasa, quienes ignoran que diariamente se
consumen mas de 6000 pollos. Estos, ademas, son criados en espacios reducidos, v se nutren
de antibidticos y hormonas para acelerar su crecimiento y ser sacrificados. jAun le parece
sabroso su humeante pollo a la brasa?

(Es saludable el pollo a la brasa? Seguro que muchas de las personas que comen pollo a la
brasa no practican deportes ni comen verduras. Estas mismas personas consumen todo lo
que reciben en una polleria: papas fritas, salsas y cremas a base de mds grasas, y ensaladas
en minimas porciones. Toda esa combinaciéon no puede ser saludable. Ademas, acompafiar el
pollo ala brasa con una “refrescante™ gascosa solo le afiade mas azucares a una dicta peligrosa.

Por ultimo, el pollo a la brasa es fuente de contaminacion. Por un lado, ¢l humo de sus
hornos es el resultado de la combustion del carbon v las grasas. Los hornos de las pollerias
son responsables de un porcentaje importante de contaminacién del aire por las particulas
contaminantcs quc cmiten. Por otro lado, ¢l pollo a la brasa cs la causa de la depredacion de los
bosques secos de la costa, donde el algarrobo es la principal victima. Posiblemente el negocio
de la polleria sca rentable para su duefio, pero dafia el planeta.

Texto elaborade por la Oficina de Medicion de la Calidad de los Aprendizajes (2015)

En lugar de alentar cclebraciones poco saludables para las personas y para cl planeta,
deberiamos promover habitos saludables, y ¢l respeto a los derechos de los animales y el
medio ambiente.

Atentamente,

Marita Espinoza
DNI 41480774
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Ahora responde las preguntas de la 16 a la 20.

m Seqgtn lo leido, ;de qué manera el pollo a la brasa afecta al medio ambiente?
Mencione dos razones provenientes del texto.

¢Cudl es el propésito principal de la carta de Marita Espinoza?

@ Criticar las celebraciones por el dia del pollo a la brasa.

@ Explicar el modo en el que el pollo a la brasa contamina.

Demostrar el maltrato que sufren los pollos.

@ Cuestionar el valor nutritivo del pollo a la brasa.

m ¢Estés de acuerdo con la opinién de Mauricio Malca o la de Marita Espinoza?
Justifica tu respuesta a partir de lo leido en los textos.
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m ¢{Qué emocién expresa Marita Espinoza en su carta?

Toda esa combinacion no puede ser saludable. Ademés, acompaiar ¢l pollo a la brasa con
una “‘refrescante™ gascosa solo le afiade mas azicares a una dieta peligrosa.

¢{Con qué propédsito se han empleado las comillas en la palabra “refrescante”?

[E] Para presentar una cita.

@ Para expresar ironia.

@ Para resaltar un significado.

@ Para sefalar una cualidad.
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