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RESUMEN

Este estudio tiene como propdsito asociar las caracteristicas de la medicacion con acido acetil
salicilico de soporte con el test de sangrado gingival al sondaje crevicular en pacientes adultos

con indice de higiene oral bueno de la consultorio particular.

Se trata de un estudio observacional, prospectivo, transversal, descriptivo de nivel relacional en
que tiempo de medicacion fue evaluado mediante la técnica de cuestionario; y, el test de
sangrado a través de la observacion clinica intraoral, concretamente por medio del sondaje
crevicular, en una muestra de 36 pacientes determinada en base a una Zo. = 1.96; una P = 0.30
y una i =0.15. La informacion fue tratada estadisticamente por medio de frecuencias absolutas

y porcentuales. La relacion fue analizada a través de la prueba X? de independencia.

Se obtuvo un alto predominio de pacientes con un tiempo de medicacién mayor a un afio con
el 69.44%; y un test de sangrado gingival positivo con el 61.11%. Segun la prueba X?, existe
relacion estadistica significativa entre las caracteristicas de la medicacion con acido acetil
salicilico y el test de sangrado gingival al sondaje crevicular en pacientes adultos con indice de

higiene oral bueno (p < 0.05).

Palabras Claves: Acido acetil salicilico, Test de sangrado gingival, Sondaje crevicular,

Higiene oral bueno
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ABSTRACT

This research has the aim to relation the caracteristcs of medication with acetylsalicilic acido f
support with the gingival bleeding test to crevicular probe in adult patients of Good oral higiene

indez an at private consult.

It is an observatiional, prospective, cross-sectional, descriptive study of relational level, on
which medication time was evaluated through cuestionary tecnique; and, bleeding test, by
clinical intraoral observaion, especifically through crevicular probe in a sample of 36 patients,
estimated on base to Za: 1.96, P =0.30 and i = 0.15. The data were statistically analyzed using
absolute and percentage frequencies. The relationship was analyzed using the X? test of

independence.

Results indicated a high predominance of patients with a medication time majorthan a year with
69.44%; and a positive gingival bleeding test with 11.11%. On base Independence X? test, there
is a signifcative statistic Relationship between carateristics of medication with acetylsalicilic
acid of support and gingival bleeding test to crevicular probe in adult patients with good oral
higiene index. That is because nyll hypothesis was refused and alternative or research

hypothesis was accepted with (p < 0.05).

Key words: Acetylsalicilic acid, gingival bleeding test, crevicular catheterization, good oral

hygiene
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INTRODUCCION

El acido acetil salicilico es un analgésico, antiinflamatorio y antipirético no opiaceo que
impide la sintesis de las prostaglandinas lo que inhibe los receptores del dolor, accion que
se logra habitualmente con una concentracion de 500 a 1000 mg diarios. Sin embargo, a
concentraciones de 100 mg diarios. Sin embargo, a concentraciones de 100 mg por dia se lo
utiliza fundamentalmente como soporte por su efecto antiagregante plaquetario (1), que le
confiere una accion vasodilatadora y fluidificante de la sangre, lo que puede generar

fragilidad capilar y tendencia de los tejidos al sangrado.

El periodonto en especial la encia no seria la excepcion, en razon a que la aspirina en bajas
dosis (100 mg diarios) inhibe la sintesis de los tromboxanos responsables de la agregacion
plaquetaria, por lo que puede generar sangrado gingival que puede ser detectado mediante

sondaje crevicular (2).

Pasado en estas premisas es que se pretendi6 estudiar la relacion entre las caracteristicas de
la medicacion con 4cido acetil salicilico como soporte y el test de sangrado gingival al
sondaje crevicular en pacientes adultos con indice de higiene oral bueno a efecto de restringir
la injerencia etioldgica de la placa en la respuesta gingival, y se sepa de modo seguro y

confiable atribuir los resultados a la medicacion con acido acetil salicilico y no a la placa.
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1. PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1. Determinacion

Es conocido que el acido acetil salicilico fluidifica la sangre dentro de los vasos,
favoreciendo la irrigacion de los tejidos impidiendo la formacion de trombos. Sin
embargo, puede generar fragilidad capilar y tornar a los tejidos propensos al

sangrado incluso ante la menor provocacion local.

No obstante, corresponde estudiar en qué medida, forma y proporcion estadistica
podria relacionarse la medicacion con acido acetil salicilico y el test de sangrado

gingival al sondaje crevicular.

El problema ha sido identificado basicamente a través del analisis de antecedentes
investigativos que han mostrado la actualidad cognitiva en materia del tema, pero

también vacios cognoscitivos que pudieran dar pie a una nueva investigacion.
1.2. Enunciado

Relacion entre las caracteristicas de la medicacion con acido acetil salicilico de
soporte y el test de sangrado gingival al sondaje crevicular en pacientes adultos con

indice de higiene oral bueno de la consulta privada. Arequipa, 2023.
1.3. Descripcion

1.3.1. Area del conocimiento.

— Area General : Ciencias de la salud

— Area Especifica : Odontologia

— Especialidad : Periodoncia

— Linea o topico . Repercusion de farmacos en el periodonto.

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPQSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM - DE SANTA MARIA

1.3.2. Analisis de variables

VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL INDICADOR

VI: Caracteristicas de la ) ) )
Farmaco cardiotonico circulante que
medicacion con acido e Tiempo de consumo
fluidifica la sangre en los vasos
acetil salicilico

Sondaje del surco gingival para

VD: Test de sangrado determinar la presencia de sangrado * Negativo
gingival crevicular indicativo primario de e Positivo
inflamacion

1.3.3. Cuestiones fundamentales

a. ¢Cuales son las caracteristicas de la medicacion con acido acetil salicilico

en pacientes adultos con indice de higiene oral bueno?
b. (Como sera el test de sangrado gingival al sondaje crevicular?

c. (Como se relacionara las caracteristicas de la medicacion con el acido

acetil salicilico con el test de sangrado gingival al sondaje crevicular?

1.3.4. Tipologia del estudio

TIPO DE ESTUDIO
ABORDAJE L Pert ﬁ;ﬂf dﬁalm 3. Por edle 4 Porel s Forel DISENO NIVEL
.Porla nimero . .Pore
técnica de quese | mediciones :nuemstoa:: dmbito de
recoleccitn planifica dela poblacién recoleccion
Tecoger variable
Observacional No

Cuantitative camm{ac _ Prospectivo | Tramsversal | Descriptivo De campo experimental BRelacional
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1.4. Justificacion

Lo inédito de la investigacion es que se pretende vincular una variable sistematica
como es la medicacion con acido acetil salicilico con una variable local,
estrictamente periodontal, como es el test de sangrado gingival al sondaje

crevicular.

El tema posee relevancia clinica, al utilizar el test de sangrado gingival en la
deteccion diagnoéstica de inflamacion, considerando que la aspirina produce
vasodilatacion periférica y fragilidad capilar, en este caso del conectivo gingival

vinculado al creviculo.

El estudio es viable porque se ha previsionado las unidades de estudio con los

criterios de inclusion, los recursos, el tiempo y la metodologia.

El tema estd alineado con las prioridades investigativas autorizadas por el

Vicerrectorado de Investigacion.

2. OBJETIVOS

2.1. Identificar las caracteristicas de la medicacion con acido acetil salicilico en

pacientes adultos con indice de higiene oral bueno de la Consulta Privada.

2.2. Determinar el test de sangrado gingival al sondaje crevicular en los pacientes

mencionados.

2.3. Relacionar las caracteristicas de la medicacion con el acido acetil salicilico con el

test de sangrado gingival al sondaje crevicular.
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3. MARCO TEORICO

3.1. Marco conceptual

3.1.1. Acido acetilsalicilico
a. Descripcion

El nombre sistematico es acido-2-(acetiloxi)-benzoico. La féormula quimica del
acido acetilsalicilico (AAS) es CoHsOs. Los salicilatos, en forma de corteza de

sauce, se utilizaron como antiinflamatorios y antipiréticos (3,1,4).
b. Composicion

Cada comprimido contiene 100 mg de acido acetilsalicilico (5).
c. Propiedades farmacodinamicas

Grupo farmacoterapéutico: Agentes antitromboticos: inhibidores de la
agregacion plaquetaria excl. heparina, cdédigo ATC: BOIACO06. El acido
acetilsalicilico inhibe la activacion plaquetaria: bloqueando la ciclooxigenasa
plaquetaria mediante acetilacion, inhibe la sintesis de tromboxano A2, una
sustancia fisioldgica activa liberada por las plaquetas y que tendria su papel en las

complicaciones de la ateromatosis (5,6).
d. Propiedades farmacocinéticas
d.1. Absorcion

La absorcion es rapida y completa tras la administracion oral en el tracto
gastrointestinal. El lugar de absorcion principal es el intestino delgado proximal.
Sin embargo, una proporcion significativa de la dosis se hidroliza a acido
salicilico en la pared intestinal durante el proceso de absorcion. El grado de

hidrolisis es dependiente de la tasa de absorcion (5,7).
d.2. Distribucion

El 4cido acetilsalicilico, asi como el principal metabolito acido salicilico, se unen

ampliamente a proteinas plasmaticas, principalmente a la albimina, y se
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distribuyen rapidamente a todo el organismo. El grado de union a proteinas del
acido salicilico es fuertemente dependiente tanto de la concentracion de 4cido
salicilico como de albumina. El volumen de distribucion del 4cido acetilsalicilico
es ca. 0,16 I/kg de peso corporal. El 4cido salicilico se difunde lentamente en el

fluido sinovial, cruza la barrera placentaria y pasa a la leche materna (5).
d.3. Biotransformacion

El acido acetilsalicilico se metaboliza rapidamente a acido salicilico, con una
semivida de 15-30 minutos. Posteriormente, el acido salicilico se convierte
principalmente en conjugados de glicina y acido glucurdnico, y en pequefia
cantidad del acido gentisico. La cinética de eliminacion del acido salicilico es
dependiente de la dosis, porque su metabolismo esta limitado por la capacidad
enzimatica del higado. Por consiguiente, la semivida de eliminacion varia, y es de
2-3 horas tras dosis bajas, 12 horas tras dosis analgésica habitual y 15-30 horas

tras dosis terapéuticas altas o intoxicacion (5).
d.4. Excrecion
Se excreta a través de los rifiones (5).
e. Posologia y forma de administracion
e.1. Posologia

En adultos la dosis recomendada es de 75-160 mg por dia, sin embargo, como
profilaxis de morbilidad cardiovascular se puede emplear de 75-160 mg por dia.
En pacientes de avanzada edad debe ser utilizado con precaucién. Puede
aplicarse la dosis habitual de adultos, pero con vigilancia; en nifios: el farmaco

no debe ser administrado y adolescentes menores de 16 afios (5).

e.2. Forma de administracion

Via oral, en comprimidos ingeribles no masticables y con medio vaso de agua (5).
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f. Mecanismos de accion

e Analgésico y antipirético. Inhibe la sintesis de prostaglandinas, lo que impide
la estimulacion de los receptores del dolor por bradiquinina y otras sustancias.
e Efecto antiagregante plaquetario irreversible.

e Se usa en el tratamiento del dolor, fiebre e inflamacion no reumatica (8).
g. Contraindicaciones

e Ulcera gastroduodenal.

e Historia de asma;

e Hipersensibilidad a salicilatos;

e Trastornos de coagulacion; I.R., I.H. o cardiacas graves;
e Polipos nasales asociados a asma;

e Tto. con metotrexato a;

e Menores de 16 afos;

e 3er trimestre embarazo (8).
h. Advertencias y precauciones

No tomar salicilatos con alcohol. Evitarlo después de una extraccion o exodoncia
o en caso de gota, cuando haya riesgo de hemorragia. Evitese asociarlo a otros

tromboliticos, no usarlo como preventivo en las inmunizaciones (8,9).
i. Reacciones adversas

e Riesgo de hemorragia

e Propension a hematomas
e Disnea

e Congestion nasal

e Dolor gastrointestinal, entre otras (8).

j. Interacciones

e Aumenta el riesgo de hemorragia con: anticoagulantes, tromboliticos,
antiagregantes plaquetarios, ISRS y alcohol.

e Aumenta nefrotoxicidad con la ciclosporina.
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e Riesgo de ulceras y hemorragias gastrointestinales con corticoides
e Potencia la accion y toxicidad con la acetazolamida.

e Eliminacién renal aumentada por antiacidos (8,10).
3.1.2. Test de sangrado gingival
a. Procedimiento

Se introduce la parte activa de una sonda periodontal de punta roma en el surco
gingival, sin ejercer presion activa, desplazandola a lo largo de ¢l en los areas

libres e interproximales (11,12).

Hecho esto se retira la sonda del surco gingival y se espera de medio a 1 minuto,
dado que el sangrado gingival suele no aparecer inmediatamente después del
sondaje cervicular, y podria enmascararse el diagnostico de gingivitis temprana

(2,13).
b. Importancia clinica

El test de sangrado gingival al sondaje crevicular constituye una eficaz medio de
diagnostico periodontal para la identificacion de la gingivitis, incluso en estadios
muy tempranos, donde la encia exhibe normalidad macroscépica aparente, dado
que, la presencia de sangrado en el creviculo luego de su exploracion, constituye

uno de los signos mas precoces de gingivitis (2,14).
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3.2. Analisis de antecedentes investigativos

a. Ardila Medina C. Influencia de la aspirina sobre el sangrado al sondaje. 2011.
reportd que el sangrado gingival no solamente es producto de la inflamacion sino
también del uso de la aspirina, la cual ocasiona mayormente una disfuncion de las
plaquetas, por lo que suele condicionar la aparicion de sangrado por algunos indice

periodontales (15).

b. Alarcon Rojas, Nancy. Influencia de la medicacion anticoagulante a base de
warfarina y aspirina en el aspecto clinico de la encia en pacientes hipertensos
tratados con captopril en la clinica odontolégica. UCSM. Arequipa, 2015, a
través de los resultado de su estudio, reportd que la Warfarina produjo sangrado
gingival con el 94.12%; y, la aspirina, en una frecuencia 58.82%, por lo que la

prueba X? indico una diferencia estadistica significativa (16).

4. HIPOTESIS

4.1. Hipotesis investigativa

Dado que, la aspirina es un vasodilatador esencial que fluidifica la sangre

circulante con posibilidades de producir fragilidad capilar:

Es probable que, exista relacion directa entre la medicacion con acido acetil
salicilico de soporte y el test de sangrado gingival al sondaje crevicular en

pacientes con indice de higiene oral bueno.
4.2. Hipétesis nula

No existe relacion entre la medicacion con acido acetilsalicilico y el test de

sangrado gingival al sondaje crevicular.
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CAPITULO II:
PLANTEAMIENTO OPERACIONAL

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis



UNIVERSIDAD
CATOLICA ,
DE SANTA MARIA

REPOSITORIO DE

TESIS UCSM

1. TECNICAS, INSTRUMENTOS Y MATERIALES DE VERIFICACION
1.1. Técnica

Se emplearon 2 técnicas: el cuestionario para recopilar informacion de las
caracteristicas de la medicacion con acido acetil salicilico; y, 1a observacion clinica

intraoral para estudiar el test de sangrado gingival.

Variables Técnica

Caracteristicas de la medicacion con

L. . . Cuestionario
acido acetil salicilico

Test de sangrado gingival Observacion Clinica Intraoral

El cuestionario sirvid para obtener informacion de la medicacion del acido acetil

salicilico a través de sus indicadores: tiempo de consumo.

La observacion clinica intraoral implicara la aplicacion del test de sangrado
gingival por medio del sondaje crevicular, mismo que se efectuara a través de una
sonda periodontal de punta roma, introduciendo suavemente dentro del creviculo sin
presionar el fondo, y esperando 1 minuto luego del sondaje, porque el sangrado

crevicular suele no aparecer instantdneamente.
1.2. Instrumentos
1.2.1. Instrumento documental

Se utilizd un instrumento documental denominado Ficha de Registro,

elaborado en base a las variables e indicadores.
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VARIABLES EJES INDICADORES SUBEJES
Caracteristicas de la . Ti 4
medicacidn con acido acetil 1 lempo de 1.1
salicilico consumo
e Negativo 2.1
Test de sangrado gingival 2
e Positivo 2.2

El modelo del instrumento figura en anexos.
1.2.2. Instrumentos mecanicos

- Unidad odontologica

- Sillén dental

- Espejos bucales

- Sonda periodontal Michigan

- Computadora y accesorios
1.3. Materiales de verificacion

- Utiles de escritorio

- Campos descartables
- Guantes

- Barbijos

- Equipo de proteccion personal
2. CAMPO DE VERIFICACION
2.1. Ubicacidon espacial
2.1.1. Ambito general:
Umacollo.
2.1.2. Ambito Especifico:

Consultorio particular odontologico.
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2.2. Ubicaciéon temporal
El estudio se llevo a cabo en diciembre del 2023.
2.3. Unidades de estudio
2.3.1. Opcion
Casos.
2.3.2. Determinacion de los casos
a. Criterios de inclusion

- Pacientes adultos de 50 a 60 afios

- Con medicacion de acido acetil salicilico de soporte
- De 100 mg diarios

- De ambos géneros.

- Que autoricen su participacion
b. Criterios de exclusion

- Condici6n limitante

- Abandono del estudio

2.3.3. Tamaiio de la muestra

e Criterios estadisticos
n = Nro de casos
Zo = 1.96 para un error o de 0.05
P = 0.30 (proporcion esperada)
i = (nivel de precision)

_W_030_
i = > =— =0

W =0.30 (amplitud total del intervalo de confianza)
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e Reemplazando

_(1.96)%0.30 (1 - 0.30) _ (3.8416)(0.70)
n= (0.15)2 = 00225

o081
"= 0.0225

n = 36 UE con los criterios de inclusion

= 35.85

3. ESTRATEGIA DE RECOLECCION DE DATOS
3.1. Organizacion

Se solicito la autorizacién del odontélogo, asi como el consentimiento expreso de
los pacientes con los cuales se coordino para la prueba piloto y la recoleccion

propiamente tal.
3.2. Recursos

a. Humanos
a.l. Investigador : Peralta Aguilar Vidal Pedro
a.2. Asesor : Dr. Anaya Mufioz Luis Alfredo

b. Fisicos
Consultorio odontologico privado.
c. Econdémicos
Financiado por el investigador.
3.3. Validacion/Prueba piloto

La variable medicacion con acido acetil salicilico fue validada por juicio de
expertos. El test de sangrado gingival, en cambio, mediante una prueba piloto, por
su caracter observacional, la misma que sera de tipo incluyente o con reposicion en

una muestra piloto del 10%.
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4. ESTRATEGIA PARA MANEJAR LOS RESULTADOS
4.1. Plan de procesamiento de los datos

Se manejo un procesamiento manual y computarizado basado en el paquete
informatico SPSS V. 26. Con tal objeto, los datos fueron clasificados a través de una
matriz de sistematizacion que contiene la informacion de las variables y sus
indicadores por cada unidad de analisis; asimismo, la informacion fue codificada
numéricamente (0 = test negativo, 1 = test positivo), luego contabilizada y

presentada a través de tablas y figuras en barras.
4.2. Plan de analisis de datos

Se utilizé un analisis cuantitativo, bivariado, categorico, relacional, empleandose
una escala de medicion ordinal-nominal, asi como frecuencias absolutas y
porcentuales como estadistica descriptiva; y la prueba Chi2 de independencia, como

estadistica analitica.
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CAPITULO III:
RESULTADOS
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TABLA N°1

Edad y género en pacientes adultos con medicacién de acido acetilsalicilico de soporte

GENERO
TOTAL
EDAD Masculino Femenino
N° % N° % N° %
51-55 7 19,44 9 25,00 16 44,44
56-60 12 33,33 8 22,22 20 55,56
TOTAL 19 52,77 17 47,22 36 100,00

En grupo etareo que con mayor frecuencia toma acido acetil salicilico fue el de 56 a 60 afios

con el 55.56%. En tanto que, el grupo de 51 a 55 afios, solo alcanzo6 un 44.44%.

Segun género, practicamente no hay una diferencia sustantiva e importante entre varones y
mujeres, excepto por la ligera ventaja numérica mostrada por los primeros, en razén a los

registros porcentuales de 52.77% y 47.22%, expresados respectivamente.
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FIGURA N°1

Edad y género en pacientes adultos con medicacion de acido acetilsalicilico de soporte
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TABLA N°2

Tiempo de medicacion con acido acetil salicilico de soporte en pacientes adultos

TIEMPO DE N° %

MEDICACION °
Hasta 1 afio 11 30,56
Mas de 1 afio 25 69,44
TOTAL 36 100,00

En pacientes adultos de la consulta privada con indice de higiene oral bueno prevalecid la
medicacion de soporte, con el 69.44%. En cambios, los medicados con dicho farmaco hasta

un afio, registraron un 30.56%.
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FIGURA N°2

Tiempo de medicacion con acido acetil salicilico de soporte en pacientes adultos
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TABLA N°3

Test de sangrado gingival al sondaje crevicular en pacientes adultos

TEST DE SANGRADO N° %
GINGIVAL °
Negativo 14 38,89
Positivo 22 61,11
TOTAL 36 100,00

Los pacientes adultos con indice de higiene oral bueno medicados con &cido acetil salicilico
de soporte mostraron mayormente un test de sangrado gingival positivo al sondaje
crevicular, con el 61.11%. En cambio, los medicados con dicho farmaco y que acusaron un

test de sangrado negativo registraron un 38.89%.
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TABLA N° 4
Relacion entre el tiempo de medicacion con acido acetil salicilico de soporte y el test

de sangrado gingival al sondaje

TEST DE SANGRADO
TOTAL
TIEMPO DE Nesati Positi
MEDICACION egativo ositivo
N° % N° % N° %

Hasta 1 afio 10 27,78 1 2,77 11 30,56
Mas de 1 afio 4 11,11 21 58,33 25 69,44
TOTAL 14 38,89 22 61,10 36 100,00

X?:18.03 > VC: 3.84
p: 0.000 < a: 0.05

El tiempo de medicaciéon con acido acetil salicilico de mas de un afio se relacion6
mayormente con un test de sangrado gingival negativo con el 27.78%. La medicacion con

dicho farmaco de mas de un afo se asocié mayormente con un test positivo, con el 58.33%.

Seglin la prueba X2, existe relacion estadistica significativa entre el tiempo de medicacion
con acido acetil salicilico y el test de sangrado gingival al sondaje crevicular en pacientes

adultos con indice de higiene oral bueno.
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Relacion entre el tiempo de medicacion con acido acetil salicilico de soporte y el test

de sangrado gingival al sondaje
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DISCUSION

El aporte sustantivo de esta investigacion radica en que existe relacion estadistica
significativa entre las caracteristicas de la medicacion con acido acetil salicilico y el test de
sangrado gingival al sondaje crevicular en pacientes adultos con indice de higiene oral
bueno, en base a la prueba X? de independencia, y al hecho de que existe un predominio
notorio de los pacientes que tomaron dicha medicacion en mas de un afo (69.44%) y un test

de sangrado gingival mayormente positivo, con el 61.11%.

Ardila C. (15), report6 que el sangrado gingival no solamente es producto de la inflamacion
sino también del uso de la aspirina, la cual ocasiona mayormente una disfuncion de las
plaquetas, por lo que suele condicionar la aparicion de sangrado por algunos indice
periodontales (15). Este hallazgo parece concordar con lo obtenido en el presente estudio,
toda vez que el 61,11% de los pacientes que tomaron acido acetil salicilico tuvieron un test

de sangrado gingival positivo.

Alarcon N. (16), a través de los resultado de su estudio, reportd que la Warfarina produjo
sangrado gingival 94.12%; y, la aspirina, en una frecuencia 58.82%, por lo que la prueba X?
indico una diferencia estadistica significativa. La predominancia de test de sangrado gingival
positivo en este antecedentes concuerda fundamentalmente con lo registrado en esta tesis en
consideracion a que el acido acetil salicilico incremento la frecuencia de sangrado gingival

al sondaje.
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CONCLUSIONES

PRIMERA

Respecto a la medicacion con acido acetil salicilico de soporte, predominaron los pacientes
que tomaron dicho firmaco en mdas de un afio, con el 69.44%, seguido por los que lo

consumieron hasta un afio, con el 30.56%.

SEGUNDA

En lo concerniente al test de sangrado gingival al sondaje crevicular, predominaron los
pacientes con registro positivo, con el 61.11%, seguidos por los que exhibieron un test

negativo con el 38.89%.

TERCERA

Segtin la prueba X2, existe asociacion estadistica significativa entre la medicacion con acido
acetil salicilico de soporte y el test de sangrado gingival al sondaje crevicular en pacientes
adultos con indice de higiene oral bueno de la consulta privada. Por tanto, se rechaza la

hipotesis nula y se acepta la hipotesis investigativa con un nivel de significacion de p <0.05.
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RECOMENDACIONES

A nuevos tesistas se sugiere:

1. Investigar la influencia de la medicacion con acido acetil salicilico en el color gingival,
en razén a que este parametro clinico depende esencialmente de la vascularidad,

condicion del estroma conjuntivo gingival directamente afectado por la medicacion.

2. Investigar el influjo de la medicacion con acido acetil salicilico en la consistencia de la

encia, dado que esta caracteristica depende también en parte de la vasculatura gingival.

3. Investigar la posible relacion entre medicacion sostenida con aspirina y eventuales

episodios de fragilidad capilar gingival puestos al descubierto con el cepillado dental.

4. Investigar la potencial relacion entre consumo de aspirina cardiotonica y sangrado
gingival espontdneo particularmente en pacientes hipertensos con medicacion

hipotensora, y cuadros de periodontitis establecida.
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ANEXO N° 1:
MODELOS DE LOS INSTRUMENTOS
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FORMULARIO

FormularioN°® .............

Edad: Género: M () F()

1. CARACTERISTICAS DE LA MEDICACION CON ACIDO ACETIL
SALICILICO DE SOPORTE

1.1. Tiempo de consumo
a. Hasta 1 aflo ()

b. Masdelafio ()
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FICHA DE REGISTRO

Edad: Género: M () F()

2. TEST DE SANGRADO GINGIVAL AL SONDAJE
2.1. Negativo ()
2.2. Negativo ()
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MATRIZ DE SISTEMATIZACION

o meadoN | st
UE EDAD GENERO SANGRADO
TIEMPO GINGIVAL
1. 51 M 1 -
2. 53 F +1 +
3. 54 M 1 -
4, 51 M +1 -
5. 52 F +1 -
6. 54 M +1 +
7. 51 F +1 -
8. 54 M +1 +
9. 53 M 1 -
10. 52 F +1 +
11. 51 F 1 -
12. 55 F 1 -
13. 54 M +1 +
14. 52 F 1 -
15. 51 M +1 +
16. 54 F 1 -
17. 58 M +1 +
18. 56 M 1 -
19. 58 F +1 +
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| MEMGQON | s

UE EDAD GENERO SANGRADO

TIEMPO GINGIVAL
20. 56 M +1 +
21. 60 M 1 -
22. 58 F +1 +
23. 56 M +1 +
24, 60 F 1 -
25. 58 M +1 +
26. 57 M +1 +
27. 58 F +1 +
28. 56 F 1 +
29. 58 M +1 +
30. 56 F +1 +
31. 58 M +1 -
32. 60 F +1 +
33. 56 M +1 +
34. 58 M +1 +
35. 56 F +1 +
36. 60 M +1 +
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FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

El paciente hace constar que da su consentimiento expreso para ser unidad de
estudio en la investigacion que presenta el Sr. Peralta Aguilar, Vidal Pedro, de la
Facultad de Odontologia; titulada: “CORRELACION ENTRE LA RELACION
ENTRE LAS CARACTERISTICAS DE LA MEDICACION CON ACIDO ACETIL
SALICILICO DE SOPORTE Y EL TEST DE SANGRADO GINGIVAL AL
SONDAJE CREVICULAR EN PACIENTES ADULTOS CON iNDICE DE HIGIENE
ORAL BUENO DE LA CONSULTA PRIVADA. AREQUIPA, 2023, con fines de
obtencidn del Titulo Profesional de Cirujano Dentista.

Declaro que como sujeto de investigacion, he sido informado exhaustiva y
objetivamente sobre 1a naturaleza, los objetivos, los alcances, fines y resultados de
dicho estudio.

Asimismo, he sido informado convenientemente sobre los derechos que como
unidad de estudio me asisten, en lo que respecta a los principios de beneficencia,
libre determinacion, privacidad, anonimato y confidencialidad de Ia informacién
brindada, trato justo y digno, antes, durante y posterior a la investigacion.

En fe de lo expresado anteriormente y como prueba de la aceptacion consciente y
voluntaria de las premisas establecidas en este documento, firman:

Arequipa, ..

Investigador Investigado(a)
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CALCULOS ESTADISTICOS

TABLA 4: TIEMPO DE MEDICACION CON ACIDO ACETIL SALICILICO — TEST DE

SANGRADO GINGIVAL
2> Ho:XPY
> Hi: XY
ey
COMBINACION | © E O-E (O-E)? X2 = Z("TE)
I- 10 428 | 572 3273 7.65
I+ 1 672 o | 4502 3273 487
+1- 4 P B 5 7 32.73 3.37
1t 21 1527 | 572 32.73 2.14
TOTAL 36 X? =18.03
Gl=1
NS: 0.05
VC: 3.84

X2: 18.03 > VC: 3.84 => Ho se rechaza
=> Hi se acepta
=Hix2y
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MARCO ETICO

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPQSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM DE SANTA MARIA

MARCO ETICO

El presente proyecto considerara el respeto a los siguientes principios eticos:
a. Consentimiento informado

El paciente sera plenamente informado del propdsito central del trabajo, su
naturaleza, alcances, objetivos inmediatos y mediatos, asi como de la

metodologia y finalidad.
b. Beneficencia

En el sentido de que a los pacientes gue actuaran como unidades de estudio,
no se les genere dafio de ninguna naturaleza: los procedimientos que implique
1a puesta en marcha de la metodologia en especial, Ia recoleccién no les genere
dafio.

c. Libre determinacidon

Merced al libre albedric, es que los pacientes podran determinar su
participacion en el estudic de modo wvoluntario, incluso seran libres de
abandonarlo en cualquier momento del proceso investigativo, previo aviso, sin
posibilidad de falta alguna.

d. Respeto al anonimato

La informacién obtenida producto de la recoleccion sera absolutamente
andnima en salvaguarda de la confidencialidad y la privacidad requeridas,

incluso de la identidad del paciente.
e. Trato justo

El paciente que participara como unidad de estudio debera ser tratado con

justicia y dignidad antes, durante y después del proceso investigativo.
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