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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la correlacion entre la insatisfaccion de
la imagen corporal y la violencia en el enamoramiento en jovenes universitarios de 18 a 25
afios de la escuela profesional de psicologia de una universidad privada de Arequipa durante
el afio 2022. Se aplicd un disefio no experimental, de tipo correlacional y de corte transversal,
la muestra fue no probabilistica de tipo intencional por conveniencia, compuesta por 163
estudiantes de ambos sexos, de los cuales 42 fueron varones y 121 mujeres, quienes fueron
evaluados con los siguientes instrumentos; Evaluacion de la Insatisfaccion con la Imagen
Corporal (IMAGEN), la cual evalta tres componentes: Insatisfaccion del componente
perceptivo, Insatisfaccion del componente comportamental e Insatisfaccién del componente
cognitivo emocional; para la segunda variable se aplico el Cuestionario de Violencia entre
Novios (CUVINO), incluyendo ocho factores: Desapego, humillacién, sexual, coercion,
género, fisico, instrumental y castigo emocional. Adicionalmente, se empled una ficha
sociodemogréafica con el propdsito de obtener informacion necesaria para el estudio. Los
resultados evidencian una correlacion moderada, directa y significativa entre ambas
variables, es decir, a mayores niveles de insatisfaccion de la imagen corporal se presenta

mayores niveles de violencia en el enamoramiento.

Palabras clave: Violencia en el enamoramiento, insatisfaccion de la imagen corporal
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ABSTRACT
The objective of this study was to determine the correlation between body image
dissatisfaction and dating violence in young university students between the ages of 18 and
25 from the professional school of psychology of a private university in Arequipa during the
year 2022. A non-experimental design, of a correlational and cross-sectional type, the sample
was non-probabilistic of an intentional type for convenience, made up of 163 students of
both sexes, of whom 42 were men and 121 women, who were evaluated with the following
instruments; Evaluation of Dissatisfaction with Body Image (IMAGEN), which evaluates
three components: Dissatisfaction of the perceptual component, Dissatisfaction of the
behavioral component, and Dissatisfaction of the cognitive-emotional component; For the
second variable, the Dating Violence Questionnaire (CUVINO) was applied, including eight
factors: detachment, humiliation, sexual, coercion, gender, physical, instrumental, and
emotional punishment. Additionally, a sociodemographic record was used with the purpose
of obtaining the necessary information for the study. The results show a moderate, direct and
significant correlation between both variables, that is, the higher the levels of body image

dissatisfaction, the higher the levels of violence in falling in love.

Key words: Violence in dating, body image dissatisfaction.

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




