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A mis padres,

que por siempre me acompafian, guiando mis pasos dia a dia

A mis hijas

que son la razon de mi vida y el estimulo permanente para salir

adelante.

A mis Amigos

que me brindan sabiduria en sus acciones guiando mis decisiones
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Cada nueva vida es una esperanza de

un mundo mejor.
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RESUMEN

El informe de investigacion lleva por titulo: IMPLICANCIAS DE LA
PROMISCUIDAD DE LAS MADRES EN EL EMBARAZO DE SUS HIJAS
ADOLESCENTES, EN LA MICRORRED ACARI, PROVINCIA CARAVEL]

REGION AREQUIPA, JULIO 2002 A JUNIO 2003.

El tema propuesto se ubica en el campo de las ciencias de la salud, area
de la salud publica. Mientras, el tipo de investigacion es de campo y el nivel del

problema de investigacion es relacional.

Por las caracteristicas de la variable en estudio los objetivos que se
plasmaron en el desarrollo de la investigacion fueron: Precisar la promiscuidad
de madres con hijas adolescentes, precisar las caracteristicas en que se
presenta el embarazo de las hijas adolescentes, y establecer la influencia de la
promiscuidad de las madres en el embarazo de sus hijas adolescentes, en la

Microrred de Salud Acari, Red Camana, Arequipa, 2002-2003.

En la investigacion se ha logrado establecer que la promiscuidad de las
madres influye positiva y altamente en el embarazo de sus hijas adolescentes,

en la Microrred de Salud Acari, Red Camana, Arequipa, 2002-2003.

PALABRA CLAVE: Promiscuidad de madres; embarazo adolescente.
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SUMMARY

Fact-finding report implies for title: PROMISCUOUS MOTHERS
PREPARE THE PREGNANCY IN THE ADOLESCENT DAUGHTER IN HER,
MICRORRED ACARI, PROVINCE CARAVELI, region AREQUIPA, July 2002

To June 2003.

Once the problem that they have taken to me to investigate the theme
once was proposed Was given he finds his place in the public health's area of
the sciences of the health, area. While, the fact-finding fellow is farm and the the

fact-finding- problem level he is relacional.

The objectives that materialized the investigation's development
themselves attended For the under consideration variable's characteristics:
Specifying the promiscuity of the adolescent daughters's mothers, specifying
the characteristics in adolescent daughters's pregnancy, and establishing the
influence of the promiscuity of the mothers in adolescent daughters's
pregnancy, in her Salud Acaris, Red Camana's, Arequipa's, 2002-2003's

Microrred.

We establish than the mothers's promiscuity have influence positive print
and highly in adolescent daughters's pregnancy, in her Salud Acari's Microrred,

Red Caman4, Arequipa, 2002-2003.

KEY WORD: mothers's Promiscuity; | make pregnant adolescent.
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INTRODUCCION

Por la presente ponemos a su disposicién el informe de investigacion
titulada: IMPLICANCIAS DE LA PROMISCUIDAD DE LAS MADRES EN EL
EMBARAZO DE SUS HIJAS ADOLESCENTES, EN LA MICRORRED ACAR,

PROVINCIA CARAVELI, REGION AREQUIPA, JULIO 2002 A JUNIO 2003.

Que se encuentra ubicado en el campo de las ciencias de la salud, area
de la salud publica. El tipo de investigacion es de campo y el nivel del problema

de investigacion es relacional.

Las preguntas de investigacion han sido: ¢Coémo es la promiscuidad de
las madres con hijas adolescentes?, ¢ Cuales son las caracteristicas en que se
presenta el embarazo de las hijas adolescentes?, y ¢Como influye la
promiscuidad de las madres en el embarazo de hijas adolescentes, en la

Microred de Salud Acari, Red Camand, Arequipa, 2002-2003.

Nos propusimos como objetivos: Precisar la promiscuidad de las madres
con hijas adolescentes; precisar las caracteristicas en que se presentd el
embarazo de las hijas adolescentes; y, establecer la influencia de la
promiscuidad de las madres en el embarazo de sus hijas adolescentes, en la

Microred de Salud Acari, Red Camana, Arequipa, 2002-2003.

Al término de la investigacion se encontrd6 que la promiscuidad de las
madres con hijas adolescentes se caracteriza por haber iniciado sus relaciones
sexuales entre los 16 a 19 afos de edad; han tenido varias parejas; sus
relaciones conyugales fueron breves en términos de afios; estas relaciones
fueron negativas; no habia didlogo entre madres e hijas, acerca del embarazo

de estas dltimas. En cuanto a las hijas, se caracterizan por haber tenido otras
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compafieras de su edad embarazadas; tenian la creencia que una adolescente
si puede embarazarse; ocultaron su embarazo; la edad de embarazo fue en
plena adolescencia; y, tienen la creencia que las causas del embarazo fue la
carencia de afecto de los padres. Se ha encontrado la existencia de relacion
positiva y alta entre la promiscuidad de las madres y el embarazo de sus hijas
adolescentes. Por lo tanto, se ha verificado la hipétesis en sentido que la
promiscuidad de la madre influye en el embarazo de hijas adolescentes, en la

Microrred de Salud Acari, Red Camana, Arequipa, 2002-2003.
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RESULTADQOS

1.LAS CARACTERISTICAS DE LAS HUAS
ADOLESCENTES

2. LA PROMISCUIDAD DE LOS MADRES DE LAS
HIJAS ADOLESCENTES

3. EL EMBARAZO DE LAS HIJAS ADOLESCENTES

4. LA PROMISCUIDAD DE LAS MADRES Y EL

EMBARAZO DE LAS HIJAS ADOLESCENTES
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1. LAS CARACTERISTICAS DE LAS HIJAS ADOLESCENTES

CUADRO N° 1

EDAD DE LAS MADRES POR GRUPOS ETAREOS

ALTERNATIVAS F %

a. 30 A 49 afios 251 71

b. 50 a més afios 102 29
TOTAL 353 100

FUENTE: Cédula de Entrevista - Madres.
ELABORACION: Propia.

En el presente cuadro N° 1, la clasificacion de las madres por
grupos etareos, tenemos como resultado que un 71% tiene una edad

entre 30 a 49 afios; y, un 29%, una edad 50 afios a mas.

Por lo tanto, podemos decir que la edad de las madres, al momento

de haber tenido a sus hijas, ha debido ser bastante menor.
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CUADRO N° 2

EDAD DE LAS HIJAS POR GRUPOS ETAREOS

ALTERNATIVAS F %

a. 14 a 15 afios 96 27
b. 16 a 19 afios 202 57
c. 20 a mas afios 55 16
TOTAL 353 100

FUENTE: Cédula de Entrevista - Madres.
ELABORACION: Propia.

En el presente cuadro N° 2, podemos apreciar que la edad de las
hijas adolescentes es de 16 a 19, en un 57%; entre los 14 a 15 afos de

edad un 27%; y, en un 13%, tienen de 20 afios a mas.

Por lo tanto, podemos decir que la edad de las hijas mayormente es
entre los 16 a 19 afios; lo que quiere decir que la edad en que las hijas

evidencias de dificultades es en el grupo etareo de 16 a 19 afios.
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ESTADO CIVIL DE LAS MADRES
CONDICION N° MADRES %
Solteras 92 26
Casadas 126 35
Convivientes 127 36
Viudas 3 1
Divorciadas 5 2
TOTAL 353 100

FUENTE: Cédula de Entrevista - Madres.

ELABORACION: Propia.
En el cuadro N° 3, en cuanto al estado civil de las madres
entrevistadas segun el cuadro vemos que la convivencia
tiene el 36% y las casadas el 35%, estas condiciones
acumulan el mayor porcentaje y la condicion de solteras
un 26%, quedando un pequeio porcentaje para los viudas

y los divorciadas.

La condicion del estado civil nos manifiesta la estabilidad de una relacion sin
embargo las casadas, muchos de ellas son el grupo que lo hizo después de

varias relaciones dandonos a conocer el grado de promiscuidad de las familias.
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CUADRO N° 4

ESTADO CIVIL DELASHUAS

CONDICION N° HIJAS %
Soltera 222 63
Casada 18 5
Conviviente 113 32

TOTAL 353 100

FUENTE: Cédula de Entrevista - Hijas.

ELABORACION: Propia.

En el cuadro N° 4, para las hijas la condicion del estado civil es diferente de
los padres, ya que las solteras acumulan un 63%, las convivientes un 32 % y

un pequefio porcentaje de 5% para las casadas.

Este cuadro nos demuestra que la adolescente después del primer embarazo
generalmente queda soltera 0 se mantiene a la expectativa para una nueva

relacion puesto que la primera no tuvo una base sélida para permanecer juntos.
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CUADRO N° 5
GRADO DE INSTRUCCION DE LAS MADRES
GRADO N° MADRES %
Analfabeta 22 7
Primaria Incompleta 151 43
Secundaria Incompleta 161 45
Superior Incompleta 19 5
TOTAL 353 100

FUENTE: Cédula de Entrevista - Madres.

ELABORACION: Propia.

En el cuadro N°%, podemos observar, el nivel secundario abarca el 45%,
mientras que el primario incompleto el 43 %, quedando pequefios porcentajes

para las analfabetas de 7% y superior pero incompleto el 5%.

Este resultado nos refleja un nivel medio y bajo de instruccion, lo que de alguna
forma nos demostraria que no hay capacidad para discernir entre lo que es

bueno y lo que es malo para su vida y la de su familia
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CUADRO N° 6

GRADO DE INSTRUCCION DE LAS HIJAS

GRADO N° HIJAS %
Analfabeta 11 4
Primaria Incompleta 58 16
Secundaria Incompleta 275 77
Superior Incompleta 9 3

TOTAL 353 100

FUENTE: Cédula de Entrevista - Hijas.
ELABORACION: Propia.

En el cuadro N° 6, el nivel primario como secundario no han sido concluidos
pero el 77% es de secundaria y luego primaria con el 16% quedando en

porcentajes de 4% para analfabetas y 3% para nivel superior.

Este cuadro nos perfila lo que es una realidad que el mayor nimero de
entrevistadas han tenido que abandonar el estudio y la razén principal es el

embarazo de la adolescente.

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




REPOSITORIO DE >#7% - UNIVERSIDAD

CATOLICA .
DE SANTA MARIA

(
\e

TESIS UCSM

&

2. LA PROMISCUIDAD DE LAS MADRES DE LAS HIJAS

ADOLESCENTES

CUADRO N°7

EDAD DEL INICIO DE RELACIONES SEXUALES

MADRES
ALTERNATIVAS F %
a. 14 a 15 afios 121 34
b. 16 a 19 afios 182 52
c. 20 a mas afios 50 14
TOTAL 353 100

FUENTE: Cédula de Entrevista - Madres.
ELABORACION: Propia.

En el presente cuadro N° 7, podemos apreciar que las
madres nos indican que han empezado a tener relaciones sexuales
entre los 16 a 19 afios de edad, en un 52%; entre los 14 a 15 afios de

edad, el 34%; vy, entre los 20 afios a mas, en un 14%.

Es decir, que la mayoria de las madres han empezado a tener
relaciones sexuales a una temprana edad; sin embargo, es muy notable la
cantidad de madres que han empezado a tener relaciones sexuales entre

los 14y 15 afios de edad. Lo que no constituye un modelo para las hijas.
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CUADRO N° 8

NUMERO DE PAREJAS CONYUGALES, DE LAS CUALES TUVIERON

HIJOS
MADRES
ALTERNATIVAS F %
a. Dos parejas 267 76
b. Tres a mas parejas 86 24
TOTAL 353 100

FUENTE: Cédula de Entrevista - Madres.
ELABORACION: Propia.

En el presente cuadro N° 8, podemos observar que las parejas
conyugales que tuvieron las madres, de las cuales han tenido hijos, son

dos parejas, en un 76%; tres a mas parejas, en un 24%.

Por lo tanto, podemos inferir que la gran mayoria de las madres han
tenido tan s6lo dos parejas conyugales de las cuales han tenido hijos; es
decir, que en el hogar coexisten hijos de diferentes compromisos
anteriores. Lo que muestra diariamente la calidad de estabilidad conyugal

o de convivencia de las madres.
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CUADRO N°9

TIEMPO DE DURACION DE LAS RELACIONES CONYUGALES

ALTERNATIVAS F %

a. 1 a 3 afios 114 32

b. 3 a5 afios 116 33

c. 5 afios a mas 123 35
TOTAL 353 100

FUENTE: Cédula de Entrevista - Madres.
ELABORACION: Propia.

En el cuadro N° 9 podemos observar que el tiempo que duraron sus
relaciones conyugales ha sido entre los 5 afios a mas, el 35%; entre los 3

a5 afios, el 33%; y, entre 1 a 3 afios, el 32% de las entrevistadas.

Es decir, que en gran medida la duracién de las relaciones
conyugales ha sido entre los 5 afios a mas, seguido de quienes han
mantenido una relacibn de menos afios; no hay predominio absoluto de
alguna duracién en la relacién conyugal. Lo que es favorable para la
estabilidad en el hogar, sin embargo este aspecto debe ser entendido en

conjunto con otros datos complementarios.
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CUADRO N°10

TIEMPO DE AUSENCIA DEL PADRE DE FAMILIA, POR MOTIVO DE

TRABAJO
ALTERNATIVAS F %
a. Por una semana 141 40
b. 15 dias 68 19
c. Un mes o més 118 34
d. No se ausenta 26 7
TOTAL 353 100

FUENTE: Cédula de Entrevista - Madres.
ELABORACION: Propia.

En el presente cuadro N° 10 el padre se ausentaba del hogar por una
semana en un 40%; durante un mes 0 mas, en un 34%; por 15 dias, en un

19%; vy, no se ausenta en un 7%.

Es decir, que en mayor medida la duracion de la ausencia del padre,
por motivos laborales, es solamente por una semana; de modo que puede
afirmarse que en alguna medida si ha habido la figura paterna en el hogar.
Lo que es positivo para el desarrollo y modelacion de la conducta de las

hijas, en la medida que el ejemplo y el clima familiar sea positivo.
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CUADRO N°11

CAUSA POR LA QUE SE SEPARO DEL CONYUGE

ALTERNATIVAS F %
a. No se entendian 119 34
b. Infidelidad 124 35
c. Violencia familiar 86 24
d. Otra causa 24 7
TOTAL 353 100

FUENTE: Cédula de Entrevista - Madres.
ELABORACION: Propia.

En el cuadro N° 11podemos observar que la causa, por la que se
separd del cényuge, en el 35% de los casos es por infidelidad; en el 34%
es porque no se entendian; en el 24%, es por motivo de violencia familiar;

y solo el 7% es por otra causa.

Es decir, que entre las entrevistadas, en mayor medida el motivo de
separacion ha sido la infidelidad y por que no se entendian; por ello, es de
presumir que los padres seguramente no han podido evitar la exposicion
de la crisis familiar a la vista de los hijos, con la secuela que ello

representa para el desarrollo emocional de los menores.

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




REPOSITORIO DE % Q% gllll%l;:_?g;\DAD

(e ’
TESIS UCSM =2  DE SANTA MARIA

CUADRON° 12

PRACTICA DE VALORES MORALES

ALTERNATIVAS F %

a. Si hubo practica valores 139 39
b. No hubo practica de valores 214 61
TOTAL 353 100

FUENTE: Cédula de Entrevista - Madres.
ELABORACION: Propia.

En el presente cuadro N° 12, as entrevistadas manifiestan que en
estos dltimos tiempos no se practican los valores morales, en un 61%; v,

el 39% considera que los valores morales si se practican.

De manera que, la mayoria de las personas entrevistadas
consideran que efectivamente no se practican los valores morales, lo que
refleja la valoracién del repertorio personal de sus valores y la actitud
hacia los valores morales de los demas. Si ello es asi, entonces, no se

brinda un modelo favorable para el desarrollo normal de las hijas.
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CUADRON° 13
RELACION CON LOS HIJOS; SOBRE TODO LA HIJA O HIJAS CON SU

NUEVA PAREJA CONYUGAL

ALTERNATIVAS F %

a. Buena 81 23
b. No muy buena 172 49
c. No aceptaban su nueva relacion 100 28
TOTAL 353 100

FUENTE: Cédula de Entrevista - Madres.
ELABORACION: Propia.

En el cuadro N° 13, preguntar a las entrevistadas, sobre como era
la relacion entre sus hijos, sobre todo la hija(s) con la nueva pareja, el
49% dice que no era muy buena; el 28%, que no aceptaban la nueva

relacion; y, en el 23%, que si era buena.

En casi la mayoria de las personas que han sido entrevistadas, la
relacion de la nueva pareja con la hija o hijas no era muy buena; es decir,
gue a pesar que la entrevistada conforma una relacién de pareja ello no
contribuye a la existencia de un clima de hogar propicio para el desarrollo

de los hijos e hijas.
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CUADRON° 14

3

ORIENTACION SEXUAL QUE BRINDARON LOS PADRES, SOBRE

TODO A LAMUJER SOBRE EL INICIO DE RELACIONES SEXUALESY

SUS CONSECUENCIAS

ALTERNATIVAS F %

a. Si hubo orientacion sexual 140 40
b. No hubo orientacion sexual 213 60
TOTAL 353 100

FUENTE: Cédula de Entrevista - Madres.
ELABORACION: Propia.

En el cuadro N° 14, obre si las entrevistadas conversaron con los

hijos, sobre todo las mujeres, sobre el inicio de las relaciones sexuales y

sus consecuencias, el 60% dice que no conversaban; solo el 40%

declara que si lo hacia.

Es decir, que la mayoria de las personas entrevistadas no

conversaban con sus hijas sobre el inicio de las relaciones sexuales, con

lo cual se las exponia a que tomaran informacion de fuentes de dudosa

fidelidad, como amigas, la television, con el riesgo que supone el poseer

informacion inadecuada sobre la sexualidad humana.
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CUADRO N° 15
CONOCIMIENTO DE LOS PADRES SOBRE EL INICIO DE RELACIONES

SEXUALES, DE LA HIJA ADOLESCENTE

ALTERNATIVAS F %

a. Existe conocimiento 87 25
b. No existe conocimiento 266 75
TOTAL 353 100

FUENTE: Cédula de Entrevista - Madres.
ELABORACION: Propia.

En el presente cuadro N° 15, cerca de si cuando la hija inicio las
relaciones sexuales se enteré o no, el 75% declara que no se enteraron;

el 25%, que si enteraron.

Es decir, que en la gran mayoria de los casos las entrevistadas no
se enteraron que las hijas ya habian empezado a tener vida sexual activa;
por lo tanto, percibimos lo valioso que podria representar la buena
comunicacion entre padres e hijos para poder influir u orientar a las hijas

acerca de la iniciacion temprana de la vida sexual.
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CUADRO N° 16

MEDIDAS A TOMAR DE LOS PADRES

ALTERNATIVAS F %
a. Controlaban las salidas de sus hijas 90 26
b. La instruyé sobre cémo cuidarse 89 25
c. Le prohibi6 sus salidas 62 18
d. La IIevc')_a consulta para usar un método 19 5
anticonceptivo
e. No le dijo nada 93 26
TOTAL 353 100

FUENTE: Cédula de Entrevista - Madres.
ELABORACION: Propia.

En el presente cuadro N° 16, preguntadas las entrevistadas sobre
las medidas que tomaron ante el hecho de la iniciacion de la vida sexual
activa de las hijas, el 26% de ellas manifiesta que controlaban las salidas
de las hijas, asi como el porcentaje de mujeres no les dijeron nada; el

25%, les instruyd sobre como cuidarse.

Podemos observar que, las medidas que suelen tomar es controlar
las salidas de la hija o simplemente no decirles nada, medidas que no son

las mas adecuadas.
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3. EL EMBARAZO DE HIJAS ADOLESCENTES

CUADRO N° 17

CONOCIMIENTO DE AMIGAS ADOLESCENTES QUE ESTEN

EMBARAZADAS
ALTERNATIVAS F %
a. Existe conocimiento 190 70
b. No existe conocimiento 80 30
TOTAL 270 100

FUENTE: Cédula de Entrevista - Hija.
ELABORACION: Propia.

En el presente cuadro N° 17, entrevistadas las hijas sobre si
conocen a amigas de su misma edad, el 70% manifiesta que si conocen;

el 30%, dice que no conocen.

Es decir, que en la gran mayoria de las entrevistadas si conocen a
otras personas de las misma edad que estan embarazadas, 0 sea que el
embarazo a temprana edad es un hecho casi comun entre las personas

de la edad de las entrevistadas.
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CUADRO N° 18

ACEPTACION DEL EMBARAZO POR UNA ADOLESCENTE

ALTERNATIVAS F %

a. Acepta el embarazo 147 54
b. No acepta el embarazo 123 46
TOTAL 270 100

FUENTE: Cédula de Entrevista - Hija.
ELABORACION: Propia.

En el presente cuadro N° 18, se observa que a la pregunta si creen
gue una adolescente debe embarazarse, el 54% manifiesta que si; el

46%, de las entrevistadas declaran que no.

Es decir, que en opinion de las hijas el embarazarse en la
adolescencia es algo que debe aceptarse; por ello, podemos establecer
gque para estas hijas adolescentes la percepciéon del embarazo no
constituye una frustracion del proyecto personal como usualmente

pensamos los adultos.
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CUADRON° 19

CONSENTIMIENTODE LOSPADRES PARA TENER

ENAMORADO
ALTERNATIVAS F %
a. Con consentimiento de tus padres 34 13
b. Con consentimiento sélo de mi madre 63 23
c. Ellos no sabian de tu relacion 173 64
TOTAL 270 100

FUENTE: Cédula de Entrevista - Hija.
ELABORACION: Propia.

En el presente cuadro N° 19, podemos apreciar que cuando se
embarazaron las entrevistadas, el 64% de ellas tenian enamorado pero
los padres no sabian de esa relacion; en el 23% habia consentimiento

so6lo de la madre; y, en el 13% habia pleno consentimiento de los padres.

Las hijas declaran que los padres no tenian conocimiento de la
relacion que mantenian con su enamorado; 0 sea que habia falta de

comunicacion, lo que puede explicar el embarazo adolescente.
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CUADRO N° 20

EDAD DEL PRIMER EMBARAZO POR PRIMERA VEZ

ALTERNATIVAS F %
a. 14 a 15 afios 100 37
b. 16 a 19 afios 148 55
c. 20 a mas afios 22 8
TOTAL 270 100

FUENTE: Cédula de Entrevista - Hija.
ELABORACION: Propia.

En el presente cuadro N° 20, las entrevistadas refieren que se
embarazaron por vez primera a una edad entre los 16 a 19 afios, en un
55%; entre los 14 a 15 afios, en un 37%; y, el 8%, se embarazaron a la

edad de 2 afios a mas.

Por lo tanto, en la mayoria de los casos de las hijas entrevistadas,
se embarazaron a una edad entre los 16 a 19afios de edad; es decir
durante su adolescencia, de modo que las hijas se embarazaron

tempranamente.
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CUADRO N° 21

MOMENTO DEL EMBARAZO

ALTERNATIVAS F %

a. Fue en tu primer relacion sexual 98 36
b. Después de varias y lo esperabas 32 12
c. Después de varias y no lo esperaba 140 52
TOTAL 270 100

FUENTE: Cédula de Entrevista - Hija.
ELABORACION: Propia.

En el presente cuadro N° 21, las hijas declaran que se
embarazaron después de varias veces y no lo esperaba, en un 52%; el
36% fue en su primera relacion sexual.; y, en el 12% fue después de

varias veces y si se lo esperaba,

Por lo tanto, en la mayoria de las entrevistadas quedaron
embarazadas luego de varias relaciones pero no se lo esperaban; es
decir, que la relacion de pareja ha sido relativamente permanente en el

tiempo, pero que a pesar de ello elijo no ha sido deseado.
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CUADRO N°22

LA DECISION AL SABER QUE ESTABA EMBARAZADA

ALTERNATIVAS F %

a. Lo comentaste con tus padres 25 9
b. Lo comentaste con una amiga 81 30
c. Lo comentaste con tu pareja 95 35

d. Acudiste a un establecimiento 17 6
e. No lo comentaste con nadie 52 19
TOTAL 270 100

FUENTE: Cédula de Entrevista - Hija.
ELABORACION: Propia.

En el presente cuadro N° 22, las entrevistadas declaran que al
descubrir que estaba embarazada, el 35% de ellas lo comentd con la
pareja; el 30%, lo comentd con la amiga; el 19%, no lo comentd con nadie;
s6lo el 9% lo comentd con los padres; y un reducido porcentaje de 5%

acudié a un establecimiento.

Es decir, que las hijas suelen recurrir preferentemente a la pareja o
amiga, mas no asi a la madre o al especialista; lo cual denota el caracter

de la relacién que tienen las hijas con sus madres.
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CUADRO N° 23

CAUSAS PARA EL EMBARAZO

ALTERNATIVAS F %
a. Como una solucion a problemas con 48 18
padrastro
b. Por mala situacion economica de la familia 37 14
c. Para ser independiente 68 25
d. Falta de afecto de tus padres 112 41
e. Otros 5 2
TOTAL 270 100

FUENTE: Cédula de Entrevista - Hija.
ELABORACION: Propia.

En el presente cuadro N° 23, las entrevistadas manifiestan que la
causa que atribuyen al hecho de haberse embarazado es por la falta de
afecto de los padres, en un 41%; en un 25%, para ser independiente; en
un 18% como una solucién a problemas con el padrastro; en un 14% por

mala situacion econémica en la familia y por otros un 2 %.

Es decir, que en gran medida la causa segun las entrevistadas es
la falta de afecto de los padres, con lo cual queda manifiesto la necesidad

de recuperar el vinculo afectivo de las madres con las hijas.
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4. LA PROMISCUIDAD DE LAS MADRES Y EL EMBARAZO DE LAS

HIJAS ADOLESCENTES

CUADRO N° 24

PROMISCUIDAD ALTA MEDIA BAJA TOTAL
DE LOS PADRES

GESTANTES
ADOLESCENTE
a. Alta 116 | 43 78 29 2 1 196
b. Media 44 16 19 7 3 1 66
c. Baja 5 2 3 1 0 0 8
TOTAL 165| 61 | 100 | 37 5 2 270

FUENTE: Cédula de Entrevista — Hija y Madres.
ELABORACION: Propia.

r: 0,79

En el cuadro N° 24, podemos observar que para cuando la
promiscuidad de los padres es alta las caracteristicas asociadas a las
hijas es también alta en un 43%; para cuando la promiscuidad de los
padres es media las caracteristicas de las hijas es, también, alta, en un
29%; cuando en los padres el nivel es alta en los padres en las hijas es

media en un 7%.

En la medida que los padres tienen caracteristicas de mayor
promiscuidad las caracteristicas que asocian al embarazo adolescente es

mayor; hay una relacion positiva alta.

De manera que aplicando el coeficiente de correlacion r de

Pearson, se comprueba la hipotesis, en el sentido que la promiscuidad de
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las madres si influye positivamente en el embarazo de hijas adolescentes,

en la Microrred de Salud Acari, Red Camana, Arequipa, 2002-2003.

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE CATOLICA

Al :
TESIS UCSM =2  DE SANTA MARIA

CONCLUSIONES

PRIMERA: Se ha encontrado que la promiscuidad de los madres con hijas
adolescentes, en la Microrred de Salud Acari, Red Camana, se
caracteriza por no favorecer un modelo para las hijas, ya que son
madres que han iniciado sus relaciones sexuales entre los 16 a 19
afios de edad; han tenido dos parejas; sus relaciones conyugales
duraron de 1 hasta los 5 afios; la relacion entre los hijos con la
nueva pareja era no muy buena; no conversaban sobre las

relaciones y experiencias sexuales de las hijas.

SEGUNDA: Las hijas de las madres promiscuas se caracterizan por haber
tenido un embarazo en circunstancias desfavorables, como el
hecho que otras comparfieras de su edad estaban embarazadas;
tenian la creencia que una adolescente si deben embarazarse;
ocultaron su embarazo a sus padres; la edad de embarazo fue
entre los 16 a 19 afos de edad; y, creen que las causas del

embarazo fue la falta de afecto de los padres.

TERCERA: Al analisis estadistico de las variables promiscuidad de las madres
y el embarazo de sus hijas adolescentes, se ha encontrado que
existe una relacion positiva alta, en la Microrred de Salud Acari,
Red Camand, Arequipa, 2002-2003; lo que nos lleva a establecer
gue el modelo de la madre, en lo referente a la desmembracion de
la familia, el restar importancia a la practica de los valores morales,

entre otros, son aspectos condicionantes del embarazo de las hijas.
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CUARTA: Por lo tanto, se ha verificado la hipétesis en sentido que la
promiscuidad de las madres influye en el embarazo de sus hijas

adolescentes, en la Microrred de Salud Acarii Red Camana,

Arequipa, 2002-2003.
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SUGERENCIAS

PRIMERA: Capacitar a las madres para que se sensibilicen ante el problema
gue suelen vivir las adolescentes para que estén en condiciones de

poder darles el apoyo moral y afectivo.

SEGUNDA: Las madres de familia deben formalizar sus uniones de hecho,
para dar un buen ejemplo y estabilidad en el hogar, en el que viven
las hijas; ademas, recibir capacitacién para afrontar los problemas
gue se presentan en el hogar, en el trato con sus conyuges como

con las hijas.

TERCERA: En las instituciones educativas se deben realizar talleres y escuela
de padres, para que se propicie la comunicacion e informacion de
los padres, acerca del desarrollo de las hijas y su problemética

especffica.

CUARTA: Que las instituciones de salud, educacién y similares, realicen

acciones para atender las necesidades de las adolescentes y sus

madres; desde una perspectiva preventiva promocional de la salud.
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PROPUESTA

Habiendo logrado en la investigacion establecer que la promiscuidad de
las madres influye positiva y altamente en el embarazo de las hijas
Adolescentes, es por ello que se convierte en una necesidad; priorizar la
probleméatica de la poblacion adolescente con énfasis en el sexo femenino y
sus padres, pero sobre todo a la madre que influye negativamente en su
desarrollo; el trabajo fundamentalmente debe desarrollarse en un primer nivel
de sensibilizacién intensa que pueda generar participacion de quienes se
hayan interesado, ya sean Instituciones, grupos de personas y los mismos
adolescentes. Esta Propuesta conlleva el perfil del grupo objetivo, estrategias,
objetivos, uso de medios de comunicacion (mensajes, seleccion de medios),
materiales y un plan de trabajo concienzudo.

Lo mas importante de la propuesta es comunicar e informar a la
poblacion en general sobre un trabajo organizado que genere cambio en la
actitud de las personas para iniciar las posibles soluciones a la problematica de

los Adolescentes, por ello proponemos el siguiente esquema de trabajo.

El resultado de este trabajo podr& o no generar el suficiente empuje para
poder cambiar la problemética, pero ello conllevara nuevas alternativas de

solucién de una siguiente etapa de investigacion.
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IMPLEMENTACION DEL PROGRAMA “ POR UN NUEVO ADOLESCENTE”

CAPTACION ATENCION INTEGRAL

il U

AREAS: PSICOLOGICA, MEDICA ,
ADOLESCENTES CON Y SIN ODONTOLOGICA, ORIENTACION
VOCACIONAL PATERNIDAD
PROBLEMAS RESPONSABLE

Z4

REUNIONES DE SENSIBILIZACION PARA
ADOLESCENTES

Programacién de 16 sesiones
e ;Quién soy Y0? Y ¢qué quiero?
e ;COmo es el cuerpo del adolescente?
e ;COmo deben vivir los adolescentes?
e /CoOmo convivir con la Familia?

il

REUNIONES DE SENSIBILIZACION
PARA FAMILIAS CON ADOLESCENTES
Convivencia familiar
Problematica de Familia
Proyecto Familiar
Alternativas de Solucion
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CAMPANA DE SENSIBILIZACION Y DIFUSION DEL PROGRAMA “POR UN
NUEVO ADOLESCENTE”

1. ESTRATEGIA DE COMUNICACION

En los distritos de la micro-red Acari-Red Camana- MINSA, existen
instituciones diversas, dispuestas a colaborar con un granito de arena en
la solucion de la problemética del adolescente, asi como darle una
verdadera importancia a todo lo que se relacione a este grupo etareo por

cierto muy olvidado y descuidado en estos tiempos.

Tales instituciones cuentan con lo indispensable para nuestra propuesta,
nos referimos a la infraestructura, presupuesto para el material, asi como
el recurso humano, pieza fundamental en nuestra labor. Dichas
instituciones son la lIglesia, Municipalidad, Sector Educacion, Sector
Salud, Cruz Roja, ONGS, etc; con todas ellas coordinariamos para llevar

a cabo nuestra propuesta.

El grupo obijetivo primario sera entonces los adolescentes con énfasis en
el sexo femenino de 14 a 19 afios de edad y sus padres de los distritos de
Acari, Bella Union, Lomas, Yauca y Jaqui. El grupo objetivo secundario

seran las autoridades que laboran en dichas instituciones.

De lo que se trata es de promocionar EL Programa por un Adolescente
Nuevo, buscando el interés de los mismos para propiciar una autocritica
constructiva y un cambio positivo en los padres; este programa ademas
nos permitird cambiar conductas, mejorar la calidad y los estilos de vida

en las familias.
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Finalmente, el esfuerzo mancomunado de las instituciones permitira
difundir el objetivo de nuestra propuesta, ademas contamos con una total
e inmediata disposicion de los medios de comunicacion que no son

muchos pero seran de gran apoyo.

2. OBJETIVOS DE LA COMUNICACION

e Sensibilizar a las instituciones interesadas para apoyar toda
accion de solucion a la problemética del Adolescente.

e Capacitar recursos humanos con disposicion de apoyo a la
problematica adolescente de los distritos.

e Organizar los recursos humanos para integrar una fuerza de
lucha contra la problematica adolescente.

e Captar a traves de la organizacion, adolescentes con o sin
problemas para brindarles el apoyo necesatrio.

e Formar lideres adolescentes concientes y dispuestos a colaborar
en la solucion de la problematica.

e Fortalecer las Escuelas de Padres para priorizar los problemas de

la poblacion estudiantil.

3. PUBLICO OBJETIVO
Adolescentes de 14 a 19 afios y sus padres, provenientes de los colegios

de cada distrito de la Micro Red Acari.

4. TONO DE COMUNUICACION
Como nuestro publico son adolescentes de 14 a 19 afos, generalmente
con el nivel de instruccion media (secundaria completa e incompleta) el

tono a emplear en nuestra campafa sera juvenil, agil, informal y directo.
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5. MENSAJES
A. MENSAJES PRINCIPALES

e La adolescencia es muy complicada, pero muy facil de vivirla,
entonces ven y aprendamos a entenderla.

e La organizacion te espera para compartir tus alegrias y tristezas
ademas apoyo incondicional cuando tengas problemas.

e ;.Los padres pueden ser nuestros amigos?, ven con nosotros y
encuentra la clave para conseguirlo, no existe obstaculos que no
podamos vencer. ¢Qué dices? ¢te atreves?, jven y consiguelo!

C. MENSAJES SECUNDARIOS

Es importante que las autoridades de cada institucién entiendan y

conozcan la importancia de la realizacion de nuestra campafa para

formar una fuerza de lucha que de apertura completa a los

Adolescentes; por un desarrollo adecuado de los mismos dentro de

su nucleo familiar y por ende su comunidad.

D. SLOGANS

¢, Soy un Adolescente comprendido y libre?.

¢, La adolescencia es el pasaporte a la madurez?.

A mayor comunicacion familiar menos problemas en la

adolescencia.

¢ Tus padres no te escuchan y comprenden?; ven nosotros te

ayudaremos.

Las personas no respetan tus derechos, ven y te ensefiaremos a

defenderte.
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1. SELECCION DE MEDIOS

PUBLICO MENSAJE MEDIO MEDIO MEDIO DE
MASIVO INTERPERSO | APOYO
NAL
PRIMARIO Promover los | Spots Eventos de| e Afiches
Adolescentes beneficios  de | comunicacion | concentracion . Carteles
de los Colegios una Campafa | al a través de | para
Educadora, la central de| sensibilizar a|® Trifoliados
sobre como | informacion los
conducir a un Adolescentes:
Adolescente
e Talleres
para mejorar los
estilos de vida
de las familias
SECUNDARIO | El Programa | Audiovisuales | Encuestas o Folletos
Autoridades de Por un Nuevo Entrevistas ° Afiches
las Instituciones Adolescente
nos  permitira
tratarlo como tal
y asi poder
solucionar su
problematica
2. MATERIALES DE COMUNICACION
MATERIAL/CARACTERISTICAS Usos CANTIDAD
SPOTS Difusibn Masiva a| Dos veces por

“Caracteristicas del Programa “Por un travées de la central | turno  (Manana/

Nuevo Adolescente” de informacion | tarde/noche)

(medios de
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comunicacion)

AFICHES Colocar 50 unidades

Resaltando los beneficios que nos estrategicamente

proporcionara el Programa “Por un en sitios visibles

Nuevo  Adolescente” con 'y sin para nuestro
problemas. publico
TRIFOLIADOS En talleres 1000 unidades
llustrativos llamativos e informativos
sobre las caracteristicas del Programa
“Por un Nuevo Adolescente”
CARTELES Colocar en sitios| 10 unidades
Identificacion del Programa “Por un paUSEINgS de
maxima

Nuevo Adolescente”

visualizacion: calles

Difusion del Problema de los .
principales,

Adolescentes h
Instituciones

Convocatoria General

3. PLANDE TRABAJO
A. ACTIVIDADES/ACCIONES
e De Produccion.
Preparar anteladamente los materiales de difusion como afiches,

trifoliados, etc., segun la actividad programada.

e De Coordinacion.
Con la Iglesia, la Municipalidad, Centros Educativos, Centros y

Puestos de Salud, Cruz Roja, ONGs.

e De Capacitacion.
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1. Programar entrevistas individuales y grupales con las diferentes
autoridades de cada institucion.
2. Realizar un taller con todas las autoridades implicadas para
informarles.
e De Distribucion.
Segun las actividades programadas, se procedera a la distribuciéon

del material preparado.

e De Monitoreo y Evaluacion.
Se realizan visitas imprevistas a los diferentes distritos, donde se

debe difundir la Organizacion Por un nuevo Adolescente” Y

verificando si se cumplen realmente.

Se realizaran también sondeos imprevistos a los Adolescentes de
los colegios para comprobar si estan enterados del programa

integral “Por un nuevo adolescente.

Se constatara periodicamente la permanencia, existencia y

distribucion del material asegurando la dotacion de los mismos.

B. RECURSOS

Recursos Humanos Capacitados
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4. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ACTIVIDAD Responsa | Dur | ler Mes 2do Mes | 3er Mes 4to Mes 5to Mes 6to Mes 7mo Mes | 8vo Mes

ble aci

on
12 34 123 4 123 4 123 4 123 4 123 4 123 4 123 4

Coordinacion Encargad [ 15 | X X
con o} del | dia
Representantes | Prog. S
de Instituciones | Integral

del

Adolescen

te(PIA)
Coordinacion Encargad | 15 X X
con o del PIA dia
responsablesde s
ClInstitucion
Producciéon de | Encargad | 15 XX
Medios o} de | dia

RRPP y|s

Produccié

n de

Medios
Capacitacién de | Unidad de | 15 XX
personal que | capacitaci | dia
atendera al | o6n S
Adolescente
Difusion de | Unidad de | 15 XX
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5. PRESUPUESTO

NECESIDAD CANTIDAD COSTO
Afiches 50 50.00
Trifoliados 1000 350.00
Carteles 10 400.00
Otros 200.00
TOTAL 1000.00 n/s
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. PREAMBULO

La investigacion nace en las consultas privadas, durante mi labor como
Obstetriz, hace mas de un afio, en el Puesto de Salud Yauca y
posteriormente en el Centro de Salud Acari en donde encontré una
caracteristica que se repetia en los distritos de la Microred Acari, el cual
era, gestantes adolescentes que provenian de familias donde ya sea el
padre o la madre habian tenido mas de dos parejas sexuales, de tal forma
gue los hijos eran de diferentes padres y haciéndolo mas sui géneris esta
casuistica, la madre de muchas de las adolescentes también habian

tenido su primer hijo cuando eran adolescentes.

Como se puede notar el tema era cautivador del espiritu investigador,
mas aun ya que tenia particularmente la experiencia de haber trabajado en
lugares de Sierra y Selva, donde los casos se insinuaban; pero, no con la

contundencia y sobre todo naturalidad, que se presentan en la Costa.

La forma como abordaron el tema las mismas familias, no como
problematica sino mas bien como parte de su vida comun y corriente, ello
nos hace pensar que los valores morales son tomados como distintas
formas de vida, que no tienen importancia y que no son necesarios para

llevar una vida con estilos saludables.

Las caracteristicas propias de estas familias; desde cierto punto de vista
negativas para la formacion de los hijos, conllevan de alguna forma al
adolescente a tomar decisiones, que sin lugar a dudas deberian de ser

dificiles, llena de temores e interrogantes; no sea asi y simplemente sea
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una decisibn mas, la de iniciar relaciones sexuales a temprana edad y

posteriormente asumir un embarazo no deseado.
II. PLANTEAMIENTO TEORICO
1. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. ENUNCIADO DEL PROBLEMA

Implicancias de la promiscuidad de las madres en el embarazo de
sus hijas adolescentes, en la Microred de Salud Acari, Red

Camana, Arequipa, 2002-2003.

Variables:
a . Madres Promiscuas.
b . Embarazo.

Unidades de Estudio:

Hija Adolescente.

Ubicacion Espacial:

Micro Red Acari — Red Camana.

Delimitacion Temporal:

Julio 2002 a Junio 2003.
1.2. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

1.2.1. CAMPO, AREA, LINEA

A. Campo:
El presente problema de investigacion se encuentra ubicado

dentro del campo de las Ciencias de la Salud.

B. Area:

Salud Publica.
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C. Linea:
Promocional
1.2.2. ANALISIS DE VARIABLES
VARIABLES DEFIBI:ECION INDICADOR | DEFINICION DE | INTERROGANTES
VARIABLES ES INDICADORES DE INDICACORES
Vida en comun de| ¢ Tiempo de
dos personas de|convivencia de cada
diferente sexo, que|relaciéon?
Convivencia |no esta legalizada | ¢ Frecuencia de
Madre de Convivencia?
Familia, que ¢ Motivos de
mantuvo Convivencia?
relaciones ¢,Cual es el motivo
MADRES sexuales con Accion de separar-|de la separacidn
PROMISCUAS | diferentes Separacion |se, distanciamiento|conyugal?
parejas, y| Conyugal fisico de parejas|¢Cada cuanto se
que  tienen convivientes rene la  familia
hijos de nuevamente?
diferentes ¢, Qué valores
progenitores. Disminuciéon de la| morales no se
Escasos practica de valores| practican?
Valores morales ,Causa de la no
Morales practica de dichos
valores morales?
Son aquellos| ¢ Porcentaje del total
embarazos que pro-|de embarazos en
vienen de familias|adolescentes?
donde los padres|¢Cuantas adoles-
Numero de|fueron promiscuos y|centes embarazadas
Embarazos |provienen de cual-|provienen de fami-
quier distrito consi-|lias con problemas
Etapa o] derado en la| de promiscuidad?
estado de la investigacion
mujer que ¢Las causas fueron
alberga en Motivaciones  que|por problemas eco-
EMBARAZO |su cuerpo un conduieron a la|ndémicos?
embridn y adolescente a|¢lLas causas fueron
luego un feto embarazarse porqué no habia
Causas del buena relacién con
Embarazo el Padrastro?
sLas causas fueron
porqué eran una
familia muy nume-
rosa?
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1.2.3. INTERROGANTES DE INVESTIGACION

a. ¢Como es la promiscuidad de las madres con hijas
adolescentes, en la Microred de Salud Acari, Red

Camana, Arequipa, 2002-2003~.

b. ¢Con qué caracteristicas se presenta el embarazo de
las hijas adolescentes, en la Microred de Salud Acari,

Red Camana, Arequipa, 2002-20037.

c. ¢Como influye la promiscuidad de las madres en el
embarazo de hijas adolescentes, en la Microred de

Salud Acari, Red Camand, Arequipa, 2002-20037.
1.24. TIPO DE INVESTIGACION
Investigacion de Campo. (M
1.25. NIVEL DE INVESTIGACION

El nivel de problema de investigacion es de relacion.

2B
1.3.  JUSTIFICACION DEL PROBLEMA

La labor en salud es un constante ir y venir de problemas donde
se ve involucrado el ser humano, tanto para su bienestar en

algunas oportunidades como para su riesgo personal, dichos

(UPEREZ ROSADO, Marcos. Investigacidn cientifica, pag. 14.

(2> DE CANALES, Francisca H.; DE ALVARADO, Eva Luz y Elia Beatriz
PINEDA. “Metodologia de la Investigacidn. Manual para el desarrollo de
personal de Salud”, pag. 107 y 140.

(3)HERNANDEZ SAMPIERI, Roberto; FERNANDEZ COLLADO, Carlos vy Pilar
BAPTISTA LUCIO. Metodologia de la investigacidn, pag. 63.
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problemas la mayoria de veces no son tomados en cuenta, ya sea
por falta de recursos o simplemente el personal se sumerge en una

desidia que lo conduce a convivir con la problematica.

El problema en este caso involucra, no solo aquellas familias que
tienen que afrontar el embarazo de una hija adolescente, sino, a la
comunidad de salud, a todos aquellos adolescentes que viven o
comparten dicha problematica; ademas la falta de practica de
ciertos valores, a la larga se convierten en algo normal, y

tergiversan el aprendizaje de los adolescentes.

El abarcar la jurisdiccion de la Microred Acari que incluye los
distritos de Lomas, Bella Unién, Yauca, Jaqui y el mismo Acari de
la Provincia de Caraveli tiene como finalidad generalizar la
hipétesis planteada en base a un previo diagnéstico que nos da
cuenta de un alto porcentaje de similitud de la problemética

planteada.

El poder, de alguna forma aportar con un granito de arena en la
solucion de problemas generados en el seno de la familia por una
falta de practica de habitos y buenas costumbres, que conllevan a
problemas mas serios como es el inicio temprano de relaciones
sexuales que pueden traer consigo un embarazo no deseado. Todo

esto significa para la investigacion una gran justificacion.

También hemos podido observar que estos distritos son de zona
costera, lo que revela una liberalidad e independencia de la etapa

adolescente que da cuenta de prescindir de los padres para tomar
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decisiones, las que evidentemente no contaran con la experiencia

de los mismos.

Finalmente y evaluando la problematica planteada se observa que
va en aumento, ademas no tiene la implicancia que ahora tiene, es
por ello la importancia de la exposicion del tema y el aporte a la
solucion de tan algido problema, que no ha sido considerado y mas
aln que el sector salud adolece de actividades promocionales

basicamente.

La investigacion de este tema en la Microred Acari, permitira
replantear las estrategias hasta ahora casi inefectivas para la
solucion del embarazo en adolescentes, problema prioritario del

sector salud.

Por todas estas razones, es que me veo motivada para continuar
la investigacion de tal situacién, que con el aporte de mi trabajo de

tesis, espero de alguna forma cooperar.

2. MARCO CONCEPTUAL
2.1. PROMISCUIDAD
2.11. HISTORIA

La promiscuidad es una conducta que ha acompafado al ser
humano durante toda su historia, para iniciar podemos recordar a
una de las sociedades mas famosas al respecto en la historia: Los
Romanos; para casi de todos, es conocida la promiscuidad sexual

en que se vivib en la antigua Roma, nombres como Tiberio,
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Caligula, Claudio, Julia y Mesalina, se consideran algunos de los

grandes exponentes de la lujuria reinante en el imperio Romano.

Esa "libertad sexual" en que se vivia, no era solo el privilegio de
los gobernantes. La presencia de esclavos y esclavas en los
hogares de los grandes sefiores permitia que se relacionaran
sexualmente y también era algo bastante conocido por todo el

mundo romano.

Lo que podriamos denominar ‘“libertad sexual', estaba

inimamente relacionada con el amplio desarrollo de la prostitucion.

Las prostitutas romanas tenian que llevar vestimentas diferentes,
tefiirse el cabello o llevar peluca amarilla e inscribirse en un registro
municipal, ademas de recibir educacién para el placer y la

conversacion, eran mujeres de amplia cultura general.

En el afio 1 DC se tenia el registro con 32.000 prostitutas que
estaban recogidas, habitualmente, en burdeles, lugares con licencia
municipal cercanos a los circos y anfiteatros o aquellos lugares
donde el sexo era un complemento de la actividad principal:

tabernas, bafos o posadas

El lugar favorito para las relaciones sexuales eran los bafios,
ofreciendo sus servicios tanto hombres como mujeres; incluso se
conoce que existian algunos prostibulos frecuentados por mujeres
de clase elevada donde podian obtener servicios de jévenes,
conocidos como "spadoni” calificativo obviamente relacionado con

el buen funcionamiento y tamafio de sus atributos masculinos.
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En esa época, las prostitutas estaban divididas en diversas
categorias LAS MERETRICES, estaban registradas en las listas
publicas mientras que LAS PROSTIBULAE ejercian su profesion
donde podian, librandose del impuesto. LAS AMBULATARAE
recibian ese nombre por trabajar en la calle o en el circo mientras
que LAS LUPAE trabajaban en los bosques cercanos a la ciudad y
LAS BUSTUARIAE en los cementerios. LAS DELICATAE eran las
prostitutas de alta categoria, teniendo entre sus clientes a

senadores, negociantes o generales

LAS FAMOSAE tenian la misma categoria pero pertenecian a la
clase patricia, dedicandose a este oficio o por necesidades
econémicas o por placer, lo cual era aceptado y bien visto por el
resto de la sociedad. En este marco aparece Julia, la hija de
Augusto a la que se le apodo6 "La viuda alegre de Roma" por su
conocida promiscuidad, Agripina la joven o la famosisima Mesalina
gue ha pasado a la Historia como una de las mujeres mas

promiscuas del Imperio Romano.

Mesalina se casa a los 16 afios con Claudio y pronto se da a
conocer por su libertad sexual escandalosa. Se cuenta en los
registro de la antigua Roma que era una mujer de extraordinaria
belleza, ambicién y crueldad, nunca dudé en utilizar sus encantos
para seducir a cualquier hombre que pudiera servir a sus intereses
para deshacerse luego de ellos sin importarle el medio utilizado

para ello.
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Entre las anécdotas de Mesalina se cuenta que decidié competir
con todas las prostitutas del Imperio, en cuanto a la cantidad de
hombres con los que pudieran unirse sexualmente durante un plazo
y como buena esposa del Emperador Claudio, les gano; es bien
conocido que ella manipulaba al Emperador y su fama de ser quien

sembrd un reinado del terror en Roma.

A pesar de ser la esposa legitima del Emperador se caso con el
consul Silio, uno de sus tantos amantes. Ante la bigamia Claudio no
pudo cegarse, y ademas sabia que su poder y su vida peligraban,
pues los rumores decian que planeaban una conspiracion para

usurpar el trono.

Ambos amantes fueron asesinados por orden del Emperador
acabando asi con los siete afios de terror, escandalo, desenfreno y

lujuria que Mesalina habia protagonizado.
2.1.2. DEFINICION

La narracion histérica nos permite ubicarnos en una de las

definiciones mas socorridas de la promiscuidad y esta es:

Segun la definicion del diccionario de la Real Academia Espafiola
de la Lengua (RAE)®¥, promiscuo es "la persona que mantiene
relaciones sexuales con otras varias, asi como de su
comportamiento, modo de vida, etc.". A esto habria que afadirle

gue esa actitud no les supone ningun problema de tipo moral o

(Y)GRUPO EDITORIAL MEDITERRANEO. Nuevo Diccionario de la lengua
Espafiola, tomo III.
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psicolégico, ya que es consecuente con sus actos y disfruta

plenamente de sus relaciones.

Siendo asi, la promiscuidad y la prostitucion son términos que
histéricamente se ha ligado o han sido ligados por el Vox Populi, y
aqui cabe aclarar que la mayoria de las prostitutas son femeninas
por la simple razén de que la demanda de prostitutas femeninas es
mayor que de varones, sobre todo por que los varones son los que
trabajan y cuentan con dinero para pagar los servicios, hasta hace
unos 10 afios la tendencia empieza a cambiar, ya que actualmente
algunas mujeres también cuentan con ingresos propios y por tanto

pueden pagar los placeres del sexo.

En la escena de los placeres que se venden han entrado los
homosexuales y los transexuales, ya que el mercado de la

prostitucion también demanda de sus servicios.

Las personas que trabajan al servicio de los placeres del sexo
constantemente han sido tachadas de promiscuas, y a su vez las
personas que las buscan para contratar sus servicios son también

llamadas promiscuas.

Estas son algunas de las capas sociales mas evidentes de los
que se llama promiscuidad y por una relacion mas que obvia, la
ganancia secundaria de estas actividades es meramente

monetaria.

Ahora es tiempo de pasar a las conductas promiscuas que se dan

en la sociedad de manera encubierta y que cada dia son mas
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frecuentes. Tradicionalmente al varén se le ha tachado de ser el
promiscuo ya que facilmente cae en los comentarios y las
anécdotas de las mujeres que ha conquistado y ha podido llevar a

la cama.

Mientras que las mujeres, mucho mas discretas, ho comentan de

sus aventuras amorosas por nada del mundo.

Socialmente se aceptaba que un var6n con experiencia era
valioso para un buen matrimonio. Mientras que una mujer con
experiencia se le ligaba con un bajo valor para el matrimonio. No es
de extrafarse el silencio o el exceso de comentarios, de acuerdo al

genero.

Los papeles van cambiando y ahora con el uso generalizado del
Internet, cada vez es mas facil conseguir comparfera sexual;
incluso es algo que las mujeres empiezan a hablar con mas
naturalidad, como algo que realizan y disfrutan, sobre todo las
mujeres jovenes, menores de 20 afios, este fenébmeno del ciber
promiscuo, es general sin importar la preferencia heterosexual,
homosexual y bisexual; para quien lo dude pase a dar una
vueltecita por los chats de moda, los portales con busqueda de

pareja y las paginas swingers.

Un comportamiento bastante comun hoy en dia, es también el
tema de la promiscuidad sexual en el trabajo, quien crea que no se
da sélo pregunte a la persona del escritorio de junto y ya sabra lo
gue estd pasando alrededor; el clasico jefe con la secretaria, los

casados y casadas que encontraron el cuarto de la media naranja
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gue habian extraviado, la trepadora que asciende en la estructura
sin subir, le basta con solo estar en posicion horizontal para lograr
un mejor puesto; también es importante considerar el hacinamiento,
promiscuidad y pobreza extrema han estado ligados a la

promiscuidad.

Es importante resaltar que existe lo que llamamos "sexo-adicto”,
aunque puede llevar una vida promiscua, tiene sentimientos de
culpa, remordimientos y, en muchos casos, depresion después de
una relacion sexual de la que, por otra parte, no obtiene placer. Por
eso también a este desorden se le llama "bulimia sexual, porque
€s un acto obsesivo-compulsivo producido por la ansiedad, el cual
es necesario distinguir del promiscuo. Espero pronto abordar mas

profundamente este tema.

2.1.3. CIVISMO Y CONVIVENCIA FAMILIAR

Las relaciones humanas en el ambito de la familia y en el hogar
son estrechas. Por tanto, el establecimiento de una convivencia
pacffica y respetuosa entre todos los miembros que la componen
debe convertirse en una necesidad primordial. Pero a veces, la
convivencia familiar resulta dificil y surgen problemas de relacién o
enfrentamiento entre las personas: como los padres o los abuelos,

con los hermanos, etc.

El enfrentamiento surge casi siempre de la incomprension, del
encasillamiento de cada cual en su posicion y en su forma de ver
las cosas, sin atender a los problemas del otro. Una dindmica que

haga posible una buena convivencia familiar, pasa inevitablemente
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por el didlogo abierto, por la predisposicion a escuchar y a ponerse

en el lugar del otro, como Unica forma de convivencia viable.

2.1.4. LOS VALORES FAMILIARES

La familia ha sido siempre ya desde la antigiiedad una instituciéon
central en la sociedad y el cauce principal para la educacion y

socializacion de las nuevas generaciones. ©

Pero a veces se hace dificil para los padres conjugar por un lado
el respeto por las opiniones del hijo, y otro lado, la necesidad de
educarle. La incomprension y la falta de dialogo, reducen a menudo
las relaciones generacionales a un enfrentamiento indtil y absurdo;
en el que ambas partes se niegan a escuchar. La solucion pasa
inevitablemente por una postura mas abierta y comprensiva, por
una educacion basada en fomentar la iniciativa y la responsabilidad
en el hijo. Sobre todo la postura de los padres como educadores
debe ser flexible, y progresar a la vez que el hijo crece hacia un
reconocimiento cada vez mayor de su esfera de libertad y
responsabilidad, sin renunciar por ello a la ayuda y consejo

desinteresados de sus mayores.

En los modelos tradicionales o menos evolucionados de la familia,

los hijos han ocupado un espacio subsidiario, dependiente.

Hoy la evolucion social y el desarrollo de la psicologia y de las
nuevas corrientes pedagogicas, asi como el reconocimiento de la

igualdad de derecho para la mujer, han llevado a la familia hacia

(O)PORTUGAL CATACORA, Lucio. Psicologia social, pag. 220.
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una definicibn menos patriarcal, y por tanto, menos centrada en la
autoridad de uno sobre los otros. La familia es hoy nlcleo de
convivencia y de comunicacion interpersonal y cada una de las
personas que integran el nacleo familiar debe disponer de su propio

espacio en gque es protagonista frente a los otros.

La familia adquiere asi una nueva dimensibn como entorno
personalizador y socializador, potenciando la dimension personal y
los valores individuales y la vez que la sociabilidad y la asimilacion

e los valores colectivos.

La familia, es por tanto, un entorno social en el que se comparten
compromisos y obligaciones y en el que la calidad de vida esta en
funcion de las aportaciones de las personas distintas. Por ello
también en la familia es necesaria una conducta civica respetuosa.
Adecuar a las necesidades familiares, en la medida de lo posible, el
ritmo de la actividad personal, de modo que la propia actividad no
sea un obstaculo para el desarrollo de las actividades de las demas

miembros de la familia.

Imponerse el compromiso de respetar momentos y espacios de

encuentro que favorezcan el didlogo y la comunicacion.

Saber manifestar, afecto mediante una conversacion agradable y
cordial, incluso en la discusién y la critica, y aceptar con agrado las

muestras de afecto de los demas.

Respetar la intimidad de los otros, incluso su silencio.
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Comunicarse con los otros, fundamentando la relacién sobre la
verdad la sinceridad, rehuyendo el fingimiento o el engafio. Para
ello es necesario naturalmente, que se de clima de aceptaciéony de

respeto de unos para con otros.

Cumplir responsablemente las propias obligaciones, y participar
en las tareas familiares, no como quien presta una ayuda a los
demds, sino como aportacién necesaria al sostenimiento de lo
comun. Hay que sefialar aqui que participar en los trabajos
domésticos no es, como algunos creen aun, aliviar a la mujer
ayudandola en las tareas del hogar; los trabajos necesarios en el
hogar no son tareas femeninas, sino de todo los miembros de la

unidad familiar y nadie puede excusar su participacion.

Entender que el disfrute de cualquier bien, tanto material como de
formacion o incluso ladico, significa compartir el beneficio de lo que
es comun, y que por tanto se debe corresponder, haciendo un uso

responsable de dicho beneficio.

2.15. LA PRACTICA DE VALORESEN LA FAMILIA

La familia como la sociedad, tiene una serie de derechos, deberes

y obligaciones que cumplir:
A. Deberes Conyugales

El matrimonio es una comunidad con mudltiples atributos, tiene
deberes y obligaciones para con su familia; por haber constituido

un hogar.
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Los esposos estan obligados a la fidelidad permanente para su

conyuge, a la ayuda mutua entre esposos, a la asistencia, etc. (6)

El matrimonio es una comunidad, no una sociedad, aquella tiene
multiples atributos y es una comunidad de vida y de amor, ya que el
amor es la fuerza unificadora en el matrimonio. Se complementan
lo divino y lo humano con la siguiente concepcién espiritual de
Cristo y que tiene mucho sentido en la siguiente sentencia biblica

que dice:

“Abandonara el hombre a su padre y madre y se unira a su mujer,

seran los dos en una sola carne, y un solo cuerpo”. ()
El amor conyugal no debe agotarse por estar constituido por Dios.
B. Deberes para con los hijos

Los padres estan obligados a la educacion, a la proteccion, a la
ayuda espiritual y material de los mismos. Saber ser tolerantes,
interesarse en los problemas de sus hijos, escucharlos, tener
comunicacion constante con ellos; nunca menospreciarlos,
criticarlos ni hacer comparaciones con sus hermanos, ni hijos
ajenos, tratarlos con amor, sin gritos, pero siempre manteniendo el

equilibrio entre la tolerancia y la disciplina.

() GACETA JURIDICA. Cédigo Civil, pags. 65, 85 a 87.

(NSOCIEDADES BIBLICAS EN AMERICA LATINA. El nuevo testamento de nuestro Sefior Jesucristo,
pags. 87.
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C. Deberes de los hijos paracon los padres

Los hijos deben respeto a sus padres, carifio por ellos; por mucho
gue no estén de acuerdo con su manera de pensar, le deben

atencion y asistencia, no solo por obligacién, sino por amor.

2.1.6. IMPORTANCIA DE LA ACTITUD DE LA MADRE EN EL

HOGAR

De la inteligencia de la mujer depende la union familiar, la paz del
hogar. EI amor maternal, la seguridad afectiva, su prudencia,

dulzura, ternura, hace que sea el cimiento del hogar.

Vivir en familia, es amar y ser amado, proteger y ser protegido,
proyeccion afectiva y proteccion econémica a los hijos. En un
matrimonio, no solo es importante lo fisicosexual; sino el amor
espiritual. Respecto a la responsabilidad de cada miembro de la
familia. La madre debe cultivar estos sentimientos en sus hijos
evitando los arranques de célera, mal caracter delante de su
familia, que son el esposo e hijos. Esta actitud negativa es causa

de muchas desgracias en el hogar.
2.2. EMBARAZO EN ADOLESCENTE

2.2.1. DEFINICION

El embarazo en la adolescencia es aquella gestacién que ocurre
durante los dos primeros afios de edad ginecoldgica (edad
ginecolégica 0 = edad de la menarquia) y/o cuando la adolescente
mantiene la total dependencia social y econdémica de la familia

parental.
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El embarazo de la adolescente es un problema mundial que
incluye, aunque en distintas proporciones y con caracteristicas
diferentes, tanto a los paises desarrollados como a aquellos en vias
de desarrollo. El embarazo en las adolescentes, que es una de las
mayores preocupaciones médicas relacionadas a la conducta
sexual de las jovenes, se ha incrementado notablemente en épocas
recientes como resultado del aumento en la actividad coital a
edades cada vez menores sin el uso adecuado de medidas
anticonceptivas. En América Latina y el Caribe, las complicaciones
del embarazo y el aborto clandestino en adolescentes se ubican

entre las 5 0 6 primeras causas de muerte en estas edades.

En términos generales, la combinacién de ignorancia, presion del
medio ambiente, ciertas caracteristicas psicolégicas propias de
estas edades, conflictos emocionales, y factores demogréficos;

explican la razén del embarazo no deseado en las adolescentes.

Las consecuencias del embarazo a edades tempranas son de tipo
médico, psicologico, familiar, y social; por lo que se constituye en
un problema grave que debe ser enfocado seriamente, sobre todo
en sus aspectos preventivos, y en el que el médico de

adolescentes desempefia un papel muy importante.

Las repercusiones psicosociales del embarazo no deseado y
fuera del matrimonio en las adolescentes son muy graves, a tal
punto que ha sido llamada “La puerta de entrada al ciclo de la

pobreza” y “el sindrome del fracaso psicosocial de la adolescente”.

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM =% DE SANTA MARIA

2.2.2. LA ETAPA DE LA ADOLESCENCIA

Todo individuo es una historia biolégica, social y psicoldgica. La
adolescencia, como etapa del desarrollo humano, con naturaleza
propia, distinta de las demas, es un periodo de transicion entre la
nifiez y la adultez, que se hace manifiesta a través de variados
aspectos con caracteristicas propias. Es época del desarrollo
intelectual durante la cual el organismo se torna capaz de

interpretarse y enfrentarse al ambiente.

Un primer indicador fisico de la adolescencia se manifiesta en los
varones entre los 12.6 y los 15 afios, en tanto que en las mujeres
empieza aproximadamente dos afios antes, y se manifiesta en
ambos, en principio, por el llamado “arranque de crecimiento”, con

el que se produce un aumento de estatura. (®)

Un “arranque de crecimiento” semejante se advierte en los datos
referidos al peso, al tamafio de los musculos, de la cara, al
crecimiento de la cabeza y especialmente respecto a los 6rganos
reproductivos. Pero es preciso anotar que las investigaciones
modernas han descubierto la denominada “tendencia secular’. Esta
es la inclinacion de la naturaleza hacia una maduracién cada vez
mas temprana, por lo que todo el proceso del crecimiento parece
ocurrir cada vez de manera mas antelada. Y tales variables no se
manifiestan tan solo en la estatura sino también en el desarrollo de

otros Organos Yy caracteristicas (estudios modernos demuestran el

(8)  PAPALIA, Diane E.; WENDKOS OLDS, Sally y Ruth DUSKIN FELDMAN.
Desarrollo humano, pag. 412.
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cambio de edad para la aparicion de la menarquia o primera

menstruacion).

Otras investigaciones establecen que la denominada “tendencia
secular” se esta extendiendo no solo a los caracteres fisicos sino
también a los fendbmenos socioldgicos y psicoldgicos, por lo que,
entre otras manifestaciones, se advierte que las actividades

heterosexuales se producen cada vez a edad mas temprana.

Empero, la adolescencia estd marcada por un signo particular
dentro del desarrollo fisiolégico y éste es el de la aparicion de la

pubertad, cuya explicacion endocrinolégica se hace importante.

La pubertad es la época del ciclo de la vida en la que los 6érganos
reproductores obtienen madurez funcional. Su advenimiento se
caracteriza por la primera menstruacion en las nifias, en una edad
promedio de 12 6 13 afios, en tanto que entre los varones la

pubertad puede advertirse entre los 14y 15 afios. (9

Diversos estudios han intentado determinar la edad de la aparicion
de la pubertad en los hombres, pero ante las dificultades para una
precision puntual se ha considerado como un punto referente la

primera eyaculacion.

La pubertad en los varones también se distingue por la paricion
gradual de las caracteristicas sexuales secundarias. Asi, la laringe
aumentara de tamafio y se acentuara la prominencia de la llamada

‘manzana de Adan”; la voz ha de transformarse, aparecera

(®  PAPALIA, Diane E.; WENDKOS OLDS, Sally y Ruth DUSKIN FELDMAN.
Desarrollo humano, péag. 409.
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pilosidad en el pubis y en las axilas, y paulatinamente en el rostro, y
los genitales externos estardn sometidos a un periodo de rapido

crecimiento.

La adolescencia es un periodo en el que el individuo trata de llegar
a un acuerdo consigo mismo y con su entorno. Es una época de
desarrollo de un conjunto de conceptos del propio Yo, cuya
afirmacion e integracién es crucial para determinar la conducta
personal y social del sujeto, asi como su status como individuo

funcionalmente maduro.

El proceso de construccion del Yo, y de la identidad, es la principal
tarea del desarrollo en el area psiquica o afectivo-cognoscitiva del

organismo humano.

El egocentrismo del adolescente se manifiesta en la creencia de
gue la reflexion es omnipotente, como si el mundo debiera
someterse a los esquemas ideales, en lugar de hacerlo a los
sistemas de la realidad. Esta es la edad metafisica por excelencia;
el Yo tiene la suficiente fuerza para estructurar el universo y lo es

bastante grande para incorporarlo.

En referencia al crecimiento y desarrollo del adolescente, son seis

los puntos de referencia. Los mas importantes son:

A. El individuo se hace cada vez mas consciente de si mismo

- Sus conceptos del Yo los pone a prueba o intenta ponerlos

a prueba.

- Trata de estabilizarse gradualmente.
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- Aprende su rol personal y social.
B. Como individuo busca un status
- Tiende a emanciparse de la autoridad paterna.
- Surgen los intereses vocacionales.
- Seinicia la tendencia a la independencia econémica.
C. Las interrelaciones con el grupo son de gran importancia

- Quiere lograr un status y reconocimiento con los de su

edad.
- Surgen los intereses heterosexuales.

D. Se desarrolla fisicamente siguiendo un patron y también

individualmente
- Se producen cambios corporales.
- Se alcanza la madurez fisica.

E. Etapa de desarrollo y expansion intelectual de desarrollo

de la inteligencia; ademas, etapa de expansién académica

- Aprende un sin nimero de temas que en el momento no

aplica.
- Interpreta su ambiente en torno a su experiencia intelectual.

- Siente que debe aprender y que debe ajustarse al estudio
de nuevos conocimientos y tiende a adquirir muchas

habilidades y conceptos.

F. Tendencia al desarrollo y evaluacion de valores
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- Desarrolla ideales propios en relacion a los ideales

generales que valora.
- Se ajusta a ciertos valores.

En el caso concreto de la adolescencia femenina, ésta marcada
por sus propias caracteristicas, pero destacan: la oscilacién entre la
seguridad y la inseguridad; un deseo por momentos mas acentuado
hacia la soledad; la afirmacion de la personalidad: la independencia
y el afianzamiento del Yo no son ideales que facilmente sean
alcanzados y su conquista requiere de un despliegue considerable

de fuerza psiquica; se produce el despertar del instinto sexual.

En el caso de la adolescencia masculina, ésta a su vez también

tiene sus propias caracteristicas.

Advertimos que en el varon se presenta una marcada aspiracion
hacia la libertad; se siente confuso ante la irrupcion de la
sexualidad pero se aclimata mas rapido a ella ya que el mundo
externo es con él mas tolerante, y, avanzada la adolescencia, es
corriente apreciar un aumento significativo de su capacidad

intelectual y libertad de pensamiento.

Pero, en general, es prudente sefialar que hay caracteristicas de la
adolescencia que, siendo generales, son afines a ambos géneros.
Asi, la adolescencia se caracteriza principalmente por una
busqueda de si mismo; raras veces el adolescente se atreve a
ponerse en oposicion con las costumbres que rigen entre los

miembros de su grupo; una atmosfera de rebeldia lo envuelve y
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estd intimamente relacionada con la busqueda de su propia

identidad.

2.2.3. ETIOLOGIA Y FACTORES ASOCIADOS AL EMBARAZO

EN ADOLESCENTES

Entre los determinantes de la fecundidad en la adolescencia,

consideramos:
A. Factores biolégicos:

La edad de menarquia es un factor determinante de la capacidad
reproductiva, la que esta ligada a la proporcion de ciclos ovulatorios
gue alcanzan cerca del 50% 2 afios después de la primera

menstruacion.

Entre los fendmenos que constituyen la aceleracion secular del
crecimiento esta el adelanto de la edad de menarquia. En el ultimo
siglo, la menarquia se ha adelantado entre 2 y 3 meses por década,
descendiendo desde mas o menos los 15 afios de edad a alrededor
de los 12 (Ultimos 150 afios). Asi, los adolescentes son fértiles a

una edad menor. (19

B. Factores psicosociales y conducta sexual:

El adelanto de la menarquia es un factor biolégico que se
acompafia de actitudes y de comportamientos hacia el sexo
opuesto, que pueden conducir a un ejercicio temprano de la

sexualidad. Los factores psicosociales que acompafian a la

(100 pPAPALIA, Diane E.; WENDKOS OLDS, Sally y Ruth DUSKIN FELDMAN.
Desarrollo humano, pag. 415.
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modernizacién y su influencia en los roles personales y familiares
son también contribuyentes, al existir grandes contradicciones: por
una parte las caracteristicas bioldgicas permiten la reproduccion
mas temprana, por otra, la sociedad retarda la edad en que se
considera adulto con todos los derechos y deberes (hay sociedades
en las que se ha intercalado una década entre la
menarquia/espermarquia y la independencia econdmica y laboral).
Este conjunto de elementos hace que aumente el periodo de
exposicion al riesgo de embarazo fuera del marco,
socioculturalmente aceptado, del matrimonio estableciéndose,
ademas, expectativas poco realistas sobre el comportamiento

sexual de los adolescentes.

C. Conductasexual:

Hay escasa informacién respecto a la sexualidad de los
adolescentes latinoamericanos, aunque algunos estudios estiman
que el 50% de los adolescentes menores de 17 afios es
sexualmente activo. En 8 paises patrticipantes de las encuestas de
demografia y salud se encontr6 que entre 53 y 71% de las mujeres
habian tenido relaciones antes de los 20 afios. En Chile distintos
estudios indican que el 40% de los adolescentes escolares han
tenido relaciones sexuales (47% de los hombres, 32% de las
mujeres), siendo mas alto en el nivel socioeconémico bajo (63%),

seguido del medio (49%), y menor en el alto (17%).

La observacién clinica indica que la relacion sexual precoz es

extendida en comunidades campesinas, algunas zonas suburbanas
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y en las clases sociales bajas de las grandes ciudades. EI aumento
de la poblacion juvenil sexualmente activa no se ha acompafiado

de un incremento proporcional de contracepcion.

La edad media en que se contrae matrimonio es un indicador de
las opciones al alcance de las mujeres: cuando pueden elegir,
muchas mujeres retrasan el matrimonio para estudiar y/o buscar
empleo. Esta orientacion al cumplimiento de metas es un factor que

favorece un inicio mas tardio de la actividad sexual.

D. Disfuncion familiar:

Un mal funcionamiento familiar puede predisponer a una actividad
sexual prematura, y un embarazo puede ser visto como la
posibilidad de huir de un hogar patologico donde a veces la
adolescente se siente amenazada por la violencia, el alcoholismo y
el riesgo de incesto. Como factores de riesgo asociados a la familia
se han descrito también la inestabilidad familiar, el embarazo
adolescente de una hermana, madre con historia de embarazo

adolescente y enfermedad crénica de uno de los padres.
E. Psicoldgicosy Culturales

Durante la etapa temprana del desarrollo cognitivo de la
adolescencia, los adolescentes no son capaces de entender todas
las consecuencias de la iniciacidén precoz de la actividad sexual. En
la adolescencia media el egocentrismo de la etapa las hace asumir

que a ellas "eso no les va a pasar’. La necesidad de probar su
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fecundidad, estando afligidas por fantasias de infertilidad, puede

ser un factor poderoso durante la adolescencia.

En un ambiente de pobreza y subdesarrollo, donde la movilidad
social es escasa 0 nula, la adolescente es incapaz de concebir la
alternativa de evitar un embarazo. El "machismo" y la necesidad del
varén de probarse, asi como la existencia de carencias afectivas y
necesidades no satisfechas son factores del comportamiento que

también contribuyen al fendmeno.

F. Sociales

Las zonas de pobreza, con hacinamiento, estrés, delincuencia y
alcoholismo, tendran mayor cantidad de familias disfuncionales,
falta de recursos y acceso a los sistemas de atencion en salud, con

el consecuente mayor riesgo.

Los medios de comunicacién, a través de los mensajes
comercializados y estereotipados, han contribuido a la reduccion de
las barreras culturales que, en el pasado, limitaban la actividad

sexual.

La pérdida de la religiosidad es otro factor que afecta las barreras

para el ejercicio de la sexualidad adolescente.
G. Anticoncepcion y embarazo adolescente

La mitad de los embarazos de adolescentes ocurren durante los
seis meses siguientes al inicio de la actividad sexual, y el 20% en el
curso del primer mes. De estos adolescentes, no mas de un 30%

usé algun método anticonceptivo en ese periodo, aduciendo que
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estaban convencidos que "eso no iba a pasarles”, lo no planificado
del momento del coito, ignorancia de los métodos de
anticoncepcion, temor a ser criticados si usaban un método
anticonceptivo, 0 a que los padres supieran que tenian actividad

sexual.

El uso de anticonceptivos en adolescentes es inferior que el de las
mujeres de toda edad, aun en las casadas, con tasas de 9% en
Guatemala, 30% en Colombia y hasta 50% en Brasil. Las cifras son
mas bajas en areas rurales. Los métodos mas utilizados son el
coito interrumpido, y el método de calendario, (no siempre bien

utilizados) seguido de la pildora.

La literatura sefala que durante el afio siguiente al parto, el 30%
de las adolescentes quedan nuevamente embarazadas, y entre el
25 y 50% durante el segundo afio Como factores de riesgo para la
recidiva se han identificado: primer embarazo antes de los 16 afios,
pareja mayor de 20 afios, desercion escolar, estar en un nivel
escolar menor al que le corresponderia, haber requerido asistencia
social en el primer embarazo, haber tenido complicaciones durante
el primer embarazo, y haber salido del hospital sin conocer

métodos de planificacién familiar.

2.2.4. SEXUALIDAD DEL ADOLESCENTE
A. Definicién de Conceptos en Sexualidad

A pesar que hay acuerdo total respecto a la conceptualizacion de

la sexualidad en el contexto de la salud integral, hay cierta
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discrepancia y confusion entre distintos autores en otros términos

relacionados y frecuentemente utilizados.

Se presenta a continuacion definiciones de términos reconocidos
internacionalmente y que favorecen una mejor comprension de la
sexualidad en el contexto de la salud integral y del proceso de

desarrollo psicosexual de los adolescentes.

B. Sexualidad humana:

"Es el modo de ser, de relacionarse y de vivir como hombre y

como mujer. Es una funcién normal del ser humano".(11)

"Elemento constitutivo de los seres humanos, que se expresa
como un lenguaje que posibilita una comunicacion plena, total y

trascendente".(12)

C. Salud sexual:

“Integracibn de los aspectos somaticos, emocionales e
intelectuales del ser sexual que enriquezca la personalidad, la

comunicacion y el amor".(3)

D. Salud reproductiva:

"Estado general de bienestar fisico, mental y social y no de mera

ausencia de enfermedad o dolencia, en todos los aspectos

(11 CERRUTI, S. Adolescencia y sexualidad, pags. 245 a 257.
(120 CERRUTI, S. Organizacidn Panamericana de la Salud, pag. 260.
(13) ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD 1994. Informe, pag. 84.
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vinculados con el sistema reproductivo y sus funciones o

procesos".(14)

Los términos Salud Sexual y Salud Reproductiva se utilizan
frecuentemente como sinénimos, aunque en realidad apuntan a
diferentes conceptos. El concepto de Salud Sexual enfatiza en la
significacion de los aspectos cualitativos para el ser humano, como
son el desarrollo pleno en lo personal y en el vinculo con los otros,
el valor de la afectividad, la comunicacién y el placer. En cambio, el
concepto de Salud Reproductiva hace referencia mas especifica a
aspectos procreativos, enfatizando en los derechos de mujeres y
varones en este aspecto y en la provision y calidad de los servicios

de concepcion y anticoncepcion.

Tradicionalmente el tema de la sexualidad se ha analizado desde
la perspectiva de la Salud Reproductiva y se ha limitado a una
vision biologica y de organizacion de servicios. Sin embargo, en
este momento es necesaria la incorporacién del concepto de Salud
Sexual en el contexto de la promocion y prevencion continua de

salud, en el marco de la salud integral de adolescentes.
E. Sexo:
La palabra sexo tiene diferentes connotaciones:
a. Sexo genético: determinado cromosOmicamente.

b. Sexo anatomico o genital: determinado por el tipo de

genitales externos y caracteres sexuales secundarios.

(14) ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD 1994. Informe, pag. 86 a 93.
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c. Sexo fisiolégico, hormonal o gonadal: determinado por el
tipo de genitales internos y la preponderancia de niveles

hormonales.

d. Sexo psicoldgico: determinado por la percepcién individual

de pertenencia a un determinado sexo.

e. Sexo social: determinado por la percepcion de otras

personas de la pertenencia a un determinado sexo.

El concepto "sexo" se relaciona habitualmente a la conducta
sexual. Sin embargo, el sexo o la sexualidad, es mucho mas que
la conducta o comportamiento sexual. La sexualidad también
incluye: la identidad de género, el rol sexual, la orientacion sexual,
la identidad sexual, el conocimiento sexual, las actitudes y valores

en sexualidad.

F. Identidad sexual:

La tarea mas importante a cumplir al final de la adolescencia es el
logro de la identidad personal, lo que le permite integrarse a la
sociedad como un ser unico y diferente. La identidad sexual
constituye un elemento fundamental de la identidad personal, junto

con la identidad social y vocacional.

"La identidad sexual es aquella parte de la identidad de las
personas que les permite reconocerse, aceptarse, asumirse y

actuar como ser sexuado y sexual".(1%)

(15 CERRUTI, S. Organizacidén Panamericana de la Salud, pags. 262 a 264.

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM =% DE SANTA MARIA

La identidad sexual comienza a construirse desde el nacimiento,
pero se define al final de la adolescencia. Contribuyen a su logro
diferentes elementos que se definen a continuacion: identidad de
género, rol de género, orientaciobn sexual, valores y actitudes,

conducta sexual, conocimiento sexual.

"La identidad sexual corresponde al rétulo que nosotros mismos
nos ponemos de acuerdo a nuestra orientacion sexual. Este rétulo
viene generalmente después de la aparicion de sentimientos
internos poderosos y de por lo menos algin comportamiento

sexual". (Pawlowsy, W.1992)
G. Identidad de género:

"Es la conviccion intima y profunda que tiene cada persona
acerca de su pertenencia al sexo femenino o masculino,
independiente  de sus caracteristicas = cromosomicas 0

somaticas".(16)

La identidad de género es el aspecto mas basico de nuestra
identidad, y estd relacionado con nuestro reconocimiento y

aceptacion de nosotros mismos como varon o mujer.

El género viene asignado desde la concepcion, en que hay
diferenciacion hacia genitales externos masculinos si hay dotacion
genética XY y femeninos en caso de XX (salvo excepciones, en

casos de ambigledad sexual). Desde muy temprano los nifios

(16) CERRUTI, S. Organizacidén Panamericana de la Salud, pag. 265.
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desarrollan conciencia de ser "nifias" o "nifios" y aprenden los roles

de acuerdo a su género.

H. Rol sexual:

"Es la expresién de femineidad o de masculinidad que presenta
una persona, de acuerdo con las normas de su grupo Yy

sociedad".(1")

Es la forma como nos comportamos como varones O mujeres.
Desde el nacimiento y de acuerdo al "paquete” o "rétulo” de mujer o
hombre que se le ha entregado al nifio, recibe mensajes sobre la
conducta que debe tener de acuerdo a este rotulo. Ademas
incorpora informacion de acuerdo a lo que observa en el
comportamiento de otras personas con el mismo "rétulo”. El medio
ambiente, familia, escuela, medios de comunicacién, entregan
mensajes sobre las conductas adecuadas e inadecuadas de
acuerdo al sexo. Hay grandes discrepancias entre generaciones,
comunidades y familias, respecto al tipo de roles a ensefiar a nifios

y adolescentes. (roles sexuales "tradicionales” v/s "nuevos")
l.Orientacion sexual:

Es el sentimiento de atraccion sexual y emocional persistente
hacia varones o mujeres. Aparece en forma espontanea durante la
nifez y se hace evidente durante la adolescencia inicial. No es una
decision conciente. Es el sentirse atraido o excitado por un hombre

0 una muijer, lo que es provocado por los cambios hormonales

(17 CERRUTI, S. Organizacidén Panamericana de la Salud, pag. 274.
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puberales. La mayor parte de los seres humanos sienten esta
atraccion por el sexo opuesto, pero en algunos casos ocurre hacia

el mismo sexo, 0 hacia ambos sexos.

Durante la adolescencia puede existir un periodo de duda en
relacién a la orientacién sexual, que debe resolverse al final de esta
etapa. Remafedi (Minnesota, Estados Unidos) demuestra en un
estudio realizado en 1992 a adolescentes entre 12 y 17 afios: Un
10,7% se considera inseguro de su orientacién sexual, 88,2% se
considera  heterosexual, 1,1% refiere orientacion sexual

homosexual.

La orientacion sexual no determina por si sola la identidad sexual
ni la conducta sexual. De este modo puede haber orientacion
sexual homosexual y conducta sexual heterosexual y viceversa. En
estos casos la definicion de la identidad sexual se torna dificil (por
ejemplo, una mujer con orientacion sexual homosexual que elige
casarse con un hombre y tener hijos, para no ser rechazada

socialmente).

J. Valores'y actitudes en sexualidad:

Las actitudes y valores acerca de nuestro comportamiento sexual,
nuestro rol sexual y nuestra orientacion sexual es un aspecto de
gran importancia en el desarrollo y vivencia de nuestra sexualidad
y, por lo tanto, en nuestro rol como educadores en sexualidad.
Nuestras actitudes y valores estan determinados por las
expectativas de nuestras familias y la sociedad en que estamos

insertos. Existen innumerables mitos y tables en sexualidad que
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los nifios absorben desde muy temprana edad y ya en la
adolescencia estan profundamente arraigados como actitudes y

valores, que se reflejan en su conducta sexual.

K. Conducta sexual:

No se refiere solamente a la relacion sexual coital. Es una gama
completa de conductas entre personas, atendiendo a la sexualidad

de las demas personas, del cual nadie se excluye.

L. Conocimiento sexual:

Comportamientos en sexualidad: besos, caricias, masturbacion.
Informacién acerca de sexualidad. Es un componente fundamental

y determinante del desarrollo de una sexualidad sana.

2.2.5. SITUACION ACTUAL Y CONSECUENCIAS DEL INICIO

TEMPRANO DE LAS RELACIONES SEXUALES

El inicio temprano de las relaciones sexuales se refiere a la
practica de relaciones sexuales en la adolescencia y esta asociada
a la inmadurez biolégica, psicoafectiva y social de los varones y

mujeres en esta etapa de su vida.

Existe consenso respecto a la inconveniencia de las relaciones
sexuales en la adolescencia, teniendo en cuenta razones de salud,
especialmente de la mujer y otras referidas al desarrollo personal,

social y a la responsabilidad que significa este hecho.

Para los efectos de una mejor comprension de la problematica del
inicio de las relaciones sexuales tempranas de los adolescentes en

nuestra realidad, se presenta la informacién siguiente:
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En un estudio realizado con 1470 estudiantes de colegios
nacionales del cono sur de Lima(Chorrillos, Villa Maria del Triunfo,
San Juan de Miraflores y Villa El Salvador), se encontr6 que la
iniciacion sexual precoz tiene una relacion significativa con las
siguientes variables: “Hogar desestructurado”, “Estudiar en colegios
divididos por sexos y en turno de tarde”, “Participar en grupos de
pares iniciados sexualmente”, “Compartir el estudio con el trabajo”,
“Tener actitudes machistas’18); variables que para los fines del

trabajo con padres y de orientacion de los adolescentes, deben

tomarse en cuenta.

De otra parte, el 13% de adolescentes peruanos ya ha
experimentado alguna forma de union sexual coital: (66.5%)
consensual, 33.5 matrimonial; destacando la edad de 16 afios
como promedio de la primera relaciébn sexual para las chicas

encuestadas(9).

Asimismo, el 37% de adolescentes mujeres estan casadas con
varones cuyo promedio de edad es 10 afios mayor que ellas. De
estas adolescentes, el 21% estaba embarazada, el 23% empleaba
alguna forma de contracepcion, y el 65% restante no usaba

nada(0),

En un estudio realizado en una muestra de 6,000 jovenes entre

los 11 y 19 afios de Lima, Cajamarca, Supe, y Huaraz, se sefiala

(18 LA ROSA, Liliana. Salud de los Adolescentes y Jdvenes en el Peru,
pag. 6-1993.

(19 FERRANDO, D. Adolescentes Hoy. 1986.

20 Tdem.
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que el 40% declara tener vida sexual activa, y el 53.5% acepta las
relaciones sexuales prematrimoniales. El 33.4% de los que tienen
vida sexual activa aceptan y usan anticonceptivos. El autor refiere
que “a medida que se asciende en el status socioecondmico, suele
haber mayor aceptacion del empleo de anticonceptivos: asi en el
estrato muy bajo tenemos un 33.3% y en el alto 58.1% y en el alto
58.1%"(2D), cifras que por si mismas revelan el problema y la
necesidad de prevenirlo. Debe al respecto tomarse en
consideracion que por lo general, los (as) adolescentes se ven
sometidos (as) a presiones de Su grupo para tener relaciones
sexuales, las cuales puede llevar a un embarazo no deseado con
consecuencias  negativas. Ademas los(as) adolescentes
sexualmente activos de ambos sexos, se exponen a un riesgo cada
vez mayor de contraer y propagar enfermedades de trasmision
sexual, en particular el SIDA, ya que suelen no tener o estdn mal

informados sobre la forma de protegerse.

Algunas adolescentes tienen relaciones sexuales porque su
enamorado le exige y ella teme perderlo; otras creen que es la

Unica forma de expresar que lo quiere.

Con respecto a los muchachos, debe sefialarse que ellos también
tienen responsabilidad si la chica queda embarazada. Ellos pueden
creer que la chica sabe cuidarse. Muchas jovenes creen que el

varbn sabe mas de estas cosas y ello no es tan cierto.

COLOLI, G. Salud de los Adolescentes y Jdvenes en el Peru.
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Generalmente los varones se sienten presionados a tener relacion

sexual por miedo a que su grupo los sanciones por no hacerlo.

La mayoria de adolescentes varones y mujeres, sin embargo,
decide esperar, porque tener relaciones sexuales implica riesgos;
ademas porque saben que el sexo no es la Unica forma de mostrar

afecto.

En el analisis del conjunto de estas situaciones, debe orientarse
hacia una adecuada, oportuna y sistematica orientacién vy
consejeria. a los adolescentes para lograr que asuman su

sexualidad con responsabilidad, respeto y ética.

2.2.6. SALUD REPRODUCTIVA: ESTADISTICA

Las proyecciones oficiales hechas por el INEIG2(Peru, 1995)
indican que la poblacién de mujeres en edad fértil se sitta entre los
15 a los 49 afios y es equivalente a 6.1 millones de mujeres; que

corresponde a mas de la cuarta parte de la poblacion total.

Estadisticamente el porcentaje de mujeres expuestas a riesgos de
embarazo representa el 70% del total (4.3 millones), que
actualmente necesita de informacién, educacion y servicios de
salud sexual y reproductiva, a fin de prevenir enfermedades de

transmision sexual, aborto y mortalidad materna.

(22)INEI: Instituto Nacional de Estadistica e Informdtica.
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La ENDES(3), de un total de 1998 mujeres, casi un 50% de ellas

iniciaron su experiencia sexual antes de los 20 afios. En el caso de

las mujeres de sectores rurales la cifra se eleva en casi un 60%

El 11% de las mujeres de 15 a 19 afios ya son madres o estan
gestando por primera vez. La cifra mas alta seda en las mujeres sin
instruccién (39%) y en las regiones de Loreto y San Martin (méas del
30%). Por ello es importante propiciar la educacion sexual de la

muijer.

Segun ENDES (1992) a las mujeres no les es facil separar su vida
sexual del hecho reproductivo. Al respecto, 64.4% expresan su
deseo de no tener hijos y si a ello se agrega las mujeres
esterilizadas, la proporcion sube a 72% La tasa global de
fecundidad (promedio de hijos por mujer) es de 3.5% vy el ideal de

hijos a tener es de 2.7%.

De las referencias estadisticas aludidas se deduce que el hecho
de tener varios embarazos a pesar de no desearlo tiene entre otras

causales lo siguiente:

- Bajo nivel socio econémico.

- Temor alos efectos secundarios de los anticonceptivos.
- Desinformacion.

- Falta de acceso a los servicios de salud.

- Presion de la pareja o de otros miembros de la familia.

(23 ENDES: Encuesta Demogrdfica y de Salud Familiar.
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- Machismo, asociado a que “a mayor numero de hijos, mayor

potencial sexual del varon.

Esta referido a la probabilidad de morbi-mortalidad materna
(enferma y morir) en caso de iniciar una gestacion y esta

determinado por diversos factores.

2.2.7. SALUD REPRODUCTIVA: ESTADISTICA

A. MAGNITUD DEL PROBLEMA

Las estadisticas del Instituto Alan Guttmacher revelan los
siguientes datos respectos al problema del embarazo en

adolescentes.

a. En 1987, en los Estados Unidos de Norteamérica,
resultaron embarazadas cerca de un millén de
adolescentes entre los 15 y 19 afios, y mas de 30.000

antes de los 15 arfios.

b. De este total, 47% dio a luz, 40% interrumpio la gestacion

por aborto provocado, y 13% tuvo aborto espontaneo.

c. Alrededor de las % partes de los embarazos en mujeres de
15 a 19 afios son no deseados, y mas del 60% son fuera

del matrimonio.
d. El 22% de adolescentes tienen embarazos repetidos.

e. El 50% de embarazos en adolescentes ocurre durante los
primeros 6 meses de haber iniciado la actividad coital, y el

20% durante el primer mes.
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Otras estadisticas, procedentes de América Latina y el Caribe,

revelaron lo siguiente:

a. En Chile, el 16% del total nacional anual de nacimientos

Vivos ocurre en mujeres menores de 19 afios.

b. En Colombia, el 8% al 10% del total de embarazos a

término ocurre en mujeres de 15 a 19 afios.

c. El porcentaje de embarazos en adolescentes menores de

18 afios, es de 11.9% en Cubay de 11.8% en Venezuela.

d. En América Latina y el Caribe, el 20% de los embarazos de
adolescentes termina en aborto, el cual es ilegal en mas de

la mitad de los casos.

e.Entre los 20 paises del mundo con promedios mas

elevados de muerte por aborto.

En el Pera el problema es también serio, considerandose,
segun los datos del Instituto Nacional de Planificacion, que el
10% de los nacimientos ocurre en mujeres menores de 18
afios. En estudios realizados por nuestro grupo en el
programa de Medicina de Adolescentes de la Universidad
Nacional de San Agustin de Arequipa, se encontraron los

siguientes datos referentes al embarazo en adolescentes:

a. En Arequipa, de un total de 6,111 partos atendidos en el
Hospital General Base en los afios 1972 y 1973, el 17.6%

correspondié a mujeres de 10 a 19 afios.
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b. En Arequipa, de un total de 4,180 partos atendidos en el
hospital Regional Honorio Delgado en el afio de 1980
partos atendidos en el Hospital Regional Honorio Delgado
en el afio de 1980, el 12.4% correspondié a mujeres de 10

a 18 afios.

c. En la ciudad de Mollendo (Arequipa), en el periodo 1985-
1989, el 10.2% de partos correspondié a mujeres menores

de 18 afios.

B. FACTORES DE RIESGO

Los factores que ponen en riesgo a las adolescentes para resultar
embarazadas son multiples, incluyendo los de tipo biologico,

psicolégico, familiar y social.

a. La menarquia cada vez mas precoz, las hace fértiles desde mas

jovenes.

b. La prolongacion de la edad a la que se logra la independencia
econOmica y psicosocial, predispone a las relaciones sexuales

premaritales.

c. La ignorancia respecto a la fisiologia reproductiva, y el uso

correcto de métodos anticonceptivos.

d. Los conceptos y actitudes sexuales cada vez mas relajados, las

predisponen a tener relaciones sexuales a edades tempranas.

e. La disminucion del valor de la virginidad como requisito para el

matrimonio.
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f. La poca capacidad de los adolescentes para percibir las

consecuencias de sus actos, con un sentido de invulnerabilidad.

g. La presion ejercida por el grupo de amigos y el estimulo sexual

del medio ambiente, incluyendo los medios de comunicacion.

h. Alteraciones en el medio ambiente familiar que incluye: mala
comunicacion, indiferencia, inestabilidad, violencia, abuso fisico
y sexual, abuso de drogas, embarazo no deseado en hermanas

o0 en la madre; entre otros.

i. Factores socioculturales, que incluyen: pobreza, situacion
carente de oportunidades de progreso, aceptacion o indiferencia
de embarazo adolescente y fuera del matrimonio, rechazo

religioso al uso de anticonceptivos; entre otros.

j . Factores personales, como deficiente autoestima, poca
percepcion de riesgos, incapacidad para tomar decisiones,

adopcion de conductas riesgosas; entro otros.

k. Factores de la pareja: muchos adolescentes varones practican
el acto sexual de manera irresponsable, sin importarles la
posibilidad del embarazo en su pareja, sin el uso apropiado de
preservativo, sin el conocimiento adecuado de la fisiologia
reproductiva de la mujer, actuando impulsivamente, sin respeto
por el riesgo de su pareja, o esperando que al proteccion corra

por cuenta de la mujer.

1. En el Per(g, segun los datos del Instituto Nacional de

Planificacion, el 68% de mujeres de 15 a 19 afios, casadas o
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convivientes, no utilizo métodos anticonceptivos o lo hizo

incorrectamente.

m. En Arequipa, PerU, segun el resultado de entrevistas personales
sostenidas en el ex Centro Médico de Adolescentes de la
Universidad Nacional de San Agustin con 420 mujeres
adolescentes de 14 a 19 afios, sexualmente activas; el 76%
nunca utilizd métodos anticonceptivos y la mitad de las que si

los usaron, recurrieron a métodos inapropiados.

La precocidad con que se inician las relaciones coitales ha ido en
aumento en los Ultimos afios en la inmensa mayoria de paises,
constituyéndose en importante factor de riesgo de embarazo,
también precoz, debido a la inexperiencia de las chicas. En
Arequipa, por ejemplo, segun estudios realizados en el ex Centro
Médico de Adolescentes de la Universidad Nacional de San
Agustin en los afos 1978 y 1980, con datos obtenidos en

entrevistas personales la edad de la primera relacion coital fue:

- 10a 11 afios 1 1%
- 16 a 17 afos 1 45%
- 12 a 13 afios 1 T%
- 18 a 19 afios 1 19%
- 14 al5 afios 1 28%

La circunstancia en la que se realizO esta primera relacién coital

fue:
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- Fuera del matrimonio  : 94%
- Voluntaria 1 85%
-  Forzada 1 15%

En otro estudio similar, realizado también por nuestro grupo, en

los afios 1987 y 1988, la edad de la primera relacién coital fue:
- 8a 10 afos: 2%

- 16 a 17 afos: 57%

- 11 a 13 afios: 5%

- 18 a 19 afos: 11%

- 14 a 15 afios: 25%

Por lo tanto, en medios como el nuestro, mas de la cuarta parte
de las adolescentes inicia sus relaciones coitales entre los 14 y 15
afios, mas de las % partes antes de los 18 afios, y en casi la
totalidad fueron relaciones prematrimoniales. La gran mayoria
declaré haberlas realizado por placer, por curiosidad, o “por amor” a
su pareja; y la minoria consideré importante mantener la virginidad

para el matrimonio.

C. ETIOLOGIA Y FACTORES ASOCIADOS AL

EMBARAZO EN ADOLESCENTES

Determinantes de la fecundidad en la adolescencia:

a. Factores bioldgicos:
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La edad de menarquia es un factor determinante de la
capacidad reproductiva, la que esta ligada a la proporcion de
ciclos ovulatorios que alcanzan cerca del 50% 2 afios después

de la primera menstruacion.

Entre los fendbmenos que constituyen la aceleracion secular
del crecimiento esta el adelanto de la edad de menarquia. En el
dltimo siglo, la menarquia se ha adelantado entre 2 y 3 meses
por década, descendiendo desde mas o menos los 15 afios de
edad a alrededor de los 12 (dltimos 150 afios). Asi, los

adolescentes son fértiles a una edad menor.

b. Factores psicosociales y conducta sexual:

El adelanto de la menarquia es un factor bioldégico que se
acompafia de actitudes y de comportamientos hacia el sexo
opuesto, que pueden conducir a un ejercicio temprano de la
sexualidad. Los factores psicosociales que acompafian a la
modernizaciéon y su influencia en los roles personales y
familiares son también contribuyentes, al existir grandes
contradicciones: por una parte las caracteristicas bioldgicas
permiten la reproduccion mas temprana, por otra, la sociedad
retarda la edad en que se considera adulto con todos los
derechos y deberes (hay sociedades en las que se ha
intercalado una década entre la menarquia/espermarquia y la
independencia econémica y laboral). Este conjunto de
elementos hace que aumente el periodo de exposicion al riesgo

de embarazo fuera del marco, socioculturalmente aceptado, del
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matrimonio estableciéndose, ademas, expectativas poco

realistas sobre el comportamiento sexual de los adolescentes.

c. Conducta sexual:

Hay escasa informacién respecto a la sexualidad de los
adolescentes latinoamericanos, aunque algunos estudios
estiman que el 50% de los adolescentes menores de 17 afios es
sexualmente activo. En 8 paises participantes de las encuestas
de demografia y salud se encontré6 que entre 53 y 71% de las
mujeres habian tenido relaciones antes de los 20 afios. En Chile
distintos estudios indican que el 40% de los adolescentes
escolares han tenido relaciones sexuales (47% de los hombres,
32% de las mujeres), siendo mas alto en el nivel
socioeconémico bajo (63%), seguido del medio (49%), y menor

en el alto (17%).

La observacion clinica indica que la relacion sexual precoz
es extendida en comunidades campesinas, algunas zonas
suburbanas y en las clases sociales bajas de las grandes
ciudades. El aumento de la poblacion juvenil sexualmente activa
no se ha acompafiado de un incremento proporcional de

contracepcion.

La edad media en que se contrae matrimonio es un
indicador de las opciones al alcance de las mujeres: cuando
pueden elegir, muchas mujeres retrasan el matrimonio para

estudiar y/o buscar empleo. Esta orientacion al cumplimiento de
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metas es un factor que favorece un inicio mas tardio de la

actividad sexual.
d. Disfuncién familiar:

Un mal funcionamiento familiar puede predisponer a una
actividad sexual prematura, y un embarazo puede ser visto
como la posibilidad de huir de un hogar patolégico donde a
veces la adolescente se siente amenazada por la violencia, el
alcoholismo y el riesgo de incesto. Como factores de riesgo
asociados a la familia se han descrito también la inestabilidad
familiar, el embarazo adolescente de una hermana, madre con
historia de embarazo adolescente y enfermedad crénica de uno

de los padres.

e. Psicolégicos y Culturales

Durante la etapa temprana del desarrollo cognitivo de la
adolescencia, los adolescentes no son capaces de entender
todas las consecuencias de la iniciacion precoz de la actividad
sexual. En la adolescencia media el egocentrismo de la etapa
las hace asumir que a ellas "eso no les va a pasar'. La
necesidad de probar su fecundidad, estando afligidas por
fantasias de infertilidad, puede ser un factor poderoso durante la

adolescencia.

En un ambiente de pobreza y subdesarrollo, donde la
movilidad social es escasa o nula, la adolescente es incapaz de

concebir la alternativa de evitar un embarazo. El "machismo” y
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la necesidad del var6n de probarse, asi como la existencia de
carencias afectivas y necesidades no satisfechas son factores

del comportamiento que también contribuyen al fenémeno.

f. Sociales

Las zonas de pobreza, con hacinamiento, estrés,
delincuencia y alcoholismo, tendran mayor cantidad de familias
disfuncionales, falta de recursos y acceso a los sistemas de

atencion en salud, con el consecuente mayor riesgo.

Los medios de comunicacion, a través de los mensajes
comercializados y estereotipados, han contribuido a la reduccion
de las barreras culturales que, en el pasado, limitaban la

actividad sexual.

La pérdida de la religiosidad es otro factor que afecta las

barreras para el ejercicio de la sexualidad adolescente.
g. Anticoncepcion y embarazo adolescente

La mitad de los embarazos de adolescentes ocurren
durante los seis meses siguientes al inicio de la actividad
sexual, y el 20% en el curso del primer mes. De estos
adolescentes, no mas de un 30% usO alguin método
anticonceptivo en ese periodo, aduciendo que estaban
convencidos que "eso no iba a pasarles”, lo no planificado del
momento del coito, ignorancia de los métodos de

anticoncepcion, temor a ser criticados si usaban un método
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anticonceptivo, 0 a que los padres supieran que tenian actividad

sexual.

El uso de anticonceptivos en adolescentes es inferior que el
de las mujeres de toda edad, aun en las casadas, con tasas de
9% en Guatemala, 30% en Colombia y hasta 50% en Brasil. Las
cifras son mas bajas en areas rurales. Los métodos mas
utilizados son el coito interrumpido, y el método de calendario,

(no siempre bien utilizados) seguido de la pildora.

La literatura sefiala que durante el afio siguiente al parto, el
30% de las adolescentes gquedan nuevamente embarazadas, y
entre el 25 y 50% durante el segundo afio Como factores de
riesgo para la recidiva se han identificado: primer embarazo
antes de los 16 afos, pareja mayor de 20 afios, desercion
escolar, estar en wun nivel escolar menor al que le
corresponderia, haber requerido asistencia social en el primer
embarazo, haber tenido complicaciones durante el primer
embarazo, y haber salido del hospital sin conocer métodos de

planificacion familiar.

2.2.8. NECESIDADES PSICOAFECTIVAS Y BIOLOGICAS DE

LA MADRE ADOLESCENTE

Bien sabemos que concebir un hijo es un don de la vida, sin
embargo, el embarazo suscita muchas veces en la madre
adolescente, un conjunto de problemas que ella debe afrontar. De
ahi que requiere apoyo para la satisfacciébn de sus necesidades

biolégicas y psicoafectivas, las cuales repercuten en su salud y se
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proyectan a su pareja y al nucleo familiar y social que en conjunto

constituyen el ambiente de su desarrollo.

Debe valorarse también el costo emocional y social que implica
que la pareja adolescente asuma prematuramente compromisos

para los cuales no esta apta psicoldgica, biolégica y socialmente

Necesidades Psicoafectivas.- la adolescente enfrentara

multiples y diversas emociones frente a su embarazo: alegria,
preocupacion, temor y otras, por lo que necesita mucha

comprension y afecto.

Atender las necesidades psico-afectivas de los padres
adolescentes requiere que se les ayude a valorar y aceptar el
embarazo y el significado de la vida del hijo que concibieron y
aprender a amarlo y respetarlo con responsabilidad y con

esperanza.

Cuando a las jovencitas se les pregunta que es lo mas importante
para ellas, tienen dos respuestas: necesitan ser queridas y

apreciadas por el padre del bebé, y que este acepte a su hijo.

Los estudios sobre el particular han demostrado que cuando la
joven tiene apoyo del padre de su hijo, tiene menos problemas
emocionales y tiende a aceptar mejor el cuidado prenatal. También
sufre menos complicaciones durante el parto. Esto significa que

tanto el bebé como la madre tienen mejores oportunidades.

Necesidades biolégicas de la madre adolescente.-Cuidados que

deben darse la madre adolescente embarazada:
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- La atencion debe ser integral en los aspectos afectivos,

psicolégicos y biolégicos propiamente dichos.

- La gestante necesita una nutricion balanceada para asegurar el
adecuado crecimiento y desarrollo del nifio. Esta dieta incluird

principalmente proteinas y no se excedera en harinas y grasas.

- Con respecto a su salud, es imprescindible que el médico,
obstetriz del establecimiento mas cercano realicen el control
prenatal para descartar si tiene anemia o alguna enfermedad
sexualmente transmitida, asi como para orientarla en el cuidado

de su hijo(a).

- Las gestantes enfermas o con peso bajo y adolescentes

requieren un aporte mayor de de calcio, fésforo y hierro.

3. ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

No se encontro informacion que refiera la problematica de relacion

promiscuidad - embarazo en adolescentes, en la region Arequipa.
4. OBJETIVOS

a. Precisar la promiscuidad de las madres de las hijas adolescentes, en
la Microrred de Salud Acari, Red Camana, Arequipa, 2002-2003.

b. Precisar las caracteristicas en que se presenta el embarazo de las
hijas adolescentes, en la Microrred de Salud Acari, Red Camana,
Arequipa, 2002-2003.

c. Establecer la influencia de la promiscuidad de las madres en el
embarazo de hijas adolescentes, en la Microrred de Salud Acari, Red
Camana, Arequipa, 2002-2003.

5. HIPOTESIS
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Dado que la existencia y desarrollo en la unidad familiar en la sociedad,
a través de los siglos tiene su base o cimiento en la capacidad adquirida
de cada integrante, de convivir, bajo ciertas reglas, normas y valores
caracteristicos de la misma, siendo de ello modelo los padres para los
hijos.

Es probable que la promiscuidad de las madres influya positivamente
en el embarazo de hijas adolescentes, en la Microrred de Salud Acari, Red
Caman4, Arequipa, 2002-2003.

PLANTEAMIENTO OPERACIONAL

1. TECNICAS, INSTRUMENTOS Y MATERIALES DE VERIFICACION
1.1. TECNICA

a. La entrevista:(?*) Sera dirigida a familias, que deben cumplir con
los requisitos de inclusién de la muestra; ello permitir4 determinar,
si familias donde las madres son promiscuas, condicionan el
embarazo de hija Adolescente. Esto quiere decir que para la
encuesta se tomard en cuenta todas aquella hija se haya
embarazado en edad adolescente; sin embargo para los
resultados se consideran toda hija adolescente en el momento de

la encuesta.

b. Observacién Documental:(2® Se observaran Historias Clinicas de

las mujeres en edad fértil de la Microrred Acari.

VARIABLE TECNICA INSTRUMEN
TO
29 pPAREDES NUNEZ, Julio Ernesto. Manual para la 1investigacidn

cientifica, pag. 140.
(25)pAREDES NUNEZ, Julio Ernesto. Op. Cit., pag. 129.
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Madres Promiscuas | Entrevista:

Se entrevistardn a toda| Cédula de
mujer en edad fértil que haya | Entrevista
tenido mas de una pareja de | Estructurada

la cual tuvo hijos.

Embarazo Entrevista:

Se entrevistara a mujeres en| Cédula de
edad fértil que tenga o hayan | Entrevista
tenido hija embarazada; sin| Estructurada
embargo seran consideradas
las que estan en edad
adolescentes en el momento

de la entrevista.

1.2.INSTRUMENTO:

Se empleara la cédula de preguntas para obtener la informacién

deseada del tema a investigarse.

Los cinco indicadores se encuentran en los items de la siguiente

manera.
INDICADORES N° DE ITEMES
1. Convivencia 1,2,3,4 (madres)
2. Separacion conyugal 5,6,7 (madres)
3. Escasos valores morales 8,9,10,11 (madres)
4. Nimero de embarazos 1,2 (hijas)
5. Causas del embarazo 3,4,5,6,7 (hijas)
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CEDULA DE ENTREVISTA - “ Madres”

Edad Estado Civil Grado de Instruccion

1) ¢A gué edad inicio relaciones sexuales?

a. 14 a 15 afios ()
b. 16 a 19 afios =)
c. 20 afos a mas ()

2) ¢Cuéntas Parejas conyugales tuvo, de las cuales tuvo hijos?

a. Dos parejas ( )
b. Tres a mas parejas ()
3) ¢Aquéedad se embarazé por primeravez?
a. 14 a 15 afios ()
b. 16 a 19 afios ()
c. 20 afios a mas ()

4) ¢Cuéanto tiempo duraron sus relaciones conyugales?

a. 1la?2arios ()
b. 3 a4 afios ()
c. 5afios amas ()

5) ¢Cuanto tiempo se ausentaba el padre de familia, por motivo de
trabajo?

a. Poruna semana ( )
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b. 15 dias
c. Un mes o mas

~—~
N N

d. No se ausentaba ( )
¢, Cual fue la causa, por laque se separ6 del conyuge?

a. No se entendian ()
b. Infidelidad ()
c. Violencia Familiar ()

d. Ofra causa

¢,Cree Ud. que en estos ultimos tiempos no se practican los valores
morales?

a. Si ()
b. No ()

¢CoOmo era la relacion entre sus hijos; sobre todo la hija o hijas con
Su nueva pareja conyugal?

a. Buena

~—~ o~~~
N N

b. No muy buena

c. No aceptaban su nueva relacion ()

¢Conversaron con sus hijos y sobre todo con las mujeres sobre el
inicio de relaciones sexuales y sus consecuencias?

a. Si ()
b. No ()

¢Cuando su hija inicié relaciones sexuales, se enteraron Ustedes
los padres?

a. Si ()

b. No ()

¢, Qué medidas tomaron?

a. Controlaban las salidas de sus hijas ()

b. Lainstruyd sobre como cuidarse ()
c. Le prohibio sus salidas ()
d. Lallevo a consulta para usar un método anticonceptivo

()

e. No le dijo nada ()
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CEDULA DE ENTREVISTA - “Hija”

Edad Estado Civil Grado de Instruccion

1) ¢Conoces amigas de tu edad que estén embarazadas?

a.Si( )
b.No ( )
2) ¢Crees que una adolescente de tu edad debe embarazarse?
a. Si( )
b. No( )
3) ¢Cuando te embarazaste tenias enamorado?
a. Con consentimiento de tus Padres ()
b. Con consentimiento solo de mi madre ()
c. Ellos no sabian de tu relacion ()

4) ¢A qué edad te embarazaste por primera vez?
a. 14 a 15 afos ()
b. 16 a 19 afios ()
c. 20aflosamas ( )

5) Cuando quedaste embarazada :

a. Fue entu primer relacion sexual

~—~
N N

b. Después de varias y lo esperabas
c. Después de varias y no lo esperaba ( )
6) ¢ Qué hiciste cuando descubriste que estabas embarazada?
a. Lo comentaste con tus padres ()
Lo comentaste con una amiga

Lo comentaste con tu pareja

—~ ~
~— ~— —

b.

C.

d. No lo comentaste con nadie

e. Acudiste a un establecimiento ()
7) ¢Cuales fueron las causas para que te embarazaras?

a. Como una solucion a problemas con padrastro( )

b. Por mala situacion econémica de la familia ( )
c. Para ser independiente ()
d. Falta de afecto de tus padres ()
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2. CAMPO DE VERIFICACION

2.1.UBICACION ESPACIAL

El presente estudio se llevara a cabo en el departamento de Arequipa,
Provincia de Caraveli; en los distritos de Acari, Bella Unién, Lomas, Yauca y

Jaqui, los cuales pertenecen a la Microrred Acari.

DISTRITO POBLACION ZONA
Acari 4169 Peri-urbana
Bella Union 1511 Peri-urbana
Lomas 1342 Peri-urbana
Yauca 1541 Peri-urbana
Jaqui 3128 Peri-urbana

Ubicacion de Acari: Se encuentra ubicado en la provincia de Caraveli;

cuyos limites son:

Norte : Lucana.
Este : Jaqui.

Sur : Yauca.
Oeste : Bella Unién.

Caracteristicas de Acari:

Es una zona bien accidentada, aqueja la vecindad los constantes sismos

y terremotos del antafio provenientes de las fallas de Nazca. También esta
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afectada por desastres ocasionados por los cambios de la corriente del nifio
son temporadas de sequias seguidas de inundacion por la creciente del rio

Acari, afectando la agricultura y las escasas vias de comunicacion.

Las temperaturas registradas en verano ascienden hasta 30°C y en las
épocas de invierno presenta temperaturas bajas hasta 14°C con una

humedad que van de 40% al 80%.

La principal via de acceso es un desvio de la carretera Panamericana Sur
km 550, la estructura vial se desarrolla paralelamente a la cuenca del rio.
Estas vias se articulan en la zona costera por la Panamericana Sur

vinculando los distritos de Lomas, Bella Unién y Yauca.

Las actividades productivas se sustentan principalmente sobre la base
de la explotacién de los recursos extractivos como la agricultura y mineria

artesanal seguidos de las actividades industriales.

En cuanto al indice de analfabetismo estd considerado en un valor

promedio del 18% de la Poblacion

Bella Unién:

Este distrito tiene similar estructura socioeconémica y demografica que
la de Acari de tal forma que seria volver a repetir. En el caso de la

productividad Bella Union produce basicamente aceituna y miel de abeja.
Yauca:

Poblacion méas pequefa que cuenta como principal actividad
econdmica, la produccion de aceitunas y la pesca gracias al rio Yauca. El
prototipo del poblador yauquino en sus actitudes es muy independiente

desde temprana edad.
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Jaqui:

Distrito que tiene como principal actividad econémica la extraccion
minera y la produccion del vino y Ultimamente la produccion de aceituna se
convierte en una actividad principal. El nivel econémico es mucho mejor que

los demas distritos.

Lomas:

Zona basicamente costera con el disfrute de la playa, gracias a lo cual
la poblacién tiene como medio fundamental para vivir la pesca a pesar de
gue en temporada de verano existe un gran afluente de publico asistente de
otros lugares no existe un mecanismo de captacion de ingresos
econdmicos, lo que permite que la situacion de los pobladores

econémicamente tienen bajos recursos para su sobre vivencia.

2.2. UBICACION TEMPORAL

La investigacion se inicia en el mes de julio del 2002 y terminaria el mes
de Julio del 2003. La delimitacion Temporal es Estructural.
2.3.UNIDADES DE ESTUDIO:
Universo o Poblacién: El universo esta conformado por todas aquellas
mujeres que se encuentran en edad reproductiva con caracteristicas como
son: que hayan tenido mas de una pareja conyugal de la cual tengan hijos

y que ademas tengan hijas en edad adolescente, y que pertenezcan a los

distritos de la Microred Acari.

Muestra: Se trabajara con muestra sistematica.
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Muestreo: Para obtener la muestra se empleara el muestreo aleatorio

sistematico
DISTRITO POBLACION MUESTRA

Acari 1115 134
Bella Union 384 46
Lomas 332 40
Yauca 418 50
Jaqui 689 83

TOTAL 2938 353

3. ESTRATEGIA DE RECOLECCION DE DATOS
3.1. Organizacion

La investigacion ha realizarse en la Microrred Acari se organizara desde
la sede Acari, donde se capacitara al equipo que tendr4 a su cargo el
proceso de recoleccion de datos, como es la entrevista a la madre y la hija

del problema de investigacion.

Los equipos que se formaran tendran para cada distrito un encargado
que dirigira e informara sobre el desarrollo de la recoleccién de datos dicho

personal sera profesional.

3.2. Recursos
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Para cada distrito se contara con el siguiente equipo:

- Obstetriz (Coordinadora de cada Establecimiento de Salud en los

distritos designados para la investigacion).
- Personal técnico de cada establecimiento del distrito.
3.2. Validacion

Este se llevara a cabo en los establecimientos de salud a los pacientes

en espera con el personal técnico y la supervision de los Jefes

encargados.

CRONOGRAMA
MES MES MES MES MES
Tiempo
1 2 1 2 1 2

Actividades
Recoleccion de Datos X X
Estructuracion de Datos X X
Informe Final X X
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PROMISCUIDAD DE LAS MADRES Y EL EMBARAZO DE LAS

HIJAS ADOLESCENTES

DEL CUADRO N°24
PROMISCUIDAD ALTA MEDIA BAJA TOTAL
DE LOS PADRES
F % F % F %
GESTANTES
ADOLESCENTE
a. Alta 116 | 43 78 29 2 1 196
b. Media 44 | 16 19 7 3 1 66
c. Baja 5 2 3 1 0 0 8
TOTAL 165 61 | 100 | 37 5 2 270

FUENTE: Cédula de Entrevista - Hija y Madres.
ELABORACION: Propia.

r: 0,79

a. FORMULACION DE LAS HIPOTESIS
- Hipétesis nula (Ho):
No existe correlacion entre la promiscuidad y el embarazo.
- Hipoétesis alterna (Ha):
Si existe correlacion entre la promiscuidad y el embarazo.
b. PRUEBA ESTADISTICA

Elegimos de prueba r de Pearson, ya que se trata de establecer la

asociacion entre las dos variables en estudio.
C. NIVEL DE SIGNIFICACION

Alfa es 0.05.
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d. VALOR DE R

Procesando cada sumatoria y producto, tenemos:

Tabla de datos:

SUJETOS X Y XY X 2 y?2
1 17 17 289 289 289
2 17 17 289 289 289
3 17 17 289 289 289
4 17 17 289 289 289
5 17 17 289 289 289
6 17 17 289 289 289
7 17 17 289 289 289
8 17 17 289 289 289
9 17 17 289 289 289
10 17 17 289 289 289
11 17 17 289 289 289
12 17 17 289 289 289
13 17 17 289 289 289
14 17 17 289 289 289
15 17 17 289 289 289
16 17 17 289 289 289
17 17 17 289 289 289
18 17 17 289 289 289
19 17 17 289 289 289
20 17 17 289 289 289
21 17 17 289 289 289
22 17 17 289 289 289
23 17 17 289 289 289
24 17 17 289 289 289
25 17 17 289 289 289
26 17 17 289 289 289
27 17 17 289 289 289
28 17 17 289 289 289
29 17 17 289 289 289
30 17 17 289 289 289
31 17 17 289 289 289
32 17 17 289 289 289
33 17 17 289 289 289
34 17 17 289 289 289
35 17 17 289 289 289
36 17 17 289 289 289
37 17 17 289 289 289
38 17 17 289 289 289
39 17 17 289 289 289
40 17 17 289 289 289
41 17 17 289 289 289
42 17 17 289 289 289
43 17 17 289 289 289
44 17 17 289 289 289
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45 17 17 289 289 289
46 17 17 289 289 289
47 17 17 289 289 289
48 17 17 289 289 289
49 17 17 289 289 289
50 17 17 289 289 289
51 17 17 289 289 289
52 17 17 289 289 289
53 17 17 289 289 289
54 17 17 289 289 289
55 17 17 289 289 289
56 17 17 289 289 289
57 17 17 289 289 289
58 17 17 289 289 289
59 17 17 289 289 289
60 17 17 289 289 289
61 17 17 289 289 289
62 17 17 289 289 289
63 17 17 289 289 289
64 17 17 289 289 289
65 17 17 289 289 289
66 17 17 289 289 289
67 17 17 289 289 289
68 17 17 289 289 289
69 17 17 289 289 289
70 17 17 289 289 289
71 17 17 289 289 289
72 17 17 289 289 289
73 17 17 289 289 289
74 17 17 289 289 289
75 17 17 289 289 289
76 17 17 289 289 289
77 17 17 289 289 289
78 17 17 289 289 289
79 17 17 289 289 289
80 17 17 289 289 289
81 17 17 289 289 289
82 17 17 289 289 289
83 17 17 289 289 289
84 17 17 289 289 289
85 17 17 289 289 289
86 17 17 289 289 289
87 17 17 289 289 289
88 17 17 289 289 289
89 17 17 289 289 289
90 17 17 289 289 289
91 17 17 289 289 289
92 17 17 289 289 289
93 17 17 289 289 289
94 17 17 289 289 289
95 17 17 289 289 289
96 17 17 289 289 289

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE
e CATOLICA
TESIS UGSM ' DE SANTA MARIA
97 17 17 289 289 289
98 17 17 289 289 289
99 17 17 289 289 289
100 17 17 289 289 289
101 17 17 289 289 289
102 17 17 289 289 289
103 17 17 289 289 289
104 17 17 289 289 289
105 17 17 289 289 289
106 17 17 289 289 289
107 17 17 289 289 289
108 17 17 289 289 289
109 17 17 289 289 289
110 17 17 289 289 289
111 17 17 289 289 289
112 17 17 289 289 289
113 17 17 289 289 289
114 17 17 289 289 289
115 17 17 289 289 289
116 17 17 289 289 289
117 17 17 289 289 289
118 17 17 289 289 289
119 17 17 289 289 289
120 17 17 289 289 289
121 17 17 289 289 289
122 17 17 289 289 289
123 17 17 289 289 289
124 17 17 289 289 289
125 17 17 289 289 289
126 17 17 289 289 289
127 17 17 289 289 289
128 17 17 289 289 289
129 17 17 289 289 289
130 17 17 289 289 289
131 17 17 289 289 289
132 17 17 289 289 289
133 17 17 289 289 289
134 17 17 289 289 289
135 17 17 289 289 289
136 17 17 289 289 289
137 17 17 289 289 289
138 17 17 289 289 289
139 17 17 289 289 289
140 17 17 289 289 289
141 17 17 289 289 289
142 17 17 289 289 289
143 17 17 289 289 289
144 17 17 289 289 289
145 17 17 289 289 289
146 17 17 289 289 289
147 17 17 289 289 289
148 17 17 289 289 289
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149 17 17 289 289 289
150 17 17 289 289 289
151 17 17 289 289 289
152 17 17 289 289 289
153 17 17 289 289 289
154 17 17 289 289 289
155 17 17 289 289 289
156 17 17 289 289 289
157 17 17 289 289 289
158 17 17 289 289 289
159 17 17 289 289 289
160 17 17 289 289 289
161 17 17 289 289 289
162 17 17 289 289 289
163 17 17 289 289 289
164 17 17 289 289 289
165 17 17 289 289 289
166 11 17 187 121 289
167 11 17 187 121 289
168 11 17 187 121 289
169 11 17 187 121 289
170 11 17 187 121 289
171 11 17 187 121 289
172 11 17 187 121 289
173 11 17 187 121 289
174 11 17 187 121 289
175 11 17 187 121 289
176 11 17 187 121 289
177 11 17 187 121 289
178 11 17 187 121 289
179 11 17 187 121 289
180 11 17 187 121 289
181 11 17 187 121 289
182 11 17 187 121 289
183 11 17 187 121 289
184 11 17 187 121 289
185 11 17 187 121 289
186 11 17 187 121 289
187 11 17 187 121 289
188 11 17 187 121 289
189 11 17 187 121 289
190 11 17 187 121 289
191 11 17 187 121 289
192 11 17 187 121 289
193 11 17 187 121 289
194 11 17 187 121 289
195 11 17 187 121 289
196 11 17 187 121 289
197 11 11 121 121 121
198 11 11 121 121 121
199 11 11 121 121 121
200 11 11 121 121 121
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201 11 11 121 121 121
202 11 11 121 121 121
203 11 11 121 121 121
204 11 11 121 121 121
205 11 11 121 121 121
206 11 11 121 121 121
207 11 11 121 121 121
208 11 11 121 121 121
209 11 11 121 121 121
210 11 11 121 121 121
211 11 11 121 121 121
212 11 11 121 121 121
213 11 11 121 121 121
214 11 11 121 121 121
215 11 11 121 121 121
216 11 11 121 121 121
217 11 11 121 121 121
218 11 11 121 121 121
219 11 11 121 121 121
220 11 11 121 121 121
221 11 11 121 121 121
222 11 11 121 121 121
223 11 11 121 121 121
224 11 11 121 121 121
225 11 11 121 121 121
226 11 11 121 121 121
227 11 11 121 121 121
228 11 11 121 121 121
229 11 11 121 121 121
230 11 11 121 121 121
231 11 11 121 121 121
232 11 11 121 121 121
233 11 11 121 121 121
234 11 11 121 121 121
235 11 11 121 121 121
236 11 11 121 121 121
237 11 11 121 121 121
238 11 11 121 121 121
239 11 11 121 121 121
240 11 11 121 121 121
241 11 11 121 121 121
242 11 11 121 121 121
243 11 11 121 121 121
244 11 11 121 121 121
245 11 11 121 121 121
246 11 11 121 121 121
247 11 11 121 121 121
248 11 11 121 121 121
249 11 11 121 121 121
250 11 11 121 121 121
251 11 11 121 121 121
252 11 11 121 121 121
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253 11 11 121 121 121
254 11 11 121 121 121
255 11 11 121 121 121
256 11 11 121 121 121
257 11 11 121 121 121
258 11 11 121 121 121
259 11 11 121 121 121
260 11 11 121 121 121
261 11 11 121 121 121
262 11 11 121 121 121
263 11 3 33 121 9
264 11 3 33 121 9
265 11 3 33 121 9
266 3 3 9 9 9
267 3 3 9 9 9
268 3 3 9 9 9
269 3 3 9 9 9
270 3 3 9 9 9
3920 4082 61612 59830 64702

Formula a emplear:

n(>XY) - X)QY)
~ X -Cx Y -y

Reemplazando Férmula a emplear:

270(61612) — (3920)(4082)
J[270(59830) (3920)*][270(64702) — (4082)*]

r=0.79

Es decir, que la correlacion es positiva alta

e. CONCLUSION

Se acepta la Ha:
Existe correlacion positiva, alta entre la promiscuidad y el embarazo.
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