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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion fue realizado en estudiantes del Instituto Superior de
Educacion Publico Honorio Delgado Espinoza de Arequipa con el fin de determinar la
edad cronoldgica de los estudiantes de 18 a 30 afios de edad a partir del desgaste dentario,
para lo cual fue utilizada la técnica de Guerasimov, teniendo en cuenta los siguientes
objetivos, determinar la edad cronoldgica segin los grados de desgaste y la edad
aproximada obtenida mediante la aplicacion de la técnica de Guerasimov.

Se tomo en cuenta una ficha de observacion, y la toma de modelos de estudio a 25
estudiantes de 18 a 30 afios del Instituto Superior de Educacion Publico Honorio Delgado

Espinoza de Arequipa, utilizando como base la Técnica de Guerasimov.

Se hizo referencia a la bibliografia estudiada y a los antecedentes investigativos

analizados.
Se involucraron luego los datos obtenidos en ambos casos y estos resultados fueron

colocados en una tabla, comparando los pardmetros dados con la técnica de
Guerasimov.
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ABSTRACT

The present research was conducted among students of Higher Honorio Delgado
Espinoza Arequipa Institute of Public Education to determine the chronological age
students 18-30 years of age from tooth wear, for which was used the Guerasimov
technique, taking into account the following objectives, determine the chronological age
according to the degrees of wear and the approximate age obtained by applying

Guerasimov technique.

They took into account a record of observation and study models taking 25 students 18 to
30 years the Higher Institute of Public Education Honorio Delgado Espinoza Arequipa,

using as a basis the technique Guerasimov.
Reference was made to previous literature and research evidence examined.

The data obtained in both cases were then involved and these results were placed on a

table, comparing the parameters given to the technique of Guerasimov.
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INTRODUCCION

Con el presente trabajo de investigacion se pretende determinar la edad de personas de 18
a 30 afios a partir del grado de desgaste dentario utilizado la Técnica de Guerasimov, en
donde nos describe el desgaste de acuerdo a grados segun sea el desgaste en cada pieza

dentaria.

La determinacion de la edad mediante el desgaste nos ayuda en aspectos legales, como
por ejemplo en el caso de personas que por algin motivo se desconozca su edad o se

retsen a proporcionarla para fines legales u otro tipo de pericias.

La diversidad de personas provenientes de distintos puntos del pais, las distintas
costumbres y sumadas a la diversidad de habitos alimenticios hace que el desgaste dental

se produzca de distintas maneras y en los distintos periodos de la vida.

También tiene importancia en aspectos forenses para conocer la edad de personas
fallecidas, en especial de aquellas que no poseen una identificacion definida y esto
impulse a muchos investigadores forenses a poder establecer métodos que determinen e
identifiquen rasgos fundamentales con el objeto de brindar las herramientas pertinentes
al momento de identificar personas desparecidas, perdidas o asesinadas.

Es el propdsito de este trabajo de investigacion, corroborar la eficacia de la técnica de
Guerasimov en nuestro entorno y presentar métodos particulares en la identificacion de

la edad a partir del grado de desgaste dentario.
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l. PLANTEAMIENTO TEORICO

1.- PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1.- Determinacion del problema

Durante el desarrollo del curso y las practicas de odontologia forense en los estudios
de pregrado de la carrera profesional, que tratan del manejo, el examen adecuado
de la evidencia dental, de la valoracion y la presentacion de los hallazgos dentales,
que puedan tener interés por parte de la justicia, surge el interés de presentar una
técnica de identificacion utilizada en diversas partes del mundo para ayudar el
reconocimiento de individuos, dado que en nuestro medio la elevada tasa de

muertes ocurridas por crimenes, suicidios y personas desaparecidas.

El presente trabajo de investigacion pretende determinar la edad, a través de la

técnica de Guerasimov en personas de nuestro entorno.

1.2.- Enunciado

“Efectividad de la técnica de Guerasimov en la determinacion de la edad a partir
del desgaste dental en estudiantes del Instituto Superior de Educacion Puablico

Honorio Delgado Espinoza. Arequipa. 2014”

1.3.- Descripcion del problema
1.3.1.- Area del conocimiento
Area General: Ciencias de la Salud

Area Especifica: Odontologia

Especialidad: Odontologia Forense

e o T o

Linea o Topico: Determinacion de la edad

1.3.2.- Analisis de las variables
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VARIABLES INDICADORES SUBINDICADORES
De 18 - 20 afos
Variable
o dient Ad De 21 — 22 afios
ependiente fios
De 23 - 25 afios
Edad
De 26 - 30 afos
Grado 0 Sin desgaste
Grado 1 Desgaste en esmalte
Desgaste de las cuspides de la corona; en
Grado 2 incisivos, caninos se aprecia desgaste de la
Variable superficie incisal
Independiente Gres Aparecen puntos aislados de la dentina
rado
Desgaste expuesta
Dentario Grado 4 El desgaste afecta la cavidad pulpar
Desgaste de la corona hasta la mitad de su
Grado 5
altura.
Grado 6 Desgaste de la corona hasta el cuello.

1.3.3.- Interrogantes béasicas
1.- ¢Se podra determinar la edad cronologica segun el grado de desgate

dentario en los estudiantes del Instituto Superior de Educacion Publico
Honorio Delgado Espinoza?

2.- ¢Cudl seré la edad cronoldgica segun la técnica de Guerasimov en
los estudiantes del Instituto Superior de Educacién Publico Honorio
Delgado Espinoza?

1.3.4.- Tipo de investigacion
e Descriptiva
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1.4.- Justificacion
1.4.1.- Relevancia social

Tiene relevancia social, ya que gracias a este tipo de técnica podemos obtener
que por el desgate dentario se podria determinar la edad de las personas en
los diferentes contextos del que hacer laboral forense, dado que en la
actualidad, existe un porcentaje elevado de crimenes y en los que se
desconoce este importante factor.

1.4.2.- Relevancia Cientifica

Al ser una investigacion actual, se verifica la efectividad de la técnica de
Guerasimov en nuestro entorno; es importante también, porque aporta
conocimientos del grado de desgaste dental en personas adultas que tienen
diferentes costumbres y tipos de dieta en nuestro medio.

1.4.3.- Originalidad

El presente trabajo de investigacion responde a la inquietud que se presenta,
para determinar el desgaste dentario, como determinante de la edad, como un
elemento en el desempefio de la Odontologia Forense.

1.4.4.- Viabilidad

Se trata de una investigacion viable, porque se tiene acceso a los medios
necesarios para llevarse cabo, asimismo las condiciones de dicho estudio son
factibles de ser realizadas.

1.4.5.- Interés personal

Debido a la necesidad de conocer la efectividad de la técnica de Guerasimov
y sus determinantes puedan ser aplicables en nuestro medio sin
complicaciones y con este trabajo de investigacion permitirme optar por el
titulo profesional de Cirujano Dentista.

2.- OBJETIVOS
1.- Determinar la edad cronoldgica segun el grado de desgaste dentario en los

estudiantes del Instituto Superior de Educacion Pablico Honorio Delgado Espinoza.
2.- Determinar la edad cronoldgica segun la técnica de Guerasimov en estudiantes del

Instituto Superior de Educacion Publico Honorio Delgado Espinoza.
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3.- MARCO TEORICO
3.1.- CONCEPTOS BASICOS
3.1.1.- ODONTOLOGIA FORENSE
a) Origenes historicos de la Odontologia Forense

El empleo de la identificacion dental aparece en casos aislados a través
de la historia escrita y pueden haberse usado en tiempos prehistoricos
formas primitivas de identificacion dental. El interés en la odontologia
forense aparentemente se elevo en la Gltima parte del siglo XIX, lo que
esta indicado por el nimero de articulos que aparecieron en ese periodo
en revistas de odontologia. La odontologia forense, nacié desde un
punto de vista formal y cientifico a partir del afio 1898 cuando Oscar
Amoedo, destacd la importancia de esta especialidad, publicando su
libro Tartdentaire en médecine légale”, siendo el primer tratado de
odontologia legal. Esta obra recoge de una manera sistematica los
principales problemas odontoldgicos relacionados con el derecho y
también se incluye una serie de casos judiciales o cuestiones concretas
que ya habian sido planteadas ante los tribunales. Oscar Amoedo es
conocido como el padre de la odontologia legal. EI Dr. Oscar Amoedo
nacio en Cuba el 10 de noviembre de 1863. Nombrado en 1889
delegado al Primer Congreso Odontolégico que tendria lugar ese afio
en Paris, publicé mas de 120 trabajos abarcando varios aspectos de esta
disciplina, adquiriendo asi, notoriedad mundial. La odontologia forense
en una primera fase se limitd a la resolucion de problemas
identificativos, habiendo producido a lo largo de su recorrido una
extensa casuistica, en la que se incluyen numerosos casos resueltos,
adecuadamente muchos con valor historico o con amplia resonancia
social. Quiza la forma mas sencilla de conocer los precedentes y los
principales hitos en el desarrollo de la odontologia forense sea el hacer
un seguimiento de los problemas mas importantes que fueron resueltos
mediante la aplicacion de datos odontoldgicos. La primera evidencia de
datos dentales utilizados con fines forenses es asociada a Neron,

emperador de Roma (45-70 AD). Técito, en los Anales describe como
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Agripina, madre de Nerdn, y Popea, amante de éste, decidieron matar a
Lollia Paulina celosas de su belleza. Cuando los sicarios trajeron la
cabeza de Lollia, estaba tan deformada que era irreconocible. Agripina
la identific6 porque mando entreabrir sus labios y observo que sus

dientes tenian ciertas peculiaridades.

b) Definiciones de Odontologia Forense

Es la rama de la odontologia que trata del manejo y el examen adecuado
de la evidencia dental y de la valoracion y la presentacion de los
hallazgos dentales, con fines de identificacion y tiene utilidad en el
derecho Laboral, Civil y Penal. La odontologia forense es muy
importante y abarca temas relevantes para las investigaciones judiciales
tales como: dictamenes de edad, recoleccion de evidencia odontoldgica
en delitos sexuales, maltrato infantil, responsabilidad profesional, entre

otros.

c) Aplicacion de la Odontologia Forense

Anteriormente la Odontologia Forense se limitaba a la identificacién de
personas y servia de recurso en caso de desastres, incendios y otro tipo
de siniestros donde debido a las condiciones del medio, solo se habian

preservado las piezas dentales.

El peritaje que se realiza en el Derecho del Trabajo se enfoca a aquellos
casos en que se requiere determinar si los signos o sintomas que
presenta un trabajador fueron causados directa o indirectamente por la
labor que realiza. Cuando se comprueba que proviene de la actividad
laboral, se obliga al patron a que haga la indemnizacion

correspondiente; en caso negativo, se le exime de la obligacion.?

! GUERRA TORRES, ANTONIO S. Odontologia Forense. Pag. 22
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3.1.2.-CONCEPTOS BASICOS DE ANTROPOLOGIA FISICA

Toda investigacion requiere como manejo instrumental, un
conjunto de definiciones y conceptos que guian dentro del marco
tedrico general. Las definiciones y conceptos corresponden a un

grupo de ciencias o ramas cientificas muy precisas.

Una ciencia a la cual estudiaremos es la antropologia,
etimoldgicamente deriva de las palabras griegas logos (estudio) y
antropos (hombre) y significa literalmente "estudio del hombre™.
Esta se divide en dos grandes campos: la antropologia fisica, y la

antropologia social o cultural.

La antropologia social es la conjuncion de las disciplinas
etnograficas y etnologicas. Por tanto, la antropologia social
estudia las relaciones entre las personas y entre los grupos, las
instituciones sociales como la familia, el parentesco, los grupos
de edad, la organizacion politica, las leyes, las actividades

econdmicas.

Definiciones:

e Antropologia Cultural engloba disciplinas como la arqueologia y la
linguistica.

e Antropologia Arqueoldgica: Reconstruye las culturas y sus desarrollos
a través del estudio de materiales. El proceso es recoger datos
arqueologicos y de ellos, después de estudiarlos, inferimos tecnologias,
economias, organizacion social, creencias religiosas, etc.

e Antropologia Linguistica: Estudiamos el lenguaje, sus origenes, su
desarrollo y su estructura. El antropdlogo lingiista se interesa por el
papel del lenguaje en las diferentes culturas. Este estudio permite
conocer mejor los pueblos; se interesa por la forma en que se relacionan

el lenguaje y la cultura.

e Antropologia dental
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La antropologia dental aparecié como concepto formal por primera vez
en 1900 en un articulo publicado por George Buschan y ha circulado en
tratados de morfologia animal, odontologia y antropologia. No obstante,
a pesar del largo recorrido en los ambitos académicos e investigativo,
esta ciencia solo llega a nuestro pais en los afios 80 y solo ahora
comienza a tomar mayor relevancia en el aspecto investigativo en areas

como la arqueologia y la odontologia legal y forense.

La antropologia dental podemos definirla como una especialidad de la
antropologia fisica que se ocupa de conocer los aspectos sociales de los
diferentes grupos humanos, mediante el analisis de la variacion

morfoldgica presente en la denticion humana. (Rodriguez Flores 2003).

El odontélogo peruano L. Valdivia Vera define como
odontoantropologia al conjunto de conocimientos adquiridos mediante
el estudio de la porcion buco dentaria tomando en consideracion sus
costumbres, sistema de vida, alimentacion, clima, adaptacion a las

diferentes alturas, ecologia, etc.

Algunos antropélogos consideran que la antropologia dental no es una
especialidad sino el interés de un conjunto de antropologos fisicos por
conocer las variaciones que presente la denticion humana. Sin embargo,
la gran mayoria de antrop6logos la definen como una especialidad que
permite resolver problemas de tipo historico y cultural asociados a

dificultades locales y regionales.

Podemos decir que la antropologia dental es concebida como la ciencia
que estudia los dientes para conocer aspectos sociales e historicos en
los individuos y sus grupos (odontobiografia). Es la disciplina que se
encarga de registrar, analizar, explicar y comprender todo aquello que
la morfologia de los dientes puede indicar de los grupos humanos en
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cuanto a su condicion bioldgica asociada a sistemas culturales (genes y
costumbres).?

3.1.3.-ESTRUCTURA DENTARIA
a) Esmalte

Propiedades fisicas:

Es una cubierta protectora de gran dureza, que se encuentra sobre
la superficie completa de la corona del diente, por el cuello tiene

relacion inmediata con el cemento (el cual cubre la raiz dental).

. Dureza: Es un tejido duro (el méas duro y mineralizado del
cuerpo humano), a celular (por lo tanto no es capaz de sentir
estimulos térmicos, quimicos 0 mecanicos). Su dureza y
estructura lo tornan quebradizo, lo cual se advierte sobre todo
cuando el esmalte pierde su base dentinaria sana. Su dureza es por

elevado contenido de sales minerales, su organizacion cristalina.

. Espesor: Es delgado por el cuello y aumenta su espesor en
las clspides del diente. EI espesor maximo es de 2 a 2.5 mm (en
molares y premolares), protegiendo al diente de las acciones

abrasivas de masticacion.

. Color: El esmalte es transparente, el color de nuestros
dientes esta dado por la dentina, se trasluce a través del esmalte y
esta determinada genéticamente. El color varia entre blanco
amarillento y blanco grisaceo. Los dientes blancos amarillentos
poseen un esmalte delgado y en los dientes grisaceos el grosor del
esmalte es mayor. Esta transparencia se debe a las variaciones del

grado de calcificacién y homogeneidad del esmalte.

. Agua: El porcentaje de agua que la constituye es de (4.5%).

2 RODRIGUEZ FLOREZ. Antropologia Dental. Pag. 15 — 16.
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Propiedades quimicas:

. Orgénica: la cantidad de sustancia orgénica difiere segln se
considere el peso o el volumen. Analizando el volumen el esmalte
contiene casi un 20 % de sustancia organica y agua. Examinando
el peso total del esmalte, a la sustancia orgénica y al agua le
corresponden del 6 al 8 %. La distribucion de la sustancia
organica del esmalte queda establecida durante la amelogenesis,
esta sustancia envuelve a los cristales, a los que orienta en el
interior del prisma. La cantidad de sustancia orgénica no es
uniforme a lo largo del prisma y esta siempre en relacion inversa
a su grado de mineralizacion. Asi por ejemplo las zonas donde la
sustancia organiza €S mas abundante se denominan
calcoglobulinas y la zona donde es menos abundante,
calcoferitos.?

. Inorgénica: El esmalte estd formado principalmente por
material inorganico (94%), fosfato célcico en forma de cristales
de hidroxiapatita organizados en prismas hexagonales
fuertemente yuxtapuestos, carbonato, magnesio, flGor, sodio y
potasio. Esta mineralizacion comienza inmediatamente de ser
secretada. En la segunda mineralizacion o maduracion aumenta
notablemente la produccion de mineral a comparacion de la

dentina.

b) Dentina

La dentina rodea a la pulpa dentaria y constituye el principal
volumen del diente, proporcionandole la forma y la rigidez
necesarias para su funcién durante la masticacion.

Propiedades fisicas: la dentina tiene un color amarillo palido.

Dado que el esmalte es semi traslucido la dentina es responsable

3 VERA FERCHAU HELGA, Alteraciones en el esmalte dentario. Pag. 12.
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del color de la corona del diente. Es mas dura que el hueso y el
cemento pero mas blanda y menos quebradiza que el esmalte.

Puede resistir mayores fuerzas de distension y de compresion que

el esmalte.

Composicion quimica

. En relacidn a su peso es la siguiente:
- 70% de materia inorganica.

- 20% de materia organica.

- 1.0% de agua.

. La proporcion de componente no mineral es mucho més alta

que en el esmalte.

. Es principal componente es la hidroxiapatita que se
encuentra en forma de cristales mas pequefios que los del esmalte,
en estos cristales existen oligoelementos tales como el fltor y

carbonates.

. El principal componente orgénico es el colageno que

constituye el 90% de la matriz.*

Los tubulos de la dentina estan ocupados por prolongaciones de
los odontoblastos denominadas fibras dentinales de Tomes. El
material entre las fibras dentinales comprende una trama de fibras

colagenas incluida en sustancia fundamental calcificada.

La dentina es sensible al tacto, al frio y a la concentracion de
hidrogeniones, estimulos que son recibidos por las fibras de

Tomes y no directamente por las fibras nerviosas.

* EDITH CHAVEZ OBLITAS. Anatomia, histologia y embriologia dental.Pag.69
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Los odontoblastos que recubren la cavidad pulpar permanecen
viables durante la vida y, se estimulan por ejemplo, con el roce
excesivo de la corona o irritacion que se origine en la region de la
membrana periodontal, se depositaran cantidades nuevas y
excesivas de "dentina secundaria” en la periferie de la cavidad
pulpar, que contiene estructura irregular y puede ser tan extensa

que oblitere la cavidad pulpar.
Clasificacion de la dentina

. Dentina primaria: Estd compuesta por la dentina de manto
y la dentina circunpulpar. Dentina de manto es la primera dentina
primaria formada, se deposita en la union amelodentinaria. La
dentina circunpulpar, se sitla directamente subyacente a la
dentina del manto y comprende la mayor parte de la dentina
primaria. La dentina del manto esta compuesta de fibras gruesas

de colageno.

. Dentina secundaria: Se forma internamente a la dentina

primaria de la corona ha entrado en funcion oclusal.®

. Dentina terciaria: Es el resultado de la estimulacién pulpar
y se forma solo en la zona de activacién odontoblastica.
Independientemente de que la formulacion sea el resultado de
atricion, abrasion, caries 0 procedimientos restaurativos, esta
dentina se deposita subyacentemente solo en aquellas &reas
estimuladas, puede depositarse rapidamente en este caso la
dentina resultante se muestra irregular, con tubulos escasos y
entrelazados y posibles inclusiones celulares. En contraposicion
si se ha formado lentamente debido a pocos estimulos, la dentina
aparece mas regular mas semejante a la dentina primaria o

secundaria.

® EDITH CHAVEZ OBLITAS. Ob. Cit. Pag.72

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM e DE SANTA MARIA

c) Pulpa dentaria

Organo vital y sensible, compuesto por un estroma celular de
tejido conjuntivo laxo y vascularizado. Se pueden describir varias
capas 0 zonas existentes desde la dentina hacia el centro de la

pulpa.t
Primera capa - Predentina

Sustancia colégena que es un medio calcificable alimentado por

odontoblastos.
Segunda capa - formada por odontoblastos

Constituyen un estrato pavimentdse Que tienen una prolongacion
citoplasmatica introducida en la dentina, estas prolongaciones
quedan atrapadas por la calcificacion y constituyen las fibrillas de

Tomes.
Tercera capa

Se encuentra por debajo de los odontoblastos y es la zona basal
de Weill donde terminan las prolongaciones nerviosas que

acompafian el paquete vasculonervioso.
Estroma

Por ultimo mas al centro se encuentra el estroma que es tejido
laxo y donde se encuentra los fibroblastos y células pertenecientes
al reticulo endotelial. Un vaso linfatico dentro del estroma para
garantizar su poder defensivo. Por el foramen apical penetran una
arteriola desde su recorrido radicular y se ramifica en capilares

después en venosos Yy al salir se unen en un solo vaso.

®LA SALA. ANGEL Endodoncia, Tercera Edicion, Pag. 4 - 5
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d) Cemento

El tercer tejido mineralizado del diente es el cemento una
sustancia que se restringe a la raiz. Se conforma con 45 a 59 % de
hidroxiapatita. Las células que producen cemento se conocen

como cementoblastos.

La region coronal del cemento carece de cementocitos y se llama
cemento acelular. Tanto uno como otros tienen cementoblastos.
Estas celulas, que se encargan de formar el cemento, recubren a
este Gltimo en su interfaz con el ligamento periodontal y

contindan elaborando cemento toda la vida del diente.

3.1.4.-DETERMINACION DE LA EDAD MEDIANTE EL
DESGASTE DENTARIO

a) Relacion entre la edad y el desgaste dental

En condiciones normales los dientes se desgastan por su uso,
conduciendo a una reduccion paulatina de su superficie,
comenzando con el esmalte, seguido de la dentina,
comprometiendo cavidad pulpar en casos severos, hasta producir
la destruccion total de la corona.’

En el proceso del desgaste de dental actuan tres factores: atricion,

la abrasion y el bruxismo.

La atricion es el resultado del contacto directo de diente contra
diente, cuyo efecto depende de la robusticidad de los musculos

masticatorios y de la intensidad y tiempo del contacto.

Una conclusion descrita por Lovejoy en el patrén modal de

desgaste en la poblacion de Libben:

" ALVARADO, E. Manual de Investigacion periparcial para médicos y abogados. Pag.
36
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. El desgaste en los dientes anteriores se acelera después de
la exposicion total de la dentina, con una tasa de pérdida de corona

superior después de los treinta afios.

. La tasa de desgaste es ligeramente mayor en el maxilar

inferior que en el superior.

. Predomina el desgaste vestibular en premolares tanto

superiores como inferiores, hasta el aplanamiento de las coronas.

. El desgaste palatino es mas rapido en molares superiores,

mientras que el vestibular predomina en molares inferiores.

. El desgate es simétrico y uniforme con relacion a los lados,
excepto cuando existe enfermedad temporomandibular, pérdida

unilateral de dientes o enfermedad periodontal.

Otro investigador Guerasimov (1955), sugirio la siguiente escala

de desgaste de los dientes:
Premolares y molares.

» Grado 0: Ausencia completa de huellas de desgaste, los

dientes erupcionados recientemente.

» Grado 1: Se observan facetas de desgaste en algunas partes
de la superficie de la corona, las puntas de las cuspides se han

aplanado y redondeado.

« Grado 2: Aparecen puntos aislados de la dentina en las

puntas de las cuspides.

» Grado 3: Desgaste de todas las partes sobresalientes de la
corona y formacion de grandes espacios de dentina expuesta;

el esmalte se conserva solamente en surcos y fosas.

« Grado 4: Desgaste de todo el esmalte; toda la superficie
oclusal esta compuesta de dentina expuesta.
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» Grado 5: Desgaste de la corona hasta la mitad de su altura.
« Grado 6: Desgaste de la corona hasta el cuello.
Incisivos y caninos.

« Grado 0: Ausencia completa de desgaste; en los incisivos se

aprecian muy bien los mamelones de la superficie incisal.

« Grado 1: Se observan desgaste de los mamelones en
incisivos, en los caninos se observa ligero aplanamiento y

redondeamiento de la punta cuspidea.

« Grado 2: Aparece una franja delgada de dentina en los
incisivos; en los caninos surge un punto de dentina en la punta

cupidea.

« Grado 3: Aparece una amplia superficie de dentina, de

forma alargada en los incisivos y redondeada en caninos.
« Grado 4: Desgaste de la corona hasta la mitad de su altura.
» Grado 5: Desgaste de la corona hasta el cuello.®

- Correlacion de la edad con el desgaste dental

Edad | | c | p | ML | M2
Bty ol 1 1 0
21-22 | 23 | 2 2 2 1
23-25|2-3| 2 2 2 2
26-30| 3 | 2 |2-3|2-3| 2

8 RODRIGUEZ CUENCA JOSE VICENTE. Antropologia Dental. Pag. 39 — 42.

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM =  DESANTA MARIA

3.1.5.- DESGASTE DENTAL

a) Abrasion

La abrasion puede definirse como el desgaste de una sustancia, tal como
el esmalte o la dentina, causando por un proceso mecanico anormal. El
esmalte es la sustancia mas fuerte del cuerpo, y el esmalte intacto es
resistente a la abrasion. Sin embargo, con el paso del tiempo se presenta
un desgaste. Una vez que la dentina mas suave esta expuesta, el desgaste
en la superficie dental resultado de la abrasion continuara a mayor
ritmo. Estos hechos implican consecuencias importantes tanto para
pacientes con recesion gingival como para pacientes periodontales. La
recesion gingival es una afeccién comun, un estudio calculo que la
recesion gingival de al menos 3 mm en uno mas dientes es
experimentada por lo menos en un 22% de los adultos en el grupo de
30 a 90 afios. El cemento dental es también mas suave que la dentina y
pronto sujeto a abrasion, ya sea por el uso de productos inapropiados o
una técnica incorrecta de higiene bucal.

« La abrasion presenta un contorno indefinido, con una
superficie dura y pulida, a veces con grietas.

» No presenta placa bacteriana ni manchas de coloracion.

* Al esmalte se lo ve liso, plano y brillante, la dentina expuesta se
presenta extremadamente pulida.

* La forma de la lesion es de plato amplio, con méargenes no
definidos, siendo acompafada de recesion gingival.

Son lesiones de avance lento y su patron de desgaste dependera de su
etiologia, presentandose, segun el tejido que involucra, en forma difusa
0 localizada. La respuesta defensiva del complejo dentino-pulpar frente
a la agregacion que genera la abrasién se concreta en la progresiva
hipercalcificacion tubular y esclerosis de la dentina subyacente a la
lesion, ademas de la formacion de dentina secundaria reparativa en la
region pulpar correspondiente. El factor mas importante en la etiologia

de la abrasidn es el cepillado con la utilizacion de pastas abrasivas.
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Las lesiones suelen ser mas importantes en la hemiarcada opuesta a la
mano habil utilizada por el individuo para tomar el cepillo.

También puede observarse que el desgaste es mas intenso en los dientes
mas prominentes de la arcada, como por ejemplo los caninos.

Habitos lesivos como el interponer clavos entre los dientes y los labios
(trabajadores de la construccion o zapatero), instrumentos musicales
como la armonica, y el polvo ambiental entre quienes trabajan con
sustancias abrasivas (polvo de carborundum) son factores asociados al

trabajo o profesion del individuo capaces de provocar la abrasion.

b) Bruxismo

Roce o frotamiento de los dientes (generalmente nocturno), es un
fenémeno comun que causa atricion dental. EI aumento del bruxismo
esta relacionado con el estrés emocional o la ansiedad que padezca del
individuo.®

La fuerza tensionante que se produce al apretar ocasiona presion de los
mausculos, de los tejidos y de otras estructuras que rodean la mandibula
y esto, a su vez, puede ocasionar trastornos en las articulaciones
mandibulares, dolor e inflamacion de la mandibula, dolores de cabeza,
dolores de oido, lesion en los dientes y otros problemas.

Muchas de las personas que aprietan los dientes también los rechinan.
Rechinar los dientes significa juntarlos y deslizarlos, generalmente
haciendo un movimiento oblicuo hacia adelante y hacia atras. Esta
accion puede ser que los dientes se desgasten y ademds produce un
sonido lo suficientemente alto en las noches como para despertar a las
personas con quienes se comparte el dormitorio. Al igual que sucede
cuando se aprietan los dientes, rechinarlos puede ocasionar dolor
abdominal y otros problemas.

Causas, incidencia y factores de riesgo.

Las personas pueden apretar y rechinar los dientes de una manera
inconsciente tanto durante el dia como durante la noche, aunque el

® OSCAR LOZANO ANDRADE. Estomatologia forense.Pag.162.
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mayor problema puede ser el bruxismo nocturno, ya que es mas dificil
de controlar.
Aun no se ha llegado a un acuerdo sobre la causa exacta del bruxismo,
pero en muchas personas el agente desencadenante de esta condicion
puede ser el estrés durante el dia. Algunas personas probablemente
aprietan sus dientes y nunca sienten sintomas. ElI hecho de si el
bruxismo causa dolor y otros problemas puede contener una mezcla
complicada de factores (nivel de estrés que se experimente, fuerza y
duracion del hébito de apretar y rechinar los dientes, grado de
desalineacion de los dientes, posturas, capacidad de relajacion, dieta,
habitos al dormir y otros factores). Probablemente los casos son
diferentes en cada persona.
El bruxismo se puede clasificar en los siguientes grupos: segun el
momento del dia en el que se establece el bruxismo.
« Diurno: se desarrolla durante el periodo de vigilia (dia).
« Nocturno: se desarrolla en determinadas fases del suefio (hoche).
«  Mixto: se desarrolla durante la vigilia y el suefio.
Sintomas
Principalmente desgaste de los dientes y en casos extremos fracturas
dentales. Pero lo primero de lo que suele quejarse el paciente es de dolor
en la articulacion y en los masculos que puede irradiarse hacia la cara,
cuello, espalda y/o provocar dolor de cabeza.
Dentarios:

» Desgaste de los dientes (esmalte y dentina).
»  Erosiones cervicales (desgaste del cuello de los dientes).
*  Movilidad dental.
»  Fracturas de dientes.
* Ruidos oclusales.
« Hipersensibilidad dentaria por pérdida de esmalte en el cuello de
los dientes (abrasion).

Neuromusculares:

«  Fatiga muscular.
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»  Dolor muscular (en la cara, cuello y espalda).
»  Hipertrofia de los masculos maseteros.
« Atrticulacion temporomandibular (ATM).
» Dolor articular.
« Ruido articular (chasquido, crepitacion o clicking)
« Disfuncion de la articulacién temporomandibuJar y trastornos
témpora mandibulares (TTM).
En el oido:
« Dolor (en partes por que las estructuras de la articulacion
temporomandibular estan cerca del canal auditivo y en parte debido a
un dolor muscular referido, es decir, un dolor que se percibe en un lugar
diferente a donde se origina).
«  Tinitus (sensacion de pito en el oido).

Exémenes.
Por medio de un examen es posible descartar otros trastornos que
pueden causar un dolor mandibular o un dolor de oido similares,
incluyendo trastornos del oido como infecciones, disfuncion de la
articulacién temporomandibular (ATM) en si misma y trastornos
dentales. La persona puede tener antecedentes de estrés y tension
significativos.

Epidemiologia.
El bruxismo es considerado como una patologia comudn que se observa
en todas las edades y con incidencia semejante en ambos sexos. Varios
estudios demuestran que el bruxismo es uno de los desordenes
funcionales orales de mayor prevalencia, complejos tanto en su
diagndstico como en su tratamiento y destructores del sistema
estomatognatico. Se ha descrito presente en un 6-8% de la poblacién de
edad media y hasta en un tercio de la poblacién mundial. No existe
predilecciéon por ningln sexo, disminuye con la edad y uno de cada
cinco pacientes con bruxismo, tiene sintomas de dolor orofacial. La
prevalencia méas alta se encontrd en asiaticos, intermedia en
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euroamericanos e hispanos, y la prevalencia més baja en
afroamericanos.

Tratamiento.
En primer lugar es esencial tener la boca completamente sana, sin
infecciones ni caries. Dependiendo de cada caso el tratamiento a seguir
pude basarse en una combinacion de los siguientes:
»  Modelos de estudio para diagnosticar y planificar el tratamiento.
« Radiografias.
»  Férula de descarga.
» Desgaste selectivo o ajuste oclusal de los dientes, premolares y
molares.
«  Fisioterapia: ejercicios musculares especificos.
« Farmacoldgico: en algunos casos en fases agudas de dolor.
» Rehabilitacion oral una vez que remitan todos los signos y sintomas
y se obtenga armonia facil y equilibrio en el sistema estomatognatico.
Férula de descarga:
De todo lo anterior mencionado podemos destacar el uso de férula como
un tratamiento fundamental ya que ayuda mucho en la relajacién
muscular también se le llama placa de descarga, férula de Michigan o
placa miorelajante. La funcion de la férula de relajacion es doble:
»  Proporcionar un contacto oclusal 6ptimo entre ambas arcadas.
» Proteger los dientes de fuerzas anormales que pueden lesionar y/o
desgastarlos.
La gran ventaja de las férulas es que permiten mejorar de forma
reversible las relaciones funcionales del sistema masticatorio. La
experiencia nos dice que las ferulas oclusales son eficaces en reducir la
sintomatologia y que esto se produce en un 70-90% de casos.
El éxito o fracaso del tratamiento mediante una férula oclusal depende
sobretodo de tres factores:
« Lacorrecta confeccion de la férula.

»  El ajuste de la misma.
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« Lacolaboracion del paciente (es fundamental ya que la férula solo
es eficaz cuando la lleva el paciente en boca).

El tratamiento del bruxismo en nifios debe ser lo menos invasor posible,
evitando acciones clinicas y farmacoldgicas. El tratamiento de primera
eleccion para el bruxismo en nifios debe comenzar por una informacion
y educacion a los padres y al nifio y continuar con técnicas de relajacion.
Es de rigor que, en caso de utilizar aparatos intraorales, haya una
perfecta comunicacion entre el odontopediatra y el profesional tratante
de trastornos temporomandibulares y dolor arofacial debido a que el
manejo que hace el odontopediatra en el nifio es de vital importancia

para el éxito del tratamiento.

c) Atricién

La atricion es el desgaste lento, gradual y fisiolégico del esmalte como
resultado de los contactos oclusales entre los dientes superiores e
inferiores. Es biolégico por envejecimiento, pero también puede ser
patologico (bruxismo o mal posicion de los dientes que producen
contactos prematuros e interferencias oclusales).

La abrasion puede ser causada por la ingesta de alimentos duros, por
xerostomia y hiposialia ya que la insuficiente secrecion salival obliga a
masticar mas los alimentos. El desgaste es mayor en el varon que en la
mujer debido a que posee mas fuerza masticatoria.

Clinicamente se puede apreciar como una lesion lisa y muy pulida, el
inicio suele ser en las cuspides de molares y premolares, en los bordes
incisales. Primero se pierde el esmalte, y al avanzar se expone la
dentina. El diente cambian de color (se pone mas amarillento).

Como consecuencia de la atricion tenemos la exposicion de la dentina
que produce un aumento de la dureza del diente, reducciéon de la altura
coronaria con disminucion de la dimension vertical que puede producir
disfuncion de la ATM. Por el desgaste puede haber hipersensibilidad
dentinaria, y en casos graves se puede llegar a la exposicion pulpar.

10 OSCAR LOZANO ANDRADE. Ob. Cit.Pag.161.
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d) Erosion

La erosion dental se define como la progresiva pérdida de sustancia
dentaria debido a un proceso quimico ya sea por un factor intrinseco o
extrinseco, pero no involucra la accion bacteriana, y que produce
defectos que frecuentemente se presentan como depresiones en forma
de cufia en las areas vestibulares y cervicales de los dientes. El dafio
provocado puede ser exacerbado cuando ocurre en combinacion con
atricion o abrasion.

Factores dietéticos: EI mas comudn por la cantidad de citricos que
ingerimos como el limon del cual muchas personas abusan en los
alimentos, el exceso de bebidas carbonatadas o gaseosas, golosinas
acidas de sabores artificiales, algunas dietas en las que las personas solo
toman jugos naturales por tiempos prolongados, el consumo excesivo
de vinos tanto blanco como tinto siendo el vino blanco es el que més
dafio causa a nuestros dientes, el exceso de vinagres y aderezos en las
ensaladas.

Factores ambientales: Las personas que estan en constante exposicion
a vapores acidos por trabajar en fabricas o personas que se dedican a
limpiar piscinas por el uso de cloro.

Factores sistémicos: El principal es el &cido géstrico que llega a nuestra
boca como resultado del vomito o reflujo gastrico esofagico por
enfermedades o alteraciones como la bulimia, la anorexia, desordenes
endocrinos y metabdlicos, algunos medicamentos que tienen como
efecto secundario el vomito, abuso de drogas, desordenes
psicosomaticos, vémitos por estrés.

Factor tiempo: Cabe aclarar que para que se dé una erosion significativa
es necesario que el individuo este expuesto de por lo menos dos afios a
estos factores predisponentes de la erosién dental.
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3.2.- ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS
1.- “Lesiones no cariosas: atricion, erosion abrasion, abfraccion,

bruxismo' Benemérita Universidad Auténoma de Puebla, 2011.

Oscar Eduardo Diaz Rebolledo, Blanca Estela Estrada Esquivel y

colaboradores.

Durante la masticacion existen considerables alteraciones asociadas con las
fuerzas horizontales, verticales y axiales (torsion) que producen y traen como
consecuencia las llamadas lesiones no cariosas. Estas, en combinacion con
productos quimicos, pueden dar origen a lesiones intrinsecas o extrinsecas. El
propdsito de esta revision bibliohemerogréafica es describir los diferentes tipos
de lesiones no cariosas que se pueden presentar en los 6rganos dentarios y
sirvan como referencia para su identificacion, diagnostico y un punto de
partida para poder realizar el tratamiento adecuado de acuerdo a las maltiples

etiologias que pueden presentar este tipo de lesiones.

2.- “Asociacion entre la presencia de facetas de desgaste y lesiones
cervicales no cariosas en pacientes adultos” Universidad San Martin de
Porres de Lima, 2009.

Katherine lvanna Taboada Zavala

Determinar si existe asociacion entre la presencia de facetas de desgaste y
lesiones cervicales no cariosas en pacientes adultos. Se evaluaron a 70 sujetos
con edad de 18 a 65 afios que acudian al area de diagnostico de la clinica
dental de la Universidad de San Martin de Porres, para examinar clinicamente
la presencia de facetas de desgaste, lesiones cervicales no cariosas, contactos
dentarios en maxima intercuspidacion y en movimientos de lateralidad y
protrusion. La evaluacion también involucré responder a un cuestionario. Del
total de piezas dentales evaluadas, el 11.31 por ciento tenia lesiones cervicales
no cariosas, 100 por ciento de los cuales tenian facetas de desgaste. Los
autores encontraron una significancia estadistica en la asociacion entre la
presencia de facetas de desgaste y lesiones cervicales no cariosas en pacientes
adultos (p=0.00).
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Los autores encontraron que existe asociacion estadisticamente significativa
entre la presencia de lesiones cervicales no cariosas y las facetas de desgaste

en pacientes adultos.
3.- “Desgaste dental y bruxismo”

Antonia Barranca-Enriquez, Dr. Eduardo Antonio Lara-Pérez, Dr.

Enrique Gonzélez Deschamps. Universidad Veracruzana campus
Minatitlan 2011.

El bruxismo es comun y multifactorial que puede producir desgaste dental.
Identificar la relacién de desgaste dental y bruxismo en universitarios.
Prospectivo, longitudinal, observacional, mediante examen odontolégico y
cuestionario directo de las molestias del bruxismo y su desgaste dental. Se
encuestaron 78 universitarios con desgaste dental; 24 femeninos (30.76%) y
54 masculinos (69.23%); que perciben el desgaste dental 65 casos (83.33%);
22 femeninos (34.92%) con edad media de 22.5 afios y desviacion estandar
de 7.7781, 41 masculinos (65.07%) con edad media de 30.5 afios y desviacion
estandar de 19.01918. Que no percibian hasta ese momento el desgaste dental
15 casos (19.23%), la mayoria sin conciencia de rechinar los dientes por la
noche y sin molestias, pero con percepcion muy clara de bruxismo en
situaciones emocionales y percepcion de desgaste dental en la mayoria de los
casos. Para atender adecuadamente al bruxdpata con desgaste dental deben
tomarse en cuenta factores familiares, emocionales y alteraciones temporo-
maxilares que deben ser diagnosticadas y tratadas adecuadamente. Es muy
elevado el desgaste dental en universitarios con bruxismo, hay predominio

del sexo masculino con pocas molestias y percepcion del desgaste.

4.- HIPOTESIS
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Dado que el desgaste dentario, es la pérdida del tejido que se produce por un
proceso fisiologico y patologico, que produce modificaciones inevitables e
irreversibles en las piezas dentarias con el paso del tiempo y que existiendo ayudas

para el reconocimiento de individuos.

Es probable, que la técnica de Guerasimov en la determinacion de la edad debido
al desgate dental sea efectiva en los estudiantes del Instituto Superior de

Educacién Publico Honorio Delgado Espinoza de Arequipa 2014.
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Il. PLANTEAMIENTO OPERACIONAL

1. TECNICA INSTRUMENTOS Y MATERIALES DE VERIFICACION

1.1. TECNICA
La observacion directa para obtener la informacion de las variables.

TABLA DE TECNICAS E INSTRUMENTOS
VARIABLES INDICADORES TECNICA INSTRUMENTO
] 18 - 20 afios
Variable ) ) )
5 dient 21 - 22 afios e Observacion Clinica Ficha de
ependiente
Edad 23 - 25 afios e Modelos de estudio Observacion
a
26 - 30 afios
Grado 0
Grado 1
Variable Grado 2 ) ) .
_ e Observacion Clinica Indice de
Independiente Grado 3 )
: e Modelos de estudio Guerasimov
Desgaste dentario Grado 4
Grado 5
Grado 6

1.2. INSTRUMENTOS

1.2.1. Instrumento documental

Como instrumento documental se aplicara la ficha de observacién para la
recoleccion de datos.

1.2.2. Instrumento mecanico

. Utiles de Escritorio
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. Guantes
o Barbijo
e Espejo

e Explorador

e Pinza

e Abre bocas

e Cubetas cribadas

e Alginato

e Medidas para el alginato
e Yeso piedra

e Tazade goma

e Espatula de alginato

e Espatula de yeso

e Cuaderno de apuntes
e Campo de trabajo

e Borrador

e Computadora

o Lapiz

e Papel

e Céamara fotografica

e Calibrador de Vernier

e Programa estadistico SPSS11

2. CAMPO DE VERIFICACION

2.1. Ubicacién espacial

e Instituto Superior de Educacion Publico Honorio Delgado de Arequipa

2.2 Ubicacién temporal

e La investigacion se realizé de mayo a agosto del 2014

2.3. Unidades de estudio
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Se trabajara con un grupo de 25 estudiantes del Instituto Superior de

Educacion Publico Honorio Delgado Espinoza Provincia de Arequipa.

24 Muestra

a) Criterios de inclusion
e Estudiantes interesados en el estudio.
e Estudiantes adultos de mas 18 y menos 30 afios de edad.
e Estudiantes adultos con un minimo de 26 piezas dentarias.

e Individuos dentados.

b) Criterios de exclusién
e Estudiantes que no deseen participar en el estudio.
e Estudiantes con mas de dos piezas ausentes, restos radiculares,
bruxismo y abrasion.

e Estudiantes edéntulos.

c) Tamafo de muestra
Datos

e W/S: amplitud estandarizada del intervalo de confianza calculada
como W (amplitud total deseada) dividida por S (desviacion
estandar de la variable).

e WI/S:0.80

e NC: nivel de confianza

e NC=95%

Cruce de valores de la amplitud estandarizada con el correspondiente

valor del nivel de confianza.

=> W/S — NC:95%

v

0.80 — M = 25 Modelos

3. ESTRATEGIA DE RECOLECCION
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3.1 Organizacion

Antes de la aplicacion del instrumento, se coordinaran ciertas acciones

e Obtencion de la autorizacion de director del Instituto Superior de
Educacién Publico Honorio Delgado Espinoza de Arequipa.

e Coordinacion con los alumnos que estén en dicha institucion.

¢ Verificar que cumplan con los criterios de inclusion y exclusion.

e Toma de modelos.

e Anotacion de resultados obtenidos.

e Ordenar y analizar los resultados.

3.2 Recursos

3.2.1 Recursos Humanos
e Investigador: Lourdes Caroline Heredia Linares

e Asesora: Dra. Lenia Céceres Bellido

3.2.2 Recursos Fisicos
e Instalaciones del Instituto Superior de Educacion Pudblico
Honorio Delgado Espinoza de Arequipa.

e Biblioteca de la Universidad Catolica de Santa Maria.

3.2.3 Recursos Econémicos

e Propios del investigador.

3.2.4 Recursos Institucionales
e Instituto Superior de Educacion Pablico Honorio Delgado
Espinoza de Arequipa.
3.3 Validacion Del Instrumento

La validacion del instrumento se realizé mediante una prueba piloto, que
constituye 6 estudiantes de la muestra.
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4. ESTRATEGIAS PARA MANEJAR LOS RESULTADOS

4.1 Plan de sistematizacion

4.1.1 Tipo de procesamiento
Los datos serdn procesados de manera electrénica (paquete
estadistico SPSS 10.0 for Windows)

4.1.2 Procesamiento de datos

a. Clasificacion
Una vez aplicados los instrumentos, la informacion sera
ordenada en una matriz de datos y modelos de estudios.

b. Codificacion
Digitos.

c. Recuento

Matrices por conteo.

d. Tabulacion

Se utilizara tablas de doble entrada.
e. Graficacion

Graficos de barras.

4.2 Plan de analisis

4.2.1 Metodologia para interpretar los datos
Se apelara a:
e La jerarquizacion de datos.

e Una apreciacion critica.
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4.2.2 Modalidades interpretativas

Se tomara la interpretacidn siguiente a cada cuadro y una discusion

global de los resultados

5. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Mayo Junio Julio Agosto

ACTIVIDADES

Proyecto de

Tesis

Recoleccion de
Datos

Procesamiento
de Datos
Anélisis X | X
Informe X | X

6. ESTRATEGIA DE RECOLECCION
Preparacion de las unidades de estudio

6.1 Organizacion

Luego de haber sido aprobado el proyecto de tesis se procedio a la toma
de impresion para los modelos de estudio y llenado de las fichas de

observacion.

Los datos consignados en la ficha de estudio serdn organizados en una
matriz de sistematizada de datos Excel, para luego proceder a su

procesamiento.
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7. ESTRATEGIA PARA MANEJAR RESULTADOS
7.1 Nivel de sistematizacién

Tipo de procesamiento

Para el procesamiento de los datos se procedio a tabular los datos recogidos,
para luego ordenarlos en una matriz de sistematizacion de datos, para su
posterior analisis estadistico, en el Programa Estadistico SPS version 6.0.Se
empled medidas estadisticas como Chi Cuadrado.

Tabulacion:

La tabulacion se realizd integramente en la hoja de calculo Excel para

Windows, version 2013.
Graficacion:
Se emplea gréafico de barra.
7.2. Estudio de los datos
La estrategia asumio la siguiente metodologia:

« Jerarquizacion de los datos
» Apreciacion critica.
7.3 Nivel de conclusion

Se realizo conclusiones de acuerdo a la hipdtesis y objetivos planteados en

el trabajo de investigacion.
7.4 Nivel de recomendaciones
Orientacion:

- A nivel de formacion profesional.

- A nivel de ejercicio profesional.

- A nivel de la linea de investigacion.
- A nivel de la aplicacion préactica.
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RESULTADOS
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RESULTADOS

TABLANC. 1

GRADO DE DESGASTE EN INCISIVOS Y CANINOS DEL CUADRANTE
SUPERIOR DERECHO

EDAD Estadisticos
Grado 18-20 21-22 23-25 26-30 X2
Ne°. % N°. % Ne°. % N°. %
Incisivo central
1 6 85,7 1 25,0 0 0,0 0 0,0
2 1 14,3 3 75,0 4 80,0 2 22,2 26.99*
3 0 0,0 0 0,0 1 20,0 7 77,8
Incisivo lateral
0 1 14,3 0 0,0 0 0,0 0 0,0
1 5 71,4 1 25,0 0 0,0 0 0,0 28.64*
2 1 14,3 3 75,0 5 100 3 33,3
3 0 0,0 0 0,0 0 0,0 6 66,7
Canino
0 1 14,3 0 25,0 0 0,0 0 0,0
1 4 57,1 1 75,0 1 20,0 0 0,0
2 2 28,6 3 0,0 4 80,0 5 55,6 16.79
3 0 0,0 0 0,0 0 0,0 4 44,4
TOTAL 7 100 4 100 5 100 9 100,0

* Diferencias estadisticas significativas (P<0.05).
FUENTE: Matriz de datos
La tabla N°. 1, segun la prueba de chi cuadrado se observa que el grado de desgaste de

los dientes incisivos central, incisivo lateral y los caninos en el cuadrante superior derecho
segun la edad de los estudiantes presento diferencias estadisticas significativas (P<0.05).

90,0 o2

80,0 -
70,0 -
X 60,0 -
& 50,0 -
g 40,0 -
S 30,0
20,0 - 3
10,0 0
0,0

75,0

je (%

B Grado 1

nta

m Grado 2

M Grado 3

18-20 21-22 23-25 26-30
Edad (afios)
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100,0

100,0 -
90,0 |
80,0 {7 71,4 >0
70,0 -
60,0 |
50,0
40,0 -
30,0
20,0 {FH2 A3

10,0 1 0 0, 0 0,0,
0,0 e

18-20 21-22 23-25 26-30
Edad (afios)

m Grado O

B Grado 1

33,3

Porcentaje (%)

— ™ Grado 2

B Grado 3

FUENTE: Matriz de datos

80,0

80,0 - /5,0

70,0 -

(€3]
~N

60,0 -

%)

2 200 ® Grado 0

40,0 1 M Grado 1

30,0 d

Porcentaje

™ Grado 2

20,0 {714, Grado 3

10,0

0,0
18-20 21-22 23-25 26-30
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FUENTE: Matriz de datos
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TABLAN®°. 2

GRADO DE DESGASTE EN PREMOLARES Y MOLARES DEL CUADRANTE
SUPERIOR DERECHO

EDAD Estadisticos
Grado 18-20 21-22 23-25 26-30 X2
N°. % N°. % N°. % N°. %
ler. Premolar
1 6 85,7 1 25,0 2 40,0 1 11,1
2 1 14,3 2 50,0 2 40,0 6 66,7 9.85
3 0 0,0 1 25,0 1 20,0 2 22,2
2do. premolar

1 i 100 1 25,0 2 40,0 1 11,1
2 0 0,0 3 75,0 2 40,0 5 55,6 15.61*
3 0 0,0 0 0,0 1 20,0 3 33,3

Molar 1
0 1 14,3 0 0,0 1 20,0 1 11,1
1 5 71,4 1 25,0 il 20,0 0 0,0 15.08*
2 Jl 14,3 2 50,0 3 60,0 4 44,4
3 0 0,0 1 25,0 0 0,0 4 44 .4

Molar 2
0 5 71,4 0 0,0 2 40,0 1 11,1
1 1 14,3 3 75,0 0 0 0,0 21.85*
2 1 14,3 |- 25,0 3 60,0 8 88,9

TOTAL 7 100 4 100 5 100 9 100

* Diferencias estadisticas significativas (P<0.05).

FUENTE: Matriz de datos

La tabla N°. 2, segun la prueba de chi cuadrado se observa que el grado de desgaste de
los dientes segundo premolar y segundo molar en el cuadrante superior derecho segun la
edad de los estudiantes presento diferencias estadisticas significativas (P<0.05).
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FUENTE: Matriz de datos

100
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FUENTE: Matriz de datos
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TABLAN®. 3

GRADO DE DESGASTE EN INCISIVOS Y CANINOS DEL CUADRANTE
SUPERIOR IZQUIERDO

EDAD Estadisticos
Grado 18-20 21-22 23-25 26-30 X2
Ne°. % N°. % Ne°. % N°. %
Incisivo central
1 6 85,7 1 25,0 0 0,0 0 0,0
2 1 14,3 3 75,0 4 80,0 2 22,2 26.99*
3 0 0,0 0 0,0 1 20,0 7 77,8
Incisivo lateral
0 & 14,3 0 0,0 0 0,0 0 0,0
1 4 57,1 1 25,0 0 0,0 0 0,0 24.88*
2 2 28,6 3 75,0 5 100,0 3 33,3
3 0 0,0 0 0,0 0 0,0 6 66,7
Canino
0 1 14,3 0 0,0 0 0,0 0 0,0
1 5 71,4 1 25,0 d, 20,0 0 0,0
2 1 14,3 3 75,0 4 80,0 4 44 .4 22.17*
3 0 0,0 0 0,0 0 0,0 5 55,6
TOTAL 7 100 4 100 5 100 9 100

* Diferencias estadisticas significativas (P<0.05).
FUENTE: Matriz de datos
La tabla N°. 3, segun la prueba de chi cuadrado se observa que el grado de desgaste de

los dientes incisivos central y lateral y los caninos en el cuadrante superior izquierdo
segun la edad de los estudiantes presento diferencias estadisticas significativas (P<0.05).
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FUENTE: Matriz de datos
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FUENTE: Matriz de datos
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TABLAN°. 4

GRADO DE DESGASTE EN PREMOLARES Y MOLARES DEL CUADRANTE
SUPERIOR IZQUIERDO

Grado EDAD Estadisticos
18-20 21-22 23-25 26-30 X2
N°, % N°. % N°. % N°. %
ler. Premolar
1 7 100,0 1 25,0 2 40,0 1 11,1
2 0 0,0 2 50,0 2 40,0 5 55,6 13.51*
3 0 0,0 1 25,0 1 20,0 3 33,3
2do. premolar

1 6 85,7 1 25,0 2 40,0 1 11,1
2 gl 14,3 3 75,0 2 40,0 5 55,6 11.58
3 0 0,0 0 0,0 1 20,0 3 33,3

Molar 1
0 2 28,6 0 0,0 1 20,0 1 11,1
1 4 DAL 1 25,0 il 20,0 0 0,0 13.85*
2 ¢ 14,3 2 50,0 3 60,0 4 44,4
3 0 0,0 1 25,0 0 0,0 4 44 .4

Molar 2
0 6 85,7 0 0,0 2 40,0 1 11,1
1 0 0,0 3 75,0 0 0,0 0 0,0
2 1 14,3 |- 25,0 3 60,0 7 77,8 29.25*
3 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 11,1

TOTAL 7 100 4 100 5 100 9 100

* Diferencias estadisticas significativas (P<0.05).

FUENTE: Matriz de datos

La tabla N°. 4, segun la prueba de chi cuadrado se observa que el grado de desgaste de
los dientes primeros premolar y segundo molar en el cuadrante superior izquierdo segun

la edad de los estudiantes presento diferencias estadisticas significativas (P<0.05).
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FUENTE: Matriz de datos
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FUENTE: Matriz de datos
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FUENTE: Matriz de datos
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TABLANC. 5

GRADO DE DESGASTE EN INCISIVOS Y CANINOS DEL CUADRANTE
INFERIOR DERECHO

Grado EDAD Estadisticos
18-20 21-22 23-25 26-30 X2
Ne°. % N°. % N°. % N°. %
Incisivo
central 6 85,7 0 0,0 0 0,0 1 11,1
1 1 14,3 4 100 5 100 4 44 .4 24.37*
2 0 0,0 0 0,0 0 0,0 4 44 .4
3
Incisivo lateral 7 100 1 25,0 0 0,0 1 11,1
1 0 0,0 3 75,0 5 100 4 44 .4 25.36*
2 0 0,0 0 0,0 0 0,0 4 44,4
3
Canino 2 28,6 0 0,0 0 0,0 0 0,0
0 4 57,1 0 0,0 0 0,0 0 0,0
1 1 14,3 4 100 5 100 8 88,9
2 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 11,1 21.13*
3 7 100 4 100 5 100 9 100
TOTAL

* Diferencias estadisticas significativas (P<0.05).

FUENTE: Matriz de datos

La tabla N°. 5, segun la prueba de chi cuadrado se observa que el grado de desgaste de
los dientes incisivos central y lateral y los caninos en el cuadrante inferior derecho segun

la edad de los estudiantes presento diferencias estadisticas significativas (P<0.05).
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FUENTE: Matriz de datos

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




REPOSITORIO DE ] ; o UNIVERSIDAD

TESIS UCSM -
DE SANTA MARIA
100 100
100 - 88 9
90 -
80 7
< 00 Grado 0
X 57,1 M Grado
< 60
& B Grado 1
£ 50 -
] m Grado 2
o i
5 40
o 30 - Grado 3
20 - )3
10 T ,O
0
18-20 21-22 23-25 26-30

FUENTE: Matriz de datos

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM DE SANTA MARIA

TABLAN°. 6

GRADO DE DESGASTE EN PREMOLARES Y MOLARES DEL CUADRANTE
INFERIOR DERECHO

Grado EDAD Estadisticos
18-20 21-22 23-25 26-30 X2
N°, % N°. % N°. % N°. %
ler. Premolar
0 2 28,6 0 0.0 0 0.0 0 0.0
1 4 57,1 1 25,0 3 60,0 0 0.0
2 1 14,3 3 75,0 2 40,0 8 88,9 16.87*
3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 11,1
2do. Premolar

0 1 14,3 0 0.0 0 0.0 0 0.0
1 5 71,4 0 0.0 3 60,0 1 11,1
2 1 14,3 4 100,0 2 40,0 5 55,6 18.23*
3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 3 33.3

Molar 1
0 0 0.0 0 0.0 i, 20,0 0 0.0
1 6 85,7 I 25,0 2 40,0 2 22,2
2 1 14,3 3 75,0 2 40,0 1 11,1 21.78*
3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 6 66,7

Molar 2
0 4 57,1 0 0.0 1 20,0 0 0.0
1 2 28,6 4 100 2 40,0 2 22,2
2 1 14,3 0 0.0 2 40,0 6 66,7
3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 11,1 18.47*

TOTAL 7 100 4 100 5 100 9 100

* Diferencias estadisticas significativas (P<0.05).

FUENTE: Matriz de datos

La tabla N°. 6, segun la prueba de chi cuadrado se observa que el grado de desgaste de
los dientes premolares y molares en el cuadrante inferior derecho segun la edad de los

estudiantes presento diferencias estadisticas significativas (P<0.05).
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FUENTE: Matriz de datos

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




REPOSITORIO DE

UNIVERSIDAD

TESIS UCSM -
DE SANTA MARIA
90,0 1~ &7
80,0 75,0
’ 66,7

70,0 - ‘
X 60,0 -
o m Grado O
‘m 200 40/D,0
§ 400 - B Grado 1
E 30,0 - M Grado 2

20,0 - .3 Grado 3

10,0 1 0’ '0

0,0

18-20 21-22 23-25 26-30
Edad (afios)
FUENTE: Matriz de datos
100

100 -

90 -

80 -
£ 70 7571
@ 60 . m Grado O
©
E 50 mGrado 1
E 40 T 6
<) ™ Grado 2
[-% 30 i

20 - 3 Grado 3

10 - 0 0,

0
18-20 21-22 23-25 26-30
Edad (afios)
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TABLAN°. 7

GRADO DE DESGASTE EN INCISIVOS Y CANINOS DEL CUADRANTE
INFERIOR IZQUIERDO

Grado EDAD Estadisticos
18-20 21-22 23-25 26-30 X2
N°. % N°. % N°. % N°. %
Incisivo central
1 6 85,7 0 0,0 0 0,0 1 11,1
2 1 14,3 4 100 5 100 4 44,4 22,16*
3 0 0,0 0 0,0 0 0,0 4 44,4
Incisivo lateral
1 i 100 1 25,0 0 0,0 1 11,1
2 0 0,0 3 75,0 5 100 2 22,2 31,35*
3 0 0,0 0 0,0 0 0,0 6 66,7
Canino
0 2 28,6 0 0,0 0 0,0 0 0,0
1 4 57,1 0 0,0 1 20,0 0 0,0
2 Jl 14,3 4 100 4 80,0 9 100
TOTAL 7 100 4 100 %) 100 9 100 17,27*

* Diferencias estadisticas significativas (P<0.05).

FUENTE: Matriz de datos

La tabla N°. 7, segun la prueba de chi cuadrado se observa que el grado de desgaste de
los dientes incisivos central y lateral y los caninos en el cuadrante inferior izquierdo segun

la edad de los estudiantes presento diferencias estadisticas significativas (P<0.05).
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FUENTE: Matriz de datos
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FUENTE: Matriz de datos
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TABLAN°. 8

GRADO DE DESGASTE EN PREMOLARES Y MOLARES DEL CUADRANTE
INFERIOR IZQUIERDO

Grado EDAD Estadisticos
18-20 21-22 23-25 26-30 X2
N°. % N°. % N°. % N°. %
ler. Premolar
0 2 28,6 0 0,0 0 0,0 0 0,0
1 5 71,4 1 25,0 3 60,0 0 0,0
2 0 0,0 3 75,0 2 40,0 6 77,8 21,01*
3 0 0,0 0 0,0 0 0,0 2 22,2
2do. Premolar

0 1 14,3 0 0,0 0 0,0 0 0,0
1 5 71,4 0 0,0 3 60,0 1 11,1
2 1 14,3 4 100 2 40,0 6 66,7 16,55*
3 0 0,0 0 0,0 0 0,0 2 22,2

Molar 1
0 0 0 i, 20,0 0 0,0
1 6 85,7 1 25,0 2 40,0 2 22,2
2 1 14,3 3 75,0 2 40,0 2 22,2 20,34*
3 0 0,0 0 0 0,0 5 55,6

Molar 2
0 3 42,9 0 0,0 1 20,0 0 0,0
1 3 42,9 4 100 2 40,0 2 22,2
2 1 14,3 0 0,0 2 40,0 7 77,8

TOTAL 7 100 4 100 5 100 9 100 15,09*

* Diferencias estadisticas significativas (P<0.05).

FUENTE: Matriz de datos

La tabla N°. 8, segun la prueba de chi cuadrado se observa que el grado de desgaste de
los dientes primeros premolar y molares en el cuadrante superior izquierdo segun la edad
de los estudiantes presento diferencias estadisticas significativas (P<0.05).
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FUENTE: Matriz de datos
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TABLANC. 9

GRADO DE DESGASTE SEGUN LA TECNICA GUERASINOV EN LOS
INDIVIDUOS EN ESTUDIO

Desgaste N°. %
Si 14 56,0
No 11 44,0
Total 25 100
X?=0.360 P>0.05

FUENTE: Matriz de datos

La tabla N°.9 Segun la prueba de chi cuadrado (X?=0.360) se observa que la frecuencia

desgaste y no degaste dentario detectada por la técnica de Guerasimov es similar en la
mitad de la poblacion.

El 56% de las unidades de estudio estan coincidiendo con la técnica de Guerasimov; es

decir, que esta escala de medicion del grado de desgaste solo coincide en la mitad de la
muestra en estudio.

GRAFICO N°9

GRADO DE DESGASTE SEGUN LA TECNICA GUERASINOV EN LOS
INDIVIDUOS EN ESTUDIO

50 -
40 -
30 A

Porcentaje (%)

20
10 -

Si No
Desgaste

FUENTE: Matriz de datos
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CONCLUSION

Primera:

Existe correlacion de la edad y el desgaste, dado que, las distintas costumbres y habitos

alimenticios hacen que a mayor edad también sea mayor el desgaste dental.

Segunda:

La concordancia y la edad cronologica obtenida mediante la aplicacion de la técnica de
Guerasimov es considerada como buena, ya que permite que pueda ser usada como un

recurso importante en la identificacion de personas.
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RECOMENDACIONES

Se sugiere a los estudiantes de pregrado realizar el estudio con diversas regiones, distintos
habitos alimenticios, para tener una mejor precision en cuanto a la determinacion de la
edad, de manera que utilizando la técnica de Guerasimov como ayuda imprescindible en

la identificacion de personas en la Odontologia Forense.

Se recomienda a nivel de la aplicacion de la practica la identificacion cronol6gica a partir
del desgaste dentario con ayuda de la técnica de Guerasimov sin desestimar otras técnicas
adicionales, lo que subsanaria el margen de error que pueda presentar la misma

asiéndonos variar la identificacion de la edad.
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ANEXOS

Anexo 1: Modelo de Instrumento.

Premolares y molares.

» Grado 0: Ausencia completa de huellas de desgaste, los dientes erupcionados
recientemente.

» Grado 1: Se observan facetas de desgaste en algunas partes de la superficie de la
corona, las puntas de las cuspides se han aplanado y redondeado.

« Grado 2: Aparecen puntos aislados de la dentina en las puntas de las cuspides.

« Grado 3: Desgaste de todas las partes sobresalientes de la corona y formacion de
grandes espacios de dentina expuesta; el esmalte se conserva solamente en surcos
y fosas.

* Grado 4: Desgaste de todo el esmalte; toda la superficie oclusal estd compuesta de
dentina expuesta.

* Grado 5: Desgaste de la corona hasta la mitad de su altura.

+ Grado 6: Desgaste de la corona hasta el cuello.

Incisivos y caninos.

+ Grado 0: Ausencia completa de desgaste; en los incisivos se aprecian muy bien los
mamelones de la superficie incisal.

» Grado 1: Se observan desgaste de los mamelones en incisivos, en los caninos se
observa ligero aplanamiento y redondeamiento de la punta cuspidea.

» Grado 2: Aparece una franja delgada de dentina en los incisivos; en los caninos
surge un punto de dentina en la punta cupidea.

» Grado 3: Aparece una amplia superficie de dentina, de forma alargada en los
incisivos y redondeada en caninos.

« Grado 4: Desgaste de la corona hasta la mitad de su altura.

« Grado 5: Desgaste de la corona hasta el cuello.
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Correlacion de la edad con el desgaste dental

S

Edad | c p M1 M2
18-20 1 1 5 1 1 1 0
21-22 | 23 2 2 2 1
23-25 | 2-3 2 2 2 2
26-30 | 3 2 Samany ¥ 3 2
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Anexo 2: Ficha de Observacion
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Anexo 3: Solicitud de recoleccion de datos y Autorizacion de aplicacion de
instrumentos de Investigacion.

STRA FORTALEZA)

Arequipa, 22 de mayo del 2014

TSTERIO DE EDUCACION |
\.s%;‘. “HONORIO DELGADO agr o
SECRETARIA DIREC

Oficio N° 243-FO-14 29 WAYD 20t

Ing.

JOSE MIGUEL PENA MANRIQUE
Director del Instituto Superior Publico
Honorio Deigado Espinoza

De mi consideracién:”

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para hacerle llegar un cordial saludo y a vez
presentarie a la Sria. Lourdes Caroline HEREDIA LINARES, Bachiller del
Programa Profesional de Odontologia de la Facultad de Odontologia de la UCSM,
quien viene desarrollando su Plan de Tesis referido a "EFECTIVIDAD DE LA
TECNICA DE GUERASIMOV EN LA DETERMINACION DE LA EDAD EN LOS
ESTUDIANTES DEL INSTITUTO SUPERIOR PUBLICO HONORIO DELGADO
ESPINOZA , AREQUIPA 2014"

Motivo por el que solicitamos a usted tenga a bien autorizar a la Sria. Lourdes
Caroline Heredia Linares, el ingreso a su institucién Educativa, para que pueda
realizar la recoleccién de datos, para el desarrollo de su trabajo de investigacion.

Por la atencién que le merezca el presente y por las facilidades que otorgue a
nuestra egresada, desde ya le manifiesto mi agradecimiento y hago propicia la
ocasién para expresarle los sentimientos de mi especial deferencia personal.

Atentamente,
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«Afio de la Promocién de la Industria Responsable
y del Compromiso Climdtico»

Arequipa, 29 de mayo de 2014

OFICIO N° 0231-2014-DG.ISEP.HDE.

Sefiorita

LOURDES CAROLINE HEREDIA LINARES

Bachiller del Programa Profesional de Odontologia de la

Facultad de Odontologia de la Universidad Catdlica de Santa Maria
Presente. -

ASUNTO: Autorizacién de aplicacién de
Instrumentos de investigacidn

REF. : Oficio N° 243-FO-14

Tengo el dirigirme a usted, para hacerle llegar mi cordial saludo y a la vez
en atencién al documento de la referencia, se hace de su conocimiento que
este Despacho, le autoriza el ingreso a la Institucién, asi como la aplicacién
de instrumentos de investigacién para el desarrollo de su Plan de Tesis
referido a "Efectividad de la Técnica de Guerasimov en la determinacidn de
la edad en los estudiantes del Instituto Superior Plblico Honorio Delgado
Espinoza, Arequipa 2014".

Sin otfro particular, es propicia la oportunidad para reiterarle los
sentimientos de mi especial consideracidn y estima personal.

Atentamente,

10N PUBLICO

MPM/DG
hvp/sec.

Formacién Tecnolégica: Administracién de Servicios de Hosteleria, Contabilidad, Mecénica Automotriz, Mecinica de Producciéon, Metalurgia,
Quimica Industrial. Computacién e Informitica. Electrotecnia Industrial, Electronica Industrial, Enfermeria Técnica ¥ Mant. Maquinaria Pesada
Formacién Pedagégica : Computacién e Informatica.
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Anexo 4: Consentimiento Informado.

identificado(a) con documento nacional de identidad N®:..............coiiiieiiiiciiceee.

Que siendo informada por la sefiorita Lourdes Caroline Heredia Linares, del proyecto de
tesis “Efectividad de la técnica de GuerasimoVv en la determinacion de la edad a partir del
desgaste dental en estudiantes del Instituto Superior de Educacién Publico Honorio
Delgado Espinoza. Arequipa. 2014” (que cuenta con la respectiva autorizacion de la
direccion).

Doy mi consentimiento para participar de esta investigacion.

Firma

Arequipa, 30 de Mayo del 2014.

Yo, //&ﬂ %ﬂcéﬁ. ﬂvﬂ% % /L/» ........................................

identificado(a) con documento nacnonal de idenfidad N°:... Z.Z A3, ‘;)/// &ﬁ

Que siendo informada por la sefiorita Lourdes Caroline Heredia Linares, del proyecto de
tesis “Efectividad de la técnica de Guerasimov en la determinacién de la edad a partir del
desgaste dental en estudiantes del Instituto Superior de Educacién Publico Honorio

Delgado Espinoza. Arequipa. 2014 (que cuenta con la respectiva autorizacion de la
direccion).

Doy mi consentimiento para participar de esta investigacion.

Arequipa, 30 de Mayo del 2014.
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