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RESUMEN

EL presente trabajo de investigacién se llevé a cabo en la ciudad de Arequipa, en la
Central de Esterilizacion de la Clinica Veterinaria San Luis en los meses de febrero y
marzo del presente afio, con el propésito de evaluar la tela no tejida a base de
polipropileno, como empague blando para esterilizacién a vapor de material quirtrgico
en medicina veterinaria.

Para la presente investigacidon de tesis se necesitd como muestra 20 paquetes
quirdrgicos, siendo que cada paquete quirdrgico esta conformado por dos envoltorios
de tela no tejida o Notex, 5 campos quirtrgicos de tela no tejida o Notex, 2 batas
quirdrgicas, 4 toallas de papel, cinta indicadora quimica clase |, tiras indicadoras
guimicas clase IV, V, y VI; y por ultimo dos indicadores biologicos, siendo que cada uno
de estos paquetes quirargicos fueros sometidos al procedimiento de esterilizacion con
los mismos parametros de tiempo, temperatura y presion, con la excepcion que cada
grupo de paquetes quirdrgicos, después de haberlos almacenados en contenedores
herméticos, se fueron analizando y anotando los resultados de los indicadores quimicos
asi como también la incubacién de los indicadores biolégicos en distintas semanas, para

asi determinar la eficacia de la tela no tejida como envoltorio de indumentaria quirdargica.

Los resultados obtenidos de los indicadores quimicos, mostraron que, la totalidad de los
paquetes quirdrgicos (100%), alcanzaron condiciones favorables de esterilizacion en
cuanto a temperatura presion de vapor y tiempo, asi como también los resultados de la
incubacion de la totalidad (100%) de los indicadores biolégicos siendo que estos mismos
no tuvieron crecimiento de bacteria termorresistente a Geobacillus Stearothermophilus,
asi mismo, para lo cual solo se utilizd frecuencias absolutas y relativas como
metodologia estadistica, con el fin de cuantificar la cantidad de paquetes quirtrgicos
gue alcanzaron condiciones de esterilizacion y el porcentaje de paquetes quirirgicos
que presentaron o no crecimiento de bacterias.

En la investigacion, se concluye que el uso de la tela no tejida de polipropileno, como
empaque blando para esterilizacion a vapor de material quirGrgico en medicina
veterinaria, es 100% apropiado y efectivo de acuerdo a los resultados en el presente

trabajo de investigacion.

Palabras clave: indicadores quimicos, indicadores bioldgicos, tela no tejida.
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ABSTRACT

The present research work was carried out in the city of Arequipa, in the Sterilization
Center of the San Luis Veterinary Clinic in the months of February and March of this
year, with the purpose of evaluating the non-woven fabric based on polypropylene. , as
soft packaging for steam sterilization of surgical material in veterinary medicine.

For the present thesis investigation, 20 surgical packages were needed as a sample,
and each surgical package is made up of two non-woven fabric or Notex wrappers, 5
non-woven fabric or Notex surgical fields, 2 surgical gowns, 4 paper towels, class |
chemical indicator tape, class 1V, V, and VI chemical indicator strips; and finally two
biological indicators, being that each of these surgical packages was subjected to the
sterilization procedure with the same parameters of time, temperature and pressure, with
the exception that each group of surgical packages, after having stored them in hermetic
containers, the results of the chemical indicators were analyzed and recorded, as well

as the incubation of the biological indicators in different weeks,

The results obtained from the chemical indicators showed that all the surgical packages
(100%) reached favorable sterilization conditions in terms of temperature, steam
pressure and time, as well as the results of the incubation of all (100 %) of the biological
indicators, being that these same ones did not have growth of heat-resistant bacteria
toGeobacillus Stearothermophilus,likewise, for which only absolute and relative
frequencies were used as statistical methodology, in order to quantify the number of
surgical packs that reached sterilization conditions and the percentage of surgical packs
that did or did not show growth of bacterium.

In the investigation, it is concluded that the use of non-woven polypropylene fabric, as
soft packaging for steam sterilization of surgical material in veterinary medicine, is 100%

appropriate and effective according to the results in the present research work.

Keywords:chemical indicators, biological indicators, non-woven Fabri
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1. INTRODUCCION

1.1. ENUNCIADO DEL PROBLEMA
Evaluacién de la tela no tejida a base de polipropileno, como empaque blando

para esterilizacion a vapor de material quirtrgico en medicina veterinaria,
Arequipa 2022

1.2. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Las intervenciones quirargicas en pequefios animales, son procedimientos que
se realizan con mucha frecuencia en las clinicas veterinarias de la ciudad, estos
procedimientos requieren del uso de material e instrumental quirdrgico estéril, de
alli la necesidad de que dichos requerimientos deben ser procesados bajo altos
estandares de calidad, luego empacados correctamente y posteriormente
esterilizados. Dicho procedimiento de esterilizacién debe ser realizado mediante
el uso de autoclave a vapor, debido a que es un método seguro, econémico,

simple y comodo.

Sin embargo, para el médico veterinario de nuestra ciudad, la esterilizacion con
autoclave a vapor, no es de uso frecuente pues requiere de ciertos materiales
qgue lo limitan, como por ejemplo la utilizacion de contenedores rigidos,
empagues, etc. Razén por la cual, la esterilizacion del material e instrumental
quirdrgico se realiza por lo general con gas de formalina a partir de tabletas, las
cuales son acondicionadas en contenedores herméticos y luego de un tiempo
determinado, esterilizan. El detalle de este método de esterilizacion quimica en
frio, es que tiene muchas limitaciones, dentro de ellas podemos considerar la
falta de monitorizacion de la esterilidad, al no disponer de indicadores que
acrediten la calidad del procedimiento, otra limitacion relacionada con la
esterilizacion de batas y campos quirlrgicos, es que el gas de formalina no posee
la fuerza suficiente para atravesar estos tejidos, en tal sentido no existe forma de
asegurar la esterilidad de dichos materiales, ademas otra desventaja es el peligro

gue genera el uso de dicho gas, pues es una sustancia cancerigena.
Considerando la necesidad de mejorar el procedimiento de esterilizacién de

material e instrumental quirdrgico, el uso de la autoclave a vapor en la Clinica

Veterinaria de Pequefios Animales, es una prioridad, la investigacion del uso de
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materiales alternativos para lograr eficiencia en la esterilizacién a vapor, permitira
economizar recursos manteniendo la calidad del procedimiento.

De acuerdo a las normas que dicta el Manual de Desinfeccidn y Esterilizacion
Hospitalaria del MINSA: “Todo articulo para ser esterilizado, almacenado y
transportado debe estar acondicionado en empaques seleccionados a fin de
garantizar las condiciones de esterilidad del material procesado”, otra norma
indica: “El empaque debe ser seleccionado de acuerdo al método de

esterilizacion y al articulo a ser preparado” (9).

Tomando en cuenta dichas normas, la tela de polipropileno no tejido de uso
médico (SMS y SMMS), es un material recomendado por el Ministerio de Salud,
sin embargo, existe una tela de polipropileno no tejido llamada Notex, la cual no
es utilizada como empaque para autoclave a vapor. Si es utilizada para la
confeccion de indumentaria médica como mascarillas, batas y botas
descartables (material no estéril), el costo es muy accesible y facil de conseguir,
en tal sentido para la practica veterinaria su uso representa una ventaja. El
presente trabajo de investigacion busca evaluar la viabilidad del Notex como

empague para esterilizar material e instrumental quirdrgico a vapor.

1.3. EFECTO EN EL DESARROLLO LOCAL Y/O REGIONAL

El uso del Notex para campos quirdrgicos en cirugia de pequefios animales es
masivo, es decir, se viene utilizando hace 5 afios aproximadamente con buenos
resultados, ya que es de un solo uso y de facil manejo. Como empaques se ha
estado utilizando tela Drill o Bramante, materiales muy resistentes, pero que
requieren de un procesamiento adicional para su nuevo uso, motivo que en la
practica veterinaria representa un problema al requerir de tiempo y recursos para
su reprocesamiento. La evaluacién del Notex como empaque para material e
instrumental quirdrgico, permitira al médico veterinario conocer su viabilidad para

utilizarlo en esterilizaciéon a vapor.
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1.4. JUSTIFICACION

1.4.1. ASPECTO GENERAL

La justificacion desde el aspecto general del presente trabajo de investigacion
recae en la necesidad de determinar la viabilidad de la tela no tejida de
polipropileno Notex como empaque blando para esterilizar material quirtrgico en

autoclave a vapor para su uso en cirugia de pequefios animales.

1.4.2. ASPECTO TECNOLOGICO

El aspecto tecnoldgico del presente trabajo de investigacion se justifica en la
alternativa de utilizar nuevos materiales para lograr eficiencia en los
procedimientos de esterilizacion, determinando su viabilidad y garantizar la
esterilidad de los materiales quirargicos para mantener la técnica aséptica.

1.4.3. ASPECTO SOCIAL

La justificacion del aspecto social del presente trabajo de investigacion se
fundamenta en probar la viabilidad del Notex como empaque de material
quirurgico en esterilizacion a vapor para garantizar la calidad de los
procedimientos quirdrgicos y por ende el bienestar animal, permitiendo que los
pacientes se recuperen rapidamente al minimizar los riesgos de inflamacion e
infeccion, esto influye en el aspecto social ya que el propietario de la mascota se

encuentra conforme con el procedimiento.

1.4.4. ASPECTO ECONOMICO

Considerando que los empaques de tela requieren de tiempo y recursos para su
reprocesamiento y el uso de otros tipos de empaques como el papel mixto,
requiere de equipos adicionales como selladoras, el uso de la tela no tejida de
polipropileno Notex como empaque para esterilizacion a vapor, representa una
alternativa que permitird el uso de los recursos econémicos en forma mas

eficiente.
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1.4.5. IMPORTANCIA

El uso de nuevos materiales que permitan garantizar la esterilidad del material
quirargico en medicina veterinaria es una alternativa que permite el mejor uso de

los recursos médicos.
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1.5. OBJETIVOS

1.5.1. Objetivo general

- Evaluacion de latela no tejida a base de polipropileno, como empaque blando

para esterilizacion a vapor de material quirdrgico en medicina veterinaria.

1.5.2. Objetivos especificos

- Determinar y analizar la respuesta de los indicadores quimicos clase |, IV, V,
VI 'y bioldgicos.
- Analizar los indicadores biolégicos por un periodo de tiempo determinado.

1.5.3. HIPOTESIS

Dado que en la actualidad la tela de polipropileno no tejida llamada notex es
utilizada para la confeccion de indumentaria meédica, es probable que su uso
como empaque para material e instrumental quirdrgico para autoclave a vapor,
permita asegurar la esterilizacion de los articulos y garantizar la transferencia del

contenido mediante una técnica aséptica.
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CAPITULO II
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2. MARCO TEORICO

2.1. ANALISIS BIBLIOGRAFICO

2.1.1. INTRODUCCION A LA CIRUGIA Y A LA ASEPSIA QUIRURGICA

La cirugia es denominada como una ciencia antigua, que se origino en la historia
desde la época de la "herida de Menelao en la batalla de Troya". En cambio, en
Inglaterra se inicia en 1163, cuando se prohibe a los monjes trabajar con
alimentos y sangre, por lo que los barberos-cirujanos se separan de los monjes,
y comienza a aparecer una profesion que no se reglamenta hasta 1497, cuando
se cre6 un diploma que permitia el ejercicio de la cirugia. En 1774, Hunter cred
una escuela de cirugia para atender las necesidades educativas, que
posteriormente tuvo que cerrar, y no fue hasta 1800 que se creé el Colegio de
Cirujanos, que empezd a funcionar. Por eso el dicho popular de que “Los no
nacen cirujanos, se hacen”, fomentando asi la formacién de cirujanos para todos
los médicos por igual. “Antes del advenimiento del programa quirurgico, el
sistema tipico era un sistema indefinido de educacion, de 5 a 7 afos,
comenzando a los 12 o 13 afios, en el que la base era el aprendizaje por
observacion directa e imitacion de las acciones del maestro, al sistema basado
en la educacion alemana adoptado por el Dr. William Halsted en la Universidad
Johns Hopkins Baltimore” (5).

Los microorganismos pueden entrar en los tejidos internos en la cirugia, siempre
y cuando la integridad de la piel se vea comprometida, por ejemplo. Se
encuentran en la flora endégena del paciente, en el personal de quiréfano y en
el ambiente donde se producen las heridas quirdrgicas por contaminacion
bacteriana. “Prevenirse de la infeccion de las heridas, es necesario seguir las
reglas de asepsia, que no son una simple guia de actuacion, sino reglas de
quiréfano. El paciente puede ser portador de una enfermedad o infeccion, si no
se le brinda el debido cuidado. Esto amerita una adecuada preparacion del
campo operatorio, material quirargico, personal quirlrgico, equipamiento y
ambiente. “Para producirse una infeccion, primero los microorganismos tienen
gue entrar en la herida quirdrgica. Los microorganismos también pueden ser
exdgenos (es decir, provienen del aire, los instrumentos quirldrgicos, el personal

quirargico o el paciente) o endégenos (los microorganismos originados en el
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individuo)". “En la actualidad ningln patégeno ha logrado resistir al método

aséptico” (3).

2.1.2. PRINCIPIOS DE HALSTED

William Stuart Halsted (23 de septiembre de 1852, Nueva York - 7 de septiembre
de 1922) fue un médico estadounidense considerado uno de los pioneros de la
cirugia moderna. Fue en 1890 cuando fue nombrado jefe del servicio quirdrgico
del recién inaugurado Hospital Universitario Johns Hopkins y en 1892 acepto el
nombramiento como primer profesor de cirugia en la facultad de medicina.
Halsted ordené a Goodyear, "un fabricante de neumaticos y productos de
caucho, que fabricara guantes de caucho para proteger la piel de su asistente
del caucho lo suficientemente delgado como para permitir un trabajo manual
preciso”. Este evento marc6 el comienzo del uso de guantes de caucho en los
quiréfanos en la actualidad". Sus aportes a la técnica quirdrgica fueron decisivos
para el desarrollo de la cirugia moderna con la sistematizacion de las
operaciones de tiroides y paratiroides, cancer de mama, hernia y sistema
vascular, asi como la introduccién de importantes aportes en materiales técnicos

para sutura, asepsia y hemostasia” (16).

De todos los grandes cirujanos humanos estadounidenses, William Halsted fue
particularmente influyente debido a los principios quirdrgicos que llevan su
nombre. Aunque tienen mas de un siglo de antigledad, los principios son
igualmente relevantes hoy en dia en la cirugia de humanos, animales pequefios,
animales grandes y animales exoticos. En su época, a Halsted se le llamé "el
padre de la cirugia segura". Repasemos los siete principios de felicidad

quirargica de Halsted.

Manipule los pafiuelos con cuidado: Seamos realistas, la cirugia es invasiva por
definicion. Sin embargo, debemos esforzarnos por minimizar el trauma
iatrogénico en los tejidos. Se deben utilizar forceps de pulgar o tejido para agarrar
los tejidos con delicadeza, en lugar de aplastarlos. Ya sea que usemos diseccion
cortante o roma, debe ser lo mas exactamente anatomica posible. Irénicamente,
el manejo suave de los tejidos también significa usar correctamente una hoja de
bisturi. Una vez que se identifican el comienzo y el final de la incision, se debe
usar un bisturi para hacer una sola incision en una sola pasada hasta la

profundidad adecuada. Ser débil o usar un bisturi como un pincel es mucho mas
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traumatizante para la piel porque la incision tendra bordes irregulares. Ademas,
la hoja debe mantenerse perpendicular a la piel para asegurar una adecuada

aposicion del tejido durante la sutura.

Controle la hemorragia con cuidado: A términos del siglo XIX la sangria pasé de
moda. "Todos los que sangran, se detienen eventualmente" es un dicho comun
y una ley irrefutable de la volemia. Sin embargo, debemos hacer todo lo posible
para prevenir o detener el sangrado mediante una hemostasia meticulosa.
Electrocauterio, ligaduras y agentes hemostaticos son algunas de las muchas
formas de controlar el sangrado.

Conservar el suministro de sangre: La preservacion del riego sanguineo es una
consecuencia directa de una diseccion cuidadosa. Si bien se pueden sacrificar
muchos vasos sanguineos, incluidos los grandes, debemos esforzarnos por
preservarlos cuando sea posible, ya que ayudaran con la curacion. Esto es
especialmente importante con las reparaciones de fracturas. Por ejemplo, los
musculos deben elevarse de los fragmentos 6seos solo si es necesario para

evitar un retraso en la curacion o la creacion de un secuestro.

Observe una asepsia estricta: La asepsia quirargica abarca la preparacion de
instrumentos, el quiréfano, el paciente, el médico y el personal. Por eso
recomendamos llevar gorros, mascarillas, batas y guantes para realizar la
cirugia. Ademas, es fundamental lavar a fondo al paciente, al cirujano y a
cualquier asistente. El error mas pequefio durante cualquier paso de este
continuo puede provocar una infeccion. En el mejor de los casos, puede ser una
infeccion por incisiéon. En el peor de los casos, puede ser desastroso cuando se

trata de implantes ortopédicos.

Minimizar la tension de los tejidos: La tension excesiva durante la sutura de
organos como los intestinos, la vejiga y la piel es innecesaria, si no perjudicial.
Aplicar suturas es una forma de arte. No pueden estar demasiado apretados
(podrian producirse aplastamiento y necrosis por presion) y deben prevenir la
hinchazén post-operatoria. Al mismo tiempo, no pueden estar demasiado
sueltos, lo que podria provocar fugas o dehiscencia.

Apligue los tejidos con precision: El propésito del cierre de la herida es unir los

bordes para permitir la cicatrizacion. Nuevamente, esto se aplica, entre otros, a
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los intestinos, la vejiga y la piel. Esto es muy diferente de la estrangulacion o el
aplastamiento, que pueden haberse sugerido en el pasado (por ejemplo, en el
intestino) pero ahora se desaconseja universalmente. No se recomienda la

superposicion de los bordes de una incision.

Eliminar el espacio muerto: Este es un corolario del principio anterior, excepto
gue se relaciona principalmente con el cierre de los musculos y la piel. Es decir,
después de una laparotomia, debemos eliminar el espacio muerto suturando
cuidadosamente las diferentes capas de la incision abdominal. Después de la
escision de un tumor grande, elimine el espacio muerto para disminuir el riesgo
de formacién de seromas o hematomas. Si es necesario, se debe usar un drenaje
pasivo o activo si se anticipa sangrado o drenaje. Al evitar la acumulacion de
liquido, permitimos que las capas de tejido se adhieran entre si, lo que acelera

la curacion.

Otros principios: Es notable que Halsted comprendiera tan pronto la importancia

de estos principios quirurgicos fundamentales. Podriamos agregar muchos otros,

como:

- Mantenga los tejidos humedos, especialmente los 6rganos abdominales y
toracicos.

- Haga una incision lo suficientemente grande en la piel para el trabajo en
cuestion.

- Tome biopsias cuando sea necesario y envielas siempre al laboratorio.

- Proporcione un alivio adecuado del dolor.

- Realice suturas bonitas en la piel.

- Independientemente del tipo o nivel de cirugia que realice,
independientemente de la especie en la que trabaje, respete los principios de
Halsted. Le ayudaran a mejorar la tasa de éxito quirdrgico. Siguelos y te

convertirds en un buen operador (17).
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2.1.3. ESTERILIZACION Y DESINFECCION

La esterilizacion es la eliminacion completa de la viabilidad microbiana
incluyendo las variedades vegetativas de bacterias y esporas, la esterilizacion
del equipamiento quirargico, los implantes y los lienzos (camisolines, pafios y
toallas) es uno de los aspectos de una serie de pasos muy reglamentados que
forman parte de la técnica aséptica. Los métodos de esterilizacion, pueden
dividirse en dos grupos generales: fisicos y quimicos. Aunque la esterilidad se
puede alcanzar con ciertos quimicos, los métodos fisicos son en general mas
confiables. El calor, la filtracién y la radiacién son los métodos fisicos utilizados
con mayor frecuencia para la esterilizacién de material quirirgico y médico. “Se
pueden usar varios desinfectantes como esterilizadores en frio para articulos
quirurgicos no criticos. La esterilizacion quimica se suele hacer con 6xido de
etileno o peréxido de hidrégeno, aunque en algunos casos también se utilizan
formaldehido y propiolactona" (13).

La desinfeccion es la destruccion de la mayoria de los microorganismos
patdégenos en objetos inanimados, y el antiséptico es la destruccion de la mayoria
de los microorganismos patdgenos en objetos vivos. La esterilizacion es la
destruccion de todos los microorganismos (bacterias, virus y esporas) en un
objeto. Por lo general, esto se refiere a objetos (p. e€j., instrumentos, pafos,
catéteres y agujas) que entran en contacto con los tejidos o entran en el sistema
vascular. Los antisépticos se utilizan para destruir microorganismos en la
preparacion de la piel del paciente y en el desbridamiento quirdrgico; sin
embargo, la piel no esté esterilizada. “Por lo general, la limpieza se limita a la
eliminacion fisica de los contaminantes de la superficie, generalmente con agua

y jabon o detergente, ultrasonido u otros métodos” (3).

2.1.3.1. DESINFECCION

Comunmente, la desinfeccion involucra la utilizacion de productos liquidos,
como fenol o sus derivados, haluros, alcoholes, compuestos de amonio
cuaternario, aldehidos, 6xido de etileno, cloroformo, colorantes o iones de
metales pesados. “La seleccion del desinfectante adecuado depende del
resultado deseado; otros desinfectantes eliminan un nimero especifico de
microorganismos con eficacia; otros eliminan a la mayoria de

microorganismos, incluso a las esporas” (3).
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2.1.3.2. ESTERILIZACION

Todo material y equipo que mantiene contacto con la sangre o con los tejidos
del organismo debe ser esterilizado. La confianza de los métodos de
esterilizacion estia determinada por la resistencia intrinseca, el tipo y del
namero de los microorganismos encontrados en los objetos que seran
esterilizados. La metodologia de esterilizacion de los instrumentos
quirdrgicos u otros, incluyen el plasma, vapor, la radiacién ionizante y
productos quimicos. “La autoclave, es un método de esterilizacién tiene
diversas ventajas e inconvenientes, ademas es una técnica de esterilizacion
que hace 200 afios se emplea, también es un método de esterilizacion eficaz,
pero su uso esta limitado en utensilios actuales debido a la humedad que
genera y sus altas temperaturas. De la misma forma, la mayoria de los
dispositivos que se emplean para la esterilizacién con calor seco no pueden
tolerar altas temperaturas”. Por otro lado, existen métodos que generan poca
humedad y emplean bajas temperaturas, entre ellas las empleadas para
dispositivos médicos como la esterilizaciébn con gas 6xido de etileno o el
perdxido de hidrégeno con gas plasma. “Al cuerpo de médicos del quiréfano
se le pide que esterilice el equipo de forma mas eficaz, con mas prisa y con
un coste menor”. Con los sistemas avanzados de esterilizacion que permitan
la disposicion de brindar rapidamente los equipos, la ropa y los instrumentos
estériles, se origina que el personal de quiréfano trabaje mas deprisa y que
disminuya el «tiempo muerto» entre las intervenciones. Los equipos
quirurgicos y médicos con un coste caro son sensibles al calor y a la
humedad, entre ellos se tiene los cables de fibra 6ptica, las camaras, y los
endoscopios rigidos, a su vez estos equipos presentan una ventaja debido a
su precio de estos equipos puede limitar su duplicacién y comercializacion

en la mayoria de las clinicas veterinarias (3).

2.1.4. ESTERILIZACION A VAPOR

Para la esterilizacion del material médico resistente al calor y su empaquetado,
el vapor saturado bajo presion es una sustancia Util y segura. Si el vapor esta en
un compartimento cerrado y la presion se incrementa, ademas se incrementa la
temperatura, constantemente que el volumen del compartimento se mantenga
constante. Si los objetos permanecen en contacto con el vapor a una

temperatura y presién especificadas, a lo largo de la época suficiente, se
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esterilizan. La unidad que se usa para generar este vapor presurizado, a alta
temperatura, se denomina autoclave. Deberia haber un poco de viento entre los
paquetes para facilitar el flujo del vapor (2,5-5 centimetros entre los paquetes, y
entre los muros y los paquetes). Dichos paquetes no tienen que apilarse, debido
a que, al incrementar el grosor, reduce la penetracion del vapor. Para que la
esterilizacién con vapor o con gas sea eficaz, deberia vigilarse cuidadosamente
y continuar exactamente las normas para elaborar, empaquetar y situar el

material (3).

La norma dice: La esterilizacion a vapor es el método de esterilizacion mas
comun (excepto para los materiales que no tienen la posibilidad de tolerar el calor
y la humedad) originada por el proceso y al equipo que se usa se le llama

autoclave.

La eficiencia del vapor como agente esterilizante depende de:

- La penetracion

- Elcalor

- La humedad

- “La mezcla de vapor y viento puro (y de otras impurezas que pudiera

contener)” (9).

2.1.5. TIPOS DE ESTERILIZADORES A VAPOR.

2.15.1. AUTOCLAVES DE DESPLAZAMIENTO DE GRAVEDAD O
GRAVITACIONAL:

Debido a que el viento gélido es mas denso y tiende a salir por un conducto
colocado en la parte inferior de la camara una vez que el vapor es admitido.
Estos equipos el viento son removido por gravedad, Este proceso es poco a poco
y beneficia la permanencia residual del viento. “Los hay a partir de modelos
pequefios que se colocan sobre la mesa y son usados en clinicas y consultorios,
hasta gigantes unidades capaces de manejar carritos de carga de materiales”

(9).
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2.1.5.2. ESTERILIZADORES DE PRE-VACIO:

Dichos equipos poseen una bomba de vacio, o sistema de Venturi, para retirar
el viento de la camara velozmente a modo de pulsos, por lo cual el vapor ingrese
a la cAmara a mas grande rapidez, perfeccionando la eficiencia de la autoclave
al remover las bolsas de viento y aumentar la rapidez del proceso, inclusive una
vez que operan a la misma temperatura que los esterilizadores de movimiento
de gravedad (121°C o 1320 C). “Constituye un sistema muchisimo mas eficiente

que otros” (9).

2.1.5.3. LAS AUTOCLAVES INSTANTANEAS (FLASH):

Son esterilizadores especiales de alta rapidez que principalmente los ubican en
medio de las aulas de operaciones para procesar las herramientas
desempaquetadas y para usos de urgencia extrema. “Dichos esterilizadores

operan a 134°C a lo largo de 3 6 4 min” (9).

2.1.6. PARAMETROS DE CONTROL DE AUTOCLAVES EN GENERAL:

Los limites de control son la presién del vapor, la época y la temperatura.

- Presion del vapor:

“Vapor saturado con un titulo de 0.95 (95% de vapor y 5% de condensado) y
independiente de impurezas, usando agua blanda o tratada”

- Laépocay la temperatura:

“Estaran relacionadas directa con el grosor o el tipo de empaque definidos

en los estandares establecidos por organismos internacionales”

Por ejemplo, en las autoclaves gravitacionales y el material de area con
empaque facil usaremos: 121°C por 30 min 134°C por 15minutos, y en la
situacion de material de empaque denso o doble usaremos: 121°C por 30
min 134°C por 25 min. “En las autoclaves de Pre-vacio, el material de area'y

empaque denso y doble deberia usarse: 1340 C por 4 minutos” (9).
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2.1.7. COMPONENTES DE UNA AUTOCLAVE BASICA:

Los siguientes componentes principales de un esterilizador a vapor son:

2.1.7.1. RECIPIENTE DE ALTA PRESION CON TAPA JUNTA:

El recipiente sélido o envase donde el agua se calentara en los conjuntos de
vapor bajo presion se denomina autoclave. El lugar donde se colocan los
objetos a ser esterilizados se denomina camara esterilizadora. “Ademas,
tiene un mecanismo de cerradura con tornillos, o caso opuesto, un sistema

tipo bayoneta compuesta de autoclaves pequefias y portétiles” (9).

2.1.7.2. VALVULA DE CONTROL DE PRESION:

Una valvula reguladora de presion esta ubicada en la base para equilibrar la
tasa de vapor esperada. De ser primordial, esto liberara la cantidad
especificada de vapor. En las unidades actuales esta herramienta es un
sensor de temperatura para el calor y un sensor de presion para el vapor (9).

2.1.7.3. VALVULA DE SEGURIDAD:

Esto es util cuando existe la posibilidad de que la valvula de control no
funcione correctamente. Si esto sucede, el vapor no tendra adénde ir y podria
subir tan alto que podria explotar. “En este caso, la valvula de seguridad
permitird que escape el vapor. En ciertos paises, esta valvula de alivio es
obligatoria” (9).

2.1.7.4. MECANISMO DE ESCAPE DE AIRE:

También denominado purificador. Las autoclaves actuales llevan un sistema
de eyeccion de aire que funciona a través de una pieza o saco lleno de una
mezcla de alcohol y agua (9).
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2.1.8. EL PRINCIPAL PROCESO DE ESTERILIZACION POR VAPOR EN
GRAVEDAD O AUTOCLAVE POR GRAVEDAD:

El proceso principal se basa en la eliminacion de aire por desplazamiento bajo la

influencia de la gravedad. Las siguientes acciones se realizan secuencialmente:

2.1.8.1. CALENTAMIENTO DE AGUA Y UTILIZACION DE AIRE:

El agua se calienta hasta el punto de ebullicion de 100 ° C. En esta fase, el
aire es expulsado de la camara y asi eliminar de aire, luego el agua se deja

hervir por un tiempo después de que alcance los 100 °C (9).

2.1.8.2. AUMENTAR LA PRESION:

La temperatura sube hasta obtener la temperatura requerida. Al cerrar la
vélvula, también se cierra el recipiente, lo que permite que la presion y

temperatura aumenten hasta el nivel deseado (9).

2.1.83. TIEMPO DE ESTERILIZACION (FASE DE ESTERILIZACION O
MANTENIMIENTO):

Es el tiempo en el que la temperatura y la presion se mantienen al nivel
requerido para la esterilizacion. Por esta razon, esta etapa se conoce como

tiempo de mantenimiento (9).

2.1.8.4. REDUCCION DE PRESION A PRESION ATMOSFERICA:

La vélvula de control de presion se abre, dando permiso al escape del vapor

y asi reduzca la presion mientras termine el ciclo (9).

2.1.8.,5. ENFRIAMIENTO DE CARGA:

La vélvula que asegura el suministro de aire exterior por medio de los filtros
a la camara esta abierta. “Esta abertura ocasiona que el material se enfrie y

se seque” (9).
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2.1.8.6. AUTOCLAVE PORTATIL:

Este tipo de autoclave se calienta desde cualquier fuente de calor. “Hay
modelos que estdn equipados con calefactores eléctricos. Se usan para

esterilizar paquetes pequefios y sueltos” (9).

2.1.9. COMPONENTES PRINCIPALES:

Los siguientes son los componentes principales de la autoclave:

- "El Indicador de temperatura que monitoreara simultdneamente dentro de la
camara.

- "Elindicador de presion, que sirve para controlar estas dentro camaras".

- “La Valvula de salida de vapor para evacuar el agua y el vapor una vez
finalizado el proceso. Expulsar agua ayudara a los objetos secos dentro de
la camara”.

- “La Valvula de salida de aire, como la camara una vez que comience el

proceso, tendra que eliminarlo” (9).

2.1.10. CARACTERISTICAS DEL AUTOCLAVE POR TIPO.

o Autoclaves de desplazamiento por gravedad:
El tiempo de esterilizacion aumenta debido al tiempo de penetracion, que
aumenta con la penetracion incompleta del aire. “Este tipo de equipo esta
desactualizado. Ahora se estan produciendo equipos mucho mas
sofisticados que, aun trabajando con el mismo principio, facilitan la
operacion y mejoran la seguridad a través del control automatico, bombas

de vacio y microprocesadores”

o Autoclaves con control automético:
“La automatizacion esta equipada con valvulas que realizan mas de una
funcion. Al operar los controles, el equipo permite que el vapor ingrese a
la cdmara, permite que el vapor escape y crea un vacio para secar la

carga después del proceso”
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o Autoclaves con bomba de vacio:

Estas autoclaves de vacio funcionan de manera similar al desplazamiento
por gravedad debido a la alta velocidad de la bomba de vacio. "La
diferencia esta en su equipo, que es mas seguro en cuanto a desairar la
camaray cargar antes de que entre el vapor". Su ventaja principal es que
el vapor penetra casi instantdneamente incluso en materiales porosos.
Las autoclaves con bomba de vacio trabajan a una temperatura de 121 °
C a 132 ° C durante 20-30 minutos. “Ademas, los periodos de
esterilizacién son mas cortos por la eliminacién del aire tanto de la camara
como de la carga y la mayor temperatura a la que se pueden someter los

materiales” (9).

2.1.11. INDICACIONES DEL MATERIAL A ESTERILIZAR EN
AUTOCLAVE.

o Textiles: “(hilos, fibras sintéticas, algodon y otros). La porosidad (pegado)
del tejido puede impedir el paso de succion y vapor a través de la bomba de
vacio. Por ello, en el caso de ropa nueva, se recomienda realizar un lavado

previo para reducir riesgo.

o Metales: “(Instrumentales, tocadores, medias lunas, tambores, y otros). El

material metalico debe lavarse y secarse antes de esterilizarse”.

o Vidrio o cristal: “A veces la esterilizacion puede utilizar vapor saturado”.

o Liquidos: “(Soluciones farmacoldgicas y agua destilada). Como normativa
los contenedores no deben superar los 2/3 de su capacidad total”.

o Cauchos y pléasticos resistentes al calor: “Para garantizar la eliminacion

de la materia organica el material debe estar limpio y seco” (9).
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2.1.12. FACTORES QUE AFECTAN LA ESTERILIZACION EN
AUTOCLAVE:

Factores que afectan la esterilizacion en autoclave:

2.1.12.1. ESCAPE INCOMPLETO DEL ESTERILIZADOR:

Esto conduce a una reduccién de temperatura, lo que afecta la esterilizacion.
Lo que evita la difusion y expansién del vapor son las burbujas de aire
atrapadas en las bolsas. “Esto se debe a la falla de las bombas de vacio o

autoclaves de gravedad debido no se eliminé por completo el aire” (9).

2.1.12.2. VAPOR SUPERCALENTADO:

Esto puede afectar el poder germicida porque le resta humedad y actta solo
como aire caliente, a raiz de que el vapor no esta en contacto con el agua de
la que se genera. El vapor saturado también se sobrecalienta debido a una
rapida disminucién de presion (50 % abruptamente), manteniendo una
presion y una temperatura mas altas en la camara. Por otro lado, también se
tiene que ver con el secado que provoca su paso por materiales con menos
del 50% de humedad relativa, es el caso de algunas telas almacenadas a
altas temperaturas) (9).

2.1.12.3. PREPARACION INADECUADA DEL MATERIAL:

No se debe olvidar el empaque o la envoltura, el tamafio y la ubicacion dentro
de la cAmara, son parte de la preparacion del material, segun el tipo de
producto, también son factores importantes de esterilizacion, ya que pueden
variar el vapor, la eliminacion del aire, el precalentamiento de la camara y la

difusion del calor (9).

2.1.13. VALIDACION DEL PROCESO DE ESTERILIZACION POR
VAPOR:

La esterilizacién por calor humedo debe estar aprobada para afrontar la
adecuacion, seguridad y eficiencia del proceso. “Tiene el fin de demostrar la

correccion de la esterilizacién, asegurando que siempre se realice de la misma
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manera y calidad. El objetivo es garantizar parametros de esterilizacion

estandarizados mediante el calor himedo”.

e Técnica y material: “Esta validacion se realizard comprobando la calidad

de los siguientes elementos”

- Entorno: “Se comprobaran los objetos. En el dominio fisico: el propio
disefo, las dimensiones del aire acondicionado, la necesidad de instalar

aire comprimido y redes de vapor”.

- Equipamiento: “Se comprobara la estructura de instalacion de la

autoclave”.

- Funcionamiento: “Se comprobara la disponibilidad del Manual de

Operaciones, que es la lista de los repuestos mas habituales”.

- Desempefio: “El desempeno se medird evaluando la eficiencia y la

economia” (9).

2.1.14. MONITOREO DE METODOS DE ESTERILIZACION

o Norma: "Cada uno de los procesos de esterilizacion deben ser monitoreados y
operados por monitores fisicos, indicadores biolégicos y quimicos".

o Control de esterilizacion: “Es indiscutible el uso de indicadores para asegurar
la calidad del procedimiento del control de la esterilizacion. Se dividen en grupos

de tres: indicadores bioldgicos e indicadores quimicos y monitores fisicos”.

o Monitores fisicos: Elementos de medicion incorporados (manometros,
termdmetros, celdas de carga, valvulas, sistemas de registro de parametros).
Hoy en dia, los monitores tienen errores que ocurren constantemente con el
proceso, porque muchas computadoras imprimen las caracteristicas del proceso
en cada etapa a causa del microprocesador. “A ello se suma la presencia de
otros factores que perjudican la esterilizacion, como el tamafio de la carga y la
presencia de sustancias organicas no detectadas. Ademas, deben calibrarse

continuamente para garantizar la precision de la informacion” (9).
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2.1.15. INDICADORES QUIMICOS

“Segun LA NORMA ISO 1140, los indicadores quimicos se dividen en 6
categorias”:
- Clase 1: Indicador externo: “indicador externo de paquetes y etiquetas y cinta

indicadora de cierre (Minnesota).”

- Clase 2: Indicador para ensayos especiales. “BOWIE-DICK”.

- Clase 3: Monoparamétrica. “Define un Unico pardmetro".

- Clase 4: Multipardmetro. “Comprueban 2 parametros a mas ".

- Clase 5 (integrador): “Cumple con los parametros del proceso de
esterilizacion”.

- Clase 6 (Emulador): “Da respuesta a todos los parametros del proceso de

esterilizacion (envases, textiles, priones, caucho)" (18).

2.1.16. INDICADORES DE PROCESO - CINTA ADHESIVA - CLASE I

Estos indicadores son cintas adhesivas tefiidas con tinta termoquimica que al
ser expuesta a determinada temperatura cambian de color. Su objetivo es
mostrar que el indicador se distingue entre indicadores tratados y no tratados al
ser sometido a un proceso de esterilizacion. Los controles internos se colocan
dentro del envase, para brindar informacion inmediata sobre los resultados, pese
a gque no son evidencia confiable de esterilidad. Estos dispositivos se basan en
reacciones quimicas y sensibles a los parametros de varios métodos de
esterilizacion (vapor saturado, tiempo y temperatura). Si bien el control externo
indica que el proceso ha sido sometido a control de esterilizacion, no implica su
efectividad. Estos controles se presentan como cintas adhesivas. Los
indicadores quimicos difieren segun el proceso utilizado (calor himedo o seco y

gas) y deben seleccionarse con los parametros a medir (9).

2.1.17. INDICADOR ESPECIFICO - PRUEBA DE BOWIE-DICK - CLASE
I:

Es un método de evaluacion de la eficiencia del sistema de pre-vacio de una
autoclave, cuyo objetivo es evidenciar la ausencia de aire y demas gases no
condensables en una cdmara de esterilizacion determinada, con el fin de impedir

la penetracion uniforme y rapida del vapor interno de la carga (9).
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Materiales a utilizar para la prueba de BOWIE-DICK:
o Hoja de BOWIE-DICK
o La hoja de registro de la prueba BOWIE-DICK
o Paquete de la prueba BOWIE-DICK

El procedimiento es el siguiente:

- "Preparar una bolsa de material textil lavado, debidamente doblada".
- "Inserte la hoja de prueba (BOWIE DICK) a una altura mediana del
paquete”.
- “Continle agregando todo el material textil hasta completar y luego
proceda a envolver la cinta de prueba”.

"Puede usar bolsas confeccionadas de fabrica".
- “Coloque la bolsa de prueba en una camara vacia. En forma horizontal
colocar, es decir, de forma paralela a la base del esterilizador.

"Realice un ciclo de esterilizacion y seleccione B&D que es un programa
de prueba .

“Retire el empaque, retirar la hoja de prueba para luego interpretar los
resultados, anotarlos y registrarlos segun la norma de prueba de
esterilizacion especificada”.

Nota: "Con la tabla de giro (cambios) verifique el resultado, luego adjunta al
paquete de hojas de BOWIE DICK en el reverso, conforme con las
instrucciones del fabricante".

- "Asegurese de que el resultado sea correcto, vea si el indicador de
calentamiento cambie a un color oscuro".

- "Si el resultado es incorrecto, nuevamente realice otra prueba, saque el
esterilizador fuera de servicio y haga que lo revise el personal del

departamento de mantenimiento” (19).
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2.1.18. INDICADOR DE PARAMETRO SIMPLE - CLASE IlI:

Este indicador solo tiene un parametro. “Solo indica la temperatura, segun la
Asociacién para el Desarrollo de Dispositivos Médicos. “Verifica la temperatura
durante el proceso de esterilizacion (el tubo). Cabe sefialar que hoy en dia hay

nuevos indicadores que se estan quedando obsoletos en nuestras condiciones”

9).

2.1.19. INDICADOR MULTIPARAMETRICO - CLASE IV:

Este es un tipo de indicador de varios pardmetros minimos (temperatura y
tiempo) del proceso de esterilizacion. Consiste en una tira de papel impregnada
con tinta termo-cromica, que cambia de color cuando se expone a las

condiciones minimas requeridas por el método (9).

2.1.20. INDICADOR INTEGRADOR - CLASE V:

Estos indicadores son mucho mas precisos que los de la clase IV. Disefiados
para responder todo tipo de parametros criticos del proceso de esterilizacion en
autoclave (temperatura, calidad del vapor y tiempo) dentro de un periodo de ciclo
de esterilizacion determinado. Deben usarse como un indicador interno dentro

de cada paquete (9).

2.1.21. SIMULADORES DE INDICADOR DE VERIFICACION DE CICLO
- CLASE VI:

Diseflados para responder todo tipo de parametros criticos dentro de un cierto
intervalo de ciclos de esterilizacion determinados. Estan operativos cuando se
completa el 95% de un determinado ciclo. “Son similares a los indicadores de

tipo integrador clase V debido a sus caracteristicas” (9).
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2.1.22. INDICADORES BIOLOGICOS (BI):

En paquetes de prueba son colocadas para el control del proceso. Disponemos
de 3 tipos de viales segun el “MANUAL DE FUNCIONAMIENTO Y
RECOMENDACIONES PARA LA ESTERILIZACION CENTRAL. 2018":

2.1.22.1. CLASICOS.

Las bacterias portadoras de Geobacillus stearothermophilus se incuban a 55
°C y las portadoras de Bacillus atrophaeus a 37 °C, ambas en un periodo de
24 a 48 horas. “Llevan un indicador de pH, si las esporas aumentan de
tamafio, el pH cambia al igual que el color. Resultado errbneo por cambio de
color” (18).

2.1.22.2. RAPIDOS.

Se incuban de la misma manera, pero en menor tiempo. Ejemplo; las
autoclaves de gravedad en una 1 hora para, las autoclaves de vacio en 3
horas para y para OE en 4 horas. No estan presentes en otros
procedimientos.  Contiene un  sustrato no  fluorescente  (4-
METILLUMBIFERIL-B-D-GLUCOSIDASA), que, en presencia de esporas
biologicamente activas, estas haran reaccionar la enzima que producen (D-
GLUCOSIDASA), provocando una fluorescencia detectable por la alarma del
incubador. Ademas, el pH también cambiara, revelando el parpura de
bromocresol, que también esté presente en el medio (18).

2.1.22.3. EXTRA RAPIDOS.

Se incuban de la misma manera, pero en un tiempo alin mas corto. Para
autoclaves de gravedad son 30 minutos y para autoclaves de vacio 1 hora.
El procedimiento es el mismo que el descrito anteriormente. Este indicador
biol6gico ha sido el mejor logro alcanzado porque puede brindar materiales
probados en un corto tiempo. Por otro lado, las incubadoras de este tipo de
control se pueden conectar al sistema informatico del CS (centro de
esterilizacién) para transferir inmediatamente el resultado final del control. La

distincién con los umbrales radica en la optimizacion de tiempo (18).
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También encontramos que segun el MINISTERIO DE SALUD. Directrices
para la desinfeccion y esterilizacién en hospitales. Edicion MINSA. 2002.
Contienen una carga aglomerada de microorganismos altamente resistentes
(BACILLUS SUBTILIS, BACILLUS STEAROTHERMOPHILUS, NIGER, etc.)
ademas su destruccion durante un ciclo determinado indica un desarrollo
satisfactorio de este proceso. Actualmente para confirmar la esterilizacion de
un objeto o determinar la efectividad del proceso de esterilizacién, el control
biolégico es el unico medio disponible. Estan disefiados de tal forma que su
lectura e interpretacion confirman de forma muy facil y rapida la presencia o
ausencia de microorganismos viables tras el proceso de esterilizacion. En
distintos ciclos, se deben utilizar diferentes controles para cada equipo.
Como regla general, al menos una vez a la semana se debe usar dichos
controladores para todos los métodos (esterilizadores de 6xido de etileno,

autoclaves, pupinels, peréxido de hidrégeno y formaldehido).

o Primera generacion: “Estos indicadores hicieron su aparicion en los
afos setenta, como tiras de papel con esporas, ademas eran
necesarias transportarlas al laboratorio para su incubacion. Duraba
de 2 a 7 dias para ver los resultados finales”.

o Segunda generacién: “Este indicador son ampollas de esporas que
brindan una lectura final a las 48 horas. Cuentan con incubadora

portatil. Las cifras no son disponibles en calor seco”.

o Tercera generacion: “Estos indicadores biolégicos son de accion
rapida. Ahora con el avance de la tecnologia se ha desarrollado un
indicador biolégico que detecta enzimas asociadas con esporas
microbianas”. Este método proporciona resultados en tres horas,
frente a las 48 horas del control biolégico convencional. “La
evaluacion final concluy6 que este método es incluso mas sensible

que los utilizados hasta ahora” (9).
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2.1.23. PROCEDIMIENTO BASICO PARA EL USO DE INDICADORES
BIOLOGICOS:

- “Se coloca el indicador en la bata quirargica, marcando fecha y niumero de
autoclave, su posicion, lote de carga, y el ciclo normal de operacion.”

- "Luego coloque la bolsa en el centro de la cAmara, luego comience con el ciclo”.

- El uso puede ser frecuéntenme diario “(AAMI, Association for the Advancement
of Medical Devices , 1994, AORN, United States Association of Surgical Nurses
, 1999) o semanal (CDC, CENTERS FOR DISEASE CONTROL AND
PREVENTION, 1985)".

- “Después de completar el ciclo, lo trasladara a una incubadora que tenga 56°C
para el autoclave (BACILLUS STEAROTHERMOPHILUS) y para el 6xido de
etileno (BACILLUS SUBTILIS) que tenga 37°C”.

- “Registre los datos después de 48 horas. NO cambiaran de color los resultados
de acuerdo con la normativa. Color verde significa que la esterilizacién es
correcta a diferencia del color purpura que indica que es negativo”.

- “Si no cumple con los requisitos, el indicador biolégico se volvera amarillo
(resultado POSITIVO), indicando el crecimiento de bacilos. En este caso,
informe e investigue de inmediato el seguimiento de todos los paquetes para su

reprocesamiento” (9).

2.1.24. PREPARACION DE MATERIAL QUIRURGICO

Independientemente del método de esterilizacion utilizado, los instrumentos y la
ropa de tela como pafios quirargicos, batas, y toallas, tienen que lavarse para
exterminar la suciedad persistente. “Se recomienda que se laven los
instrumentos con desinfectantes apropiados ya sea a mano o0 con un equipo
ultrasoénico tan pronto como sea posible después de la cirugia, y la ropa debe
lavarse”. Para facilitar la esterilizacién y la conservacion, los articulos deben
envolverse independientemente de las preferencias o conveniencias personales.
“Los materiales utilizados para envasar los instrumentos (como envoltorios o
contenedores) permiten que el esterilizante penetre y permanezca estéril
después los instrumentos estériles pueden envolver cartuchos, instrumentos
perforados, bolsas de papel o plastico, y toallitas estériles (no tejidas)’. Ademas,
estos materiales de empaque se disefian conforme al proceso de esterilizacion.

Recuerde que los materiales de embalaje deben ser adecuados para los
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articulos a esterilizar. “Por ejemplo, los materiales de papel no deben usarse
para envolver instrumentos afilados, ya que pueden rasgarlos facilmente. Los
contenedores estériles son cajas rigidas fabricadas de plastico de alta calidad
que pueden esterilizarse a vapor y son resistentes a altas temperaturas, ademas
pueden usarse para otros materiales en los que se pueden colocar y esterilizar
los instrumentos”. En Alemania, los contenedores rigidos fueron usados a
mediados de la década de 1990. En aquellos dias, el material esterilizado a
menudo se almacenaba en contenedores para su uso durante el dia. El
recipiente de esterilizacion rigido se formé en Norte America por la conferencia
de la Asociacion de Enfermeras de Quir6fano (AORN) en el afio 1980. Ademas,
los contenedores son estables y econémicos, mejores que la tela a la hora de
embalar y proteger las herramientas. “Los contenedores cerrados deben tener
filtros (fondo del contenedor), tapas, sellos inviolables. Los contenedores son
perfectos para la sala de esterilizacion debido a que es suficientemente amplio
para almacenarlos ademas el espacio de almacenamiento disponible también se
adecua para acomodar el nuevo sistema. Los contenedores tienen variedad de
tamafos y formas para acomodar los instrumentos mas utilizados, incluidos
endoscopios, camaras y taladros. Las hojas de esterilizacion al principio eran
140 capas de muselina. Pero al ser textil, las bacterias podrian entrar
comodamente en el embalaje. Casi todos los hospitales han utilizado un
embalaje doble con el fin de reducir la contaminacién de los instrumentos
quirargicos. En la década de 1960, los no tejidos aparecieron para brindar una
barrera eficaz y resistente al agua contra los microorganismos. "Sin embargo, el
material utilizado para estas envolturas era un derivado de la celulosa, que no
era particularmente estable, por lo que aln era necesaria una (doble) envoltura
secuencial". En la actualidad los no tejidos mayormente utilizados en el ambito
médico son el spunlace, que esta hecho de fibras de poliéster entretejidas con
una capa de pulpa de madera, y el CMC, que consta de tres capas (spunlace,
meltblown y spunbond), que se unen con resina de polipropileno. “Pero si bien
la eficacia de la barrera ha aumentado incluso si solo se usa una hoja de
envoltura, el empaque de varias capas sigue siendo comun debido al manejo
cuidadoso de los paquetes y efectos de la contaminacién bacteriana. Al
empacar, las herramientas deben separarse y colocarse de acuerdo al uso que
se les dé. Al usar la esterilizacion por vapor o gas, el envase elegido debe ser
capaz de permear vapor o gas, impermeable a los microorganismos, fuerte y
flexible.” Para garantizar la maxima penetracion, es necesario seguir reglas

especiales.
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La pelicula de preesterilizacién por vapor estd hecha de muselina, compuesta
por dos capas de diferentes espesores y no tejidos (como el papel). “La pelicula
posterior a la esterilizacion (es decir, la pelicula utilizada después y durante la
esterilizaciébn) es impermeable debido a poseer una funda de plastico
termosellable. Los articulos pequefios se pueden envolver, esterilizar y
almacenar en una bolsa de papel o plastico termosellable”. Los articulos que se
van a esterilizar con gas se envuelven en bolsas de plastico termosellable, tubos
o telas de muselina. “Para utilizar la esterilizacion por plasma, se debe envolver
en bolsas termosellados Tyvek-Mylar o recipientes de polipropileno los
utensilios. “Se recomienda dejar los platos a una distancia de 3 a 5 mm entre
con el fin de que pueda circular correctamente el vapor o el gas. Los utensilios
removibles deben desarmarse si es posible y el equipo mecanico debe lubricarse
antes de la esterilizacion. Si el instrumento es hueco, es necesario introducir un
poco de agua a través del lumen inmediatamente antes de la esterilizacién, ya
que el agua durante la evaporacibn hace que se escape el aire. “Los
contenedores (bandeja de salmuera) tienen que ubicarse hacia arriba y
horizontalmente. Para los envases con tapa, estas tienen que estar medias
entreabiertas. Las bandejas tienen que juntarse una encima de la otra con una

toalla entre ellas.

Se debe colocar una cantidad estandar de almohadillas quirdrgicas radiopacas
en cada contenedor. Las soluciones tienen que esterilizarse por separado (no
junto con los instrumentos) y esterilizarse con vapor”. Si los instrumentos se
dejan en la solucién durante mucho tiempo, pueden dafarse. En ningun caso se
debe dejar una solucion mas de 20 minutos. “Los utensilios de cocina que
contienen carburo de tungsteno (boligrafos dorados) no tienen que introducirse
en soluciones que contengan cloruro de bencilamonio (BAC), ya que este
producto quimico destruye el carburo de tungsteno. “Para una esterilizacion
efectiva con vapor de las bolsas de ropa, su tamafio y peso no deben exceder
los 28 x 28 x 48 cm y los 6 kg, respectivamente. Los manteles de tejido grueso

deben envolverse por separado” (3).
NORMA: "Cada articulo almacenado, esterilizado, y transportado debe ser

empacado en paquetes determinados para asegurar la esterilidad del material
gue se procesa” (9).
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2.1.25. ALMACENAMIENTO DEL MATERIAL

NORMA: "El material estéril debe almacenarse en condiciones que aseguren su

esterilidad".

“La eficiencia de este paso en el proceso de esterilizacion generara ahorros
en la instalacion en términos de costos y tiempos en el personal. Se evitara la
re-esterilizacién injustificada y, por lo tanto, se lograra una reduccion de la
carga de trabajo, una mejor gestion del inventario y la confirmaciéon de la

disponibilidad de articulos recién esterilizados” (9).

2.1.26. ESPECIFICACIONES RECOMENDADAS PARA UN ALMACEN

- "Un almacén es un area restringida (con poco tréfico) utilizada solo por personal
autorizado".

- “Estar ubicado junto al area de esterilizacién y esta destinado Unicamente al
almacenamiento de material esterilizado. Debe ubicarse lejos de ambientes
humedos y calientes como la sala de maquinas”.

-  “Debe estar equipado con estanterias con un facil acceso vy visibilidad buena
hacia los materiales”.

- “Los paquetes tienen que estar de tal manera que puedan girarse facilmente y
deben estar protegidos contra corrientes de aire. Los estantes no tienen que
tener salientes ni bordes los cuales son causantes de rupturas en el envoltorio.

- “Los elementos estériles debe ser almacenados hacerse como minimo a 20 por
25 cm por encima del suelo, sumado a ello por debajo del techo a 40-50 cmy a
15-20 cm fuera del muro.

- “La presencia de tuberias de vapor no esta permitido, de igual forma de agua
potable o alcantarillado en esta area”.

- "Habra un nivel suficiente de iluminacion” (9).

2.1.26.1. RECOMENDACIONES PRACTICAS:

- "Los articulos deben manipularse con cuidado y lo menos posible".
- “Registro de entrada y salida de Articulos”.
- “Hacer periodicamente inventarios de bienes que se tienen

almacenados.”
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- “Antes del almacenamiento la esterilizacién de paquetes debe dejarse
en una temperatura evitando asi la condensacion de vapores en los
gabinetes”.

- "Establezca limpieza frecuente en el area".

- Mantenga y distribuya los paquetes por orden de llegada, dando
prioridad de salida a los lotes mas antiguos. "(Segun la Asociacion
Estadounidense de Enfermeras Quirurgicas (AORN) y la Asociacion
para el Avance de los Dispositivos Médicos (AAMI)" (9).

2.1.27. DEL VENCIMIENTO DE ARTICULOS ESTERILIZADOS (VIDA
UTIL):

Al tiempo méximo que se puede almacenar un paguete estéril se le llama vida
atil. “La asignacion del periodo de esterilidad de los productos esterilizados es
un evento vinculado con las condiciones de empaquetado. Caso contrario se
puede destruir la barrera del material de embalaje, por ejemplo, si el embalaje

estaba mojado.

Eventos o factores que ponen en peligro la infertiidad o eventos

relacionados:

a. Procesamiento y transporte. - "Ejemplo si el producto se cae y tiene
compresion”.

b. Almacén. — “En el caso de que la bodega esté expuesta a corrientes de
aire, contaminacion, transito, temperatura y humedad alta y ubicacion
inadecuada.”

c. Presentacion de un producto estéril. — “Es el manejo de técnica
aséptica en referencia a los envases

¢,Como se abri6? ¢ Como se presentara?

d. Signos visuales de dafios en el embalaje. - “Por ejemplo, desgarros,
agujeros, sellos rotos, humedad, empaques dafiados y otros. Para poder
especificar la fecha de caducidad de los productos se debe tener en cuenta

lo siguiente”:
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e Los productos esterilizados deben usar embalaje, tela o papel textil
etiquetando la palabra no estéril, lo cual indica un periodo de vida de
6 meses antes de su caducidad.

e Usar envoltura para articulos por EO y FO.

e Usar envases etiquetando fecha de caducidad de un periodo de 6
meses para productos esterilizados con peréxido de hidrogeno.

Para cambiar la etiqueta a una fecha de caducidad, siga estos pasos:"

1.- “Primer paso, haga una lista de elementos que hace 6 meses no se han
utilizado”.
2.- “Segundo paso: Fije fecha de caducidad no menor a 6 meses, asi

obtendra un almacenamiento con fechas fijas 12 mensuales y no diarias”.
Los procesos de almacenamiento tendran un sobreprecio si:

a) “El almacenamiento no es muy bueno debido el reciente empaquetado,
al estar recién esterilizados necesitan un mejor cuidado”.

b) "Sobre aglomeracion de articulo”.

c) "Articulos que quizas nunca se usan".

d) “Articulos esterilizados poco populares”.

Una vez que haya revisado y trabajado estos pasos, discuta:

1.- “Requisitos para almacenar los elementos requeridos en cada servicio,
con sujecion a las reglas de almacenamiento antes mencionadas”.

2.- “Evaluacion del cambio con el Comité de Control de Infecciones”.

3.- “Evaluacion del cambio de empaque, incluso sin procesamiento y el

tiempo dedicado a este por el personal”.
Estrategias para realizar los cambios:

a. "Establecer objetivos"

. "Evaluacion literaria".

b

c. "Auto-diagnostico”

d. "Evaluacion de Politicas y pasos requeridos”.
e

. "Dar a conocer propuestas para su aprobacion”.
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f. “Ensefianza a usuarios y equipos de trabajo de los servicios

que se visitan”.

Contenido de la formacion:

* "Resumen de los pasos de embalaje”.

» "Considere los pasos para introducir cubiertas antipolvo".

» "Haga hincapié en supervisién visual".

+ "Redefine los manuales de perforacion, cortes, abrasiones vy

obturaciones rotas" (9).

2.1.28. TIPOS DE EMBALAJE

o Tejido de algodon: Disefado para esterilizacion en autoclave. “Una desventaja
principal que tiene es controlar el desgaste del tejido debido al constante lavada de
este, lo cual produce micro roturas de las fibras, de igual forma presenta cambios en
sus propiedades hidrofugantes, lo que impide la vida util del producto. Ademas,
como no son impermeables, su contenido no es visible y sueltan pelusa. “Las telas
de algoddén deben almacenarse entre una humedad de (35% a 70%) un intervalo de
temperatura ambiente entre (18°C a 22°C). Se recomienda lavar el tejido antes y
después de cada con el fin de exterminar la suciedad, ademas se debe controlar el

tiempo de penetracion, la permeabilidad ante el agua, el nimero exacto de stock”.

o Papel: “En la actualidad la tecnologia de embalaje de esterilizacion de papel ha
mejorado significativamente. Entre ellos se tiene la presentacion del algodén de 140
psi (cordel) y Poliéster N° 270.280 hilos (algoddn o denim), N° 180.240 (drill)".

» Papel Grado Quirdrgico: “Por vapor u o6xido de etileno este papel es
impermeable a los microorganismos. No contiene colorantes, soporta hasta

160°C, y sus caracteristicas principales son:

+ "Porosidad controlada (diametro 0,22 pm)".

* El porcentaje maximo de tincién es del 0,05%".
* "Repele liquidos y algunos alcoholes."

+ "Resistencia a la perfusion".

+ "pHG6a7"

* "La cantidad méaxima de almidén es del 1,5%".
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* “Le permite absorber agua en dos etapas con un contenido maximo de
humedad de 30 g/m2. Humedad méaxima 7%.

+ "El no suelta pelusa".

* “Excelente resistencia al desgarro y rotura.”

*  "No es téxico".

= Papel crepé: “Es una interesante alternativa al tejido de algodén por ser una
nueva tecnologia. Esta compuesto 100% por pulpa de madera, con un peso de
60g, ha sido crepado o crepado para darle un aspecto textil. Resiste 150°C
durante 1 hora donde sus caracteristicas son:
* "No tiene electricidad estatica ni pelusa.”
» "Tiene la porosidad controlada".
+ "Eficaz para esterilizacion por vapor, ETO, formaldehido (FO) y
radiacion”.
* "Eficiencia de filtracion, formando una barrera secundaria eficaz frente a
la penetracion de microorganismos".
* No es toxico: es facil de adaptar al producto en cuestion”. "Es

impermeable y repele el agua".

* Papel kraft (papel normal):
“Su uso no es precisamente para la esterilizacion, aunque sean utilizados por la
escasez de empaques, En la actualidad se encuentra en desuso por su
presentacion no estandar e inconsistente, debido a que se vuelve fragil durante
su proceso, sumado a ello no cumple las caracteristicas de durabilidad para el

proceso de esterilizacion.

» Papel o transparencias (combinacién papel-plastico):
“Sus compuestos més empleados son el polipropileno, polietileno, el bioestireno,
la poliamida, el poliéster, el nailon, el polivinilo, el acetato de celulosa, el
poliestireno, y la surlina. A la hora de utilizarlos debemos comprobar su espesor
y fortaleza de la chapa, ademas una ventaja que tiene es visualizar el contenido
del paquete.”

= Tyvek:

Se trata de polimeros sintéticos, como el polietileno, el polipropileno o los

polimeros recubiertos de poliolefina (lado opaco), que, al ser expuestos con el
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calor, llegan a transformarse en largas fibras plasticas, para luego bajo presiéon
unirse. “Su compatibilidad con varios procesos de esterilizacion como el FO,
ETO, vapor, y plasma con peroxido de hidrégeno le permite soportar
temperaturas de hasta 121°C ademas es altamente resistente al estiramiento y
perforacion, formando un muro microbiano, a pesar de ello el uso de este

material es limitado.

o Cajas de metal, aluminio o contenedores:
Este tipo de envases se utilizan en la esterilizacién a calor seco, aunque
actualmente se estan reciclando. Ademas, si las cajas de metal estan perforadas
o tienen agujeros, se pueden usar para esterilizacion por vapor, pero deben
sellarse con otros empaques. “Incluso con estas deficiencias, son duraderos,
seguros para almacenar, reducen el desperdicio y protegen las herramientas.
Hay contenedores con filtros y otros pesados. La desventaja es que son mas

pesados, requieren mas espacio de almacenamiento y son mas caros”.

o Vidrio ignifugo:
“Popularmente llamados Pyrex, son resistentes a temperaturas altas y se

emplean para esterilizar liquidos o autoclave y aceites en horno”.

o Polipropileno no tejido:

"Papel de fibra (no tejida) empleado para vapor, ETO, perdxido de hidrégeno y

autoclave con tecnologias FO" (9).

2.1.29. TELA NO TEJIDO

El desarrollo de la tela no tejido comenzd después de la Segunda Guerra
Mundial. Su uso inicial fue en los afios 50 para pafiales desechables y productos
de cuidado personal, y luego en los afios 60 por su versatilidad a través de la
aplicacion de diferentes fibras, comenzo6 a cubrir areas tan diferentes como:
materiales quirdrgicos desechables, alfombras, muebles, geotextiles para la
construccion, almohadillas, almohadillas, aislamiento. Los no tejidos son
laminas, telas o formaciones fibrosas orientadas o no orientadas que se
mantienen unidas por friccion, calor, cohesion y adhesion, excluyendo los
productos. No es necesario atar hilos (no hilados), ya que las fibras textiles caen

aleatoriamente sobre la bandeja sin ninguna direccion preferente y se
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interconectan mecanicamente. Los no tejidos son hojas o telas de fibras y
filamentos, artificiales o naturales, distintos del papel, que no han sido tejidos y

en los que las fibras estan unidas entre si de una de las siguientes maneras:

Fusion de fibras con calor.

La fusion de las fibras, la disolucion y re-solidificacion de su superficie.
Agregar pegamento

Creacion de 'bolas' o 'racimos' de fibras.

o O O o o

Uso de suturas para mantener las fibras en su lugar.

Caracteristicas: “La brevedad del proceso lo hace de bajo costo. No requiere
mucho trabajo. Los equipos para su fabricacion suelen ser costosos debido al
desarrollo de nuevas tecnologias, pero se caracterizan por una productividad
muy alta. Los nuevos desarrollos han alcanzado velocidades de hasta 762

m/min. Ancho hasta 6 metros. Se pueden utilizar todas las fibras del mercado”.

0 Meétodos mecanicos: “estampado, unidon por puntadas, formacion en
hamedo".

o Pegado: “sinénimo de aglutinante o unién de fibras".

0 Punzonado: “uso de agujas"

o Stichbonding: “fibras unidas por costuras" (15).

Ahora estan pasando por todas las manos; incluso el nuestro, un suministro
interminable de productos hechos con materiales que desconocemos por
completo. “Si hablamos del concepto de material no tejido fuera del sector de la
limpieza técnica, seguro que mucha gente piensa en el tipo de explosivo al leer
sus siglas. Pero lo cierto es que Non-Woven Fabric (TNT), o tela no tejida, como
su nombre en inglés, da forma a infinidad de articulos cotidianos como bolsos,
ante, papeles pintados, toallas o albornoces. Por lo general, se utilizan fibras
apiladas; ya sea en reticuladas agujas o0 capas, adhesivos, unidas
mecanicamente, en algun proceso que utilice calor. “Es un material de alta
resistencia que ademas tiene unas caracteristicas Unicas: resistencia a altas y
bajas temperaturas, no es abrasivo al tacto y repele agua. Los productos
fabricados con no tejidos conservan estas propiedades especificas que les
permiten ofrecer un rendimiento 6ptimo en una amplia gama de aplicaciones

(absorbencia, repelencia de liquidos, suavidad, resistencia, limpieza, filtrado,
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proteccion contra bacterias, etc.). all4 por la década de 1930, a pesar de que
este tipo de material llegd al Peru en la década de 1990, y fue él, “un concepto
que sin duda nos suena mas familiar a todos”, que fue un producto pionero en el
uso de técnicas, con la ayuda de la cual se desarroll6 el material no tejido. “Para
su fabricacién se utilizaban fibras de lana, que luego eran procesadas por
procesos térmicos o de humedad. Sin embargo, fue en la década de 1950
cuando tomaria forma lo que seria considerado el nacimiento de la industria de
los no tejidos debido al desarrollo de tecnologias basicas para su produccion.
Como hemos dicho, a pesar de mas de 70 afios de historia, este material no se
introdujo en nuestro pais hasta la década de los 90. En 2005 trajimos a
Papelmatic los no tejidos de las grandes fabricas Chicopee y Sontara, son los
primeros distribuidores de no tejidos en Espafia.” Los productos no tejidos se
usan bien una vez o por varias veces, en combinacion con otros materiales,
pueden usarse para realizar varias funciones". A su vez, logran un buen equilibrio
entre durabilidad y costo, lo que los ha hecho muy atractivos para la industria
especializada en los Ultimos afios, ya que pueden brindar soluciones
innovadoras, eficientes y, a veces, incluso inesperadas, a innumerables desafios
comerciales. “Su alta capacidad para combinar diferentes propiedades y
adaptabilidad con otros materiales, le permite enfrentar desafios especificos y
necesidades de mercados emergentes con una excelente relacion inversion-

resultados”.

En pocas palabras, los no tejidos se refieren a textiles no tipicas. “Formados por
redes de fibras donde se conectan entre ellas por la friccion interna entre las
fibras (entrelazamiento), mecanizado, calentamiento o métodos quimicos. Los
no tejidos se diferencian de los textiles convencionales a base de hilo, como los
tejidos de punto, en que se forman directamente a partir de fibras individuales.
“Las rejillas se forman por fibras y son el punto de partida de los no tejidos a su
vez se mezclan con otros componentes fibrosos de varios tipos en especial de

la hilatura por fusién) (6).

Algunas fibras no tejidas pueden ser:
o Fibras de polipropileno: “Son de reducida densidad e hidréfobas. Son
usadas como filamentos en telas no tejidas hiladas y fibras cortadas,

especialmente la medicina. La fibra de polipropileno por su bajo punto de

fusion, es perfecto para el tratamiento térmico con calandrias calientes”.
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o Fibras de poliéster: “Debido a que las fibras de poliéster se procesan
facilmente como fibras cortadas, juegan un papel importante en una amplia
gama de telas no tejidas. Son usan en aplicaciones que requieren un material
no tejido fuerte (filtros, almohadillas, sustratos de revestimiento, materiales
aislantes), ademas pueden unirse mediante métodos quimicos, mecanicos y
térmicos y. Las fibras de poliéster también son el material de partida para
telas no tejidas hiladas de alta resistencia que se utilizan como base para

alfombras tufting o materiales bituminosos para techos”.

o Fibras de poliamida: “Estas fibras son elasticas, resistentes a la
abrasion y al seco. Brindan una suavidad superior a los no tejidos en la

industria textil”.

o Fibras de viscosa: “El hidrofilico se derivan de la celulosa las cuales
forman las fibras de viscosa, que es un polimero natural usadas en telas no
tejidas absorbentes, como toallitas de limpieza. Las fibras de viscosa han
perdido su importancia debido a su naturaleza no termoplastica, ya que no
pueden procesarse con las modernas técnicas de empalme. En el futuro
pueden atraer el interés debido al mayor uso de telas no tejidas colocadas
en humedo y en conjunto con el proceso de entrelazado con agua para
producir telas no tejidas ecolégicas porque las fibras de viscosa son

biodegradables.”

o Fibras bicomponente: “En la produccion de telas no tejidas son las
fibras especiales se estan volviendo las mas usadas por sus propiedades
especificas. En este sentido, cobran especial importancia las fibras
bicomponente formadas por diferentes polimeros”. Algunos ejemplos de

mezclas de polimeros:

= "Poliéster-poliamida”

= "Poliéster-copoliéster"

= "Poliamida 6 - poliamida 6.6"
= "Polipropileno - polietileno"”

= "Poliéster-polipropileno".
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o Otras fibras: “Para fabricar telas no tejidas se utilizan fibras especiales
en pegquefias cantidades. Las fibras de politetrafluoroetileno, poliimida y
sulfuro de polifenileno se emplean cuando se requiere necesita fortaleza a

altas temperaturas, como ropa protectora o filtracion de gases calientes.

o Aglutinantes: “El uso de resinas adherentes es una de las técnicas de
colocacion en humedo y en seco mas importantes para los no tejidos,
también llamados aglutinantes o ligantes. Los aglutinantes son escogidas por
sus cualidades deseadas de la tela no tejida (por ejemplo, suavidad,
lavabilidad, absorbencia). Se pueden utilizar casi todos los aglutinantes
formadores de pelicula. Entre ellos:

= "Poliuretanos (PU)"

= "Alcohol polivinilico (PVA)"

= «Copolimeros de acrilonitrilo-butadieno»

= "Cloruro de polivinilo (PVC) y copolimeros"
= "Acetato de polivinilo (EVA)"

= "Poliacrilatos"

= "Copolimeros de estireno-butadieno” (6).

2.1.30. POLIPROPILENO

El polipropileno es conocido también PP, de todos los plasticos es el mas
utilizado al igual que el tereftalato de polietileno. Se utiliza para textiles y
embalajes, dispositivos médicos, materiales o componentes de laboratorio y
automocion. El polipropileno se obtiene por polimerizacion del propileno, material
perteneciente a los termoplésticos.

* Ventajas del polipropileno: estas son las ventajas del polipropileno:

o "Excelente fortaleza mecénica para impactos y fatigas"

o "Resistencia quimica a sustancias alcalinas y &cidas "

o “Alto punto de fusion (unos 160°C), perfecto para trabajos a altas
temperaturas. o bajas absorciones de humedad por su
resistencia al agua”

o "Multi-variedad, (lo que lo hace muy versatil)"

o ‘“Ligero ya que es uno de los plasticos de menor densidad”

o "Buen valor para el dinero"
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o “Sirve como aislante eléctrico”.

+ El polipropileno se utiliza:

“El polipropileno o polipropileno es un material que se puede encontrar en

todo tipo de articulos dada su variedad y gran fortaleza. Estos son los

usos mas comunes de este material:

o "Recambios y componentes vehiculares (cajas de baterias y
parachoques)"

o “El papel aluminio es como una pelicula aislante de electricidad.
(Componentes eléctricos y electronicos)"

o "Materiales Industriales"

o "Embalajes y envases de alimentos, medicamentos y productos de
belleza (su fortaleza a la fatiga lo hace idénea para tapas abatibles)"

o '"Textiles (por ejemplo, alfombras, tapetes y cuerdas)"

+ ¢Se puede reciclar el polipropileno?

“El polipropileno es totalmente reciclable. Todo tipo de productos y
envases de polipropileno deben ser depositados en un contenedor
amarillo para su reciclaje. Su cédigo de identificacion de plastico es el
ndmero cinco” (6).

2.1.31. TELA NO TEJIDO DE POLIPROPILENO, NOTEX

+ Médico Notex SMS/SSMMSS/SMS:
“Tela no tejido formado por 3 capas unidas térmicamente. Dos capas
exteriores (spunbond) dan al material fortaleza mecanica y ductilidad. El
interior de su capa (melt-bllow), estd compuesta por bajos aglomerados de
microfibras, convietiendose en una perfecta barrera contra todo tipo de
contaminantes. El SMS tiene la peculiaridad de ser hipoalergénico, atéxico,

y repelente de la sangre” (8).

“Las microfibras se equilibran al crear una capa fibrosa de intersticios, esto a
raiz de su permeabilidad requerida para la entrada de vapores esterilizantes
y salida controlada de filtracion superiores al 90% de niveles de eficiencia
para las tres particulas” (21).
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+ SSMSSS:

Una novedad en el segmento de los materiales no tejidos como el SMS. “Esta
es una combinacion de mdultiples capas de polipropileno soplado en fusién
(MM) spunbond (SS) y polipropileno spunbond (S). Producto hecho similar a
SMS que cuenta con una mayor capacidad de filtrado en las dos capas de
las tres principales. Meltblown son capas de hilos finos soplados y cortados
a altas temperaturas sobre un spunbond sin direccién particular, luego son
unidos con las demas capas.” Se distingue el "spunbond" a observacién en
una lupa, ya que es posible evaluar las fibras que estan dentro de la tela en
diferentes direcciones.

Las telas compuestas de doble barrera fundidas por soplado (SSMMS)
brindan una mayor eficiencia de filtraciébn bacteriana (EFB) al tiempo que
brindan una mayor resistencia a los liquidos y la abrasion. “Dado que los no
tejidos para dispositivos médicos tienen una mayor funcién de barrera, tiene

sentido analizar esta propiedad con mas detalle”.

El objetivo principal en el desarrollo y uso de ropa quirargica solia ser el
cuidar al paciente y personal médico de la contaminacion ambiental, asi
como mantener la esterilidad en los instrumentos utilizados en el
procedimiento invasor. La llegada de la hepatitis y SIDA, ha aumentado la
necesidad de cuidar al personal de la salud frente a la contaminacién con
sangre o fluidos corporales de los pacientes. “Obligando a los altos mandos
a garantizar que todos los trabajadores potencialmente expuestos estén
adecuadamente protegidos contra este tipo de contaminacion. ante esta
problematica, los fabricantes de telas no tejidas y ropa desechable
desarrollaron diversos estudios para obtener productos fabricados con telas
SSMMS que cumplan mejor los requisitos de cuidado contra los virus y la

sangre” (21).

* Hilado o Spunbond:
Este proceso de tejido es la forma mas rapida y al mismo tiempo mas
economica de producir telas no tejidas. Esta es una técnica de fabricacion

en la que los polimeros fundidos se vuelven en filamentos. Se colocan en

una cinta transportadora para finalmente transformarse en laminados no
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tejidos. “Durante los ultimos 20 afios pasados, algunas telas no tejidas se
convierten en productos basicos gracias al spunbond. Los productos como
los pafiales para bebés, o higiene, como las mascarillas, son hechas con
tecnologia spunlace”. La produccion de los no tejidos se basa en tres pasos:
o "Dando forma al velo"
o "Unién"

o "Tramites finales"

Con la extrusion de fibras empieza la produccién de telas no tejidas. A partir
de granulos (chips) de polimero fundido estas fibras pueden ser discontinuas
o filamentos extruidos. “Algunas de las primeras tecnologias de fabricacion
de no tejidos utilizadas son semejantes a los procesos de fabricacion de

hilos.

* Spunbonding:

Su produccién es igual al de hilo de filamento. Con forma de cortina de hilos,
son enfriados por el flujo de aire mediante el soplado. Luego se apilan
aleatoriamente sobre una cinta transportadora, denominada lona o malla.
Luego pasa por la zona de calandrado donde mediante el calor y presion
refuerzan las propiedades fisicas tales como la resistencia a la traccion y
elongacion en el producto terminado. “Una vez enfriado, el material se puede
enrollar. En la actualidad, varias empresas ofrecen lineas para la produccion
de telas no tejidas spunbond, pero son las Plantas de ingenieria alemana las
gue lideran la fabricacion. La producciéon en masa de estos materiales no
tejidos es gracias a la tecnologia, las cuales tienen una variedad de

aplicaciones en higiene, medicina e industria”.

 Polimeros usados:

En general, los polimeros con distribucién molecular y alto peso molecular,
como polipropileno, PET, poliamida, etc., se pueden procesar con spunbond
con el fin de producir telas uniformes. Los polimeros fundidos de viscosidad

para fibras no tejidas son:
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o Poliéster: “Su uso es en productos comerciales de spunbond debido a
que tiene mas ventajas que el polipropileno, pero también es mas
costoso. Su dificil re-ciclacién es su punto en contra.

o Polipropileno: “Es el mas utilizado en la produccion de telas no tejidas.
Pero el polipropileno no estabilizado se desgasta velozmente con la luz
ultravioleta, los estabilizadores reforzados pueden soportar la exposicion
al aire libre por afios. Reduce costo si usa desechos".

o Poliamida: “Los tejidos Spunbond son elaborados de “Nylon-6 y Nylon-
6.6.” El nylon cuesta mas que el polipropileno o el poliéster. En contraste
de telas de olefina y poliéster, las telas de nailon absorben agua
facilmente debido a que el grupo amida y las moléculas de agua se
enlaza con el hidrégeno.

o Polietileno: "Sus propiedades utilizadas en tejidos spunbond son
inferiores a las fibras de polipropileno".

o Viscosa: "La viscosa presenta una ventaja de suavidad y propiedades

de caida en la tela".
= Caracteristicas y propiedades:

“Los tejidos Spunbond son una nueva clase de productos hechos por la mano
humana con una fusion de propiedades que son intermedias entre el papel y
el tejido. Los tejidos Spunbond tienen gran variedad de caracteristicas, desde
una estructura muy flexible y ligera hasta una estructura rigida y pesada.

o "Mayor resistencia al desgarro”

o "Infraestructura fibrosa aleatoria”

o "Mayor resistencia a las arrugas"

o "Alta capacidad de absorcion de liquidos gracias al alto contenido de

vacios".

*» Productos: Su uso principal es para pafiales para adultos, productos de
higiene para mujeres y nifios y productos médicos como ropa de proteccion.
“Para aplicaciones técnicas es cada vez mas usado los tejidos Spunbond. Se
utilizan principalmente en la construccién, en agricultura, para recubrir

sustratos, en separadores de baterias o incluso para recubrir discos”.
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= Acabado para otros usos: Los tejidos Spunbond es muy variable
permitiendo las aplicaciones de laminar, imprimir o cargar
electrostaticamente; y propiedades hidrofilicas mejoradas mediante el uso de
tensioactivos”. Se pueden tefiir en varios tonos diferentes por medio del uso
de aditivos o pastas de pigmentos", son ignifugos o tienen propiedades

antiestaticas, y se pueden usar para proteccion UV y gamma adicional".

=  Meltblown:

El Meltblown es parecido a la tecnologia spunbond. "Esta tecnologia hace
posible producir telas no tejidas mucho mas finas y lo mejor a un costo bajo".
Debido a sus cualidades, su uso es como filtrante de alta calidad para
liquidos, particulas y aire. “En el proceso de fusion por soplado, se extruye
un polimero fibroso termoplastico por medio de la matriz lineal la cual cuenta
con cientos de pequefios orificios para posteriormente crear filamentos
altamente finos. Luego, los filamentos se soplan con aire a alta velocidad

para formar una tela no tejida delgada.

= Aplicaciones: “Su utilizacibn comunmente es para absorcion de aceite, las

toallitas absorbentes y filtracién de aire, de liquidos y gases”.

= Combinaciones infinitas: “Una gran variedad de aplicaciones incrementan
en conjunto con la tecnologia. Porque las caracteristicas de persistencia del
soplado en fusién casi siempre se fusionan con otras telas no tejidas. Los
spunbonds y demas telas no tejidas pueden recubrir y mejorar por el soplado

en fusion”.

En promedio, el 40% se fabrica mediante procesos independientes. Las
fusiones con telas spunbond se utilizan primordialmente para fabricar telas
no tejidas de barrera. “El resto de los fundidos por soplado se fusionan con
spunbond o laminado para formar otros materiales”. La combinacion de
soplado en fusién con celulosa o polvo absorbente es otra opcion que
produce un material fuerte y suave pero absorbente que puede retener el
liquido absorbido mientras mantiene su resistencia. “El resultado es una

combinacién de spunbond (S) y meltblown (M) que da como resultado SMS
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0 incluso SSMMMSS entre otros, segun el producto final. Ademas, los
spunlades se pueden cubrir; con insertos funcionales para una absorcién
controlada para su utilizacion como material compuesto en varias
aplicaciones, entre ellas se tiene SMS y hasta SSMMMSS, en pocas palabras
todo se puede hacer e implementar”. Esta configuracion amplia

enormemente el alcance:

- "Mascarillas protectoras con fines médicos";

- “Pafales para nifios y adultos";

- "Productos médicos";

- "Utilidad general para revestimiento de barrera”;
- "Higiene";

- "Compuestos de papel”;

- "Fusion con demas materiales no tejidos";

- "La seguridad";

- "Ropa protectora;"

- “Méascaras de respiracion”.

= |nteraccion:

En el afio 2008 del mes de abril, incluso antes del INDEX 08, "El magnate
Reicofil da a conocer su nuevo centro tecnolégico en Alemania (Troisdorf),
gue ofrece mejores capacidades de prueba de alta velocidad". El Dr. Bernd
Kunze, Reicofil, en su presentacion, mencioné los ahorros potenciales para
los clientes de las capacidades de prueba recién creadas: En el pasado estas
lineas causaban gasto tanto de dinero como de tiempo, pero ahora con las
actuales lineas de alta velocidad permitird que los clientes desarrollen nuevos
productos y procesos que puedan probarse en condiciones reales.

“Spunbond es un no tejido que tiene muchas aplicaciones y a su vez
representa el 38 % de la industria de los no tejidos. Entre ellas se tiene la
extrusion de fibra, Util para realizar la tela calandrada, que, en vez del soplado

en fusion, solo se enfria y se enrolla sin ningun procesamiento adicional. Son
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los acabados obtenidos que estos tejidos amplian su abanico de aplicaciones

en diversos sectores” (10).

= Spunlace:

Este elemento proporciona una resistencia igualitaria a todas las direcciones.
También este elemento permite fabricar distintos materiales como algodon,
viscosa, poliéster, microfibra y poliamidas; a ello se suma dos posibles
acabados: liso o perforado y una variedad de colores sélidos o estampados,
entre otros, el spunlace esta indicado para un solo uso en aplicaciones para
el cuidado de la salud. Spunlace es un tejido no tejido que se obtiene
entrelazando las fibras sueltas de un tejido con varias filas de chorros de
agua a una presion alta que deteriora el tejido y entrelazan sus fibras. Hay
dos tipos: spunlace de traslapo cruzado y spunlace paralelo. “Hay varios
términos para spunlace o no tejido spunlace, como enredado a chorro,
enredado con agua o punzonado con aguja hidraulica; este término spunlace
es el méas conocido en la industria de los no tejidos. El hecho de que dos
tejidos estén entrelazados en distintas direcciones le confiere una propiedad
isotropica que proporciona la misma resistencia en cualquier direccion.
Spunlace estéa disefiado para aplicaciones industriales, de cuidado de la

salud, cosmética e higiene” (7).

La tela no tejida (en inglés: non-woven fabric) es un tipo de tejido que se
obtiene formando una red de fibras conectadas por medios mecanicos,
térmicos o quimicos, pero sin tejer y sin necesidad de transformar las fibras
en hilo. Los materiales textiles no se desmoronan; Por esta razon, son
valorados por producir ropa y accesorios de alta calidad. El textil no tejido es
un velo, lamina o porosas sin trama y capa de fibras flexibles, asi como el
fieltro. Es un tejido de poca resistencia, a no ser que se refuerce con un forro
0 se aumente la densidad. La espuma de poliuretano puede ser remplazado
por este material. Notex, Cambrell o Friselina se utilizan como un producto
muy conocido para la fabricacion de bolsos, forros y prendas médicas
ecoldégicas. Un producto se reconoce como respetuoso con el medio
ambiente si estd hecho de plastico (polipropileno). Cuando llega al término
de su vida util, se tira a la basura, por lo que contamina el medio ambiente
como una bolsa de plastico normal. Notex o Cambrel o cambrela es un

material denominado técnicamente polipropileno “tejido no tejido” que ha sido
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desarrollado para la industria del embalaje, la industria automotriz y la ropa
desechable entre otras, especialmente por su bajo costo de produccion. de
microfibras unidas no tejidas que tienden a separarse al contacto con liquidos

o condiciones ambientales, degradando rapidamente el material” (15).
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2.2. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.2.1. ANALISIS DE TESIS

22.1.1. “LOS METODOS DE PROCESAMIENTO Y CONTROL DEL
INSTRUMENTAL QUIRURGICO Y SU INFLUENCIA EN EL SERVICIO
CENTRAL DE ESTERILIZACION DEL HOSPITAL DANIEL ALCIDES
CARRION ESSALUD TACNA. 2011”.

Este trabajo de investigacion se realiz6 con el objetivo de determinar la
Influencia de los métodos de procesamiento y control del instrumental
quirurgico en el servicio central de esterilizacion del “Hospital Daniel Alcides
Carribn ESSALUD de Tacna. 2011". Para ello se plante6 la siguiente
hipotesis: Los métodos de procesamiento y control del instrumental
quirdrgico inciden directamente en el “Servicio Central de Esterilizacién del
Hospital Daniel Alcides Carrién ESSALUD de Tacna. 2011". La investigacion
pertenece al modelo transversal descriptivo porque describe hechos tal como
surgen en un tiempo y espacio determinados. “Para medir la variable Servicio
de esterilizacion Central, se obtuvo informacion a través de la aplicacion de
un Cuestionario al personal de Esterilizacion Central (personal médico y no
meédico); y una Hoja de Observacion para la Evaluacion de Métodos de
Procesamiento y Control de Instrumental Quirdrgico.” Los datos obtenidos se
resumieron en tablas y se analizaron mediante tablas y gréaficos. “Luego de
culminada la fase de andlisis e interpretacion de los resultados se encontré
gue: Los métodos de procesamiento y control del instrumental quirdrgico
inciden directamente en el “Servicio Central de Esterilizacién del Hospital
Daniel Alcides Carrion ESSALUD de Tacna. 2011”, cuando se encontré que
los indicadores de las variables estudiadas son percibidos como factores que

determinan la relacién entre ellos (11).
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2.2.2. ANALISIS DE INVESTIGACION

2.2.2.1. “EFICACIA DEL USO DEL EMPAQUE CON TELA NO TEJIDA PARA LA
REDUCCION DE LA CONTAMINACION DEL INSTRUMENTAL
QUIRURGICO ESTERILE”.

Objetivos: "Analizar y organizar datos para demostrar la efectividad de
reducir la contaminacion de instrumentos quirdrgicos estériles mediante el
uso de empaques no tejidos". Materiales y Métodos: “El estudio es una
respuesta a una revisién sistematica de disefio retrospectivo y observacional
que sintetiza y analiza articulos cientificos del sistema 9 Grade sobre el uso
de empaques no tejidos para reducir la contaminacion de instrumentos
quirdrgicos estériles que se encontraron en los siguientes repositorios: Lilacs,
BVS, PudMed, Epistemonikos y Scielo, los cuales mantienen una lectura
critica para determinar su fuerza y nivel de evidencia". Resultados: “El
conjunto consta de 9 articulos de los cuales el 78% (7/9) siguen el disefio
metodolégico experimental y el 22% (2/9) son revisiones sistematicas, 44%
de Brasil, 33% de USA, 11% de India y 11% de Singapur. Conclusiones: El
78% de siete de los nueve articulos revisados (7/9) muestran que el uso de
empaques no tejidos del instrumental quirdrgico estéril reduce la

contaminacion efectivamente (1).

2.2.2.2.  “UN ESTUDIO DE PENETRACION DE VAPOR QUE COMPARA UNA
ENVOLTURA NO TEJIDA Y UNA ENVOLTURA DE MUSELINA”.

Se realizé un estudio de penetracion de vapor para comparar envolturas de
muselina y no tejidas utilizando termopares. "Los resultados mostraron que,
aunque la disposicion de los termopares en los paquetes mostr6 una
diferencia de calor, los dos tipos de envolturas no mostraron diferencias

significativas en la penetracién del vapor" (22).
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2.2.2.3. “(ES LA TELA NO TEJIDA UN METODO UTIL PARA EMPAQUETAR
INSTRUMENTOS PARA QUIROFANOS EN ENTORNOS CON
RECURSOS LIMITADOS?”.

Resumen: La investigacion ha identificado las ventajas y desventajas de los
materiales tejidos y no tejidos. "El presente estudio evalud la transformacion
de la tasa de reesterilizacion después de que se introdujeron las telas no
tejidas para el embalaje de instrumentos, luego evalud la rentabilidad de las
telas no tejidas frente a las telas".

Materiales y métodos. Este estudio es un andlisis secundario de los datos
de reesterilizacion recopilados entre los meses de noviembre de 2009 y
agosto de 2013. “Se calcul6 los intervalos de confianza del 95 % y las
proporciones de las reesterilizaciones realizadas cada mes. La relacién a lo
largo del tiempo se correlacion6 mediante la prueba de chi-cuadrado para
determinar la tendencia. Donde se hizo uso del analisis de regresion lineal
para determinarr el nUmero de transacciones realizadas mensualmente. A su
vez, se compara el costo de las telas tejidas y no tejidas”.

Conclusiones. La introduccion de telas no tejidas spunbond-meltblown-
spunbond ha reducido la frecuencia de reesterilizacién de los instrumentos
empaquetados. “La baja produccion fue pronunciada y constante a lo largo
del tiempo, incluso con cambios en la cantidad de tratamientos. Ademas, si
bien fue rentable cambiar de tejidos a no tejidos en nuestra situacion, es

posible que no esté directamente relacionado con otros escenarios” (23).
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2.2.2.4. “ANALISIS DE PROCESOS Y COSTOS DE OPCIONES ALTERNATIVAS
DE EMPAQUE DE ARTICULOS ESTERILES EN HOSPITALES: EL
ESTUDIO DE CASO DE DOS HOSPITALES ALEMANES”.

Los hospitales deben realizar un seguimiento de los costos de todos los
procesos directos e indirectos para lograr la eficiencia y la sostenibilidad
financiera.

El propdésito de este estudio es comparar y analizar los procesos y costos de
cuatro opciones de empaque diferentes, es decir, envoltura de esterilizacion
no tejida con dos hojas, envoltura de una etapa, contenedor de esterilizacion
con envoltura interna y contenedor de esterilizacion sin envoltura interna.
Las cuatro opciones de empaque estan asociadas con diferentes costos. El
"envase estéril sin funda interior" cuesta 2,05 euros por uso. Las opciones
"recipiente estéril con envoltura interior" (3,24 €), "pelicula de esterilizacion
de una sola etapa" (3,44 €) y "pelicula de esterilizacion de dos capas" (3,87
€) requieren costos mas altos.

El andlisis muestra que incluso en una amplia gama de escenarios, el
"recipiente estéril sin revestimiento interior" es la alternativa mas rentable. La
evaluacion de las opciones "recipiente estéril con envoltorio interior" y
"envoltorio de esterilizacién de una sola etapa" sigue siendo de especial
interés, ya que a menudo dan resultados comparables. Ambas opciones
generan aproximadamente el mismo numero de manufacturacion, por lo que
la decision parece depender mas del precio de los materiales de empaque o
de la frecuencia y el tiempo de uso del contenedor. “Resulta que el tiempo
del personal y, por lo tanto, los costos de personal, tienen un impacto
significativo en la eleccion racional de las opciones de empaque” (24).
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2.2.2.5. “PROPIEDADES DE BARRERA E IMPLICACIONES ECONOMICAS DE
UNA ENVOLTURA SIMPLE FRENTE A UNA DOBLE PARA ALMACENAR
PAQUETES DE INSTRUMENTOS ESTERILES”.

Resumen

Los materiales para envasar articulos estériles contintan evolucionando,
pero la evaluacion clinica de dichos productos es rara. El proposito de este
estudio fue probar un nuevo producto antes de introducirlo en una unidad de
esterilizacion hospitalaria.

Conclusiones: “Envolver articulos estériles con envoltura estéril desechable
Kimguard no conlleva un mayor riesgo de contaminacion bacteriana que los
métodos de doble envoltura y puede resultar en ahorros significativos en la
manufacturacion (tiempo de envoltura) y consumibles (ropa). Gastos en la

ropa de cama y disposicion)” (25).
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CAPITULO Il
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3. MATERIALES Y METODOS

3.1. MATERIALES
3.1.1. LOCALIZACION DEL TRABAJO

3.1.1.1. ESPACIAL

El presente trabajo de investigacion se llevara a cabo en la ciudad de Arequipa,

en la Central de Esterilizacion de la Clinica Veterinaria San Luis.

3.1.1.2. TEMPORAL

El presente trabajo de investigacion se llevard a cabo durante los meses de
febrero y marzo 2022.

3.1.2. MATERIALES BIOLOGICOS

Para el presente trabajo de investigacion se trabajaran con

indicadores biologicos de segunda generacion.

3.1.3. MATERIALES DE CAMPO

* Indicadores quimicos de esterilidad
o Clasel
o ClaselV
o ClaseV

o Clase VI

* Indicadores biolégicos de esterilidad

+ Empaques de Notex de 50 x 50 cm

* Agua destilada

* Guantes de latex

* Mesa de preparacion

« Paquete quirtrgico (02 batas, 04 toallas y 05campos)
* Barbijo

« Gorro
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 Scrub

3.1.4. EQUIPOS

* Autoclave a vapor
+ Destilador de agua
* Incubadora de control biol6gico

3.1.5. OTROS MATERIALES

+ Material de escritorio
+ Camara fotogréfica

+ Camara filmadora
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3.2. METODOS

3.2.1. MUESTREO

3.2.1.1. UNIVERSO:

No se considera universo ya que la presente investigacion es de disefio
experimental.

3.2.1.2. TAMARNO DE MUESTRA:

El tamafio de la muestra sera de 20 paguetes quirdrgicos esterilizados en

autoclave a vapor.

3.3. METODOS DE EVALUACION

3.3.1. METODOLOGIA DE LA EXPERIMENTACION

Para la realizacion del presente trabajo de esterilizacion se iniciara realizando la
preparacion del operario, para ello sera necesario que el personal esté
correctamente uniformado con el scrub, con barbijo, gorro y con guantes de

latex, una vez vestido se procedera a seleccionar el material.

El material necesario esta comprendido por tres grupos principales, el primer
grupo comprendido por la tela Notex que sera utilizada como empagque, esta tela
esta cortada con una medida de 50 x 50 centimetros y se requieren de 02 telas
de esa medida, ya que se realizara doble empaque.

El segundo grupo estd comprendido por el paquete quirirgico, este paquete
consta de:

e 02 batas
o 04 toallas de papel

e 05 campos quirargicos de Notex de 70 x 40 cm

El tercer grupo consta de los indicadores quimicos y biol6gicos, se consideran

los siguientes indicadores para cada paquete:
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¢ 04 pedazos de cinta indicadora quimica clase | de 5 cm cada una como
minimo.

e 01 indicador quimico clase IV.

e 01 indicador quimico clase V.

¢ 01 indicador quimico clase VI.

e 01 indicador biolégico.

Luego de acopiar todos los requerimientos se procedera a armar el paquete
quirdrgico siguiendo las recomendaciones de MANUAL DE DESINFECCION Y
ESTERILIZACION HOSPITALARIA (9) de la siguiente forma:

e Registrar la informacion del paquete en el libro de esterilizacion

¢ Rotular e identificar el paquete, considerando fecha, hora y niumero del
paquete

e Registrar informacion en los respectivos indicadores quimicos y
biolégicos

e Colocar 01 bata, sobre ella colocar 02 toallas, encima colocar los 05
campos quirargicos, sobre ellos 01 bata y finalmente encima 02 toallas.

e Los indicadores se colocan en el centro del paquete quirurgico, es decir,
entre el segundo y tercer campo quirdrgico, asi como también la
colocacién de un primer indicador biologico en el medio y un segundo en
la superficie, antes de hacer el primer empaquetado.

e Posicionar el material diagonalmente en el centro del empaque.

e Doblar la punta que da a la persona que esté preparando de tal manera
que llegue al centro del paquete cubriendo el articulo. Luego realizar un
doblez con la punta hacia fuera.

o Doblar los laterales hacia el centro del paquete en forma de sobre,
siempre haciendo un doblez en la punta. Realizar el mismo
procedimiento en el otro lado de modo que ambas cubran el articulo.

e Completar el paquete levantando la cuarta y Gltima punta hacia el centro
del paquete y fechar con cinta indicadora de proceso envolviendo todo el
paquete. No se debe poner menos de 5 cm. de cinta de control.

e Realizar nuevamente el procedimiento de empaquetado para el
segundo, tercer, cuarto, quinto, sexto, sucesivamente hasta el paquete

numero 20.
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¢ En cuanto al tamario del paquete:

e Para ser sometido a esterilizacion por vapor (autoclave) el tamafio de los
paquetes no debe de medir mas de 28 x 28 x 47 cmts. Aunque Si
utilizamos paquetes de 25 x 25 x 20 cm., podemos disminuir el tiempo
de exposicion y el tiempo de secado. En cuanto al peso, no deben de
superar los 4 Kg. a 5 Kg.

Una vez armado el paquete quirdrgico se realizard el procedimiento de

esterilizacion con la autoclave a vapor:

e Asegurese de que la llave del gas esté cerrada o que la llave
termomagnética correspondiente al AUTOCLAVE esté en la posicion
OFF.

e Asegurese de que el nivel del agua llegue al falso fondo perforado.

e Colocar el material a esterilizar debidamente acondicionado y dosificado.

¢ Coloque la manguera de desfogue en el canal del tambor.

e Cerrar el AUTOCLAVE colocando la tapa en la brida ejerciendo una
ligera presion sobre las tuercas (deben ajustarse en cruz)

e Controle que la espita esté abierta

e Abra la llave de paso de gas y encienda la fuente de precalentamiento.

¢ Mantenga la espita abierta hasta que por ella salga un chorro continuo
de vapor (Sin entrecortarse). Esto asegurara que la AUTOCLAVE ha sido
completamente purgado, eliminandose todo el aire contenido en su
interior.

o Cierre la espita.

e Cuando se alcanza la presion de funcionamiento preestablecida (0,19
kilo pascales), se deberé regular el tiempo de esterilizacién y accionarlo
a partir del momento en que se alcanzo la presion de trabajo.

e Una vez transcurrido el tiempo de esterilizacion, sonara la alarma,
apague la fuente de calor, coléquese el guante de proteccion de calor,
abra la espita y deje salir el vapor.

e Cuando la aguja del manémetro apunte a cero, entonces abra la tapa
mediante leve presion de las tuercas.

o Abra la tapa ligeramente para dejar salir el vapor poco a poco y evitar la
condensacién del vapor en forma brusca

¢ Deje que el equipo se enfrie por completo.
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e Abra latapay retire el material estéril.

e Si estd mojado deje secar.

Cuando todos los paquetes quirlrgicos estén secos se almacenaran en
recipientes plasticos con tapa hermética, debiendo contener 5 paquetes en cada
uno de ellos; haciendo un total de 4 recipientes plasticos guardados en una zona
donde no haya corrientes de viento, acumulacién de polvo y humedad.

Al cabo de una semana se hara una primera evaluacién de un recipiente y su
contenido observando los resultados de los indicadores quimicos y bioldgicos
haciendo las anotaciones de estos datos en la hoja de registro correspondiente

para luego mandar a incubar los indicadores biolégicos.

El registro de estos datos debera realizarse de acuerdo al siguiente protocolo:

e El primer registro de verificacion de esterilidad del indicador clase | se realiza
el mismo dia que los 20 paquetes son almacenados por grupo de

observacion.

e El segundo registro se hara transcurrida la primera semana de estudio

observando los indicadores internos de clase I, 1V, V, VI y bioldgico.

e El tercer registro se hara dos semanas despueés de iniciado el proceso de

almacenamiento replicando lo sefialado en el item anterior.

e El cuarto registro se hara transcurrida 3 semanas de haber iniciado el

proceso de almacenaje replicando lo sefialado en el item 2.

e El quinto y dltimo registro se hara transcurrida 4 semanas de haber iniciado
el proceso de almacenaje replicando lo sefialado en el item 2.
Culminado el registro de datos se inicia la etapa del analisis
estadistico.
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3.4. RECOPILACION DE LA INFORMACION

3.4.1. EN EL CAMPO

Mediante cada uno de los procesos de esterilizacion y la lectura de los

indicadores de esterilidad

3.4.2. EN LA BIBLIOTECA

Mediante la consulta de material bibliografico relacionado con empaques

quirdrgicos y tela no tejida.

3.4.3. EN OTROS AMBIENTES GENERADORES DE LA INFORMACION
CIENTIFICA

En paginas web relacionadas con principios quirargicos, esterilizacion a vapor y

empagques de tela no tejida

3.5. VARIABLES DE RESPUESTA

3.5.1. VARIABLES INDEPENDIENTES

e Resultado de indicador quimico clase I, IV, V, VI
e Resultado del Indicador biologico por periodo de tiempo de observacion

(semana uno, dos, tres y cuatro).

3.5.2. VARIABLES DEPENDIENTES

e Esterilidad de la tela no tejida a base de polipropileno como empaque blando
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3.6. EVALUACION ESTADISTICA

3.6.1. DISENO EXPERIMENTAL

3.6.1.1. UNIDADES EXPERIMENTALES

Se considera cada paquete quirdrgico como una unidad experimental.

3.6.1.2. ANALISIS ESTADISTICOS

3.6.1.2.1. ANALISIS DE DESCRIPTIVOS

Se evaluo la tela no tejida como empaque blando para esterilizacion a vapor
de material quirdrgico en medicina veterinaria. Este analisis se realizd
mediante frecuencias absolutas y relativas con el fin de cuantificar la
cantidad de paquetes quirdrgicos que alcanzaron condiciones de
esterilizacion y el porcentaje de paquetes con o sin crecimiento de bacteria
termorresistente (Geobacillus Stearothermophilus).

3.6.1.2.2. ANALISIS INFERENCIALES

Debido a que todos los resultados del presente estudio mantuvieron la
esterilidad, tanto para los indicadores quimicos que alcanzaron las
condiciones de esterilidad, como los indicadores biologicos que no hubo
crecimiento de bacterias, por lo tanto, no hay presencia de variabilidad en
cuanto a los resultados, es por ello que, no es posible realizar pruebas
estadisticas inferenciales.
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CAPITULO IV
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4. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS

CUADRO NRO 1

EVALUACION DE ESTERILIZACION A VAPOR DE LOS PAQUETES
QUIRURGICOS DE TELA NO TEJIDA DE POLIPROPILENO EVIDENCIADA
MEDIANTE INDICADORES DE ESTERILIDAD

PAQUETE

PROCESO DE
ESTERILIZACION

INDICADORES
QUIMICOS

INDICADORES

BIOLOGICOS
RESULTADO

CAJA PAQUETE

=

Esterilizacion a vapor

RESULTADO

FAVORABLE (+)

FAVORABLE (-)

Esterilizaciéon a vapor

FAVORABLE (+)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (+)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (+)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (+)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (+)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (+)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (+)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (+)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (+)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (+)

FAVORABLE (-)

Esterilizacién a vapor

FAVORABLE (+)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (+)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (+)

FAVORABLE (-)

Esterilizacién a vapor

FAVORABLE (+)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (+)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (+)

FAVORABLE (-)

Esterilizacién a vapor

FAVORABLE (+)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (+)

FAVORABLE (-)

Al A B B B W] W] W] W] W] N N N N N ] PP P -

gl ] W N] ] O Bl W] N ] O ] O] D] ] O ] WO N

Esterilizacién a vapor

FAVORABLE (+)

FAVORABLE (-)
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En el cuadro nimero 1, se observan los resultados de los indicadores quimicos de la
clase I, IV, V y VI; donde se obtuvo que todos lo resultados (100%) fueron favorables
positivos, (los indicadores quimicos para dar un resultado favorable positivo deben
cambiar de color), esto quiere decir que todos los paquetes quirtrgicos (100%)
alcanzaron condiciones favorables de esterilizacion en cuanto a temperatura presion de
vapor y tiempo. Asi como también los resultados de los indicadores biol6gicos de todos
los paquetes quirdrgicos (100%), segun la semana correspondiente de apertura e
incubacién de los viales, dando como resultado negativo al crecimiento de bacterias,
obteniendo asi un resultado favorable negativo para el proceso de esterilizacion a vapor
de los paquetes quirurgicos de la tela no tejida de polipropileno, como empaque blando

para esterilizacion a vapor de material quirdrgico en medicina veterinaria.
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EVALUACION DE ESTERILIZACION A VAPOR DE LOS PAQUETES
QUIRURGICOS DE TELA NO TEJIDA DE POLIPROPILENO EVIDENCIADA

CUADRO NRO 2

;. UNIVERSIDAD

MEDIANTE INDICADORES QUIMICOS CLASE | EXTERNOS

CAJA

PAQUETE

PAQUETE

PROCESO DE
ESTERILIZACION

INDICADORES QUIMICOS
CLASE | EXTERNO

RESULTADO

1 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
1 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
1 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
1 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
1 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
2 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
2 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
2 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
2 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
2 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
3 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
3 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
3 3 Esterilizacién a vapor FAVORABLE (+)
3 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
3 5 Esterilizacién a vapor FAVORABLE (+)
4 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
4 2 Esterilizacién a vapor FAVORABLE (+)
4 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
4 4 Esterilizacién a vapor FAVORABLE (+)
4 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)

DE SANTA MARIA
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En el cuadro nimero 2 se muestran los resultados de todos los paquetes quirdrgicos
(100%), donde se obtuvo que todos los resultados (100%) de los indicadores quimicos
clase | externos, alcanzaron condiciones favorables de esterilizacion. (los indicadores
quimicos para dar un resultado favorable positivo deben cambiar de color), esto quiere
decir que todos los paquetes quirdrgicos (100%) con respecto a sus indicadores
externos clase |, alcanzaron condiciones favorables de esterilizacion en cuanto a
temperatura presion de vapor y tiempo, obteniendo asi un resultado favorable para el
proceso de esterilizacion a vapor de los paquetes quirtrgicos de la tela no tejida de
polipropileno, como empaque blando para esterilizacion a vapor de material quirdrgico

en medicina veterinaria.
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EVALUACION DE ESTERILIZACION A VAPOR DE LOS PAQUETES
QUIRURGICOS DE TELA NO TEJIDA DE POLIPROPILENO EVIDENCIADA

CUADRO NRO 3

;. UNIVERSIDAD

MEDIANTE INDICADORES QUIMICOS CLASE | INTERNOS

CAJA

PAQUETE

PAQUETE

PROCESO DE
ESTERILIZACION

INDICADORES QUIMICOS
CLASE | INTERNO

RESULTADO

1 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
1 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
1 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
1 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
1 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
2 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
2 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
2 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
2 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
2 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
3 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
3 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
3 3 Esterilizacién a vapor FAVORABLE (+)
3 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
3 5 Esterilizacién a vapor FAVORABLE (+)
4 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
4 2 Esterilizacién a vapor FAVORABLE (+)
4 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
4 4 Esterilizacién a vapor FAVORABLE (+)
4 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)

DE SANTA MARIA
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En el cuadro nimero 3 se muestran los resultados de todos los paquetes quirdrgicos
(100%), donde se obtuvo que todos los resultados (100%) de los indicadores quimicos
clase | internos, alcanzaron condiciones favorables de esterilizacion. (los indicadores
quimicos para dar un resultado favorable positivo deben cambiar de color), esto quiere
decir que todos los paquetes quirdrgicos (100%) con respecto a sus indicadores
externos clase |, alcanzaron condiciones favorables de esterilizacion en cuanto a
temperatura presion de vapor y tiempo, obteniendo asi un resultado favorable para el
proceso de esterilizacion a vapor de los paquetes quirtrgicos de la tela no tejida de
polipropileno, como empaque blando para esterilizacion a vapor de material quirdrgico

en medicina veterinaria.
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CUADRO NRO 4

EVALUACION DE ESTERILIZACION A VAPOR DE LOS PAQUETES
QUIRURGICOS DE TELA NO TEJIDA DE POLIPROPILENO EVIDENCIADA
MEDIANTE INDICADORES QUIMICOS CLASE IV

CAJA

PAQUETE

PAQUETE

PROCESO DE
ESTERILIZACION

INDICADORES QUIMICOS

CLASE IV

RESULTADO

1 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
1 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
1 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
1 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
1 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
2 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
2 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
2 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
2 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
2 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
3 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
3 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
3 3 Esterilizacién a vapor FAVORABLE (+)
3 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
3 5 Esterilizacién a vapor FAVORABLE (+)
4 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
4 2 Esterilizacién a vapor FAVORABLE (+)
4 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
4 4 Esterilizacién a vapor FAVORABLE (+)
4 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
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En el cuadro nimero 4 se muestran los resultados de todos los paquetes quirdrgicos
(100%), donde se obtuvo que todos los resultados (100%) de los indicadores quimicos
clase 1V, alcanzaron condiciones favorables de esterilizacion. (los indicadores quimicos
para dar un resultado favorable positivo deben cambiar de color), esto quiere decir que
todos los paquetes quirdrgicos (100%) con respecto a sus indicadores externos clase
IV, alcanzaron condiciones favorables de esterilizacidn en cuanto a temperatura presion
de vapor y tiempo, obteniendo asi un resultado favorable para el proceso de
esterilizacién a vapor de los paquetes quirdrgicos de la tela no tejida de polipropileno,
como empaque blando para esterilizacion a vapor de material quirdrgico en medicina

veterinaria.
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CUADRO NRO 5

EVALUACION DE ESTERILIZACION A VAPOR DE LOS PAQUETES
QUIRURGICOS DE TELA NO TEJIDA DE POLIPROPILENO EVIDENCIADA
MEDIANTE INDICADORES QUIMICOS CLASE V

CAJA

PAQUETE

PAQUETE

PROCESO DE
ESTERILIZACION

INDICADORES QUIMICOS

CLASE V

RESULTADO

1 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
1 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
1 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
1 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
1 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
2 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
2 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
2 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
2 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
2 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
3 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
3 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
3 3 Esterilizacién a vapor FAVORABLE (+)
3 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
3 5 Esterilizacién a vapor FAVORABLE (+)
4 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
4 2 Esterilizacién a vapor FAVORABLE (+)
4 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
4 4 Esterilizacién a vapor FAVORABLE (+)
4 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
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En el cuadro nimero 5 se muestran los resultados de todos los paquetes quirdrgicos
(100%), donde se obtuvo que todos los resultados (100%) de los indicadores quimicos
clase V, alcanzaron condiciones favorables de esterilizacion. (los indicadores quimicos
para dar un resultado favorable positivo deben cambiar de color), esto quiere decir que
todos los paquetes quirdrgicos (100%) con respecto a sus indicadores externos clase V,
alcanzaron condiciones favorables de esterilizacion en cuanto a temperatura presion de
vapor y tiempo, obteniendo asi un resultado favorable para el proceso de esterilizacién
a vapor de los paquetes quirurgicos de la tela no tejida de polipropileno, como empaque

blando para esterilizacion a vapor de material quirargico en medicina veterinaria.
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CUADRO NRO 6

EVALUACION DE ESTERILIZACION A VAPOR DE LOS PAQUETES
QUIRURGICOS DE TELA NO TEJIDA DE POLIPROPILENO EVIDENCIADA
MEDIANTE INDICADORES QUIMICOS CLASE VI

CAJA

PAQUETE

PAQUETE

PROCESO DE
ESTERILIZACION

INDICADORES QUIMICOS

CLASE VI

RESULTADO

1 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
1 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
1 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
1 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
1 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
2 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
2 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
2 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
2 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
2 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
3 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
3 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
3 3 Esterilizacién a vapor FAVORABLE (+)
3 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
3 5 Esterilizacién a vapor FAVORABLE (+)
4 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
4 2 Esterilizacién a vapor FAVORABLE (+)
4 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
4 4 Esterilizacién a vapor FAVORABLE (+)
4 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (+)
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En el cuadro nimero 6 se muestran los resultados de todos los paquetes quirdrgicos
(100%), donde se obtuvo que todos los resultados (100%) de los indicadores quimicos
clase VI, alcanzaron condiciones favorables de esterilizacion. (los indicadores quimicos
para dar un resultado favorable positivo deben cambiar de color), esto quiere decir que
todos los paquetes quirdrgicos (100%) con respecto a sus indicadores externos clase
VI, alcanzaron condiciones favorables de esterilizacién en cuanto a temperatura presion
de vapor y tiempo, obteniendo asi un resultado favorable para el proceso de
esterilizacién a vapor de los paquetes quirdrgicos de la tela no tejida de polipropileno,
como empaque blando para esterilizacion a vapor de material quirdrgico en medicina

veterinaria.
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CUADRO NRO 7
EVALUACION DE ESTERILIZACION A VAPOR DE LOS PAQUETES
QUIRURGICOS DE TELA NO TEJIDA DE POLIPROPILENO EVIDENCIADA

MEDIANTE INDICADORES BIOLOGICOS EXTERNOS

INDICADOR BIOLOGICO

CAJA

PAQUETE

PAQUETE

PROCESO DE
ESTERILIZACION

EXTERNO

RESULTADO

1 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
1 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
1 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
1 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
1 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
2 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
2 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
2 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
2 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
2 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
3 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
3 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
3 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
3 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
3 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
4 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
4 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
4 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
4 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
4 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
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En el cuadro nimero 7 se muestran los resultados de todos los paquetes quirdrgicos
(100%), donde se obtuvo que todos (100%) los Indicadores quimicos clase | dentro del
vial del indicador bioldgico de cada uno de los paquetes quirdrgicos (100%), alcanzaron
condiciones favorables de esterilizacién. (los indicadores quimicos para dar un resultado
favorable positivo deben cambiar de color), esto quiere decir que todos los paquetes
quirargicos (100%) con respecto a sus indicadores quimicos clase | externos de los
viales de los indicadores biologicos externos, alcanzaron condiciones favorables de
esterilizacién en cuanto a temperatura presién de vapor y tiempo, obteniendo asi un
resultado favorable para el proceso de esterilizacién a vapor de los paquetes quirdrgicos
de la tela no tejida de polipropileno, como empaque blando para esterilizacion a vapor

de material quirargico en medicina veterinaria.
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CUADRO NRO 8
EVALUACION DE ESTERILIZACION A VAPOR DE LOS PAQUETES
QUIRURGICOS DE TELA NO TEJIDA DE POLIPROPILENO EVIDENCIADA

MEDIANTE INDICADORES BIOLOGICOS INTERNOS

INDICADOR BIOLOGICO

CAJA

PAQUETE

PAQUETE

PROCESO DE
ESTERILIZACION

INTERNO

RESULTADO

1 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
1 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
1 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
1 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
1 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
2 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
2 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
2 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
2 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
2 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
3 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
3 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
3 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
3 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
3 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
4 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
4 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
4 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
4 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
4 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-)
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En el cuadro nimero 8 se muestran los resultados de todos los paquetes quirdrgicos
(100%), donde se obtuvo que todos (100%) los Indicadores quimicos clase | dentro del
vial del indicador bioldgico de cada uno de los paquetes quirdrgicos (100%), alcanzaron
condiciones favorables de esterilizacién. (los indicadores quimicos para dar un resultado
favorable positivo deben cambiar de color), esto quiere decir que todos los paquetes
quirargicos (100%) con respecto a sus indicadores quimicos clase | externos de los
viales de los indicadores biol6gicos internos, alcanzaron condiciones favorables de
esterilizacién en cuanto a temperatura presién de vapor y tiempo, obteniendo asi un
resultado favorable para el proceso de esterilizacion a vapor de los paquetes quirdrgicos
de la tela no tejida de polipropileno, como empaque blando para esterilizacion a vapor

de material quirargico en medicina veterinaria.
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CUADRO NRO 9
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EVALUACION DE ESTERILIZACION A VAPOR DE LOS PAQUETES
QUIRURGICOS DE TELA NO TEJIDA DE POLIPROPILENO EVIDENCIADA
MEDIANTE INDICADORES BIOLOGICOS EXTERNOS/INTERNOS POR UN
PERIODO DE INCUBACION EN TIEMPO DE 3 HORAS

PAQUETE

PROCESO DE
ESTERILIZACION

INDICADOR

BIOLOGICO EXTERNO

INDICADOR
BIOLOGICO
INTERNO

RESULTADO RESULTADO

1 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-) FAVORABLE (-)
1 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-) FAVORABLE (-)
1 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-) FAVORABLE (-)
1 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-) FAVORABLE (-)
1 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-) FAVORABLE (-)
2 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-) FAVORABLE (-)
2 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-) FAVORABLE (-)
2 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-) FAVORABLE (-)
2 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-) FAVORABLE (-)
2 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-) FAVORABLE (-)
3 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-) FAVORABLE (-)
3 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-) FAVORABLE (-)
3 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-) FAVORABLE (-)
3 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-) FAVORABLE (-)
3 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-) FAVORABLE (-)
4 1 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-) FAVORABLE (-)
4 2 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-) FAVORABLE (-)
4 3 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-) FAVORABLE (-)
4 4 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-) FAVORABLE (-)
4 5 Esterilizacion a vapor FAVORABLE (-) FAVORABLE (-)
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En el cuadro numero 9, se observa el resultado de la incubacion de todos los viales de
los indicadores biolégicos de todos los paquetes quirdrgicos (100%), donde se observa
que, segun el tiempo de incubacién de cada vial de indicador biol6gico de cada paquete
quirdrgico, alcanzo condiciones favorables de esterilizacién. (los indicadores biolégicos
para dar un resultado favorable negativo, tiene que pasar un periodo de incubaciéon de
3 horas) se obtiene que la incubacion del total (100%) de los indicadores bioldgicos
segun tiempo de incubacion, dan como resultado que la totalidad de los indicadores
biol6gicos externos e internos de los 20 paquetes quirdrgicos (100%), duro un tiempo
de incubacion de 3 horas, obteniendo asi un resultado favorable para el proceso de
esterilizacién a vapor de los paquetes quirdrgicos de la tela no tejida de polipropileno,
como empaque blando para esterilizacion a vapor de material quirdrgico en medicina

veterinaria.
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CUADRO NRO 10

EVALUACION DE ESTERILIZACION A VAPOR DE LOS PAQUETES
QUIRURGICOS DE TELA NO TEJIDA DE POLIPROPILENO EVIDENCIADA
MEDIANTE INDICADORES BIOLOGICOS EXTERNOS/INTERNOS POR UN
PERIODO DE TIEMPO DE APERTURA DE LOS PAQUETES QUIRURGICOS

PAQUETE
PROCESO DE
ESTERILIZACION

CAJA SEMANA
DE
APERTURA

Esterilizacion a vapor

INDICADOR
BIOLOGICO
EXTERNO

RESULTADO

FAVORABLE (-)

INDICADOR
BIOLOGICO
INTERNO

RESULTADO

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (-)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (-)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (-)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (-)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (-)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (-)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (-)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (-)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (-)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (-)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (-)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (-)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (-)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (-)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (-)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (-)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (-)

FAVORABLE (-)

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (-)

FAVORABLE (-)

1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
2 2
2 2
2 2
2 2
2 2
3 3
3 3
3 3
3 3
3 3
4 4
4 4
4 4
4 4
4 4

Esterilizacion a vapor

FAVORABLE (-)

FAVORABLE (-)
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En el cuadro nimero 10, se observa el resultado de la incubacion de todos los viales de
los indicadores biolégicos de todos los paquetes quirdrgicos (100%), donde se observa
que segun su apertura del paquete quirlrgico e incubacion de estos indicadores
biolégicos alcanzaron condiciones favorables de esterilizacién. (los indicadores
biolégicos para dar un resultado favorable negativo, no deben tener la presencia de
crecimiento de la bacteria termorresistente Geobacillus Stearothermophilus) siendo asi
gue la incubacion del total (100%) de los indicadores biolégicos segin semana de
apertura de los paquetes quirtrgicos, como resultado, tenemos que la totalidad de los
indicadores biol6gicos externos e internos de los 20 paquetes quirdrgicos (100%), no
hay crecimiento de la bacteria termorresistente Geobacillus Stearothermophilus hasta la
semana 4 de periodo de apertura de los paquetes quirdrgicos, obteniendo asi un
resultado favorable para el proceso de esterilizacion a vapor de los paquetes quirargicos
de la tela no tejida de polipropileno, como empaque blando para esterilizacion a vapor

de material quirtrgico en medicina veterinaria.
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4.2. DISCUSION

Segun los resultados de la investigacion de tesis se observé que el 100% de los
indicadores quimicos de todos los paquetes quirdrgicos alcanzaron correctamente
condiciones favorables de esterilizacion, estos mismos, para dar un resultado favorable
positivo deben cambiar de color, logrando demostrar que la tela no tejida a base de
polipropileno es idénea para el uso de empaqgue blando de material quirdrgico sometida
a métodos de esterilizacién de vapor himedo, coincidiendo asi con las investigaciones
de: “Acosta, Verodnica, Gutiérrez, Virginia indicando que la tela no tejida es permeable,
ya que permite el ingreso del agente esterilizante y la salida del aire dentro del
instrumental quirargico, al someter al proceso de esterilizacion los instrumentales
quirurgicos” (1). Comprobando con los resultados de la investigacion de tesis que no
hubo crecimiento de bacterias en los periodos de apertura de los paguetes quirdrgicos
después de 1, 2, 3y 4 semanas de haber esterilizado el material quirurgico.

En la presente investigacion se evaluo la tela no tejida como envoltura de indumentaria
quirurgica sometida a esterilizacion en autoclave de vapor humedo, donde se evidencio
gue el vapor penetraba adecuadamente la tela no tejida ya que todos los indicadores
guimicos y biolégicos alcanzaron las condiciones de esterilidad, esto se comprobo
cuando se abrieron cada uno de los paquetes quirtrgicos evidenciando que cada uno
de los indicadores quimicos por el proceso de esterilizacion cambiaron de color, asi
como también, cuando se incubaron los indicadores biolégicos no hubo un crecimiento
de bacterias. Corn y Samuels (22) hacen una comparacion entre la tela tejida de
muselina y la tela no tejida, como resultado obtienen que la penetracion de vapor no se
vio restringida de ninguna manera por la envoltura no tejida en comparacion con la
envoltura estandar de muselina de 140 hilos y 2 capas del hospital. Los datos
recopilados en el estudio de Corn y Samuels (22) demuestran que, en las condiciones
establecidas, no hay diferencia en la tasa de vapor, penetracion entre los dos materiales
y que esta envoltura no tejida es adecuada como material de embalaje hospitalario para
la esterilizacion por vapor (22), asi se corrobora con nuestros resultados de la
investigacion de tesis siendo asi que la tela no tejida es idonea para el uso de envoltura

de material quirdrgico.

A lo largo de los afios en medicina veterinaria se fue usando los mismos métodos de
desinfeccion y esterilizacién de indumentaria quirdrgica de medicina humana, asi como
también la envoltura que recubre y protege estos mismos, los recursos en medicina

veterinaria muchas veces pueden llegan a ser muy limitados, siendo que en la BMC hay
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un articulo de Krohn, M., Fengler, J., Mickley y S, Flessa (24) publicado en enero del
2019; indicando que la envoltura doble de tela no tejida conllevaria a un costo mas alto
que otros tipos de métodos de barrera de proteccion, segun su investigacion hecha en
dos hospitales Alemanes, esto difiere con la realidad de la ciudad de Arequipa, ya que
no se cuenta con la misma magnitud de atencidon de dichos hospitales alemanes siendo
estos mismos que son de medicina humana, por tanto aun asi la tela no tejida se
considera a nuestra realidad una inversion menor a la de otro tipo de envoltura, asi
mismo GS Devadiga, VMP Thomas, S Shetty, MS Setia (23), hacen una publicacion de
un articulo en la revista india de microbiologia medica indicando que la tela no tejida es
mas rentable ya que por el tipo de tela se podria reutilizar mas de 40 veces asi como
también la disminucién de reesterilizacion de los paquetes quirtrgicos ya no presentaria
el mismo desgaste de una tela tejida, por lo contrario Webster, J., Radke, E., George,
N., Faoagali, J. y Harris, M. (25), indican que el uso de el envoltorio estéril de un solo
paso Kimguard no habria ningan problema de contaminacion a comparacion de los
métodos de doble envoltorio, asi como también reduciria el tiempo de trabajo de

elaboracion de cada paquete quirdrgico.

Con los resultados obtenidos de la investigacion de tesis podemos decir que, la tela no
tejida como envoltura de indumentaria quirdrgica no solamente permite que todo en su
interior haya alcanzado las condiciones de esterilidad, sino que también las mantiene
por un periodo de 4 semanas, siendo asi un material idéneo para la proteccion de

indumentaria quirdrgica esterilizada en autoclave de vapor hiumedo.
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5. CONCLUSIONES

1. Se concluyo que el uso de la tela no tejida de polipropileno, como empaque
blando para esterilizacién a vapor de material quirtrgico en medicina veterinaria,
es 100% apropiado y efectivo de acuerdo a los resultados en el presente trabajo

de investigacion.

2. Se concluye que los indicadores quimicos de las clases |, IV, V y VI, pueden
evaluar las condiciones de esterilizacion con vapor de agua (presion de vapor de
agua, la temperatura y el tiempo de esterilizacion), ya que por las propiedades
de la tela no tejida permite que el vapor humedo penetre todo el interior del
paquete quirtrgico y dando como resultado el cambio de coloracion de los
indicadores quimicos, obteniendo asi el interior de un paquete quirargico libre de
bacterias.

3. Con los resultados de los indicadores biol6gicos se puede concluir que, tela no
tejida, permiti6 que el vapor humedo penetre todo y todos los paquetes
quirurgicos, siendo asi que los indicadores biologicos son sensibles al proceso
de esterilizacion a vapor de agua, y la tela no tejida permite tener una

indumentaria quirdrgica libre de bacterias por un periodo de 4 semanas.
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6. RECOMENDACIONES

e En vista que los paquetes quirargicos mantuvieron su esterilidad por 4
semanas, se recomienda hacer una evaluacion de esta tela no tejida por un
periodo de tiempo de apertura de los paquetes quirdrgicos mas extendida,
para asi analizar su eficacia contra la contaminacion por un periodo mas

largo.

e Se sugiere desarrollar una investigacibn comparativa de paquetes
quirdrgicos con una sola envoltura y una doble envoltura sometidos a

esterilizacion en autoclave de vapor humedo.

e En vista que cada vez salen nuevos métodos de barrera de contaminacion
de indumentaria quirdrgica, se sugiere no solamente continuar con
investigaciones de eficacia de dichos materiales, si nho también, ventajas y
desventajas de costos de estos mismos.
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7. ANEXOS

7.1. RESULTADOS DEL EXPERIMENTO

CLINICA VETERINARIA SAN LUIS E.IR.L

Constancia de resultados del centro de esterilizacion

El presente trabajo de esterilizacion se realizé de acuerdo a las especificaciones
requeridas por el bachiller en Medicina Veterinaria y Zootecnia, Bruno Adrian
Nufiez Peralta. Con un total de 20 paquetes quirdrgicos.

La esterilizacion de los 20 paquetes se llevé a cabo entre los dias 23 y 26 de
febrero, la apertura y la incubacién de los indicadores quimicos se llevé a cabo
entre los dias 2 de marzo y 26 de marzo del presente afio, obteniendo los
siguientes resultados:

CUADRO DE RESULTADOS DE ESTERILIZACION DE LOS PAQUETES QUIRURGICOS
PAQUETES INDICADORES QUIMICOS INDICADORES BIOLOGICOS
QUIRURGICOS CLASE|

INTERNO EXTERNO i Iy Tsaliis INTERNO EXTERNO

c1/pP1 POSITIVO POSITIVO POSITIVO | POSITIVO | POSITIVO NEGATIVO | NEGATIVO
c1/pP2 POSITIVO POSITIVO POSITIVO | POSITIVO | POSITIVO NEGATIVO | NEGATIVO
c1/p3 POSITIVO | . POSITIVO POSITIVO | POSITIVO | POSITIVO NEGATIVO | NEGATIVO
c1/pa POSITIVO POSITIVO POSITIVO | POSITIVO | POSITIVO NEGATIVO | NEGATIVO
C1/P5 POSITIVO POSITIVO POSITIVO | POSITIVO | POSITIVO NEGATIVO | NEGATIVO
c2/pP1 POSITIVO POSITIVO POSITIVO | POSITIVO | POSITIVO NEGATIVO | NEGATIVO
c2/P2 POSITIVO POSITIVO POSITIVO | POSITIVO | POSITIVO NEGATIVO | NEGATIVO
c2/p3 POSITIVO POSITIVO POSITIVO | POSITIVO | POSITIVO NEGATIVO | NEGATIVO
c2/pa POSITIVO POSITIVO POSITIVO | POSITIVO | POSITIVO NEGATIVO | NEGATIVO
C2/P5 POSITIVO POSITIVO POSITIVO | POSITIVO | POSITIVO NEGATIVO | NEGATIVO
c3/pP1 POSITIVO POSITIVO POSITIVO | POSITIVO | POSITIVO NEGATIVO | NEGATIVO
C3/P2 POSITIVO POSITIVO POSITIVO | POSITIVO | POSITIVO NEGATIVO | NEGATIVO
c3/p3 POSITIVO POSITIVO POSITIVO | POSITIVO | POSITIVO NEGATIVO | NEGATIVO
c3/Pa POSITIVO POSITIVO POSITIVO [ POSITIVO | POSITIVO NEGATIVO | NEGATIVO
C3/P5 POSITIVO POSITIVO POSITIVO | POSITIVO | POSITIVO NEGATIVO | NEGATIVO
ca/p1 POSITIVO POSITIVO POSITIVO | POSITIVO | POSITIVO NEGATIVO | NEGATIVO
ca/p2 POSITIVO POSITIVO POSITIVO [ POSITIVO | POSITIVO NEGATIVO | NEGATIVO
ca/p3 POSITIVO POSITIVO POSITIVO [ POSITIVO | POSITIVO NEGATIVO | NEGATIVO
ca/pa POSITIVO POSITIVO POSITIVO | POSITIVO | POSITIVO NEGATIVO | NEGATIVO
C4a/P5 POSITIVO POSITIVO POSITIVO | POSITIVO | POSITIVO NEGATIVO | NEGATIVO

Arequipa 5 abril del 2022 - Dra. Adrina Hu olafios CMVP 6453

Gerente General Cli eterinaria San Luis E.I.LR.L.

Urb. Valencia E-18 Yanahuara (Media cuadra mas arribas del parque del avion)
Telf: 272244 rpm: #907923 rpc: 989063084 cel: 959652559
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7.2. HOJA DE REGISTRO

Hoja de registro namero 1

Fecha: 23, 24, 25y 26 de Indicador quimico

febrero respectivamente clase | externo

Grupo de | Paquete nimero 1 | Favorable
observacion Paquete numero 2 | Favorable
namero 1 Paquete nimero 3 | Favorable
Paquete numero 4 | Favorable
Paquete numero 5 | Favorable

Grupo de | Paquete nimero 1 | Favorable
observacion Paquete numero 2 | Favorable
ndmero 2 Paquete nimero 3 | Favorable

Paquete numero 4 | Favorable
Paquete numero 5 | Favorable

Grupo de | Paquete nimero 1 | Favorable
observacion Paquete nimero 2 | Favorable
namero 3 Paquete numero 3 | Favorable

Paquete numero 4 | Favorable
Paquete numero 5 | Favorable

Grupo de | Paguete numero 1 | Favorable
observaciéon Paquete numero 2 | Favorable
namero 4 Paquete nimero 3 | Favorable

Paquete numero 4 | Favorable

Paquete numero 5 | Favorable

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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Hoja de registro namero 2
Fecha: Indicadores quimicos clase |
02/03/2022 internos, 1V, V, VI y bioldgico
(interno — externo)
Grupo de | Paquete nimero 1 | Favorable
observacion Paquete numero 2 | Favorable
namero 1 Paquete numero 3 | Favorable
Paquete niumero 4 | Favorable
Paquete nimero 5 | Favorable
Hoja de registro numero 3
Fecha: Indicadores quimicos clase |
10/03/2022 internos, IV, V, VI y biolégico
(interno — externo)
Grupo de | Paquete nimero 1 | Favorable
observacion Paquete numero 2 | Favorable
nadmero 2 Paquete numero 3 | Favorable
Paquete numero 4 | Favorable
Paquete numero 5 | Favorable
Hoja de registro numero 4
Fecha: Indicadores quimicos clase |
18/03/2022 internos, IV, V, VI y biolégico
(interno — externo)
Grupo de | Paquete numero 1 | Favorable
observacion Paquete numero 2 | Favorable
namero 3 Paquete numero 3 | Favorable
Paquete nimero 4 | Favorable
Paquete numero 5 | Favorable

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos
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Hoja de registro niumero 5

Fecha: Indicadores quimicos clase |

26/03/2022 internos, IV, V, VI y biolégico
(interno — externo)

Grupo de | Paquete nimero 1 | Favorable

observacion Paquete numero 2 | Favorable

namero 4 Paquete numero 3 | Favorable

Paquete nimero 4 | Favorable
Paquete numero 5 | Favorable
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8. IMAGENES
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ARMADO DE PAQUETE QUIRURGICO, EN EL MEDIO DEL PAQUETE
SE COLOCAN LOS INDICADORES QUIMICOS CLASE IV, V, VI Y
BIOLOGICO INTERNOS
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REALIZADO EL PRIMER EMPAQUETADO SE COLOCA UNA CINTA
INDICADORA DE ESTERILIDAD CLASE 1Y EL SEGUNDO INDICADOR
BIOLOGICO EN ESTE CASO EL EXTERNO

CERRAR EL PAQUETE QUIRURGICO CON EL SEGUNDO
ENVOLTORIO DE CAMBREL Y COLOCAR CINTA INDICADORA DE
ESTERILIDAD CLASE |

®0O REDMINOTE 9
QO Al QUAD CAMERA
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COLOCACION DE LOS PAQUETES QUIRURGICOS EN LA AUTOCLAVE

ELEVACION DE TEMPERATURA Y PRESION DE VAPOR DE AGUA DE LA
AUTOCLAVE

@O REDMINOTE 9
OO 48MP QUAD
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PAQUETE QUIRURGICO ESTERILIZADO, SE PROCEDE A GUARDAR
LOS PAQUETES QUIRURGICOS EN LAS CAJAS

@O REDMINOTE 9
Al QUAD CAMERA
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AL ABRIR EL PAQUETE QUIRURGICO ENCONTRAREMOS EL
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UNA VEZ ABIERTO EL PRIMER ENVOLTORIO NOS DIRIGIMOS AL
MEDIO DEL PAQUETE QUIRURGICO PARA ENCONTRAR LOS
INDICADORES QUIMICOS CLASE IV, V, VI Y BIOLOGICO
DEBIDAMENTE ESTERILIZADO

‘ DATE I CYCLE | ACLAVE

[P 121'C-20min IS0 11140+
STEAM 1344 min CLASS 6
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9. CRONOGRAMA DE TRABAJO

CRONOGRAMA DE ESTERILIZACION DE LOS 20 PAQUETES

QUIRURGICOS
Febrero
Lu. Ma. Mi. Ju. Vi. Sa. Do.
| ’ * ‘| I
7| 8| 9| 1o| 11| 12| 13|
14| 15| 16| 17| 18| 19| ZOI
21 22 23 24 25 26 27
Esterilizacion Esterilizaciéon Esterilizacion Esterilizacion
de 5 de 5 de 5 de 5
paquetes paquetes paquetes paquetes
caja 1 caja 2 caja 3 caja 4
28 I
Marzo
Lu. Ma. Mi. Ju. Vi. Sa. Do.
1 2 3 4 5 6
Apertura é
incubacion
cajal
7 8 9 10 11 12 13
Apertura é
incubacién
caja 2
14 15 16 17 18 19 20
Apertura é
incubacién
caja3
21 22 23 24 25 26 27
Apertura é
incubacién
caja4d
28 29 30 31
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