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RESUMEN
La investigacion busco establecer de qué manera un programa de autorretrato inspirado en la
pedagogia Reggio Emilia fortalece las competencias curriculares en Comunicacion, Personal
Social, Matematica, Ciencia y Tecnologia y Psicomotricidad en nifios de 4 afios de la Cuna Jardin
San Daniel Comboni de Arequipa, 2025. El programa de autorretrato fue la variable independiente

y el desarrollo de las competencias curriculares la variable dependiente.

La investigacion fue de campo, cuantitativa, disefio preexperimental. Se trabajo con una muestra
censal de 20 nifios de 4 afios. Se empleo la técnica de encuesta y como instrumento un cuestionario
de indicadores por areas, validado por juicio de expertos. Para comparar la hipotesis y medir la

efectividad del programa se utilizé la prueba no paramétrica de Wilcoxon.

Los resultados mostraron diferencias estadisticamente significativas entre el pretest y el postest en
todas las areas valoradas: expresion oral mas clara y creativa, reconocimiento de emociones y
relaciones interpersonales, mejora en conceptos basicos de niimero, forma y tamafio, mayor interés
por el cuidado corporal y del entorno y mejora en la motricidad fina y gruesa. Se llega a la
conclusion de que el programa de autorretrato basado en los lenguajes del enfoque Reggio Emilia

apoya el desarrollo de competencias curriculares en nifios de 4 afios.

PALABRAS CLAVES: Enfoque Reggio Emilia, Competencias curriculares, Educacion inicial.



ABSTRACT

This research aimed to determine how a self-portrait program inspired by the Reggio Emilia
approach strengthens curricular competencies in Communication, Personal and Social
Development, Mathematics, Science and Technology, and Psychomotor Skills in 4-year-old
children at the San Daniel Comboni Nursery School in Arequipa, 2025. The self-portrait program
was the independent variable, and the development of curricular competencies was the dependent

variable.

The research was a quantitative, field study with a pre-experimental design. A census sample of 20
four-year-old children was used. Data was collected using a survey with indicators for each subject
area, validated by expert review. The Wilcoxon signed-rank test was used to test the hypothesis

and measure the program's effectiveness.

The results showed statistically significant differences between the pre-testand post-test in all areas
assessed: clearer and more creative oral expression, recognition of emotions and interpersonal
relationships, improvement in basic concepts of number, shape, and size, greater interest in body
and environmental care, and improvement in fine and gross motor skills. It is concluded that the
self-portrait program based on the Reggio Emilia approach supports the development of curricular

competencies in 4-year-old children.

KEYWORDS: Reggio Emilia approach, Curricular competencies, Early childhood education.
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INTRODUCCION

El desarrollo de las competencias curriculares en la educacion inicial es un tema central para
asegurar una base sélida en el aprendizaje de los nifios. En este contexto, el presente informe de
investigacion explora el impacto de un programa de autorretrato, implementado bajo el enfoque
Reggio Emilia, en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Cuna Jardin San Daniel Comboni.
El programa pretende fortalecer habilidades en campos como matematica, comunicacion, personal
social, psicomotriz y ciencia 'y ambiente, explorando la identidad y las capacidades artisticas de
los nifios. El enfoque Reggio Emilia, que reconoce al nifio como protagonista de su propio
aprendizaje y promueve la curiosidad, la creatividad y el pensamiento critico, se presenta como
una alternativa pedagdgica innovadora. El autorretrato como instrumento del programa posibilita
que los nifios exploren su identidad, reconozcan sus caracteristicas fisicas y emocionales y
refuercen su autoimagen a través de diferentes lenguajes expresivos.

Este informe se organiza en tres capitulos. El capitulo I trata sobre el marco teorico, que abarca la
descripcion del problema, los objetivos de la investigacion, la hipotesis y la justificacion. El
segundo capitulo aborda el marco referencial, los antecedentes, el marco conceptual y el marco
teorico, definiendo las variables de estudio: competencias curriculares y enfoque Reggio Emilia.
Finalmente, el tercer capitulo especifica la metodologia, el disefio de la investigacion, la poblacion
y muestra, las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, el procedimiento de intervencion

con el programa de autorretrato y las estrategias para el procesamiento y analisis de datos.



CAPITULO 1
MARCO TEORICO

1. Objeto de estudio

La presente investigacion "El desarrollo de las competencias curriculares mediante el
programa autorretrato con enfoque Reggio Emilia en nifios de 4 afios de la Institucidon
Educativa Cuna Jardin San Daniel Comboni, Arequipa, 2025" aborda la necesidad de
solucionar ciertas dificultades encontradas en el desarrollo de competencias curriculares en
nifios de esta edad. Se ha evidenciado que algunos nifios presentan obstaculos en el
reconocimiento de su nombre en el drea de Comunicacidn, dificultades para construir su
identidad en el area de Personal Social, inconvenientes en la comprension de cantidades y
numerales en Matematica, escaso conocimiento de las partes de su rostro en Ciencia y
Tecnologia, y poca conciencia de las sensaciones faciales relacionadas a emociones en el area

de Psicomotriz.

Ante estas problematicas, el método Reggio Emilia considera al nifio como constructor
de su aprendizaje, desarrollando la curiosidad, creatividad, el pensamiento critico y la
expresion a través de proyectos emergentes de sus intereses. En concreto, el autorretrato como
recurso pedagdgico hard que los nifios indaguen en su yo, reconozcan sus rasgos fisicos y
emocionales, refuercen su autoimagen a través de diferentes lenguajes expresivos: el dibujo,

la pintura, la palabra, la luz.

Este método promueve el aprendizaje significativo integrando dareas curriculares y
desarrollando habilidades importantes para el desarrollo integral de los nifios, como la
autoestima, la autorregulacion, la resilienciay la toma de decisiones. Ademas, promueve el
aprendizaje cooperativo, en el que la familia, el profesor y el entorno trabajan juntos para

enriquecer el proceso de aprendizaje.

La relevancia de este estudio radica en su propuesta innovadora y contextualizada a la

realidad de la Institucion Educativa Cuna Jardin San Daniel Comboni. La combinacidén del



enfoque Reggio Emilia con el autorretrato permitira no solo atender las dificultades detectadas,
sino también fortalecer de manera integral las competencias curriculares en nifios de 4 afos,

preparandolos para afrontar de manera exitosa futuros retos académicos y sociales.

Objetivo general
Determinar el efecto del programa de autorretrato basado en el enfoque Reggio Emilia, sobre
el desarrollo de las competencias curriculares en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa

Cuna Jardin San Daniel Comboni, Arequipa 2025

Objetivo Especifico

e Identificar el nivel de las competencias curriculares en los nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa Cuna Jardin San Daniel Comboni antes de la aplicacion del programa de
autorretrato inspirado en el enfoque de Reggio Emilia.

e Aplicar el programa de autorretrato en diversos lenguajes, inspirado en el enfoque de
Reggio Emilia en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Cuna Jardin San Daniel
Comboni, para mejorar las competencias curriculares.

e Establecer el nivel de las competencias curriculares en los nifios de 4 afios de la Institucion

Educativa Cuna Jardin San Daniel Comboni después de la aplicacion del programa

Interrogante general:
(Cual es la influencia del programa de autorretrato inspirado en el enfoque Reggio Emilia en
el desarrollo de las competencias curriculares en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa

Cuna Jardin San Daniel Comboni, Arequipa 2025?

Interrogantes especificas:
e /Cudl es el nivel de las competencias curriculares en los nifios de 4 afios de la Institucién
Educativa Cuna Jardin San Daniel Comboni, Arequipa 2025, antes de la aplicacion del

programa de autorretrato inspirado en el Enfoque de Reggio Emilia?



e ;Como serd la aplicacion del programa de autorretrato inspirado en el enfoque de Reggio
Emilia en los nifios de 4 anos de la Institucion Educativa Cuna Jardin San Daniel Comboni,
Arequipa 2025?

e Cual es el nivel de las competencias curriculares en los nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa Cuna Jardin San Daniel Comboni Arequipa 2025, después de aplicar del

programa de autorretrato inspirado en el Enfoque de Reggio Emilia?

2. Marco Teorico
2.1. Curriculo Nacional
Segun Minedu, 2016, dice la educacion inicial es el primer nivel de la educacion basica
regular y es responsable de los nifios y las nifias que tienen menos de 6 afios, esto implica que
integra la ensefianza en los primeros afios de vida. Esta fase resulta crucial porque establece
las bases para el desarrollo del potencial social, cognitivo, afectivo y bioldgico de todos los
individuos. Se puede inferir que, este nivel establece los fundamentos para el desarrollo de las
competencias de los nifios y las nifias conectandose con el nivel de educacion primaria, a fin
de garantizar una consistencia pedagogica y curricular. La educacion en el nivel inicial se
enfoca en una perspectiva que respeta a los nifios como individuos con derechos, reconociendo
sus necesidades de condiciones particulares para su desarrollo; como seres activos capaces de
reflexionar, interactuar, establecer relaciones y aprovechar su entorno para su crecimiento y
transformacion; y como entes sociales que necesitan cuidados y afecto para su evaluacién en
un contexto definido. Ademas, se tienen en cuenta las particularidades y requerimientos
propios de la etapa de desarrollo en que estdn los nifios, resaltando el valor del juego, la
exploracion, el descubrimiento y de los distintos instantes de cuidado que reciben a lo largo

de su vida cotidiana como factores que estimulan el aprendizaje.

"El curriculo generalmente se concibe como una estructura que organiza lo que se va a
ensefiar y aprender, y es usual que se le considere como un proceso en el que el profesor tiene

poca participacion en las decisiones" (Angulo y Leon, 2005, p. 3).

Algunos autores conciben el curriculo como una propuesta abierta, flexible y

transformadora, que orienta la practica educativa sin imponerla (Martinez, 2017, 2020). En



esta linea, Sacristan y Pérez (1983) destacan que el curriculo, aunque sirve como guia que

reduce la incertidumbre sobre los elementos y actores del proceso educativo, no representa la

realidad misma, sino una aproximacion a ella (p. 225).

2.1.1.

Para resumir, la educacién inicial cumple un rol fundamental al establecer las bases
del desarrollo integral en la primera infancia, articulandose con los niveles posteriores para
garantizar una trayectoria coherente y significativa. Es aqui donde se hace necesario
entender el curriculo no como una estructura cerrada, sino como una propuesta abierta y
orientadora, donde el profesor es un constructor activo. Por ello, considerar el curriculo
como una guia flexible, que responde a las necesidades y caracteristicas del desarrollo
infantil, permite promover practicas pedagdgicas mas pertinentes, respetuosas y
transformadoras en beneficio del aprendizaje y bienestar de los nifios y nifias. Esto nos
desafia como educadoras a ser mas flexibles, observadoras, creativas, generando
aprendizajes significativos y contextualizados en la realidad de nuestros nifios y nifas.
Enfoques Transversales

Segtn el Minedu (2016), los enfoques transversales son la manera observable en que
los maestros, nifios, nifias, directivos, personal administrativo y de servicio viven los
valores y las actitudes que esperan que manifiesten en la escuela y en los espacios

personales y sociales en que se desenvuelven.

Durante la rutina escolar, los nifios y niflas van desarrollando estos enfoques
transversales. Para ello, se exploran distintos tipos de situaciones en el ambito educativo,
que pueden surgir de manera improvisada, planificada o bien darse en la organizacion de
los espacios educativos. En estos contextos, se ponen en practica diversas habilidades y
valores que les permiten abordar problemas, satisfacer necesidades o responder a sus

Intereses.

Ortiz (2003), citando a Quintana Cabanas, sefiala que, en las propuestas educativas
actuales centradas en los valores, favorecen la convivencia democratica, como la libertad,

la tolerancia, el respeto mutuo, la solidaridady la participacidon activa en la vida social. En



2.1.2.

esta linea, mas all4 de trabajar valores de convivencia, la escuela debe trabajar los valores

universales, 1os que no son propios de una cultura, sino de la humanidad.

Para Tejeda Navarrete (2017), los enfoques transversales dan respuesta a
problematicas sociales de interés y que ameritan ser atendidas desde la educacion. A través
de ellos se pretende desarrollar en los nifios y nifias la capacidad de pensar y analizar
criticamente las diferentes realidades sociales, ambientales y personales que existen en el
contexto local y mundial. Estos enfoques se manifiestan en términos de valores y actitudes,
y su desarrollo posibilita que los nifios y nifias elaboren juicios propios y actiien de acuerdo
con principios éticos, en forma autonoma y consciente, transformando la realidad (p.3).
Igualmente, De la Cruz (2021) propone que los enfoques transversales son recursos
pedagdgicos que implican no sélo acciones que se realizan en el aula, sino también acciones

educativas integrales en otros espacios formativos.

En definitiva, los enfoques transversales y la reflexion continua de valores en el aula
son instrumentos para el desarrollo integral de los nifios y ninas. Estos posibilitan fortalecer
la convivencia pacifica, la autonomia, la conciencia ética y la capacidad critica ante las
distintas situaciones sociales en las que se desenvuelven. Al promover valores
democraticos y universales dentro y fuera del aula, se contribuye a la formacion de
ciudadanos comprometidos con la transformacién de su entorno, capaces de tomar

decisiones responsables y actuar con sentido €tico en la vida personal y colectiva.

Areas Curriculares

Segun, Minedu (2016), se senala que “las areas curriculares son una manera de
organizacion que articula e integra las competencias que se pretenden fomentar en los nifios
y nifas, asi como las experiencias de aprendizaje relacionadas”, por lo tanto, las areas
curriculares actian como un mecanismo de organizacién que facilita la conexion y la
integracion de las habilidades y competencias que se pretenden fomentar en los nifios.
Ademas, estas areas curriculares estan disefiadas para agrupar y relacionar experiencias de
aprendizaje similares o complementarias, lo que ayuda a crear un proceso educativo mas

coherente y enfocado en el desarrollo integral de los nifios y nifias.



2.1.3.

Alcivar y Zambrano,(2021) expresan que las areas curriculares en la educacion,
permiten que el docente dirija el proceso de ensefianza y aprendizaje tomando en cuenta
las necesidades especificas del entorno, las cuales sirven como base para adecuar los
principios y objetivos del sistema educativo a la realidad practica, fomentando asi un rol
activo de los nifios y nifas.

Trabajar integrando estas areas en el aula exige que el docente tenga un conocimiento
profundo de todas las disciplinas y la habilidad para manejarlas de manera didactica,
atendiendo tanto a los diferentes estilos de aprendizaje de los nifios y nifias como a las

expectativas de las familias y la comunidad en general.

De igual manera, Lopez, Mantilla y Ovalle (2020) senalan que la integracion de las
areas curriculares considera al nifio como el centro de su propio aprendizaje,
posicionandolo como constructor activo de su conocimiento. Este enfoque le permite crear,
imaginar, sentir, comunicarse y relacionarse con sus compafieros, ademas de favorecer el
desarrollo de diversas inteligencias, tales como la lingiiistica, 16gico-matematica, espacial,

naturalista, musical, kinestésica, interpersonal e intrapersonal.

En otras palabras, las areas curriculares no solo se enfocan en distintos campos del
conocimiento, sino que también buscan interrelacionar los enfoques transversales para
enriquecer la experiencia educativa, logrando asi que el aprendizaje sea mas significativo

y aplicable a diversas situaciones.

Competencias

Un segundo aspecto importante es comprender lautilidad de las competencias. En este
sentido, segin el Minedu (2016), se infiere que las competencias estan estrechamente
vinculadas entre si y no pertenecen de manera exclusiva al 4rea curricular en la que se
promueve su desarrollo. Esto significa que los nifios y nifias haran uso de ellas segun su
pertinencia, con el fin de enfrentar diversos retos y situaciones de aprendizaje, reforzando
lo aprendido y articulando las distintas competencias que poseen. En otras palabras, las

competencias no se desarrollan de forma aislada, sino que estan interconectadas y pueden



2.1.4.

aplicarse de manera transversal en distintos contextos educativos. Por ello, es fundamental
que los nifios y nifias aprendan a transferir y adaptar estas competencias a una variedad de
situaciones, lo que les permitira responder de forma flexible y eficaz ante los desafios del

entorno.

La UNESCO, citada por Gaibor, define que una competencia educativa implica la
combinacion de habilidades cognitivas, emocionales, psicologicas, sensoriales y motoras
que permiten a una persona desempenarse adecuadamente en una variedad de tareas, roles

o situaciones. (p.3).

Las competencias se van generando a partir de los aprendizajes que la persona va
elaborando a partir de la experiencia. En esta linea, Lévy-Leboyer (2002) define que las
competencias son el fruto de experiencias buscadas y aprovechadas por quien las vive (p.
133). De este modo, lo enriquecedor no es vivir experiencias, sino saber aprender de ellas.
Entonces, las competencias emergen de la imbricacion entre aprendizaje y desarrollo
personal, una relacion poco reconocida hasta el momento por la teoria pedagdgica y por las

politicas educativas.

En resumen, el desarrollo de competencias supone un proceso integral en el que se
integran habilidades cognitivas, emocionales y motrices, que permiten a los nifios y nifias
resolver situaciones de manera efectiva. Estas no se desarrollande forma aislada, sino que
interactian y se aplican de manera transversal en situaciones diversas. Ademas, su
edificacion estd muy relacionada con la experiencia, pues a través de ella se logran
aprendizajes significativos. Por eso mismo, la educacion debe generar espacios para que
las experiencias puedan ser aprovechadas activamente, reconociendo la utilidad practica y
formativa de las competencias en la vida cotidiana y en el entorno social.

Capacidades

Segun la Escuela de Profesores del Peru (2024), las capacidades estan integradas por

recursos como conocimientos, habilidades y actitudes que permiten a los nifios y nifias

afrontar diferentes situaciones. Los conocimientos (teorias, conceptos, procedimientos



socialmente aceptados) no sélo se transmiten, sino que se construyen en la escuela,

generando un aprendizaje activo, significativo, mas alla de la repeticion.

Esta manera de aprender es esencial para la educacion. Asumir que los nifios y nifias
no solo reciben informacion, sino que la construyen, da importancia al papel de los nifios
y nifias en el proceso de aprendizaje. Ademas, hace énfasis en trascender la memorizacion
para desarrollar el pensamiento critico, la creatividad y las competencias para la vida.
Como educadora, me identifico con esta mirada porque propone espacios donde los nifios

manipulen, investiguen y aprendan a partir de su propia experiencia.

Segin Minedu (2016), las capacidades son recursos que posibilitan a los nifios y nifias
para desempefiarse competentemente en situaciones diversas. Estas incluyen
conocimientos, habilidades y actitudes. Primero, los conocimientos son construcciones
sociales, culturales y académicas, que los nifios y nifias no solo reciben, sino que construyen
activamente en situaciones contextualizadas. En segundo lugar, las capacidades son
habilidades para realizar tareas, ya sean mentales, fisicas o sociales,y son necesarias para
un buen desempefio. Por ultimo, las actitudes son predisposiciones personales para
comportarse de una manera especifica, aprendida a través de la vida. Por ende, el desarrollo
de estas capacidades no se logra de manera mecanica, sino a través de un proceso activo,

dindmico y situado, donde el estudiante es constructor de su aprendizaje.

Entendemos que el texto hace referencia a que no basta con repetir contenidos en la
ensefnanza, estamos de acuerdo en que los nifios aprenden mejor cuando estan involucrados
activamente y tienen experiencias reales. Ademas, somos conscientes de que no solo es lo
que saben, sino lo que pueden hacer y como se comportan. Es por ello que el desarrollo de
capacidades se debe de trabajar de manera integral, los conocimientos, habilidades y
actitudes dentro de un contexto que tome en cuenta sus intereses, emociones y entorno.
Como futuras educadoras, nos comprometemos a generar espacios de aprendizaje activos,

donde los nifios sean los protagonistas y constructores de su aprendizaje.



2.1.5. Desempeiios Curriculares
Como quinto aspecto, es necesario comprender la funcion que cumplen los

desempenos, para ello Minedu (2016), nos explica que:

Lo que hacen los nifios y las nifias en términos de sus niveles de desarrollo de
competencias (estandares de aprendizaje) se detalla en las descripciones especificas que se
conocen como desempefios por edad. Es importante mencionar que estos desempefios, en
ocasiones, son idénticos en dos edades consecutivas porque necesitan mas tiempo para un

desarrollo mas complejo.

Checca, (2018), aclara que los desempefios son las acciones observables que realizan
los nifios y nifias para fortalecer sus habilidades y asi lograr las competencias propuestas.
Estas expresiones se manifiestan en distintos momentos y lugares, no son la totalidad, pero
son ejemplos de las conductas que manifiestan los nifios y nifias en el proceso de alcanzar

el nivel esperado de competencia.

Vasco (2003) senala que las competencias implican saber afrontar y llevar a cabo
nuevas tareas, entendidas como la capacidad de desenvolverse en actividades habituales de
aula o en situaciones distintas (p. 37).

Entender qué hacen los desempefios es fundamental para valorar el desarrollo de
competencias, porque son descripciones de lo que hacen los nifios y nifias al ir avanzando
en el desarrollo de sus competencias en diferentes contextos y edades. Ademas, las
competencias implican la capacidad de enfrentar tareas nuevas y adaptarse a diferentes
situaciones, lo que evidencia la importancia de una formacion flexible y dindmica en el

proceso educativo.
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Tabla 1

Organizacion de las dreas curriculares, competencias y capacidades del Plan de estudios

en el nivel de Educacion Inicial Ciclo II

AREAS
CURRICULARES

COMPETENCIA

CAPACIDADES

Personal Social

Construye su identidad

Convive y participa
democréticamente en la
busqueda del bien comdn

Construye su identidad,
como persona humana,
amada por dios, dina, libre
y trascendente,
comprendiendo la doctrina
de su propia religion,
abierto al didlogo con los
que le son cercanas.

e Se valoraa si mismo

e Autorregula emociones

e InteractUa con todas las personas

e Construye normas y asume acuerdos
y leyes.

e Participa en acciones que
promueven el bienestar comun.

e Conoce a Dios y asume su identidad
religiosay espiritual como persona
digna, librey trascendente.

e Cultiva y valora las manifestaciones
religiosas de su entorno
argumentando su fe de manera
comprensible y respetuoso.

Psicomotriz

Se desenvuelve de manera
auténoma a través de su
motricidad.

e Comprende su cuerpo

e Se expresa corporalmente

Comunicacion

Se comunica oralmente en
su lengua materna

Lee diversos tipos de textos
en su lengua materna

11

e Obtiene informacidn del texto oral

e Infiere e interpreta informacion del
texto oral

e Adecua, organiza y desarrollael
texto en forma coherente y
cohesionada.

e Utiliza recursos no verbalesy para
verbales de forma estratégica.

e Interactla estratégicamente con
distintos interlocutores.

¢ Reflexiona y evalla la forma, el
contenido y contexto del texto oral.

e Obtiene informacion del texto
escrito

e Infiere e interpreta informacion del
texto escrito



Escribe diversos tipos de
textos en su lengua materna

Crea proyectos desde los
lenguajes artisticos

¢ Reflexiona y evalla la forma, el
contenido y contexto del texto
escrito.

e Adecla el texto a la situacion
comunicativa

¢ Organiza y desarrollalas ideas de
forma coherente y cohesionada

e Utiliza convenciones del lenguaje
escrito de forma pertinente.

¢ Reflexiona y evalla la forma, el
contenido y contexto del texto
escrito.

e Exploray experimenta los lenguajes
del arte

e Aplica procesos creativos
e Socializa sus procesos y proyectos

Resuelve problemas de
cantidad

e Traduce cantidades a expresiones
numéricas

e Comunica su comprension sobre los
nameros Yy las operaciones

e Usa estrategias y procedimientos de
estimacion y célculo

Matematica |
e Modela objetos con formas
geométricas y sus transformaciones.
Resuelve problemas de e Comunica su comprension sobre las
forma, movimiento y -0mp s
R formas y relaciones geométricas.
localizacion _ &
e Usa estrategias y procedimientos
para orientarse en el espacio.
¢ Problematiza situaciones para hacer
indagacion
e Disefia estrategias para hacer
Ciencia y Indaga mediante métodos indagacion
. ientifi ra construir i
Tecnologia cientificos para constru e Genera y registra datos o

Sus conocimientos

informacion
e Analiza datos e informacion

e Evalta y comunica el procesoy
resultado de su indagacion.

Nota. Programa curricular de Educacion Inicial (2016).
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2.2. El autorretrato
La Real Academia Espafiola (RAE) define el autorretrato como el relato de una persona
hecho por ellamisma en otras palabras el autorretrato es larepresentacion de la propia imagen,
mediante cualquier procedimiento artistico o técnico elaborado por el propio interesado,
donde establece una relacion entre modelo y representacion, y sugiere que el autorretrato

implica un sentimiento de valoracion por parte del autor.

Picasso, un maestro del autorretrato, afirmaba que: “cuando inicias un retrato y persigues
una forma pura, un volumen limpio, mediante eliminaciones sucesivas, inevitablemente
terminas en el huevo." Igualmente, si inicias con el huevo y sigues la misma metodologia en
sentido inverso, llegas al retrato.”. En sus autorretratos es evidente la representacion de una
etapa de transicion donde la falta de naturalidad de los rasgos faciales, como la nariz y los oj os

desproporcionados es evidente.

Esta busqueda por la desnaturalizacion refleja no solo el ego y el narcisismo, sino
también su interés por el autoconocimiento, la reflexion y el andlisis de cada detalle de su
rostro. En tltima instancia, los autorretratos de Picasso nos muestran la belleza y expresion
que pueda causar hacia el espectador, pero también en el propio artista. Asimismo, los
autorretratos nos ayudan a crear una imagen propia a través de la autoexpresion y el

reconocimiento del efecto de las miradas de los demas.

2.2.1. Autorretrato infantil
El campo artistico de los nifios y nifias de Educacion Infantil comienza a incrementar
desde una edad temprana, al tener su imagen corporal como medio de comunicacioén y
representacion. En este sentido, Azagra, Giménez (2018) deduce que, “el estadio pictorico
surge usualmente a partir de los 4 afios donde los nifios representan en sus dibujos figuras
humanas, animales, casas, etc. Kellog, (1779), Por lo tanto, la mayor parte de sus
presentaciones seran autorretratos, retratos o cuerpo humano siendo algo habitual en su

desarrollo.
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Ademas, Read (1996) indica que, la educacion infantil debe tener como base el cultivo
de las sensibilidades de los nifios, ya que esto les permite aprender a conocer, a través de
sus sentidos, los objetos que le rodean. A partir de ello, crearan sus propios aprendizajes.
Asimismo, el estudio de las artes y la creatividad artistica desempefia un papel vital en la
educacion de los nifios desde muy temprana edad, porque ayuda a desarrollary ejercitar la

percepcion, asi como a reforzar su personalidad y formacion.

Por otro lado, Eisner (2002), argumenta que, los programas de educacion relativos al
arte en la etapa de preescolar deben tener dos 4ambitos de ensefianza que son indispensables,
uno de ellos es el de “la creacidon” de las artes visuales, y el otro “dominio critico”, donde
el nifio puede desarrollar capacidades y al mismo tiempo conocer y experimentar lo bello
del arte. En este sentido, los nifios desde pequefios deben de mirar y vivir de una manera

unica el contacto con el arte para aumentar la capacidad creativa en los infantes.

Por otro lado, consideramos que las areas artisticas conectan al nifio con la identidad,
cultura y la educacion. Asi, la identidad, quién responde a lo que somos ante nuestro
entorno, cultura, como simbolismo y con un rango diverso de significados y contenidos,
mientras que la educacion se presenta como la forma de comprender y transferir los valores
de la creacion cultural, esto produce un choque cognitivo en el que el individuo forma su
conocimiento al crear su propia imagen del mundo. Por lo tanto, los diferentes lenguajes
artisticos desempenan un papel fundamental en la educacion de los nifios desde una edad
muy temprana, lo que permitird que los infantes desarrollen, ejerciten, refuercen su

personalidad y la formacioén de conceptos.

Al trabajar el autorretrato en la educacion infantil, se involucrd los lenguajes artisticos
usando diferentes técnicas como el dibujo, la pintura, el ensamblaje, modelado,
composicion, entre otras mas contemporaneas como fotografia, videos y medios digitales.
Para utilizar estas técnicas también debemos dar hincapié a la marcacion que brinda el
espacioy los materiales, empleando invitaciones que permitan la participacionde los nifios

en el proyecto. Por lo tanto, los diferentes lenguajes artisticos favorecen a la expresion,
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apreciacioén y representacion de ideas, emociones, sensaciones, espacios y recuerdos

enriqueciendo el pensamiento del nifio.

Segiin Lowenfeld y Lambert (1992): Se deduce que "la expresion artistica resulta
fundamental para el nifio, pues lo es para su desarrollo afectivo y perceptivo, su proceso
mental, su gradual toma de conciencia a nivel personal y social, y evidentemente también
para su desarrollo como creador". Asi, para el nifio, la expresion artistica es mas que un
pasatiempo; es una comunicacion significativa con él mismo, es la eleccion de las cosas y
los materiales con los que se siente identificado en su entorno y la organizacion de todo

ello en un todo nuevo y coherente.

Sin embargo, en las ultimas décadas del siglo XX y principios del XXI, el panorama
de la educacion en el arte ha cambiado, debido a la valoracion de nuestro patrimonio
cultural como un elemento central del aprendizaje. En este contexto, se involucran
actividades practicas donde el arte genere situaciones pedagdgicas que fomentan la
creatividad y el pensamiento critico entre los nifios y nifias. Por otro lado, los centros de
educacion, promueven actividades didacticas en diferentes establecimientos como, por
ejemplo: museos, galerias o centros culturales las cuales se convierten en un lenguaje visual

generando motivacion e inspiracion para sus diferentes proyectos.

En torno al género artistico del retrato, encontramos diferentes maneras de
incorporarlo en el aula como un proyecto dindmico. Sin embargo, nosotros nos
enfocaremos especificamente en el “AUTORRETRATO” donde los nifios y nifias tienen la
oportunidad de reflexionar sobre si mismos, tomar conciencia de su comportamiento
corporal hacia su entorno y comprender las diferentes percepciones que hay en su

comunidad logrando asiun respeto mutuo entre su persona y sus compafieros.

En esta investigacion se quiere incentivar el uso de los lenguajes artisticos como una
propuesta mas innovadora y cercana a los nifios y nifas, puesto que durante los primeros
afnos van teniendo contacto con diferentes fotografias y albumes de recuerdos tanto de

hechos familiares como personales. Asimismo, el autorretrato desde la vista artistica, es
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2.2.2.

mas facil de identificar para los nifios y nifias, dado que aprenden a reconocer sus
caracteristicas faciales y corporales, pudiendo ir dibujando, modelando o representando a

modo de juego.

Por otra parte, “En el proceso de seleccionar, interpretar y reformar estos elementos,
el nifio nos da algo mas que un simple dibujo o escultura de su rostro y/o cuerpo, nos
proporciona una parte de si mismo: cOmo piensa, como siente y como ve el mundo.
(Lowenfeld, 1972, como se cita en Porras, 2020, p.16). Se resaltoé la importancia de la
observacion mientras que los nifios y nifias realizan sus representaciones teniendo la

intencionalidad de representar su autorretrato y/o cuerpo humano como ¢l lo ve.

El autorretrato y la integracion de las competencias curriculares

En la educacion infantil, es fundamental priorizar el abordaje integral de todas la
competencias y desempenos curriculares. En esta etapa, los nifios en esta etapa comienzan
a descubrir y entender su entorno, iniciandose en los procesos de representacion simbolica,
la expresion y la atribucion de significado. Consecuentemente la estructura de las
propuestas educativas influird directamente en su manera de percibir el mundo y en su

capacidad para relacionarse consigo mismos y con los demas.

El autorretrato, por ejemplo, integra los contenidos de todas las areas curriculares,
desarrolla la imaginacion y la creatividad; asi los nifios y nifias son reconocidos como
protagonistas de su aprendizaje y, por ende, co-creadores del curriculo. Este método le da
prioridad a un aprendizaje activo que desarrolle tanto lo emocional como lo cognitivo. El
programa de autorretrato, por su parte, marca las orientaciones pedagogicas para el trabajo

docente, escalonando los contenidos por niveles. Entre ellos:

e El conocimiento lingiiistico, trabajado a partir de la oralidad, la narraciéon de
experiencias y la lectura, entendida como la interpretacion de textos.
e Las artes plasticas, la literatura y la expresion corporal en el campo artistico,

a través de la manipulaciéon de la pintura y su elaboracion, los colores
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secundarios, los géneros narrativo y lirico, la reproduccion de objetos e
imagenes del entorno natural.
e El conocimiento matematico, a través de la numeracion, las relaciones entre

colecciones, las magnitudes y medidas de objetos, manipulando materiales.

Para enriquecer la educacion, el autorretrato en el curriculo apoya el conocimiento,
comprension y apreciacion critica de diferentes manifestaciones culturales y artisticas,
ampliando el horizonte de experiencias de los nifios. Ademas, desarrolla habilidades para
la transformacion personal, la expresion y la creacion a través de lenguajes artisticos. Es
aqui donde la educacion integral incorpora las inteligencias multiples de Howard Gardner
(1987). Ademas, la teoria de los cien lenguajes de Loris Malaguzzi (Hoyuelos, 2006) nos
anima a crear una pedagogia ajustada a la infancia. Las dos teorias se basan en el respeto a
las diferentes maneras que tienen los nifios y las nifias de conocer el mundo desde el
momento de su nacimiento y son una inspiracion para todos los educadores de la primera

infancia.

La incorporacion rutinaria del autorretrato favorece la comprension de la variedad
de respuestas a una pregunta y de caminos de solucion a un problema, reconociendo el
valor de las aportaciones de cada uno. Ademas, las artes cultivan la sensibilidad y el
conocimiento intelectual y estético, demostrando que el lenguaje verbal y la matematica no
son las unicas maneras de conocer y representar el mundo. En realidad, por medio de otros
lenguajes también se puede hablar, y todas las materias (comunicacion, ciencias,
matematicas...) pueden explotar su potencial para crear experiencias estéticas. Por lo cual,
integrar las artes al proceso educativo, enriquecen el desarrollo cognitivo, emocional y

afectivo de los nifios y nifias.

En definitiva, hay que cambiar la mirada, "aprender a aprender", a mirar con 0jos
nuevos lo que nos rodea a diario, con curiosidad y asombro, con sensibilidad hacia los
espacios, las cosas y las personas. Para ello, se puede aprender de los nifios y nifias,

adoptando sus formas de conexion con el mundo que los rodea.
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2.2.3. Aspectos Positivos del Autorretrato para desarrollar las competencias curriculares

El autorretrato no es solo un dibujo, sino una manera de aprender en Educacion Infantil

de 4 afios. Solano, Chornet (2018). Por lo tanto, se infiere, que es una ventana al mundo

interior de los nifos, que les permite explorar su propia identidad, desarrollar habilidades

y expresar su creatividad de manera tUnica. Por consiguiente, tenemos los aspectos

positivos en las diferentes areas curriculares:

Comunicacién: Los nifios pueden nombrar sus caracteristicas fisicas, sentimientos y
cosas que les gustan, ampliando su vocabulario y mejorando su expresion oral. Ademas,
contar historias de si mismos, desarrollando la imaginacién y la creatividad verbal.
Finalmente, al mostrar sus autorretratos a los demas, aprenden a comunicarse.
Matematica: El conteo de dedos, ojos, nariz, etc., fortalece el conteo y la relacion
numero-cantidad. Asi mismo, identifican figuras geométricas en el rostro (circulo,
cuadrado, rectangulo) y comparan tamanos. Y a su vez reconocen patrones en su retrato
(dos ojos, dos orejas, etc.), desarrollando la percepcion espacial y la logica.

Personal Social: Identifican sus emociones y cualidades, reforzando la autoestima y la
seguridad. Es decir, que conozca su singularidad, que aprenda a valorarse en lo que es
diferente y a respetar la diferencia en los otros. Como resultado de publicar sus
autorretratos, los nifios aprenden a relacionarse con los demas, a empatizar y a establecer
relaciones de respeto.

Ciencia y Tecnologia: Identificar las partes del rostro, sus funciones promueven el
aprendizaje sobre la higiene. Por ejemplo, buscan inspiracion en la naturaleza para su
autorretrato, observando colores, formas y texturas. Pueden usar materiales reciclados
para crear el autorretrato, promoviendo el cuidado del medio ambiente.

Psicomotriz: Dibujar fortalece la motricidad fina, la coordinaciéon ojo-mano y la
precision. Los nifios pueden usar su rostro para imitar gestos y poses del autorretrato,
desarrollando la coordinacion y la conciencia corporal. Pueden experimentar con
diferentes materiales y técnicas de dibujo (lapices de colores, crayones, pintura) para

expresar su creatividad.

Por lo tanto, el autorretrato puede ser integrado de manera creativa en todas las areas

curriculares, fomentando la interdisciplinariedad. Para ello se propone la inclusién como
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2.24.

una actividad regular en el curriculo del nivel de 4 afios; proponer diferentes maneras de
realizar el autorretrato (dibujo, pintura, collage, escultura, etc.), fomentando Ila

participacionde las familias en el desarrollo de actividades relacionadas con el autorretrato.

En conclusion, el autorretrato se convierte en un viaje de aprendizaje crucial en el que
los nifios descubren su propia identidad, exploran el mundo que los rodea y desarrollan

habilidades esenciales para su crecimiento integral.

Dificultades del autorretrato en nifios de 4 afios

Seglin el Centro Psicologico Loreto Charques (2023), Senala que el desarrollo del
dibujo infantil incluyendo el autorretrato es un proceso gradual con etapas evolutivas hacia
una representacion mas realista. Sim embargo, es crucial recordar que este desarrollo es
individual y variable. Ademas, el dibujo no es la tnica via de expresion artistica; algunos
pueden sentirse mas atraidos por otras disciplinas creativas, como la pintura, la escultura o
la musica. Aunque el texto no detalle explicitamente las "dificultades" del autorretrato en
nifios, se describe las limitaciones en la representacion de la figura humana en nifos
pequefios debido a varios favores.

e Simplificacion inicial: Los primeros dibujos son esquematicos, una cabeza sobre
dos piernas y algunos rasgos faciales simples. Esto refleja que aun no han
desarrollado la capacidad de representar la complejidad del cuerpo humano en sus
primeros afios.

e Desarrollo gradual: La representacion de la figura humana es progresiva
inicialmente se incluye el dibujo de su torso y luego agrega mas detalles como
brazos, piernas y manos. Esto indica que necesitan tiempo y experiencia para
comprender y representar las proporciones y detalles del cuerpo.

e Ausencia de perspectiva: Los nifios pequefios no manejan la perspectiva al dibuyjar,
lo que da lugar a figuras con partes del cuerpo superpuestas o que se ven desde un
punto de vista imposible. En otras palabras, aun no dominan la representacion del
espacio y la profundidad de forma realista.

e Influencia del entorno: La exposicion a imagenes especialmente fotograficas,

influyen en el desarrollo del realismo visual. Por lo tanto, la capacidad de crear
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autorretrato realista depende de la experiencia visual y las oportunidades de

observacion.

En resumen, aunque en el texto no se centra en las dificultades del autorretrato describe
aspectos del desarrollo del dibujo de la figura humana que explican las limitaciones
cognitivas y perceptivas de los nifios al intentar crear autorretratos realistas estas

limitaciones son normales y deben ser consideradas en evaluacion de sus trabajos.

En un estudio de Flores, Solis, Huerta (2024), indican que el autorretrato, como
estrategia de aprendizaje, fomenta lareflexion personal de los nifios y nifias sobre su propia
imagen. Este ejercicio metacognitivo, donde el rostro se acompafia de elementos
simbdlicos, permite comunicar y evidenciar el "yo" interior. A través de ¢él, se expresa la
esencia propia, canalizando emociones, actitudes, virtudes, defectos y caracteristicas que

definen la identidad, trasladandolas a un plano material.

El autoconcepto esta moldeado por el entorno, como proponen Vygotsky y Bandura.
Su mirada hace énfasis en la relacion del individuo con su entorno como constructor de la
identidad. Mediante la observacion e imitacion de conductas, las personas interiorizan y
modelan las pautas de comportamiento que van formando su autoconcepto. Es decir, la

interaccion social y la experiencia son determinantes. (pag. 142)

Del mismo modo, el autoconcepto en los infantes se ve afectado por el entorno, como
lo mencionan Vygotsky y Bandura. La interaccion con el entorno y la imitacién de

conductas son determinantes en la conformacion de su identidad.

Por otro lado, el autorretrato se presenta como una estrategia de aprendizaje que
promueve la reflexion personal. A través de este ejercicio, los nifios y nifias pueden plasmar
su imagen y expresar su "yo" interior, canalizando emociones, virtudes y defectos, lo que

les permite explorar y materializar su identidad de manera significativa.

20



2.2.5. Dimensiones consideradas dentro del programa de autorretrato

Identidad personal desde edades tempranas

La identidad, conforme a la Real Academia Espanola (RAE), es el conjunto de
caracteristicas que definen a un individuo o a una colectividad y los distinguen de los
demas, o bien la conciencia que tiene una persona de ser ellamisma y diferente a las demas.
En resumen, la identidad se refiere a la singularidad y la consciencia de uno mismo en
relacion con los otros. Caytuiro (2014) como se citdé en Flores (2018) amplia esta
perspectiva como indicando la formacion de la identidad es un proceso simultaneo de
reflexion y observacion en todos los niveles mentales. Especificamente, el individuo se
autoevaltia considerando como lo perciben los demas comparandolo con ellosy en relacion
a categorias significativas para ellos. Reciprocamente, juzga la percepcion ajena a la luz de
su propia autopercepcion y de las categorias que le resultan importantes. Por lo tanto, la
identidad se construye mediante una compleja interaccion entre autorreflexion y
percepcion de la opinidn ajena, influyéndose mutuamente en la formacion de la autoimagen

y laidentidad personal. El Ministerio de Educacion del Perti (2015) nos enfatiza que:

Promover y valorar la identidad de los nifios de 0 a 5 afios, destacando sus procesos de
socializacion, estableciendo y generando oportunidades que contribuyan a su formacion
completa, al desarrollo total de sus capacidades, al respeto de sus derechos y a su
crecimiento integral. En otras palabras, en esta etapa crucial de la vida, se persigue un

enfoque que fomente el desarrollode la identidad desde una vision inclusiva y holistica.

La identidad de género en los infantes

La palabra "género" se emplea para sefalar las cualidades asociadas a hombres y
mujeres que se construyen en funcion de la sociedad, en contraste con el "sexo", que se
refiere a las caracteristicas bioldgicas innatas. Mercer, Szulik, Framirez, Molina (2008) nos
menciona que, aunque las personas nacen con un sexo bioldgico determinado, aprenden a
desempenar roles de género especificos a lo largo de su vida, desarrollandose como

hombres o mujeres.
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La definicion de roles es un proceso por el cual se producen los estereotipos de género
y se establece una relacion entre las preferencias de las personas y su género, asi como
juicios sociales. Existen dos enfoques y este proceso se inicia desde una edad temprana que
describen el proceso de formacion de la identidad de género en los nifios.

o Teoria sobre roles sexuales: Sostiene que los nifios y nifias aprenden observando el
comportamiento de quienes les rodean y ajustan sus acciones en funciéon de las
respuestas que reciben.

o Teoria de género relacional: Argumenta que los nifios y nifias participan activamente
en el desarrollo de su propia identidad de género, y que esta identidad puede cambiar
segun el contexto y diversos factores como la clase social, la etnia, la religion, la edad

y la cultura.

El texto termina afirmando que, desde los dos afios, los nifios y las nifias empiezan a
reconocer correctamente su propio sexo y el de los demas. Esto les posibilita categorizar
conductas, actividades y asimilar estereotipos de género. Alrededor de los tres afios, sus
pares del mismo sexo refuerzan positivamente los juegos con caracteristicas de género al
alabar, imitar o disfrutar actividades con companeros de la misma edad. Del mismo modo,
cuando los preescolares eligen actividades de una categoria de sexo distinta a la suya, son
criticados por sus compafieros. Los nifios, ademas, desarrollan distintos estilos de
interaccion social en grupos de compaineros separados. En el periodo de la educacion

preescolar, estos estereotipos se consolidan y parecen funcionar con normas rigidas.

La identidad desde un nombre propio

Al leer la investigacion “Las semioticas del nombre: Identidad y anonimato en la obra
de José Saramago” Finol, (2014) se rescata puntos claves con respecto a: ;Coémo surge la
identidad desde el nombre propio? Los nombres propios tienen un profundo significado en
todas las culturas humanas, ya que representan uno de los objetos culturales mas
influyentes. Por lo general, su eleccion implica un proceso meticuloso, puesto que los
nombres suelen ser para toda la vida y estan vinculados a normas legales que garantizan la
identidad personal, familiar y social. Ademas de su funcion practica, los nombres también

tienen un aspecto estético, tanto en si mismos como en su combinacidon con otros nombres
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2.2.6.

y apellidos. Por lo tanto, al elegir un nombre, no solo se considera el futuro del nifio, sino
también la identidad familiar, grupal y social. Para los padres, que son los encargados de
tomar esta decision, elegir un nombre implica una responsabilidad que perdurara a lo largo
de sus vidas y se refleja en la memoria de su hijo y de la familia en general. Desde la
perspectiva de la semiotica, los nombres propios son objetos de gran importancia, ya que
desencadenan procesos de significacion complejos que involucran aspectos semanticos,
sinticticos y pragmaticos. Este fendmeno, que es universal en todas las comunidades
humanas, revelaun rasgo distintivo de la representacion, identificacion y pertenencia en la

sociedad.

Seglin, Melenchon (2011) expresa que el nombre representa nuestra primera marca de
identidad, siendo la etiqueta que nos distingue y nos define. A diferencia del apellido, que
es un concepto relativamente reciente y en algunas culturas apenas existia hasta tiempos
contemporaneos, el nombre ha estado presente desde la prehistoria, aunque su origen y

significado nos sean desconocidos en gran medida.

Rasgos personales dentro del autorretrato
Identificacion de caracteristicas en el autorretrato

Durante la infancia se establecen los fundamentos esenciales de la capacidad de
imaginar y crear, ya que toda expresion creativa implica originalidad. Segun, Azagra,
Giménez (2018) es crucial que la razon y la imaginacién colaboren simultineamente, con
la primera comprendiendo las caracteristicas y lasegunda explorando las posibilidades. Sin
embargo, persiste la idea equivocada de que los nifios son naturalmente artistas y solo
necesitan acceso a materiales para expresarse, lo que ha llevado a descuidar su potencial

creativo.
Por ende, especialistas recomiendan que se estimulen los valores artisticos y estéticos

desde una edad temprana, desarrollando sus capacidades creativas y evitando dificultades

a futuro en la forma que interactian con el mundo y sus semejantes. Asi como se menciona
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en la teoria de Lowenfeld, del proceso creativo, el cual inicia cuando los nifios comienzan

a reconocerse a si mismos y a representarse, pasando por formas cada vez mas complejas.

Montalant y Rodriguez (2002) proponen tres aspectos fundamentales para orientar la
labor educativa y evitar malentendidos:
e Fomentar la sensibilidad de los nifios hacia los valores presentes en su entorno, como
la belleza y la bondad.
e Promover su capacidad de empatia, permitiéndoles ponerse en el lugar de los demas.
e Comprender las necesidades y aspiraciones individuales de los alumnos para adaptar

la ensefianza de manera adecuada.

Al examinar las construcciones de los proyectos de los nifios en varios lenguajes, es
posible identificar detalles y caracteristicas especificas que reflejan las distintas edades de
los alumnos, lo que sugiere la existencia de varias etapas de desarrollo a lo largo de los

anos.

Estas etapas se superponen y estan influenciadas por el nivel de madurez individual y
por las circunstancias que rodean al nifio se observan cambios rapidos en el pensamiento y

una gran diversidad y flexibilidad en los proyectos de los nifios.

El color de mi piel: Percepciones de los nifios

Los nifios comienzan a mostrar interés en su ubicacion social desde la infancia y su
participacion en diferentes grupos es un marco para cumplir esto. Segin, Alarcon,
Szalacha, Erkut, Fiels, Coll (2000), se menciona que, el significado de pertenecer a grupos
y como son valorados por otras personas impacta la autopercepcion de pertenencia al grupo

Tajfel (1982); Verkuyten & Fleischmann, (2017).

Estas experiencias, a su vez producen el desarrollo de un sentido de identidad, basado
en la autodefinicion en términos de grupos y pertenencias sociales, como género, raza y
clase social Ver (2017). En otras palabras, la interaccion temprana moldea la identidad

social del nifo. El nifio, a lo largo de su desarrollo, se inserta en diferentes contextos, cuya
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socializacion juega un papel importante e influye, en mayor o menor medida, en el proceso
de formacion. En este sentido, la escuela puede concebirse como una institucion capaz de
incidir en la construccion de la identidad, ya que ademas de los conocimientos escolares,
también es un espacio en el que se comparten valores, habitos, creencias y prejuicios
(Gomes, 2002). Especificamente, la escuela puede ser un agente de socializacion positivo

0 negativo.

De acuerdo con, el documento analizado: The Color of My Skin: A Measure to Assess
Children's Perceptions of Their Skin Color traducido al espafiol, “El color de mi piel: una
medida para evaluar las percepciones de los nifios sobre el color de su piel” da a conocer
los puntos que interpretan los nifios al hablar sobre su color de piel

* Autoimagen y percepcion personal: La investigacion comenta como los nifios perciben
su propio tono de piel y como esto afecta su autoimagen. Donde se investigd si los
nifios se sienten comodos con su color de piel o si experimentan inseguridades o
problemas de autoestima relacionados con €l.

» Identidad cultural: La percepcion del tono de piel se relaciona con laidentidad cultural
de los nifios. Investigamos si los nifios se identifican con su grupo étnico o racial en
funcion de su color de piel y como esto influye en su sentido de pertenencia.

» Interaccion social: Se analiza cémo la percepcion del tono de piel afecta las
interacciones sociales de los nifios. Se observd si los nifios experimentan
discriminacion o prejuicios basados en su color de piel y como esto afecta sus
relaciones con sus compaifieros y adultos.

» Desarrollo psicologico: Se investigo si la actitud de un nifio hacia su propio color de

piel influye en su desarrollo emocional y social.
En conclusién, el tono de piel en los nifios visto desde estas diversas perspectivas,

influyen en varios aspectos de sus vidas, desde la autoestima hasta las relaciones sociales

y el desarrollo psicologico
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» Estados animicos en el autorretrato

El pintor Charles Le Brun (Paris, 1619-1690), no solo hizo referencia a la teoria de las
pasiones de Descartes, sino que, ademas, sistematizO un cambio decisivo en la
representacion del rostro humano y sus expresiones. Es decir, facilitd la posibilidad de
mostrar con mayor fidelidad las emociones y los sentimientos. Para ello, a través del
autorretrato y sus investigaciones, Le Brun establecid parametros y codific6 21 emociones:
admiracidn, estima, veneracion, €xtasis, desprecio, horror, espanto, amor, deseo, esperanza,
miedo, celos, odio, tristeza, dolor, alegria, risa, llanto, colera, desesperacion y rabia.

Ademas de esto, cada emocidn, segun Le Brun, genera expresiones faciales tnicas.

Asi surge todo un lenguaje de ademanes que expresan los sentimientos humanos. Sin
embargo, el Dr. Paul Ekman, pionero en el estudio de las emociones y el lenguaje facial,
tiene una opinion diferente. De hecho, Ekman ha creado técnicas para poder detectar y
clasificar expresiones, definiendo seis emociones basicas: felicidad, tristeza, miedo, asco,
ira y sorpresa. Ambas visiones aportan a la comprension del lenguaje corporal, aunque con

sus diferencias.

De ahi que el nifio, al representarse a si mismo, vuelca en sus construcciones o acciones
lo que siente. En otras palabras, cada emocion presenta rasgos distintivos visibles en el
rostro. Por ejemplo, la alegria se refleja en una sonrisa, arrugas alrededor de los ojos y
mejillas elevadas; mientras que, la tristeza se distingue por la caida de las comisuras de los
labios, el alzamiento de las cejas y la tension en los parpados inferiores. Finalmente, el
estudio de las expresiones faciales revela la riqueza y complejidad de la comunicacién no

verbal.

2.3. Enfoque Reggio Emilia
Brinda la oportunidad de observar al nifio como un ser con muchas posibilidades,
apto para crear y desarrollar su propio aprendizaje. Para alcanzar este objetivo, es
necesario proporcionar un entorno apropiado que propicie su desarrollo. Segun Correa,
Estrella (2011), esta perspectiva se fundamenta en principios que son opuestos a los de la

educacion convencional. En particular, algunos de estos principios innovadores son la
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escucha activa, que posibilita que el nifio exprese su sentir y pensar de diferentes formas;
ademas, los proyectos educativos le permiten crear su propio saber. En ello la
documentacion y la observacion son herramientas para evidenciar como va aprendiendo.
Y, por ultimo, aunque no menos importante, es esencial que los padres participen
activamente.

Desde que nace, el nifio se convierte en un co-creador de su cultura, su identidad y su
conocimiento. Por lo tanto, se le considera un integrante activo de la sociedad. De acuerdo
con Loris Malaguzzi, la meta es lograr que sea "rico en potencial, fuerte, capaz y poderoso"
(Burshan, 2007). En resumen, este enfoque se enfoca en el crecimiento integral del nifio,
impulsando su autonomia y creatividad. Por lo tanto, se fomenta un aprendizaje profundo y

duradero.

2.3.1. Principios
Los principios de la filosofia de Loris Malaguzzi se comprenden como los elementos
que estructuran su obray su pensamiento, por lo tanto, dan significado a todos los proyectos
educativos. La pedagogia que se deriva de estos principios tiene como objetivo crear una
ética, politica y estética de la nifiez y de la comunidad educativa en su conjunto. Correa,

Estrella (2011). Es posible extraer del texto:

e Dimensién Etica de la filosofica Pedagogica Reggiana:

Destacar la importancia de una actitud abierta y comprensiva, libre de prejuicios,
es fundamental; de hecho, esta actitud debe estar siempre dispuesta a poner a prueba las
ideas en la experiencia y a modificarlas Unicamente segin dicha experiencia. En este
contexto, la ética en la obra de Malaguzzi abarca diversas dimensiones. Por un lado,
implica la capacidad de seleccionar y aplicar normas en situaciones especificas, mientras
que, por otro lado, promueve una exploracion sobre el significado de la vida y lo que la

hace digna de ser vivida.

Para Malaguzzi, la ética es la incorporacion de la cultura de la infancia a la cultura de
los adultos, reconociendo en ella sus valores, reglas, lenguajes y rituales como cultura en

proceso y producto cultural digno de respeto. En esto la ética pragmatica deweyana se hace
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eco de la aceptacion del riesgo, el error y la incertidumbre, sin caer en oposiciones
absolutas. Por lo tanto, considera la ética como un reto que se refiere a la condicion humana,
que involucra decisiones sensatas y llenas de pasion en la justa medida.

En resumen, la obra de Malaguzzi, influenciada por el pragmatismo de Dewey, enfatiza
la necesidad de una ética flexible y abierta, que respete la diversidad cultural y fomente un

aprendizaje significativo a través de la experiencia.

e Dimension Estética de la filosofia Pedagogica Reggiona

La pedagogia estética de Malaguzzi busca mantener la unidad en la experiencia
educativa, enfocandose en la sensibilidad hacia la conexion entre cosas y eventos.
Promueve la integridad y la armonia en todos los aspectos de la escuela, desde la estética
fisica hasta las actitudes y emociones. Para Malaguzzi, el desarrollo estético es esencial
para un pensamiento reflexivo y abierto, que desafia la uniformidad y cultiva la
originalidad. La estética en la educacion también se relaciona con la expresion de la cultura
de los nifios y la creacion de espacios atractivos y estimulantes para el aprendizaje. En las
escuelas Reggiana, los atelieristas son figuras fundamentales para cultivar el equilibrio
estético y la expresion creativa de los nifios. En resumen, una pedagogia estética busca

crear ambientes de aprendizaje que inspiren asombro, entusiasmo y exploracion constante

e Dimension Sociopoliticade la Filosofia Pedagogica Reggiana

La pedagogia de Loris Malaguzzi tiene una fuerte dimensidén politica, debido a su
compromiso con los derechos de la infancia y la construccion de una sociedad mas justa.
En efecto, en las escuelas de Reggio Emilia, la formacion ciudadana es fundamental para
que los nifios se involucren activamente en sucomunidad y contribuyan a la transformacion
social. Desde una perspectiva sociopolitica, Malaguzzi enfatiza que los nifios son sujetos
de derechos histdricos y culturales, cuyo reconocimiento y respeto son esenciales para su
desarrollo. Por lo tanto, los derechos del nifio se centran en sus necesidades, y esto se basa

en supuestos que deben ser comprendidos y respetados.
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2.3.2.

En resumen, la pedagogia de Malaguzzi no solo se enfoca en el desarrollo individual
del nifio, sino que también promueve su participacion activa en la sociedad como agente

de cambio.

Teoria de los cien lenguajes

El enfoque educativo de Reggio Emilia, y en particular la propuesta pedagdgica de
Loris Malaguzzi, subrayan lo crucial que es tener en cuenta las distintas inteligencias que
interactian en cada persona y los numerosos lenguajes mediante los cuales los nifios se
comunican. En otras palabras, Malaguzzi se refiere a las "cien maneras de expresion del
nifio" (Edwards, Gandini y Forman, 2001). Esta idea, en sentido figurado, esta vinculada
con las inteligencias multiples de Gardner porque se expresan de manera creativa a través
del arte, la pintura, el modelaje, la danza, la actuacion dramatica, el canto y la narracion.

Todas estas actividades tienen lugar en los talleres escolares.

Dichos cien lenguajes mejoran el entendimiento entre nifios y adultos, ya que
proporcionan una variedad de codigos para la interpretacion de mensajes y sus significados.
Por lo tanto, los nifios experimentan la creatividad de una manera mas genuina que los
adultos debido a que no estan tan restringidos por estructuras mentales rigidas. Asimismo,
el hecho de ocuparse y manifestar una diversidad de codigos comunicativos acerca las
relaciones entre la cultura infantil y la adulta. Malaguzzi sostiene que las expresiones de
la gestualidad, la mirada, las percepciones y las sensaciones son comprensibles. Por eso,
la pedagogia de Reggio Emilia aprecia la diversidad en las expresiones de los nifios, 1o que

permite ampliar sus perspectivas hacia nuevos espacios y saberes.

En resumen, el uso de multiples lenguajes enriquece la experiencia comunicativa,
fomentando la creatividad auténtica. Finalmente, la pedagogia de Reggio Emilia,
siguiendo a Malaguzzi, valora gestos, miradas y sensaciones como expresiones
comprensibles, promoviendo la apertura a nuevos conocimientos a través de la diversidad
de expresiones infantiles. El trabajo en la escuela, por lo tanto, implica el desarrollo de

propuestas creativas y el uso de talleres que permiten investigar, manipular y recrear con
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diversos materiales, facilitando el descubrimiento del conocimiento (Edwards, Gandini, &

Forman, 2001).

2.3.3. Lenguajes que se desarrollan dentro del Enfoque de Reggio Emilia
2.3.3.1. Lenguaje de la luz

Desde tiempos remotos la sombra ha provocado fantasias por su caracter sutil y
esquivo. Segun Ramos (2018), las luces y sombras crean una magia que estimula la
imaginacion y la sorpresa. En consecuencia, en el ambito educativo, son herramientas
motivadoras para trabajar con niflos, fomentando nuevas propuestas en el aula y
alcanzando diversos objetivos. De hecho, las actividades ludicas basadas en luz y
sombra, ademas de ser disfrutables, son fundamentales para el desarrollo de la

personalidad infantil.

Especificamente, el uso de luces y sombras es una actividad motivadora y
enriquecedora que fomenta la creatividad, la expresion y comprension oral, y el trabajo
en equipo. Ademas, ayuda a los nifios a superar miedos y a trabajar conceptos abstractos

mientras aprenden distintas materias.

Por otro lado, la mesa de luz, basada en el enfoque pedagdgico Reggio Emilia, es
un recurso educativo con infinitas posibilidades. Como sefiala Yago (2018), proporciona
un ambiente que invita al asombro, la calma y la atencion, permitiendo a los nifios
descubrir, manipular y experimentar. Este entorno, por lo tanto, es valioso para
desarrollar habilidades relacionadas con la competencia en comunicacion lingiiistica de
manera lidicay motivadora. En resumen, la manipulacion de luces y sombras ofrece un
rico potencial educativo para el desarrollo integral del nifio.

2.3.3.2. Lenguaje de la grafica
La grafica permite manipular y probar diferentes soportes e instrumentos de
dibujo; por lo tanto, se profundiza en la variedad de signos, se codifican alfabéticamente
y numéricamente, y ademas se representan graficamente objetos y personajes de interés

infantil. De este modo, cada dibujo se convierte en un viaje de autodescubrimiento y
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2.3.3.3.

exploracion del mundo, donde el nifio se sorprende y capta la emocidn, la sugestion y

las potencialidades.

Por otra parte, en entornos infantiles como nidos y escuelas, los proyectos sobre
el lenguaje grafico, amenudo subestimados, no obstante, son cruciales para fomentar la
inteligencia y la creatividad. Gracias a estos proyectos, valoramos a los nifios como
autores y comprendemos la belleza y la riqueza de este lenguaje. En otras palabras, el
lenguaje grafico se revela como una herramienta poderosa para el desarrollo integral.
En definitiva, la expresion gréafica facilita el desarrollo cognitivo, creativo y expresivo
de los nifios, proporcionando una via significativa para su aprendizaje y expresion
personal
Lenguaje del modelado

El texto hace referencia a desarrollar la cultura visual desde temprana edad,
exponiendo diversas manifestaciones artisticas como ilustraciones, pinturas, esculturas,
entre otras (Ramazzini, 2022). En este sentido, se menciona la Teoria de las
Inteligencias Multiples de Howard Gardner, la cual aboga por integrar el arte en el
curriculum escolar. Esta teoria propone desmontar obras de arte para comprender sus
elementos y promover la experimentacion con diversos materiales. Ademds, se enfatiza
el papel del arte como herramienta para el desarrollo emocional, social y cognitivo de
los nifios, asi como su importancia en la educacion infantil para estimular los sentidos y
las habilidades motoras. En consecuencia, las disciplinas artisticas son cruciales para
el desarrollo integral de los nifios y ninas, estimulando sus sentidos, habilidades
motoras, cognitivas y emocionales desde temprana edad. Estas experiencias enriquecen
su personalidad y pueden ser aprovechadas en la escuela para potenciar su desarrolloy

proyecto de vida.

Asimismo, el atelier "En forma de arcilla" esun espacio dedicado a la exploracion
del barro, un material historico que permite a las manos descubrir sensaciones, formas
y percepciones. La arcillaen sus estados (himedo a seco) se manipula con las manos
para sentir su maleabilidad. Tanto nifios como adultos disfrutan manipulando la arcilla,

creando formas y estructuras complejas. Para enriquecer la experiencia, se utilizan
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2.3.34.

2.3.3.5.

diversos soportes y herramientas, desde tablillas de madera y superficies espejadas hasta
microscopios y cortadoras de pasta, lo que permite descubrir nuevas texturas y formas.
En este sentido, la propuesta combina la teoria con la practica, demostrando la
importancia del arte en el desarrollo integral del nifio a través de experiencias sensoriales

y creativas.

Lenguaje del dibujo

El dibujo infantil empieza a incorporar representaciones especificas, por ejemplo,
animales, casas, personas y objetos del ambiente como el sol o las plantas, desde la etapa
denominada "estadio pictdrico”, que Kellog (1969) considera que ocurre alrededor de
los cuatro afios. De acuerdo con Lopez, Fernandez y Avila (2002), se puede extraer del
texto que, aunque el proceso de simbolizacion comienza con garabatos identificados, se
vuelve mas complejo con la aparicion de estos elementos. Finalmente, dibujar una casa
implica una tarea cognitiva compleja (Acaso, 1999), ya que el nifio no solo debe
representar un objeto tridimensional en un formato bidimensional, sino que también

debe seleccionar qué elementos formales representan el concepto de casa.

Ademas, estas actividades de dibujo son cruciales para el desarrollo simbolico del
nifio, quien utiliza el lenguaje visual como medio de expresion, al igual que el lenguaje
escrito y oral, aunque de manera diferente. Sin embargo, aunque pocos investigadores
han estudiado directamente estos sistemas de representacion en el dibujo infantil, la
mayoria ha analizado los simbolos utilizados por los nifios de forma indirecta. En
conclusion, el dibujo en la infancia no solo reflejala creatividad, sino que también es un

indicador importante del desarrollo cognitivo y simbolico del nifio.

Lenguaje de la pintura

La pintura permite a los seres humanos expresar emociones, sentimientos y
vivencias propias. Especificamente, Jimenez y Gomez (2021) refieren que, en el caso
de los nifios, el juego con la pintura y los materiales genera emociones que los llevan a
expresar libremente sus sentimientos y alegrias. Este proceso, inicialmente basado en

una comunicacidén simbolica, posteriormente se convierte en verbal, debido a que la
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emocion vivida impulsa a los nifios a querer comunicar verbalmente sus obras de arte.
Es decir, la experiencia estética motiva la expresion lingiliistica. Ademas, segiin Reyes,
esta practica fortalece considerablemente las habilidades de habla y escucha de los nifios
al participar en situaciones donde usan la palabra con diversas intenciones. En
consecuencia, la pintura se convierte en un vehiculo para el desarrollo integral del nifio,
abarcando tanto su expresion emocional como su desarrollo lingiiistico. En resumen, la

actividad pictérica promueve la expresion, comunicacion y desarrollo socio-emocional.

2.3.3.6. Lenguaje de la arquitectura

Los Eames consideraban el juego no solo como una forma de aprendizaje, sino
también como una forma de trabajo; de hecho, en 1959 crearon "The Toy", un juego de
paneles y clavijas que permitia multiples configuraciones espaciales paranifios y adultos.
Este enfoque ludico en el disefo, por ende, fomenta la creatividad y el placer, generando
conexiones basadas en experiencias individuales. En opiniéon de Paul Goldberger, la
arquitectura mejora la vida de todos, no solo de los arquitectos, por consiguiente, deberia
ser comprendida por todos para valorar el entorno fisico. Es decir, la importancia de la
arquitectura se aprecia cuando se habita conscientemente, y asi, el juego puede ser una

herramienta para empatizar y disfrutar de ella.

Asimismo, laarquitectura se entiende no solo como la construccion de estructuras,
sino que también como la creacion de espacios y relaciones. Este campo, ademads, actiia
por proyectos, desde la concepcion hasta la finalizacion de la obra, con muchos agentes
cruciales. Por lo tanto, llevar este proceso al campo de la educacion hace que la
arquitectura sea un instrumento de aprendizaje que disciplina y ordena las ideas, para
colaborar en estructurar el pensamiento. Ademas, tanto el juego como la arquitectura, en
sus diferentes aproximaciones, ofrecen valiosas herramientas para el desarrollo cognitivo
y lacomprension espacial. Por consiguiente, los juegos y el conocimiento de arquitectura

dan herramientas para una educacion completa
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3. Antecedentes investigativos
3.1. Antecedentes Internacionales:

Morocho (2024) Metodologia de Reggio Emilia para Fortalecer el Aprendizaje Basado
en Proyectos en nifios de Educacion Inicial en la Unidad Educativa Vigotsky, Ecuador
Universidad Nacional de Chimborazo.

La investigacion busca conocer como la metodologia Reggio Emilia puede favorecer el
aprendizaje por proyectos en nifios de educacion inicial. "Lo que se busca es analizar como
este tipo de ensefianza influye en el desarrollo de habilidades investigativas, colaborativasy
expresivas de los nifios". El objetivo especifico es determinar el impacto de proyectos que
utilizan principios de Reggio Emilia, como la observacion, la experimentacion y la
colaboracion, en el aprendizaje de los nifios. La investigacion involucra a 11 docentes que
pertenecen al nivel inicial de launidad educativa Vygotsky, pero no se encontrd ningiin grupo.
La herramienta utilizada es un cuestionario que recopilo datos precisosy ayudard a interpretar
los resultados. El estudio revela que los docentes tienen un gran conocimiento sobre la
metodologia de ensefianza en su conjunto, ya que todos los encuestados informaron estar
familiarizados con el concepto. La mayoria de los docentes 91 reportaron tener conocimiento
de lametodologia Reggio Emilia en relaciona conocimientos especificos. El cual puede servir
para futuras ejecuciones de proyectos con metodologia Reggio Emilia. Sin embargo, a pesar
del conocimiento existente, ningin docente mencioné que el método Reggio Emilia esté
siendo utilizado en la primera educacion de la unidad educativa Vygotsky. La falta de una
aplicacion actual permite implementar este enfoque y medir su potencial en el contexto
educativo de la institucion. La investigacion destaca la efectividad de la metodologia Reggio
Emilia para promover el aprendizaje significativo, la autonomia y el desarrollo integral de los
nifios, lo que puede servir como base para futuras investigaciones sobre su implementacion e

impacto en otros entornos educativos.

Puentes (2022) El retrato en Educacion Infantil: creatividad, anatomia y emociones,
Palencia Universidad de Valladolid.

El propoésito principal de este estudio es examinar de qué manera el retrato puede
favorecer el crecimiento de la creatividad, el entendimiento de la anatomia humana y la

manifestacion de emociones en nifios de esta edad. La meta concreta es evidenciar que el
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retrato, empleado como medio educativo, facilita a los nifios la identificacion de las partes del
cuerpo, su representacion artistica y la expresion creativa de sus sentimientos. La poblacion
de estudio son nifios de preescolar, sin definir una muestra concreta, pero se deduce que se
refiere a nifios de diversos centros educativos. La poblacion y el grupo de estudio que se
detallara a continuacion, se enfoca en la adaptacién de una intervencion a dos proyectos
establecidos por el centro, uno ya iniciado y otro en desarrollo, con un total de veintiin nifios
y nifias de educacion infantil, de tres a cuatro afios durante el segundo trimestre escolar. El
instrumento empleado es el retrato como forma artistica, empleada en actividades recreativas
y creativas, lo que sugiere que es una investigacion cualitativa. Los hallazgos indican que los
nifios tienen la habilidad de representar con exactitud la figura humana, identificando los
distintos segmentos del cuerpo y manifestando sentimientos mediante sus creaciones. Esta
informacion podria ser valiosa para un trabajo de tesis que examine la conexion entre el arte
y el progreso cognitivo durante la infancia, especialmente en el contexto de la educacion
artistica. El estudio ofrece pruebas de que el retrato puede favorecer el aprendizaje de la
anatomia, la manifestacion de emociones y el fomento de la creatividad en nifios de preescolar.
Esto podria serun inicio para estudios mas detallados sobre el efecto del arte en el crecimiento

integral de los nifios.

Ramos (2022) Art Thinking en la etapa de educacién infantil: hacer aprendiendo y
aprender haciendo, Universidad de Zaragoza.

El objetivo de este articulo es ilustrar como el Art Thinking, que emplea las artes como
medio de ensefianza, puede promover la creatividad, la implicacion activa y el crecimiento del
pensamiento critico en los nifos. El grupo de estudio se compone de nifios en la etapa
preescolar, sin definir una muestra particular. La herramienta utilizada es el Art Thinking,
usado en proyectos de arte. La investigacion utiliza un enfoque que estimula el pensamiento
divergente y la curiosidad investigadora en los nifios desde temprana edad. "El proposito es
desarrollar conciencias criticas y promover el aprendizaje implicito a través de experiencias
educativas sorprendentes y desafiantes". Los profesores adoptan un nuevo papel como
generadores de circunstancias atipicas, propiciando un ambiente en el que los nifios y nifias
sean los protagonistas de sus aprendizajes. La metodologia hace énfasis en el uso de proyectos

colaborativos donde la interaccion social y el trabajo cooperativo entre los estudiantes son la
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clave para desarrollar competencias complejas e integrar habilidades. En conclusion, el "Art
Thinking" en la educacion de los nifios sugiere una perspectiva revolucionaria que convierte
el arte en un método de ensefianza, fomentando la creatividad, el razonamiento critico, la
implicacion activa y el aprendizaje relevante en estos. La investigacion concluye que el Art
Thinking apoya el aprendizaje profundo, la autonomia y el desarrollo integral de los nifios, lo
que puede sentar las bases para futuras investigaciones sobre la aplicacion e impacto del

método en diferentes contextos pedagogicos.

Mulligan y Oslington (2021) Uso de la simetria y la estructura matematica en los jardines
de infancia para representar autorretratos, Shanghai Macquarie University Sydney, Nueva
Gales del Sur, Australia.

El objetivo de este articulo fue explorar como la practica de los autorretratos apoya el
autoconocimiento y el desarrollo de habilidades visuales y espaciales. Para el analisis del
programa, se emplean instrumentos como espejos y crayones, que forman parte del método
pedagogico de Reggio Emilia, que fomenta laexpresion personal y el aprendizaje mediante la
exploracion artistica. El estudio de Mulligan y Oslington se llevo a cabo con dos grupos de
nifios que estaban en edad de ir al jardin de infantes. La poblacion incluyd nifios de 4 afios y
5 meses a 5 afios y 11 meses, con un promedio de 5 afios y 4 meses aproximadamente. El
grupo de estudio se conform6 de 44 ninos de diferentes culturas y entornos socioecondémicos,
principalmente de clase media a alta. Los hallazgos sefialan que estas actividades asisten a los
nifios en la identificacion de patrones y proporciones, potenciando su identidad y habilidades
cognitivas. Ademas, sefialaron varios grados de entendimiento de la simetria entre los nifios,
que se categorizaron en niveles estructurales que oscilanentre lo pre-estructural y lo avanzado.
Esta investigacion es relevante ya que analiza las variables que se buscan estudiar en este
estudio, relacionadas con el desarrollo curricular en la educacién inicial. El enfoque en el
autorretrato se manifiesta como una tactica pedagogica ttil para promover la creatividad y el
autoconocimiento en los alumnos, en concordancia con los principios del enfoque de Reggio

Emilia.

Fernandez de la Rica (2023) La creatividad en el sistema Reggio Emilia: una propuesta

de intervencion para Educacion Infantil, Universidad Internacional de Rioja, Espana.

36



Esta tesis examina la implementacion de la metodologia Reggio Emilia para fortalecer
el en la Unidad, el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) se aplica a los nifios y las nifas
de educacion inicial. Educativa Vygotsky en Ecuador, expuesta en la Universidad Nacional de
Chimborazo. Como resumen, que la investigacion se basa en procesos elementales como la
observacion, experimentacion, documentacion y el trabajo colaborativo, que contribuyen al
desarrollo de habilidades de investigacion, trabajo en equipo y expresion creativa. Se encuesto
a 11 maestros usando un enfoque descriptivo-exploratorio de primer nivel para indagar en su
conocimiento, sus posturas y las condiciones de la escuela para implementarlo. Los resultados
muestran que todos los maestros conocen sobre la metodologia, el 91% con conocimientos
especificos de Reggio Emilia. Pero ninguno de ellos lo ha aplicado en la institucion, siendo
una brecha entre el conocimiento tedrico y la practica. La conclusion sugiere que hay una base
adecuada para implementar proyectos que utilicen lametodologia de Reggio Emilia, los cuales
podrian favorecer un aprendizaje significativo, la autonomia y un desarrollo integral, y se
recomienda llevar a cabo experiencias piloto, capacitaciones para los docentes y
modificaciones institucionales, asi como futuras investigaciones que evalten el impacto

directo en los nifios.

Lanzetti (2020) Desarrollo del autoconcepto en la escuela infantil a través de un curso
sobre el autorretrato, Universidad de Ciencias Aplicadas de la Suiza Italiana., Universidad
Suiza de Ciencias Aplicadas Italiana, Italia.

El propdsito de esta investigacion "Desarrollo del concepto de si mismo en la escuela
infantil a través de un recorrido sobre el autorretrato" es promover la autoconciencia en los
nifios a través de actividades visuales. Para el estudio y la muestra de la investigacion, se
utilizO un enfoque empirico y cualitativo con un total de 19 nifos, de los cuales se
seleccionaron 6 para un analisis profundo. Las conclusiones subrayan que estas practicas
potencian la autoestima y la aceptacion personal. jLos hallazgos del estudio de datos
revelaron que la tesis “Questa sono io!" analiza cémo las actividades de autorretrato en la
educacion preescolar pueden potenciar el autoconocimiento de los nifios, asistiéndoles en la
identificacion de sus propias fortalezas, la aceptacion de su identidad y el desarrollo de una
percepcion positiva de si mismos. Mediante la expresion artistica, se orienta a los nifios a

descubrir sus capacidades e intereses, promoviendo de esta manera su sensacion de valor

37



personal y autoconfianza. Esta investigacion es relevante ya que apoya los estudios sobre la
aplicacion del autorretrato para fomentar habilidades curriculares en el nivel inicial, en

concordancia con la perspectiva de Reggio Emilia.

Martinez (2021) La pedagogia de Reggio Emilia en Educacion Infantil a través del
método por proyectos. Propuesta de intervencion, Universidad de Valladolid, Espaia.

Tiene como propodsito profundizar en la pedagogia Reggio Emilia y mostrar coémo su
aplicacion mediante proyectos puede fortalecer el aprendizaje significativo en educacion
inicial; su objetivo principal es analizar la relacion entre los principios de Reggio
(observacion, ambiente como tercer maestro, documentacion y expresion multiple) y el
desarrollo de la autonomia, la creatividad y la capacidad investigadora en nifios de 5 a 6 afios,
proponiendo como objetivo especifico evaluar una intervencion practica. La investigacion se
apoya en un marco teorico que integra a Piaget, Vygotsky y Malaguzzi, y describe una
propuesta de intervencion el proyecto "El agua en mis manos" disefiada para promover la
indagacion, la experimentacion y diversas formas de expresion artistica y comunicativa; la
muestra corresponde al contexto de educacion infantil (5 a 6 afios) y las técnicas incluyen la
observacion participante, la documentacion pedagogica y registros del proceso. Los
instrumentos permiten recoger evidencias del avance en autonomia, colaboraciony expresion
de los nifios; los resultados sefalan que el trabajo por proyectos, acompafiado por docentes
que observan, documentan y facilitan, favorece el aprendizaje contextualizado, la creatividad
y la implicacion de las familias, aunque se recomienda formacion docente y adaptacion al
contexto para su implementacion efectiva. En conclusion, la tesis sostiene que la pedagogia
Reggio Emilia aplicada mediante proyectos es una herramienta valiosa para enriquecer la

practica en educacion inicial y puede adaptarse a otros entornos escolares.

3.2. Antecedentes nacionales:

No se encontraron investigaciones a nivel nacional.

3.3. Antecedentes locales
Ccapiray Quispe (2024) La pedagogia de Reggio Emilia en la educacioén infantil de Pera

y Colombia,Camana.
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Tiene como proposito revisar y sintetizar estudios y experiencias sobre la aplicacion del
enfoque Reggio Emilia en contextos educativos de Perti y Colombia; su objetivo principal es
identificar como los principios de Reggio (nifio como sujeto competente, ambientes como
terceros maestros, documentacion pedagdgica y miultiples lenguajes) se incorporan en
practicas curriculares para promover la autonomia, la creatividad y el aprendizaje significativo
en la primera infancia. El estudio analiza trabajos previos y evidencia regional, describiendo
como objetivos especificos la caracterizacion de practicas educativas inspiradas en Reggio y
la identificacion de desafios y oportunidades para su implementacion en instituciones locales.
La muestra estd compuesta por investigaciones y proyectos documentados en ambos paises
(articulos, tesis y reportes institucionales) y las técnicas empleadas son la revision
bibliografica y el analisis cualitativo de contenidos; los instrumentos incluyen matrices de
registro y fichas de analisis para comparar enfoques, estrategias y resultados. Entre los
hallazgos se destaca que las experiencias analizadas muestran mejoras en la expresion plastica,
la comunicacion oral, la colaboracion y la curiosidad investigadora de los nifios cuando se
aplican proyectos basados en Reggio, aunque también se identifican limitaciones como la
formacion insuficiente del docente, recursos materiales escasos y la necesidad de adaptar las
propuestas al contexto cultural y organizativo de cada institucion. En conclusion, el estudio
plantea que la pedagogia Reggio Emilia, implementada mediante proyectos y documentacion,
puede fortalecer competencias curriculares en la primera infancia en Perti y Colombia, pero
requiere capacitacion docente, apoyo institucional y ajuste contextual para lograr impactos

sostenibles.

4. Hipotesis, variable(s) e indicador (es)
4.1. Hipotesis:
Dado que el programa de autorretrato inspirado en el enfoque Reggio Emilia promueve
la autoexpresion, la creatividady la construccion de la identidad en los nifios, es probable que
su aplicacion mejore significativamente el desarrollo de las competencias curriculares en los

nifios de 4 anos de la Institucion Educativa Cuna Jardin San Daniel Comboni.

39



4.2. Cuadro de analisis de variables e indicadores:

Tabla 2

Operacionalizacion de variables

VARIABLE

INDICADORES

SUBINDICADORES

TECNICA INSTRUMENTO

ITEMS

O - — 0 = = ®» w ® O
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MATEMATICA

CIENCIAY
AMBIENTE

PSICOMOTRIZ

Se comunica oralmente en su
lengua materna

Lee diversos tipos de texto en
su lengua materna

Escribe diversos tipos de texto
en su lengua materna

Crea proyectos desde los
lenguajes escritos

Construye su identidad

Convive y participa
democraticamente en la
busqueda del bien comin

Construye su identidad, como
persona humana, amada por
Dios, dina, libre y
trascendente, comprendiendo
la doctrina de su propia
religion, abierto al didlogo con
los que le son cercanas.

Resuelve problemas de
cantidad

Resuelve problemas de forma,
movimiento y localizacion

Indaga mediante métodos
cientificos para construir sus
conocimientos

Se desenvuelve de manera
autbnoma a través de su
motricidad
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CAPITULO 11
MARCO METODOLOGICO

Técnicas e instrumentos de verificacion

En la presente investigacion se procederd a validar el instrumento por medio de la validez
de jueces expertos y mediante la validez por V de Aiken, la cual sirve para evaluar cada item
de la escala para que se pueda determinar su utilidad en la investigacion.

En la investigacion se considerard como técnica la observacion y como instrumento se
utilizard una lista de cotejos que se aplicara antes y después (pre-testy post-test) de aplicar el
programa de autorretrato, de manera individual en cada estudiante.

Para desarrollar la fase de recoleccion de la primera variable, se usara la observacion
acompaniada de la lista de cotejo, la misma que sera administrada a los nifios y nifias
matriculados en el aula de 4 afios de la Institucion Educativa Cuna Jardin San Daniel Comboni

Tabla 3

Validacion por juicio de expertos

Expertos Grados de Dictamen respecto al
validadores Instruccion instrumento
Mg. Gloria Angela Msigclgif)r fan Aplicable
Cardenas Vidal P 9 P
educativa
Mg. Marianyela Magister en
Paola Lizarraga Educacion Aplicable
Perez Superior

e Para garantizar la validez y riqueza de los resultados, en esta investigacion se
aplicé un procedimiento de triangulacion metodologica. La triangulacion
posibilitd la integracion de distintas fuentes de datos, lo que contribuyd a un
entendimiento mas completo del efecto del programa de autorretrato
fundamentado en el método Reggio Emilia. Se estructurd este proceso en torno

a tres fuentes principales de informacion:

Resultados en términos cuantitativos: Antes y después de la intervencion,

se utilizd un cuestionario validado para medir las competencias curriculares en
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los nifios. Los resultados obtenidos en el pretest y el postest mostraron notables
progresos en campos como la comunicacion, la evolucion personal y social, las
matematicas, la cienciay tecnologia, asi como la psicomotricidad. La prueba de
Wilcoxon fue utilizada para examinar estadisticamente estas mejoras, lo que

evidencio diferencias significativas en las mediciones.

Observacion directa: Se notd progresos significativos en la expresion
creativa, la autonomia y la confianza de los nifios durante las sesiones del
programa, segun lo observado a partir de sus interacciones y conductas. Las
observaciones ofrecieron una perspectiva cualitativa sobre como los nifios han
evolucionado en cuanto a su habilidad para participar de forma activa y

reflexiva en las actividades del programa.

Declaraciones de los participantes implicados: Los testimonios
espontaneos de los nifios y sus familias, obtenidos a lo largo de las actividades
finales del programa, mostraron transformaciones en la percepcion propiay el
reconocimiento de las partes faciales. Los nifios manifestaron con entusiasmo
su desarrollo personal y sus puntos de vista acerca de las actividades que
llevaron a cabo. Estos testimonios fueron de gran importancia para entender el
efecto del programa en términos emocionales y psicosociales, lo cual
complementé la informacién obtenida a través de observaciones y datos

cuantitativos.

La combinacion de estas tres metodologias no solo posibilitd la
validacion de los resultados, sino que también brindd una perspectiva mas
completa y rica acerca del impacto que tiene el programa de autorretrato en el

desarrollo de las habilidades infantiles en las areas curriculares analizadas.
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2. Campo de verificacion
e Ambito geografico
El presente trabajo de investigacion se realizo en la Instituciéon Educativa Cuna Jardin
San Daniel Comboni, ubicada en Villa Ecologica Mz. V Lt. 2 Zn. B en el distrito de Alto

Selva Alegre de la provincia y departamento de Arequipa.

e Unidades de estudio

Universo cualitativo

Los nifios y nifias matriculados en el aula de 4 afios de la Institucion Educativa Cuna
Jardin San Daniel Comboni.

Universo cuantitativo

El analisis del trabajo tuvo en cuenta a los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion
Educativa Cuna Jardin San Daniel Comboni, que se encuentra conformada por un total de
20 unidades de estudio, que esta constituido por 6 nifias y 14 nifios. De este modo, se
pueden adaptar las actividades a las necesidades e intereses especificos de cada nifio, lo

que potencia su participacion en el proceso educativo.

La investigacion se centrara en como este modelo pedagogico puede ser implementado
de manera efectiva, con el fin de desarrollar las competencias curriculares a través del
programa de autorretrato, para asi maximizar los beneficios de los nifios en términos de

desarrollo emocional, social y cognitivo.

e Cuadro de unidades de estudio o muestra:

Unidades de estudio

Segundo ciclo del Nivel Inicial Unidades de Estudio
Ninas 6
Nifios 14
TOTAL 20
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e Ubicacion Temporal
La planificacion de laindagacion se situd temporalmente en el afio 2025, siendo asi un

tema de interés y en plena vigencia.

3. Ejecucion de la recoleccion de Datos
Organizacion:
El proyecto de investigacion estuvo organizado teniendo en cuenta los siguientes puntos:
Primeramente, se solicitara la autorizacion a la directora, para que autorice la aplicacion
de los instrumentos con los nifios y las ninas de 4 afios de la Institucion Educativa Cuna Jardin
San Daniel Comboni, ubicado en Villa Ecologica Mz. V Lt. 2 Zn. B en el distrito de Alto Selva
Alegre, en la provincia y region de Arequipa, Peru.
También se dialogara con las docentes y se les indicara como se aplicardn los

instrumentos.

Validacion del instrumento:

La aplicacion de los instrumentos servird para poder recoger resultados de la
investigacion. En este caso usaremos una lista de cotejo que serd aplicada tanto de entrada
como de salida, al aplicarse, no se tomard en cuenta el tiempo ya que la evaluacion serd
evaluada durante la observacién. Nuestros instrumentos accederan a la estructura,
comprension y establecer la deduccion de la investigacion.

El instrumento para medir la primera variable serda validado por juicio de expertos,
ademas de aplicar un juicio de expertos, poder identificar los posibles errores que contenga,

corregirlos y obtener posteriormente resultados rigurosos y exactos.

Manejo estadistico:

Los datos del estudio seran recopilados antes y después de aplicar el programa de
autorretrato con el enfoque Reggio Emilio en una base de datos con la ayuda de Microsoft
Excel para ser ordenados y posteriormente ser analizados con programa estadistico SPSS
version 26 con este se obtendran resultados descriptivos e inferenciales, como son los niveles

de las competencias y los datos de significancia en la comparacion del pre test y post test,
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dependiendo de la normalidad de la muestra, con prueba de comparacién normal o no normal

utilizando la prueba de Wilcoxon.

Aspectos éticos

Para asegurar la ética de esta investigacion, "El desarrollo de las competencias
curriculares a través del programa autorretrato con el enfoque de regir Emilia en nifios de 4
afos de la Institucion Educativa Cuna Jardin San Daniel Comboni, Arequipa 2025", se
obtuvieron los permisos correspondientes mediante una carta formal dirigida al director de la
institucion, detallando el objetivo, procedimiento, y garantias de anonimato y
confidencialidad de los datos. Adicionalmente, se obtuvo el asentimiento informado de los
padres mediante un documento claro y conciso, explicando el proyecto, procedimientos,
riesgos, beneficios, y la libertad de retirar el consentimiento en cualquier momento.
Finalmente, se consultd y se siguid estrictamente el codigo de ética de la universidad,
abarcando la proteccion de los participantes, la integridad académica, la propiedad intelectual
y la publicacién ética, asegurando asi el cumplimiento de las normas universitarias y la
proteccion de los involucrados. Para reforzar la ética, se solicitd la revision del proyecto y los
documentos de consentimiento por parte de un profesor experimentado en ética de la
investigacion, considerando las implicaciones culturales y utilizando un lenguaje inclusivo en

todos los documentos.
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1.

Tabla 4
Sexo

CAPITULO 11
RESULTADOS

Sistematizacion, analisis e interpretacion de resultados

Frecuencia Porcentaje

Masculino 14 70.00
Femenino 6 30.00
Total 20 100.0
Figura 1
Sexo

La muestra de estudio estuvo conformada por un total de 20 nifios de 4 afios
pertenecientes a la Institucion Educativa Cuna Jardin San Daniel Comboni. De ellos, 6 son de
sexo femenino, lo que representa el 30 % del grupo, mientras que 14 corresponden al sexo
masculino, equivalente al 70 %. Estos datos evidencian una mayor proporcion de nifios en
comparacion con las nifias, situaciéon que debe considerarse en la interpretacion de los

resultados, dado que la composicion por sexo puede influir en el andlisis del desarrollo de las

Sexo

® Masculino = Femenino
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competencias curriculares a través del programa de Autorretrato con el enfoque de Reggio

Emilia.
Iabla 5
Area de comunicacion pre test y post test
Pre Test Post Test
Nivel Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Bajo 2 10% 0 0%
Comunicacion  Medio 18 90% 1 5%

Alto 0 0% 19 95%
Total 20 100% 20 100%

Figura 2

Area de comunicacion pre test y post test
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Los resultados muestran un cambio significativo en el nivel de la competencia del area

de comunicacion de los nifios participantes tras la aplicacion del programa Autorretrato con

el enfoque Reggio Emilia. En la fase de pretest, la mayoria de los nifios (90%) se ubicaron en

el nivel medio, mientras que un 10% presentd un nivel bajo y ninguno alcanzd el nivel alto.

Sin embargo, en la fase de postest se evidencia una mejora sustancial, ya que el 95% de los

nifios alcanzo6 un nivel alto y solo un 5% permanecié en el nivel medio, sin registrarse casos

en el nivel bajo. Este progreso se evidencia en la competencia “Se comunica oralmente en su
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lengua materna”, ya que los nifios lograron expresarse con mayor claridad, ampliaron su
vocabulario y participaron con mas seguridad en conversaciones y narraciones. Las
experiencias con el autorretrato, el uso de la luz y la pintura les permitieron describirse,
expresar emociones y contar pequefias historias sobre si mismos. El estimulo artistico y visual
fue clave para que el lenguaje oral surgiera de manera natural y significativa. Estos resultados
evidencian que la intervencién pedagogica basada en el enfoque Reggio Emilia promovié un
desarrollo notable en las habilidades comunicativas, favoreciendo la expresion oral, gestual y
simbolica de los nifios, lo que confirma la efectividad del programa en el fortalecimiento de

la competencia de comunicacion en el contexto educativo inicial.

Iabla 6
Area personal social pre test y post test
Pre Test Post Test
Nivel Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Bajo 2 10% 0 0%
Personal Social Medio 18 90% 1 5%
Alto 0 0% 19 95%
Total 20 100% 20 100%
Figura 3

Area personal social pre test y post test
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Los resultados reflejan un avance significativo en el desarrollo de las competencias del
area de personal social de los nifios tras la aplicacion del programa Autorretrato con el enfoque
Reggio Emilia. En la evaluacion inicial (pretest), el 90% de los participantes se encontraba en
el nivel medio, un 10% en el nivel bajo y ninguno alcanzaba el nivel alto. Sin embargo, en el
postest se aprecia una mejora, ya que el 95% de los nifios llegd a nivel alto y solo el 5% se
quedod en nivel medio, no habiendo ningin nifio en nivel bajo. La competencia “Construye su
identidad” se fortaleci6 a través de actividades donde los nifios exploraron quiénes son, como
se sienten y qué los hace unicos. Al crear su autorretrato y compartirlo con sus compafieros,
aprendieron a valorarse, expresar afecto y respetar las diferencias. Estas experiencias
promovieron la autonomia, la empatia y la convivencia positiva, evidenciando un desarrollo
emocional y social mas seguro. Este aumento demuestra que el programa favorecio el
desarrollo de habilidades de interaccion, autonomia, cooperaciony convivencia, propias del
area personal social, siendo eficaz la filosofia Reggio Emilia para fortalecer el desarrollo

integral en la primera infancia.

Tabla 7
Area de matemadtica pre test y post test
Pre Test Post Test
Nivel Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Bajo 5 25% 0 0%
Matematica ~ Medio 15 75% 0 0%

Alto 0 0% 20 100%
Total 20 100% 20 100%
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Figura 4
Area de matematica pre test y post test
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Los resultados evidencian un progreso sustancial en las competencias del area de
matematica de los nifios después de la aplicacion del programa Autorretrato con el enfoque
Reggio Emilia. En la evaluacion inicial (pretest), el 75% de los nifios se ubicaba en el nivel
medio y el 25% en el nivel bajo, sin registros en el nivel alto. Sin embargo, en la evaluacion
final (postest), todos los participantes (100%) alcanzaron el nivel alto, desapareciendo por
completo los niveles bajo y medio. La mejora se relaciona con la competencia “Resuelve
problemas de cantidad”. Las experiencias de conteo y reconocimiento del cuerpo (ojos, dedos,
manos, pies)ayudaron aestablecer larelacion nimero—cantidad de manera vivencial. Ademas,
al identificar figuras geométricas en su cuerpo y comparar tamafios, los nifios desarrollaron
nociones espaciales y de medida. El aprendizaje se consolid6 gracias a actividades ludicas y
manipulativas, donde el cuerpo fue el punto de partida del razonamiento matematico. Este
resultado demuestra que el programa favorecié de manera significativa el desarrollo del
pensamiento logico-matematico, permitiendo a los nifios mejorar en la resolucion de
problemas, la clasificacion, la seriacion y la cuantificacion de objetos. En consecuencia, se
confirma la efectividad del enfoque Reggio Emilia como estrategia pedagbdgica activa y

experiencial para fortalecer las competencias matematicas en la educacion inicial.
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Tabla 8
Area de ciencia y tecnologia pre test y post test

Pre Test Post Test
Nivel Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Cienciay Bajo 5 25% 0 0%
tecnologia Medio 15 75% 3 15%
Alto 0 0% 17 85%
Total 20 100% 20 100%
Figura 5

Area de ciencia y tecnologia pre test y post test
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Los resultados muestran una mejora significativa en la competencia del area de ciencia
y tecnologia de los nifios después de la implementacion del programa Autorretrato con el
enfoque Reggio Emilia. En el pretest, la mayoria (75%) se encontraba en el nivel medio y un
25% en el nivel bajo, sin alcanzar el nivel alto. Tras la intervencion, los resultados del postest
revelan un notable avance: el 85% de los nifios alcanzd el nivel alto, mientras que el 15%
permaneci6 en el nivel medio y ninguno se ubico en el nivel bajo. El progreso se basa en la
competencia “Indaga usando métodos cientificos para construir sus conocimientos”. Los
nifios exploraron las partes de su cuerpo y sus funciones, descubriendo la importancia del
cuidado personal y la higiene. Ademas, observaron el medio ambiente y usaron materiales
reciclados para hacer sus autorretratos, reforzando su conciencia ambiental. Este progreso

evidencia que el programa promovi6 la curiosidad, la observacion, la experimentacion y la
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exploracion activa del entorno, elementos esenciales en la construccion del pensamiento
cientifico y tecnologico. En sintesis, los datos confirman que el enfoque Reggio Emilia
contribuyd de manera efectiva al fortalecimiento de la competencia de cienciay tecnologia en
los nifios de educacion inicial, potenciando su capacidad para comprender y relacionarse con

el mundo que los rodea.

Tgbla 9
Area de psicomotriz pre test y post test
Pre Test Post Test
Nivel Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Bajo 2 10% 0 0%
Psicomotriz  Medio 18 90% 2 10%
Alto 0 0% 18 90%
Total 20 100% 20 100%
Figura 6

Area de pSicomotriz pre testy post test
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Los resultados evidencian un progreso considerable en la competencia del area de
psicomotriz de los nifios tras la ejecucion del programa Autorretrato con el enfoque Reggio
Emilia. En la evaluacion inicial (pretest), el 90% de los participantes se ubicaba en el nivel

medio y un 10% en el nivel bajo, sin alcanzar el nivel alto. No obstante, en la evaluacion final
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(postest) se observa un avance significativo, ya que el 90% de los nifios logro situarse en el
nivel alto y solo el 10% permaneci6 en el nivel medio, desapareciendo por completo el nivel
bajo. La competencia “Se expresa corporalmente a través de su motricidad” mostrd avances
visibles. Las experiencias artisticas, especialmente el dibujo, la pintura y el modelado,
permitieron mejorar la coordinacion fina, el control de los movimientos y la precision manual.
Asimismo, al imitar gestos y posturas durante las actividades de expresion corporal, los nifios
demostraron mayor dominio de su cuerpo y seguridad al desplazarse. En consecuencia, se
confirma la eficacia del enfoque Reggio Emilia como estrategia pedagogica integral para

fortalecer el desarrollo fisico y motor de los nifios en edad preescolar.

Iabla 10
Areas curriculares pre test y post test
Pre Test Post Test
Nivel Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Competencias Baj o- y 15% 0 v
cufficulares Medio 17 85% 1 5%
Alto 0 0% 19 95%
Total 20 100% 20 100%

Figura 7
Areas curriculares pre test y post test
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Los resultados reflejan una mejora notable en el desarrollo de las competencias
curriculares en todas las 4reas de los nifios luego de la aplicacion del programa Autorretrato

con el enfoque Reggio Emilia. En la etapa de pretest, la mayoria de los participantes (85%) se
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encontraba en el nivel medio, mientras que un 15% se ubicaba en el nivel bajo y ninguno
alcanzaba el nivel alto. Tras la intervencidn, los datos del postest muestran un cambio
significativo: el 95% de los nifios logro situarse en el nivel alto y solo un 5% permaneci6 en
el nivel medio, sin registros en el nivel bajo. Este resultado evidencia que el programa
favorecido de manera integral el desarrollo de las competencias comunicativas, personales,
matematicas, cientificas y psicomotrices, fortaleciendo la autonomia, la creatividad y la
capacidad de aprendizaje significativo. En conjunto, los resultados reflejan que el Programa
del Autorretrato contribuyd al desarrollo de competencias de todas las areas curriculares,
partiendo de la exploracion, la creatividad y la expresion personal. El arte se convirtié en un
medio que integré la comunicacion, el pensamiento légico, la curiosidad cientifica y la
motricidad, fortaleciendo el aprendizaje integral de los nifios desde una mirada sensible,

respetuosa y constructiva.

Tabla 11
Comparacion estadisticade las competencias curriculares con Wilcoxon

Suma
N Rango de
promedio rangos

Sig.
asintotica(bilateral)

COMPETENCIAS

Rangos
CURRICULARES_POST negativos 0 0.00 0.00
COMPETENCIAS
CURRICULARES PRE  Rangos 4 1550 21000 -4472 0.000
positivos
Empates 0
Total 20

El andlisis comparativo mediante la prueba no paramétrica de rangos con signo de
Wilcoxon para las competencias curriculares muestra que no se registraron rangos negativos
(0), lo que indica que ningiin estudiante presentd un puntaje menor en el post test respecto al
pre test; por el contrario, los 20 participantes obtuvieron rangos positivos, con un rango
promedio de 10.50 y una suma de rangos de 210.00. Asimismo, no se reportaron empates. El
valor de Z fue de -4.472 con una significacion asintdtica bilateral de 0.000 (p < 0.05), lo que
permite concluir que existen diferencias estadisticamente significativas entre las mediciones

antes y después de la intervencion. En consecuencia, se confirma que la aplicacion del
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programa de Autorretrato con el enfoque Reggio Emilia produjo una mejora significativa en

el desarrollo de las competencias curriculares de los nifios evaluados.

Discusion

El presente estudio demuestra que la aplicacion del programa de autorretrato inspirado
en el enfoque de Reggio Emilia generd un impacto positivo y estadisticamente significativo
en el desarrollo de las competencias curriculares de los nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa Cuna Jardin San Daniel Comboni. Los resultados del pre test evidenciaron que la
mayoria de los nifios y nifias se encontraban en niveles bajos y medios en las dimensiones de
comunicacion, personal social, matematica, cienciay tecnologia, y psicomotriz; sin embargo,
tras la implementacion del programa, se alcanzaron porcentajes mayoritarios en el nivel alto
en todas las competencias evaluadas, confirmando la eficacia de la propuesta pedagogica.
Estos hallazgos se corresponden con investigaciones previas como la de Valentin Fernandez
de la Rica (2019), quien resalta la creatividad como un eje central del sistema Reggio Emilia
en la educacion infantil, destacando cémo el trabajo con lenguajes expresivos favorece el
desarrollo integral. Asimismo, Puentes (2022) subraya que el retrato en educacion inicial
constituye una herramienta potente para estimular la creatividad, la expresion emocional y la
construccion del autoconcepto, lo cual guarda relacion directa con los logros observados en

esta investigacion.

En concordancia con el objetivo especifico 1, se encontr6 que el nivel inicial de
competencias curriculares era bajo, similar a lo que sefialan estudios como el de la Escuela
Superior de Formacion Profesional de Lima (2020), que encuentran dificultades para aplicar
la pedagogia Reggio Emilia en contextos latinoamericanos por arraigos pedagdgicos
tradicionales. Sin embargo, al aplicar el programa de autorretrato (objetivo especifico 2), se
evidencié una mejora sustancial, lo que concuerda con la investigacion desarrollada en la
Universidad de Ciencias Aplicadas de la Suiza Italiana (2018), donde se confirma que el
trabajo con el autorretrato potencia el autoconcepto y favorece procesos de aprendizaje

significativos. Del mismo modo, Morocho Soria (2024) concluye que la metodologia Reggio
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Emilia fortalece el aprendizaje basado en proyectos y estimula el pensamiento creativo y

critico en la educacidn inicial, respaldando la efectividad de la intervencion en este estudio.

Finalmente, respecto al objetivo especifico 3, los resultados post test demostraron un
nivel alto en el 95 % de los nifios y nifias, hallazgo que se relaciona con el articulo sobre la
evaluacion de la competencia curricular infantil y primaria (Scribd, 2021), que enfatiza la
importancia de metodologias activas para alcanzar niveles de logro superiores. Igualmente, el
trabajo de Bueno Rodriguez (Universidad de Granada, 2020) confirma que la pedagogia
Reggio Emilia contribuye al desarrollo de competencias mediante la integracion de multiples
lenguajes y la participacion activa de los nifios en su proceso de aprendizaje. De este modo,
lainvestigacion realizadano solo valida la pertinencia del enfoque Reggio Emilia en contextos
locales, sino que también aporta evidencia empirica a la literatura existente al mostrar mejoras
significativas en competencias curriculares cuando se implementan programas innovadores

como el autorretrato.

e En la presente investigacion se empled un disefo preexperimental con un inico grupo,
que es adecuado para entornos educativos en los que no es factible crear grupos de
comparacion. No obstante, este tipo de disefio tiene limitaciones que es necesario
reconocer.

Para empezar, debido a la falta de un grupo de control, no se puede asegurar con
certeza que las variaciones detectadas en las competencias curriculares de los nifios sean
solamente atribuibles al programa de autorretrato, pues otras circunstancias ajenas al
mismo, como el apoyo familiar o la interaccion de los nifios con su entorno, podrian haber
tenido un impacto en los resultados. Aunque se ha intentado controlar estas variables, la
falta de un grupo comparativo impide que se pueda establecer una relacion causal directa

entre lo observado y la intervencion.

Ademas, el hecho de que la muestra empleada en este estudio fuera pequefia y
unicamente de una sola institucion educativa (Cuna Jardin San Daniel Comboni) limita
la capacidad de extrapolar los resultados a otros entornos educativos. Los resultados

podrian no reflejar de manera completa la variedad de situaciones educativas debido a las
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diferencias entre los nifios en cuanto a sus caracteristicas personales, sus experiencias

pasadas en educacion y su desarrollo anterior.

Finalmente, se observo una falta de estudios nacionales que apliquen metodologias
parecidas a la perspectiva educativa de Reggio Emilia en el nivel inicial, lo cual complico
la comparacion de nuestros hallazgos con investigaciones anteriores en el contexto
sociocultural de Pert. La posibilidad de ubicar los hallazgos en un contexto mas extenso

se ve restringida debido a la ausencia de estudios comparativos.

El disefio de la investigacion, a pesar de estas limitaciones, posibilitd una evaluacion
apropiada del impacto que tuvo el programa de autorretrato en el desarrollo de las
habilidades curriculares infantiles, produciendo asi pruebas significativas que pueden ser
utilizadas como fundamento para investigaciones y practicas pedagogicas futuras en el

campo de la educacion inicial.
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CONCLUSIONES

Primera conclusion

Antes de la implementacion del programa, la mayoria de los nifios se encontraba en
niveles iniciales o en proceso de logro en las distintas competencias. Mostraban dificultad
para expresarse con claridad, reconocer sus emociones, participar con autonomia y
comprender conceptos basicos de cantidad, forma y medida. Su aprendizaje se basaba
principalmente en la imitacion y la guia del adulto, con menor protagonismo y exploracion
personal.

Asimismo, en las areas de Ciencia y Psicomotricidad, el trabajo eramas mecanico y con
pocas oportunidades para investigar, manipular o representar sus descubrimientos.
Normalmente los nifios tomaban parte, pero sin comprometerse en los procesos creativos o
reflexivos. Esta situacion evidencio la necesidad de implementar un enfoque que valore la

expresion, el pensamiento y la curiosidad infantil como punto de partida del aprendizaje.

Segunda conclusion

Los resultados estadisticos obtenidos del pre test y post test demuestran que el Programa
del Autorretrato fue altamente efectivo en el desarrollo de las competencias de los nifios y
nifias de educacion inicial.

Estos resultados evidencian que las experiencias propuestas en el programa, inspiradas
en los lenguajes del enfoque Reggio Emilia, favorecieron aprendizajes activos, creativos y
significativos. El arte, la experimentacion y el juego se convirtieron en medios eficientes para
mejorar la comunicacion, la exploracion, la autonomia y la motricidad, demostrando la
efectividad del programa como una estrategia pedagogica integradora y coherente con el

desarrollo infantil.

Tercera conclusion

Tras el Programa del Autorretrato, los nifios y nifias mejoraron en todas las competencias

evaluadas, desarrollandose de manera mas completa. En Comunicacion, se mostraron mas
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seguros, ampliaron su vocabulario y contaron historias sobre ellos mismos. En Personal Social
identificaron sus emociones, reforzaron su identidad y mostraron empatia por los demés. En
Matematicas, interiorizaron la asociacion nimero-cantidad y reconocieron formas y patrones
en el rostro. En Ciencia y Tecnologia, indagaron sobre las funciones corporales y la
importancia del cuidado personal y ambiental. En lo psicomotor, afinaron su coordinacién
fina y gruesa a través del dibyjo, la pintura y el modelado.

Los lenguajes expresivos del enfoque Reggio Emilia la luz, la pintura, la grafica, el modelado,
la arquitectura posibilitaron que cada nifio explore, observe, imagine y cree, desarrollando su
pensamiento y sensibilidad artistica. Estas experiencias fortalecieron su autonomia,
autoestima y capacidad para construir conocimiento a partir de la exploracion.

Por lo tanto, se concluye que el Programa del Autorretrato y el enfoque Reggio Emilia
constituyen una propuesta efectiva y pertinente para el desarrollo de las competencias del
Curriculo Nacional de Educacion Inicial, ya que promueven aprendizajes integrales desde la

creatividad, la expresion y el descubrimiento.
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SUGERENCIAS

Primera:

A las instituciones educativas se les sugiere implementar de manera integral el programa
de autorretrato basado en la metodologia Reggio Emilia. Mediante el desarrollo de
experiencias pedagogicas centradas en la creatividad y la expresion personal, y optimizar el
desarrollo de competencias curriculares en nifios y nifias. Asimismo, es importante promover
actividades participativas, el trabajo colaborativo, la observaciony el didlogo, respetando los
intereses y ritmos de aprendizaje de cada nifio.

Puentes Cornejo (2022), reflexiona en su tesis “El retrato en Educacion Infantil:
creatividad, anatomia y emociones” sobre el proceso creativo de los estudiantes durante las
actividades artisticas como la creacion de retratos en plastilina, dibujos y pinturas, notdndose
asi la creatividad al desarrollar sus producciones, lo que implica que el entorno artistico

favorece su expresion individual y su capacidad para transformar ideas en productos visuales.

Segunda:

Se sugiere a los estudiantes de carreras afines a la educacion, asi como a las instituciones
educativas, promover y desarrollar investigaciones continuas sobre la eficacia del enfoque
Reggio Emilia y el programa del autorretrato. Evaluar su impacto permitird a las instituciones
educativas en Arequipa adaptar y refinar practicas pedagogicas, asegurando que los métodos

aplicados contribuyan positivamente al desarrollo integral de los nifios.

Segin lo que nos explica Morocho Soria (2024), en sus tesis. La metodologia Reggio
Emilia influye de manera favorable en el proceso de ensefianza-aprendizaje, especificamente
en la educacioén inicial. Su preocupacion por el nifio, su atenciéon por la creatividad, la
autoexpresion, el aprendizaje autonomo, son esenciales para el desarrollo integral del
educando. Ademas, esta metodologia no solo fomenta el interés y la motivacion de los
estudiantes, sino que también desarrolla habilidades como el pensamiento critico, la

resolucion de problemas y la colaboracion.

Tercera:
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Se recomienda promover capacitacion continua a los docentes sobre la metodologia
Reggio Emilia, acompanada de espacios para el intercambio de experiencias y practicas. Esto
permitird a los educadores crear en el aula rincones de exploracion libre y creativa, utilizando
diversos lenguajes como la pintura, el modelado, la arquitectura, la grafica y la luz,

enriqueciendo asi el entorno educativo.

El punto de vista de Javier Abad (2008) en relaciéna la pedagogia Reggiana destaca un
elemento esencial de la educacion: el contexto escolar es un factor crucial para definir la
identidad educativa y tiene que ser una representacion directa de los principios e ideales que
una institucion busca fomentar. Esta perspectiva defiende que el medio ambiente no solo sirve
como una estructura fisica, sino que también funciona como un agente de cambio para la
creatividad, el aprendizaje y la autonomia de los alumnos. En esta circunstancia, es crucial
que las entidades educativas disefien sus espacios de tal modo que estén alineados con sus
metas pedagdgicas, puesto que estos entornos tienen el potencial de afectar significativamente

el progreso cognitivo, emocional y social de los alumnos.

Cuarta:

Se invita a las docentes a trabajar en proyectos innovadores inspirados en la metodologia
Reggio Emilia, con el objetivo de impulsar cambios positivos en la educacion inicial. Esto no
solo potenciard el rendimiento académico, sino que también promoverd el crecimiento

emocional y social de los nifios, sentando las bases para un desarrollo integral mas completo.

Quinta:

Se incentiva a los padres de familia que puedan contribuir creando un ambiente en casa
que estimule el descubrimiento y la curiosidad, proporcionando materiales diversos que
permitan a los nifios explorar e interpretar el mundo a través del arte, la construccion, y el

juego.
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Anexo 1: Solicitud de permiso

“ARNO DE LA RECUPERACION Y CORSQUDACION DE LA ECONOIMIA PCRUANA" “DIARIO EL
CORENCIO. TOOOS LOS DERECHOS RESERVADOS.®

SOUCITO: Parmiso para reolirar Trabnjo de Invesdgacion
SERONA PATRIOA [DITH CALAPUIA GAYONA
DINECTORA DE LA CUNA JAROIN SAN DANIEL CONMBONI

MANRIQUE  CALWATA, MARYORI  JAZIAIN
ldgenuficndn con DNJ N 72250952, , con
domlcilip en Calle Mnnuel Gonzales Pradd 106
del dlsirito de J.LB Y R. y SERRANO SCNRANO,
TAAARA GERONIMA  iduntificaca con  DNI
N*76420511 con domicillo en Calle Bogolo 604
del distrito de Jacobo Hunter. Ante ugied
respetuosamente  nos  presentomos  y
wwonemos o slguiente:

En proceso de culminpr nuestra carrera profesionol de EDUCACION INICIAL on o
Unlversidingd Cotdlic de Santa Maria, solicitnmos o usted el permiso para podar aplicar los
Inglrumentos [s0slonoc) para poder culminar nuestio trabnjo de inventigacién ea su
Inslituclon  Educabva sobre ° EL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS
CURRICULARES A TRAVES DEL PROGRAMA DE AUTORRETRATO CON EL

ENFOQUE DE REGGIO EMILIA EN LOS NINOS DE 4 ANOS™ para optar el titulo
profesionol de Ucenciadas en Educacidn Inicial.

POR LO EXPUESTO:

Ruego a usted occeder a lo salicitud.

Arequipa, 138 du junio del 2025

SEIRANO SERRANO.

‘ /?%U f N ’//W
NA

NINQUE CALLATA

)L ¢
TAMARN GERONIMA T ‘\, MARYORI JAZMIN
DNL76420811 CALAPUJAGAYONA DNI:72250952
PATRICIA EDITH
DNI:
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Anexo 2: Cuadro de elaboracion de talleres: el autorretrato en diferentes areas

curriculares
TALL | TEMA AREA LENGUAJE OBJETIVO MATERIA
ERES LES
1 (Como | Personal | Luz, Escritura Permitir que los nifios Bloques,
soy yo? Social, exploren su identidad, translucidos,
Comunic fortalezcan su autoestima, micas,
acion desarrollen habilidades de sorbetes,
comunicacion y expresion,
y promover la integracion
de diferentes areas de
aprendizaje.
2 (Como | Matemati | Composicion Explorar y nombrar las Semillas,
es mi ca, figuras geométricas en piedritas,
rostro? | comunica diferentes tamanos a través | troncos de
cion de la composicion de su madera,
rostro conchas
3 (Qué | Matemati | Construccion Lograr que el nifio Bloques de
tengo en ca, reconozca, nombre y madera,
mi comunica describa las partes de su conos de
rostro? cion rostro, insertando el conteo papel,
de cada una de ellas, troncos de
logrando asi comparar y madera,
describir sus diferencias tubos PVC
4 (Como | Cienciay | observacion, Explorar su rostro e Lapiz, hojas
son mis | ambiente | experimentacid | identificar el color, forma, | a-5, colores,
0jos? n, construccion tamafio de sus 0jos; plumén
Expresar las funciones de | negro, espejo
este sentido
5 (Como | Cienciay | observacion, Explorar su rostro e Lapiz, hojas
es mi ambiente | experimentaci6é | identificar el color, forma, a-5,
nariz? n, tamafio de su nariz; plumones de
Expresar las funciones de colores
construccion este sentido espejo
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6 (Como | Cienciay | observacion, Explorar su rostro e Espejos,
son mis | ambiente identificar el color, forma, | tubos PVC,
oidos? experimentaci6 tamafio de sus oido; Retroproyect

n, Expresar las funciones de | or, tablas de
este sentido madera,
construccion

7 (Como | Cienciay | observacion, Explorar su rostro e Hojas a-5,

es mi ambiente | experimentacié | identificar el color, forma, lapiz, tubo
bocay n, tamafno de sus boca; PVC,
para que Expresar las funciones de | bloques de
sirve? constrneeion este sentido figuras
geométricas
de madera,
conos
pequetios,
anillos
8 (Como | Psicomotr Pintura Fomentar la expresion Acuarela,
es mi icidad, artistica para representar pinceles,
color de | Matemati su color de piel a través de tempera,
piel? ca la mezcla de colores, mezcladores,
desarrollando la agua, papel
compresion de cantidad y toalla,
la numeracion espejos
9 (Como | Personal Modelado Permitir que los nifios Arcilla,
es mi Social valoren sus caracteristicas | aspersores,
autorretr unicas y se representen de aztecas,
ato? manera tridimensional cartulina a-5,
fomentando su creatividad lapiz,
y expresion corporal marcador
negro, tabla
de madera
10 (Como | Personal | Composicion, | Identificar sus emociones Botones,
es mi Social, escritura basicas y las expresiones lana,
rostro | Psicomotr faciales que las acompanan cheniles,
cuando icidad ganchos de
estos madera,
feliz,
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triste,
enojado,
preocup

ado?

retazos de
tela, tornillos
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Anexo 4: Programas de Talleres

SESION DE PROGRAMA N°1

TITULO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: ;Coémo soy yo?

SECCION Y EDAD DE LOS NINOS: 4 afios “B”
TIEMPO: 35 min

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Que los nifios y nifias reconozcan su identidad, fortalezcan su autoestima, asi como también puedan
desarrollar habilidades comunicativas y de expresion y promover la socializaciony participacion

activa.
AREA COMPETENCIA DESEMPENO EVIDENCIAS CRITERIO DE
S EVALUACION
Comunicacion Escribe diversos -Escribe por propia - - Identifica y
tipos de texto en su  iniciativa y a su manera Representaciones describe su
lengua materna sobre lo que le interesa. graficas de las autorretrato.
Utiliza trazos, grafismos sombras - Representa
u otras formas para proyectadas. graficamente
expresar sus ideas. - Demuestra la
Se comunica Expresa sus necesidades,  solidaridad con proyeccion
oralmente en su y da cuenta de sus sus compaiieros al de la sombra.
lengua materna experiencias al trabajar en - Escribe
interactuar con personas equipos. frases
de su entorno. - Descripcion relacionadas
Personal Social Construye su Se reconoce como textual de su de como se
identidad miembro de su familia y  autorretrato. observa.

grupo de aula.

Convive y participa
democraticamente
en la bisqueda del
bien comun

Se relaciona con adultos
de su entorno, juega con
otros nifos y se integra
en actividades grupales
del aula.

Realizan preguntas
acerca de lo que le llamé
la atencion de las
descripciones de sus
compafieros

Construye su
identidad, como
persona humana,
amada por Dios,
dina, libre y
trascendente,
comprendiendo la
doctrina de su
propia religion,
abierto al didlogo
con los que le son
cercanas.

Demuestra su amor al
préjimo acogiendo y
siendo solidario con los
que necesitan ayuda en
su entorno mas cercano.
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ORGANIZACION DEL ESPACIO Y MATERIAL

Espacio amplio
Linternas
Espejos
Papel craft
Marcador negro
Cinta
Micas transparentes, plumon indeleble
SECUENCIA METODOLOGICA

INICIO:

En un circulo, se conversa sobre lo que significa ser uno mismo y se plantea la pregunta
motivadora: “;Cémo somos?”, ;Como eres?,;Como son los demas? ;Seremos iguales?

o Los nifios compartirdn sus saberes previos
Luego les brindamos un espejo para que cada nifio observe su reflejo y diga una palabra que los
describa (ej. “alegre”, “grande”).

o Los nifios al observarse describiran ciertas caracteristicas de su persona.
Seguidamente utilizamos un reflecto, para que ellos descubran sus sombras libremente.

o Al proyectarse las sombras de los nifios, juegan con las formas y destaca que cada

sombra es unica.

DESARROLLO:

En parejas los nifios seleccionan quien serd modelo de la sombra y quien dibujara.
Una vez elegido los roles los nifios se colocaran encima del papel craff, optando su
comodidad(en la pared o en el suelo) para ser iluminadas por el reflector,
o El compafiero que le toco dibujar delinearan con un marcador la sombra de su
compaferos.
Después de esta actividad se invita hacer una reflexion de lo experimentado, realizando
preguntas retadoras ;Qué observas en tu proyecto? ;Coémo es la sombra de tu companero? ;Sera
igual la sobra de tu compafiero con la de tu compafiera? ;Por qué?
o Los nifios observan y comparan todos los proyectos, para poder dar respuesta a las
interrogantes.
Seguidamente los nifios crean un autorretrato usando micas transparentes con plumén indeleble,
basandose en lo que observaron en el espejo y en sus sombras.
Luego algunos nifios con autonomia y otros con ayuda escriben o realizan grafismos para
describir su autorretrato (ej. “Estoy feliz”).
Después comparten sus autorretratos con el grupo, explicando los detalles incluidos y el porqué.

CIERRE:

Para finalizar, realizamos una ronda de preguntas: ;Qué descubriste de ti hoy?, ;Qué te gustdé de
los autorretratos de tus compafieros?
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SESION DE PROGRAMA N°2

SECCION Y EDAD DE LOS NINOS: 4 afios “B”
TIEMPO: 35 min

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:
Que los nifios y nifias expresen y describan con precision la representacion de la forma de su rostro de
manera concreta y oral, a través de la composicién bidimensional

AREA COMPETENCIA DESEMPENO EVIDENCIAS CRITERIO DE
EVALUACION
Comunicaciéon Se comunica - Utiliza palabras de -Composiciones - Precision y detalle
oralmente en su uso frecuente, bidimensionales en la representacion
lengua materna movimientos de las formas de  de la forma de su
corporales y diversos sus rostros rostro.
volimenes de voz realizadas por los - Capacidad para
segiin su interlocutor y  nifios. reconocer y nombrar
proposito - Relaciones las figuras
-Participa en matematicas de geométricas.
conversaciones 0 las formas de su - Participacion activa
escucha otros relatos rostro en las actividades
de la tradicion oral. -Descripciones grupales.
Crea proyectos Representa ideas orales durante la - Uso creativo de
desde los acerca de sus vivencias  socializacion. materiales y recursos
lenguajes escritos ~ personales usando eXpresivos.
diferentes lenguajes - Compara la figura
artisticos geométrica con la
Muestra y comenta de forma de su rostro y
forma espontdnea a de los demas

compafieros y adultos
de su entorno, lo que
ha realizado al jugar y
crear proyectos a
través de los lenguajes

artisticos
Matematica Resuelve Expresa con material
problemas de concreto y dibujos sus
forma, vivencias, en los que
movimiento y muestra relaciones

espaciales entre
personas y objetos
Establece relaciones
entre las formas que
estan en su entorno.
Establece relaciones de
medida en situaciones
cotidianas con su
cuerpo o mediante
algunas acciones
cuando algo es grande
0 pequetio.

localizacion
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Resuelve Establece relacion al
problemas de comparar y agrupar

cantidad aquellos objetos
similares que le sirven

para algin fin.

ORGANIZACION DEL ESPACIO Y MATERIAL

- Espejos

- Siluetas en papel mantequilla

- Lapiz

- Plumén negro

- Semillas (frejoles, pallar, poroto, garbanzo, pepas del zapallo, maiz)

- Papel mantequilla A5

SECUENCIA METODOLOGICA

INICIO:
- En un circulo, se inicia una conversacion sobre cudl es la forma del rostro. Se hace una pregunta
motivadora: “;Como es tu rostro?”” ;Cudl serala forma de tu rostro? ;Todos los rostros serdn redondos?
- Se proporciona un espejo a cada nifio para que se observen detalladamente su rostro. Se les invita a
descubrir su forma.
- Se muestran siluetas de diferentes formas del rostro en papel mantequilla, para que seleccionen cual
es la forma de su rostro.

1. Cada nifio experimentara colocando el papel mantequilla en su rostro para identificar cual es

su forma
DESARROLLO:
- En dos grupos, los nifios dibujaran la forma de su rostro de acuerdo con el modelo que se identificaron,
utilizando 14piz y papel mantequilla.
- Los nifios después de dibujar pasaran a componer la forma de su rostro con el material concreto,
utilizan materiales como frejoles, pallar, poroto, garbanzo, pepas del zapallo,
- Los nifios establecen relaciones de medida (grande o pequefio) a través de su composicioén, nombrando
figuras geométricas (circulos, tridngulos) para identificar las formas de su rostro.
- Los nifios presentan sus composiciones al grupo, describiendo los materiales utilizados y explicando
por qué eligieron representarse de esa manera.
CIERRE:
-Se realizan preguntas para fomentar la autoevaluacion y el reconocimiento de los esfuerzos del
grupo:
- /Qué fue lo mas divertido al representar tu rostro?
- (Qué aprendiste de las composiciones de tus compaferos?

- Se invita reflexionar sobre ;Qué tenemos en nuestro rostro?
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SESION DE PROGRAMA N°3

TITULO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: ;Qué tengo en mi rostro?

SECCION Y EDAD DE LOS NINOS: 4 afios “B” TIEMPO: 45 min

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Que los nifios y nifias reconozcan y nombren las partes de su rostro de manera concreta y oral, a
través de la representacion de un dibujo y del lenguaje de la construccion en un plano bidimensional.

AREA COMPETENCIA DESEMPENO EVIDENCIAS CRITERIO DE
EVALUACION
Comunicaciéon  Lee diversos tipos Comparte el proceso - - Precision en la
de texto en su de produccion de las Representaciones descripcion de las
lengua materna partes de su rostro que  graficas de las partes del rostro y sus
se observa antes y partes de sus ubicaciones.
durante de su rostros - Seleccionar y
elaboracion -Representaciones  clasificar
Identifica bidimensionales correctamente las
caracteristicas de su de las partes del piezas que
rostros a través de lo rostro elaboradas representan las partes
que observa en el por los niios. de rostro.
espejo - Relacionar el - Entendimiento de
Crea proyectos Explora por iniciativa ~ €spacio que las proporciones y
desde los lenguajes  propia diversos corresponde de ubicacién de las
escritos materiales de acuerdo ~ cada parte de su partes del rostro.
con sus necesidades e rostro - Uso creativo y
intereses para - Descripciones adecuado de
representar las partes orales durante la materiales en las
de su rostro. socializacion. construcciones.
- Participacion activa
en las actividades
grupales y reflexiones
Matematica Resuelve problemas  Prueba diferentes finales.
de forma, formas para encajar la
movimiento y partes de su rostro
localizacion teniendo en cuenta el

espacio y el material
concreto.

Utiliza nociones

espaciales basicas para
establecer relacion con

las partes de su rostro

Resuelve problemas
de cantidad

- Establece

correspondencia uno a

uno en situaciones
cotidianas.

ORGANIZACION DEL ESPACIO Y MATERIAL
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- Espejos

- Papel bond

- Lapiz

- Piezas geométricas de madera

- Chapas

- Bajalenguas y palitos de chupete

- Cuentas

- Parente y musica

SECUENCIA METODOLOGICA

INICIO:
-Nos ubicamos en media luna, y hacemos preguntas de retroalimentacion: ;Te acuerdas que
trabajamos la clase anterior?, ahora ;Qué piensas que haremos?

e Los niflos y nifias responden con autonomia recordando el aprendizaje de la sesion pasada
- Después, realizamos la dindmica de Simén dice, donde cada nifio debe tocar las partes de su rostro.

e Los niflos y nifias a partir de la actividad deducen de lo que se trabajara el dia de hoy
- Las maestras explican el proposito de la clase

e “Hoy vamos a conocer las partes de nuestro rostro”
DESARROLLO:
- Los nifios se dividen en dos grupos para poder comenzar la actividad.
- Se les brinda espejos para que puedan observarse a detalle, exploran su rostro e identifican las partes
principales, compartiendo descripciones simples con el grupo.
- Invitamos a los nifios que dibujen sus rostros, después de haberse observado en el espejo
-Se plantea la pregunta reto: “;Qué partes tenemos en nuestro rostro y como podemos construirlo?”.
- Seguidamente se invita a construir su rostro con material concreto, clasificando piezas geométricas de
madera y material reciclado para que representen partes del rostro (circulos para ojos, tridngulos para
nariz, rectangulos para la boca). Usan estas piezas para construir representaciones bidimensionales.
- Se anima a experimentar con proporciones y ubicacion para reflejar detalles individuales (ejemplo:
tamafio de los ojos, forma de la boca).
- Cada nifio presenta su construccion tridimensional al grupo, describiendo los materiales usados y
explicando por qué eligieron ciertas formas y colores.

CIERRE
- Los nifios comparten lo que les gustd de su construccion y qué aprendieron de las actividades.
-Dialogan sobre similitudes y diferencias en las partes de sus rostros.

- Se «canta una cancién sobre las partes del rostro (“En mi cara tengo...”).
https://youtu.be/Z3TmMOTjHY M?feature=shared
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SESION DE PROGRAMA N°4

TITULO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: ;Como son mis ojos?
SECCION Y EDAD DE LOS NINOS: 4 afios “B”

,Como son mis ojos?
TIEMPO: 40 MIN

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Que los nifios y nifias reconozcan su rostro e identifiquen el color, forma y tamafio de sus ojos,
mediante la exploracion.

para construir sus
conocimientos

curiosidad y da a
conocer lo que sabe
acerca de ellos.

Propone acciones, y
el uso de materiales e
instrumentos para
buscar informacioén
que le genera
interrogantes.

Crea proyectos
desde los lenguajes
escritos

Obtiene informacion
sobre las
caracteristicas que
observa y/o explora y
establece relaciones
entre ellos.
Registrando la
informacion a través
del modelado

por los nifos.

- Participacion
oral durante las
actividades de
exploracion y
socializacion

AREA COMPETENCIA DESEMPENO EVIDENCIAS CRITERIO DE
EVALUACION

CIENCIA Y Indaga mediante Hace preguntas que - Modelados de - Precisién en la

TECNOLOGIA métodos cientificos  expresan su sus ojos elaborado  identificacion y

descripcion de sus
0jos.

- Capacidad para
experimentar y
explicar las
semejanzas y
diferencias de los
0jOs.

- Creatividad y uso
adecuado de
materiales en el
modelado de sus ojos
- Participacion activa
en las actividades

grupales y
reflexiones finales.

-Espejos
-Plastilina
-Panuelo
-Carton cartulina

- Imagenes de ojos

ORGANIZACION DEL ESPACIO Y MATERIAL

SECUENCIA METODOLOGICA

INICIO:

-Nos ubicamos en media luna, y hacemos preguntas de retroalimentacion: ;Te acuerdas que
trabajamos la clase anterior?, ahora ;Qué piensas que haremos?
e Los nifos y nifias responden con autonomia recordando el aprendizaje de la sesion pasada
(Qué tengo en mi rostro)

- Después, realizamos la dindmica de la Gallinita ciega donde al nifio se le vendara los ojos, al tener
los ojos cubiertos tendra que adivinar el objeto que tenga en la mano (carro, tetera, camara, mufieco,
elefante de juguete)

e Los niflos y nifias a partir de la actividad deducen de lo que se trabajara el dia de hoy
- Las maestras explican el proposito de la clase
“Hoy vamos a conocer nuestros 0jos”
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-En sus lugares les brindamos los espejos para que exploren y observen sus ojos y describen lo que
notan (colores, formas, movimientos).
-Las maestra plantean el reto del dia:““;Qué observamos en nuestros 0jos y para que nos pueden
ayudar?”
DESARROLLO:

- Les presentamos diferentes imagenes de ojos, para que los nifios reconozcan las diferencias.

- Dialogan sobre las funciones del ojo, semejanzas, diferencias e importancia.

- Los nifios construyen su percepcion de su ojo utilizando plastilina de diferentes colores para
diferenciar los detalles que hay en los ojos.

- Presentan sus modelos teniendo como base el carton cartulina, describiendo las caracteristicas que
considero en su 0jo que representaron

- Realizamos una actividad para la reflexién de la importancia y el cuidado de los ojos (Gallinita
ciega)
CIERRE:
-Responden preguntas como:

- (Qué aprendiste hoy sobre tus 0jos?

- (Por qué es importante cuidarlos?
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SESION DE PROGRAMA N°5

‘ TITULO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE:
SECCION Y EDAD DE LOS NINOS: 4 afios “B”

,Como es mi nariz?
TI3MPO: 40 MIN

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Que los nifios y nifias reconozcan su rostro e identifiquen la forma, color y tamafio de su nariz,
haciendo uso de la observacion, exploracion y construccion

Propone acciones, y
el uso de materiales e
instrumentos para
buscar informacioén
que le genera
interrogantes.

Obtiene informacion
sobre las
caracteristicas que
observa y/o explora y
establece relaciones
entre ellos.
Registrando la
informacion a través
del modelado

descripciones de
su nariz.
-Participacion oral
durante las
actividades de
exploracion y
socializacion.

AREA COMPETENCIA DESEMPENO EVIDENCIAS CRITERIO DE
EVALUACION
CIENCIA Y Indaga mediante el ~ Hace preguntas que - Construcciones - Precisién en la
TECNOLOGIA método cientifico, expresan su de sunarizenun  descripcion de su
para construir sus curiosidad y da a plano nariz.
conocimientos conocer lo que sabe bidimensional - Capacidad para
acerca de ellos. -Dibujos y explorar,

experimentar y
explicar la funcion
de su nariz.

- Creatividad y uso
adecuado de
materiales en la
construccion de su
nariz.

- Participacion en las
actividades grupales
y reflexiones finales.

- Frascos

- Diferentes aromas
- Espejo

- Crayones

- Hojas A-5

- Palitos de chupete
- Chapas blancas

- Sorbetes

ORGANIZACION DEL ESPACIO Y MATERIAL

SECUENCIA METODOLOGICA

INICIO:

(Nuestros 0jos)

-Nos ubicamos en la asamblea, y hacemos preguntas de retroalimentacion: ;Te acuerdas que
trabajamos la clase anterior?, ahora ;Qué piensas que haremos?
e Los nifios y nifas responden con autonomia recordando el aprendizaje de la sesioén pasada

- Después, realizamos la dindmica el “Taper Misterioso” donde los nifios y nifias descubrirdn que
objeto hay dentro del taper utilizando la nariz para poder descubrir el objeto o ingrediente.
e Los nifios y nifas a partir de la actividad deducen de lo que se trabajara el dia de hoy
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- Las maestras explican el proposito de la clase
“Hoy vamos a conocer nuestra Nariz”
-En sus lugares les brindamos los espejos para que exploren y observen su nariz y describen lo que
notan (colores, formas, tamafio).
-Las maestra plantean el reto del dia:““;Qué observamos en nuestra nariz y para qué es importante?”
DESARROLLO:
- Dialogamos a cerca de los aromas que percibieron, comentando acerca de si les son familiares o no,
si les gusto o no.
- Los invitamos a que representen mediante el dibujo, con crayones la forma de su nariz
- Dialogan sobre la forma. Tamafio de su nariz y las semejanzas o diferencias con la de sus
companeros.
-Realizan ejercicios de respiracion profunda para sentir el flyjo de aire por la nariz.
- Pasamos a representar con material concreto, la nariz, haciendo énfasis a las fosas nasales.
-Realizamos un recorrido para ver todos los proyectos artisticos.
CIERRE:
-Responden preguntas como:

- (Qué aprendiste hoy sobre tu nariz?

- (Por qué es importante cuidar nuestra nariz?
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‘ TITULO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE:
SECCION Y EDAD DE LOS NINOS: 4 afios “B”

TIEMPO: 40 min

SESION DE PROGRAMA N°6

,Como son mis oidos?

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:
Que los nifios y nifias reconozcan su rostro e identifiquen el color, tamafio, la forma de sus orejas y la
importancia, utilizando como recurso la exploracion, el modelado y construccion.

para construir sus
conocimientos

curiosidad y da a
conocer lo que sabe
acerca de ellos.

Propone acciones, y
el uso de materiales e
instrumentos para
buscar informacion
que le genera
interrogantes.

Obtiene informacion
sobre las
caracteristicas que
observa y/o explora y
establece relaciones
entre ellos.
Registrando la
mformacion a través
del modelado

por los nifos.

- Participacion
oral durante las
actividades de
exploracion y
socializacion

- Simulacién del
canal auditivo con
material
reciclable.

AREA COMPETENCIA DESEMPENO EVIDENCIAS CRITERIO DE
EVALUACION

CIENCIA Y Indaga mediante el ~ Hace preguntas que - Modelo de sus - Precision en la

TECNOLOGIA método cientifico, expresan su oidos construidos identificacion y

descripcion del oido.
- Capacidad para
experimentar y
explicar la
percepcion de
sonidos.

- Creatividad y uso
adecuado de
materiales en la
construccion del
modelo del oido y el
canal auditivo.

- Participacion activa
en las actividades

grupales y
reflexiones finales.

ORGANIZACION DEL ESPACIO Y MATERIAL

e Espejos
e Audio de sonidos onomatopéyicos
e radio
e Plastilina
e Aztecas
SECUENCIA METODOLOGICA
INICIO:

-Nos ubicamos en la asamblea, y hacemos preguntas de retroalimentacion: ;Te acuerdas que
trabajamos la clase anterior?, ahora ;Qué piensas que haremos?

e Los nifios y nifias responden con autonomia recordando el aprendizaje de la sesion pasada

(Nuestra Nariz)

- Después, realizamos la dinamica “;Qué escuchamos?”” donde los nifios y nifias descubriran el sonido

del animal o medio de transporte a través de audios onomatopéyicos

e Los nifios y nifas a partir de la actividad deducen de lo que se trabajara el dia de hoy

- Las maestras explican el proposito de la clase

“Hoy vamos a conocer nuestras orejas”
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-En sus lugares les brindamos los espejos para que exploren y observen sus orejas y describen lo que
notan (colores, formas, tamafio).
-Las maestra plantean el reto del dia:“;Qué observamos en nuestra oreja y para qué es importante?”

DESARROLLO:

- Dialogan sobre las formas y tamafios de las orejas que observamos mediante los espejos.

- Pasamos al patio para poder hacer unos ejercicios de silencio y escucha activa para identificar
sonidos en el entorno.

- Los nifios crean un modelo de su oido, inspirados en lo que pudieron observar, utilizando plastilina y
las aztecas.

- En una fila, pasamos por todas las carpetas para observar sus modelados, explicando que
representaron y porque es importante.

CIERRE:

- Realizamos unas preguntas cémo: ;Qué aprendiste hoy sobre tus oidos? ;Por qué es importante
cuidar nuestra audicion?

- Para finalizar cantamos una cancion sobre el oido “ten los oidos atentos™
https://youtu.be/cO8rWVR-IEw

84


https://youtu.be/cO8rWVR-IEw

SESION DE PROGRAMA N°7

TITULO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: ;Como esmi bocay para qué sirve?

SECCION Y EDAD DE LOS NINOS: 4 afios “B”

TIEMPO: 40 MIN

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:
Que los nifios y nifias exploren e identifiquen de su rostro, la parte de la boca, reconociendo su forma,
color y tamafio, utilizando la exploracién como recurso.

AREA COMPETENC DESEMPENO EVIDENCIAS CRITERIO DE
1A EVALUACION
CIENCIA' Y Indaga mediante Hace preguntas que -Modelos de bocas -Precision en la
TECNOLO el método expresan su curiosidad  construidos por los identificacion y
GIA cientifico, para y da a conocer lo que nifios. experimentar descripcion de las partes
construir sus sabe acerca de ellos. - Participacion oral de la boca.
conocimientos Propone acciones, y el durante las - Capacidad para 'y
uso de materiales e actividades de explicar las funciones de
instrumentos para exploracion y la boca
buscar informacion socializacion. - Creatividad y uso
que le genera - Reconoce y adecuado de materiales
interrogantes. diferencia los sabores en la construccion del
Obtiene informacion como, dulce, agrio, modelo de la boca.
sobre las saldo. - Participacion activa en
caracteristicas que las actividades grupales
observa y/o explora y y reflexiones finales.
establece relaciones
entre ellos.
Registrando la
informacion a través
del modelado
PERSONAL Construye su Toma la iniciativa para
SOCIAL identidad realizar acciones de

cuidado personal, e
higiene de manera
auténoma.

Construye su
identidad, como
persona humana,
amada por Dios,
dina, libre y
trascendente,
comprendiendo la
doctrina de su
propia religion,
abierto al dialogo

Expresa por su propia
iniciativa, el amor y

cuidado que recibe de
su entorno y lo hace a

través de la interaccion

con los otros, y da

nicio a acciones como

compartir, ayudar y
colaborar.
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con los que le son

cercanas.

Convive y Colabora en
participa actividades colectivas
democraticamente  orientadas al cuidado
en la busqueda de los recursos,

del bien comun materiales y espacios

compartidos.

ORGANIZACION DEL ESPACIO Y MATERIAL
e Frascos con liquidos

e Espejos

e Goma o silicona

e C(Carton

e Chapas

e Hoja de colorrojo

e C(Caja

e Sorbete

SECUENCIA METODOLOGICA

INICIO:

-Nos ubicamos en la asamblea, y hacemos preguntas de retroalimentacion: ;Te acuerdas que
trabajamos la clase anterior?, ahora ;Qué piensas que haremos?

e Los niflos y nifias responden con autonomia recordando el aprendizaje de la sesion pasada

(Nuestras orejas)

- Hacemos una dindmica “la caja gustativa”, dividimos en grupos de nifias y otro de nifios, de esta
manera deberan acercarse a una de las 3 cajas que presentaremos en una mesa, para que ellos puedan
experimentar el sabor que encontraran, deberan mencionar si es dulce, salado o agrio y que es lo que
probaron.

e Los nifios y nifias a partir de la actividad deducen de lo que se trabajara el dia de hoy
- Las maestras explican el propdsito de la clase
“Hoy vamos a conocer nuestra boca
- Luego pasamos a la exploracion de nuestra boca, usando espejos, los nifios al observarse identifican
sus partes (labios, lengua, dientes).
- Proponiendo la pregunta retadora “;Coémo es nuestra boca y para qué nos sirve?”
DESARROLLO:
- Dialogamos sobre las diferencias y semejanzas que encontraron en sus bocas.
- En grupos grandes realizamos la construccion de una boca utilizando carton, chapas de botella, papel
rojo, goma,
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- Cada grupo hara la simulacion de la funcion de masticar, asi como también la importancia e higiene
que debemos darle a la boca.
- Presentan sus modelos al grupo, explicando las partes de la boca que representaron y sus funciones.

CIERRE:

- Responden preguntas como:

- (Qué aprendiste hoy sobre tu boca?

- (Por qué es importante cuidar nuestra boca?

SESION DE PROGRAMA N°8

TITULO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: ;Como esmi color de piel?

SECCION Y EDAD DE LOS NINOS: 4 afios “B”
TIEMPO: 40 min

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Que los nifios y nifias reconozcan los tonos de piel que tiene cada uno, fomentando la expresion
artistica a través de la mezcla de colores, desarrollando la comprension de cantidad y

numeracion.
AREA COMPETENCIA DESEMPENO EVIDENCIAS CRITERIO DE
EVALUACION
MATEMATICA  Resuelve problemas - Usa algunas - Autorretratos - Precision en la
de cantidad expresiones que pintados por los  mezcla y

muestran su

nifos.

aplicacion de

comprension - Mezclas de colores similares
acerca de la colores al tono de piel.
cantidad el tiempo  realizadas en las - Coordinacion

y el peso. paletas. motriz fina al usar
Realiza seriaciones - Participacion materiales de

por tamafio de oral durante la pintura.

hasta tres objetos.  socializacion. - Capacidad para

Utiliza el conteo
hasta 5, empleando

clasificar y contar
los colores

material concreto o utilizados.

Su propio cuerpo. - Participacion

Utiliza los activa en las

numeros ordinales actividades

“primero”, grupales y

“segundo” y reflexiones
finales.

“tercero” para
establecer la
posicion de
algunos materiales
concretos.

PSICOMOTRIZ

Se desenvuelve de
manera autébnoma a
través de su
motricidad.

Realiza acciones y
movimientos de
coordinacion
oculo-manual
acorde con sus
necesidades e
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intereses y segiin
las caracteristicas
de los objetos o
materiales de
exploracion y de

juego.
Resuelve problemas Reconoce las
de cantidad partes de su

cuerpo.

Representa su
cuerpo utilizando
diferentes
materiales para
pintar su rostro

ORGANIZACION DEL ESPACIO Y MATERIAL

e Temperas
e Pinceles
e Paletas para mezclar
e Cartulina
e Lapices
SECUENCIA METODOLOGICA
INICIO:

- En una ronda los nifios observan imagenes de personas con diferentes tonos de piel y dialogan
sobre lo que se observo.

- Luego los invitamos a observar su piel y la de sus compafieros, mencionando palabras que
describan sus colores (“Mi piel es marrén claro”, “Mi piel es beige™).

- “/Qué colores forman nuestra piel y como podemos representarlos con pintura?”’
DESARROLLO:

- Mezclan colores bésicos (blanco, negro, rojo, amarillo) en diferentes proporciones para
descubrir tonos similares a los de su piel.

-Seguidamente plasmas las tonalidades encontradas en retazo de cartulina y puedan comparar
las tonalidades obtenidas con su piel.

- Realizan el conteo de las gotas que utilizaron para encontrar el color de su piel Cuentan
cuantos colores mezclaron para crear un tono y los comparan con los de sus compaieros.

- Usan pinceles para aplicar colores y comparar las tonalidades obtenidas con su piel.

- Seguidamente los nifios dibujaran y pintaran un autorretrato en su sketch book, destacando el
color de su piel en surostro, asi como también incluir patrones y texturas que representen
caracteristicas unicas de su piel (pecas, lunares).

- Comparten sus pinturas con el grupo, describiendo los colores que usaron y lo que
descubrieron sobre su piel y a la vez los invitamos a clasificar segin los tonos utilizados en
claros, medios y oscuros.

CIERRE:

- Hacemos una reflexion:

- (Qué descubriste sobre tu color de piel?

- (Por qué es importante valorar los colores de piel de todos?

- Para reforzar la clase, vemos un video https://youtu.be/KujAsS-GP71
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SESION DE PROGRAMA N°9

TIEMPO: 45 MIN

SECCION Y EDAD DE LOS NINOS: 4 afios “B”

expresion corporal.

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:
Que los nifios y nifias describan sus caracteristicas fisicas y reconozcan que son Unicas,
representandolo mediante el modelado de manera tridimensional, fomentando su creatividady

preferencias y
caracteristicas; las
diferencia de las de los
otros.

Participa por iniciativa
propia el cuidado de la
creacion en el lugar en
donde se encuentra, al
momento de la
elaboracion de su
autorretrato utilizando
el recurso natural
como la arcilla.

AREA COMPETENCIA DESEMPENO EVIDENCIAS CRITERIO DE
EVALUACION

PERSONAL Construye su Reconoce sus - Autorretratos - Precision en la

SOCIAL identidad intereses y modelados en representacion de las

arcilla.

- Participacion
oral durante la
socializacion y
reflexion grupal.
- Elaboracion del
armado de su
autorretrato
(rostro)

partes del rostro en el
autorretrato.

- Uso adecuado de
materiales y
herramientas para el
modelado.

- Capacidad para
expresar
caracteristicas sobre
su autorretrato.

- Participacion activa
en las actividades
grupales.

Goma

Sketch book
Carton cartulina
Arcilla

Tablas (base)

Palillos (para afiadir detalles)

ORGANIZACION DEL ESPACIO Y MATERIAL
e Imagenes impresas (fotos de su rostro)

SECUENCIA METODOLOGICA

INICIO:

expresiones, etc.)

somos?”’

-Realizamos una dindmica de “armado de nuestro autorretrato (rostro completo)”, donde cada nifio
deberd armar su autorretrato, haciendo uso de las imagenes que trajeron impresas las cuales estaran
cortadas por tiritas, para que ellos descubran de qué manera deben darle la forma correcta para
obtener su autorretrato, el mismo que una vez armado, deberd ser pegado en su sketch book .
-Usando su autorretrato plasmado, los nifios observan los detalles de su rostro (forma, proporciones,

- Proponemos una pregunta retadora “;Como podemos modelar nuestro rostro para mostrar c6mo

DESARROLLO:

-Los nifios observan ejemplos de autorretratos modelados en arcilla.

&9



-Dialogan sobre las partes del rostro que podran modelar (ojos, nariz, boca, orejas).
-Usan arcilla para modelar su rostro, comenzando con la forma base y agregando detalles como
cabello, ojos y labios.

- Experimentan con herramientas simples (palillos, moldes) para agregar texturas y detalles.
-Agregan detalles adicionales como accesorios (lentes, aretes) si lo desean
Comparten sus autorretratos con el grupo, explicando los detalles que incluyeron y por qué.
CIERRE:
- Responden preguntas como:

- /Qué descubriste al modelar tu autorretrato?

- (Cémo te sentiste al representar como eres?
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SESION DE PROGRAMA N°10

TITULO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: ;Como es mi rostro en diferentes

emociones?

SECCION Y EDAD DE LOS NINOS: 4 afios “B”

TIEMPO: 40 min

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:
Que los nifios y nifias reconozcan sus emociones y gestos que expresa su rostro, cuando estan
sintiendo algin tipo de emocion, en diferentes situaciones, fortaleciendo la autoestima y la aceptacion

de los mismos.

AREA COMPETENCIA DESEMPENO EVIDENCIAS CRITERIO DE
EVALUACION
PERSONAL SOCIAL Construye su Reconoce y - Dibujos y - Capacidad para
identidad Expresa sus composiciones identificar y

emociones y la de
los demas
utilizando
palabras, gestos y
movimientos
corporales.

Busca la
compaiia y
consuelo del
adulto para
sentirse seguro.

PSICOMOTRIZ

Se desenvuelve de
manera autbnoma a
través de su

Realiza acciones
y juegos de
manera

motricidad. autonoma, en los
que expresa sus
emociones.

Se comunica Recupera

oralmente en su mformacion

lengua materna

explicita de un
texto oral y
vuelve a contar
con sus propias
palabras los
sucesos que mas
le gustaron.

-Deduce
relaciones de
causa-efecto, asi
como
caracteristicas de
personajes, en
cuentos.

de las emociones
realizadas por
los nifios.

- Frases escritas
o dictadas sobre
cada emocion.

- Participacion
oral durante la
socializacion y
reflexion grupal.

representar
emociones en su
rostro.

- Precision y
creatividad en las
composiciones y
dibujos.

- Uso adecuado de
vocabulario para
describir
emociones.

- Participacion
activa en las
actividades

grupales y
reflexiones.

ORGANIZACION DEL ESPACIO Y MATERIAL

91




Pelotas de Colores
Cuento

corcho

Semillas

Palitos

Papel mantequilla
Lapiz

SECUENCIA METODOLOGICA

INICIO:
-En una ronda los invitamos a los nifios a escuchar el cuento “el monstruo de colores”
- Hacemos un conversatorio sobre situaciones que les hacen sentir esas emociones.
- Planteamos una pregunta reto “;Coémo cambia nuestro rostro cuando sentimos diferentes
emociones?”’
DESARROLLO:
- Pasamos al patio para realizar una dindmica, que consiste en que tendremos 4 colores de pelotas, las
cuales representaran a las emociones (roja- enojo, amarilla- felicidad, verde- desagrado, azul-
tristeza), los nifios deberan atrapar y expresar la emocion, segun la indicacion de la maestra, de
determinada emocion.
- Luego pasamos nuevamente al aula para dialogar sobre como las emociones realizan cambios en
nuestro rostro como en, los ojos, cejas y boca.
- Dibujan en papel mantequilla la emocion con la que se representan (felicidad, tristeza, enojo y
desagrado.), también escribirdnuna palabra o frase que describa cada emocidn (por ejemplo, “Estoy
feliz cuando juego”, “Me siento triste cuando pierdo algo™).
- Seguidamente compondran su representacion grafica de su autorretrato (rostro), utilizando diferentes
materiales como semillas, palitos, lana, ganchos de cabello, corcho,
- Presentan sus composiciones al grupo, explicando como representaron las emociones y lo que
sienten al experimentar cada una.
CIERRE:
- Responden preguntas como:

- (Por qué es importante reconocer nuestras emociones?

- (Como podemos ayudar a alguien que esta triste o preocupado?
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Anexo 5: MODELO DE INSTRUMENTO N°1
Lista de cotejos de la primera variable - Desarrollo de Competencias Curriculares

PRE-TEST Y POST-TEST

Rellenar con verde si se logra la competencia, amarillo en proceso y rojo inicio.

VARIABLES

loicio
Proceso

Logro

DESARROLLO

DE
FRMBEYEM IS

o propieilo de ©ON Sus compaf

1 “.m'mh‘m daden, exper con

2 Paricipa y resp 32 1orma petionents B 188 INQLOILOS 3 Ias Qus ests

3,50 COMUACE 08 10rMa verbal y o verbal mencionandd hechos imporiantes.

4 Das isticas fmcas su narracinn oral sobve personas,
|anendotas entre otros.

g8 cobiara

tmm‘uhmo QUEta 00 a5 per hechos 0 NN 8N s

6. 10erafica caractenscas frucas de porsonas, JCCIONES. ANITIIES. ANINe SIOR,  pamir
34 10 Que ODESNVE &N a8 Jusirasones

7 Compana sl procaso de procuctitn comentando de cue irxtara. continuara o
[derminara el texto 3 parik da smadgenes.

Km-mquwlumdhm

9. Estriba por Ickative propia 10 Gue W rterssa yikzandn Wazol o graftemoy

10, Explora por NCialiva propia 105 dfeenten materiaies v 10 Gus produoen o combre
un matenial con oo

11 Explors sus propeas idess ye 8 party de tus vwencias y las
mcndpMMdMMdmp Ia piofura, la
CONBILCCIN, 18 MOSCa ¥ &l movimenio craglive

12 Comparte ssporid ml8 sum expert ¥ gue replizo para paar

PERSONAL SOCIAL

IDENTIDAD

13, Recanoce a su tamia, compaferns. COMParte MRcHIs MMpontanies o8 su hisiona
tamibar

u.ﬁoﬁumhmv sahsdatle
roatanies para su salud

¥4 Gue son

15 Expresan hca sus s patabras, gestos y woh

w
16 Busca y B0BpLS 18 COMDATia 08 LN SIUID O BENBrSE Vaerasie

[17. 56 19iac0na 0on sus compafnras y se inlegra en acidades grupales

" 121 Panticion e scoones gus muestren su solidandad y genermsdad hacla su pebpemo

jcomo dal amor gue recibe ce Dios
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NN b

coumauoenoo

LA DOCTRINA DE SU

PROPIA RELIGION,
ABIERTO AL
DIALOGO CON LOS
QUE LE SON
CERCANAS

22 Realiza acoones por su propea niciativa para agradecer el amor que recibe da su
|familia y de su entorno

23 Readza acciones dondé agrupan. ordenan, comparan y seran hasta 3 objetos.
realizando representaciones Con 5U cuerpo, material concreto o dibuos

24 Expresa a cantidad hasta de 5 objetos. usando estrategias como el contso sl

wx momento de reakzac su proyecto.

CANTIDAD 25. Usa algunas expresiones Que Muestran su comprension acerca de la canlidad ef
ﬂmmpoydpuo-'nwu‘ “poces”, “pesa mucho’, “pesa poco”. “antes” o ‘despues” -
on situaciones cotidianas
26 Uthza los numeros ordinaies “pomero’, “sagundo’ y “tercero para establecer

MATEMATICA Jpomam
27. Establece relaciones entre ia forma, [ medida (grande - pequeno) a raves de su
exploracion.

RESUELVE

PROBLEMAS DE 20 Subawmy@aobmmdm mum “amba’,
FORMA,
MOVIMIENTO Y a.hmmmmyMpmwwbSmmm
LOCALIZACION  |eSpaciaies entre personas y obyetos.
J0. Emplea estrategas para resolver problemas, &l construir obyetos con matenal
CONCrelo 0 realizar desplazanventos en el espaco.
31. Realiza preguntas en base a su curiosidad y propone posibles respuestas para la
INDAGA MEDIANTE | elanaracion de su poyecto, explorando los objetos. e e5pacio y hechos que acontecen
CIENCIA Y METODOS len su entorno para la elaboracion de su proyecto,
TECNOLOGIA mﬁm;‘g 32 Odtrene mformacion al observar, manipular y descnbe al comparar aspectos del
NTOS obweto 0 fendmeno que utikzo para comprobar su cbietivo
33. Expresa en forma ora! o grafica lo que hizo y aprendid
34 Se desenvuslve de manera autdnoma a ravés de su moincidad cuando explora y
descubve de ado dominante y sus posibiidades de movimento por su prop@ niciativa
SE DESENVUELVE {00 Stwackenes cotdianas.

DE MANERA ) .

PSICOMOTRIZ AUTONOMA A J5. Realiza acciones motrices basicas en kas que coording movimienios para
TRAVES DESU  |desplazarse con seguridad y utiliza objetos con precision, onentandose y regulando sus
MOTRICIDAD acciones en relacidn 3 estos, 3 las personas, el espacio y & lempo

36. Reconoce 135 partes de Su Cuerpo, Sus sensaciones corporales e identfics sus
necesdades y cambics del estado de su cuermo despues de realizar una actividad.
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Anexo 6: Validaciones de instrumento de investigacion

JUICIO DE EXPRESOS (COMPETENCIAS CURRICULARES)

131225, 18:51

/ t ¢ Superintendencia Naclonat de Direccion de Registroy Reconocimiento
PERU Educacion Superior Universitaria de Grados y Titulos e Informacion
| Uniyersitaria

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

Gradundo Corado o Titulo institucion

BACHILLER EN EDUCACION

(:;\RI)L‘NA.": \."!l);\l,. Fecha de diploma: 08032002 l’bfl\.,'.El:S‘ll)M) Nf\('l'( ):\'Al DE SAN
GLORIAANGELA Modulidad de cstudios: - .v’\(-(h'] N DE AREQUIPA
DNI 40789905 PERL

Fecha matriculi: Sin informacion (***)
Fecha egreso: Sin informacion (***)

LICENCIADO EN EDUCACION ESPECIALIDAD
EDUCACION INICIAL

CARDENAS VIDAL. ESPECIALIDAD EDUCACION INICIAL UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN
GLORIAANGELA AGUSTIN DE AREQUIPA
DN 40789905 PERU

Fecha de diploma: 10/06/2002

Modalidad de estudios; -

MAGISTER EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

ARDENAS VIDAL, :
CARDENAS VIDAL Fecha de diploma: 19/12/14 UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR VALLEJO
GLORIAANGELA y
Modalidad de estudios; - PERL
DN1 40789905

Fecha matricula: Sin informacion (***)
Fecha egreso: Sin informacion (***)

SEGUNDA ESPECIALIDAD EN EDUCACION

PRIMARIA
CARDENAS VIDAL, UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN
GLORIA ANGELA Fechu de diploma: 23042010 AGUSTIN DE AREQUIPA
DNI 40789905 Modalidad de estudios: - PERU

Fecha matricula; Sin informacion (***)
Fecha egreso: S informacion (***)
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VALIDACION E INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES;

1.1 Apeliidos y nombres del experto: Cardenas Vidal Gloria Angela

1.2 Especialidad del Validador: Educacién Inicial
1.3 Cargo e Institucién donde labora: Magister / Facullad de Ciencias de la Educacion
1.4 Nombre del Instrumento motivo de la evaluacién: Lista de Cotejo

1.5 Autor del instrumento: Serrano Serrano Tamara Geronima / Manrique Callata Maryori Jazmin

Il. ASPECTOS DE VALIDACION E INFORME:
Regular | Bueno Muy | grcelents
INDICADORES CRITERIOS bueno
2140% | 4160% 6180% 81100%
CLARIDAD Esta formudado con lenguae apropado x
OBJETIVIDAD Esta expresado de manera coherente y logica x
Responde a las necesidades intermas y externas x
PERTINENCIA o 18 nvestigacion
Esta adocuado para valorw aspoctos y x
ACTUALIDAD estratogias de las variables
ORGANIZACION Comprende los aspecios en calidad y claridad. X
Tieno coherencia entre indicadores y las x
SUFICIENCIA Smensionss.
INTENCIONALIDAD Estima las estralegias que responda al proposito x
Go la investigacion
Consdora que los florms wlilzados on este
CONSISTENCIA nstrumento 50 10408 y Cada UNO POpCS dol x
Campo que se estd investigando.
Conssdera la estructura dol presonte nstrumento
COHERENCIA 8docundo al PO G0 LSUIO B QUIENos 30 SIgo ol X
nstrumento
METODOLOGIA m“mmmbum x
PROMEDIO DE VALORACION 9%
I1l. OPINION DE APLICACION:

¢ Qué aspectos tendria que modificar, incrementar o suprimir en los instrumentos de investigacion?

IV. PROMEDIO DE VALORACION:
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Direccion de Registro y Reco

de Grados y Titulos e Informacion

Universitaria

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

LIZARRAGA PEREZ, MARIANYELA
PAOLA
DNI 40299514

LICENCIADA EN EDUCACION INICIAL

Fecha de diploma: 26/07/2001
Modalidad de estudios: -

UNIVERSIDAD CATOLICA DE SANTA
MARIA
PERU

LIZARRAGA PEREZ. MARIANYELA
PAOLA
DNI 40299514

LICENCIADO EN EDUCACION INICIAL
INICIAL
INICIAL

Fecha de diploma: 26/07/2001
Modalidad de estudios: -

UNIVERSIDAD CATOLICA DE SANTA
MARIA
PERU

LIZARRAGA PEREZ, MARIANYELA
PAOLA
DNI 40299514

BACHILLER EN CIENCIAS DE LA
EDUCACION

Fecha de diploma: 27/06/2001
Modalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacion (**%)
Fecha cgreso: Sin informacion (**¥)

UNIVERSIDAD CATOLICA DE SANTA
MARIA
PERU

LIZARRAGA PEREZ, MARIANYELA
PAOLA
DNI 40299514

MAGISTER EN EDUCACION SUPERIOR

Fecha de diploma: 02/09/15
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: Sin informacion (**¥%)

Fecha egreso: Sin informacion (**¥)

UNIVERSIDAD CATOLICA DE SANTA
MARIA
PERU
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VALIDACION E INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES:
1.1 Apelidos y nombres del experto: Lizarraga Pérez, Marianyela Paola.
1.2 Especialidad del Validador: Mag. Educacion Superior. - Lic, en Educacion Inicial.
1.3 Cargo e Institucion donde labora: UCSM
1.4 Nombre del Instrumento motivo de la evaluacion: Test de autorretrato,
1.5 Autor del instrumento: Serrano Serrano, Tamara Geronima y Manrique Callata Maryori Jazmin

. ASPECTOS DE VALIDACION E INFORME:
Muy
Deficiente | Rogular | Bueno b Excolente
0-20% 2140% 41.80% 61-80% §1100%
CLARIDAD Estaformutado con lngusge aproplado x
OBJETIVIOAD Esta expresado do oherente y logica x
Responde o las nocesidades internas y extemas x
PERTINENCIA 0% |8 imestigacién
Eata adecunta parn walorar aspectos y x
ACTUALIDAD outralogion do las varabies
ORGANIZACION Comprende lou aspecton en caldad y clandad X
Twne coherencia entre indicadores y las x
SUFICIENCIA ’ ;
INTENCIONALIDAD Estima las estralegias que respanda al propdsito x
de la imvestigacion
Connidern gue los flerns utilizados on este
CONSISTENCIA instrumanto son 0dos y cada Una propios del X
campo que e esth imestigando.
Considern la estructura del pressnte instrumento
COMERENCIA adecundo al Nipo de UsUANo & quenes se dinge o X
Imtrumentio
METODOLOGIA Considern que los Rems miden o Gque pretende x
maiir
PROMEDIO DE VALORACION Excelente
1Il. OPINION DE APLICACION:

¢ Qué aspectos tendria que modificar, incrementar o suprimir en 108 instrumentos de investigacion?

Validacion estadistica: Se recomienda utiizar pruebas estadisticas complementarias ademas de
la Vde Alken, para una mayor confiabilidad.

Ampliacion de la poblacion: Se podria considerar evaluar el Impacto en nifos de diferentes
contexios educativos para aumentar la generalizacion de los resultados.

Definicién de criterios de interpretacion: Seria Gtil precisar como se Interpretardn ks resultados
de cada item en términos de logro de compelencias

IV. PROMEDIO DE VALORACION:
Promedio general: Excelente (81-100%).

El Test de Autorretrato es un Instrumento bien estructurado y pertinente para la investigacion

planteada. Su valldez conceptual y metodoligica esta respaldada por criterios sélidos y alineados
con los objetivos de ka tesis.

A

DNt 40299514

Teléfono: 930354960
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Anexo 7: EVIDENCIA FOTOGRAFICA DE LA REALIZACION DE LAS ACTIVIDADES

Figura N° 8
S I PN BTN )

Nota: Elaboracion propia en base al estudio

Figura N° 9

., 75 <L

Nota: Elaboracion propia en base al estudio
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Figura N° 10
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Nota: Elaboracion propia en base al estudio
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Figura N° 12

Fotos Sesion1y 2

Nota: Elaboracion propia en base al estudio

Figura N° 13

Nota: Elaboracion propia en base al estudio
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Figura N° 14

Nota: Elaboracion propia en base al estudio

Figura N° 15

Nota: Elaboracion propia en base al estudio
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Figura N° 16
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Nota: Elaboracion propia en base al estudio

Figura N° 17

Nota: Elaboracién propia en base al estudio

Figura N° 18

L :
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Nota: Elaboracion propia en base al estudio
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Fotos Sesion 3 y 4
Figura N° 19

Figura N° 20

Nota: Elaboracion propia en base al estudio
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Figura N° 21

Nota: Elaboracion propia en base al estudio

Figura N° 22

Nota: Elaboracion propia en base al estudio
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Figura N° 23

Nota: Elaboracion propia en base al estudio

Figura N° 24

Nota: Elaboracion propia en base
al estudio
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Fotos Sesion Sy 6

Figura N° 25

Nota: Elaboracion propia en base al estudio

Figura N° 26

Nota: Elaboracion propia en base al estudio
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Figura N° 27
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Nota: Elaboracion propia en base al estudio

Figura N° 28

Nota: Elaboracién propia en base al estudio
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Figura N° 29

I

Nota: Elaboracion propia en base al estudio

Figura N° 30

Nota: Elaboracion propia en base al estudio
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Fotos Sesion 7 y 8
Figura N° 31

Nota: Elaboracién propia en base al estudio

Figura N° 32

Nota: Elaboracion propia en base al estudio
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Figura N° 33

e

Nota: Elaboracion propia en base al estudio

Figura N° 34
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Nota: Elaboracion propia en base al estudio
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Figura N° 35

Nota: Elaboracion propia en base al estudio

Figura N° 36

Nota: Elaboracion propia en base al estudio
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Figura N° 37

Nota: Elaboracion propia en base al estudio

Fotos Sesion9y 10
Figura N° 38

Nota: Elaboracion propia en base al estudio
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Figura N° 39

Nota: Elaboracion propia en base al estudio

Figura N° 40

Nota: Elaboracion propia en base al estudio
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Figura N° 41

- et 4

aboracion propia en base al estudio

Nota: El
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Figura N° 43

- N
Nota: Elaboracion propia en base al estudio

Figura N° 44

Nota: Elaboracion propia en base al estudio
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Figura N° 45

Nota: Elaboracion propia en base al estudio

Figura N° 46
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Nota: Elaboracion propia en base al estudio
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Figura N° 47

/.

Nota: Elaboracién propia en base al estudio

Figura N° 48

Y
Nota: Elaboracion propia en base al estudio
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Figura N° 49

-

Nota: Elaboracion propia en base al estudio

Figura N° 50

\

Nota: Elaboracién propia en base al estudio
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Figura N° 51

Nota: Elaboracion propia en base al estudio

Figura N° 52

Nota: Elaboracion propia en base al estudio
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Figura N° 53

Nota: Elaboracion propia en base al estudio

Figura N° 54

Nota: Elaboracion propia en base al estudio
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Figura N° 55

Nota: Elaboracion propia en base al estudio
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