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RESUMEN

El presente estudio tiene por objeto evaluar el nivel de conocimientos sobre el uso
del equipo de proteccion personal como medida de bioseguridad frente al Sars CoV
2 en estudiantes del VIl y X semestre, Facultad de Odontologia-UCSM, Arequipa
2021.

Corresponde a un estudio comunicacional, prospectivo, transversal, comparativo.
Las variables fueron estudiadas mediante la técnica de cuestionario a través de la
aplicacion de un formulario, considerando una poblacion de 120 estudiantes de X
semestre y 150 alumnos de VIII semestre, resumiéndose a una muestra de 77

estudiantes de VIIl semestre y 84 de X semestre.

Los resultados muestran que el nivel de conocimientos sobre el uso del equipo de
proteccion personal como medida de bioseguridad frente al Sars CoV 2 en
estudiantes del VIII semestre, se aprecia que el nivel medio o regular es el
preponderante en ambos semestres, sin embargo, en el VIII predomina el nivel
medio, seguido del bajo y finalmente el nivel alto. El nivel de conocimientos sobre
el uso del equipo de proteccion personal como medida de bioseguridad frente al
Sars CoV 2 en alumnos del X semestre, evidencia que el nivel predominante el nivel
medio, seguido del bajo y luego el alto. Y finalmente al Comparar el nivel de
conocimiento entre los alumnos del VIl y X semestre, se concluye que las
diferencias entre semestres son minimas, teniendo como promedio de nota el 13 y
siendo ligeramente superior para el VIII semestre por 17 décimas. Cabe resaltar

que la muestra tomada de octavo ciclo es menor que la de X semestre.

Palabras Claves:

- Nivel de conocimiento

- EPPs

- Medidas de bioseguridad
- COVID-19
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ABSTRACT

The objective of this research was to evaluate the level of knowledge about the use
of personal protective equipment as a biosafety measure against Sars CoV 2 in
students of the VIl and X semester, Faculty of Dentistry UCSM, Arequipa 2021.

It corresponds to a communicational, prospective, cross-sectional, comparative
study. The variables were studied using the questionnaire technique through the
application of a form, considering a population of 120 students from X semester and
150 students from VIII semester, summarizing a sample of 77 students from VIl

semester and 84 from X semester.

The research concludes by stating that the level of knowledge about the use of
personal protective equipment as a biosafety measure against Sars CoV 2 in
students of the VIII semester, it is appreciated that the average or regular level is
the predominant one in both semesters, however, in VIIl the medium level
predominates, followed by the low and finally the high level. The level of knowledge
about the use of personal protective equipment as a biosafety measure against Sars
CoV 2 in students of the X semester, shows that the predominant level is the
medium level, followed by low and then high. And finally, when comparing the level
of knowledge between the students of the VIII and X semester, it is concluded that
the differences between semesters are minimal, having an average grade of 13 and
being slightly higher for the VIII semester by 17 tenths. It should be noted that the
sample taken from the eighth cycle is smaller than that of X semester.

Key words:

- Knowledge
- EPPs

- Biiosecurity
- COVID-19.
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INTRODUCCION

La pandemia de COVID-19 esta teniendo efectos devastadores en la salud y el
bienestar humanos y es probable que continlie haciéndolo a través de su impacto
negativo en la economia y la pobreza. La magnitud de la crisis puede dificultar
reconocer el hecho de que las personas juegan un papel importante en la
desaceleracion de la propagacion de la infeccion. Los comportamientos de
proteccion, a veces llamados intervenciones no farmacéuticas (NPI), como el
distanciamiento social y el lavado de manos, son fundamentales para limitar la

propagaciéon de enfermedades infecciosas.

En el caso de los profesionales de la salud, y especificamente los odontélogos, es
muy importante conocer el uso adecuado de los equipos de proteccion personal,
para prevenir contagios y malas practicas durante las intervenciones odontoldgicas,

debiendo tener claros estos conocimientos desde que son estudiantes.

Por ello, es que el presente trabajo de investigacion tiene como objetivo evaluar el
nivel de conocimientos sobre el uso del equipo de proteccidn personal como medida
de bioseguridad frente al Sars CoV 2 en alumnos del VIII Y X semestre, Facultad
de Odontologia UCSM, Arequipa 2021.

La tesis ha sido organizada en tres capitulos centrales: El capitulo I, relativo al
Planteamiento Tedrico, se incluye, el problema, los objetivos, el marco tedrico y la
hipotesis. En el capitulo Il, referente al Planteamiento Operacional se considera la
técnica, instrumentos y materiales, asi como el campo de verificacion, las

estrategias de recoleccion y manejo de resultados.

En el capitulo Ill, nos da a conocer los resultados obtenidos en el trabajo
investigativo mediante el procesamiento y analisis estadistico de la informacién por
medio de tablas, graficas e interpretaciones, asi como la discusién, conclusiones y
recomendaciones. Finalmente se incluye las referencias bibliograficas y anexos

correspondientes.
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I. PLANTEAMIENTO TEORICO

1. PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1. Determinacion del problema

El virus Sars CoV-2 ha ocasionado una pandemia mundial desde el 2019
en China y desarrollandose por todos los paises del mundo y por
consiguiente generando muertes dia tras dia lo que hace que sea hasta

ahora el mas grande problema para todos los paises.

Varios estudios comprueban que este virus se transmite cuando un
enfermo infectado expulsa particulas del aparato respiratorio minusculas y
conteniendo al virus pasan a ser inhalada por otra persona al situarse en
su boca, nariz u ojos. Dada la circunstancia en el sector salud los
odontdlogos y alumnos que se encuentran en clinica o haciendo practicas
tienen una alta posibilidad de contagiarse. Es por eso que se plantean las
siguientes preguntas. ¢ Cuanto saben los estudiantes del octavo y decimo
semestre sobre el Sars-CoV-2? ;Saben los protocolos y medidas de

bioseguridad?

Los estudiantes de odontologia y proximos cirujanos dentistas, atienden
diariamente a una gran cantidad de personas y por ello se debe de conocer,
ademas de contar con el correcto protocolo de bioseguridad y las

respectivas medidas de bioseguridad

Basado en las premisas mencionadas, se analizara, evaluara y comparara
el nivel de conocimientos sobre las medidas de bioseguridad ante la
presencia del (SARS-CoV-2) entre estudiantes del VIII y X semestre,
Facultad de Odontologia-UCSM Arequipa 2021.

El tema ha sido determinado por revision de antecedentes investigativos,

lectura de tépicos vinculados al tema y consulta a expertos.
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1.2. Enunciado

NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE LAS MEDIDAS DE
BIOSEGURIDAD Y EL USO DEL EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL
FRENTE AL SARS-COV-2 EN ESTUDIANTES DEL VIII Y X SEMESTRE,
FACULTAD DE ODONTOLOGIA-UCSM AREQUIPA, 2021.

1.3. Descripcioén del problema
a) Area del Conocimiento

a.1 Area General : Ciencias de la Salud
a.2 Area Especifica : Odontologia
a.3 Especialidad : Salud Publica

a.4 Linea o Topico : Medidas de Bioseguridad

b) Operacionalizacion de las Variables

VARIABLE INDICADORES SUBINDICADORES
UNICA

o Definicion
e Equipo de proteccidn personal basico

e Técnicas del lavado de manos

Nivel de e Usode guantes
conocimiento . Bueno 17 -20
sobre ol us g Uso de mascarillas Regular 11 -16
del equipode | e Uso de gorro
proteccion Malo  0-10
personal e Uso de protector ocular

e Uso de mameluco
e Uso de protector facial

e Uso de respirador N95
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c) Interrogantes Basicas

c.1. ;Cual es el nivel de conocimiento sobre el uso del equipo de
proteccion personal basico como medida de bioseguridad frente al
SARS-CoV-2 en estudiantes del VIII semestre de la facultad de
odontologia de la UCSM?

c.2. ;Cual es el nivel de conocimiento sobre el uso del equipo de
proteccion personal basico como medida de bioseguridad en
odontologia frente al SARS-CoV-2 en estudiantes antes

mencionados?

c.3. ;Cual es la diferencia o similitud en el nivel de conocimiento sobre
el uso del equipo de proteccion personal basico como medida de
bioseguridad frente al SARS-CoV-2 entre dichos estudiantes?

d) Taxonomia de la Investigacion

TIPO DE ESTUDIO

ABORDAJE DISENO NIVEL

Por la técnica Porel tipo | Poreln°de | Poreln°de Por el

de recoleccion de dato mediciones | muestras o ambito de

dela poblaciones | recoleccion
variable
Cuantitativo | Comunicacional | Prospectivo | Transversal | Comparativo Virtual No Comparativo
experimental

1.4. Justificacion
La investigacion justifica por las siguientes consideraciones:
a. Relevancia cientifica

Es importante porque los préximos cirujanos dentistas deben de
conocer las medidas de bioseguridad ante el (SARS-CoV-2) para evitar

posibles contagios en la consulta odontoldgica (vulnerables) (salivales).

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPQSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM ~&  DE SANTA MARIA

b. Factibilidad

El estudio es viable porque se ha previsto la disponibilidad de unidades

de estudio, presupuesto, recursos, tiempo y método.
c. Originalidad

Existen varias investigaciones sobre este tema de medidas de
bioseguridad, pero con distintas orientaciones. El presente estudio se
enfoca en estudiantes del VIl y X semestre de la Facultad de
Odontologia de la UCSM.

d. Interés personal

Motivacion individual por obtener el Titulo Profesional de Cirujano

Dentista.

2. OBJETIVOS

2.1. Evaluar el nivel de conocimiento sobre el uso del equipo de proteccidn
personal basico como medida de bioseguridad frente al SARS-CoV-2 en

estudiantes del VIII semestre de la facultad de odontologia de la UCSM.

2.2. Evaluar el nivel de conocimiento sobre el uso del equipo de proteccion
personal basico como medida de bioseguridad en odontologia frente al

SARS-CoV-2 en estudiantes antes mencionados.

2.3. Comparar el nivel de conocimiento sobre el uso del equipo de proteccion
personal basico como medida de bioseguridad frente al SARS-CoV-2 entre

dichos estudiantes.
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3. MARCO TEORICO

3.1.Marco conceptual

3.1.1. Conocimiento
a. Concepto

Obtener conocimiento es sindnimo de tener sabiduria, adquirida desde el
enfoque de una personalidad integral. Este enfoque busca demostrar ser
el cimiento para estimar la practica personal y fisica sobre la meditaciéon
intelectual e indirecta. ElI conocimiento es una reflexion, no en las
impresiones o percepcion, como una creencia verdadera y justificada, que
ha motivado su medicion mediante metodologias que se fundamentan
solamente en la precision de las contestaciones. El conocimiento es
esquivo ya que, las premisas para las condiciones iniciales se han
formulado sobre bases puramente racionalistas y una perspectiva
cartesiana de la naturaleza humana, una respuesta correcta o incorrecta
se interpreta en el sentido simplemente de que una persona sabe o no
sabe algo, las deficiencias que pueden aliviarse ampliando y la definicion
de conocimiento para incluir la certeza del examinado. La certeza de la
persona acerca de las respuestas en una prueba captura dimensiones
importantes del conocimiento, pero ahora descuidadas. Se discuten las
raices histéricas de la certeza como componente esencial del
conocimiento y algunos beneficios practicos de incluirlo. Se describe un

método epistemétrico que permite a las personas indicar ";Qué tan

seguro estas?" sobre la exactitud de cada una de sus respuestas (1).

El conocimiento se ha convertido en uno de los términos mas de moda en
la esfera politica y administrativa. Las diferentes visiones sobre el
conocimiento, centrandose en la literatura derivada de los estudios de
gestion. El enfoque principal esta en los enfoques de gestion del
conocimiento, ya que este campo de estudio ha estado muy involucrado
en relacionar el conocimiento con las practicas de gestion. Se proponen
tres enfoques principales de la epistemologia en un sentido amplio:

innatista - introspeccion, empirismo - conductismo y filosofia critica -
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constructivismo. Se pone especial énfasis en el constructivismo ya que se
argumenta que es la vision predominante en la actualidad.
Posteriormente, el conocimiento se conceptualiza desde una perspectiva
gerencial. Mas especificamente, se distingue entre varios términos
relacionados con el conocimiento, como datos, informacion o experiencia.
También es necesario distinguir entre conocimiento tacito y explicito,
resumiendo las principales caracteristicas del conocimiento y su relacion

con el aprendizaje (1).

Como se menciond anteriormente, una definicion de conocimiento se
adopta en la “creencia verdadera justificada”. Esta definicion tiene tres
condiciones importantes por el que ciertos autores la denominan “cuenta

triple del conocimiento” (2), siendo estas:

e La posicibn de certeza: reconoce proposiciones y deben ser
verdaderas. Si dicha proposicion no lo es, por lo tanto, la persona no
sabria lo que manifiesta saber. La posicion de certeza contrasta la
discrepancia entre opinar y conocer.

e La posicién de afirmacién o creencia: Si se reconoce una proposicion,
se debe creer en esa proposicion.

¢ La posicion de justificacion: Necesita una manera practica para justificar

que lo que se cree es realmente verdadero (2).

Juntando estos tres requisitos para conocer, es posible consumar que “las
circunstancias requeridas y necesarias para conocer algo son: que lo que
se dice saber sea verdadero, segundo que uno esté seguro de ello, y
tercero que uno debe poseer el derecho a estar seguro”. El derecho a estar
seguro se puede ganar de diferentes formas que dependen de la cultura 'y
el contexto. Estas condiciones generalmente se sintetizan en un formato
l6gico. Considerando que es el sujeto o el conocedor, es la proposicion
que se supone que el sujeto debe conocer, se puede escribir. Sin
embargo, se construyé algunos contraejemplos para demostrar que esta
formulacién no constituye una condicion suficiente para que el sujeto ya
que la justificacion podria no ser confiable. Una persona puede estar

completamente justificada al creer algo que puede ser falso. En la
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literatura, este caso se conoce como el “problema de Gettier” con respecto
a la justificacion, introduce una cuarta condicion para resolver ese
problema, pero es demasiado abstracto para discutirlo aqui. Es mucho
mas atractivo discutir como consideran el problema de la justificacién en

la practica, es decir, en una empresa (2).
b. Teorias del conocimiento

El término "conocimiento" se refiere a un entendimiento tedrico o practico
de un argumento, se ocupa de comprender lo que significa el "saber", y
pudiendo ser sobrentendido, como con la destreza practica o la
experiencia; o manifiesto, como con el entendimiento teérico de una teoria
formal o informal; sistematica o particular. Platon en su filosofia argumenté
las diferencias entre el “conocimiento y la creencia real” en el “Teeteto” por
lo que muchos le atribuyeron un concepto del conocimiento como, “una
creencia real y justificada". La Teoria sobre el Conocimiento estudia un
tema en particular y busca perseguir ideas mas conceptuales de lo que se
necesita para adquirir conocimiento, en como aplicarlo a escenarios del
mundo real. La teoria del conocimiento busca perseguir ideas mas
conceptuales de lo que se necesita para adquirir conocimiento y cémo
aplicarlo a escenarios del mundo real esta fuertemente asociado con la

epistemologia (3).

La epistemologia de la filosofia estudia la naturaleza del conocimiento, la
creencia y la verdad. Para aquellos que eligen embarcarse en un curso,
buscaran descubrir como sabemos lo que sabemos. Una parte central de
la Teoria del Conocimiento es ensefiar la justificacion del conocimiento. Al
aprender el concepto de analisis critico, el conocimiento nos ensefa a
reflexionar sobre areas de conocimiento y cdémo cuestionar ese

conocimiento (3).

El analisis critico esta integrado en todas las partes de un curso que

incluyen:

e Hacer una conexion entre el conocimiento y la construccion de

disciplinas académicas y el mundo real.
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¢ Crear conciencia sobre como los individuos desarrollan conocimientos.

e Desarrollar el entusiasmo por la diversidad de mentalidades culturales
y puntos de vista.

e Los supuestos ideoldgicos personales y como analizarlos criticamente
y aumentar la conciencia.

e Como valorar la responsabilidad que conlleva el conocimiento (3).

La teoria del conocimiento es un area de la especulacion filosofica que se
ocupa de la naturaleza, las condiciones y/o los primeros principios del
conocimiento en general y también, segun algunos autores, del valor de
verdad o confiabilidad del conocimiento en general. Cuando se trata de

tener éxito en el conocimiento (4).

Se debe ser consciente del tipo de conocimiento que se esta haciendo:

¢ Conocimiento sobre como es el mundo funciona: Son afirmaciones
realizadas dentro de un area de conocimiento. Se refieren
principalmente a areas tematicas individuales.

e Conocimiento sobre la naturaleza en si: Estas son afirmaciones de
conocimiento que se examinan, analizan la esencia, el estado de

diferentes areas y formas de conocimiento (4).

Una clase de teorias del conocimiento tiene como objetivo estudiar la
validez de las afirmaciones de conocimiento, centrandose en afirmaciones
de segundo orden. Las formas de conocimiento explorar los diferentes

métodos que utilizamos para adquirir conocimiento y luego procesarlo (4).

Se divide en formas de conocimiento que son ocho:
e Sentido de percepcion.

e Emocion.

e Idioma.

e Razédn.

¢ Imaginacion.

e Fe.

e Intuicion.

¢ Memoria (4).
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A veces la epistemologia ha ganado, y a veces metafisicos, dependiendo
de la metodolégica y sustantiva presupuestos del filésofo. El epistemdlogo
pregunta qué sabemos, el metafisico qué es real. Los fildsofos han
comenzado con una descripcidn de la naturaleza de la realidad y luego
han afiadido una teoria del conocimiento para dar cuenta de cémo
conocemos esa realidad. Platon, por ejemplo, llegd a la conclusion
metafisica de que las entidades abstractas, o formas, como triangularidad
o justicia, son reales y todo lo demas es apariencia. También sostuvo que,
lo real es cognoscible, y se pregunt6 cémo podemos conocer esta
realidad. Aristoteles, sobre, por el contrario, sostenia que las sustancias
individuales, como estatuas o animales individuales, son reales, y
pregunté como podriamos tener conocimiento, especialmente general

conocimiento, acerca de estas sustancias (4).

No es sorprendente que Platon y Aristoteles produjeran teorias muy
diferentes de conocimiento cuando concebian los objetos del
conocimiento de maneras tan diferentes. Su enfoque comun, comenzando
con la metafisica, podriamos referirnos como epistemologia metafisica. El
problema con este enfoque es que la metafisica. El epistemdlogo asume
acriticamente que conocemos la realidad planteada y solo se preocupa él

mismo con lo que tal conocimiento es (4).

* Es una rama de la filosofia
gue estudia una forma

Epistemglggia especifica del conocimiento:
"El conocimiento cientifico".

DIFERENCIAS

' Es una rama de la filosofia
que estudia la naturaleza, el

Gnoseologia origen y el alcance del
conocimiento.

Figura 1. Teoria del conocimiento. Fuente: Elaboracion propia.
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c. Tipos de conocimiento

Algunos autores sostienen que el conocimiento del trabajo social debe
basarse en una base cientifica, la ciencia entendida aqui como una forma
de positivismo logico, y que la practica se deriva de esa base. Es decir,
las intervenciones practicas deben derivarse directamente de una teoria
formal. La practica basada en la evidencia ha fomentado esta perspectiva
e intensificado el debate. Esta perspectiva ha sido objeto de numerosas,
presenté un argumento para la construccion del conocimiento profesional
que era independiente del enfoque técnico - racional encarnado en una
perspectiva logica positivista. Se sugiere que las afirmaciones de verdad
para el conocimiento profesional eran el resultado de métodos de

autenticacion que no se encuentran en el enfoque técnico-racional (4).
E= un tipo de saber gue

[ Seuniliza en i vica covdiana, |
permite acceder Al munda gue
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2 mayoria de las I que = tiene del mundo
¥ & ! X terng
tos preblemas como e existic S F

Perscras al preguntarse por
| Filosofico | | Empirico

| \ ,ll
v [ Tiposde | \\_/
\

conocimientos |
v”
!sm:mmmp\ﬂzur i ; ':.;- Nos permige sentir confianza, i)
wm:::;‘f:m Cuenhﬁco J Religioso | mm::ﬁ"
actividades y ticnicas \ comprokar
Figura 2. Tipos de Conocimiento Fuente: Elaboracién propia.
d. Origen del conocimiento

El conocimiento proviene de la palabra griega, “Gnosis”, que significa
conocer a través de la observacion o la experiencia. Pero la ciencia no es
la Unica forma de adquirir conocimiento. El conocimiento que se obtiene
mediante la percepcion sensorial y se denomina conocimiento a posteriori
o empirico. El conocimiento que se obtiene con la “percepcion sensorial”
y lo denominamos “conocimiento a posteriori 0 empirico”. Para los

empiristas, no existe otro tipo de conocimiento. Por otro lado, los
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racionalistas creen que el verdadero conocimiento solo puede descubrirse
a priori, o mediante el razonamiento deductivo y la légica, que son
procesos que estan integrados en el cerebro humano e independiente de

la experiencia sensorial (5).

Immanuel Kant, mezclé las perspectivas empirica y racionalista: dijo que
el conocimiento puede comenzar con la experiencia, pero no surge de la
experiencia. Segun Kant, el conocimiento a priori es trascendental y se
basa en la forma de toda experiencia posible, mientras que el
conocimiento a posteriori o empirico se basa en el contenido de la

experiencia (6).

Para Carl Jung, acufio el término " Inconsciente Colectivo", que significa
la mente universal inconsciente e impersonal compartida por toda la
humanidad, que a menudo se comunica con simbolos y arquetipos. La
informacion almacenada en el inconsciente colectivo puede considerarse
una fuente de conocimiento, que, segun Jung, también tiene una profunda

influencia en la experiencia sensorial (7).

La ciencia es una forma confiable de comprender el ambito fisico y
material. Sin embargo, la innovacién cientifica, la invencion y el
descubrimiento a menudo surgen de la imaginacion, la intuicién, los
suefios y los destellos de percepcion (por ejemplo, Albert Einstein, Neils
Bohr, Archimedes, Mendelev, etc.). Las ideas creativas aparentemente
surgen del éter, pero luego pueden probarse empiricamente y verificarse
cientificamente. Tanto el conocimiento a priori, como la razoén, la intuicién
y la légica, como el conocimiento a posteriori, 0 conocimiento empirico,
son necesarios para que el hombre construya una comprension de la vida
y del universo. En la mayoria de las tradiciones misticas y espirituales, el
secreto del conocimiento ultimo es "conocerse a si mismo" o la
autorrealizacidn, que no se puede obtener a través de la razén o métodos
empiricos solamente. La experiencia mistica es necesaria para revelar la
naturaleza interna de las cosas, mientras que la ciencia es necesaria para

la vida moderna (5).

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD
b CATOLICA
TESIS UCSM = DE SANTA MARIA

REPOSITORIO DE

L Planteaque el origendel conocimiento estaen la razon, la cuales
El Racionalismo considerada como la fuente principal de este, tal circunstancia
determinadaque esta posicion sea considerada como exclusiva.

E' E N0 Considera que el origen esta en la experiencia, es parte de los
mplﬂsmo hechos concretos y es una posicién cuyo origen se encuentra
fundamentalmente en las ciencias naturales.

Es una posicion ane el racionalismo y el empirismo, la cual
considera el conocimiento como producto de la razony la
experiencia.

] Al igual que inteclectualidad, es también una posicion intermedia
EI AprIOHSIlIU entre el racionalismo y el empirismo ya que considerala razon y la
experiencia frente al conocimiento.

Figura 3. El origen del conocimiento. Fuente: Elaboracion propia.
e. Fases del conocimiento

Cuando se habla de conocimiento, reconocemos que comprende numero
de sujetos, cada uno con sus propios parametros y alcance para estudio.
Sin embargo, desde principios de este siglo, el universo del conocimiento
comprende cada vez mas materias, que son cada vez mas
multidisciplinar, interconectando e interrelacionando muchas disciplinas,

moviéndose en formas multidimensionales (8).

En lo que respecta al proceso del conocimiento, consta de cuatro etapas
diferentes: adquisicion, creacion, reutilizacion y puesta en comun. La
produccion de conocimiento consta de cuatro fases basicas para poder
administrar, crear, procesar y compartir. Al disefar sistemas de
produccion de conocimiento, vale la pena tener en cuenta estas cuatro
fases y construir plataformas que tengan en cuenta esta abstraccion de

alto nivel (9).

Estas fases pueden ser dependencias lineales, sobrepuestas y / o

concurrentes:
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Proposicionalidad
Procedimental

Del grupo, dela
organizacion, de la
comunidad

Conceptos, conacimiento

causal, disefos, estindares|

Figura 4. Fases del conocimiento. Fuente: Elaboracién propia.

3.1.2. Bioseguridad
a. Concepto

La bioseguridad es la prevencion de uso indebido por pérdida, robo,
desvio o emancipacion premeditada de patdégenos, toxinas y cualesquiera
otros materiales biolégicos. La seguridad bioldégica o bioseguridad es
aplicar conocimiento, técnicas y equipos, previniendo la exposicién de la
persona del laboratorio y a posibles agentes infecciosos o peligros
biolégicos. La bioseguridad define la contencion en las que los agentes
infecciosos pueden manipularse de forma segura. Su objetivo es reducir
las medidas destinadas a prevenir la introduccion y/o propagacién de
organismos nocivos, la exposicion accidental o la liberacion de agentes
infecciosos (incluye bacterias, hongos, virus, parasitos y cultivos
celulares). Este término se utiliza para describir los esfuerzos para
minimizar los riesgos potenciales que pueden derivarse del uso de la
biotecnologia o sus productos derivados. Con referencia especifica a los
organismos genéticamente modificados (OGM), la bioseguridad tiene
como objetivo “garantizar que el desarrollo y uso de OGM y productos
derivados de ellos no alteren de forma negativa la salud de la flora, fauna

y seres humanos, los sistemas agricolas o el medio ambiente”. Los
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procedimientos de bioseguridad estan disefiados principalmente para la
precaucion de del ingreso y dispersién de la enfermedad en un régimen
de produccion animal o para conservar el control sobre las enfermedades
que existen en el sistema. A continuacion, se describen los diversos

componentes importantes para la seguridad bioldgica (10).

La bioseguridad tiene un interés creciente como resultado de importantes
desarrollos internacionales, que incluyen globalizar las economias en todo
el mundo, el veloz incremento de las tecnologias de las comunicaciones,
el transporte y el comercio internacional, el desarrollo de las tecnologias y
un aumento de la conciencia de la variedad biologica y los problemas
ambientales”. Durante la decimosexta reunién de las Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU), el comité acordd respaldar un enfoque integrado
comun de la bioseguridad. ldentific6 que la bio seguridad es clave y
exigencia para lograr las metas establecidas en el plan estratégico de
cada empresa, instituciones, etc., sefialando ademas que, la bioseguridad

tiene una relevancia directa para la seguridad (11).

La bioseguridad también se le considera como bioseguridad de laboratorio
a un conjunto de tecnologias y practicas integrales implementados para
prevenir la exhibicion involuntaria de los colaboradores en las
instalaciones a patogenos y toxinas y también para reducir la posibilidad
de que un accidente con estos materiales pueda resultar en su liberacion
fuera del laboratorio. En pocas palabras, la bioseguridad se trata de como
trabajar de manera segura y adecuada con patdégenos y toxinas que
pueden ser dafinos para las personas, los animales y las plantas. Como
preocupacion ha crecido sobre la posibilidad de que las enfermedades
infecciosas se propaguen a través de las fronteras nacionales. El control
y la vigilancia de enfermedades se han convertido en una parte importante

de un concepto ampliado de bioseguridad (12).

Por el contrario, la bioseguridad tiene un significado mas amplio y se
interpreta varia segun las personas con diferentes antecedentes
profesionales y culturales. La definicion reciente de bioseguridad de

laboratorio se refiere a la proteccion y el control de patégenos y toxinas
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para prevenir su robo deliberado, mal uso o desvio para el fin de guerra
bioldgica o terrorismo. Durante bastante tiempo, la Organizacién de las
Naciones Unidas para la Agricultura y Sanidad Animal Mundial
(ONUAYSAM), ha empleado el término bioseguridad para referirse a los
factores bioldgicos y riesgos ambientales relacionados con la alimentacion
y la agricultura, “un sector que cubre el alimento seguro, y la vida y la salud
de plantas y animales. Los riesgos incluyen todo, desde el ingreso, libertad
de los organismos alterados de manera genética y sus resultados, la
propagacion de especies exoticas invasoras a la erosién de la
biodiversidad, la propagacion de enfermedades transfronterizas del
ganado, o la conservacion de los suministros de alimentos después d
produccion”. La definicion relevante para este ensayo se relaciona con la
prevencion de acceso no autorizado a patdgenos, toxinas y bacterias
peligrosos (13).

b. Historia de la bioseguridad

Un hito importante en bioseguridad inicialmente denominado "seguridad
microbiolégica" se remonta a 1908, cuando Winslow describié un nuevo
método de examen para contar las bacterias presentes en el aire. Una
encuesta revisada por Meyer y Eddie en 1941 describio la brucelosis
adquirida en el laboratorio, que también revel6 que infecciones similares
podrian representar una amenaza para los no laboratoristas. Mas tarde,
en 1947, el NIH Building tuvo el primer laboratorio de investigacion en
tiempos de paz especialmente disefiado para la seguridad microbioldgica.
Estos hitos historicos y avances son solo algunos de los mas estudios que
desvinculan la importancia y la relevancia de la bioseguridad en las

instituciones de investigacion y atencién médica (14).

El principio y la profesion de bioseguridad se han desarrollado
simultdneamente a través de la Asociacibn Americana de Seguridad
Biolégica (ABSA). Como lo describié brevemente la Federacion de
Cientificos Estadounidenses, la primera reunion se celebrdé en 1955 con
los miembros del ejército, ya que el tema central abordd "El papel de la

seguridad en el esfuerzo de la guerra bioldgica". Los asistentes a las
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reuniones posteriores incluyeron los Centros para el Control y la
Prevencion de Enfermedades (CCPE) de EE. UU. (13) y los Institutos
Nacionales de Salud (INS), universidades, laboratorios, hospitales vy
representantes de las industrias. A partir de entonces, las regulaciones
escritas cubrieron el envio de agentes biolégicos, la capacitaciéon y las
trasmisiones de seguridad, y el progreso de la clasificacion del nivel de
seguridad biolégica. Las cuestiones internacionales sobre bioseguridad y
los estudios sobre el individuo o grupo de agentes se transformaron en el
ojo de la tormenta en los afios ochenta. En la actualidad, aparte de las
investigaciones centradas en grados precisos de peligro biolégico sobre
patdgenos, se generaron estrategias novedosas para optimizar la
capacidad de evaluacién de peligro bioldgico, bioseguridad y medidas de
bio contencién, incluida la regulacion de la bioseguridad a través de
politicas nacionales e internacionales. Otras manufacturas como la
agricultura y la biotecnologia estan considerando aplicativos de bio
seguridad (15).

c. Epidemiologia de las infecciones adquiridas en el laboratorio (IAL)

Las infecciones adquiridas en el laboratorio (IAL) se consideraron
significativas debido al alto riesgo en la fuerza laboral de laboratorio en
relacion con el publico, aunque la exposicién a agentes infecciosos puede
ser mayor en otros grupos de trabajadores de la salud. Sulkin y Pike en
1949 estudiaron varios trabajos de literatura y encuestas por correo para
evaluar el riesgo de infeccion asociado con el empleo en un laboratorio
clinico o de investigacion. Los estudios de seguimiento y las revisiones
condujeron a la identificacion y descripcion de los peligros exclusivos de
estos laboratorios, que luego formaron una base para desarrollar

enfoques para prevenir la aparicion de las (IAL) (16).

La influencia de contaminaciones obtenidas en laboratorios, varian entre
las instituciones que realizan encuestas a un laboratorio e instalaciones
especifico 0 a un grupo. El seguimiento y la evaluacién de las IAL todavia
estan ausentes para muchas instituciones, lo que podria deberse a las

dificultades en los esquemas de presentacion de informes y la falta de
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interpretacion precisa de los datos. Por ejemplo, la notificacion de IAL no
es similar a la notificacién de enfermedades notificables, que esta
altamente regulada para cada institucién de salud en todos los paises
segun la implementacion de sus ministerios de salud. (15) Es posible que
las enfermedades o infecciones adquiridas en el laboratorio no siempre se
manifiesten como una entidad patologica. Un ejemplo seria una persona
infectada con tuberculosis, que podria tener una infeccién por el bacilo de
la tuberculosis, pero sin signos ni sintomas; por lo tanto, no se puede
considerar una enfermedad de tuberculosis. No existen registros ni
informes nacionales y globales de IAL. Aunque la incidencia de IAL se
informa en varias publicaciones recientemente, las variables y los niveles
de medicion en estudio difieren; por tanto, la combinacion y comparacién
de dichos estudios no es una tarea sencilla. Sin embargo, la necesidad de
recopilar datos para las actuales deberia resaltar la importancia de
mejorar la bioseguridad, que supera los problemas anteriores. Luego se
crearon bases de datos para contener todos los estudios publicados

recientemente y verificar sus hallazgos relevantes (17).

Segun Siengsanan-Lamont y Blacksell presentaron los resultados de una
revision rapida de los estudios de IAL en Asia-Pacifico. Los estudios de
1982 a 2016 incluyeron varios agentes, algunos de estos incluyen:
Shigella flexneri (Australia), Mycobacterium tuberculosis (Japén),
Rickettsia typhi (Corea del Sur), SARS-CoV (Singapur, China, Taiwan),
Dengue (Corea del Sur, Australia) y Ralstonia picketti (Taiwan), por
nombrar algunos. En cuanto a los posibles riesgos biologicos de las
enfermedades zoonéticas, predominan los virus, seguidos de las bacterias
y los parasitos. La importancia de la evaluacion y gestion de riesgos
biolégicos, incluidas las practicas preventivas. Las estrictas medidas de
bioseguridad son imprescindibles para que estos entornos de trabajo se
protejan a si mismos y a la comunidad (18).

d. Factores que interfieren en la bioseguridad

Varios factores impiden las medidas de bioseguridad relacionadas con el

laboratorio dentro de la instalacion (19). Estos pueden incluir, entre otros:
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e La ausencia de un documento técnico que contenga directrices
especificas de bioseguridad.

e Pobres habilidades en bioseguridad (por ejemplo, en la gestiéon de
derrames) debido a la falta de capacitacion.

e La presencia continua de peligros de laboratorio y una mayor
vulnerabilidad debido a la mala ejecucién de las actividades de
evaluaciones, reducciones y gestidon de riesgos biolégicos.

e Uso de suministros de laboratorio deficientes.

¢ Mantenimiento deficiente del equipo (19).

Es mas probable que las pautas de bioseguridad se implementen de

manera deficiente en las instalaciones debido a:

e Pautas mal redactadas, incluida la adopcion de procedimientos
genéricos e inespecificos.

e Funciones y responsabilidades poco claras para cada personal
involucrado.

e Falta de proceso de revision y actualizacion de la guia existente.

o Difusion y acceso deficientes a dichas directrices (19).

La evaluacion de riesgos es uno de los dos principios clave de la
bioseguridad. En realidad, esta es la columna vertebral de las practicas de
bioseguridad, que se utilizan para identificar las caracteristicas peligrosas
de un organismo infeccioso, las actividades que podrian permitir la
exposicion, la probabilidad de infectarse después de la exposicién y las
consecuencias de una infeccién para el trabajador. Esta evaluacién de
riesgos proporciona el marco para la seleccion de la contencion adecuada
(practicas microEioIc')gicas, equipo de seguridad y salvaguardias). Aunque
muchos instrumentos ayudan en la evaluacion de riesgos para un
determinado método o experiencia, el componente mas importante es el
juicio profesional. Las evaluaciones de riesgo deben ser realizadas por
expertos familiarizados con la caracteristica especifica de los seres vivos
que se consideran para su uso, el dispositivo y procedimiento que se
empleard, los esquemas animales que se pueden usar y el aparato y las

instalaciones de sujecion utiles. El director del laboratorio o el investigador
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principal es responsable de garantizar que se realicen evaluaciones de
riesgo adecuadas y oportunas, de trabajar en estrecha colaboracién con
el comité de seguridad de la institucion y el personal de bioseguridad para
garantizar que se disponga de equipos e instalaciones adecuados para
respaldar el trabajo siendo considerado. Una vez realizadas, las
evaluaciones de riesgo deben revisarse de forma rutinaria y revisarse
cuando sea necesario, considerando la adquisicion de nuevos datos que
influyan en el nivel de peligro y otra informaciéon nueva relevante de la

literatura cientifica (20).

Liberacion de onganismos
geneticamente
miodificados

J/

Sm \
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Exclusion competitiva Dafios a ofras
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Modificacion adversa Evolucion acelerada de
del habitat. plagas y patogenos.

Figura 5. Evaluacion de riesgos y gestion de bioseguridad. Fuente: Elaboracion propia.

e. Niveles de bioseguridad

Trabajar con material bioldgico a veces puede representar un gran peligro
para el personal o colaboradores del laboratorio y para el medio ambiente.

Por esta razon, el personal debe manipular correctamente el material de
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acuerdo con los estandares establecidos. Estos estandares comprenden
cuatro niveles de bioseguridad (BSL) que normalmente se aplican a los
materiales biolégicos. Dependiendo del nivel, el personal del laboratorio
debera poseer un cierto conjunto de habilidades para manejar material

potencialmente peligroso (21).

Segun su potencia para causar un brote y el riesgo asociado, todos los
agentes bioldgicos estan clasificados en cuatro grupos de riesgo de nivel
de bioseguridad y los Institutos Nacionales de Salud (INS). Estos grupos
describen las técnicas microbioldgicas, las practicas de laboratorio, el
equipo de seguridad y las instalaciones de laboratorio necesarias para
preservar o proteger los trabajadores y al medio ambiente contra estos
agentes. En la version mas reciente de “Bioseguridad en laboratorios
Microbioldgicos y Biomédicos” (BLMB) (21).

Chosewood y Wilson (2009), describen nivel de “bioseguridad 17, a nivel
de “bioseguridad 4”, agentes, factores y practicas. La BLMB es una guia
para el uso de peligros bioldgicos en el laboratorio, y debe consultarse con
respecto al uso de virus, hongos, bacterias y tejidos que pueden albergar
agentes biolégicos peligrosos (16). Otra categoria incluye los niveles de
bioseguridad hibridos, que denotan niveles combinados de contencion
fisica y practicas de trabajo seguro. Por ejemplo, Niveles -2/3 como se usa
en los laboratorios de VIH denota instalaciones Nivel-2 y practicas de
trabajo Nivel-3 (22).

e Nivel de bioseguridad 1: El grupo de riesgo BSL-1, el nivel de
seguridad mas bajo para la conduccion de material biolégico. El
material presenta un riesgo minimo o nulo para las personas sanas y
presenta un peligro permisible minimo para los colaboradores del
laboratorio y el ambiente. Los laboratorios BSL-1 no tienen que estar
separados del resto de un edificio. Los trabajadores de laboratorio
pueden hacer su trabajo en mesas de trabajo abiertas y no hay
necesidad de usar equipo especial. Las practicas estandar de
microbiologia generalmente son suficientes para proteger a los

trabajadores de laboratorio y otros empleados en el edificio. Esto
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significa, por ejemplo, que no se permite pipetear con la boca y
salpicaduras y aerosoles. Debe evitarse la formacién. Los derrames
deben limpiarse inmediatamente y todas las superficies de trabajo
deben descontaminarse cada vez que se termine el trabajo. No se
permite comer, beber ni fumar en el laboratorio. Para protegerse, los
trabajadores generalmente usan proteccion para los ojos, guantes y
una bata de laboratorio. Se recomienda que el acceso al laboratorio
sea limitado. En general, solo se requiere una autoclave cuando se
trabaja con organismos modificados genéticamente o elementos
genéticos modificados (p. ej., vectores plasmidicos). Se colocan
sefiales de peligro biolégico siempre que haya agentes infecciosos

presentes (22).

e Nivel de bioseguridad 2: El grupo de riesgo BSL-2, requieren
estandares de seguridad mas altos que en un laboratorio BSL-1. El
material bioldgico utilizado en un laboratorio BSL-2 consta de
bacterias, virus y organismos asociados con enfermedades humanas.
Los organismos potencialmente patégenos o infecciosos sujetos a los
estandares BSL-2 representan un peligro moderado para los humanos
adultos sanos. Sin embargo, debido a su potencial para causar
enfermedades humanas, se debe tener mucho cuidado para prevenir
lesiones percutaneas, y los empleados estan sujetos a vigilancia
médica regular si es necesario. La principal diferencia en los
procedimientos de trabajo seguidos en un laboratorio BSL-1 y un
laboratorio BSL-2 es que los empleados en un laboratorio BSL-2
usaran un BSC como barrera principal para aerosoles potencialmente
peligrosos. Estos aerosoles generalmente se forman durante los
procedimientos de trabajo estandar, como mezclar, pipetear y
centrifugar, por lo que estas actividades deben llevarse a cabo bajo un
BSC. Como minimo, una autoclave debe estar presente en el
laboratorio como una segunda barrera. No se recomiendan las
ventanas abiertas al exterior. Se debe colocar un fregadero para
lavarse las manos en las proximidades de la puerta de salida. El

laboratorio debe ser facil de limpiar y descontaminar. Dentro del
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laboratorio, se deben usar batas especiales de laboratorio, guantes,
proteccion para la cara y los ojos. Se debe tener especial precaucion
con los objetos punzocortantes que pueden causar lesiones. El acceso

a los laboratorios BSL-2 debe estar restringido (22).

¢ Nivel de bioseguridad 3: EI BSL-3, se involucra el manejo de agentes
autoctonos o exodticos y estos pueden causar enfermedades graves o
potencialmente letales a través de la inhalaciéon y/o representar una
amenaza grave para el medio ambiente. En comparacién con el
laboratorio BSL-2, los laboratorios BSL-3 requieren precauciones de
seguridad adicionales: solo se permite un acceso limitado al
laboratorio. Ademas, el personal de laboratorio permanece bajo
vigilancia médica y se le ofrecen las inmunizaciones adecuadas para
los agentes manipulados o potencialmente presentes en el laboratorio.
Todos los desechos de laboratorio deben desinfectarse y la ropa que
se usa en el laboratorio debe descontaminarse antes de lavarla. Las
paredes, los techos y las ventanas deben estar sellados y los pisos
deben ser antideslizantes y resistentes a los productos quimicos. El
diseno, los parametros operativos y los procedimientos de una
instalacion BSL-3 deben verificarse y documentarse antes del inicio de
las operaciones. Las instalaciones deben documentarse y verificarse
nuevamente como minimo una vez al afio. En términos de barrera
primaria, todas las manipulaciones abiertas de material bioldgico
deben realizarse bajo un BSC (preferiblemente Clase Il o Clase lll) o
en un sistema de contencién cerrado, y se debe usar ropa protectora
especial. Los laboratorios BSL-3 deben tener salidas separadas con
puertas de cierre automatico como segunda barrera. Ademas, se
requiere un sistema de ventilacion de aire que proporcione un flujo de

aire negativo que no recircule el escape (22).

¢ Nivel de bioseguridad 4: El grupo de riesgo BSL-4 implica el manejo
de material biolégico muy peligroso y exoético que puede causar
infeccidon dentro del laboratorio como resultado de los aerosoles. Otros

agentes pueden tener una relacion antigénica muy similar al material
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BSL-4 existente, pero no hay suficientes datos disponibles para
designar el nivel de estos agentes. El material bioldgico que también
se maneja en este nivel se relaciona con el material infeccioso
existente donde se desconoce la transmisién de la enfermedad. Las
precauciones tomadas en el nivel BSL-3, BSL-4 requiere proteccién
adicional: toda la ropa debe cambiarse antes de ingresar al laboratorio
y los empleados deben ducharse antes de irse. En cuanto a las
barreras primarias, todo el trabajo debe realizarse en un BSC de clase
o en un BSC de clase | o Il en composicion con el trabajador de
laboratorio utilizando una vestidura de presion positiva con provision
de respiracién en la totalidad del cuerpo. Un laboratorio BSL-4
generalmente se encuentra en un edificio separado o en un area
aislada especifica de un edificio; este aislamiento sirve como una
segunda barrera. Este nivel también requiere equipo dedicado de
suministro y ventilacion de extraccion con sistemas de vacio y
descontaminacién. Segun el material y los requisitos, también puede

ser necesaria una instalacion especial (22).
f. Bioseguridad frente al SARS COV 2

La bioseguridad se define en la contencién en que los agentes infecciosos
pueden manipular de forma segura. Se utiliza para proteger de incidentes
dafinos. El coronavirus es uno de los virus respiratorios que infectan a los
humanos. Se han informado anteriormente brotes de coronavirus; en el
afno 2003, el sindrome respiratorio agudo severo (SARS) y en el afio 2012,
el sindrome respiratorio de Oriente Medio (MERS) se consideraron una
amenaza grave para la salud publica. En el 2019, aparecié un coronavirus
en Wuhan, China, que luego se bautiz6 como SARS-CoV-2 y principio la
pandemia por coronavirus-19 (COVID-19). La Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) anunci6 que COVID-19 es un suceso sanitario mundial el 30
de enero de 2020; |a historia natural de esta enfermedad aun no se conoce
por completo, sin embargo, se demostro que la persona infectada puede
transmitir la infeccién antes (23).
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Se vuelven sintomaticos y dias después de la recuperacion, cada dia se
registran un numero de casos crecientes, por encima de los quinientos
millones de enfermos con registro a nivel global, hasta el momento de
redactar este manuscrito. Los investigadores y laboratorios que aceptan
muestras de pacientes bajo investigacion para el SARS-CoV-2 deben ser
conscientes de que el manejo adecuado de estas muestras presenta un
riesgo de exposicion o infeccidon, que podria afectar gravemente al
personal y a la comunidad. El SARS-CoV-2 ha sido catalogado como un
patégeno humano catalogado como peligro 3 por el Centro de
Bioseguridad (24).

El nuevo betacoronavirus (Sindrome Respiratorio Agudo Severo
Coronavirus 2, SARS-CoV-2), es un patégeno que origina una
enfermedad respiratoria mortal llamada enfermedad por coronavirus 2019
(COVID-19). La incidencia de esta enfermedad ha aumentado en los
ultimos meses afectando a 257.832.881 personas en 221 paises y
51.68.069 muertes en todo el mundo segun Worldometer a las 04:03 GMT
del 22 de noviembre de 2021. Asi, la aparicién de esta enfermedad crea
un reto para la salud proveedores de atencién en el manejo de este
patégeno y la reduccion de su riesgo de transmision. En los paises en
desarrollo, este virus se trata en laboratorios de nivel de bioseguridad 2,
donde una alta concentracion del patégeno puede afectar facilmente al
personal del laboratorio y provocar la propagacion de esta enfermedad.
Con base en la epidemiologia y caracteristicas del virus SARS-CoV-2 ya

discutidas en estudios recientes (24).

El surgimiento del mal por Coronavirus 2019 (COVID-19), es la tercera
pandemia de coronavirus en los ultimos 20 anos, después de otras
enfermedades respiratorias como “Sindrome Respiratorio Agudo Severo”
(SARS) y el “Sindrome Respiratorio de Oriente Medio” (MERS). Esta
enfermedad se informd inicialmente en Wuhan, China, en diciembre de
2019, teniendo un agente etioldgico desconocido. Luego se identificé el
agente etioldgico y se denomin6 Novel Beta Coronavirus (Coronavirus 2
del Sindrome Respiratorio Agudo Severo, SARS-CoV-2). Luego de que

mas de quinientos millones de personas se vieran infectadas por esta
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enfermedad, declarada pandemia global el 11 de marzo de 2020 por la
OMS. Aunque en los informes iniciales, la enfermedad por coronavirus se
consideraba menos grave que la enfermedad respiratoria SARS, hay un
aumento progresivo de los casos de enfermedad por coronavirus,
especialmente en ltalia (13,53 %) y Espafia (11,07 %), en 2020 y ahora
en todo el mundo (25).

La evaluacion de riesgos del nuevo coronavirus beta se bas6 en la
informacion disponible reportada de varios estudios sobre los agentes
etiolégicos, las caracteristicas y las caracteristicas moleculares. Esta
clasificado en el grupo de riesgo 3 por la OMS y los CDC. Inicialmente, se
diagnosticaba por deteccion directa de patégenos. La reaccion en cadena
de la polimerasa (PCR) se utiliza para la deteccion del genoma viral en
laboratorios de nivel 2 de bioseguridad. Un aspecto esencial del COVID-
19 es que los profesionales de la salud que trabajan en los laboratorios
que manejan el COVID-19 corren el mayor riesgo de contraer esta
enfermedad mortal. Los chinos eran de profesionales de la salud,
aumentando hasta un 63%. En ltalia, la cifra total de casos de COVID-19
alcanzé al inicio, la cifra de 10,7 % entre los profesionales de la salud.
Esta situacion alarmante debe abordarse mediante consideraciones de
bioseguridad en los laboratorios. El laboratorio donde se manejan los
casos de COVID-19 es un area de alto riesgo para la propagacion de
infecciones adquiridas en el laboratorio. Las normas y reglamentos de
bioseguridad son seleccionados por los lideres en funcion del estudio de
evaluacion de riesgos del coronavirus. El patdgeno se considera en el
Grupo de Riesgo 3, segun sus caracteristicas y analisis del genoma. La
eliminacién de todos los riesgos y el trato con el personal del laboratorio
es de suma importancia. El personal de gestién del laboratorio y los
supervisores se consideran lideres. Los lideres deben formular SOP
adecuados para los trabajadores teniendo en cuenta los problemas
practicos de los trabajadores y el lugar de trabajo. Los lideres deben
organizar sesiones de capacitacion de concientizacion para los
trabajadores sobre el riesgo y el manejo seguro de las muestras de

COVID-19. Deben capacitar a su personal sobre el uso adecuado del
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Equipo de Proteccién Personal (EPP) de acuerdo con su carga de trabajo
y el contexto del experimento porque la seleccion de EPP inadecuado
puede tener un efecto desastroso en el estado de salud de los
colaboradores. Estas responsabilidades de los lideres fortaleceran la
gestion y el control administrativo, lo que conducira a la aplicacion practica
de las pautas de bioseguridad en el laboratorio, claro esta generando
preocupacion al enfrentar a un patégeno de altisima transmisibilidad y que

muta permanentemente (25).

~

* Teniendo en cuenta que la edad avanzada y el padecimiento de enfermedades crénicas como cardiopatias, hipertension y diabetes se han asociado con un

riesgo mayor de desarrollar sindrome de dificultad respiratoria aguda letal por el SARS-Cov-2, es recom jévenes, sin
de base ni sir respil ios para laborar en esta etapa.

>y

* Debe evitarse dentra del local toda pertenencia persanal, incluyendo teléfanos moviles y carteras. Se mantendra un estricto control de Ia ruta critica del
instrumental (flujograma) y el departamento de esterilizacion continuara con su correspondiente y con las ya
establecidas. De usar ventilacién natural debe estudiarse el flujo de aire mas constante y aislar el perimetro, al menos 6 metros, de la zona de salida. Nunca
el aire que sale de la consulta debe dar a la sala de espera u otros locales donde se encuentren personas. Debe disponerse de un bafio interior para uso
exclusivo del personal sanitario no transitado por terceras personas.

o

+ Las mascarillas quirtirgicas y de tela estan diseRadas para que las particulas exhaladas por el clinico, ya sea saliva o mucosidad, no contaminen el drea de
trabajo ni al paciente. Se ajustan a la cara de una manera mas flojay se usan en procederes donde el riesgo de contaminacién es bajo. Por supuesto, si se
brindara stencion a un paciente confirmado de COVID-19 o se tienen fuertes sospechas de que padezca la enfermedad, el cambio del vestuarioy de todos los

Medios de medios de proteccién personal debe ser inmediato

proteccion

* El tiempo de trabajo por equipo no debe extenderse por mas de 6 horas. Como solo se realizaran consultas de urgencias, el nimero de unidades dentales

en cada municipio estara reducido y es 16gico esperar una fuerte carga asistencial. Evitar el agotamiento fisico y mental es
imprescindible para que el estomatélogo y el personal ausiliar trabajen con la concentracién necesaria gue les permita no cometer errores o violar medidas
Organizacién del de bioseguridad criticas
servicio
N\

# Es necesario indagar sobre la presencia de sintomas respiratorios del paciente o de algun familiar y conocer si este ha realizado \na]es recientes o ha tenido’
contacto cercano con algin viajero o turista. Como ya se ha visto, Iz ausencia de sintomas no descarta la de enf Todo debe
il S€ COMo p I tr: i Ante cualquier indicio, seguir la conducta establecida para casos sospechosos.

/

~

« Debe realizarse una estricta técnica a cuatro manos, en la que el litex de los guantes del estomatdlogo solo contacte con el instrumental, la boca y zona
perioral del paciente. Aunque es obvio aclarar, el asistente dental, al igual que el estomatdlogo debe usar guantes quirdrgicos desechables. La pieza de mano
y el pistilo de la jeringa aire-agua deben ser lavados y esterilizados por inmersion en sustancias germicidas durante el tiempo indicado por el fabricante, por
lo que deben dispanerse en cantidad suficiente. Las mangueras y la bandeja deben estar cubiertas por tela quirirgica intercambiable o nylon desechable.

J

*e cumplirdn las orientaciones establecidas. En caso de brindar stencion impostergable a un paciente enfermo por COVID-19, los desechos deben ser
como ente d una bolsa de nylon e incinerados.

Figura 6. Caracteristicas estomatoldgicas ante el SARS COV 2
Fuente: Elaboracion propia.
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g. Barreras de bioseguridad

“Las barreras de bioseguridad es una ciencia inexacta y el sistema de
interaccion de agentes y actividades y las personas que realizan estan en
constante cambio” (26).

e Cada agente etioldgico es diferente.
e Cada laboratorio es diferente.

e (Cada persona es diferente (26).

La utilizacién de conocimientos, técnicas y equipos para prevenir la
exposicion, laboratorio, personal y ambiental de agentes potencialmente
infecciosos o peligros bioldgicos. Muchos laboratorios que manejan
peligros biolégicos emplean procesos continuos de evaluacion de la
gestion de riesgos y aplicacién de la seguridad de la biotecnologia. El
incumplimiento de dichos protocolos puede aumentar el riesgo de

exposicion a peligros biologicos o patdgenos (27).

[ Las Barreras primarias ] [ Las Barreras secundarias ]

Figura 7. Barreras de bioseguridad. Fuente: Elaboracién propio.

e Barrera primaria: La barrera primaria se refiere a todos los equipos
de laboratorio, como gabinete de seguridad biologica, campana
extractora, caja de guantes, alojamiento de animales, centrifuga,

fermentador (27).
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e Barrera secundaria: La barrera de barrera secundaria se refiere a la
estructura que rodea la barrera primaria, como habitaciones, edificio,

laboratorio basico, laboratorio de contencion (27).
h. Esterilizacion

Es un proceso que destruye o elimina todas formas de vida microbiana y
se lleva a cabo en las instalaciones sanitarias por métodos quimicos. La
esterilizacion por calor es el método de esterilizacion mas utilizado y fiable
que implica la destruccién de enzimas y otros constituyentes celulares
esenciales. (26) El proceso es mas efectivo en estado hidratado donde en
condiciones de alta humedad, se producen hidrdlisis y desnaturalizacion,
por lo que se requiere un menor aporte de calor de esterilizacion se puede
aplicar solo a los productos termoestables, pero se puede utilizar para
materiales sensibles a la humedad para los que el calor seco (160-180°C),
esterilizacion y para materiales resistentes a la humedad para los que el
calor humedo (121-134°C) se utiliza esterilizacién. La eficiencia con la que
el calor es capaz de inactivar los microorganismos segun el grado de
calor, el tiempo de exposicion y la presencia de agua. La accion de calor
sera debido a la induccion de eventos quimicos letales mediados a través
de la accion del agua y el oxigeno. En presencia de agua a una

temperatura mucho mas baja (28).
i. Desinfeccion

La desinfeccion es un procedimiento para eliminar la mayoria de todos los
microorganismos patdgenos, menos las esporas bacterianas, en articulos
inanimadas (28). Es cualquier proceso para destruir o prevenir el

crecimiento de microbios:

e Destinado a inactivar los microbios por medios fisicos, procesos
quimicos o bioldgicos.
e La inactivacion se logra alterando o destruyendo estructuras o

funciones esenciales dentro del microbio.
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e Los procesos de inactivacion incluyen la desnaturalizacién de:
- Proteinas (proteinas estructurales, proteinas de transporte,
enzimas)
- Acidos nucleicos (ADN o ARN genémico, ARNm, ARNt, etc.)

- Lipidos (membranas bicapa lipidicas, otros lipidos) (28).

La esterilizacion es el proceso de matar todos los microorganismos
(bacterianos, virales y fungicos) con el uso de agentes fisicos o quimicos.
Un desinfectante es una sustancia quimica que mata microorganismos en
objetos inanimados, como mesas de examen e instrumentos quirdrgicos.
Un antiséptico es una sustancia quimica que se aplica a un cuerpo vivo
para inhibir el crecimiento de microorganismos. Los desinfectantes para
manos son antisépticos. La asepsia es la ausencia de microorganismos
daninos en el tejido vivo. La piel nunca puede ser completamente estéril.
La contaminacion es lo que ocurre cuando hay una ruptura en la
esterilidad o asepsia. La contaminacion permite que los microorganismos

entren en un sitio quirurgico (28).

La desinfeccion o esterilizacion en establecimientos de salud presentan
estrictas sugerencias fundadas en certeza sobre las metodologias
preferidos para el aseo, asepsia y esterilizacion de los instrumentos
médicos para el cuidado del paciente y para limpiar y desinfectar el
entorno de atencion médica. Este documento reemplaza las secciones
relevantes contenidas en la Guia para el lavado de manos y el control

ambiental de los Centros para el Control de Enfermedades (28).
j- Métodos de desinfeccion
j-1. Desinfectantes quimicos:

e Alcohol.

e Cloro.

o Formaldehido.

e Glutaraldehido.

o Perdxido de hidrégeno.

« Yodoforos.
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Ortoftalaldehido (OPA).

Acido peracético.

Acido peracético y perdxido de hidrégeno.

Fendlicos.

e Compuestos de amonio cuaternario (28).

j-2. Agentes inactivadores varios:

L[]

Otros germicidas.

Metales como microbicidas.

L[]

Radiacion ultravioleta.

L[]

Pasteurizacion.

Enjuagues y lavadoras desinfectadoras (28).
k. Asepsia y antisepsia

Se conoce como método antiséptico y se lo debemos a la espléndida labor
de Lister Lord, y el método aséptico no es mas que una evolucion natural
del método antiséptico. Segun Bassi Agostino, hace mas de medio siglo,
y convencido de que varias enfermedades se debian a parasitos, traté las
heridas con una solucion de sublimado corrosivo. También Semmelweis
en 1847. demostro la infecciosidad de la fiebre puerperal y el método para
prevenirla; que Lemaire Jules en 1863 publicé sobre acido carbdlico y
promovié la utilizacién de esta droga para tratar heridas generando la
destruccion de gérmenes vivos considerado un tratado médico, y que
Bottini en 1866, empled acido carbdlico para tratar heridas putridas y
purulentas ya que pensaba que los gérmenes eran los responsables para
tales condiciones (Monti sobre "Patologia moderna". Mientras que la
antisepsia se ocupa de la eliminacion de microorganismos
inmediatamente antes, durante y después de una cirugia u otro trabajo, la
asepsia se ocupa del mantenimiento de condiciones estériles mediante

buenos procedimientos de higiene (29).
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k.1. Lavado de manos

En el siglo XVIII, habia una clinica de maternidad en la Vienna General
Hospital en Austria que fue dividido en dos clinicas idénticas que tenian
tasas de mortalidad muy diferentes partos), en la primera clinica era
extremadamente alta y tenia tan mala reputacion que muchas mujeres
preferian parir en las calles que acabar ahi. Durante el afio 1846, hubo
460 muertes en la primera clinica y 105 en la segunda clinica solo por
fiebre puerperal, subyacente y se dio cuenta de que la primera clinica fue
utilizada por médicos estudiantes que participaron en autopsias antes de
ingresar a la clinica y el segundo se utilizé exclusivamente por estudiantes
de matrona antes entrando en la primera clinica. Fue solo 6 afios antes
cuando un médico en EE. UU., el Dr. Wendell Holmes, publicado una
extensa investigacion titulada "el contagio de la fiebre puerperal" en la que
concluyd que la fiebre puerperal puede pasar de un paciente a otro a
través del médico de inmediato. Las tasas de mortalidad de la primera
clinica cayeron a los mismos niveles que la segunda clinica. Pero a pesar
de su éxito, sus sugerencias fueron en su mayoria rechazado o ignorado
por la comunidad médica fuera de su clinica. Tragicamente en los ultimos
anos de su vida, el médico Semmelweis se convierte en un bebedor, sufrié
de depresion y murid en un refugio para locos posiblemente como
resultado de una paliza. Ademas de eso, solo unas pocas personas

asistieron a su funeral (30).

Un lavado de manos minucioso debe incluir frotarse bien las manos,
incluyendo todas las superficies, incluidas las partes de las mufecas,
entre los dedos y debajo de las uhas (OMS), idealmente deberia durar
alrededor de 20 segundos, pero incluso solo 15 segundos tras lavarse las
manos con jabon mas agua, pueden reducir el recuento de bacterias al
aproximadamente el 90%. Cuando termine de lavarse las manos en
publico bafio, es una buena idea cerrar el grifo con una toalla o pafiuelo

desechable porque es probable contener gérmenes (30).

El jabon liquido es superior al jabdn en barra porque es mas facil y seguro

de usar. Los gérmenes pueden crecer y propagarse en el jabon en barra.
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El uso de jabdén en barra en el hogar puede ser seguro si nadie tiene
infecciones de la piel. En contraste, el jabdén liquido no propaga los
gérmenes y se puede usar en lugares publicos. Ademas, los jabones
liquidos pueden incluir un agente hidratante. Lavarse las manos es una
practica importante para promover la salud que puede reducir o eliminar
los gérmenes daninos que no hay agua ni jabén. Los pafiuelos se pueden
utilizar para sujetar superficies sucias como un grifo o el pomo de una

puerta en un bafio publico (30).
Il. EPPs

El equipo de proteccion personal, o EPPs, esta disefiado para protegerlo
de peligros encontrados dentro o fuera del trabajo. Protectores faciales
utilizados en hockey sobre hielo y cascos. Utilizados para andar en
bicicleta son PPE; otros ejemplos incluyen gafas protectoras, gafas de
seguridad, proteccion, overoles, guantes, chalecos, tapones para los
oidos y respiradores. Si debes use PPE para su trabajo, su empleador
debe capacitarlo para que lo use correctamente. Algunos PPE deben
cumplir con los estandares nacionales, llamados estandares ANSI. Por
ejemplo, en gafas de seguridad, busque la marca ANSI "Z 87" sobre el

templo de las gafas (31).
1.1. EPP Basico

Uso de guantes: Es importante destacar la utilizaciéon de guantes ya que
no sustituye la carencia de una asepsia de manos correcta, y debe ser

realizado repetidamente. Los guantes pueden proteger las manos de:

e Cuchillos, bordes afilados, astillas.
e Productos quimicos.

e Sangre y fluidos corporales.

¢ Vibracién excesiva.

e Objetos calientes.

e Electricidad.

e Extremadamente frio (31).
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Uso de mascarillas: En cuanto al uso de mascarillas, la OMS afirma que
las personas con problemas respiratorios deben llevar un enmascarar y
buscar atencion médica inmediata, de acuerdo con los protocolos de
seguridad sanitaria correspondientes. Asimismo, el Gobierno Peruano,
mediante Decreto Supremo No. 116-2020-PCM, ordend el uso obligatorio

de mascaras en la via publica (art. 3.4°) (31).

e Primero, lavate las manos.

e Cubrirse la boca y la nariz.

e Evitar tocar el barbijo mientras la usa.
¢ No vuelva uso solo o mascaras de uso.
¢ Retirarlo por detras.

e Desechar inmediatamente en un recipiente cerrado (31).

Uso de gorro: A veces llamado gorro de limpieza, las gorras de limpieza
se utilizan para cubrir y retener el cabello. Al igual que los uniformes
meédicos y los guantes, los gorros quirargicos ayudan a mantener el
quirdfano esterilizado y los lugares de la cirugia libres de contaminacion
(31).

Uso de protector ocular: Proteger los ojos es importante como gafas o

un protector de rostro, protege las membranas de los ojos, la nariz, y boca

al realizar tareas que puedan generar salpicaduras o aerosoles de fluidos

corporales (31).

e La proteccion ocular proporciona una proteccién de barrera para los
0jos.

e Las gafas deben ajustarse bien y alrededor de los ojos o0 sobre lentes
recetados personales.

e Cuando también se necesita proteccién para la piel, debe ponerse el
protector facial.

e Un protector facial debe cubrir la frente, extenderse por debajo de la

barbilla y envuelva alrededor de los lados de la cara (32).

Uso de protector facial: El protector facial se ha convertido para los

trabajadores de salud un gran aliado y usandose como una parte de un
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cuidado integral y garante de las acciones para reducir la transmisibilidad
salvando vidas, su uso solo no basta para brindar un grado correcto de
defensa contra el COVID-19. Sin embargo, ayuda a controlar los

aerosoles del ambiente, en especial en lugares cerrados (32).

Uso de mameluco: La guia de la OMS recomienda batas, no delantales,
tanto para el cuidado del paciente como para no contagiarse, en todas las
circunstancias, excepto en la clasificacion inicial. “Use una bata y guantes
limpios, no estériles y de manga larga. Si las batas no son resistentes a
los fluidos, los trabajadores sanitarios deben usar un mandil aislado de
liquidos para los procesos que se espera generen un gran volumen de
fluidos que puedan penetrar las batas”. Indican que las organizaciones
que experimentan una gran escasez de batas pueden usar delantales
desechables como 'ultimo recurso', reconociendo que no pueden
considerarse EPP (33).

Uso de respirador N95: Use una mascara N95 incluso si no puede ver

las particulas porque pueden ser demasiado pequefias para verlas. Las

mascaras N95 NO lo protegen contra vapores quimicos, gases, monoxido

de carbono, gasolina, ambientes con amianto, plomo o poco oxigeno (33).

e Sostener el respirador N95 en la palma de la mano con las correas
hacia el piso.

e Colocar el respirador en la cara envolviendo las fosas nasales y la boca.

e Tirar de la correa inferior hacia arriba y sobre la parte superior de la
cabeza; poner la correa inferior detras de la cabeza debajo de las
orejas.

e Tome la correa superior y coléquela detras de la cabeza, hacia la
coronilla.

e Moldear la pieza nasal metalica del respirador sobre el puente de la
nariz para obtener un sello hermético.

¢ Siga las instrucciones del fabricante para usar un respirador N95.

e Palpe la mascarilla para asegurar un sellado adecuado en todo el rostro
(33).
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Los empleadores deben evaluar sus lugares de trabajo para averiguar si

existen peligros que exigir a los trabajadores que utilicen EPPs. Si existen

tales peligros, los empleadores deben seleccionar el tipo correcto de PPE

y asegurese de que le quede bien al empleado. En la mayoria casos, el

empleador debe proporcionar EPPs a sus trabajadores sin cargo, sin

embargo, puede haber excepciones si usa su PPE fuera del lugar de

trabajo. Los empleadores o encargados deben capacitar a los

colaboradores que deben usar PPE sobre como usarlo correctamente.

Esto incluye lo siguiente:

e Saber cuando se necesita el EPP.

e Como usar el EPP correctamente.

e Saber qué tipo de EPP usar.

e Entender lo que el PPE puede y no puede hacer para proteger a los
trabajadores.

e Como ponerse, ajustar, usar y quitarse el EPP.

e Como mantener el EPP (34).

El EPPs es la forma menos eficaz de protegerte de los peligros. Eso es
porque puede que no te proteja por completo y puede resultar incomodo
de llevar. Sin embargo, aun debe usarlo si su trabajo lo requiere. El EPP
a menudo se usa en combinacién con otras formas de controlar los
peligros, como eliminar el peligro o usa buenas reglas de trabajo. Aunque
el EPP es la forma de proteccion menos eficaz, existen algunas
condiciones donde es la unica proteccion que puede estar disponible para
el trabajador. EI EPP debe colocarse antes de iniciar el contacto con el
paciente. Cuando todas las tareas inmediatas se completan, el PPE se
retira con cuidado para evitar la auto contaminacién. Si las manos se
vuelven contaminadas mientras se quita cualquier articulo de EPP, deben
lavarse o descontaminarse con alcohol y si no es posible lavarse con agua

y jabon en el hogar (35).
m. Sars Cov 2
Los coronavirus son diversos grupos de virus que infectan mucho a

diferentes animales, y pueden causar leves a infecciones respiratorias
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graves en humanos cuando se transmiten. En los afos 2002 y 2012
aparecieron dos coronavirus muy patégenos y por causa zoonotica,
generando un sindrome respiratorio fuerte y severo. El coronavirus
(SARS-CoV2) y enfermedades respiratorias de Oriente Medio sindrome
del coronavirus (MERS-CoV2), surgié en humanos y caus6 enfermedades
respiratorias fatales, es asi que los coronavirus emergentes se
convirtieron en un novedoso riesgo a la salud publica en los albores del
siglo XXI. A fines del 2019, un coronavirus denominado como SARS-CoV-
2 apareciéo en la ciudad china de Wuhan, provocando un brote de
neumonia inusual y fuertemente viral. Y debido a su transmisibilidad o
contagio, la enfermedad por coronavirus 2019 (COVID-19), se extendio

rapidamente a nivel global (36).

De forma abrumadora, el SARS y al MERS, ha superado la cantidad de
pacientes infectados. El surgimiento del COVID-19 ha representado un

ultimatum a nivel global para la salud publica (37).
m.1. Sintomas y signos

La enfermedad por coronavirus 2019 (COVID-19) surge de 3 a 14 dias
transcurrida la exposicion. Este tiempo después de la exposicion y antes
de tener sintomatologia se llama periodo de incubacion. Todavia se puede
contagiar el COVID-19 sin manifestar sintomas (transmisién

presintomatica) (38).

Las senales y sintomas mas frecuentes incluyen:
e Temperatura.
o Expectoracion.

e Agotamiento (39).

Los primeros sintomas de COVID-19, pueden incluir pérdida del gusto o
el olfato. Otros sintomas pueden incluir:

o Dificultad para respirar.

o Dolor muscular.

o Escalofrio.

e Dolor en la garganta.
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e Mucosidad en la nariz.

e Dolores de cabeza.

e Dolores de pecho.

o Conjuntivitis.

o Fatiga.

« Ganas de vomitar.

e Descomposicion estomacal.

e Erupciones cutaneas (39).

Los nifios tienen sintomas similares a los adultos y es leve, no tan grave
como presente un adulto. Pero la gravedad de los sintomas de COVID-19
puede variar de muy leve a grave dependiendo del organismo o salud de
la persona. Algunas pueden tener solo unos pocos sintomas, otros
pueden no tener ningun sintoma, pero aun asi pueden ser transmitido
(personas asintomaticas) y pueden experimentar un empeoramiento de
los sintomas, como dificultades para la respiracion y neumonias,
aproximadamente una semana después de que comienzan los sintomas
(39).

Sin embargo, existen personas que experimentan sintomatologia de
COVID-19 hasta pasadas cuatro semanas de su diagnoéstico. Esto se
debe a la salud que no tiene condiciones apropiadas para soportar y
ulteriores a la COVID-19. Algunos nifios experimentaron el sindrome
inflamatorio multisistémico, sindrome que afecta los érganos y tejidos,
muchas semanas tras tener COVID-19. En algunos casos, los adultos

pueden experimentar también este sindrome (39).

Los adultos mayores o con enfermedades vulnerables presentan un
mayor peligro de contraer la version grave de la enfermedad y el riesgo se
incrementa con la edad. Los pacientes que tienen contextos médicos pre
existentes también tendran un riesgo mayor de enfermarse gravemente
(40).

Las enfermedades que aumentan el riesgo de una dolencia grave por
COVID-19 son: (38)
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« Dolencias cardiacas fuertes, que afectan a las arterias coronarias o
cardiomiopatias.

o Canceres.

« Enfermedades pulmonares obstructivas crénicas (EPOC).

e Diabetes | oIl

« Personas con sobrepeso, obesas o con obesidad extrema.

e Presion sanguinea alta.

« Enfermedad renal crénica.

« Enfermedades originadas por células falciformes.

« Sistema inmunitario débil originado por trasplantes de érganos sélidos
o0 de médula ésea.

o Embarazo.

e Asma.

« Enfermedad pulmonar créonica como la fibrosis quistica o la
hipertension pulmonar.

« Enfermedades del higado

e Locura.

e Sindrome de Down.

« Sistema inmunitario debilitado por VIH o medicamentos.

« Afeccion cerebral y del sistema nervioso, como ACVs.

« Trastorno por utilizar sustancias (40).

Ademas, pueden existir otros contextos meédicos que aumentan el riesgo
de complicarse gravemente por el COVID-19. La Organizacién Mundial de
la Salud (OMS), sefala que para diagnosticar el COVID-19, el enfermo
debe presentar los siguientes sintomas: fiebre de al menos 38°C,
sintomatologia en el tracto respiratorio inferior, tal como tos, respiracion
dificultosa, agitacion, mareos y una prueba tomogréfica o de radiografia

que apunte a una neumonia (40).

Las pruebas de laboratorio que pueden ayudar a reconocer el SARS-CoV,
estos incluyen:
e Hemograma.

e Pruebas de materia fecal.
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e Prueba de secrecion nasal.
e Prueba de imagen que identifique neumonias.

e Estas pruebas podrian no servir al inicio de la infeccion (40).
m.2. Cuidado personal

Si se ha estado cerca de alguien que este infectado con el COVID-19, se

debe seguir estos pasos:

e Comunicarse telefénicamente con la seguridad social o hacerse una
prueba de descarte.

e Seguir los procedimientos de rastreo para frenar la propagaciéon del
virus y asi llevar un tratamiento adecuado.

e Alno ser posible, hacerte una prueba molecular o antigeno, y quedarse
en casa y aislarse entre 15 a 21 dias.

e Enla cuarentena, no asistir a lugares publicos. Si se necesita salir para
comprar algo para la recuperacion, pedir a alguien que lo lleve.

¢ Mantener siempre una separacion de al menos 1 o 2 metros con otras
personas, incluyendo a los familiares.

e Usar la mascarilla de forma correcta para no contagiar a los demas, no
olvidar siempre llevarla puesta al asistir a un centro médico.

e Lavate las manos con frecuencia con jabon.

e Quédate en una habitacién aislada del resto de los miembros de tu
familia, en especial de personas vulnerables, y si no es posible, lleva
puesta la mascarilla, y separara tus desechos en una bolsa.

e Mantén la habitacion bien ventilada o el lugar donde estas
descansando.

e Si se comparte el cuarto con otra persona, debe existir una separacion
de por lo menos un metro entre cada cama.

e Controlar los sintomas por 14 6 15 dias, tomando la temperatura y
oxigenacion.

e Si los sintomas se ponen peor, recurrir inmediatamente al hospital.
Ademas, si se tiene algun sintoma grave, como falta de aire, dificultad
para movilizarse o hablar, dolor de pecho, etc.

e Procurar ser optimista, mantener la comunicacion con los familiares y
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amigos, via telefénica o por videollamada, hacer ejercicios en casa,

sobre todo que mejoren la respiracion (40).
m.3. Prevencién

La mejor manera de prevenir el transmitir el virus es minimizar el contacto
con personas que tengan sintomas de COVID-19 o de infecciones
respiratorias. La higiene adecuada y la separacion fisica permitira prevenir

el transmitir gérmenes, bacterias y virus (41).

Por ello se recomienda:

e Lavarse las manos por minimo 20 segundos con agua entibiada y
abundante espuma de jabon.

e Procurar no tocar el rostro, ni los ojos, nariz 0 boca si se tienen las
manos sucias.

e Quedarse en casa al sentirse mal o si se tiene sintomas de resfrio o
gripe.

e Evitar aglutinamientos de personas y reuniones masivas de personas.

e Cubrase la boca con un pafuelo o su brazo cada vez que estornude o
tosa. Deseche cualquier pafiuelo que use de inmediato al tacho, si es
posible envuelva en una bolsa para evitar la propagacion del virus.

e Usar una careta facial en lugares publicos.

e Limpiar los objetos, usar alcohol para limpiar los celulares,
computadoras y picaportes de puertas.

e Lavar con agua y jabon los objetos con los que cocina o come, como

utensilios y vajilla.

o Ultilizar mascarillas en publico, especialmente dentro de recintos o en
lugares cerrados manteniendo el distanciamiento fisico.

e Dar preferencia a los lugares abiertos y con ventilacion.

e Usar agua y jabon para desinfectarse las manos y alcohol para cada
vez que se toque algo.

e Vacunarse cuando sea tu turno y cada vez que se le indique.

e En caso de que tener fiebre, tos o dificultad para respirar, busque
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atencion médica o ayuda profesional. No acudir a los hospitales, o
centros sanitarios, de esta forma, se protegera y evitara la propagacion

del virus u otras infecciones (41).
3.2. Anadlisis de antecedentes investigativos

a. Titulo: Gestion de emergencias de bioseguridad en laboratorio por
SARS-CoV-2. 2020

Autor: Lin, K.

Resumen: Un laboratorio de bioseguridad es un requisito previo para
el estudio de enfermedades infecciosas emergentes. La operacion
segura y eficaz en los laboratorios y el manejo de patégenos
determinan la seguridad del personal, los patéogenos y el medio
ambiente en el laboratorio, que se encuentran entre los factores clave
para una experimentacion exitosa. En este articulo, nuestro objetivo fue
proporcionar ideas para la gestion de emergencias de los laboratorios
de bioseguridad, incluida una discusion sobre la urgencia de las
actividades experimentales relacionadas con el sindrome respiratorio
agudo severo coronavirus 2 (SARS-CoV-2), el seguimiento de la
informacion clinica, la adopcion de medidas de emergencia, revision
del proceso de evaluacién de riesgos, y estandarizacion de equipos de

proteccion personal y normas de comportamiento del personal (42).

b. Titulo: Bioseguridad en patologia quirurgica en la era de la pandemia
SARS-Cov2. Una declaracion de la Sociedad ltaliana de Patologia

Quirurgica y Citologia. 2020
Autor: Barbareschi, M.

Resumen: Las unidades de patologia quirurgica se enfrentan a riesgos
quimicos y bioldgicos. Si bien los riesgos quimicos se han evaluado
intensamente desde la prohibicion de la formalina, se ha prestado
menos atencion a los riesgos bioldgicos. La actual situaciéon
epidemiolégica por la pandemia del SARS-CoV-2 ha planteado una

serie de interrogantes, que es necesario abordar cuanto antes.
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Tenemos que seguir dos lineas de actuacion: por un lado, debemos
adoptar de inmediato medidas urgentes para reducir el riesgo de
infeccién por SARS-CoV-2 del personal de laboratorio, y por otro lado,
debemos abordar aspectos técnicos y organizativos cruciales del riesgo
biolégico. reduccion, preservando al maximo la calidad de las muestras
de tejidos y células. La evaluacion del riesgo biolégico es un proceso
analitico que involucra diferentes pasos: a) caracterizacion del peligro
(también conocida como evaluacion del riesgo) y b) definicion de una
estrategia de reduccién del riesgo (también conocida como mitigacion
del riesgo). La evaluacion de riesgos implica a) la identificacion de las
caracteristicas biologicas intrinsecas del agente infeccioso, y b) la
identificacion de los procedimientos de laboratorio relacionados con el
agente. Las caracteristicas biolégicas intrinsecas de los agentes
infecciosos estan clasificadas en 4 grupos de riesgo (RG) por el manual
de bioseguridad en laboratorios de la OMS 2. Los RG van desde el nivel
1 (RG1) que incluye microorganismos que es poco probable que
causen enfermedades humanas o animales, hasta el nivel 4 (RG4) que
incluye patdgenos que causan enfermedades graves, que pueden
transmitirse facilmente de un individuo a otro y para los cuales el
tratamiento eficaz y las medidas preventivas no suelen estar
disponibles. La mitigacién de riesgos incluye la definicion del adecuado
a) nivel de bioseguridad del laboratorio, b) tipo de equipo de proteccion
personal (EPP), c) tipo de infraestructura y equipo, y d) educacién del
personal involucrado. La bioseguridad en el laboratorio se clasifica en
4 niveles (BSL-1 a BSL-4) como se describe exhaustivamente en el
manual de bioseguridad en el laboratorio de la OMS 2, y estos niveles
también suelen estar definidos por ley (en Italia por el D. Lgs. 81/2008).
BSL son una serie de protecciones, que incluyen medidas de seguridad
individuales disefiadas para proteger al personal del laboratorio, asi
como al entorno y la comunidad circundantes. El nivel de bioseguridad
exigido en los laboratorios deriva de la caracterizacién del riesgo, y no
se deriva automaticamente del grupo de riesgo al que pertenece el
agente patégeno. Es obvio que el nivel de bioseguridad para un

laboratorio que cultiva un agente RG3 sera mas alto que el nivel
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necesario para un laboratorio que realiza pruebas de diagnéstico en

biomateriales inactivados en el mismo agente (43).

c. Titulo: Medidas de Bioseguridad en el Consultorio Dental Tras la
Aparicién del COVID-19: Una Revision Sistematica. 2021

Autor: Del Pilar Cabrera-Tasayco, F.

Resumen: La presente investigacion tuvo como objetivo precisar las
medidas de bioseguridad en la clinica odontoldgica tras el surgimiento
de COVID-19. Se realizé una investigacion en las bases de datos mas
importantes de la literatura cientifica usando las palabras “COVID-19,
coronavirus, SARS-Cov2, bioseguridad, antisepsia y odontologia”. Se
analizaron los modelos sobre bioseguridad y limpieza de la clinica
odontologica y de los colaboradores de salud bucodental que laboran
en el consultorio, y como se adecuaron con las carencias y manera de
trabajar de ellos. Se concluye, como proceso principal: la concertacion
de una cita via teléfono, la entrega de un cuestionario previo a la
atencion; al llegar a la cita se debe tomar la temperatura del cliente,
manteniendo una adecuada higiene del consultorio y permanente
desinfeccion de la estancia en la que se espera. Como métodos de
eleccion auxiliar se tiene la radiografia panoramica y CBCT. El
retraimiento absoluto y las estrategias de terapia de restauracion sin
traumas son opciones para mitigar el exponerse a liquidos. El sacarse
las prendas de vestir y EPPs debe tener un ordenamiento determinado
y es primordial lavarse las manos al inicio y al final. Finalmente, la
bioseguridad eficaz para dentistas y sus usuarios en cada uno de los
procesos al atender una consulta odontoldgica previa, en el momento
y seguidamente después de terminar la atencion, reduciendo el peligro
de infectarse con COVID-19 y permitiendo medios de consulta

odontologica seguros (44).

d. Titulo: Condiciones laborales y equipos de proteccion personal contra
el COVID-19 en personal de salud, Lima-Peru”. 2021

Autor: Raraz Vidal, J.
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Resumen: Tuvo como finalidad precisar la asociacién entre las
condiciones de trabajo y el acceso a los equipos de proteccion personal
(EPP) en el personal de salud de la ciudad de Lima-Peru. Tuvo un
alcance descriptivo, transaccional y se basé en el método analitico. Se
trabajo con 323 colaboradores de salud de manera virtual y de la ciudad
de Lima, que satisficieron los criterios de inclusion. El instrumento
utilizado se validé por juicio de expertos obteniendo un valor superior a
80% (validez de contenido). Como principal resultado se obtuvo que el
52% de los colaboradores del sector salud laboran més de 12 horas y
unicamente el 55% recibe un equipo de proteccion al dia. Un
preocupante 50,9% casi nunca obtuvo una mascarilla. Por lo tanto, se
concluye que los colaboradores de salud menores de 56 afos casi

nunca recibieron EPP (45).

e. Titulo: Bioseguridad para pacientes dentales durante la atencion

odontolégica después de COVID-19: una revision de la literatura”. 2021
Autor: Siles-Garcia, A.

Resumen: El objetivo fue resumir y examinar la adecuacion de la
normatividad de bioseguridad vigente al tratar a un paciente
odontologico desde que surgid la pandemia de COVID-19. La
busqueda bibliografica se realiz+o en diversas bases de datos PubMed,
Scopus, Science Direct, SCIELO y Google Scholar. Se seleccionaron
articulos que se publicaron sin filtrar idiomas, revisiones sistematicas,
de literatura e investigaciones observacionales. Se Identificaron las
medidas de bioseguridad tomadas durante todo el proceso de la
practica dental modificada con el surgimiento del COVID-19. Las
principales medidas incluyen el triaje telefonico, el tomar la temperatura
al ingresar, la reorganizacién del lugar de espera, la esterilizacién de
manos al ingresar a la consulta, entender el examen radiografico
auxiliar de seleccion y el tipo de tratamiento a realizar, pero restringido.
En conclusién, los pacientes odontolégicos cumpliran cada una de las
medidas de bioseguridad emanadas de las normas internacionales de

proteccion para evitar la proliferacién del contagio por COVID-19 (46).
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f. Titulo: Nivel de conocimiento sobre la bioseguridad odontolégica frente
el COVID-19 en estudiantes del noveno semestre en la Facultad de
Odontologia. UCSM-2020

Autor: Berlanga, A.

Resumen: El estudio fue descriptivo, cualitativo y transversal,
utilizando un cuestionario de veinte preguntas aplicadas mediante
Microsoft Forms, basado en el protocolo de bioseguridad del colegio
odontologico del Peru, considerando a 91 alumnos. La investigacion
precisd6 que el nivel de conocimiento muestra que el nivel de
conocimiento es regular con un promedio de 64.8%, alto el 22% y
deficiente con el 13.2%. Se concluye que los estudiantes de noveno

semestre tienen un nivel de conocimiento regular (47).

g. Titulo: Conocimiento y recomendaciones para el uso de mascarillas
dentales en la prevenciéon del COVID-19: una revision de la literatura.

Medicina de desastres y preparacion para la salud publica. 2021
Autor: Arellano-Cotrina, J.

Resumen: El| propésito de esta investigacion fue identificar la
informacion actual sobre la eficacia de las mascarillas dentales,
enfatizando su uso, tipos y filtros para prevenir la propagacion y
contagio de COVID-19 y otras enfermedades infecciosas. Para ello se
buscé bibliografia en bases de datos cientificas importantes, usando
como descriptores “mascarillas, COVID-19 y odontologia”. Se
generaron resultados sin filtros seleccionandose la informaciéon por
tipos de mascarillas, vida media, método de uso, esterilizacion vy
alternativas sugeridas a las mascarillas dentales. Se destaca el uso de
respiradores N95. Respecto a la esterilizacion, esta fue por irradiacion
germicida ultravioleta. En cuanto a la vida media de la mascara del
respirador, es recomendable el uso prolongado, combinandose con una
mascara quirurgica de desecho encima de la mascara del respirador.
Se sugiere usar respiradores N95 o FFP2 para la proteccion personal
(48).
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h. Titulo: Conocimientos y actitudes sobre el Covid -19 en estudiantes de

Odontologia de la Universidad Norbert Wiener, en el 2020
Autor: Torres Hastahuaman, Carla Sandra

Resumen: El objetivo de esta investigacion fue determinar el nivel de
conocimientos y las actitudes sobre el COVID-19 que presentan los
estudiantes de odontologia de una universidad privada durante la
pandemia. La metodologia utilizada fue la cuantitativa, de tipo aplicada
y con un disefio descriptivo y de corte transversal. La muestra estuvo
conformada por 256 estudiantes de cursos preclinicos y clinicos a
quienes se les aplicé de manera virtual un cuestionario mediante un
Formulario Google. Antes de aplicar el instrumento, fue validado
mediante un juicio de expertos y posteriormente con un piloto,
obteniendo un coeficiente de confiabilidad Alfa de Cronbach de 0,81.
Los resultados indican que el 67,2% presentan un nivel medio de
conocimientos sobre COVID-19. En cuanto a las actitudes de los
estudiantes ante el COVID-19, a pesar de que el 84,8% se sienten mas
propensos de infectarse y de contagiar a sus familiares, el 78,5%
piensa que el COVID-19 ha afectado su educacién universitaria, el
92,6% cree que necesita adquirir mas conocimientos sobre el tema, el
79,7%. Se concluye que la mayoria de estudiantes presentan un nivel
medio de conocimientos sobre la enfermedad y refieren actitudes
Positivas frente al impacto de la enfermedad en su vida educativa y

profesional (49).

i. Titulo: Nivel de conocimiento de medidas de bioseguridad frente al

COVID-19 de estudiantes de estomatologia, Cajamarca. 2020

Autores: Bach. Gina Johana Becerra Teran; Bach. Maithe Dayana

Pizan Acuna

Resumen: En el contexto actual, debido a la pandemia por el SARS-
COV-2 se han modificado los protocolos de atencién en salud general.
A nivel odontoldgico, las medidas de bioseguridad son mucho mas

estrictas debido a las caracteristicas propias que esta profesion exige.
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Debido a que son los estudiantes quienes estan adquiriendo
conocimientos y destrezas para su desarrollo clinico, que deben
conocer estos cambios en la atencion para poder desempefiarse tanto
en sus practicas clinicas como a nivel profesional en el futuro. El
proposito de esta investigacion fue determinar el nivel de conocimiento
de medidas de bioseguridad frente al COVID19 de estudiantes de
estomatologia de Cajamarca en el afio 2020. El tipo de estudio fue
observacional, descriptivo y transversal. La muestra estuvo
conformada por 127 estudiantes de la carrera profesional de
estomatologia, que hayan estado matriculados en el segundo semestre
académico del afio 2020, asimismo que hayan sido alumnos de VI, VIII
y X ciclo. Para la obtencion de datos referente al nivel de conocimiento
se aplicd un cuestionario de tipo seleccién de respuesta correcta que
consté de 3 items divididos en 30 preguntas. Los resultados nos
mostraron que el 89.76% de estudiantes cuentan con un nivel medio
de conocimiento, seguido por un 6.30% del nivel bajo de conocimiento
y por ultimo el nivel alto de conocimiento representado por un 3.94%.
Se concluyd que existe un nivel medio de conocimiento sobre medidas
de bioseguridad frente al COVID-19 por parte de los estudiantes de
estomatologia, Cajamarca, 2020 (50).

j- Titulo: Conocimientos, acciones y medidas de bioseguridad de los

dentistas brasilefios durante la pandemia de COVID-19

Autores: Hannah Gil de Farias Morais; Maria Helena Rodrigues

Galvao; Weslay Rodrigues da Silva

Resumen: Objetivo: Identificar el nivel de conocimientos, actitudes y
practicas relacionadas con las medidas de bioseguridad, prevencion y
control por parte de los CD durante la pandemia. Métodos: Se difundié
un cuestionario en linea de 42 preguntas a los CD que operan en Brasil
a través de las redes sociales y también a los 27 Consejos Regionales
de Odontologia del pais por correo electronico. El periodo de
recoleccion fue del 26 de junio al 2 de julio de 2020. Resultados:

Respondieron al cuestionario 751 CD, de estos, el 54,9% realizd
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capacitaciones en prevencion y control de la propagacion del virus y el
articulo cientifico fue el principal medio de informacion (44,5%). En
cuanto a la bioseguridad en la atencion odontoldgica, el 95,9% informé
tener conocimiento de las normas de la ANVISA sobre el tema, sin
embargo, en cuanto a las actitudes y practicas, hubo incumplimiento de
las recomendaciones. La vinculacion entre el desempefio profesional y
la formacion o no, fueron factores asociados a un mayor conocimiento
y correctas actitudes y practicas en bioseguridad. Conclusion: aunque
los CD brasilefios tienen buenos niveles de conocimiento sobre las
medidas de bioseguridad para la prevenciéon de COVID-19, aun no

cumplen con las actitudes basicas y las practicas recomendadas (51).

k. Titulo: Evaluacién de concientizacion, actitudes y comportamientos

relacionados con la pandemia de Covid-19 en la sociedad
Autores: Alicilar, HE; Gunes, G; Col, M.

Resumen: EI COVID-19 representa una seria amenaza para la salud
publica. En la epidemia, es importante tomar medidas con enfoques
centrales y personas para cumplirlas. En nuestro estudio, se busco
contribuir a la normativa determinando la conciencia, actitudes y
comportamientos de la sociedad frente a la enfermedad y factores
relacionados en un periodo en que la epidemia de COVID-19 alcanzé
dimensiones significativas. La investigacién es transversal y el
22/04/2020 se inici6 una aplicacion en linea con un formulario de
cuestionario de 40 preguntas sobre 1179 personas mayores de 18 afos
que viven en Turquia. Se obtuvo la aprobacién del Comité de Etica de
Investigacion Humana de la Facultad de Medicina de la Universidad de
Ankara, y se utilizaron andlisis de chi-cuadrado y regresion logistica
multiple en el programa SPSS 26.0 en el analisis de los datos. El 25%
del grupo de estudio estaba formado por profesionales de la salud, el
19% eran estudiantes y el resto estaba formado por personas de
diferentes profesiones. Mientras que el 65% de los empleados van
menos a trabajar en este periodo, los hombres (OR: 1,8), los grupos de

edad mas jovenes (OR: 2,6 y 4,0), los de baja educacion (OR: 4,3) y
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los trabajadores de la salud (OR: 4,8) fueron a trabajar mas a
menudo. El 11,2% de los empleados tuvo dificultad para obtener su
salario, el 3,5% perdié el trabajo, el bajo nivel de educacién resulté ser
efectivo en la pérdida del trabajo (OR:4,9), la enfermedad crénica en el
24,0% y el 12,6% se sintidé inseguro y la necesidad para apoyo
psicolégico en 16,6%. Las mujeres necesitaron mas apoyo psicolégico
que los hombres (OR:2,8) y el grupo de edad de 18 a 39 anos frente a
los mayores de 60 anos (OR:4,7). Los que han sido diagnosticados con
COVID-19 son 13 personas y la frecuencia es del 1,1%. Al evaluarse
junto con los que viven en sus casas, se Vvio que se paso el 7.5 % de
COVID-19. 63% de los participantes, Si bien 3 de ellos encuentran el
nivel de conocimiento suficiente, las formas mas comunes de acceder
a la informacion son la television, los recursos cientificos y las redes
sociales. Se ha observado que la sociedad cumple las medidas de
proteccion individual en un indice muy alto, el lavado de manos es
98,0%, ventilar la casa es 91,0%, usar mascarilla es 83,0% y mantener
la distancia social es 76,9%. La tasa de quienes piensan que las
medidas se toman a tiempo y adecuadamente (34,6%) y que la
sociedad se adapta es baja (15,3%). Como resultado, se vio que,
durante este periodo de la epidemia, las medidas de proteccion se
aplicaron en un alto indice y la informacion a la sociedad jugo un papel
en esto. Sin embargo, los mensajes de los medios de comunicacién y
de las autoridades sanitarias son importantes para mantener
esto. Deben proporcionarse las medidas y el apoyo necesarios para las

pérdidas comerciales y econdmicas (52).

I. Titulo: Evaluacion del nivel de conocimiento sobre COVID-19 durante

la pesquisa en la poblacion de un consultorio

Autores: Gomez-Tejeda, JJ; Diéguez-Guach, RA; Pérez-Abreu, MR;

Tamayo Velazquez, O; Iparraguirre-Tamayo, AE;

Resumen: Evaluar el nivel de conocimiento sobre la COVID-19 durante
la pesquisa activo. Material y Método: se realiz6 un estudio no

observacional, cuasi experimental, antes-después sin grupo de control
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sobre el nivel de conocimiento acerca de la COVID-19, en la poblacion
perteneciente al consultorio 5 del Policlinico José Marti del Municipio
Gibara, Holguin, Cuba. El universo estuvo constituido por 1333 y la
muestra fueron 415 pacientes. Las variables en estudio fueron fuente
de informacién para la adquisicion de los conocimientos, informacién
general sobre la COVID-19, sintomas clinicos de la COVID-19,
diferencias con otras afecciones respiratorias frecuentes y medidas
para la preinvencion de la COVID-19. Se emplearon estadigrafos
descriptivos y para el analisis comparativo que contempla el estudio se
aplicd, la prueba de chi cuadrado de McNemar. Resultados: de las
fuentes de informacion la pesquisa fue la mas referida por 143
pacientes. After aplicada la intervencion, sobre informacién general de
la COVID-19, las personas con conocimiento adecuado fueron el 95,4
%. La informacion sobre los sintomas clinicos y diferencias de la
COVID-19 con otras afecciones respiratorias fueron satisfactorias en el
80 % y 93,7 % de los pacientes respectivamente. Sobre las medidas
preventivas, fueron adecuadas en los 415 pacientes. Conclusiones: la
estrategia educativa fue efectiva porque se perfor6 un nivel de

conocimiento alto en la mayoria de la poblacion (53).

4. HIPOTESIS

Por un estudio comunicacional no requiere de hipotesis.
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CAPITULO II:
PLANTEAMIENTO OPERACIONAL
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Il. PLANTEAMIENTO OPERACIONAL

1. TECNICAS, INSTRUMENTOS Y MATERIALES DE VERIFICACION
1.1. Técnica
a. Especificacion de la técnica

Se utilizé la técnica de CUESTIONARIO VIRTUAL para recoger
informacion de la variable “nivel de conocimientos sobre el uso del EPP

como medida de bioseguridad frente al Sars CoV 2”.

b. Esquematizacion

VARIABLE TECNICA

Nivel de conocimientos sobre el uso del EPP
como medida de bioseguridad frente al Sars Cuestionario virtual
CoV 2

c. Descripcion de la técnica

El cuestionario virtual fue aplicado a los estudiantes del VIII y X
semestre, mediante la plataforma Microsoft Teams y Microsoft Forms,
para recoger informacion de la variable “nivel de conocimiento y sus

respectivos indicadores.
1.2. Instrumentos
a. Instrumento Documental
a.1. Especificacion

Se utilizé un instrumento de tipo estructurado, denominado
FORMULARIO DE PREGUNTAS, elaborado en base a la

variable e indicadores.
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a.2. Estructura

VARIABLE EJE INDICADORES ITEMS

e Definicion 1
e Equipo de proteccion personal basico 2
e Técnicas del lavado de manos 3
e Uso de guantes 4

conoc’i\lni:gn?c? sobre | Saiue mascarilias S

el uso del equipo de e Uso de gorro 6

POMERR" PP e Uso de protector ocular 7
e Uso de mameluco 8
e Uso de protector facial 9
o Uso de respirador N95 10

a.3. Modelo del instrumento:

Esta figura en anexos.

b. Instrumentos mecanicos

Computadora y accesorios

Celular

Internet

Plataforma virtual Microsoft Teams y herramienta Google Forms
1.3. Materiales de verificacién
- Utiles de escritorio en general
2. CAMPO DE VERIFICACION
2.1. Ubicacion espacial

a. Ambito general
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Universidad Catodlica de Santa Maria.
b. Ambito Especifico
Facultad de Odontologia.
2.2. Ubicacion temporal
La investigacion fue realizada en el ano 2021.
2.3. Unidades de estudio
Estudiantes del VIl y X Semestre de la Facultad de Odontologia.
a. Alternativa
Grupos.
b. Identificaciéon de los grupos

Grupo A: Estudiantes del VIII Semestre

Grupo B: Estudiantes del X Semestre
c. Control de los grupos
c.1. Criterios de inclusion

e Alumnos que estuvieron matriculados en el VIIl y X semestre
de la Facultad de Odontologia-UCSM.

¢ Alumnos que deseen participar en la investigacion.

e Alumnos de ambos géneros

e Alumnos de matricula regular

e Alumnos que participen voluntariamente.
c.2. Criterios de exclusién

¢ Alumnos que presenten matricula irregular

e Alumnos que no estén matriculados en el VIIl y X semestre.
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c.3. Consideraciones éticas

¢ Los estudiantes aceptaran voluntariamente la participacion de

la encuesta y el consentimiento informado.
d. Asignacién
No aleatoria en base a los criterios de inclusion.
e. Tamaio de los grupos

VIl Semestre: 150 estudiantes

X Semestre: 120 estudiantes
3. ESTRATEGIA DE RECOLECCION DE DATOS
3.1. Organizacion
e Autorizacién del decano de la facultad

e Coordinacion con los docentes a cargo de las catedras

correspondientes.
e Consentimiento expreso de los estudiantes
e Aplicacion de los instrumentos
3.2. Recursos
a. Recursos Humanos
a.1. Investigador : Bach. Gabriel Enrique Tantalean Laor

a.2. Asesor(a) : Mag. Anaya Mufoz, Luis Alfredo

b. Recursos virtuales

Plataforma de Microsoft Forms, en donde se cred el cuestionario

virtual.
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Plataforma de Microsoft Teams, que permiti6 operativizar el

cuestionario virtual.
c. Recursos Econémicos
Fueron asumidos por el investigador.
d. Recursos institucionales
Universidad Catdlica de Santa Maria.
3.3. Validacion del Instrumento

Se apel6 al juicio de tres expertos, quienes valoré el contenido del
formulario a través de los items, y de su congruencia, mediante el indice

de concordancia de Kappa, valorando asi la fiabilidad de las mediciones.
4. ESTRATEGIA PARA MANEJAR LOS RESULTADOS
4.1. Plan de procesamiento de los datos

a. Tipo de procesamiento
Manual y computarizado a través del SPSS Version 26.

b. Operaciones del procesamiento
b.1. Clasificacion
Matriz de sistematizacion.
b.2. Codificacién
Se empled como codificacion:

e Bueno 17-20
e Regular 11-16
e Malo 0-10
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b.3. Recuento
Matrices de recuento.
b.4. Tabulacién
Tablas de doble entrada.
b.5. Graficacién
De barras dobles.
4.2. Plan de andlisis de datos
a. Tipo
Cuantitativo, univariado, comparativo, categorico.

b. Tratamiento Estadistico

ESCALA 3 PRUEBA
ESTADISTICA
VARIABLES TIPO DE
2 DESCRIPTIVA
MEDICION
) o Frecuencias
Nivel de conocimiento e
sobre el uso del cualitativalll Crot Diferencia de
equipo de proteccion Frecuencias Medias
personal Porcentuales o
Relativas.
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CAPITULO Ill:
RESULTADOS
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PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE LOS DATOS

En la ejecucién de este capitulo se intentara responder a las preguntas de
investigacién y comprobar el logro de los objetivos planteados, mediante la
evidencia obtenida de los resultados hallados mediante la aplicacion del
cuestionario y representado en tablas de frecuencia y graficos estadisticos para

mostrar de forma clara los hallazgos de la investigacion.

A continuacion, se procede a mostrar los resultados de semestre, edad y las
respuestas de cada una de las preguntas del cuestionario de conocimiento.
Finalmente se analiza la variable y se segmenta por semestres, corroborando la

diferencia entre las mismas.

TABLA N° 1
Semestre
Semestres fi %
VIII semestre 77 47.8
X semestre 84 52,2
Total 161 100,0

Fuente: Elaboracion personal (matriz de sistematizacion).

En la tabla y grafico 1 se aprecia el semestre en el que se encuentran los
estudiantes, destacando el décimo semestre con un 52.2%, mientras que el octavo

semestre tiene al 47.8% de los estudiantes.

Es decir, la mayoria de los estudiantes encuestados en la presente investigacion

son de décimo semestre.
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Fuente: Elaboracion personal (matriz de sistematizacion).
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TABLA N° 2
Sexo
Sexo fi %
Femenino 104 64,6
Masculino 57 354
Total 161 100,0

Fuente: Elaboracion personal (matriz de sistematizacion).

En la tablay grafico 2 se aprecia el sexo de los estudiantes, destacando el femenino
con un 64.6%, mientras que sexo masculino representa al 35.4% de los

estudiantes.

Es decir, la mayoria de los estudiantes encuestados en la presente investigacion

son de sexo femenino.
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GRAFICO N° 2
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Fuente: Elaboracion personal (matriz de sistematizacion).
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TABLA N°3

¢ Qué es Bioseguridad?

Qué es Bioseguridad

fi

%

a. Conjunto de normas y medidas para
proteger la salud del personal y de los
pacientes, frente a riesgos bioldgicos,
quimicos y fisicos

150

93,2

b. Conjunto de medidas que el operador y el
paciente deben tener en cuenta al momento
de llegar a la consulta odontolégica.

10

6,2

c. Bioseguridad es la calidad de cuidado que
se tiene en base al operador y paciente.

Total

161

100,0

Fuente: Elaboracion personal (matriz de sistematizacion).

DE SANTA MARIA

En la tabla y gréafico 3, respecto al concepto de bioseguridad, se aprecia que la

alternativa a, “conjunto de normas y medidas para proteger la salud del personal y

de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, quimicos vy fisicos”, es la mas alta con

un 93.2%, siendo esta la alternativa correcta. Mientras que las alternativas

incorrectas b y c tienen valores menores.
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Fuente: Elaboracién personal (matriz de sistematizacion).
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TABLAN° 4
¢ Qué significa EPP?

Qué significa EPP fi %
a. Equipo de proteccion personal. 141 87,6
b. Elementos para proteccion del personal 15 9,3
médico
c. Elementos para proteccién de cualquier 5 3.1
enfermedad
Total 161 | 100,0

Fuente: Elaboracion personal (matriz de sistematizacion).

En la tabla y gréfico 4, respecto al concepto de EPP, se aprecia que la alternativa

a, “equipo de proteccion personal”’, es la mas alta con un 87.6%, siendo esta la

alternativa correcta. Mientras que las alternativas incorrectas b y c tienen valores

menores al 10%.

Es decir, la mayoria de los estudiantes encuestados en la presente investigacion

conocen el concepto de EPP.
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Fuente: Elaboracién personal (matriz de sistematizacion).

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




I UNIVERSIDAD
REPOSITORIO DE o~ CATOLICA

TESIS UCSM ~&  DE SANTA MARIA

TABLAN°5

¢Cuales son las técnicas de lavado de manos?

¢Cuales son las técnicas de lavado de fi %
manos?
a. Lavado corto, mediano y largo. 84 52,2

b. Lavado con jabdn antiséptico, haciendo
mucha espuma para eliminar todo tipo de 43 26,7
bacteria

c. Lavado con jabén hospitalario, haciendo

espuma en palma de manos y entre los 34 21,1
dedos.
Total 161 | 100,0

Fuente: Elaboracion personal (matriz de sistematizacion).

En la tabla y gréfico 5, respecto a las técnicas de lavado de manos, se aprecia que
la alternativa a, “Lavado corto, mediano y largo”, es la mas alta con un 52.2%,
siendo esta la alternativa la correcta. Sin embargo, las alternativas incorrectas b y

c alcanzan un 27% y un 21%.

Es decir, la mayoria de los estudiantes encuestados en la presente investigacion

conocen a las técnicas de lavado de manos adecuadas.
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Fuente: Elaboracion personal (matriz de sistematizacion).
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TABLA N° 6

¢ Qué tipos de guantes son los mas adecuados para prevenir el Sars Cov 2?

¢ Qué tipos de guantes son los mas fi %
adecuados para prevenir el Sars Cov 2?
a. Guantes de nitrilo 100 62,1
b. Guantes de latex 52 32,3
c. Guantes de vinilo 9 5,6
Total 161 | 100,0

Fuente: Elaboracion personal (matriz de sistematizacion).

En la tabla y gréfico 6, respecto al tipo de guantes mas adecuado, se aprecia que

la alternativa a, “guantes de nitrilo”, es la mas alta con un 62.1%, siendo esta la

alternativa la correcta. Sin embargo, las alternativas incorrectas b y ¢ alcanzan un

32% y un 6%, sumando un 38%.

Es decir, la mayoria de los estudiantes encuestados en la presente investigacion

conocen al tipo de guantes mas adecuado.
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Fuente: Elaboracién personal (matriz de sistematizacion).
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TABLAN°7

¢ Qué mascarilla es la mas indicada frente al SARS COV 2?

¢ Qué mascarilla es la mas indicada frente fi %
al SARS COV 2?
a. Mascarilla N95 147 91,3
b. Mascarilla quirdrgica 10 6,2
c. Mascarilla de tela 4 2,5
Total 161 | 100,0

Fuente: Elaboracion personal (matriz de sistematizacion).

En la tabla y figura 7, respecto al tipo de mascarilla mas adecuado, se aprecia que
la alternativa a, “mascarilla N95”, es la mas alta con un 91.3%, siendo esta la

alternativa la correcta. Las alternativas incorrectas b y ¢ alcanzan minimos valores.

Es decir, la mayoria de los estudiantes encuestados en la presente investigacion

conocen el tipo de mascarilla mas adecuado.
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Fuente: Elaboracion personal (matriz de sistematizacion).
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TABLA N° 8

¢ Qué tipo de gorro debemos usar para la atencién odontolégica?

¢ Qué tipo de gorro debemos usar para la fi %
atencion odontolégica?
a. Gorro quirurgico desechable 83 51,6
b. Gorro de tela 11 6,8
c. Ambos son correctos 67 41,6
Total 161 | 100,0

Fuente: Elaboracion personal (matriz de sistematizacion).

En la tabla y grafico 8, respecto al tipo de gorro mas adecuado, se aprecia que la
alternativa a, “gorro quirurgico desechable”, es la mas alta con un 51.6%, siendo
esta la alternativa la correcta. Las alternativas incorrectas b y ¢ alcanzan valores
de 6.8% y 41.6%.

Es decir, la mayoria de los estudiantes encuestados en la presente investigacion

conocen el tipo de gorro mas adecuado.
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Fuente: Elaboracién personal (matriz de sistematizacion).
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TABLA N°9

¢ Qué tipo de protectores oculares son los mas adecuados para prevenir el

contagio del SARS COV 2?

¢ Qué tipo de protectores oculares son los fi %
mas adecuados para prevenir el contagio
del SARS COV 2?
a. Goggles de seguridad 84 52,2
b. Lentes de seguridad 68 42,2
c. Gafas de montura integral 9 5,6
Total 161 | 100,0

Fuente: Elaboracion personal (matriz de sistematizacion).

En la tablay grafico 9, respecto al tipo de protector ocular mas adecuado, se aprecia

que la alternativa a, “Goggles de seguridad”, es la mas alta con un 52.2%, siendo

esta la alternativa correcta. Las alternativas incorrectas b y ¢ alcanzan valores de

42.2% y 5.6%.

Es decir, la mayoria de los estudiantes encuestados en la presente investigacion

conocen el tipo de protector ocular mas adecuado.
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Fuente: Elaboracion personal (matriz de sistematizacion).
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TABLA N° 10

¢Es importante el uso de mameluco para prevenir el SARS COV 2?

¢Es importante el uso de mameluco para fi %
prevenir el SARS COV 2?

a. Si es importante 133 82,6

b. No es importante 8 50

c. Solo se debe usar cuando atentamos a un

paciente con sintomas de SARS COV 20 12,4

Total 161 | 100,0

Fuente: Elaboracion personal (matriz de sistematizacion).

En la tabla y grafico 10, respecto al uso de mameluco, se aprecia que la alternativa
a, “si es importante”, es la mas alta con un 52.2%, siendo esta la alternativa

correcta. Las alternativas incorrectas b y c alcanzan valores de 5% y 12.4%.

Es decir, la mayoria de los estudiantes encuestados en la presente investigacion

reconocen la importancia del mameluco.
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Fuente: Elaboracion personal (matriz de sistematizacion).
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TABLA N° 11

¢ Queé tipos de protectores faciales son los mas adecuados para prevenir el

SARS COV 2?

¢Qué tipos de protectores faciales son los fi %
mas adecuados para prevenir el SARS
cov 2?
a. Peliculas livianas 53 32,9
b. Plastico transparente 30 18,6
c. Ambas son correctas 78 48,4
Total 161 | 100,0

Fuente: Elaboracion personal (matriz de sistematizacion).

En la tabla y grafico 11, respecto al tipo de protector facial mas adecuado, se

aprecia que la alternativa c, “ambas son correctas”, es la mas alta con un 48.4%,

siendo esta alternativa incorrecta. Las alternativas correctas es la “a” con sélo un

32.9%.

Es decir, la mayoria de los estudiantes encuestados en la presente investigacion

no conocen el tipo de protector facial mas adecuado.
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Fuente: Elaboracién personal (matriz de sistematizacion).
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TABLA N° 12

¢ Qué tiempo de uso tiene la mascarilla N95?

¢ Qué tiempo de uso tiene la mascarilla fi %
N957??
a. 8 horas 78 48,4
b. 6 horas 41 25,5
C. 24 horas 42 26,1
Total 161 | 100,0

Fuente: Elaboracion personal (matriz de sistematizacion).

En la tabla y figura 12, respecto al tiempo de uso de la mascarilla N95, se aprecia
que la alternativa a, “8 horas”, es la mas alta con un 48.4%, siendo esta la
alternativa correcta. Las alternativas incorrectas b y ¢ alcanzan valores de 25,5% y

26.1%, totalizando mas de un 50%.

Es decir, la mayoria de los estudiantes encuestados en la presente investigacion

no conocen el tiempo de uso de la mascarilla N95.
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Fuente: Elaboracion personal (matriz de sistematizacion).
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TABLA N° 13

Nivel de conocimiento general

Nivel de conocimiento Rango fi %
general
a. Alto 17-20 26 16,1
b. Medio 11-16 87 54,0
c. Bajo 0-10 48 29,8
Total 161 | 100,0

Fuente: Elaboracion personal (matriz de sistematizacion).

En la tabla y grafico 13, respecto al nivel de conocimiento general, se aprecia que
el nivel medio o regular es el preponderante, con un 54%, seguido de bajo con un

29.8% vy alto con s6lo un 16.1%.

Es decir, la mayoria de los estudiantes encuestados en la presente investigacion

presentan un nivel de conocimiento medio.
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TABLA N° 14

Nivel de conocimiento por semestre

VIl Semestre X Semestre
fi % fi %
Alto 14 8.7% 12 7.5%

Nivel de

o 0
conocimiento Regular 41 25.5% 46 28.6%

Bajo 22 13.7% 26 16.1%

Fuente: Elaboracion personal (matriz de sistematizacion).

En la tabla y grafico 14, respecto al nivel de conocimiento general por semestres,
se aprecia que el nivel medio o regular es el preponderante en ambos semestres,
siendo mayor en el X semestre con un 28.6% mientras que en el Vlll llegaa 25.5%,
seguido de alto con un 16.1% en el X Semestre y 13.7% en VIIl Semestre; y

finalmente el nivel alto con sélo un 8.7% en el VIIl semestre y 7.5% en X semestre.

Es decir, se corrobora que la mayoria de los estudiantes encuestados en la

presente investigacion presentan un nivel de conocimiento medio.
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TABLA N° 15

Comparacioén de las medias entre semestres

. Desv. Desy.
Semestre N Media Estandar Error
promedio
VIl 77 13,17 4,031 ,459
Nivel de
conocimiento
X 84 13,00 4,030 ,440

Fuente: Elaboracion personal (matriz de sistematizacion).

En la tabla 15, respecto a la comparacién de las medias entre semestres, se aprecia
que las diferencias entre semestres son minimas, teniendo como promedio de nota
el 13 y siendo ligeramente superior para el VIl semestre por 17 décimas. Similar
situacion se presenta en las desviaciones. Cabe resaltar que la muestra tomada de

octavo ciclo es menor que la de X semestre.

Es decir, el VIII semestre tiene un conocimiento superior al X por una minima

diferencia de 0.17 puntos.
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DISCUSION

La presente investigacion busco determinar el nivel de conocimientos sobre el uso
del equipo de proteccion personal como medida de bioseguridad frente al Sars CoV
2 en alumnos del VIII y X semestre comparando dichos niveles de conocimiento.
Tras aplicar el instrumento los resultados evidencian que el nivel predominante en
ambos semestres es medio, concluyéndose ademas que las diferencias entre
semestres son minimas, teniendo como promedio de nota el 13 y siendo

ligeramente superior para el VIII semestre por 17 décimas.

A nivel nacional, corroboran el presente resultado, Torres (42) quien obtuvo que el
67,2% presentan un nivel medio de conocimientos sobre COVID-19. Ademas, no
se encontro relacion estadisticamente significativa entre el nivel de conocimientos
y las variables sexo (p=0,80), edad (0,245) y experiencia clinica (0,076) (49).
Becerra y Pizan (43) obtuvo también que el 89.76% de estudiantes cuentan con un
nivel medio de conocimiento, seguido por un 6.30% del nivel bajo de conocimiento
y por ultimo el nivel alto de conocimiento representado por un 3.94%. Se concluy6
que existe un nivel medio de conocimiento sobre medidas de bioseguridad frente al

COVID-19 por parte de los estudiantes de estomatologia, Cajamarca, 2020 (50).

Internacionalmente, Gomez, Diéguez, Pérez, Tamayo e Iparraguirre (45) evaluaron
el nivel de conocimiento sobre COVID-19 durante la investigacién de poblacion
activa discrepando en sus resultados ya que obtuvieron un alto nivel de
conocimiento en la mayoria de la poblacién (53). Alicilar HE, Gunes G, Col M.
(2020), se ha observado que la sociedad cumple las medidas de proteccion
individual en un indice muy alto, el lavado de manos es 98,0%, ventilar la casa es
91,0%, usar mascarilla es 83,0% y mantener la distancia social es 76,9%. La tasa
de quienes piensan que las medidas se toman a tiempo y adecuadamente (34,6%)
y que la sociedad se adapta es baja (15,3%). Como resultado, se vio que, durante
este periodo de la epidemia, las medidas de proteccion se aplicaron en un alto
indice y la informacién a la sociedad jugdé un papel en esto. Sin embargo, los
mensajes de los medios de comunicacién y de las autoridades sanitarias son
importantes para mantener esto. Deben proporcionarse las medidas y el apoyo

necesarios para las pérdidas comerciales y econémicas (52).

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPQSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM —~&  DE SANTA MARIA

Gil de Farias Morais, Rodrigues Galvao, Rodrigues da Silva, de Barros, Azevedo
do Santos, da Silva Domingos y Soares de Morais Freitas, también discrepan,
concluyendo que los CD brasilefios tienen buenos niveles de conocimiento sobre
las medidas de bioseguridad para la prevencién del COVID-19, aunque no cumplen

con las actitudes basicas y las practicas recomendadas (51).

Finalmente, Aydin y Balci (48) revelaron que las enfermeras que trabajaban en el
Hospital de la Facultad de Medicina de la Universidad de Ciencias de la Salud de
Afyonkarahisar durante la epidemia tenian en general suficiente conocimiento
sobre COVID-19 y creian que tendrian éxito en la lucha contra la epidemia.
Demostraron que eran conscientes de la alta probabilidad de contraer la
enfermedad, de ahi su sensibilidad sobre las medidas preventivas. Esta
investigacion también demostré que el nivel de conocimiento es uno de los factores
mas importantes en el combate a las enfermedades infecciosas. Mientras que
Artesona, Rosales, Marquez, et al. (49) concluyeron en su investigacion que la
poblacién seleccionada tiene un nivel de conocimiento adecuado respecto al
COVID-19.

Por lo tanto, puede concluirse que la presente investigacion logré sus objetivos
planteados evidenciando un nivel regular de conocimiento de bioseguridad frente
al Sars CoV 2.
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CONCLUSIONES

PRIMERA

El nivel de conocimientos sobre el uso del equipo de proteccion personal como
medida de bioseguridad frente al Sars CoV 2 en alumnos del VIII semestre, se
aprecia que el nivel medio o regular es el preponderante en ambos semestres, sin
embargo, en el VIII predomina el nivel medio, seguido del bajo y finalmente el nivel

alto.
SEGUNDA

El nivel de conocimientos sobre el uso del equipo de proteccion personal como
medida de bioseguridad frente al Sars CoV 2 en alumnos del X semestre, evidencia

que el nivel predominante el nivel medio, seguido del bajo y luego el alto.
TERCERA

Al Comparar el nivel de conocimiento entre los alumnos del VIIl y X semestre, se
concluye que las diferencias entre semestres son minimas, teniendo como
promedio de nota el 13 y siendo ligeramente superior para el VIl semestre por 17
décimas. Cabe resaltar que la muestra tomada de octavo ciclo es menor que la de

X semestre.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda a nuevos tesistas de la Facultad de Odontologia:

1. Realizar investigaciones que evaluen el nivel de conocimientos sobre el uso del
equipo de proteccion personal como medida de bioseguridad frente al Sars CoV
2 en alumnos de todos los semestres, de la carrera de Odontologia, ademas de
poder hacerlo en otras escuelas profesionales de salud, pudiendo asi comparar
los resultados.

2. Desarrollar el nivel de conocimientos sobre el uso del equipo de proteccién
personal como medida de bioseguridad frente al Sars CoV 2 en estudiantes de
la Facultad de Odontologia, considerando que esta enfermedad se convertira

en endémico, por lo que siempre tendremos que protegernos de él.

3. Generar trabajos que toquen como tema el nivel de conocimiento sobre otros
aspectos relacionados con el Sars CoV 2 de tal manera que apoyen a las
autoridades universitarias, pudiendo asi conocer que aspectos deben

potenciarse en las medidas de la universidad contra la pandemia.
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ANEXO N° 1
FORMULARIO DE PREGUNTAS VIRTUAL
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FORMULARIO DE PREGUNTAS VIRTUAL

Formulario N° .............

ENUNCIADO: Nivel de conocimientos sobre las medidas de bioseguridad y el uso del
equipo de proteccion personal basico frente al SARS-CoV-2 entre alumnos del VIII y X
semestre Facultad de Odontologia-UCSM Arequipa 2021.

Consentimiento expreso

SI()No () Edad: Sexo M()F() Semestre VII () X ()

Instrucciones: Elija la respuesta que usted considere correcta

1. ¢Qué es Bioseguridad?

a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del personal y de los
pacientes, frente a riesgos bioldgicos, quimicos y fisicos.

b. Conjunto de medidas que el operador y el paciente deben tener en cuenta al
momento de llegar a la consulta odontoldgica.

c. Bioseguridad es la calidad de cuidado que se tiene en base al operador y paciente.

2. ;Qué significa EPP?

a. Equipo de proteccion personal.
b. Elementos para proteccion del personal médico
c. Elementos para proteccién de cualquier enfermedad

3. ¢Cuales son las técnicas de lavado de manos?

a. Lavado corto, mediano y largo.

b. Lavado con jabon antiséptico, haciendo mucha espuma para eliminar todo tipo de
bacterias.

c. Lavado con jabon hospitalario, haciendo espuma en palma de manos y entre los
dedos.

4. ;Qué tipo de guantes son los mas adecuados para prevenir el Sars Cov 2?
a. Guantes de nitrile
b. Guantes de latex
c. Guantes de vinilo
5. ¢Qué mascarilla es la mas indicada frente al Sars cov2?
a. Mascarilla N95

b. Mascarilla quirdrgica
c. Mascarilla de tela
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6. ¢Qué tipo de gorro debemos usar para la atenciéon odontolégica?

a. Gorro quirdrgico desechable
b. Gorro de tela
¢. Ambos son correctos

7. ¢Qué tipo de protectores oculares son los mas adecuados para prevenir el
contagio del Sars Cov 2?

a. Goggles de seguridad
b. Lentes de seguridad
c. Gafas de montura integral

8. ¢Es importante el uso de mameluco para prevenir el Sars Cov 2?
a. Sies importante
b. No es importante
c. Solo se debe usar cuando atentamos a un paciente con sintomas de Sars Cov 2

9. ¢Qué tipos de protectores faciales son los mas adecuados para prevenir el Sars
Cov 2?

a. Peliculas livianas
b. Plastico transparente
c. Ambas son correctas
10. ;Qué tiempo de uso tiene la mascarilla N95?
a. 8 horas

b. 6 horas
c. 24 horas
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MATRIZ DE SISTEMATIZACION

ENUNCIADO: Nivel de conocimientos sobre las medidas de bioseguridad y el uso del equipo de proteccidon personal basico frente al SARS-CoV-2 entre alumnos del VIl y X semestre Facultad de
Odontologia-UCSM Arequipa 2021.

UE S SE c1 (7] c3 C4 C5 C6 c7 c8 C9 Cc10
1. | X Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
2. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
3. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo N95 desechabl seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
4, | X Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del b. Elementos para ¢. Lavado con jabon hospitalario, c. Guantes de | b. Mascarilla | a. Gorro quirirgico | c. Gafas de b. No es b. Plastico b. 6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, proteccion del personal | haciendo espuma en palma de manos | vinilo quirdrgic desechabl montura integral importante transparent horas
quimicos y fisic médico y entre los dedos.
5 | X Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del c. Elementos para c. Lavado con jabon hospitalario, a. Guantes de | a.Mascarila | a. Gorro quirGrgico | b. Lentes de a.Sies b. Plastico a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, proteccion de cualquier | haciendo espuma en palma de manos | nitrilo N95 desechabl seguridad importante transparent horas
quimicos y fisic enfermeda y entre los dedos.
6. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | c. Lavado con jabén hospitalario, a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | a. Goggles de a.Sies c.Ambasson | b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | nitrilo N95 desechabl seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic y entre los dedos.
7. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de a.Sies b. Plastico c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo N95 desechabl seguridad importante transparent horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
8 | X Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del b. Elementos para b. Lavado con jabdn antiséptico, c. Guantes de | c¢. Mascarilla | b. Gorro de tela a. Goggles de a.Sies a. Peliculas b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, proteccion del personal | haciendo mucha espuma para eliminar | vinilo de tela seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic médico todo tipo de bacteri
9. | X Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic
10. | X Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | b. Lavado con jabon antiséptico, b. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirdrgico | b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | latex N95 desechabl seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
1. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | b. Lavado con jabon antiséptico, a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo N95 correctas seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
12. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarila | a. Gorro quirGrgico | b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic
13. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | c¢. Lavado con jabén hospitalario, a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | nitrilo N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic y entre los dedos.
14. | X Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, b. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son c. Gafas de a.Sies b. Plastico a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | latex N95 correctas montura integral importante transparent horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
15. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de a.Sies c.Ambasson | c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic
16. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. b. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de c. Solose debe | c. Ambasson | c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. latex N95 correctas seguridad usar cuando correctas horas
quimicos y fisic atentamos a un
paciente con
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sintomas de
SARS COV
17. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | b. Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo quirdrgic desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
18. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | c. Lavado con jabén hospitalario, a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son c. Gafas de c. Solo se debe c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | nitrilo N95 correctas montura integral usar cuando correctas horas
quimicos y fisic y entre los dedos. atentamos a un
paciente con
sintomas de
SARS COV
19. | X Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del b. Elementos para b. Lavado con jabdn antiséptico, a. Guantes de | c¢. Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | b. Lentes de b. No es b. Plastico b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, proteccion del personal | haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo de tela desechabl seguridad importante transparent horas
quimicos y fisic médico todo tipo de bacteri
20. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | b. Lavado con jabon antiséptico, a. Guantes de | c¢. Mascarilla | b. Gorro de tela b. Lentes de c. Solo se debe | b. Plastico c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo de tela seguridad usar cuando transparent horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri atentamos a un
paciente con
sintomas de
SARS COV
21. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
22. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | c. Lavado con jabén hospitalario, b. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirdrgico | b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | latex N95 desechabl seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic y entre los dedos.
23. | VIl Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del b. Elementos para a. Lavado corto, mediano y largo. c. Guantes de | a.Mascarilla | b. Gorro de tela a. Goggles de b.Noes a. Peliculas c. 24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, proteccion del personal vinilo N95 seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic médico
24, | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, b. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirdrgico | b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | latex N95 desechabl seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
25 | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
2. | X Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. b. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. latex N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic
27. | X Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | b. Lavado con jabon antiséptico, a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | b. Lentes de a.Sies b. Plastico b. 6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo N95 desechabl seguridad importante transparent horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
28. | VI Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del b. Elementos para b. Lavado con jabdn antiséptico, b. Guantes de | b. Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de b. No es a. Peliculas b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, proteccion del personal | haciendo mucha espuma para eliminar | latex quirdrgic correctas seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic médico todo tipo de bacteri
29. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | c¢. Lavado con jabdn hospitalario, a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de a.Sies b. Plastico b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | nitrilo N95 correctas seguridad importante transparent horas
quimicos y fisic y entre los dedos.
30. | X Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del c. Elementos para c. Lavado con jabon hospitalario, a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, proteccion de cualquier | haciendo espuma en palma de manos | nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic enfermeda y entre los dedos.
3. | X Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. b. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirdrgico | b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. latex N95 desechabl seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic
32. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de a.Sies b. Plastico b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo N95 correctas seguridad importante transparent horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
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33 | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de a.Sies b. Plastico b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 correctas seguridad importante transparent horas
quimicos y fisic
34. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | b. Lentes de a.Sies a. Peliculas b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
35 | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | c. Lavado con jabén hospitalario, a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de a.Sies b. Plastico b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | nitrilo N95 correctas seguridad importante transparent horas
quimicos y fisic y entre los dedos.
36. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | c¢. Lavado con jabén hospitalario, a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | nitrilo N95 desechabl seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic y entre los dedos.
37. | X Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, b. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirdrgico | a. Goggles de a.Sies c.Ambasson | c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | latex N95 desechabl seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
38. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
39. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic
40. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | b. Lentes de a.Sies a. Peliculas b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
41. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
42. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | c¢. Lavado con jabén hospitalario, a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | b. Lentes de c. Solo se debe c.Ambasson | c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | nitrilo N95 desechabl seguridad usar cuando correctas horas
quimicos y fisic y entre los dedos. atentamos a un
paciente con
sintomas de
SARS COV
43. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | b. Lavado con jabon antiséptico, a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
4. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
45 | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de a.Sies b. Plastico b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante transparent horas
quimicos y fisic
46. | X Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de c. Solose debe | c. Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo N95 correctas seguridad usar cuando correctas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri atentamos a un
paciente con
sintomas de
SARS COV
47. | X Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 correctas seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
48. | X Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
49. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, b. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de c. Solose debe | c. Ambasson | b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | latex N95 correctas seguridad usar cuando correctas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri atentamos a un
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paciente con
sintomas de
SARS COV
50. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del b. Elementos para a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de c. Solo se debe | a. Peliculas c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, proteccion del personal nitrilo N95 desechabl seguridad usar cuando livianas horas
quimicos y fisic médico atentamos a un
paciente con
sintomas de
SARS COV
5. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, b. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | latex N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
52. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | b. Lavado con jabon antiséptico, b. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de a.Sies b. Plastico c. 24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | latex N95 correctas seguridad importante transparent horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
53. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. b. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de a.Sies c.Ambasson | c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. latex N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic
54. | X Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. b. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. latex N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic
55. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | c¢. Lavado con jabén hospitalario, a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | nitrilo N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic y entre los dedos.
56. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | c. Lavado con jabén hospitalario, a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son c. Gafas de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | nitrilo N95 correctas montura integral importante correctas horas
quimicos y fisic y entre los dedos.
57. | Vil Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | c¢. Lavado con jabén hospitalario, a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de c. Solo se debe c.Ambasson | b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | nitrilo N95 correctas seguridad usar cuando correctas horas
quimicos y fisic y entre los dedos. atentamos a un
paciente con
sintomas de
SARS COV
58. | Vil Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo N95 desechabl seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
59. | Vil Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, b. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirdrgico | b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | latex N95 desechabl seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
60. | VIl Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. b. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. latex N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic
61. | VI Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic
62. | VIl Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | c. Lavado con jabén hospitalario, b. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirdrgico | a. Goggles de a.Sies c.Ambasson | b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | latex N95 desechabl seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic y entre los dedos.
63. | VIl Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de a.Sies c.Ambasson | c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
64. | VIl Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | b. Lavado con jabon antiséptico, a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo N95 desechabl seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
65. | VIl Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del b. Elementos para a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, proteccion del personal nitrilo N95 desechabl seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic médico
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66. | VI Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
67. | VI Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de a.Sies b. Plastico b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante transparent horas
quimicos y fisic
68. | VIl Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | c. Lavado con jabén hospitalario, a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de a. Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | nitrilo N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic y entre los dedos.
69. | Vil Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. b. Guantes de | a.Mascarilla | b. Gorro de tela a. Goggles de a.Sies c.Ambasson | c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. latex N95 seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic
70. | VI Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. b. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirdrgico | b. Lentes de a.Sies b. Plastico c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. latex N95 desechabl seguridad importante transparent horas
quimicos y fisic
71. | VI Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic
72. | VI Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, b. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de c. Solose debe | c. Ambasson | c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | latex N95 correctas seguridad usar cuando correctas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri atentamos a un
paciente con
sintomas de
SARS COV
73. | Vil Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | c. Lavado con jabén hospitalario, b. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | latex N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic y entre los dedos.
74. | VI Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. b. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. latex N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic
75. | VI Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de a.Sies c.Ambasson | c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic
76. | VI Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | b. Lavado con jabon antiséptico, a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo N95 desechabl seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
77. | VI Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | b. Lentes de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
78. | VIl Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | c¢. Lavado con jabon hospitalario, a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | nitrilo N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic y entre los dedos.
79. | VIl Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, a. Guantes de | a.Mascarila | a. Gorro quirGrgico | c. Gafas de a. Sies c.Ambasson | c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo N95 desechabl montura integral importante correctas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
80. | VIl Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | b. Lavado con jabon antiséptico, a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de a.Sies b. Plastico c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo N95 correctas seguridad importante transparent horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
81. | Vil Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | b. Lentes de a.Sies b. Plastico c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo N95 desechabl seguridad importante transparent horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
82. | VIl Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | c¢. Lavado con jabdn hospitalario, b. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirdrgico | b. Lentes de c. Solo se debe c.Ambasson | c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos biolégicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | latex N95 desechabl seguridad usar cuando correctas horas
quimicos y fisic y entre los dedos. atentamos a un
paciente con
sintomas de
SARS COV
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83. | Vil Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic
84. | VIl Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de a. Sies c.Ambasson | c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo N95 desechabl seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
85. | VIl Femenino | b. Conjunto de medidas que el operador y el paciente deben a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, a. Guantes de | a.Mascarila | a. Gorro quirGrgico | b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre tener en cuenta al momento de llegar a la consulta personal. haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo N95 desechabl seguridad importante correctas horas
odontoldgica. todo tipo de bacteri
86. | Vil Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | c¢. Lavado con jabén hospitalario, a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son c. Gafas de a.Sies c.Ambasson | b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | nitrilo N95 correctas montura integral importante correctas horas
quimicos y fisic y entre los dedos.
87. | Vil Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | c. Lavado con jabén hospitalario, a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de a.Sies b. Plastico c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | nitrilo N95 correctas seguridad importante transparent horas
quimicos y fisic y entre los dedos.
88. | Vil Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic
89. | VIl Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | c. Lavado con jabén hospitalario, b. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | latex N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic y entre los dedos.
90. | Vil Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | b. Lavado con jabon antiséptico, a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo N95 desechabl seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
91. | VI Masculino | b. Conjunto de medidas que el operador y el paciente deben a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. c. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | b.6
semestre tener en cuenta al momento de llegar a la consulta personal. vinilo N95 correctas seguridad importante correctas horas
odontoldgica.
92. | Vil Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | c¢. Lavado con jabén hospitalario, a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | b. Lentes de c. Solo se debe a. Peliculas b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | nitrilo N95 desechabl seguridad usar cuando livianas horas
quimicos y fisic y entre los dedos. atentamos a un
paciente con
sintomas de
SARS COV
93. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
94. | VI Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. b. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. latex N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic
9. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | c¢. Lavado con jabdn hospitalario, b. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de c. Solo se debe b. Plastico c. 24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | latex N95 correctas seguridad usar cuando transparent horas
quimicos y fisic y entre los dedos. atentamos a un
paciente con
sintomas de
SARS COV
96. | Vil Femenino | b. Conjunto de medidas que el operador y el paciente deben b. Elementos para a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | b. Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre tener en cuenta al momento de llegar a la consulta proteccion del personal nitrilo quirdrgic correctas seguridad importante correctas horas
odontoldgica. médico
97. | X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. c. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. vinilo N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic
98. | Vil Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
99. | VIl Masculino | b. Conjunto de medidas que el operador y el paciente deben c. Elementos para a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | c¢. Mascarilla | b. Gorro de tela a. Goggles de c. Solo se debe | b. Plastico c.24
semestre tener en cuenta al momento de llegar a la consulta proteccion de cualquier nitrilo de tela seguridad usar cuando transparent horas
odontoldgica. enfermeda atentamos a un
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paciente con
sintomas de
SARS COV
100.| VINI Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de a. Sies c.Ambasson | c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo N95 desechabl seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
101.| VINI Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | c. Lavado con jabén hospitalario, a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de a. Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | nitrilo N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic y entre los dedos.
102. | Vi Femenino | b. Conjunto de medidas que el operador y el paciente deben a. Equipo de proteccion | c¢. Lavado con jabén hospitalario, b. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | c.24
semestre tener en cuenta al momento de llegar a la consulta personal. haciendo espuma en palma de manos | latex N95 correctas seguridad importante correctas horas
odontoldgica. y entre los dedos.
103.| VNI Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | c. Lavado con jabén hospitalario, c. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de a.Sies b. Plastico c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | vinilo N95 correctas seguridad importante transparent horas
quimicos y fisic y entre los dedos.
104. | VI Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic
105. | VIl Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
106. | VI Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de a.Sies a. Peliculas c. 24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 correctas seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
107.| VI Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del b. Elementos para a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | b. Lentes de a.Sies a. Peliculas b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, proteccion del personal nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic médico
108. | VI Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | c¢. Lavado con jabén hospitalario, b. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirdrgico | a. Goggles de a.Sies c.Ambasson | b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | latex N95 desechabl seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic y entre los dedos.
109. | VI Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | c. Lavado con jabén hospitalario, b. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | latex N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic y entre los dedos.
110. | VI Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | c¢. Lavado con jabon hospitalario, b. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de c. Solo se debe c.Ambasson | c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | latex N95 correctas seguridad usar cuando correctas horas
quimicos y fisic y entre los dedos. atentamos a un
paciente con
sintomas de
SARS COV
111, VI Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic
112, VNI Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | c. Lavado con jabén hospitalario, b. Guantes de | b. Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de a. Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | latex quirdrgic correctas seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic y entre los dedos.
113.] VI Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. c. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos biolégicos, personal. vinilo N95 desechabl seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic
114.| VI Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del c. Elementos para a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de c. Solo se debe | a. Peliculas b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, proteccion de cualquier nitrilo N95 correctas seguridad usar cuando livianas horas
quimicos y fisic enfermeda atentamos a un
paciente con
sintomas de
SARS COV
115, VNI Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, c. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | vinilo N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
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116. | VI Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. b. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirdrgico | b. Lentes de a.Sies b. Plastico a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. latex N95 desechabl seguridad importante transparent horas
quimicos y fisic
117.1 VI Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del b. Elementos para a. Lavado corto, mediano y largo. b. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de a.Sies c.Ambasson | c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, proteccion del personal latex N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic médico
118.| X Masculino | b. Conjunto de medidas que el operador y el paciente deben a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, b. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de a. Sies c.Ambasson | a.8
semestre tener en cuenta al momento de llegar a la consulta personal. haciendo mucha espuma para eliminar | latex N95 correctas seguridad importante correctas horas
odontoldgica. todo tipo de bacteri
119.] X Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | a. Goggles de a.Sies b. Plastico b. 6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante transparent horas
quimicos y fisic
120.| X Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. b. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirdrgico | b. Lentes de a.Sies b. Plastico b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. latex N95 desechabl seguridad importante transparent horas
quimicos y fisic
121.] X Masculino | b. Conjunto de medidas que el operador y el paciente deben b. Elementos para a. Lavado corto, mediano y largo. b. Guantes de | b. Mascarilla | b. Gorro de tela b. Lentes de b.Noes b. Plastico b.6
semestre tener en cuenta al momento de llegar a la consulta proteccion del personal latex quirdrgic seguridad importante transparent horas
odontoldgica. médico
122.| X Femenino | c. Bioseguridad es la calidad de cuidado que se tiene en base | a. Equipo de proteccién | a. Lavado corto, mediano y largo. b. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | c.24
semestre al operador y paciente. personal. latex N95 correctas seguridad importante correctas horas
123.] X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | b. Lavado con jabon antiséptico, b. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de b.Noes b. Plastico a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | latex N95 correctas seguridad importante transparent horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
124.| X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. b. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirdrgico | a. Goggles de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. latex N95 desechabl seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic
125.] X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | c¢. Lavado con jabén hospitalario, b. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirdrgico | b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | latex N95 desechabl seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic y entre los dedos.
126. | VI Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, b. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirdrgico | a. Goggles de a.Sies b. Plastico b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | latex N95 desechabl seguridad importante transparent horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
127.| VI Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | b. Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de c. Solo se debe b. Plastico a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo quirdrgic correctas seguridad usar cuando transparent horas
quimicos y fisic atentamos a un
paciente con
sintomas de
SARS COV
128.| X Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
129.1 VNI Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo N95 desechabl seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
130. | Vi Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. b. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de a.Sies a. Peliculas c. 24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. latex N95 correctas seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
131.] X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son b. Lentes de a. Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo N95 correctas seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
132.| VI Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | c¢. Lavado con jabén hospitalario, a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | c. Gafas de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | nitrilo N95 desechabl montura integral importante livianas horas
quimicos y fisic y entre los dedos.
133.] X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del b. Elementos para a. Lavado corto, mediano y largo. b. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirdrgico | b. Lentes de c. Solo se debe | a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, proteccion del personal latex N95 desechabl seguridad usar cuando livianas horas
quimicos y fisic médico atentamos a un
paciente con
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sintomas de
SARS COV
134, X Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del c. Elementos para a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | b. Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de b.Noes a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, proteccion de cualquier nitrilo quirdrgic desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic enfermeda
135.] X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, b. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | latex N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
136.| X Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | b. Gorro de tela b. Lentes de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
137.] X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del b. Elementos para a. Lavado corto, mediano y largo. b. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de a.Sies a. Peliculas b.6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, proteccion del personal latex N95 correctas seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic médico
138.| X Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | b. Lavado con jabon antiséptico, a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de c. Solo se debe | a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo N95 correctas seguridad usar cuando livianas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri atentamos a un
paciente con
sintomas de
SARS COV
139.] X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. b. Guantes de | b. Mascarilla | b. Gorro de tela a. Goggles de a.Sies b. Plastico b. 6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. latex quirdrgic seguridad importante transparent horas
quimicos y fisic
140.| X Femenino | b. Conjunto de medidas que el operador y el paciente deben a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. b. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirdrgico | a. Goggles de c. Solo se debe a. Peliculas c.24
semestre tener en cuenta al momento de llegar a la consulta personal. latex N95 desechabl seguridad usar cuando livianas horas
odontoldgica. atentamos a un
paciente con
sintomas de
SARS COV
141.] X Masculino | b. Conjunto de medidas que el operador y el paciente deben a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. c. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre tener en cuenta al momento de llegar a la consulta personal. vinilo N95 desechabl seguridad importante correctas horas
odontoldgica.
142.| X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | b. Lavado con jabon antiséptico, a. Guantes de | a.Mascarilla | b. Gorro de tela c. Gafas de a.Sies a. Peliculas b. 6
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo N95 montura integral importante livianas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
143.] X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. b. Guantes de | a.Mascarilla | b. Gorro de tela a. Goggles de a.Sies b. Plastico c.24
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. latex N95 seguridad importante transparent horas
quimicos y fisic
144.| X Femenino | b. Conjunto de medidas que el operador y el paciente deben b. Elementos para a. Lavado corto, mediano y largo. b. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirdrgico | b. Lentes de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre tener en cuenta al momento de llegar a la consulta proteccion del personal latex N95 desechabl seguridad importante correctas horas
odontoldgica. médico
145, X Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, a. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son a. Goggles de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo N95 correctas seguridad importante correctas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri
146.| X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del b. Elementos para a. Lavado corto, mediano y largo. b. Guantes de | a.Mascarilla | c. Ambos son c. Gafas de a.Sies c.Ambasson | a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, proteccion del personal latex N95 correctas montura integral importante correctas horas
quimicos y fisic médico
147.1 X Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. b. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirdrgico | b. Lentes de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. latex N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
148.| X Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. b. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirdrgico | a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. latex N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
149.| VI Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccién | b. Lavado con jab6n antiséptico, a. Guantes de | b. Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de c. Solo se debe | a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo mucha espuma para eliminar | nitrilo quirdrgic desechabl seguridad usar cuando livianas horas
quimicos y fisic todo tipo de bacteri atentamos a un
paciente con
113
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150. | X Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | c¢. Lavado con jabdn hospitalario, a. Guantes de | a.Mascarilla | b. Gorro de tela a. Goggles de b. No es a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. haciendo espuma en palma de manos | nitrilo N95 seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic y entre los dedos.
151.| VI Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
152. | VI Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
153.| VI Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
154. | VI Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
155.| VI Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
156. | VI Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
157.| VI Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
158. | VI Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirGrgico | a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
159. | VI Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
160. | VI Masculino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos y fisic
161.| VI Femenino | a. Conjunto de normas y medidas para proteger la salud del a. Equipo de proteccion | a. Lavado corto, mediano y largo. a. Guantes de | a.Mascarilla | a. Gorro quirirgico | a. Goggles de a.Sies a. Peliculas a.8
semestre personal y de los pacientes, frente a riesgos bioldgicos, personal. nitrilo N95 desechabl seguridad importante livianas horas
quimicos Yy fisic
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UNIVERSIDAD

REPQSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM ~&  DE SANTA MARIA

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

El(la) que suscribe hace constar
que da su consentimiento expreso para ser unidad de estudio en la investigacion que
presenta el Sr. Gabriel Enrique Tantalean Laor, titulada NIVEL DE CONOCIMIENTOS
SOBRE LAS MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD ANTE LA PRESENCIA DEL (SARS-COV-
2) ENTRE ALUMNOS DEL VIIl Y X SEMESTRE DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA
DE LA UCSM AREQUIPA 2021, con fines de optar el Titulo Profesional de Cirujano
Dentista.

Declaro que, como sujeto de investigacion, he sido informado exhaustiva y objetivamente
sobre la naturaleza, los objetivos, los alcances, fines y resultados de dicho estudio.

Asimismo, he sido informado convenientemente sobre los derechos que como unidad de
estudio me asisten, en lo que respecta a los principios de beneficencia, libre determinacion,
privacidad, anonimato y confidencialidad de la informacién brindada, trato justo y digno,
antes, durante y posterior a la investigacion. Igualmente, se informa a la unidad de estudio
que la aplicacion del cuestionario sera de forma virtual, por tanto, no implicara ningun riesgo
ya que no existira ningun contacto directo con la persona. Para lo cual se alcanzara un link
para el acceso correspondiente, previo consentimiento del personal médico.

En fe de lo expresado anteriormente y como prueba de la aceptacién consciente y
voluntaria de las premisas establecidas en este documento, firmamos:

Arequipa, .....coeiiiii

Investigador Investigado(a)
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REPOSITORIO DE

TESIS UCSM

FACULTAD DE ODONTOLOGLA - UCSM

VALIDACION DEL MSTRUMENTO DE INVESTIGACKON

I. DATOS GEMERALES:
1.1 Apelides y Mombres del Informante: Dra Moya de Calderdn, Zaids.
1.2 Cango & ratiluciin donde labora: Docenie asocisda de la Facultsd ds Odomologia y docenls

imvestigador del Vicemeclarade de Irvestigacion.
1.3 Mombre del [ratnamento motivo de evaluacide: Nivel de conocimientos sobre el uso del Equipo
de Prateceldn Persomal [EPP) come medida de bieseguridsd fremle al Sars-CoV-2 en
estudisnies del Vil y £ semestre, Facultad de Odosinlogia LCSM, Arequips 2021°.
1.4 Aulor del Insrumenio: Gabriel Enrigue Tantsbesn Lsor.

IT. ASPECTOS DE LA VALIDACION:

UNIVERSIDAD
CATOLICA :
DE SANTA MARIA

CALIFICACION
MOICADDRES |CRITERIOS Deficient | Regula | Buema Moy | Excalent
b2 | - 41-60% | Buena g4
40% 61-B0% | yop%
1. CLARIDAD Esta formudada con X
lenguaje apropiado
yoornpransibis
2 OBETMIDAD | Permile medr hechos X
chaanabbes
A ACTUALIDAD mtmﬂ X
4. ORGANIZACION | Presentacit X
n Ordenada
5 SUFICIENCL, | Comprends Bspecing da x
lazvanabies en cardad
v calidad sufcents.
B PERTIMNEMCIA | Permilid corsegur X
dales de aossdn & los
objelros planteacod
7. CONSISTENCIA | Ttoe sneur, X
0 Modelos ebricos.
B AMALISS Descampans x
sdecuadamants s
vanahiesl
Indizadoresmedias.
9 ESTRATEGIA | Los datos por condeguir X
responden ios obgetivos
de o irvestigacion.
10 APLICACKON | Exstenca de condiciones X
para aphsass.

Lugw]rmmpa.qumlmu

Firma del Experin
O 2921048
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REPQSITORIO DE Mg UNIVERSIDAD

CATOLICA

TESIS UCSM DE SANTA MARIA

FACULTAD DE ODONTOLOGIA - UCSM

WALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
1. DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos ¥ Nombras dal informanie: Or. Maria Basriga Flvas
= 1,2, Cargo e Inslikecion donde labora: Doconde de la Facullad de Odontologia de ko BCSM

= 1.3, Mombee del Instrumentio motive de evaluacion; Nivel de conocimianios sobre e uso def
Equipo de Probeccitn Personal (EFP) como medida de bicseguridad rente al Sars-Col-2
on estudiantes del Vil y ¥ semestre, Facultad de Odonlologin UCSM, Arequips 20217

= 1.4 Autor ded Insbrurmenio: Gabried Enrique Taniabaan Leor
ILASPECTOS DE LA VALIDACION:

INOICADORES CHRITEREDE C: A BFRCAC PO v — !
Defzienie 01 | Regular | Buena kg Excrbersie
=20 21-4lrs | 47~ Gueng B1-100% |

% H1-B0%
i . Clardad Erliimm..dul:nnl:rq.llrr .r-"‘"f
D pEadD ¥
= Cojiidad Fr el = o5 ,.f""’}
DTS Enenhin s - =
S, Adcaload Adeusic al avance de B
ciencia y b tecnakgis -~
4 GrganiEecan Fresaniaain Cedenadn // |
| B.Suliciersis Compreaia up-ll:hﬂ de las I
| 1B .
T Parmrlnd oOnSogsr O oes &
e prusmo o los chjEivis P
panippses.
Comsmlenoa Fresends conssgur dalos
£ ’ basads an biGAas o modelnr "
pdﬁnu-:._
Farla b
afecusdaments las e
wariabbenl Iniadores!
| e LA — —————
B Esirmagis &% datos par consegur
| " responden s obietaos de _,."'!
10 ApRcmckin Essipsta 06 condcienos -
| pars apbcarse. | -

i, VALORAGION GLOBAL: (Marcar con un aspa)
PMFL_.;PHMWEE_— ——joesemane______|

FECHA 1h 92 (e 2o

el Exparta informanie
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REPOSITORIO DE UNIVERSIDAD

TESIS UCSM

CATOLICA :
DE SANTA MARIA

FACULTAD DE ODONTOLOGIA - UCSM

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
I. DATOS GENERALES:
* 1.1, Apelidos ¥ Momibres del Informante: D, Gusiavo Obando-Pereda
+ 1.2. Cargo e Institucion donde labora: Docanle de la Facultad de Odontologia de ka LCSM
# 1.3 Nomibre del Instiuments motive de evaluacssa: Nivel de conodeentos sobie el uso del
Equipo de Probedccion Persaral (EFP) como medida de bicseguridad frente al Sars-Ca\-2
en eshudiantes del Vill y X semesire, Facultad de Ddonbologia UCSM, Arequipa 20217
* 1.4, Autor del Instrumento: Gabried Enrque Tantalsan Laor

ILASPECTOS DE LA VALIDACION:

MNOICADORES CRITERIOE CALIFICACION
Deficiente 01 | Regular | Busena MLy Exehsrrie
=20 % 21-40% | 41- biisera B1-100F%
B0 61-B0%
1. Claridad Estd ol ado con lenguaje h
apropiado y comprens bie.
Z. Obgetividad Parmiie medi hechas i
obsirvablos.
3. Ackusaldad Bdecado al avaros 3 la i

chercia y la teonoiogia.
4. Cganizackin Fresentacidn Orderada ]

5 Sulickericia Comprende aspeotos o lus i
warablies on canbidad y
cabdad suficienhe.

& Portincia Pemilird corseguir datos e i
@OouErO0 & los ohjelvos
Hlarizados

T o el ia Prefends conseguir datcs i
Easado on teorias o modelos
Bedrinoes.

EAnaksks [ T i
S S TR T LS
waabbess I one s
o

2 Esraingia Los dafos por oonseguir h
rEspondon ks oleetves e
Imvesiigacion.

100 Apkoaoiin Enisteria do oondickores u
para aplicarse.

. VALORACION GLOBAL: (Marcar con un &5 pa)
APROBADD
L=l
FECHA 19 de octubra

2021

Gustavo Ohando-Pereda
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