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RESUMEN 

La investigación tiene como objetivo general determinar los factores demográficos que se 

relacionan con el bienestar animal de los perros (Canis lupus familiaris) desde la percepción de 

los propietarios en establecimientos veterinarios de los distritos de Alto Selva Alegre, 

Miraflores, Cayma y Cerro Colorado. Para ello, se emplea una metodología de diseño no 

experimental, de cohorte transversal, de tipo descriptivo-correlacional. La recolección de datos 

se realizó a través de una encuesta basada en el “Test de Cinco Libertades de los Animales”. El 

universo poblacional estuvo compuesto por los propietarios de perros que asisten a 131 

establecimientos veterinarios en los distritos mencionados. Los resultados revelaron que los 

individuos de 18 a 24 años constituyen el 23.8% de la población, con una predominancia del 

sexo femenino, que representa el 63.75%. Una amplia mayoría de los encuestados nació en 

Arequipa, alcanzando el 90.25%. Además, el 75.25% de los propietarios tiene un grado de 

instrucción universitario, y el 75.50% se identifica como soltero. En cuanto al empleo, el 

74.25% de los encuestados está en situación laboral activa, mientras que el 40.3% reporta 

ingresos mensuales entre S/.1025.00 y S/.2000.00. En términos de composición familiar, el 

58.00% vive con 3 a 4 personas, y en relación al número de perros, el 71.00% de los propietarios 

tiene de 1 a 2 canes. La mayoría de los perros, el 29.00%, tiene entre 3 y 4 años. En lo que 

respecta al bienestar animal, se encontró que el 48% de los perros presenta un nivel de bienestar 

regular, seguido por un 24% que se clasifica en el nivel de bienestar malo. Solo el 16% de los 

perros son considerados con un nivel de bienestar bueno, mientras que un 13% alcanza un nivel 

excelente. Finalmente, se concluyó que el valor de chi-cuadrado (X² = 19.23, p = 0.001) indica 

una asociación estadísticamente significativa entre los factores demográficos y el bienestar 

animal, lo que sugiere que las características de los propietarios influyen en la calidad del 

bienestar de sus mascotas. 

Palabras clave: Perros, bienestar, factores demográficos. 



 

 

ABSTRACT 

The general objective of this research is to determine the demographic factors related to the 

animal welfare of dogs (Canis lupus familiaris) as perceived by the owners of veterinary 

establishments in the districts of Alto Selva Alegre, Miraflores, Cayma and Cerro Colorado. 

For this purpose, a descriptive-correlational, non-experimental, cross-sectional cohort design 

methodology was used. Data collection was carried out through a survey based on the “Five 

Animal Freedoms Test”. The population universe was composed of dog owners attending 131 

veterinary establishments in the aforementioned districts. The results revealed that individuals 

aged 18 to 24 years constitute 23.8% of the population, with a predominance of the female sex, 

accounting for 63.75%. A large majority of the respondents were born in Arequipa, reaching 

90.25%. In addition, 75.25% of the owners have a university degree, and 75.50% identify 

themselves as single. In terms of employment, 74.25% of those surveyed are in active 

employment, while 40.3% report monthly incomes between S/.1025.00 and S/.2000.00. In 

terms of family composition, 58.00% live with 3 to 4 people, and in relation to the number of 

dogs, 71.00% of the owners have 1 to 2 dogs. The majority of dogs, 29.00%, are between 3 and 

4 years old. Regarding animal welfare, it was found that 48% of the dogs present a regular 

welfare level, followed by 24% that are classified in the poor welfare level. Only 16% of the 

dogs are considered to have a good welfare level, while 13% reach an excellent level. Finally, 

it was concluded that the chi-square value (X² = 19.23, p = 0.001) indicates a statistically 

significant association between demographic factors and animal welfare, suggesting that 

owners' characteristics influence the quality of their pets' welfare. 

Key words: Dogs, welfare, demographic factors. 
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INTRODUCCIÓN 

El bienestar animal se ha convertido en un tema de creciente relevancia en nuestra sociedad 

actual, especialmente en lo que respecta a las mascotas. Los perros (Canis lupus familiaris), al 

ser las mascotas más comunes, requieren una atención especial en su cuidado y bienestar. Esta 

investigación se centra en los aspectos demográficos que pueden influir en la percepción que 

los propietarios tienen sobre el bienestar de sus perros. 

Al analizar elementos como la edad, el nivel educativo y la situación económica de los dueños, 

se busca comprender de qué manera estos factores impactan las decisiones que toman en 

relación con la salud y el bienestar de sus mascotas. La selección de los distritos de estudio se 

fundamenta en su diversidad socioeconómica y cultural, lo que permite realizar una evaluación 

más completa y rica de las percepciones sobre el bienestar animal. 

Este estudio no solo enriquece el conocimiento académico sobre la intersección entre 

demografía y bienestar animal, sino que también proporciona información valiosa para el 

desarrollo de políticas y programas que fomenten un cuidado responsable y adecuado de los 

perros en estas comunidades, contribuyendo así al bienestar general de estas mascotas. 
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1. PLANTEAMIENTO TEÓRICO 

1.1. Enunciado del Problema 

“Factores demográficos relacionados con el Bienestar animal de perros (Canis lupus 

familiaris) desde la percepción de los propietarios en establecimientos veterinarios de 

Alto Selva Alegre, Miraflores, Cayma y Cerro Colorado”. 

1.2. Descripción del problema 

Los factores demográficos son aquellas características de una población que se emplean 

para describir y analizar su estructura y dinámica. Por lo tanto, cuando se habla de los 

estudios demográficos sobre poblaciones caninas, se hace referencia a investigaciones 

que examinan las características y dinámicas de las poblaciones de perros en una región 

o comunidad específica. Estos estudios abordan aspectos como la cantidad de perros, su 

distribución por edad, raza, género, estado de salud y otros factores relevantes. Son 

fundamentales para desarrollar e implementar programas de salud y bienestar animal, 

diseñar políticas públicas efectivas y garantizar una convivencia armoniosa entre los 

perros y las comunidades humanas (1). 

Por su parte, el bienestar animal, en el contexto del enfoque bienestarista, se basa en la 

relevancia moral de la sintiencia o capacidad de sentir de los animales. Este criterio, que 

considera moralmente incorrecto cualquier acto que cause sufrimiento a un ser sintiente 

sin una razón justificada, establece una base de igualdad entre animales y humanos en 

cuanto a su capacidad para experimentar placer y dolor. Esto quiere decir que, el 

bienestarismo postula que nuestros actos deben seguir el principio de consideración 

moral hacia los seres sintientes (2). Por otro lado, en el Código Sanitario para los 

Animales Terrestres, se hace referencia a las “cinco libertades” como pautas que rigen 

el bienestar de los animales (3). 

Siguiendo lo anterior, se podría deducir que el bienestar animal en perros (Canis lupus 

familiaris) se fundamenta en el respeto de las cinco libertades, las cuales son: vivir libres 

de hambre, sed y desnutrición; libres de temor y estrés; libres de molestias físicas y 

térmicas; libres de dolor, lesiones y enfermedades; y libres de manifestar 

comportamientos naturales (3). Por lo tanto, los propietarios de perros tienen la 
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responsabilidad de asegurar el cumplimiento de estas libertades para garantizar el 

bienestar óptimo de sus mascotas. 

En el contexto internacional, cada vez son más países que en sus sistemas jurídicos están 

adoptando estos principios para regular el comportamiento humano-animal y de esta 

manera asegurar el bienestar de los seres sintientes. No obstante, un gran número de 

estas naciones, a pesar de tener leyes que protejan a los animales, estas no son cumplidas 

por la población ni por las autoridades (3).  

Según Voiceless Animal Cruelty Index, Australia, Bielorrusia, Estados Unidos, 

Argentina, Birmania, Irán, Rusia, Brasil, Marruecos y Chile, son los países que registran 

una alta tasa de crueldad animal. A su vez, India, República Unidad de Tanzania, Kenia, 

Nigeria, Suecia, Suiza, Austria, Etiopía, Níger y Filipinas, son naciones que cuidan de 

los animales, ya que incluso evitan de comer carne en grandes proporciones (4). 

En el contexto nacional, a pesar de que en el año 2016 se promulgó la ley N° 30407 

“Ley de protección y bienestar animal”. La falta de concientización previa y posterior 

sobre el significado del bienestar animal y el contenido de esta normativa ha llevado a 

que una gran parte de la población desconozca su existencia e importancia y a que las 

autoridades no la hagan cumplir adecuadamente (5). 

 Esta situación ha contribuido al continuo aumento del maltrato animal, evidenciado en 

altas tasas de abandono de perros. Algunos propietarios optan por dejarlos en las calles, 

en estado de desnutrición o con alguna enfermedad o deciden encerrarlos en los techos 

de sus casas sin brindarles los cuidados básicos (5). 

En los establecimientos veterinarios de Alto Selva Alegre, Miraflores, Cayma y Cerro 

Colorado se ha observado un preocupante descuido en el bienestar de los perros (Canis 

lupus familiaris), manifestado en altas tasas de abandono en el cuidado básico que 

deberían tener estas mascotas por parte de sus propietarios. Este problema parece estar 

influido por diversos factores demográficos que caracterizan a los propietarios de los 

distritos mencionados. La falta de conciencia sobre las necesidades y derechos de los 

animales, combinada con limitaciones económicas, nivel educativo y dinámicas 

familiares, podría estar contribuyendo a esta situación alarmante. Identificar y 

comprender cómo estos factores demográficos impactan en el bienestar de los perros es 

crucial para poder revertir la situación. 
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En consecuencia, por lo mencionado anterior mente, se plantea la siguiente pregunta de 

investigación ¿Cuál es la relación entre los factores demográficos y el Bienestar animal 

de perros (Canis lupus familiaris) desde la percepción de los propietarios en 

establecimientos veterinarios de Alto Selva Alegre, Miraflores, Cayma y Cerro 

Colorado? 

1.3. Justificación del trabajo 

1.3.1. Aspecto general 

El posterior estudio, en el contexto regional, aportará conocimientos sobre la relación 

entre los factores demográficos de propietarios de perros y el bienestar animal de estas 

mascotas, ya que existe una ausencia de investigaciones previas que aborden 

directamente y correlacionen las variables mencionadas. La importancia de explorar las 

variables desde la perspectiva de los propietarios radica en la necesidad de comprender 

cómo factores como la edad, sexo, lugar de nacimiento, grado de instrucción, estado 

civil, ocupación, ingresos mensuales, N° de personas con las que vive, N° de perros que 

posee y tiempo de tenencia de la mascota se relacionan con el bienestar de su mascota. 

Al entender la percepción de los propietarios sobre esta variable, posibilitará que futuras 

investigaciones aborden otras cuestiones relacionadas al tema. 

1.3.2. Aspecto tecnológico 

El futuro estudio tiene implicaciones tecnológicas significativas, especialmente en el 

análisis de datos. Se utilizarán herramientas de análisis para investigar patrones y 

relaciones entre datos demográficos y bienestar animal en perros, los cuales serán 

recopilados de los propietarios de estas mascotas. Los resultados estadísticos ofrecerán 

información importante sobre las variables de investigación, lo que contribuirá 

significativamente a la comprensión del bienestar animal y a la identificación de áreas 

de mejora en la atención y el cuidado de los perros por parte de los propietarios en los 

establecimientos veterinarios mencionados. 

1.3.3. Aspecto social 

Los resultados de la posterior investigación serán referentes para generar conciencia y 

promover prácticas de tenencia responsables de mascotas en la comunidad. En la 

Provincia de Arequipa, la tenencia de perros va en aumento. Sin embargo, muchas 
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familias una vez que estas mascotas dejan de ser cachorros, los abandonan 

progresivamente hasta dejarlos en las calles desamparados. Es por ello que, comprender 

cómo los factores demográficos de los propietarios influyen en la percepción del 

bienestar animal de los perros, resulta importante para que otros investigadores o 

entidades identifiquen áreas de mejora y diseñen intervenciones específicas para 

fomentar un ambiente más saludable y feliz para las mascotas. 

1.3.4. Aspecto económico 

La justificación económica de este estudio radica en su potencial para generar ahorros a 

largo plazo en los costos asociados con el cuidado y tratamiento de los perros. Al 

proporcionar información específica sobre las necesidades de cuidado y atención de las 

mascotas, este estudio puede ayudar a los propietarios a tomar decisiones informadas 

que reduzcan los gastos relacionados con visitas veterinarias y tratamientos. Además, al 

promover una mejor salud y bienestar de los perros, se pueden reducir los costos 

asociados con la pérdida de productividad laboral debido a enfermedades o lesiones de 

las mascotas, así como los costos sociales derivados de problemas de salud pública 

relacionados con los animales enfermos o abandonados. En última instancia, invertir en 

la comprensión y promoción del bienestar animal puede conducir a beneficios 

económicos significativos para los individuos, las familias y la sociedad en general. 

1.3.5. Importancia 

El estudio sobre los factores demográficos relacionados con el bienestar animal de los 

perros, desde la perspectiva de los propietarios, en establecimientos veterinarios de Alto 

Selva Alegre, Miraflores, Cayma y Cerro Colorado, es de suma importancia por varias 

razones. En primer lugar, brinda una comprensión profunda de cómo los propietarios de 

mascotas perciben y manejan el bienestar de sus perros en diferentes áreas urbanas, lo 

que permite identificar áreas de mejora en el cuidado de los animales. Esto puede 

contribuir directamente a una mejora en la calidad de vida de los perros al proporcionar 

información que guíe a los propietarios hacia prácticas más saludables y benéficas. 

Además, al identificar factores demográficos que pueden estar relacionados con el 

bienestar animal, el estudio puede ayudar a diseñar programas de educación y políticas 

públicas dirigidas a promover un cuidado más efectivo de las mascotas en estas 

comunidades específicas. En un nivel más amplio, el estudio también puede contribuir 
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al creciente cuerpo de conocimiento sobre la relación entre los humanos y los animales, 

ayudando a promover una cultura de respeto y cuidado hacia todas las formas de vida 

en la sociedad. 

1.4. Objetivos 

1.4.1. Objetivo general 

• Determinar los factores demográficos que se relacionan con el Bienestar animal de 

perros (Canis lupus familiaris) desde la percepción de los propietarios en 

establecimientos veterinarios de Alto Selva Alegre, Miraflores, Cayma y Cerro 

Colorado. 

1.4.2. Objetivos específicos 

• Determinar la relación de los factores demográficos con la libertad de hambre, sed 

y desnutrición en perros (Canis lupus familiaris) desde la percepción de los 

propietarios en establecimientos veterinarios de Alto Selva Alegre, Miraflores, 

Cayma y Cerro Colorado. 

• Determinar la relación de los factores demográficos con la libertad de incomodidad 

en perros (Canis lupus familiaris) desde la percepción de los propietarios en 

establecimientos veterinarios de Alto Selva Alegre, Miraflores, Cayma y Cerro 

Colorado. 

• Determinar la relación de los factores demográficos con la libertad de dolor, lesiones 

y enfermedades en perros (Canis lupus familiaris) desde la percepción de los 

propietarios en establecimientos veterinarios de Alto Selva Alegre, Miraflores, 

Cayma y Cerro Colorado. 

• Determinar la relación de los factores demográficos con la libertad para expresar un 

comportamiento natural en perros (Canis lupus familiaris) desde la percepción de 

los propietarios en establecimientos veterinarios de Alto Selva Alegre, Miraflores, 

Cayma y Cerro Colorado. 

• Determinar la relación de los factores demográficos con la libertad de miedo y 

angustia en perros (Canis lupus familiaris) desde la percepción de los propietarios 

en establecimientos veterinarios de Alto Selva Alegre, Miraflores, Cayma y Cerro 

Colorado.  
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1.5. Hipótesis 

Dado que los factores demográficos influyen en el bienestar animal en perros (Canis 

lupus familiaris) desde la percepción de los propietarios en establecimientos 

veterinarios de Alto Selva Alegre, Miraflores, Cayma y Cerro Colorado, es probable que 

exista una correlación significativa entre los factores demográficos y bienestar animal, 

desde la percepción de los propietarios de perros. 
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2. MARCO TEÓRICO 

2.1. Análisis bibliográfico 

2.1.1. Factores demográficos 

Los factores demográficos son variables que reflejan la situación actual de los 

individuos y de la comunidad en su conjunto. Estos incluyen aspectos como la edad, el 

sexo, el empleo, la situación económica, el nivel educativo, el estado civil y la 

composición del hogar. En conjunto, estos indicadores proporcionan una visión 

detallada de las características sociales y demográficas de un grupo específico, las 

cuales pueden tener un impacto significativo en diversos aspectos, como el cuidado de 

mascotas. Además, los factores demográficos son fundamentales para la planificación 

comunitaria, ya que permiten estudiar de manera efectiva las necesidades de la 

población (6). 

Los factores demográficos de los propietarios, como el sexo, edad, estado civil, 

convivencia con hijos y modalidad de vida, influyen significativamente en la calidad del 

vínculo con sus perros, lo cual impacta directamente en el bienestar de los animales. Por 

ejemplo, personas que viven solas o sin hijos tienden a interactuar más y mostrar mayor 

cercanía emocional con sus perros, lo cual puede traducirse en un mayor cuidado y 

atención. De igual forma, las mujeres reportan vínculos más cercanos y perciben 

menores costos asociados al cuidado del perro, en comparación con los hombres. Estas 

variables demográficas modulan la forma en que los propietarios perciben, se relacionan 

y cuidan a sus mascotas, afectando su bienestar físico y emocional (7). 

Entre los factores demográficos escogidos para la investigación se encuentran los 

siguientes: 

• Edad: La edad del propietario influye de manera sutil pero significativa en la relación 

que mantiene con su perro. Estudios indican que, a mayor edad, se tiende a establecer 

un tipo de vínculo diferente, caracterizado por una interacción menos frecuente pero 

una mayor estabilidad emocional. Esto puede estar asociado tanto a cambios en el 

estilo de vida como a la etapa del ciclo vital, lo que repercute en la forma en que se 

brinda cuidado y atención al animal (7). 
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• Sexo: El sexo del propietario se ha asociado con diferencias en la percepción del 

vínculo con los perros. En general, las mujeres tienden a puntuar más alto en 

indicadores de cercanía emocional e interacción, y suelen percibir menos costos 

asociados al cuidado del animal. Estos hallazgos sugieren que el género puede influir 

en la forma de experimentar y expresar el vínculo con la mascota, con posibles 

implicancias en la calidad del cuidado brindado (7). 

• Lugar de nacimiento: El lugar de nacimiento se define como el punto geográfico en 

el que una persona vino al mundo, ya sea dentro de una jurisdicción administrativa 

del país (como un departamento, provincia o distrito) o en el extranjero. Esta variable 

es crucial para comprender la composición geográfica y los movimientos migratorios 

de una población, ya que permite distinguir entre individuos nativos y aquellos que 

han migrado, ya sea de forma interna o internacional. El análisis de esta información 

es esencial para investigar la movilidad poblacional, ya que facilita la evaluación de 

patrones de migración, tanto rural-urbana como internacional, así como la formación 

de asentamientos. Estos aspectos tienen un impacto directo en la planificación de 

servicios sociales, políticas de integración y programas de salud pública (8). 

• Grado de instrucción: El grado de instrucción se refiere al nivel más alto de 

educación formal que una persona ha alcanzado, ya sea a través del sistema educativo 

convencional o de alternativas. Este indicador resulta fundamental para evaluar el 

capital humano disponible en una sociedad y está estrechamente relacionado con 

diversas variables sociales y económicas, como el acceso al empleo, los niveles de 

ingresos y las condiciones de vida. Generalmente, se clasifica en categorías como sin 

estudios, educación inicial, primaria, secundaria, educación superior no universitaria 

y educación superior universitaria, además de considerar los estudios incompletos en 

cada uno de estos niveles (8). 

• Estado Civil: El estado civil y la composición del hogar son factores que inciden en 

el nivel de interacción y cercanía emocional con el perro. Personas que viven solas o 

sin hijos reportan una relación más estrecha con sus mascotas, lo cual podría deberse 

a que los perros ocupan un rol más central como fuente de compañía y apoyo 

emocional. Esta dinámica puede favorecer una mayor dedicación al cuidado del 

animal y, en consecuencia, impactar positivamente en su bienestar (7). 

• Ocupación: La ocupación se refiere a la actividad económica principal que una 

persona lleva a cabo de manera habitual para obtener ingresos, ya sea dentro de un 
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marco laboral o de forma independiente. Este término abarca no solo la naturaleza 

del trabajo realizado, sino también el rol particular que el individuo desempeña 

dentro de una organización o unidad económica (8). 

• Ingresos Mensuales: Los ingresos mensuales son la cantidad total de dinero que una 

persona o familia recibe en un mes, provenientes de diferentes fuentes como salarios, 

honorarios, pensiones, rentas, trabajos independientes, ayudas del gobierno y 

remesas del extranjero. Este indicador es clave para determinar el nivel 

socioeconómico y se utiliza para calcular medidas de pobreza, desigualdad y 

bienestar económico (8). 

• Número de personas con las que vive: La cantidad de personas en el hogar influye 

en la intensidad del vínculo entre el dueño y su perro. Los individuos que viven en 

hogares unipersonales tienden a interactuar más con sus mascotas y manifiestan 

mayor apego emocional. Este contexto de convivencia puede favorecer una relación 

más cercana, donde el perro es percibido como un miembro importante del entorno 

afectivo del propietario (7). 

• Número de perros que posee: La cantidad de perros en el hogar, constituye un factor 

potencialmente relevante en la calidad del vínculo humano-animal. En contextos con 

múltiples perros, la atención individualizada puede verse distribuida, lo que podría 

modificar la intensidad de la relación y las prácticas de cuidado dirigidas a cada 

animal (7). 

• Tiempo de tenencia de la mascota: El tiempo que una persona ha convivido con su 

perro se relaciona con la percepción del vínculo. A mayor duración de la tenencia, se 

observa una mayor cercanía emocional, aunque esta puede ir acompañada de una 

reducción en la frecuencia de las interacciones. Esto puede deberse al envejecimiento 

del animal o a una relación ya consolidada, lo cual no necesariamente implica una 

disminución del bienestar, sino una transformación en la naturaleza del vínculo (7). 

2.1.2. Bienestar animal 

Desde tiempo atrás existe una preocupación por mejorar y proteger las condiciones de 

vida de los animales. En los siglos XVII y XVIII, algunos artistas y pensadores 

comenzaron a oponerse al maltrato y la explotación animal. Entre ellos destaca Jeremy 

Benthan, quien en su libro “Introducción a los principios de la moral y la legislación" 

argumenta que la capacidad de sufrir, y no la capacidad de razonar, debería ser el criterio 
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moral para determinar cómo tratamos a otros seres, incluidos los animales. Desde esta 

perspectiva, el sufrimiento de cualquier ser sintiente debería ser tomado en cuenta en 

los cálculos morales y éticos, independientemente de su capacidad para razonar o 

comunicarse (9). 

Por otra parte, la historia del concepto de bienestar animal ha evolucionado 

significativamente a lo largo del tiempo. Aunque los animales siempre han 

experimentado algún nivel de bienestar, la comprensión humana de este concepto ha 

cambiado. Sin embargo, en la década de 1960, Ruth Harrison y el Comité Brambell del 

gobierno británico fueron pioneros en formalizar el bienestar animal, introduciendo las 

"cinco libertades". La comprensión del bienestar ha avanzado desde la mera 

preocupación por el sacrificio animal hacia un enfoque más holístico que incluye la 

prevención de enfermedades y el trato adecuado durante toda su vida (10). 

El bienestar animal se refiere al estado general de satisfacción y salud física y mental 

de los animales. En la interacción humano-animal, se evidencia cuando los animales 

muestran un acercamiento voluntario hacia los humanos y signos de placer al interactuar 

con ellos. Esto implica una conexión emocional y de confianza mutua entre ambas 

partes. Para lograr esta relación positiva, es esencial considerar los mecanismos como 

la habituación y el aprendizaje asociativo, así como las características individuales de 

los animales-humanos y el contexto de la interacción. Por tanto, promover el bienestar 

animal implica prestar atención a las respuestas del animal y proporcionar opciones y 

control en la interacción (11). 

Según la OMSA, el bienestar de los animales se fundamenta en el estado físico y mental 

que tiene el sujeto en relación con las condiciones en las que vive y muere. De esta 

manera, un animal disfruta de un buen bienestar cuando se encuentra cómodo, bien 

alimentado, seguro y saludable, y no sufre de percepciones negativas como dolor, miedo 

o estrés, además de poder manifestar comportamientos esenciales para su bienestar 

físico y mental. Aunque el bienestar animal se refiere al estado del animal, el trato que 

recibe se describe con términos como cuidado, crianza o trato compasivo (3). 
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2.1.3. Principios básicos del bienestar animal: 

De acuerdo a la OMSA, estos principios constituyen la base que rige la conducta de los 

humanos hacia los animales, de tal forma que se evite el sufrimiento innecesario y la 

crueldad (3).  

a) La existencia de una relación necesaria entre el bienestar y la salud de los animales 

(3). 

b) El cumplimiento de las "cinco libertades" reconocidas ampliamente (3): 

- libertad de hambre, sed y desnutrición 

- libertad de miedo y angustia 

- libertad de incomodidades físicas y térmicas 

- libertad de dolor, lesiones y enfermedades 

- libertad para expresar comportamientos naturales. 

c) El cumplimiento de las "tres erres" en el uso de animales en la ciencia: reducción 

del número de animales, mejora de los métodos experimentales y reemplazo de los 

animales por técnicas alternativas (3). 

d) La evaluación científica del bienestar animal implica juicios de valor que deben ser 

lo más explícitos posible (3). 

e) El uso de animales en la agricultura, la educación, la investigación, como compañía, 

y en actividades recreativas y de espectáculos debe estar regulada por el 

cumplimiento de las 5 libertades, ya que contribuye significativamente al bienestar 

humano (3). 

f) El uso de animales implica la responsabilidad ética de garantizar su bienestar en la 

mayor medida posible (3). 

g) Mejorar las condiciones de vida de los animales en las explotaciones a menudo 

aumenta la productividad y, por ende, genera beneficios económicos (3). 

h) La comparación de normas y recomendaciones sobre el bienestar animal debe 

basarse en la equivalencia de los resultados según criterios de objetivos, más que en 

la similitud de los sistemas según criterios de medios (3). 

2.1.4. El bienestar animal en perros 

El bienestar animal en perros, especialmente aquellos que conviven con personas, 

implica asegurar que estos animales disfruten de una buena calidad de vida. A lo largo 
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de las últimas décadas, ha habido un mayor reconocimiento de la necesidad de evaluar 

y valorar el bienestar de los perros tanto desde una perspectiva humana como animal. 

Esto incluye permitirles establecer relaciones significativas y vivir plenamente. Por lo 

tanto, el bienestar de estos animales se basa en garantizar que sus experiencias mejoren 

su calidad de vida, y que su bienestar físico y mental sea evaluado objetivamente. Es 

fundamental que los propietarios, bajo una ética del cuidado, brinden una relación de 

confianza con el animal y realicen una evaluación de costos y beneficios para ambas 

partes (12). 

El "Modelo de los Cinco Dominios" (nutrición, medio ambiente, salud física, 

interacciones conductuales y su impacto en el estado mental del animal) proporciona un 

marco útil para evaluar cómo las interacciones sociales impactan el bienestar general 

del perro. Este modelo evalúa el impacto en el estado psicológico del animal, resaltando 

que el bienestar mental y emocional es tan importante como el bienestar físico. Un perro 

que se siente seguro, amado y valorado es más probable que disfrute de una buena 

calidad de vida. Por lo tanto, se promueve la necesidad de evaluar todas las experiencias 

del animal para asegurar estados afectivos positivos y minimizar cualquier impacto 

negativo (13). 

A su vez, algunos estudios destacan que, para mejorar el bienestar de los perros, las 

campañas de concientización dirigidas a los propietarios son clave. Sin embargo, debido 

a la complejidad del tema, estas campañas a veces resultan insuficientes. Muchas 

personas creen que saben todo sobre la tenencia responsable de sus mascotas. No 

obstante, incluso con este conocimiento, los comportamientos de los dueños pueden no 

promover el bienestar de los perros. Por ejemplo, aunque la mayoría reconoce que los 

perros necesitan compañía, muchos los dejan solos por más tiempo del recomendado. 

Por lo tanto, aunque la educación es un aspecto importante, es crucial también 

desarrollar en los propietarios sentimientos de empatía hacia sus mascotas (14). 

  



 

16 

2.1.5. Indicadores de Bienestar Animal en perros (Canis lupus familiaris) 

Para esta investigación los indicadores que se toman en cuenta se basan en la propuesta 

de la OMSA, sobre las “cinco libertades” para preservar o brindar bienestar al perro 

(Canis lupus familiaris). 

• Libertad de hambre, sed y desnutrición: Esta libertad afirma que todo animal que 

este bajo la tutela de personas, se le debe ofrecer agua limpia y fresca, como también 

una alimentación equilibrada y nutritiva, que le permita contar con una buena salud 

(15). 

• Libertad de incomodidad: Se establece que los propietarios de perros deben 

ofrecer a su mascota un ambiente confortable que les permita refugiarse de 

condiciones climáticas adversas y proporcionándoles áreas tranquilas donde puedan 

descansar y sentirse protegidos (16). 

• Libertad de dolor, lesiones y enfermedades: Se considera que no se debe permitir 

que los animales sufran dolor por prácticas inapropiadas, también se busca prevenir 

ciertas enfermedades que ponen en riesgo la salud y calidad de vida del can, 

mediante la prontitud de su diagnóstico y tratamiento a tiempo (17). 

• Libertad para expresar un comportamiento natural: Se remarca la importancia 

de permitir que los animales expresen su comportamiento normal, 

proporcionándoles espacio e instalaciones adecuadas para que puedan interactuar 

libremente y disfrutar de la compañía de otros de su especie (18). 

• Libertad de miedo y angustia: Se considera que el propietario debe brindar 

protección y seguridad al perro, evitando situaciones estresantes y garantizando un 

trato humano que les permita evitar el sufrimiento mental y emocional (19). 

2.1.6. Reglamento de la ley 27596 “Ley que regula el Régimen Jurídico de Canes” 

El Reglamento de la Ley N.º 27596, que regula el Régimen Jurídico de Canes en el 

Perú, impone obligaciones de cumplimiento obligatorio a nivel nacional para diversas 

personas involucradas en el manejo de canes, como criadores, propietarios, 

adiestradores, comerciantes y transportistas (20). 

El reglamento establece que los canes tienen derecho a la protección de su vida, salud e 

integridad física, así como a recibir alimentación adecuada. Los propietarios deben 

garantizar un entorno adecuado y seguro para el desarrollo de los animales (20). 
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La tenencia responsable incluye mantenerlos en condiciones higiénicas y sanitarias que 

no representen riesgos para la salud humana ni animal. Se prohíben las peleas de canes 

y el adiestramiento para aumentar su agresividad. Los canes potencialmente peligrosos 

o con antecedentes de agresividad, serán identificados por el Ministerio de Salud. Sus 

propietarios deben registrarlos, obtener una licencia especial y contratar un seguro de 

responsabilidad civil. Además, son responsables de los daños que causen sus canes, 

debiendo cubrir los gastos médicos de las víctimas y proporcionar auxilio inmediato 

(20). 

2.1.7. “Ley N°30407” “Ley de protección y bienestar animal” 

La Ley N.º 30407, también conocida como la Ley de Protección y Bienestar Animal, 

tiene como objetivo principal salvaguardar la vida y la salud de los animales 

vertebrados, tanto domésticos como silvestres, que se encuentren bajo cautiverio. Para 

lograr este fin, la ley promueve el respeto por los animales y establece medidas 

preventivas para evitar cualquier forma de sufrimiento. Estas medidas incluyen la 

obligación de garantizarles condiciones adecuadas que favorezcan su desarrollo físico 

y psicológico, asegurando así su bienestar integral (21). 

En cuanto a su aplicación, la legislación abarca a todas las personas, ya sean naturales 

o jurídicas, que mantengan animales vertebrados en cautiverio, aunque establece 

algunas excepciones. Por ejemplo, las corridas de toros y las peleas de gallos, que se 

consideran actos de tradición cultural, son reguladas por normativas específicas y 

autoridades competentes (21). 

La ley también ofrece una definición clara de bienestar animal, entendiendo este como 

un conjunto de condiciones que permiten a los animales coexistir en armonía con su 

entorno, desarrollando sus comportamientos naturales y manteniendo una salud 

adecuada. Uno de los aspectos esenciales de esta ley es la asignación de 

responsabilidades a las personas, quienes deben garantizar la protección de los animales, 

evitando causarles daño, sufrimiento, maltrato físico o la muerte. Además, prohíbe el 

abandono, la organización de peleas entre animales y el uso de estos en espectáculos 

que generen sufrimiento o que impliquen crueldad (21). 
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2.1.8. Bibliografía principal 

La bibliografía que se tomará en cuenta principalmente es el Código Sanitario para los 

Animales Terrestres, realizado por la OMSA, ya que establece normativas y estándares 

internacionales para la salud y el bienestar de los animales terrestres, como los perros. 

Este código aborda diversos aspectos relacionados con la prevención, control y 

erradicación de enfermedades en los animales, así como también promueve prácticas 

adecuadas de manejo y cuidado animal. Su elaboración implica la colaboración de 

expertos y autoridades sanitarias de todo el mundo, y su cumplimiento contribuye a que 

se dé una buena relación entre los seres humanos y los animales (3).  

2.1.9. Estadísticas 

De acuerdo al informe de la Oficina de Defensa Animal de 2021, la gran mayoría de los 

peruanos, el 83%, han sido testigos de casos de maltrato animal en algún momento de 

sus vidas, lo que refleja la existencia de un problema significativo y una preocupación 

palpable en la sociedad. Los datos recopilados indican que el maltrato abarca todos los 

estratos sociales en el Perú y una correlación entre la crueldad animal y la situación 

socioeconómica de los ciudadanos, siendo las áreas con mayores índices de pobreza las 

más afectadas por este fenómeno. Esto subraya que el maltrato animal no solo tiene 

consecuencias para los animales mismos, sino que también impacta negativamente en 

las personas que residen en esas zonas vulnerables (22). 

2.2. Antecedentes de investigación 

2.2.1. Antecedentes Internacionales 

Portilla (23), en su investigación desarrollada en la parroquia de Calderón con el 

objetivo de evaluar el bienestar de los perros domésticos basándose en las cinco 

libertades fundamentales que garantizan su bienestar. Se identificó una falta de 

conocimiento sobre estas libertades, lo que afecta significativamente en los 

comportamientos de las mascotas y sus dueños. Para abordar esta necesidad, se 

desarrolló una metodología que combina enfoques cuantitativos y cualitativos, 

utilizando encuestas para evaluar el bienestar de los perros en la comunidad. El estudio 

fue de naturaleza exploratoria y descriptiva. Se determinó el tamaño de la muestra 

utilizando una fórmula adecuada, lo que resultó en la selección de 195 propietarios de 
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perros para entrevistar. Los resultados revelaron un grave desconocimiento sobre las 

normas y libertades que deben proporcionarse a las mascotas, lo que ha llevado a que el 

estado físico y psicológico de las mismas no cumpla con al menos el 70% de los 

indicadores de bienestar, incumpliendo así las cinco libertades esenciales para el 

bienestar animal. 

Carnovale et al. (24) en su estudio examinó cómo el género, la edad y sus interacciones 

afectan las actitudes de los encuestados chinos hacia los animales y su bienestar. Se 

realizó una encuesta a 1301 personas en China, clasificando a los participantes por 

género (masculino, femenino, no binario y no revelado) y por rangos de edad. En cuanto 

al sexo, el 48% de los encuestados se identificaron como mujeres y el 47% como 

hombres, mientras que el 3% se identificó como no binario y el 0.5% prefirió no revelar 

su género. Los resultados mostraron que las mujeres jóvenes (18–24 años) expresaron 

actitudes significativamente más empáticas hacia los animales que los hombres de 

mediana edad (por ejemplo, puntuación promedio de 3.41 frente a 3.21 en “vivir en 

armonía con los animales”), y también consideraron más importante el cuidado animal 

(media = 3.58 en mujeres jóvenes vs. 3.28 en hombres de 25–34 años). Por su parte, los 

participantes no binarios tendieron a otorgar menor importancia al bienestar animal en 

varios ítems, mientras que quienes no revelaron su género expresaron actitudes más 

positivas hacia el bienestar animal, incluso con mayor disposición a pagar más por 

productos provenientes de animales bien cuidados. Estos resultados sugieren la 

importancia de considerar la intersección entre género y edad al estudiar las actitudes 

hacia los animales en contextos socioculturales cambiantes como el de China. 

Becerra (25), su investigación se centró en evaluar el bienestar de los perros domésticos 

antes y después de la pandemia en la parroquia de La Asunción, considerando los 

cambios en los hábitos de los dueños y sus mascotas. Se empleó un enfoque cualitativo 

y cuantitativo, utilizando una ficha de valoración que incluyó preguntas politómicas y 

dicotómicas, organizadas en cinco bloques distintos, para caracterizar a las mascotas y 

determinar su estado físico. Los resultados revelaron un deterioro en el bienestar animal, 

con un descenso del 83% al 65% en perros en buen estado. Se identificaron indicadores 

clave como el carácter de tranquilidad, calidad de la comida y acceso al agua, así como 

la atención en casos de enfermedad y la presencia de enfermedades en las mascotas.  
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2.2.2. Antecedentes Nacionales  

More (26), en su estudio de carácter descriptivo y transversal tuvo como objetivo 

evaluar el bienestar de los perros domésticos, utilizando el test de las cinco libertades. 

Se llevó a cabo entre enero y febrero de 2022, con una muestra de 90 perros. Se aplicó 

una encuesta a los propietarios y se complementó con observaciones directas de los 

perros para alcanzar. Los resultados indicaron que el nivel de bienestar de las mascotas 

fue considerado bueno en un 1.11%, regular en un 94.44%, y malo en un 4.44%. 

Respecto a los objetivos específicos, se encontró un cumplimiento bueno en las cinco 

libertades, con porcentajes que varían desde el 83.33% para la libertad de hambre, sed 

y desnutrición hasta el 71.11% para la libertad de manifestar un comportamiento natural. 

Además, se encontraron correlaciones significativas entre las percepciones de los 

propietarios y las observaciones realizadas. 

Roa (27), en su estudio, investigó cómo los factores sociodemográficos se relacionan 

con el conocimiento sobre tenencia responsable en propietarios de perros en el 

Condominio Alameda Colonial. La investigación se llevó a cabo en enero de ese mismo 

año y adoptó un enfoque descriptivo transversal. La muestra del estudio estuvo 

compuesta por 40 propietarios de perros, a quienes se les aplicó un cuestionario virtual 

sobre tenencia responsable de canes. Específicamente, el 62,5% de los encuestados tenía 

nivel de instrucción superior, y aun así, el 45,8% de ellos presentó solo un conocimiento 

regular respecto a la tenencia responsable. Esto sugiere que un mayor nivel educativo 

no necesariamente garantiza un mejor conocimiento en esta temática específica. 

Además, no se encontró una relación significativa entre la edad de los propietarios y el 

conocimiento sobre tenencia responsable (p ≤ 0.405), ni entre el sexo de los propietarios 

y el conocimiento (p ≤ 0.836). Asimismo, el nivel de instrucción tampoco mostró 

correlación significativa (p ≤ 0.352). 

Asimismo, Retamozo y Valderrama (28) tiene como objetivo estimar la población de 

perros con propietario y evaluar aspectos relacionados con su estado sanitario. Esta 

investigación es de naturaleza cuantitativa. Se aplicó una encuesta a los jefes de familia 

en estas viviendas, utilizando una guía de entrevista validada por expertos. Los 

resultados revelaron que el 70% de las viviendas encuestadas tenían al menos un perro. 

Se estimó que en el distrito existían 1,717 perros con propietario, lo que resulta en una 

razón de tres personas por cada perro en general. Se concluyó que había una cantidad 
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excesiva de perros en el distrito de Huancarama y que solo un pequeño porcentaje de 

las familias mantenían a sus perros confinados y esterilizados, aunque la mayoría de los 

perros estaban vacunados contra la rabia. Sin embargo, se observó una baja proporción 

de perros que recibieron atención veterinaria regular. 
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3. MATERIALES Y MÉTODOS 

3.1 Materiales 

3.1.1. Localización del trabajo 

a. Espacial 

La investigación se realizó en la provincia de Arequipa, en las clínicas veterinarias 

ubicadas en los distritos de Alto Selva Alegre, Miraflores, Cayma y Cerro Colorado. 

b. Temporal 

El presente trabajo de investigación se llevó a cabo durante los meses de enero y febrero 

de 2025, período en el que se realizó la recolección de datos. 

3.1.2. Materiales biológicos 

No hubo materiales biológicos. 

3.1.3. Materiales de laboratorio 

No hubo materiales de laboratorio  

3.1.4. Materiales de campo 

• Papel bond A4 

• Cuaderno de apuntes 

• Correctores 

• Tinta de impresora 

• folders 

• lapiceros  

3.1.5. Equipos y maquinarias 

• Impresora 

• Laptop 

• Teléfono móvil 
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3.2  Métodos 

3.2.1. Muestreo 

a. Universo 

El término “universo” o "población" se utiliza para referirse al conjunto total de 

individuos, objetos o entidades que tienen características o criterios específicos 

definidos por el investigador (29). En la investigación, el universo poblacional 

estuvo compuesto por los propietarios de perros (Canis lupus familiaris) que asisten 

a 131 establecimientos veterinarios ubicados en los distritos de Alto Selva Alegre, 

Miraflores, Cayma y Cerro Colorado. La lista de establecimientos veterinarios se 

encuentra en el (Anexo 4). 

b. Tamaño de muestra 

La muestra fue no probabilística por conveniencia y estuvo conformada por 400 

propietarios de perros (Canis lupus familiaris) que asistieron a los 131 

establecimientos veterinarios ubicados en los distritos de Alto Selva Alegre, 

Miraflores, Cayma y Cerro Colorado. A los propietarios se les entregó un 

consentimiento informado para su participación en el estudio y a los 

establecimientos se les envió una carta de autorización, con el fin de que otorguen 

el permiso para poder aplicar los instrumentos de estudio. 

c. Procedimiento de muestreo 

Del total de los 131 establecimientos veterinarios, la muestra se seleccionó 

utilizando el enfoque de muestreo por conveniencia. A continuación, se presenta un 

resumen de los pasos seguidos en este procedimiento: 

• Se determinaron las zonas geográficas de interés: Alto Selva Alegre, Miraflores, 

Cayma y Cerro Colorado; en la región de Arequipa. 

• Identificación de establecimientos veterinarios, mediante solicitudes enviadas a 

las municipalidades, las cuales dieron la cantidad de veterinarias registradas en 

su distrito. 
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• Contacto con los establecimientos: Se estableció comunicación con los 

administradores o dueños de los establecimientos veterinarios para exponer el 

propósito de la investigación y solicitar su colaboración. 

• Evaluación de disposición: Se envió una carta de autorización a los 

establecimientos veterinarios para determinar su participación en el estudio. 

Aquellas que manifestaron su interés y voluntad de participar fueron 

consideradas. 

• Determinación del tamaño de la muestra: En función de los recursos y el tiempo 

disponible, se fijó por conveniencia un tamaño específico para la muestra, siendo 

400 los propietarios de perros (Canis lupus familiaris), que asisten a cualquiera 

de los 131 establecimientos veterinarios seleccionados. 

• Selección de participantes: Se eligieron de manera conveniente a los propietarios 

de perros (Canis lupus familiaris), que asistieron a cualquiera de los 

establecimientos veterinarios seleccionados y dispuestos a colaborar en la 

investigación. Factores como ser mayor de edad, la proximidad, tener como 

mascota a un perro y la disposición a participar, se consideraron al hacer la 

elección.  

• Obtención de consentimiento informado: Una vez identificados a los 

propietarios de perros (Canis lupus familiaris), que asisten a cualquiera de estos 

131 establecimientos veterinarios, se les proporcionó información detallada 

sobre el estudio y un consentimiento informado para puedan participar en él. 

• Recopilación de datos: Después de obtener el consentimiento, se procedió a 

recolectar los datos mediante encuestas. Fue fundamental tener en cuenta que el 

muestreo por conveniencia pudo presentar limitaciones en términos de 

representatividad estadística. Sin embargo, esta metodología se seleccionó 

considerando las restricciones de tiempo y recursos, con el objetivo de obtener 

información valiosa sobre los factores demográficos relacionados con el 

bienestar animal de perros (Canis lupus familiaris) desde la percepción de sus 

propietarios. 

Criterios de inclusión 

− Establecimientos que firmaron la carta de autorización. 
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− Propietarios de perros (Canis lupus familiaris), que asisten a cualquiera de estos 

131 establecimientos veterinarios ubicados en los distritos de Alto Selva Alegre, 

Miraflores, Cayma y Cerro Colorado. 

− Propietarios de perros (Canis lupus familiaris), que sean mayores de edad. 

− Propietarios de perros (Canis lupus familiaris), que acepten participar 

completando el consentimiento informado.  

Criterios de exclusión  

− Propietarios de perros (Canis lupus familiaris) que asistan a otros 

establecimientos veterinarios. 

− Propietarios de perros (Canis lupus familiaris) que no acepten completar y 

firmar el consentimiento informado. 

3.2.2. Métodos de evaluación 

a. Metodología de la experimentación  

El estudio se realizó desde una perspectiva cuantitativa, centrándose en la 

recopilación y análisis de datos para abordar las preguntas de investigación y validar 

la hipótesis planteada previamente. Además, se empleará el diseño de investigación 

no experimental de cohorte transversal, descriptivo correlacional. Este enfoque 

metodológico se utiliza para recolectar datos en un único punto en el tiempo y 

examinar las relaciones entre variables sin manipular o controlar ninguna de ellas. 

Por lo cual, implica seleccionar una muestra representativa de individuos que 

cumplan los criterios de selección y recopilar información sobre las variables de 

interés en un solo momento (29). 

b. Recopilación de la información 

La información se recopiló a través de dos cuestionarios. El primero fue adaptado 

por Arias del cual se extraerá las preguntas relacionadas a los factores demográficos 

de los propietarios (30). El segundo fue propuesto por Solano y Rivadeneira y 

adaptado por Yuliana More. Este instrumento sirve para extraer las percepciones de 

los dueños de perros domésticos acerca del bienestar que brindan a sus mascotas 

(26). 
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• Factores demográficos: Se añadió los indicadores mencionados: edad, sexo, 

lugar de nacimiento, grado de instrucción, estado civil, ocupación, ingresos 

mensuales, N° de personas con las que vive, N° de perros que posee y tiempo de 

tenencia de la mascota. El objetivo es obtener información sobre las 

características generales de los individuos seleccionados, así como determinar si 

cumplen con los criterios necesarios para participar en la investigación. 

• Bienestar animal de perros (Canis lupus familiaris): Para medir el bienestar 

animal de perros se utilizó el “Test de Cinco libertades de los animales”, del que 

solo se tomó la primera parte, el cuestionario a los propietarios. Con este 

instrumento se midieron las 5 libertades de los animales. 

El instrumento fue diseñado por Solano y Rivadeneira y fue adaptado por 

Yuliana More Tinedo, consta de 18 ítems. Su baremo es el siguiente, Excelente 

(≥ 100), Bueno (70-90), Regular (30-70) y Malo (≤ 30). Cada pregunta tiene una 

puntuación, el cual se encuentra detallado en el Anexo 2. 

La validez del instrumento se dio a través de expertos quienes juzgaron las 

dimensiones. Se aplicó el índice de alfa de Cronbach en un grupo piloto de 10 

canes obteniéndose 0.87 y 0.92 respectivamente determinando que el 

instrumento es válido (26). 

Al culminar las encuestas, se llevó a cabo una evaluación exhaustiva de todos 

los indicadores de Bienestar animal en perros (Canis lupus familiaris), desde la 

percepción de los propietarios, asociados a los factores demográficos. De 

acuerdo a las respuestas recopiladas, se determinó el nivel de bienestar de estas 

mascotas. 

Al culminar las encuestas, se llevó a cabo una evaluación exhaustiva de todos los 

indicadores de Bienestar animal en perros (Canis lupus familiaris), desde la percepción 

de los propietarios, asociados a los factores demográficos. De acuerdo a las respuestas 

recopiladas, se determinó el nivel de bienestar de estas mascotas. 

Para realizar la transformación de los datos de las encuestas en la puntuación del 

bienestar animal, se procedió a asignar una puntuación a cada pregunta según la 

respuesta del dueño. Si la respuesta era considerada óptima o correcta, se establecía una 

puntuación de 3 puntos. 
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De esta manera, si el dueño respondía correctamente todas las preguntas, obtenía un 

puntaje total de 54 puntos. 

Con el fin de estructurar de mejor forma los resultados del instrumento, se elaboró la 

siguiente tabla: 

 

Indicador Ítem Descripción 
Valoraciones 

por pregunta 

Puntaje 

por 

pregunta 

Puntaje 

máximo que 

podría 

alcanzarse 

Libertad de 

hambre, sed y 

desnutrición 

1 
Para esta pregunta hubo dos 

opciones posibles  
0 o 3 3 

18 

2 
En esta pregunta se planteó 3 

opciones  
1, 2 o 3 3 

3 
En esta pregunta se planteó 3 

opciones  
0, 1 o 3 3 

4 
Para esta pregunta hubo cuatro 

opciones 
0, 1, 2 o 3 3 

5 

Para esta pregunta hubo cinco 

opciones, pero dos de las cuales 

tenían un puntaje de 3 

0, 1, 2 o 3 3 

6 
En esta pregunta se planteó 3 

opciones  
1, 2 o 3 3 

Libertad de 

incomodidad 

7 
En esta pregunta se planteó 2 

opciones 
0 o 3 3 

12 

8 
Para esta pregunta se presentaron 

2 opciones 
0 o 3 3 

9 
En esta pregunta se planteó 3 

opciones  
0, 1 o 3 3 

10 
Para esta pregunta se presentaron 

3 opciones 
1, 2 o 3 3 

Libertad de 

dolor, lesiones 

y enfermedades 

11 
En esta pregunta se planteó 2 

opciones  
0 o 3 3 

15 

12 
Para esta pregunta se presentaron 

2 opciones 
0 o 3 3 

13 
En esta pregunta se planteó 2 

opciones  
0 o 3 3 

14 
En esta pregunta se planteó 3 

opciones  
0, 1 o 3 3 
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15 

Para esta pregunta hubo cinco 

opciones, pero dos de las cuales 

tenían un puntaje de 1 

0, 1, 2 o 3 3 

Libertad para 

expresar un 

comportamiento 

natural 

16 
En esta pregunta se planteó sólo 2 

opciones  
0 o 3 3 3 

Libertad de 

miedo y 

angustia 

17 
En esta pregunta se planteó 2 

opciones  
0 o 3 3 

6 

18 

Para esta pregunta hubo cuatro 

opciones, pero dos de las cuales 

tenían un puntaje de 2 

1, 2 o 3 

3 

PUNTAJE TOTAL ALCANZADO 54 

 

Un participante, al ser evaluado con la encuesta, podrá alcanzar un puntaje máximo de 

54 puntos. Sin embargo, con el propósito de establecer un baremo estandarizado, se 

aplicó la siguiente fórmula: 

 

Puntaje estandarizado =  
Puntaje obtenido ∗ 100

54
 

Así, todos los resultados se expresan en una escala porcentual (0 – 100), permitiendo 

clasificarlos según el siguiente baremo: 

Excelente ≥ 100 Cumple plenamente con las cinco libertades del bienestar animal. 

Bueno 70 – 90 Satisface adecuadamente las necesidades básicas del animal. 

Regular 30 – 70 Cumple parcialmente las libertades; requiere mejoras. 

Malo ≤ 30  No garantiza el bienestar del animal 

3.2.3. Variables de respuesta 

a. Variables independientes 

• Factores demográficos. 

b. Variables dependientes 

• Bienestar animal de perros (Canis lupus familiaris). 
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c. Operacionalización de variables 

Variables Indicadores Subindicadores Técnica Instrumento 

Factores 

demográficos 

Edad 

Entre 18-24 años 

Entre 25-34 años 

Entre 35-44 años 

Entre 45-54 años 

Más de 54 años 

Encuesta Cuestionario 

Sexo  
Femenino 

Masculino 

Lugar de nacimiento Mencionar lugar de nacimiento 

Grado de 

instrucción 

Primaria completa 

Secundaria completa 

Técnico 

Universitario 

Master 

Doctor 

Estado Civil 

Soltero 

Casado 

Viudo 

Divorciado 

Ocupación 

Estudiante 

Empleado 

Desempleado 

Jubilado 

Ingresos Mensuales 

Menos de S/. 1025.00 

Entre S/.1025.00 a S/.2000.00 

Entre S/.2000.00 a S/.5000.00 

Más de S/.5000.00 

N° de personas con 

las que vive 

1-2 

3-4 

5-6 

Más de 6 

N° de perros que 

posee 

1-2 

3-4 

5-6 

Más de 6 

Tiempo de tenencia 

de la mascota 

Menos de 1 año 

De 1 a 2 años 

De 3 a 4 años 

De 5 a 6 años 

Más de 6 años 

Bienestar 

Animal de 

Perros  

(Canis lupus 

familiaris)  

Libertad de hambre, 

sed y desnutrición 

Número de raciones de 

alimento que recibe el perro al 

día. 

Disposición de agua 

Estado de desnutrición. 

Libertad de 

incomodidad 

Espacio para desplazarse 

Condiciones de higiene 

Entorno en el que habita el 

perro. 
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Variables Indicadores Subindicadores Técnica Instrumento 

 

Libertad de dolor, 

lesiones y 

enfermedades 

Calendario de vacunación 

  

Control parasitario interno y 

externo 

Presencia de cuadros clínicos 

Constantes fisiológicas 

Libertad para 

expresar un 

comportamiento 

natural 

Comportamiento que muestra 

frente a las personas. 

Libertad de miedo y 

angustia 

Actitud que muestra frente a 

las personas 

 

3.3 Evaluación estadística 

3.3.1 Diseño experimental 

El estudio se llevó a cabo en un diseño no experimental, lo que implica que se realizaron 

investigaciones sin la manipulación deliberada de variables, observando únicamente los 

fenómenos en sus entornos para su posterior análisis (29). 

a. Unidades experimentales  

Propietarios de perros de los distritos de Alto Selva Alegre, Miraflores, Cayma y 

Cerro Colorado. 

b. Análisis estadístico  

Se utilizó un análisis estadístico descriptivo de los datos recopilados para cada una 

de las variables. Asimismo, se empleó el análisis de varianza para investigar posibles 

discrepancias significativas en la percepción de los propietarios sobre el bienestar 

de sus mascotas. Para este propósito, se recolectaron datos sobre la percepción de 

los propietarios respecto al bienestar que posee su perro, lo cual se evaluó mediante 

una escala estandarizada. 

c. Análisis de significancia  

Se realizó un análisis de significancia estadística empleando la prueba de chi 

cuadrado para evaluar las correlaciones entre variables no paramétricas. Se 

estableció un nivel de significancia de 0.05, el cual sirvió para decidir si los 

resultados son significativos como para rechazar la hipótesis nula y concluir que hay 

una diferencia real en las percepciones de los propietarios.  
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RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1   Resultados 

Tabla 1 

Edad de los propietarios de perros 

Edad fi % 

Entre 18-24 años 95 23.8% 

Entre 25-34 años 145 36.6% 

Entre 35-44 años 82 20.5% 

Entre 45-54 años 53 13.3% 

Más de 54 años 25 6.3% 

Total 400 100.0% 

 

Figura 1 

Edad de los propietarios de perros 
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La tabla 1 y la figura 1 presentan los datos sobre la edad de los propietarios de perros. Los 

individuos de 18 a 24 años constituyen el 23,8% de la muestra, mientras que aquellos de 25 a 

34 años representan el 36,6%. En menor proporción, los propietarios de 35 a 44 años 

constituyen el 20,5%, los de 45 a 54 años el 13% y, por último, los que tienen más de 54 años 

conforman solo el 6,3% de la muestra. 

Estos resultados son concordantes con los hallazgos de Carnovale et al. (2022), donde se 

encontró una mayor participación de jóvenes en su muestra; el 30% de las mujeres y el 37% de 

los hombres encuestados se encontraban en el grupo de 18 a 24 años, siendo este el rango etario 

más representado del total de 1301 participantes. Además, se evidenció que los participantes 

jóvenes expresan actitudes más empáticas hacia los animales en comparación con los adultos 

de mediana edad. Por ejemplo, los jóvenes de 18–24 años obtuvieron puntuaciones más altas 

en afirmaciones como “vivo en armonía con los animales” y “cuidar a los animales es 

importante para mí” que los participantes de mayor edad, particularmente aquellos entre 35 y 

54 años. 

Esta coincidencia entre estudios sugiere que la juventud no solo se asocia con una mayor 

frecuencia en la tenencia de mascotas, sino también con actitudes más favorables hacia el 

bienestar animal.  
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Tabla 2 

Sexo de los propietarios de perros 

Sexo fi % 

Femenino 
 

255 

 

63.7% 

Masculino 145 36.6% 

Total 400 100.0 

 

Figura 2 

Sexo de los propietarios de perros 
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En la tabla 2 y figura 2  se observa una clara predominancia del sexo femenino entre los 

propietarios de mascotas, representando el 63.75% de la muestra, frente al 36.25% 

correspondiente al sexo masculino. Este hallazgo pone de manifiesto una mayor participación 

de las mujeres en la tenencia de animales, lo que podría estar asociado a una mayor sensibilidad 

y vinculación afectiva hacia los animales. 

Este resultado se alinea con lo encontrado en la investigación de Carnovale et al. (2022), que 

indica que las mujeres en China tienden a tener actitudes más empáticas y pro-bienestar animal 

que los hombres. En su estudio, las mujeres jóvenes de 18 a 24 años obtuvieron puntuaciones 

significativamente más altas en aspectos como "vivir en armonía con los animales" (media = 

3.41) en comparación con hombres de 35 a 44 años (media = 3.21). Además, las mujeres 

también valoraron más el cuidado de los animales (media = 3.58) en comparación con hombres 

de 25 a 34 años (media = 3.28). Esto sugiere que, al igual que en el contexto de la presente 

investigación, las mujeres pueden estar más inclinadas a priorizar el bienestar animal. 
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Tabla 3 

Lugar de nacimientos de los propietarios de perros 

Lugar de nacimiento fi % 

Arequipa 361 90.3% 

Venezuela 11 2.8% 

Puno 12 3.0% 

Apurímac 2 .5% 

Lima 9 2.3% 

Juliaca 1 .3% 

Huancayo 1 .3% 

Cusco 3 .8% 

Total 400 100.0 

 

Figura 3 

Lugar de nacimientos de los propietarios de perros 
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Los resultados de la tabla 3 y la figura 3 muestran que, en cuanto al lugar de nacimiento de los 

propietarios de los canes, una amplia mayoría nació en Arequipa, representando el 90,25% del 

total. En menor proporción se encuentran aquellos nacidos en Puno (3%), Venezuela (2,75%) 

y Lima (2,25%). Por otro lado, se registraron porcentajes aún más reducidos entre los nacidos 

en Cusco (0,75%), Apurímac (0,50%), Juliaca (0,25%) y Huancayo (0,25%). 

El bajo porcentaje de propietarios nacidos en otras regiones, como Puno, Venezuela y Lima, 

sugiere que la mayoría de los dueños de perros en la muestra están profundamente arraigados 

en la cultura arequipeña. Esto podría reflejar una continuidad en las prácticas de cuidado de 

mascotas y en la comprensión del bienestar animal, ya que los propietarios locales pueden estar 

más conscientes de las necesidades específicas de sus perros en el contexto de su entorno. 
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Tabla 4 

Grado de instrucción de los propietarios de perros 

Grado de 

instrucción 

fi % 

Primaria completa 1 .3% 

Secundaria 

completa 

34 8.5% 

Técnico 47 11.8% 

Universitario 301 75.3% 

Master 16 4.0% 

Doctor 1 .3% 

Total 400 100.0% 

 

Figura 4 

Grado de instrucción de los propietarios de perros 
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En la tabla 4 y la figura 4 se presentan los datos relacionados con el grado de instrucción de los 

propietarios de perros. La mayoría indica tener un grado de instrucción universitario, 

representando el 75,25% de la muestra. Le sigue el grupo con instrucción técnica, que conforma 

el 11,75%. Además, el 8,50% declaró tener secundaria completa, el 4% posee una maestría y el 

0,25% un doctorado. En menor proporción, también se encuentra el 0,25% que indicó haber 

completado la primaria. 

Estos hallazgos coinciden con los resultados reportados por Roa (2023), quien encontró que el 

62,5% de los propietarios encuestados en el Condominio Alameda Colonial contaba con 

educación superior. Sin embargo, a pesar de este alto nivel de instrucción, en dicho estudio se 

observó que el 45,8% de los participantes con educación superior tenía solo un conocimiento 

regular sobre tenencia responsable de canes, y no se encontró una relación significativa entre el 

nivel educativo y el grado de conocimiento obtenido. 

La comparación sugiere que, si bien el nivel de instrucción universitario es predominante tanto 

en la presente investigación como en el estudio de Roa, ello no garantiza necesariamente una 

mayor conciencia o conocimientos sólidos sobre el cuidado responsable de mascotas. 

 

  



 

41 

Tabla 5 

Estado civil de los propietarios de perros 

Estado civil fi % 

Soltero 302 75.5% 

Casado 90 22.5% 

Viudo 6 1.5% 

Divorciado 2 .5% 

Total 400 100.0% 

 

Figura 5 

Estado civil de los propietarios de perros 
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En la tabla 5 y figura 5 se muestra que el 75,50% de la muestra manifestó estar soltero, 22,50 

% estar casado; 1,50% estar viudo y 0,50% estar divorciado. 

El resultado sugiere que el estado civil podría influir en el bienestar de las mascotas. Los 

propietarios solteros pueden tener más tiempo para dedicarse a sus mascotas, lo que podría 

facilitar una conexión emocional y de confianza. Sin embargo, también pueden enfrentar 

desafíos en términos de estabilidad económica y emocional, lo que podría afectar su capacidad 

para atender adecuadamente las necesidades de sus perros. Por otro lado, los propietarios 

casados, que representan un 22,50%, podrían ofrecer un entorno más estable, lo que puede 

favorecer una relación más positiva y un mejor cumplimiento de las necesidades de sus 

mascotas (11). 
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Tabla 6 

Ocupación de los propietarios de perros 

Ocupación fi % 

Estudiante 76 19.0% 

Empleado 297 74.3% 

Desempleado 16 4.0% 

Jubilado 11 2.8% 

Total 400 100.0% 

 

Figura 6 

Ocupación de los propietarios de perros 
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En la Tabla 6 y Grafico 6 se aprecia lo relacionado a la ocupación de los propietarios de perros, 

el 74,25% se encuentra empleado; 19,00% son estudiantes; 4,00% están desempleados y 2,75% 

son jubilados. 

Estos resultados sugieren que la mayoría de los propietarios tienen una fuente de ingresos 

estable. Esto puede influir positivamente en la calidad de vida de sus perros, ya que un empleo 

regular generalmente permite un mejor acceso a recursos, como atención veterinaria, 

alimentación adecuada y actividades recreativas. Sin embargo, es importante considerar cómo 

las demandas laborales pueden afectar la disponibilidad de tiempo de los propietarios para 

interactuar con sus mascotas. Por otro lado, los estudiantes, aunque tienen menos 

responsabilidades laborales, pueden enfrentar limitaciones económicas que también afectan su 

capacidad para proporcionar el cuidado adecuado. 

Bajo una ética del cuidado, es fundamental que los propietarios evalúen cómo su ocupación 

influye en su relación con sus mascotas. Al garantizar que las experiencias de sus perros 

mejoren su calidad de vida, se fomenta una relación de confianza que beneficia a ambas partes. 

En este contexto, el bienestar animal se convierte en un objetivo compartido que requiere 

atención y compromiso por parte de los propietarios (10). 
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Tabla 7 

Ingresos mensuales de los propietarios de perros 

Ingresos mensuales fi % 

Menos de S/. 1025.00 108 27.0% 

Entre S/.1025.00 a S/.2000.00 161 40.3% 

Entre S/.2000.00 a S/.5000.00 114 28.5% 

Más de S/.5000.00 7 4.3% 

Total 400 100.0% 

 

 

Figura 7 

Ingresos mensuales de los propietarios de perros 
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La información de la tabla 7 y la figura 7 indica que la mayoría de los propietarios de mascotas, 

un 40,3%, tiene ingresos mensuales entre S/.1025.00 y S/.2000.00, lo que sugiere que poseen 

recursos suficientes para atender las necesidades básicas de sus animales. Un 28,50% se ubica 

en un rango de ingresos más alto, entre S/.2000.00 y S/.5000.00, lo que les permite 

posiblemente invertir más en el bienestar de sus mascotas. Sin embargo, el 27,00% con ingresos 

inferiores a S/.1025.00 podría enfrentar dificultades para proporcionar un cuidado adecuado. 

Por último, el 4,3% de propietarios con ingresos superiores a S/.5000.00 representa un pequeño 

grupo con un alto potencial para mejorar la calidad de vida de sus animales. En general, estos 

datos reflejan una diversidad económica que puede influir en la atención y el bienestar de las 

mascotas. 
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Tabla 8 

Número de personas con las que viven los propietarios de perros 

N° de personas con las que vive fi % 

1-2 112 28.0% 

3-4 228 57.0% 

5-6 50 12.5% 

Más de 6 10 2.5% 

Total 400 100.0% 

 

Figura 8 

Número de personas con las que vive en los propietarios de perros 
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En la Tabla 8 y la Figura 8 se presenta la composición del hogar de los propietarios de mascotas. 

Se observa que el 57,00% vive con 3 a 4 personas, lo que sugiere una estructura familiar 

moderadamente grande que podría contribuir al bienestar social de las mascotas. Un 28,00% 

vive con 1 a 2 personas, lo que podría indicar hogares más íntimos. Por otro lado, el 12,50% de 

los propietarios convive con 5 a 6 personas, y un 2,50% vive con más de 6 personas, aunque en 

menor proporción. Esta diversidad en el tamaño del hogar puede influir en la atención y el 

cuidado que reciben las mascotas, ya que una mayor interacción social puede beneficiar su 

bienestar emocional (14).   
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Tabla 9 

Número de perros que posee las personas propietarias de ellos 

N° de perros que 

posee 

fi % 

1-2 284 71.0% 

3-4 82 20.5% 

5-6 22 5.5% 

Más de 6 12 3.0% 

Total 400 100.0% 

 

Figura 9 

Número de perros que posee las personas propietarias de ellos 
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Según la tabla 9 y la figura 9, sobre el número de perros que poseen los propietarios el 71,00% 

vive con 1-2 canes; 20,50% vive con 3 -4 perros; 5,50% vive con 5 -6 canes y 3,00% vive con 

más de 6 canes. 

Estos resultados sugieren que la mayoría de los propietarios optan por mantener un número 

relativamente bajo de perros, lo cual puede facilitar una atención más adecuada y personalizada 

hacia cada mascota. 

Este hallazgo se alinea con la investigación de Retamozlo y Valderrama (24), que destaca que 

el 70% de las viviendas encuestadas tienen al menos un perro. A pesar de que la mayoría de los 

perros en el distrito están vacunados contra la rabia, la investigación también señala 

preocupaciones sobre la atención veterinaria regular y el confinamiento y esterilización de los 

animales. Esto indica que, aunque hay un número significativo de hogares con perros, la calidad 

del cuidado puede verse comprometida, especialmente en familias con múltiples mascotas. 

La convivencia con varios perros presenta tanto oportunidades como desafíos. Por un lado, 

tener menos perros puede permitir que los propietarios brinden una mejor atención sanitaria y 

emocional. Sin embargo, para aquellos que mantienen un número mayor de canes, es crucial 

asegurar que cada perro reciba la atención necesaria para su bienestar físico y mental. 
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Tabla 10 

Tiempo de tenencia de la mascota en los propietarios de perros 

Tiempo de tenencia de la 

mascota. 

F % 

Menos de 1 año 39 9.8% 

De 1 a 2 años 77 19.3% 

De 3 a 4 años 116 29.0% 

De 5 a 6 años 68 17.0% 

Más de 6 años 100 25.0% 

Total 400 100.0% 

Figura 10 

Tiempo de tenencia de la mascota en los propietarios de perros 
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En la Tabla 10 y Grafico 10 se observa los resultados en relación con el tiempo de tenencia de 

la mascota, donde el 29,00% de propietarios tiene a su mascota de 3 a 4 años; 25,00% tiene a 

su mascota más de 6 años; 19,25% tiene a su mascota de 1 a 2 años; 17,00% tiene a su mascota 

de 5 a 6 años y en menor proporción 9,75% tiene a su mascota menos de 1 año. Estos resultados 

reflejan una población de perros que, en su mayoría, ha estado en sus hogares durante un tiempo 

significativo, lo que sugiere que los propietarios han establecido vínculos más fuertes y una 

mayor comprensión de las necesidades de sus mascotas. 

Este hallazgo es relevante en el contexto de la investigación de Becerra (21), que examina el 

bienestar de los perros antes y después de la pandemia. La disminución observada en el 

bienestar animal, de un 83% a un 65% en perros en buen estado, resalta la importancia del 

tiempo de tenencia en la calidad de vida de los animales. Los propietarios que han tenido a sus 

perros durante varios años pueden estar más capacitados para identificar y satisfacer las 

necesidades de sus mascotas, lo que podría ayudar a mitigar el deterioro del bienestar observado 

por Becerra. 

Sin embargo, el hecho de que una proporción significativa de propietarios tenga mascotas de 

menos de 4 años también plantea preocupaciones. Estos perros jóvenes pueden estar en una 

fase crítica de desarrollo en la que su bienestar depende en gran medida del cuidado y la 

atención que reciben. La calidad de la alimentación, el acceso al agua y la atención médica son 

factores cruciales que los propietarios deben priorizar para asegurar un desarrollo saludable. 
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Tabla 11 

Relación entre los factores demográficos y el bienestar animal de perros 

Factores 

demográficos 

Bienestar Animal de Perros (Canis lupus familiaris)  

Excelente Bueno Regular Malo TOTAL X² p 

N % N % N % N° % 100% X² 19.23 

p=0.001 50 13% 65 16% 190 48% 95 24% 400 

 

La tabla muestra que el 48% de los perros cuentan con un nivel de bienestar animal regular, 

seguido por el 24% que presentan un nivel de bienestar malo. Un 16% de los perros están 

clasificados en el nivel de bienestar bueno, mientras que solo el 13% alcanza un nivel de 

bienestar excelente. El valor de chi-cuadrado (X² = 19.23, p = 0.001) indica que existe una 

asociación estadísticamente significativa entre los factores demográficos y el bienestar animal. 

Por lo tanto, se puede concluir que los factores demográficos influyen en el nivel de bienestar 

de los perros, sugiriendo que intervenciones específicas en base a estas variables podrían 

mejorar las condiciones de bienestar de los animales. 

Estos resultados se pueden comparar con lo obtenido en la investigación de More (26), quien 

evaluó el bienestar de los perros domésticos, encontrando que solo el 1.11% de los perros 

alcanzaba un nivel de bienestar bueno, mientras que el 94.44% estaba en un nivel regular. Esta 

comparación resalta la importancia de considerar no solo las percepciones de los propietarios, 

sino también cómo los factores demográficos pueden influir en el bienestar animal. 

Por otro lado, el estudio de Roa (27), no encontró una relación significativa entre los factores 

sociodemográficos y el bienestar animal de los perros. Esto sugiere que, aunque ciertos factores 

como el nivel educativo pueden no influir directamente en el bienestar de los animales, otros 

factores demográficos podrían tener un impacto más relevante. 
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Tabla 12 

Relación de los factores demográficos con la libertad de hambre sed y  

desnutrición del perro 

FACTORES DEMOGRÁFICOS 

DE LOS PROPIETARIOS 

LIBERTAD DE HAMBRE, SED Y  

DESNUTRICIÓN DEL PERRO 

X² p 

Edad 4.12 0.389 

Sexo 2.03 0.154 

Lugar de nacimiento 5.67 0.128 

Grado de instrucción 12.45 0.000 

Ocupación 10.88 0.254 

Estado civil 3.76 0.438 

Ingresos Mensuales 16.92 0.000 

N° de personas con las que vive 2.97 0.563 

N° de perros que posee 13.25 0.000 

Tiempo de tenencia de la mascota 11.47 0.001 

Total 400 
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En la Tabla 12 se pueden observar los resultados obtenidos en cuanto a la relación de los 

factores demográficos con la libertad de hambre, sed y desnutrición del perro. En particular, el 

grado de instrucción del propietario mostró un valor de chi-cuadrado (X² = 12.45, p = 0.000), 

lo cual indica una relación estadísticamente significativa. Este resultado sugiere que un mayor 

nivel educativo podría estar asociado con una mejor comprensión de las necesidades 

nutricionales del animal, así como con prácticas más adecuadas para asegurar su alimentación 

y acceso continuo a agua limpia. 

Asimismo, los ingresos mensuales presentaron un valor de chi-cuadrado (X² = 16.92, p = 

0.000), lo que también demuestra una relación estadísticamente significativa. Esto indica que 

una mejor situación económica puede facilitar el acceso a alimentos de calidad, atención 

veterinaria y otros recursos que contribuyen al bienestar nutricional del perro. 

De igual forma, el número de perros que posee el propietario presentó un valor de chi-cuadrado 

(X² = 13.25, p = 0.000), evidenciando una relación estadísticamente significativa. Este hallazgo 

sugiere que una mayor cantidad de animales puede dificultar la provisión adecuada y 

equilibrada de recursos nutricionales para todos ellos. 

Finalmente, el tiempo de tenencia del perro obtuvo un valor de chi-cuadrado (X² = 11.47, p = 

0.001), estableciendo también una relación estadísticamente significativa. Esto sugiere que una 

mayor experiencia en la tenencia del animal podría influir positivamente en la provisión 

constante de agua y alimentación adecuada. 

Estos hallazgos se pueden contrastar con los resultados del estudio de More (23), en lo que 

respecta a la libertad de hambre, sed y desnutrición, se observó un cumplimiento bueno en el 

83.33% de los casos. Si bien este resultado indica una alta percepción de cumplimiento de esta 

libertad por parte de los propietarios, el bajo porcentaje de bienestar general sugiere que otros 

aspectos podrían estar siendo desatendidos. 
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Tabla 13 

Relación entre los factores demográficos y la libertad de incomodidad en perros 

FACTORES DEMOGRÁFICOS 

DE LOS PROPIETARIOS 

LIBERTAD DE INCOMODIDAD  

EN PERROS 

X² p 

Edad 7.22 0.389 

Sexo 3.15 0.154 

Lugar de nacimiento 9.05 0.128 

Grado de instrucción 15.62 0.000 

Ocupación 5.10 0.254 

Estado civil 2.68 0.438 

Ingresos Mensuales 18.45 0.000 

N° de personas con las que vive 7.60 0.186 

N° de perros que posee 11.89 0.000 

Tiempo de tenencia de la mascota 4.33 0.253 

Total 400 
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La Tabla 13 presenta los resultados del análisis de la relación entre los factores demográficos 

del propietario y la libertad de incomodidad del perro. En primer lugar, el grado de instrucción 

mostró un valor de chi-cuadrado (X² = 15.62, p = 0.000), lo que indica una relación 

estadísticamente significativa. Este hallazgo sugiere que un mayor nivel educativo del 

propietario puede estar vinculado con mejores condiciones de confort para los animales, tales 

como el acceso a abrigo, higiene adecuada y cuidados básicos que favorecen su bienestar físico. 

Del mismo modo, los ingresos mensuales presentaron un valor de chi-cuadrado (X² = 18.45, p 

= 0.000), evidenciando una relación estadísticamente significativa con esta dimensión del 

bienestar animal. Esto sugiere que contar con mayores recursos económicos facilita la 

adquisición de implementos que contribuyen al confort del perro, como camas, espacios 

protegidos del clima y condiciones higiénicas apropiadas. 

Por último, el número de perros que posee el propietario también mostró una relación 

estadísticamente significativa con la libertad de incomodidad, con un valor de chi-cuadrado (X² 

= 11.89, p = 0.000). Este resultado indica que, a mayor número de animales en el hogar, puede 

verse comprometida la capacidad del propietario para proporcionar condiciones óptimas de 

bienestar y confort físico a todos los perros bajo su cuidado. 

Estos hallazgos guardan relación con el estudio de Retamozo y Valderrama (28), quienes 

identificaron una alta densidad de perros en los hogares del distrito de Huancarama, lo que 

derivaba en condiciones de tenencia subóptimas. Aunque gran parte de los animales estaban 

vacunados, se observó una baja proporción de perros que recibían atención veterinaria regular 

y escasas prácticas de confinamiento responsable. Ambos estudios coinciden en señalar que 

una mayor cantidad de perros por familia puede limitar la capacidad del propietario para 

garantizar condiciones sanitarias y de confort adecuadas. Esta coincidencia refuerza la idea de 

que el hacinamiento animal en el hogar puede comprometer directamente el bienestar físico de 

los perros, especialmente en aspectos relacionados con su higiene, abrigo y comodidad.  
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Tabla 14  

Relación entre los factores demográficos y la libertad de dolor, lesiones y enfermedades 

en perros 

FACTORES DEMOGRÁFICOS 

DE LOS PROPIETARIOS 

LIBERTAD DE DOLOR, LESIONES Y  

ENFERMEDADES EN PERROS 

X² p 

Edad 6.32 1.142 

Sexo 1.89 0.170 

Lugar de nacimiento 4.75 0.193 

Grado de instrucción 14.22 0.001 

Ocupación 17.59 0.002 

Estado civil 3.20 0.074 

Ingresos Mensuales 19.65 0.000 

N° de personas con las que vive 5.68 0.159 

N° de perros que posee 13.88 0.000 

Tiempo de tenencia de la mascota 18.43 0.003 

Total 400 
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La Tabla 14 muestra los resultados obtenidos sobre la relación entre los factores demográficos 

del propietario y la libertad de dolor, lesiones y enfermedades en los perros. En primer lugar, el 

grado de instrucción presentó un valor de chi-cuadrado (X² = 14.22, p = 0.001), lo que indica 

una relación estadísticamente significativa. Este resultado sugiere que un mayor nivel educativo 

del propietario puede estar asociado a una mejor comprensión de las necesidades sanitarias del 

perro. 

De manera similar, la ocupación del propietario mostró un valor de chi-cuadrado (X² = 17.59, 

p = 0.002), evidenciando una relación estadísticamente significativa. Esto sugiere que ciertas 

actividades laborales podrían influir en la disponibilidad de tiempo o recursos para brindar 

atención médica adecuada al perro. 

En cuanto a los ingresos mensuales, se obtuvo un valor de chi-cuadrado (X² = 19.65, p = 0.000), 

lo que demuestra una relación estadísticamente significativa. Este hallazgo indica que una 

mayor capacidad económica puede facilitar el acceso a servicios veterinarios, medicamentos, 

vacunación preventiva y otros cuidados. 

Asimismo, el número de perros que posee el propietario presentó un valor de chi-cuadrado (X² 

= 13.88, p = 0.000), lo que también refleja una relación estadísticamente significativa. Este 

resultado sugiere que una mayor cantidad de animales puede representar una carga que dificulte 

brindar atención individualizada. 

Finalmente, el tiempo de tenencia del perro obtuvo un valor de chi-cuadrado (X² = 18.43, p = 

0.003), lo que indica una relación estadísticamente significativa. Esto sugiere que una mayor 

experiencia en la tenencia del animal puede estar relacionada con mejores prácticas de 

prevención y cuidado. 

Estos hallazgos coinciden con lo reportado por Portilla (20), quien identificó que el 

desconocimiento sobre la libertad de dolor, lesiones y enfermedades repercutía negativamente 

en el estado físico y psicológico de los perros. En su estudio, se evidenció que al menos el 70% 

de los indicadores de bienestar no se cumplían, reflejando un grave déficit en el cuidado de los 

animales debido a la falta de conocimiento por parte de los propietarios.  
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Tabla 15 

Relación entre los factores demográficos y la libertad para expresar un comportamiento 

natural en perros 

FACTORES DEMOGRÁFICOS 

DE LOS PROPIETARIOS 

Libertad para expresar un  

comportamiento natural 

X² p 

Edad 3.28 0.512 

Sexo 1.77 0.184 

Lugar de nacimiento 5.39 0.144 

Grado de instrucción 6.82 1.146 

Ocupación 9.67 1.086 

Estado civil 2.51 0.472 

Ingresos Mensuales 13.29 0.004 

N° de personas con las que vive 3.17 1.456 

N° de perros que posee 14.62 0.002 

Tiempo de tenencia de la mascota 12.71 0.003 

Total 400 
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La Tabla 15 presenta los resultados sobre la relación entre los factores demográficos del 

propietario y la libertad del perro para expresar un comportamiento natural. En primer lugar, 

los ingresos mensuales mostraron un valor de chi-cuadrado (X² = 13.29, p = 0.004), lo que 

indica una relación estadísticamente significativa. Este resultado sugiere que una mayor 

capacidad económica puede facilitar la provisión de entornos enriquecidos, espacios adecuados 

y recursos que promuevan comportamientos naturales como el juego, la exploración o la 

socialización. 

De igual forma, el número de perros que posee el propietario presentó un valor de chi-cuadrado 

(X² = 14.62, p = 0.002), evidenciando también una relación estadísticamente significativa. Este 

hallazgo indica que tener un mayor número de animales puede limitar la posibilidad de ofrecer 

condiciones que favorezcan la manifestación de conductas naturales, debido a restricciones de 

espacio, tiempo o atención individualizada. 

Finalmente, el tiempo de tenencia del perro mostró un valor de chi-cuadrado (X² = 12.71, p = 

0.003), lo cual representa una relación estadísticamente significativa. Esto sugiere que una 

mayor experiencia del propietario en el cuidado del animal puede estar asociada con un mejor 

conocimiento de sus necesidades conductuales, permitiendo la creación de ambientes que 

estimulen una expresión comportamental más saludable y natural. 

Estos hallazgos son consistentes con el estudio de More (23), quien encontró que, aunque el 

bienestar general de los perros fue evaluado como bueno en solo un 1.11% de los casos, la 

libertad para manifestar un comportamiento natural obtuvo un cumplimiento de un 71.11%. 

Esta cifra destaca la importancia de proporcionar los espacios adecuados para que los perros 

puedan realizar sus conductas naturales, como el juego y la socialización. Tanto este 

antecedente, como la presente investigación sugieren que factores como los ingresos y la 

experiencia en la tenencia pueden influir en la calidad de vida de los perros, especialmente en 

relación con su capacidad para expresar comportamientos naturales, que son esenciales para su 

bienestar psicológico y físico.  
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Tabla 16 

Relación entre los factores demográficos y la libertad de miedo y angustia en perros 

FACTORES DEMOGRÁFICOS 

DE LOS PROPIETARIOS 

Libertad de miedo y angustia 

X² p 

Edad 4.55 0.137 

Sexo 2.61 0.106 

Lugar de nacimiento 6.04 0.110 

Grado de instrucción 10.93 0.003 

Ocupación 7.84 0.197 

Estado civil 3.33 0.105 

Ingresos Mensuales 15.46 0.003 

N° de personas con las que vive 4.18 0.242 

N° de perros que posee 11.89 0.002 

Tiempo de tenencia de la mascota 13.22 0.000 

Total 400 
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La Tabla 16 muestra los resultados obtenidos sobre la relación entre los factores demográficos 

de los propietarios y la libertad de miedo y angustia en los perros. En primer lugar, el grado de 

instrucción del propietario presentó un valor de chi-cuadrado (X² = 10.93, p = 0.003), lo que 

indica una relación estadísticamente significativa. Este resultado sugiere que un mayor nivel 

educativo puede estar vinculado con una mejor capacidad para generar entornos 

emocionalmente seguros, estables y predecibles para el animal. 

De igual manera, los ingresos mensuales del propietario mostraron un valor de chi-cuadrado 

(X² = 15.46, p = 0.003), lo cual confirma una relación estadísticamente significativa. Este 

hallazgo indica que una mejor situación económica podría facilitar el acceso a servicios 

profesionales, condiciones de vida más confortables y estrategias de manejo adecuadas que 

reduzcan el estrés, el miedo y la angustia en los perros. 

Asimismo, el número de perros que posee el propietario mostró un valor de chi-cuadrado (X² = 

11.89, p = 0.002), evidenciando también una relación estadísticamente significativa. Este 

resultado sugiere que una mayor cantidad de animales puede dificultar la atención emocional 

individualizada, lo cual podría aumentar la probabilidad de que los perros experimenten miedo 

o ansiedad. 

Finalmente, el tiempo de tenencia del perro presentó un valor de chi-cuadrado (X² = 13.22, p = 

0.000), estableciendo una relación estadísticamente significativa. Esto indica que una relación 

prolongada entre el propietario y su mascota puede favorecer una mayor comprensión del 

comportamiento del animal, así como la creación de un entorno más estable y emocionalmente 

favorable, reduciendo así la presencia de miedo o angustia. 

Estos hallazgos son consistentes con el estudio de Becerra (22), quien también identificó que 

factores relacionados con la calidad de la atención, como la tranquilidad del carácter y el acceso 

adecuado a la comida y el agua, son fundamentales para el bienestar emocional de los perros. 

Su investigación también subraya la importancia de los factores externos, como las condiciones 

de vida y la atención prestada, en la reducción de comportamientos relacionados con el miedo 

y la angustia. Esto refuerza la idea de que el bienestar de los perros depende de factores como 

la estabilidad en el entorno, la calidad de la atención y la comprensión de sus necesidades 

emocionales.  
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CAPÍTULO V 
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CONCLUSIONES 

• Se concluyó que la mayoría de los perros se encuentran en un nivel de bienestar animal 

regular y que existe una relación estadísticamente significativa entre los factores 

demográficos y el bienestar animal.  

• Se concluyó que, el grado de instrucción del propietario, los ingresos mensuales, el 

número de perros que posee y el tiempo de tenencia de la mascota tienen una relación 

significativamente estadística con la libertad de hambre, sed y desnutrición del perro 

(Canis lupus familiaris). 

• Se concluyó que el grado de instrucción del propietario, los ingresos mensuales y el 

número de perros que se posee tienen una relación estadísticamente significativa con la 

libertad de incomodidad en perros (Canis lupus familiaris). 

• Se concluyó que, el grado de instrucción del propietario, ocupación, ingresos mensuales, 

el número de perros que posee, y el tiempo de tenencia de la mascota, mostraron una 

relación estadísticamente significativa con la libertad de dolor, lesiones y enfermedades 

en perros (Canis lupus familiaris). 

• Se concluyó que los ingresos mensuales del propietario, el número de perros que posee 

y el tiempo de tenencia de la mascota tienen una relación estadísticamente significativa 

con la libertad para expresar un comportamiento natural en perros (Canis lupus 

familiaris).  

• Se concluyó que el grado de instrucción del propietario, ingresos mensuales, numero de 

perros que posee y tiempo de tenencia de la mascota tienen una relación estatistamente 

significativa con la libertad de miedo y angustia en perros (Canis lupus familiaris). 
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CAPÍTULO VI 
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RECOMENDACIONES 

• Se recomienda a los establecimientos veterinarios, que realicen campañas de 

concientización para educar a los propietarios sobre la importancia del bienestar animal, 

enfatizando la relación entre los factores demográficos y el cuidado de sus mascotas. 

• Se sugiere a las clínicas veterinarias, implementar programas de capacitación para 

propietarios de mascotas, centrados en la alimentación adecuada y la nutrición canina, 

especialmente en áreas de menor nivel educativo. 

• Se recomienda que las clínicas veterinarias ofrezcan consultas informativas sobre las 

condiciones de vida adecuadas para los perros, promoviendo un ambiente cómodo y 

saludable. 

• Se recomienda a los médicos veterinarios, desarrollar talleres de prevención de 

enfermedades y atención veterinaria, dirigidos a propietarios con diferentes niveles de 

educación y recursos económicos. 

• Se recomienda fomentar la adopción responsable y el enriquecimiento ambiental en 

clínicas veterinarias, para que los propietarios comprendan la importancia de permitir 

que sus perros expresen comportamientos naturales. 

• Se sugiere a los municipios distritales, implementar sesiones de sensibilización sobre el 

manejo adecuado y el adiestramiento positivo, para ayudar a los propietarios a reducir 

el estrés y la ansiedad en sus mascotas. 
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69 

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

 

1. Vargas M, Jiménez T, Ríos A, González R, Moreno J, Herrera D, et al. Estimativo de la 

abundancia y densidad poblacional de perros deambulantes en la localidad de La 

Candelaria, Bogotá, Colombia. Instituto Distrital de Protección y Bienestar Animal -

IDPYBA-, Instituto de Protección y Bienestar Animal de Cundinamarca -IPYBAC. 2022; 

1(1): p. 1-41. 

2. Henríquez A. El principio de protección del bienestar animal: elementos para su 

configuración en el derecho chileno. Revista de Bioética y Derecho: Perspectivas 

Bioéticas. 2020; 53(1): p. 236-252. 

3. Animal OMdS. OMSA. [Online]. Trujillo: [Tesis de Licenciatura Universidad Privada 

Antenor Orrego]; 2023 [cited 2024 06 11. Available from: 

https://www.woah.org/fileadmin/Home/esp/Health_standards/tahc/current/es_chapitre_a

w_introduction.htm#article_aw_introduction.2. 

4. Voiceless. The Voiceless Animal Cruelty Index. [Online].: Salud recnologica veterinaria; 

2020 [cited 2024 06 11. Available from: https://vaci.voiceless.org.au/. 

5. Poma A, Vargas R. Protección de los animales: Una obligación y deber del ciudadano 

peruano. SCIÉNDO. 2019; 22(3): p. 241-247. 

6. Flórez N, González C. Factores sociodemográficos asociados a las preferencias de 

metodologías de aprendizaje. Revista Electrónica Educare. 2022 septiembre; 26(3). 

7. Carballo F, Benes L, Bentosela M. Versión argentina de la escala Monash para la 

evaluación de la relación de los dueños con sus perros (MDORS-AR) y análisis de los 

factores demográficos asociados a sus resultados. Revista de Psicología. 2021; 17(33): p. 

7-21. 

8. INEI. Perú Caracteristicas sociodemograficas de nacimientos y defunciones 2016 - 2020 

(Visiòn departamental); 2021. 

9. Kniess J. Bentham on animal welfare. British Journal for the History of Philosophy. 

2019; 27(3): p. 1-13. 

10. Escoba DM. Bienestar animal: conceptos, métodos de estudio e indicadores. Revista 

Colombiana de Ciencias Pecuarias. 2019; 24(3): p. 1-15. 

11. Loup J, Waiblinger S, X. B, Hemsworth P. The Power of a Positive Human–Animal 

Relationship for Animal Welfare. Front. Vet. Sci. 2020; 7(1): p. 12-25. 

https://www.woah.org/fileadmin/Home/esp/Health_standards/tahc/current/es_chapitre_aw_introduction.htm#article_aw_introduction.2
https://www.woah.org/fileadmin/Home/esp/Health_standards/tahc/current/es_chapitre_aw_introduction.htm#article_aw_introduction.2
https://vaci.voiceless.org.au/


 

70 

12. Cobb ML, Otto CM, Fine AH. The Animal Welfare Science of Working Dogs: Current 

Perspectives on Recent Advances and Future Directions. Front. Vet. Sci. 2021; 8(1): p. 1-

15. 

13. Mellor DJ, Beausoleil NJ, Littlewood KE, McLean AN, McGreevy PD, Jones B, et al. El 

modelo de cinco dominios de 2020: inclusión de las interacciones entre humanos y 

animales en las evaluaciones del bienestar animal. Animales. 2020; 10(10): p. 11-36. 

14. Philpotts I, Dillon J, Rooney N. Improving the Welfare of Companion Dogs—Is Owner 

Education the Solution? Animals. 2019; 9(9). 

15. Mikkola S, Salonen M, Puurunen J, Hakanen E, Sulkama S, Araujo C, et al. Aggresive 

behaviour is affected by demographic, environmental and behavioural factors in purebred 

dogs. Scientific Reports. 2021; 30(2): p. 1-11. 

16. Acosta CJ. Bioética y Biopolítica: Acuario; 2023. 

17. Dinwoodie I, Dwyer B, Zottola V, Gleason D, Dodman N. Demographics and 

comorbidity of behavior problems in dogs. Journal of Veterinary Behavior. 2019; 32(1): 

p. 62-71. 

18. Camacho J, Castro M, Reyes L. La ciencia del bienestar animal: conceptualización y 

discusión. Rev. Filosofía Univ. Costa Rica. 2023; LVIII(150-151): p. 89-98. 

19. Acero M. Esa relación tan especial con los perros y con los gatos: la familia multiespecie 

y sus metáforas. Tabula Rasa. ; 1(32): p. 1-10. 

20. MINSA. Ley Nº 27596; 2002. 

21. Peruano E. Ley N 30407; 2016 

22. CEFICPERU. ¡La Realidad Sobre el Maltrato Animal En El Perú! [Online].; 2023 [cited 

2024 06 12. Available from: https://ceficperu.org/la-realidad-sobre-el-maltrato-animal-en-

el-peru/ 

23. Portilla G. Evaluación del grado de bienestar animal en caninos (Canis Lupus Familiaris) 

en la parroquia Calderón, cantón Quito, provincia de Pichincha [Tesis de maestría]: 

Universidad Técnica de Tocopaxi; 2024. 

24. Carnovale F, Xiao J, Shi B, Arney D, Descovich K, Phillips A, et al. Gender and Age 

Effects on Public Attitudes to, and Knowledge of, Animal Welfare in China. Animals. 

2022; 12(11). 

25. Becerra C. Evaluación del grado de Bienestar Animal a causa de la Covid 19 en perros 

domésticos (Canis lupus familiaris) en la Parroquia la Asunción Provincia Bolíva [Tesis 

de licenciatura]: Universidad Tecnica de Cotopaxi; 2022. 

https://ceficperu.org/la-realidad-sobre-el-maltrato-animal-en-el-peru/
https://ceficperu.org/la-realidad-sobre-el-maltrato-animal-en-el-peru/


 

71 

26. More Y. Evaluación del bienestar animal en perros domésticos (Canis lupus familiaris), 

en el centro poblado Andrés Araujo Moran-Tumbes, 2021 [Tesis de licenciatura]: 

Universidad Nacional de Tumbes; 2022. 

27. Roa D. Factores sociodemográficos y su relacion con el conocimineto sobre la tenencia 

responsable en propietarios de perros (Canis lupus familiaris) del condominio Alameda 

Colonial , Callao, 2022 [Tesis de licenciatura]: Universidad Nacional Hemilio Valdizán; 

2022 

28. Retamozo JL, Valderrama A. Estimación poblacional y sanitaria de Canis lupus familiaris 

en zonas rurales y urbanas de Huancarama, Perú. Rev. Med. Veterinario. Zoot. 2022; 

69(2). 

29. Hernandez Sampieri R, Fernandez Collado C, Baptista Lucio dP, Mendez Valencia S, 

Mendoza Torres P. METOLOGIA DE LA INVESTIGACION Mexico D.F.: McGRAW-

HILL; 2019. 

30. Arias LA. Estudio cualitativo del vínculo entre jóvenes y sus mascotas en Lima 

Metropolitana [Tesis de licenciatura]: Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas; 2019. 

 

 

  



 

72 

ANEXOS 

Anexo 1 

Mapas o croquis de ubicación 
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Anexo 2 

Encuesta 

Encuesta de las 5 Libertades: Evaluación del Bienestar Animal en Perros Domésticos 

(Canis lupus familiaris)  

Instrucciones: Contestar cada uno de los ítems de este cuestionario con honestidad, marcando 

con una X el ítem que corresponda. La información obtenida será de carácter confidencial y 

con fines académicos. 

Datos del Propietario:  

Edad 

( ) Entre 18-24 años 

( ) Entre 25-34 años 

( ) Entre 35-44 años 

( ) Entre 45-54 años 

( ) Más de 54 años 

Sexo 
( ) Femenino 

( ) Masculino 

Lugar de nacimiento  

Grado de instrucción 

( ) Primaria completa 

( ) Secundaria completa 

( ) Técnico 

( ) Universitario 

( ) Master 

( ) Doctor 

Estado Civil 

( ) Soltero 

( ) Casado 

( ) Viudo 

( ) Divorciado 

Ocupación 

( ) Estudiante 

( ) Empleado 

( ) Desempleado 

( ) Jubilado 

Ingresos mensuales 

( ) Menos de S/. 1025.00  

( ) Entre S/.1025.00 a S/.2000.00  

( ) Entre S/.2000.00 a S/.5000.00  

( ) Más de S/.5000.00  

N° de personas con las 

que vive 

( ) 1-2 

( ) 3-4 

( ) 5-6 

( ) Más de 6 

N° de perros que posee 

( ) 1-2 

( ) 3-4 

( ) 5-6 

( ) Más de 6 

Tiempo de tenencia de la 

mascota. 

( ) Menos de 1 año 

( ) De 1 a 2 años 

( ) De 3 a 4 años 

( ) De 5 a 6 años 

( ) Más de 6 años 
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LIBERTAD DE SED, HAMBRE Y DESNUTRICIÓN 

1. ¿Su perro tiene disponibilidad de agua 

durante todo el día? 
Si 

No 

2. ¿Cuántas veces al día le cambia el agua a su 

mascota? 

1 vez 2 veces 3 veces 

3. ¿De dónde proviene el agua que le ofrece a 

su perro? 

De la llave De 

lluvia 

Acequia o río 

4. ¿Cuántas raciones de alimento le ofrece a su 

perro durante todo el día? 

1 2 3 Más de 3 

5. ¿Qué cantidad de alimento le ofrece a su 

perro al día? 

Menos de 

½ taza 

½ taza 1 taza 2 tazas 3 o 

más 

6. ¿Qué tipo de alimento le brinda a su perro? 

(1 taza=100g) 

Balanceado Comida 

de casa 
Sobras 

 

LIBERTAD DE INCOMODIDAD 

7. ¿Su perro cuenta con un espacio propio para su estadía y 

descanso? 
Si No 

8. ¿El lugar dónde se encuentra su perro cuenta con techo? Si No 

9. ¿Su perro permanece amarrado? Nunca  
Todo el 

tiempo 

Algunas 

horas al 

día 

10. ¿Cuántas veces limpia el espacio donde habita su perro? 1 vez 2 veces 
3 veces 

o más 

 

LIBERTAD DE DOLOR, LESIONES Y ENFERMEDADES 

11. ¿Su perro cuenta con todas sus vacunas? Si No 

12. ¿Ha desparasitado a su perro internamente? Si No 

13. ¿Ha desparasitado a su perro externamente? Si No 

14. ¿Dónde permanece su perro la mayoría del tiempo? 

( ) Dentro de casa 

( ) En el patio 

( ) Fuera de casa 

15. ¿Qué hace cuando nota en su perro alguna molestia, dolencia o lesión? 

( ) Pregunta por medicamentos a un conocido. 

( ) Pregunta por medicamentos a un médico veterinario. 

( ) Llevarlo a un consultorio veterinario. 

( ) Medicación propia o casera. 

( ) Nada 

 

LIBERTAD DE EXPRESAR UN COMPORTAMIENTO NORMAL 

16. ¿Su perro demuestra una actitud agresiva o temerosa frente a personas desconocidas u 

otros animales? 
Si No 

 

LIBERTAD DE MIEDO Y ANGUSTIA 

17. ¿Su perro demuestra temor cuando tiene contacto con otras personas u otros perros? Si No 

18. ¿Su perro se encuentra en alerta? 

( ) Todo el tiempo 

( ) Rara vez 

( ) Con desconocidos 

( ) Nunca 

Si su mascota es amada o estimada por usted, entonces debe asegurar su bienestar. Gracias. 
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Puntuación de la Encuesta de las 5 Libertades: Evaluación del Bienestar Animal en Perros 

Domésticos (Canis lupus familiaris) 

LIBERTAD DE SED, HAMBRE Y DESNUTRICIÓN 

1. ¿Su perro tiene disponibilidad de 

agua durante todo el día? 
Si (3pts) 

 

No (0pts) 

2. ¿Cuántas veces al día le cambia el 

agua a su mascota? 

1 vez 

(1 pt.) 

2 veces 

(2 pts.) 

3 veces 

(3 pts.) 

3. ¿De dónde proviene el agua que le 

ofrece a su perro? 

De la llave 

(3 pts.) 

De lluvia 

(1 pt.) 

Acequia o río 

(0pts) 

4. ¿Cuántas raciones de alimento le 

ofrece a su perro durante todo el día? 

1 

(1 pt.) 

2 

(2 pts.) 

3 

(3 pts.) 

Más de 3  

(0pts) 

5. ¿Qué cantidad de alimento le ofrece 

a su perro al día? 

Menos de 

½ taza 

(0pts.) 

½ taza 

(1 pt.) 

1 taza 

(2 pts.) 

2 tazas 

(3 

pts.) 

3 o más  

(3 pts.) 

6. ¿Qué tipo de alimento le brinda a su 

perro? (1 taza=100g) 

Balanceado 

(2 pts.) 

Comida 

de casa (3 

pts.) 

Sobras 

(1 pt.) 

 

LIBERTAD DE INCOMODIDAD 

7. ¿Su perro cuenta con un espacio 

propio para su estadía y descanso? 
Si (3 pts.) No (0pts.) 

8. ¿El lugar dónde se encuentra su perro 

cuenta con techo? 
Si (3 pts.) No (0pts.) 

9. ¿Su perro permanece amarrado? 
Nunca  

(3 pts.)  

Todo el tiempo 

(0pts.) 

Algunas 

horas al día 

(1 pt.) 

10. ¿Cuántas veces limpia el espacio 

donde habita su perro? 

1 vez 

(1 pt.) 

2 veces 

(2 pts.) 

3 veces o más  

(3 pts.) 

 

LIBERTAD DE DOLOR, LESIONES Y ENFERMEDADES 

11. ¿Su perro cuenta con todas sus vacunas? Si (3 

pts.) 
No (0pts.) 

12. ¿Ha desparasitado a su perro internamente? Si (3 

pts.) 
No (0pts.) 

13. ¿Ha desparasitado a su perro externamente? Si (3 

pts.) 
No (0pts.) 

14. ¿Dónde permanece su perro la mayoría del tiempo? 

( ) Dentro de casa (3 pts.) 

( ) En el patio (1 pts.) 

( ) Fuera de casa (0 pts.) 

15. ¿Qué hace cuando nota en su perro alguna molestia, dolencia o lesión? 

( ) Pregunta por medicamentos a un conocido. (1 pt.) 

( ) Pregunta por medicamentos a un médico veterinario. (2 pts.) 

( ) Llevarlo a un consultorio veterinario. (3 pts.) 

( ) Medicación propia o casera. (1 pt.) 

( ) Nada (0pts.) 
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LIBERTAD DE EXPRESAR UN COMPORTAMIENTO NORMAL 

16. ¿Su perro demuestra una actitud agresiva o temerosa frente a personas 

desconocidas u otros animales? 
Si (0pts.) 

No (3 

pts.) 

 

LIBERTAD DE MIEDO Y ANGUSTIA 

17. ¿Su perro demuestra temor cuando tiene contacto con otras personas u 

otros perros? 
Si (0pts.) 

No (3 

pts.) 

18. ¿Su perro se encuentra en alerta? 

( ) Todo el tiempo (1 pt.) 

( ) Rara vez (2 pts.) 

( ) Con desconocidos (2 pts.) 

( ) Nunca (3 pts.) 
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Anexo 3 

Consentimiento informado 

 

 

CONSENTIMIENTO INFORMADO 

 
Yo, Yoseline Briyith Flores Mamani; tengo el agrado de dirigirme a usted para saludarlo(a) muy 

cordialmente y al mismo tiempo solicitar su participación libre en este estudio que tiene fines 

estrictamente académicos. La investigación está relacionada con los Factores demográficos relacionados 

con el bienestar animal de perros (Canis lupus familiaris) desde la percepción de los propietarios en 

establecimientos veterinarios de Alto Seva Alegre, Miraflores, Cayma y Cerro Colorado. 

Aferrándonos a su voluntad y colaboración, le solicitamos, FIRME este documento de consentimiento:  

 

Acepto libre y voluntariamente participar anónimamente en este estudio, cuya información otorgada 

será manejada de forma confidencial y comprendo que, en calidad de participante voluntario, puedo 

dejar de participar de esta actividad en algún momento que considere propicio hacerlo. También 

entiendo que no se otorgará, ni recibirá algún pago o beneficio económico por la participación. 

 

 

 

 

 

 

_____________________________________________________ 

 
FIRMA: 

 

 
 

 

 

Fecha: ________/______/ 202_ 
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Anexo 4 

Información de clínicas veterinarias 
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Anexo 5 

Evidencia de encuestas aplicadas 

Se presenta una muestra representativa de las encuestas utilizadas en el estudio, con el propósito 

de evidenciar la aplicación del instrumento.  
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