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El presente trabajo consiste en la Elaboracion de un Plan de Seguridad reducir
la accidentabilidad del Proyecto de Construccion de la Hidroeléctrica Cerro del

Aguila.

Esta investigacion recoge informaciéon de gestion y técnica para proponer

estrategias que contribuyan con la reduccion de la accidentabilidad.

Este trabajo se divide en 9 Capitulos; en el primero se presenta el
Planteamiento Teodrico de la Investigacion donde se desarrollaran los objetivos,
tanto del proyecto como de la investigacion, y la justificacion, viabilidad y
consecuencias del estudio. Seguidamente, en el capitulo Il el Marco Tedrico se

daran a conocer conceptos basicos para el desarrollo de la investigacion.

En el Capitulo 3 se describe el proyecto, a modo de diagnéstico para poder
identificar las actividades que se desarrollaran y los métodos constructivos que
se utilizaran. Con base a la informacion obtenida en este capitulo se podra

elaborar el plan de seguridad.

En el Capitulo 4 se describe la metodologia a utilizar para la Identificacion de
Peligros y Evaluacién de Riesgos. Adicionalmente se realiza dicho proceso de
las actividades identificadas en el capitulo 3 y se proponen las medidas de

control a implementar para mitigar el riesgo.
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En el Capitulo 5 se identifican las necesidades de Capacitacion en funcion a la
competencia que requieren los puestos de trabajo del Proyecto. En base a
dicha identificacion y al cronograma del proyecto se elabora el Programa Anual

de Capacitacion para el Proyecto.

En el Capitulo 6 se proponen controles operacionales que tienen como objetivo
asegurar la implementacion de las medidas de control propuestas en el IPERC

y brindar herramientas de prevencion de accidentes.

En el Capitulo 7 se propone la metodologia para la gestion de no
conformidades, que es una estrategia pro-activa para evitar la ocurrencia de

accidentes.

En el Capitulo 8 se propone la metodologia para la Investigacion, el Reporte y
Registro de Incidentes, que es una estrategia reactiva para evitar la repeticion

de accidentes.

En el Capitulo 9 se describen los indicadores que servirdn para medir la

efectividad de la implementacion del Plan de Seguridad en la reduccion de la

Accidentabilidad. Ademas se establecen los indicadores Meta.
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El Proyecto de Construccion de la Central Hidroeléctrica de Cerro del Aguila
tiene un alto riesgo de accidentabilidad laboral, pues ademas de considerar el
alto riesgo de las actividades de construccidon debemos tener en cuenta que
muchas de las actividades que se ejecutaran en el Proyecto son similares a las
actividades del sector minero. Ambos sectores se ubican entre los 3 sectores
con mayor cantidad de accidentes de trabajo reportados al Ministerio de

Trabajo.

Por tal motivo en el presente estudio se plantearon los siguientes objetivos:

o Proponer un Plan de Seguridad para reducir la accidentabilidad del
Proyecto de Construccién de la Hidroeléctrica Cerro del Aguila

o Conocer el Proyecto y el proceso constructivo de la Hidroeléctrica Cerro del
Aguila.

o ldentificar los Peligros, Evaluar los Riesgos y proponer Medidas de Control
para la Construccion de la Hidroeléctrica Cerro del Aguila.

o Definir la Capacitacion requerida.

o Proponer controles operacionales asegurar la implementacion de las
medidas de control propuestas en la IPERC.

o Establecer la metodologia de Gestién de No Conformidades

o Establecer la metodologia de la Investigacion, Reporte y Registro de
Incidentes.

o Definir los indicadores de accidentabilidad para medir la efectividad del

plan.
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Finalmente se concluy6 en que si es factible que la implementacion del plan de
Seguridad propuesto contribuya a reducir la accidentabilidad alcanzando un
indice de Frecuencia inferior a 5 en el Proyecto de Construccion de la Central

Hidroeléctrica Cerro del Aguila.
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The Construction Project Cerro del Aguila Hydroelectric Plant, has a high risk of
occupational accidents, as well as considering the high risk of construction
activities, we must consider that many of the activities to be executed in the
project are similar to mining activities. Both sectors are among the three sectors

with the highest number of accidents reported to the Ministry of Labor.

For this reason the present study had the following objectives:

o To propose a Safety Plan to reduce accidents in the Construccion de la
Central Hidroeléctrica de Cerro del Aguila.

o To Know the Project and its construction process.

o To identify the hazards, to assess the risks and to propose control measures
for the Construction Project Cerro del Aguila Hydroelectric Plant.

o To define the required training.

o To propose operational controls to ensure the implementation of the control
measures proposed in the IPERC.

o To establish the Methodology for Nonconformity Management.

o To establish the Methodology to Research, Report and Register
Incidents.

o To define indicators to measure the effectiveness of the plan.

Finally it was concluded that it is feasible to implement the proposed Safety

Plan to reduce the accidents, reaching a Frequency Rate below 5 in the

Construccion de la Central Hidroeléctrica de Cerro del Aguila.
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1.Titulo

Propuesta de un Plan de Seguridad para reducir la accidentabilidad del

Proyecto de construccion de la Hidroeléctrica Cerro del Aguila.

2.ldentificacion del Problema

Las empresas Astaldi y GyM se asociaron por tercera oportunidad para formar
el Consorcio Rio Mantaro y ejecutar el Contrato EPC del Proyecto
Hidroeléctrico Cerro del Aguila, con una potencia instalada de 504 MegaWatts
(MW), por un monto de aproximadamente 700 MMD (Millones de Délares) y en
un plazo de 51 meses. Actualmente este proyecto no cuenta con un Plan de

Seguridad.

3.Descripcion del Problema

En el afio 2011 se reportaron al ministerio de trabajo 362 accidentes de trabajo
de los cuales 25 fueron fatales, y en ambos casos el 12% fueron del sector
construccion, posicionandolo como el tercer sector con mas accidentes en
general y accidentes fatales. En el afio 2012 se reportaron 1,091 accidentes
de trabajo de los cuales 12 fueron fatales, y a nivel general los accidentes del
sector de construccién representan el 15%, posicionandolo como el segundo
sector con mas accidentes y en caso de los accidentes fatales representan

17% manteniéndolo en el tercer sector con accidentes fatales.

La construccion de una Central Hidroeléctrica engloba varias especialidades de

la construccién como: movimiento de tierras, trabajos subterraneos (con uso de
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explosivos), obras de concreto y montajes electromecanicos. Varias de estas
especialidades son similares al sector Mineria, el cual entre el 2011 y 2012 se
ha ubicado como el primero o segundo sector con mas accidentes. La
diversidad de las actividades y los peligros inherentes de las mismas asi como
las condiciones del entorno donde se construira la Central Hidroeléctrica Cerro
del Aguila, dan como resultado un proyecto con un riesgo muy alto de

accidentabilidad.

Para efecto de solucionar el problema se propone la elaboracion de un Plan de

Seguridad que contribuya en la reduccion de la accidentabilidad

4.Area de Investigacion

Campo c Seguridad e Higiene Laboral
Area : Ingenieria Industrial
Linea : Proyectos

5.0bjetivos de la Investigacion

Principal

Proponer un Plan de Seguridad para reducir la accidentabilidad del Proyecto de

Construccion de la Hidroeléctrica Cerro del Aguila

Secundarios
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o Conocer el proyecto y su proceso constructivo.

o Identificar los Peligros, Evaluar los Riesgos y proponer Medidas
de Control para la Construccion de la Hidroeléctrica Cerro del
Aguila.

o Definir la Capacitacion requerida.

o Proponer controles operacionales asegurar la implementacion de
las medidas de control propuestas en la IPERC.

o Establecer la metodologia de Gestion de No Conformidades

o Establecer la metodologia de la Investigacion, Reporte y Registro
de Incidentes.

o Definir los indicadores de accidentabilidad para medir la

efectividad del plan.

6.Alcances

Este trabajo de Investigacién estudiara el Proyecto de Construccion de la
Central Hidroeléctrica Cerro del Aguila y propondra la implementacion de un

Plan de Seguridad.

7.Hipotesis

Es factible Elaborar un Plan de Seguridad que contribuya con la reduccion de

la accidentabilidad del proyecto.

8.Variables
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Tabla 1-1 Variables

Definicion

Variables Indicadores Fuente

Conceptual

Identificacion de Proceso para
Peligros y . ' % Actividades .
Evaluacion de Independiente evlzlgzrcg\llirézsd%c;de Evaluadas Matriz IPERC
Riesgos )
indice de
Instruccion y Capacitacion .
Capacitacion Independiente Sensibilizacion en (Horas Registros .d,e
- . Capacitacion
Seguridad. Capacitadas/
Horas Hombre)
Medidas de Control % de Medidas de
Control Independiente propuestas para Control Matriz IPERC e
Operacional P mitigar o eliminar el Operacional inspecciones
nivel de riesgo. Implementadas
Identificacion de
. Causas Basicas e % de No RIINCs y
Gestion _de No Independiente implementacion de Conformidades Resumen de
Conformidades :
sus medidas Cerradas RIINCs
correctivas
.
Reporte y e . % de Accidentes  Resumen de No
Registro de P psus med s Investigados Accidentes
Incidentes .
correctivas
Combinacién de los el
Accidentabilidad Dependiente fISiEes (_je accidentabilidad Informes
Frecuencia y Mensuales
a o (IF x 1G /1,000)
Accidentabilidad

Fuente: Propia
Elaboracién: Propia

9.Preguntas

¢Es factible Elaborar un Plan de Seguridad que al implementarse

contribuya con la reduccién de la accidentabilidad del proyecto?

e (En qué consiste la Construccion de la Central Hidroeléctrica Cerro del
Aguila?

e ¢ Cuales son los peligros y riesgos que resultan de la Construccion de la
Hidroeléctrica de Cerro del Aguila?

e (Cual debe ser la capacitacion basica necesaria de los trabajadores del

Proyecto?
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e (Qué medidas de control se pueden implementar para asegurar la
implementacion de las medidas de control propuestas en la IPERC?

e (Cual serd la metodologia de Gestién de No Conformidades?

e ¢ Cual sera la metodologia de Investigacion de Incidentes, Accidentes y
No Conformidades?

e (/COmo se medira la accidentabilidad para verificar la efectividad del

Plan?

10.Tipo de investigacion

La presente es una Investigacion exploratoria y descriptiva, ya que se recolecta
informacion del Proyecto para poder conocer el Proceso de Construccion e
identificar los peligros y riesgos que éste conlleva. Y describe cuales son los
controles que se deben implementar para mitigarlos y de esta forma reducir la

accidentabilidad del proyecto.

11.Justificacion

Aspecto Social

El Plan de Seguridad propone cumplir con su Obligacion Social con sus

trabajadores al proveerles un lugar de trabajo seguro y saludable.

Aspecto Legal
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El Plan de Seguridad propone observar la legislacion nacional sobre Seguridad
Laboral, pues en términos de Seguridad en el trabajo las empresas tienen

Responsabilidad Administrativa, Civil y Penal.

Aspecto Econdmico

El Plan de Seguridad propone minimizar las pérdidas economicas directas
generadas por los accidentes laborales y/o incumplimientos legales. Asi como
las pérdidas indirectas, relacionadas a los costos por interrupcion en el proceso

constructivo.

12.Viabilidad

No existen limitaciones para obtener la informacion al respecto. Actualmente se

cuenta con acceso a la informacién del Proyecto.
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CAPITULO 2: Marco Teorico
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1.Historia de la Seguridad en el Trabajo

!La Historia de la Seguridad Ocupacional se remonta hace muchos afios atrés,
siendo el Codigo de Hammurabi el primer antecedente legal que encontramos.
El codigo Hammurabi, cuya redaccion se calcula fue entre los afios 1790 y
1759 a.C.%, que sancionaban a aquellos habitantes que causaban dafios a la
sociedad, comprendiendo aquellos que se producian dentro de un contexto
laboral. Este mismo Codigo de Hammurabi, recogia también un apartado en el
que podemos ver reflejado la incorporacion de medidas preventivas en el
trabajo. Asi, se menciona un artilugio con el que se han de sujetar las patas
traseras del ganado vacuno, para que no dafie al ordefiador y rompa el cantaro
de leche.

En Roma, en el Siglo Ill a.C., se elaboro la ley patrimonial de la vida, la salud e
integridad del esclavo (Lex Aquilia), que es quien realiza los trabajos manuales.
Asi por ejemplo, el autor de frac tura de huesos de esclavo ajeno, debia
indemnizar a su duefo, en el maximo valor. Pero también surge una nueva
nobleza, la nobleza del oficio, que son los que hoy llamariamos funcionarios
publicos y que cumplen funciones importantes de ejecucion. Puesto que del
trabajador (esclavo) se espera y exige un trabajo productivo, su proteccién es
responsabilidad de su amo, debido a que es el el primer interesado en que
subsista fisicamente en adecuadas condiciones, siendo ademas propietario de
la vida y persona de su trabajador (esclavo).

En el Renacimiento en Francia se fundan las primeras universidades (Siglo X)

y también surgen las primeras leyes que protegen a los trabajadores. Seria en

! http://bvs.sld.cu/revistas/rst/vol13_3_12/rst07312.htm
Z wikipedia: Hammurabi
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las leyes que se apuntala los primeros avances hacia la formalizacion de la
seguridad laboral. Entre 1413 y 1417 se dictaminan las ‘Ordenanzas de
Francia’ que velan por la seguridad de la clase trabajadora.

Desde el Siglo XVI hasta el siglo XVIII progresaron las industrias manuales,
gracias a la creacion de la manivela, las bombas de agua, la lanzadera volante
de Kay, los telares, etc. Pero a partir de 1776 que se crea la maquina de vapor
se inicia el proceso de mecanizacion de los sistemas de produccion y el
transporte. Esto marca el inicio de la Revolucién Industrial, periodo en el que la
economia basada en el trabajo manual fue reemplazada por otra dominada por
la industria y la manufactura. En este periodo miles de personas migraron del
campo a la ciudad para trabajar en las industrias con la esperanza de brindar
mejores condiciones de vida a sus familias. Sin embargo, como las
condiciones fisicas y sociales de las ciudades no se prestaban para estos fines,
cundié el caos y la explotacion por doquier. Los abusos y la explotacion se
confundian con la miseria que era comdn en esos afos. Las dos terceras
partes de los obreros eran mujeres y nifios, que ademas de ser explotados no
se les brindaba las condiciones de seguridad necesarias, de modo que muchos
nifios y mujeres sufrian lesiones, mutilaciones o bien morian en accidentes
tragicos pero recurrentes. Debido a esta penosa situacidon, se comenzé a
implementar leyes que protegian a los trabajadores. En Espafia en 1778 Carlos
Il dio el edicto de proteccion contra accidentes. En 1802 el Parlamento Inglés
da la reglamentacion de trabajo en fabricas que limita la jornada laboral y fija

niveles minimos para la higiene, la salud y la educacion de los trabajadores.
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Como consecuencia de estas leyes, se adoptaron en Inglaterra, medidas de
seguridad concretas. En 1828 Robert Owen pone en marcha un programa para
el mejoramiento ambiental, educacional y moral de los trabajadores. En 1841
surge la ley de trabajo para nifios y en 1844 aparecen leyes que protegen a las
mujeres. Se inicié también, una legislacion sanitaria para la industria en 1848.
Dos afios mas tarde comienzan las inspecciones para verificar el cumplimiento
de las normas, que tendrian sustento legal en 1874, abarcando diversas
empresas, desde fabricas hasta talleres en general.

Inglaterra y Francia fueron los paises que lideraron la formalizacion de la salud
y la seguridad ocupacional en Europa, con diversas innovaciones. Los primeros
analisis de mortalidad ocupacional fueron realizados en Inglaterra en 1861. En
Paris se establece una empresa que brindaba asesoramiento a los industriales
en 1883. El Instituto Luis Pasteur de Paris también realizo una importante labor
en la difusién y capacitacion sobre las normas de higiene laboral.

Pero Francia e Inglaterra no fueron los Unicos paises que implementaron tales
medidas. En Alemania, a partir de 1868 aparecen las leyes de compensacion
del trabajador. Max von Pettenkofer (1818-1901) funda el primer Instituto de
Higiene de Munich en 1875. Otras organizaciones especializadas se fundaron
en otros paises, como la Asociacion de Higiene y Prevencién que funda E.
Dollfus en Gran Bretafia en 1876.

En 1877 que se ordend colocar resguardos a las maquinas. Leyes similares ya
contemplaban desde 1855 aspectos tales como la ventilacion y proteccion de

tuneles en desuso, la sefalizacion, el uso de mandmetros y valvulas
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adecuadas para las calderas de vapor, y la exigencia de indicadores y frenos
en el caso de dispositivos para levantar equipos.

El 4 de mayo de 1886 tuvo lugar la Revuelta de Chicago, que culminé con el
justo establecimiento de las 8 horas de trabajo.

En Estados Unidos, la primera industria algodonera se establece en Lowell
Mass en 1822, pero al igual que en Inglaterra, los trabajadores mujeres y nifios
provenian de granjas y laboraban hasta 14 horas. En Massachusetts se
promulgé en 1867, una ley que nombraba a los inspectores en las fabricas. En
1870 se establece la primera oficina de estadistica del trabajo en Estados
Unidos.

3Fue en el afio 1884 cuando en Alemania se aprobé la Ley del Seguro de
Accidentes de Trabajo, cuya base sustentatoria fue la llamada responsabilidad
objetiva del empresario, donde todo accidente laboral debe quedar cubierto por
un seguro social financiado por el empleador. En los afios siguientes, otros
paises europeos fueron recogiendo la teoria del riesgo profesional en su
normativa laboral.

Es un tanto dificil situar en el devenir de la historia el momento preciso en que
la seguridad industrial es reconocida formalmente como una nueva
especialidad. Hay quienes dicen que esta se inicié con la publicacién en 1931
del libro Prevencion de accidentes laborales de H.W. Heinrich, a quien se le
considera padre de la seguridad industrial, es importante rescatar que antes
hubieron diversos eventos notables que marcaron el proceso de

institucionalizacion de la seguridad industrial como ciencia y profesion.

3 http://www.scielo.org.pe/pdf/rsqp/v77n3/a01v77n3.pdf
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Asimismo, en 1918, la Universidad de Harvard fue la primera casa de estudios
superiores que concedio el titulo de licenciado en Seguridad e Higiene en el
Trabajo. En el mismo afilo empieza a funcionar la Organizacion Internacional
del Trabajo (OIT). Otro suceso importante fue el tratado de Versalles en su
fraccion Xll establecio principios que luego tomaria la OIT, de modo que en
1921 se crea su Servicio y Prevencion de Accidentes.

El 29 de diciembre de 1970 el congreso norteamericano aprobé una Ley
propuesta por William Steiger sobre la Seguridad e Higiene Laboral que
condujo a la creacibn de la OSHA (Occupational, Safety and Health
Administration). En ese sentido, ya en 1914 la NIOSH (National Institute for
Occupational Safety and Health) formaba parte del Departamento de Higiene y
Sanidad Industrial en Pensilvania, pero en 1937 se convirtio en la Division de

Higiene y Sanidad Industrial como parte del Instituto Nacional de Higiene.

Historia de la Seguridad Ocupacional en el Peru

Tras la promulgacién de la Ley del Seguro de Accidentes de Trabajo de
Alemania en 1884, en América Latina el Peru fue el primero que la establecié
en 1911, durante el gobierno de Augusto B. Leguia, se promulgé en el Peru la
Ley 1378, donde queda establecido la llamada doctrina del riesgo de los
accidentes de trabajo: “La responsabilidad econdmica debido a lesiones,
incapacidad fisica y muerte que sufran los obreros y empleados en el
desempefio de sus prestaciones laborales, la asumira el empresario, aun si no

existiera culpabilidad por parte de éste, o si ella no se llegara a demostrar”.
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Promulgada la Ley y su reglamento, los empresarios aseguraron a sus
trabajadores contratando polizas con seguros privados.

Afos después, en 1936, se creo el Seguro Social Obrero, dando cobertura por
enfermedad, maternidad, invalidez, vejez y muerte. No se consideraron los
accidentes y enfermedades ocupacionales. EI 28 de abril de 1971 se emitio el
D.L. 18846 que cred el Seguro de Accidentes de Trabajo y Enfermedades
Profesionales a cargo del Seguro Social Obrero.

Es recién en el afio 2005 que se publica su reglamento, el DS. 009-2005-TR es
publicado el 29 de setiembre de dicho afio.

El 20 de agosto del afio 2011 aparece publicado en el diario oficial EI Peruano,
la Ley N° 29783, Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo, y su Reglamento el
DS. 005-2012-TR publicado el 25 de abril del 2012. Esta ley y su reglamento
extienden el &mbito del Reglamento anterior, de setiembre del 2005, que era,
extrafiamente, solo aplicable a la actividad privada; ahora la ley comprende a
todos los empleadores y trabajadores bajo el régimen laboral de la actividad
privada en todo el territorio nacional, trabajadores y funcionarios del sector
publico, trabajadores de las Fuerzas Armadas y de la Policia Nacional, y de

trabajadores independientes.

2.Requisitos Legales y Otros Requisitos

A continuacion se listan las leyes aplicables que serdn de cumplimiento

obligatorio en la ejecucion del proyecto.
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Tabla 2-1 Requisitos Legales

Norma/Ley Nombre / Descripcién
Ley 29783 Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo
DS 005-2012-TR Reglamento de la Nueva Ley de SST 29783
) Reglamento de Seguridad y Salud en el Trabajo con
RM 111-2013 Electricidad - 2013
NORMA G.050 Seguridad durante la construccién
DS N° 055-2010-EM* Reglamento de Seguridad y Salud Ocupacional en Mineria

Formatos Referenciales que contemplan la informacion
RM N° 050-2013-TR minima que deben contener los registros obligatorios del
Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo
R.M. 037-2006 — EM/VME Cadigo Nacional de Electricidad — Utilizacion

Fuente y Elaboracién: Propia

3.Definiciones

Las definiciones a continuacién han sido extraidas del Sistema de Gestion de
GyM, del Resolucién Ministerial 111-2013-MEM/DM Reglamento de Seguridad
y Salud en el Trabajo con Electricidad — 2013 y del Decreto Supremo 005-

2012-TR Reglamento de la Nueva Ley de SST 29783

e Accidente: Acontecimiento no deseado que genera lesiones personales,
dafios materiales y ambientales e interrupcion de procesos.

e Accidente de Trabajo: Lesién organica o perturbacion funcional que sufre
el trabajador en el centro de trabajo o con ocasion del trabajo, como
consecuencia de la accion imprevista, fortuita u ocasional de una fuerza o
energia externa, repentina y violenta que obra subitamente sobre el

trabajador o debida al esfuerzo del mismo.

“A pesar de que el proyecto no es Minero, nos referimos a esta para cubrir las
recomendaciones técnicas para trabajos subterraneos, que forman parte del alcance.
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e Accion Correctiva: Accion que se aplica a las causa raiz de una No
Conformidad y que la eliminan en forma definitiva.

e Accion mitigadora: Accidn que se aplica a las causas inmediatas de una no
conformidad y que la elimina en forma temporal.

e Accion Preventiva: Accion tomada ante No Conformidades Potenciales y
que esta orientada a incorporar mecanismos de proteccion, mecanismos de
control técnico y/o mecanismos de control administrativo, en los
procedimientos de trabajo, con el propdsito de evitar No Conformidades.

e Actividad Critica: Actividad en la que se han identificado peligros que
deben controlarse, durante su ejecucion, a través de la aplicacién de las
medidas preventivas establecidas en los estandares y/o procedimientos
correspondientes, con el fin de evitar accidentes y/o impactos ambientales
negativos.

e ATS: Andlisis de Trabajo Seguro.

e Capacitacion: Proceso mediante el cual se desarrollan las competencias
necesarias para disefiar, incorporar y mantener mecanismos de proteccion y
control en los procedimientos de trabajo con el propdsito de garantizar la
integridad fisica y salud de los trabajadores, la conservacion del ambiente y
la continuidad del proceso de construccion.

e Causas de los Accidentes: Son uno o varios eventos relacionados que
concurren para generar un accidente.

e Dia de incapacidad: Cualquier dia en que el trabajador, a consecuencia de

una lesion, no pueda desempefiar eficientemente durante un turno completo,
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las funciones de un trabajo regularmente establecido y que esta disponible
para él.

e Evidencia de evaluacién: Registros, declaraciones de hechos o cualquier
otra informacién que son pertinentes para los criterios de auditoria y que son
verificables.

e Evidencia de objetiva: Registros, declaraciones de hechos o cualquier otra
informacidon que son pertinentes para los criterios de auditoria y que son
verificables.

e Hallazgo: Resultado de la comparacion del criterio de evaluacion con la
evidencia objetiva

e Incidente: Suceso relacionado con el trabajo en el cual ocurre o podria
haber ocurrido un dafio, o deterioro de la salud (sin tener en cuenta la
gravedad), o una fatalidad. Un accidente es un incidente que ha dado lugar a
un dafio, deterioro de la salud o a una fatalidad. Se puede hacer referencia a
un incidente donde no se ha producido un dafio, deterioro de la salud o una
fatalidad como cuasi accidente.

e Inspeccidn: Verificacion del cumplimiento de los estandares establecidos en
las disposiciones legales. Proceso de observacion directa que acopia datos
sobre el trabajo, sus procesos, condiciones, medidas de proteccion y
cumplimiento de dispositivos legales en seguridad y salud en el trabajo.

e Lesion: Alteracion fisica u organica que afecta a una persona como

consecuencia de un accidente e trabajo o enfermedad ocupacional.
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e Peligro: Situacion o caracteristica intrinseca de algo capaz de ocasionar
dafios a las personas, equipos, procesos y ambiente, o una combinacion de
estos.

e Puesto Clave: Persona responsable de la implementacion y ejecucion de
las medidas preventivas en las actividades criticas.

e Riesgo Aceptable: Riesgo que ha sido reducido a un nivel que puede ser
afrontado por una organizacion, teniendo en cuenta sus obligaciones legales
y sus propias politicas ambientales, de seguridad y salud ocupacional.

e Riesgo: Combinacion de la probabilidad de que ocurra un suceso o
exposicion peligrosa y la severidad del dafio o deterioro de la salud que
puede causar el suceso o exposicion.

¢ RIINC: Reporte de investigacion de impactos / no conformidades.

e Seguridad: Estado en el que los peligros estan controlados mediante la
aplicacion de medidas preventivas.

e SST: Seguridad y Salud en el Trabajo

e Seguridad y salud en el trabajo: condiciones y factores que influyen en el
bienestar de los empleados, colaboradores, personal del subcontratista,
visitantes o de cualquier otra persona que se halle presente en el lugar de

trabajo.

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM =  DESANTA MARIA

CAPITULO 3: Descripcion del Proyecto
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1.El Cliente

°La Empresa Kallpa Generadores S.A., es una empresa peruana, dedicada a la
generacion de energia eléctrica, estd enfocada en la operacion vy
mantenimiento de activos y en el desarrollo de proyectos de generacion
eléctrica en el territorio peruano.

Actualmente cuenta con una Central Térmica ubicada 63.5 kilometros al sur de
la capital, en el distrito de Chilca, provincia de Cafiete; sobre un terreno de 13.5
hectareas estratégicamente ubicada junto al gasoducto de Camisea y al
corredor principal de transmision eléctrica norte-sur.

Hasta finales del 2012 la central termoeléctrica Kallpa contaba con tres turbinas
de generacion a base de gas natural en operacion, aportando al Sistema
Eléctrico Interconectado Nacional (SEIN) 565.7 MW. En dicha fecha se finaliz
la conversion de estas tres unidades a Ciclo Combinado, con la construccion
de una cuarta turbina de generaciéon a base de vapor, con lo que se encuentra
aportando 850.70 MW a la actualidad.

Al finalizar la construccién del proyecto de la Central Hidroeléctrica Cerro del
Aguila, que generara 510 MW, en el 2015 Kalpa Generadores aportara un total

de 1354.7 MW.

2.Ubicacion
El Proyecto Cerro del Aguila es una Hidroeléctrica ubicada en el Rio Mantaro,

en Huancavelica, regién centro Andina del Pert. Exactamente en los distritos

° http://www.kallpageneracion.com.pe/webkallpa/centrales.html
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de Colcabamba y Surcubamba, provincia de Tayacaje, departamento de
Huancavelica.
En el mapa a continuacidon se muestra la ubicacion de las principales obras y

las comunidades donde se desarrollara el proyecto:

llustracion 3-1 Mapa de Ubicacion de Principales obras y Comunidades
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Fuente: Estudio de Impacto Ambiental del Proyecto Central Hidroeléctrica Cerro del Aguila
Elaboracion: ECSA Ingenieros

3.Accesibilidad
El acceso al area del Proyecto se realiza siguiendo la ruta Lima-Huancayo-

Pampas, con 332 km. de carretera asfaltada y 60.6 km. de carretera afirmada.
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A partir de la localidad de Pampas se pueden aprovechar diferentes carreteras
y caminos existentes para llegar a los lugares donde se construiran las obras.
Desde la ciudad de Pampas, siguiendo una via afirmada de 20 km. paralela al
curso del rio Upamayo, se accede a la localidad de Estanque, lugar donde se
iniciara la construccion de las vias de acceso a las obras de captacion y
generacion.

Siguiendo la ruta Pampas - Colcabamba - Campo Armifio, sobre 70.4 km. de
carretera afirmada, continuando por la trocha carrozable Campo Armifio -
Durasnuyoc de 27 km. y finalmente a través del camino de herradura de 9 km.
Durasnuyoc - Fundicion - Barropata, se puede acceder a las obras de
captacion.

Partiendo de Pampas y dirigiendose a Salcabamba, sobre una via afirmada en
los 5 km. iniciales y sin afirmar en los 45 km. siguientes, se llega a la Hacienda
Tacana, de donde se recorren aproximadamente 8 km. de camino de herradura

para llegar a las obras de generacion.

4.Alcance del Proyecto
Para la construccion del Proyecto podemos dividir las obras que se realizaran

de la siguiente forma:

Etapa | - Trabajos de superficie
1.0 Estudios Argueoldgicos
2.0 Movilizacién y Desmovilizacion

3.0 Habilitaciébn de Caminos y Accesos
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4.0 Construccién de Campamentos y Oficinas

5.0 Manejo de Depositos de Material Excedente y Canteras, y Remediacion
Ambiental

6.0 Construccion de Polvorin.

7.0 Construccion de Plantas de Concreto

8.0 Transporte de personal

Etapa Il - Obras Internas:

1.0 Construccion de Ataguias y tunel de desvio

2.0 Construccion de Presa

3.0 Construccion de taneles

4.0 Pique y Chimenea de equilibrio.

5.0 Casade maquinas y Casa de Transformadores

6.0 Tunel de descarga.

5.Descripcion de los Componentes del Proyecto

Aspectos generales del Proyecto

El Proyecto aprovecha un salto bruto de 273.88 m. y un caudal de disefio de
210 m®/s. Cuenta con una presa movil de derivacién que cumple al mismo
tiempo la funcién de desarenado y permite hacer regulacion horaria. Toda la
conduccion es a presion y la casa de maquinas y subestacién son en caverna.
La energia producida por la central se entregara a la subestacion Campo

Armino.
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En la tabla a continuacion se presenta un resumen de los datos del proyecto:

Tabla 3-1 Datos del Proyecto

CAUDAL 210 m3/s
CAIDA NETA 273.88'm
GENERALES POTENCIA
INSTALADA 510 MW
PLAZO DEL
PROYECTO ollMeses
MEJORAMIENTO 170 km
CAMINOS Y ACCESOS
CAMINOS NUEVOS 50 km
CAMPAMENTOS Y
URBANIZACION ARER TZAERE
BOCATOMA CAPACIDAD 210 m®/s
ALTURA 80 m
PRESA LARGO 264 m
TIPO GRAVEDAD
Seccioén de
DIAMETRO .
TUNEL CONDUCCION herradura 92 m
LONG. 5,7 km
Seccion badul
. DIAMETRO
TUNEL DE DESVIO 11.3mx10.4m
LONG. 325 m
PIQUE LONG. 246 m
TUNEL DE DESCARGA
A PRESION LONG. 1,904 m
TUNEL DE CHIMENEA
DE EQUILIBRIO LONG. 814 m
SUPERIOR
TUNEL DE CHIMENEA
DE EQUILIBRIO LONG. 632 m
INFERIOR
TIPO DE TURBINAS FRANCIS
CANTIDAD Y
CASA DE MAQUINAS POTENCIA DE 31UL’}',\?DXX1§2M'\\’,'VW
TURBINAS
DIMENSION 86m x 21m X 36m

Fuente: Consorcio Rio Mantaro
Elaboracion: Propia
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Presa

La presa tendra 80 m de altura. En correspondencia con el cauce natural, se
decidié contar con un aliviadero superior de 4 compuertas y ademas con 8
compuertas para desague de fondo, estas Ultimas para asegurar que la
totalidad de caudal del rio las atraviese y se pueda hacer la limpieza de todo el
fondo del embalse. De esta forma se permitira la operacién continua de la
presa.

La presa estara compuesta por 17 cuerpos independientes, disefio sugerido

debido a la actividad sismica en la zona.

Tanel de Conduccion

El Tunel de conduccién es a baja presion y de corta longitud, previsto para ser
excavado mediante perforacién— voladura, debido a que los caminos de acceso
requeridos para su construccién no facilitarian el traslado de una maquina
tunelera TBM de gran didmetro. El tinel se excavara en un macizo rocoso de
condiciones geotécnicas competentes.

Se trata de un tunel de 5,700 m. de longitud, de seccién en herradura con
solera plana, de seccion 10.6 por 8.7m.

Tras realizar los estudios geoldgicos se plantearon diversos sistemas de
sostenimiento que pudieran cubrir todas las clases de roca que se podria

encontrar.

Casa de Maquinas
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La casa de maquinas se ubicard en caverna en roca competente. En ella se
instalaran tres turbinas Francis de eje vertical con capacidad de produccion de
172 MW cada una. Ademas se colocara una pequefia turbina Francis de 3MW
a pie de presa que utilizara el caudal ecolégico de 16m? y la caida de 80 m de

la presa.

llustracion 3-3 Vista Frontal Casa de Maquinas

@ @ ® ®
i ! 82.40 |
I 1 T

1@

SECCION C-C

Fuente y Elaboracion: Consorcio Rio Mantaro

En una caverna paralela se instalarian los transformadores, pues por la
distancia al patio de llaves no conviene colocar los transformadores en él.

Las dimensiones aproximadas de la casa de maquinas son de 86 m de largo,
21 m. de ancho y 36 m de alto.

A continuacion se muestra una vista lateral, donde se aprecia la casa de

maquinas, el tinel de descarga y la caverna de transformadores.
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llustracion 3-4 Vista Lateral Casa de Maquinas
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Fuente y Elaboracién: Consorcio Rio Mantaro

Se ha previsto la construccion de 2 chimeneas de equilibrio, una superior
conectada al tdnel de conduccion y otra inferior conectada al tunel de
descarga.

El piqgue que alimentara las turbinas de la casa de maquinas tendra una altura

de 246 my sera de seccion circular con un didmetro de 10 m.

Tunel de acceso

El tinel de acceso a la central se excavara desde un portal rocoso ubicado
unos 33 m. por encima del nivel de agua en época de estiaje, para estar
alejado de niveles de agua maximos extraordinarios que se puedan presentar

en el rio Mantaro.
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Sera un tunel de 564 m de longitud y seccion de 8 m de ancho por 6.7 m de
alto, para permitir el paso de los cables que evacuan la energia hacia el patio
de llaves. Al igual que los otros tuneles, sélo se prevé el revestimiento de la

solera.

Tanel de descarga

El tinel de descarga tendra una longitud de 1,8884 m y una seccion 8.7 m de
ancho y 10.7 m. de alto, revestido de concreto so6lo en la solera y revestido con
shotcrete en las paredes. Su pendiente sera de 0,13%, con una velocidad de
flujo maxima de 3 m/s.

En la entrega al rio la cota sera 1,286.5 msnm, 4.5 m. por encima del nivel de
agua de estiaje para estar alejado de las oscilaciones que presentaria el rio a

lo largo del afio.

6.Proceso Constructivo

En las ilustraciones a continuaciébn se muestran las obras que componen el

proyecto:
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llustracion 3-5 Vista de Planta — Zona Presa
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Fuente y Elaboracién: Consorcio Rio Mantaro
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llustracion 3-6 Vista de Planta - Frente Casa de Maquinas
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Fuente y Elaboracién: Consorcio Rio Mantaro
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llustracion 3-7Seccién Tunel de Conduccién
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Frente Tuneles
En la ilustracion a continuacion de pueden ver los principales tineles que se

construiran para el proyecto:

llustraciéon 3-8 Vista 3D Tuneles

Tanel de Conduccién

Chimenea de
Equilibrio Superior

Ventana 2

Pique de
Presion

Tunel de Acceso
Principal

Tanel de Descarga

Chimenea de
Equilibrio Inferior

Tunel de cable

Fuente: Consorcio Rio — Mantaro
Elaboracién: Propia

El proceso de excavacion que se empleara en la construccién de la mayoria de
tuneles es el convencional: Perforacion, Carga, Voladura, Ventilacion,
Desatado, Eliminacion y Sostenimiento. EI mismo que se muestra en la

siguiente ilustracion:
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Retiro del personal
y equipos

Retorno del

personal y equipos Desatado de rocas jamee

Sondeo

(cuando sea
necesario)

Avance de las
instalaciones

Fuente y Elaboracion: http://www.slideshare.net/edurojas10/pptperfo-y-voladura#btnNext

Los trazos de voladura son disefiados de acuerdo al tipo de terreno y a como

es que se desea que salga el material excavado.

Se utilizaran los siguientes métodos de perforacion en la construccién de los

tlneles:

- Perforacién manual con Jackleg
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Fuente: http://www.partshq.com/default.htm

- Perforacibn manual con Stoper para perforaciones verticales (para

instalaciones y sostenimientos).

- Perforacién mecanizada con Jumbo de 2 y 3 brazos

llustracién 3-11 Jumbo de 2 brazos

Fuente: http://www.directindustry.es/prod/sandvik-mining-and-sandvik-construction/perforadoras-jumbo-de-dos-brazos-
40142-431603.html

- Perforacion con Raise Bore, éste método sera usado para la construccion del

pique de presion, en la ilustracion a continuacion:
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llustracion 3-12 Proceso de Perforacién con Raise Bore

Fuente: http://www.metrovancouver.org/services/constructionprojects/water/Pages/seymourcapilano.aspx

La carga de explosivos sera manual, asi como la voladura. De acuerdo a la
longitud del tinel y el tipo de ventilacion con que éste cuente se determinara el

tiempo necesario de ventilacién antes de reiniciar los trabajos en el frente.

El desatado (o desquinche) de rocas se hara de forma manual o mecanizada

de acuerdo al tipo de terreno y el nivel de riesgo al que se tendrian que

exponer los trabajadores.

La eliminacion de material se hara utilizando Scooptram y camiones de bajo

perfil.
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Tras el estudio de suelos se plantearon las siguientes alternativas de

sostenimiento de acuerdo a las clases de roca que se podrian encontrar:

llustracion 3-13 Disefio de Sostenimientos

Fuente y Elaboracién: Consorcio Rio Mantaro

Una vez que el tunel cuenta con sostenimiento, se avanza el tramo con las

instalaciones de agua, ventilacion, drenaje, iluminacion, aire comprimido, etc.

El sondeo solo se realizar4 cuando exista mucha incertidumbre sobre el tipo de

terreno que se pueda encontrar al avanzar.
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A continuacion se muestran las ilustraciones de las secciones tipicas de los

tuneles:

llustracion 3-14 Seccién Tipica Tunel de Conduccion

Tunel de Conduccion
5,551 m
92.96 m®
398
Jumbo 3 brazos

Fuente y Elaboracién: Consorcio Rio Mantaro

llustracién 3-15 Seccion Tipica Pique de Presion

STEEL LINING
BUINDAJE
STIFFENING RINGS e
ANILLOS RIGIDIZADORES %2,
%,
ANCHORS AND CONCRETE LINING
REVESTIMIENTO Y SOSTENIMIENTO
EXCAVATION LiMIT
LIMITE EXCAVACION

SECTION C-C | SECCION C-C
L=21935m
Di=8.00 m
V=418 m/s

Pique de Presion
245.85 m
78.53 m?
Raise Bore Drilling

Fuente y Elaboracién: Consorcio Rio Mantaro
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llustracion 3-16 Seccion Tipica Tunel de Acceso Principal

Seccion Tipica
,""v-.‘ \.\\\
8 V
< / ’L?P \ g
"(1 \...
f 00 \
e . & 1
pes 1
=) i ]
~
™~ ’
8.00

564 m
46.73 m’

94
Jumbo 2 brazos

Fuente y Elaboracién: Consorcio Rio Mantaro

llustracion 3-17 Seccion Tipica Chimenea de Equilibrio
Inferior (Seccion Pequefia)

Seccion Tipica (Pequena)

o

Chimenea de Equilibrio Inferior

Seccion Pequeiia
330.5m
32.64 m*
08
Jumbo 3 brazos

Fuente y Elaboracion: Consorcio Rio Mantaro
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llustracion 3-18 Seccion Tipica Chimenea de Equilibrio
Inferior

Seccidn Tipica (Grande)

Chimenea de Equilibrio Inferior

Seccion Grande
300 m
92.96 m*
86
Jumbo 3 brazos

Fuente y Elaboracién: Consorcio Rio Mantaro

llustracion 3-19 Seccién Tipica Chimenea de Equilibrio
Superior

Seccion ﬂpica

Chimenea de Equilibrio Superior

631 m
59.09 m*
106
Jumbo 2 brazos

Fuente y Elaboracién: Consorcio Rio Mantaro
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378 m
46.73 m*
63
Tradicional

Fuente y Elaboracién: Consorcio Rio Mantaro

Frente Presa

Para la construccién de la presa se plantea hacer un tunel de desvio que
permita trabajar sobre el rio en la época de estiaje. Para tal proposito es
necesario construir 2 ataguias: una aguas arriba y otra aguas abajo. Las
ataguias son fusibles, ya que funcionan durante el estiaje y desaparecen en
avenidas, por lo que es necesario volver a construirlas en la siguiente
temporada de estiaje. En la época de avenidas el rio pasara sobre la presa en
construccion mientras se sigue construyendo en los estribos de la presa. Para

el vaciado de concreto en la construccion de la presa se utilizara un Blondin.
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Fuente y Elaboracién: Consorcio Rio Mantaro

llustracion 3-22 Blondin o grua de cable

Fuente: http://www.directindustry.com/prod/gantner-seilbahnbau/cable-cranes-57742-689433.html
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Frente Casa de Maquinas

Lo més complejo durante la construccion de la casa de maquinas sera definir el
alineamiento de los equipos en la casa de maquinas. Por tal motivo, en un
apéndice de un tunel de acceso a la casa de méaquinas se instalarad un
laboratorio de mecénica de rocas con el que se pueda definir la real posicion
de la casa de maquinas, de acuerdo de la geologia de la zona en que se
construira esta. Adicionalmente a las turbinas Francis en la casa de maquinas
se colocara un puente gria empotrado en las paredes, el mismo que se
utilizara para el montaje de las turbinas.

Para el montaje de estructuras se utilizaran grdas moviles y para poder cumplir

con los plazos se prevé utilizar dos alas de montaje.

7.Cronograma del Proyecto

A continuacién se presenta el Cronograma del Proyecto representado en un
Diagrama Gantt.

Utilizando el diagrama de Gantt y teniendo en cuenta las restricciones como el
tiempo de entrega de equipos y restricciones estacionales, durante la etapa de
ingenieria se identificaron los principales frentes que forman parte de la ruta
critica: La construccion del Tunel de Conduccion y de La Casa de Maquinas

con el Tunel de Descarga.
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llustracion 3-23 Cronograma General del Proyecto
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Movilizacion

Carretera Externa

Adecuacidn Sitio

Carretera Interna

Puentes en el Rio

Tunel de Carga

Tunel de Desvio y Ataguias

Desvio de Rio

Excavacion y Tratamiento Fondo de Presa

Vaciado de Presa

Chimenea de Equilibrio Inferior y tinel de Cable

Casa de Maquinas - Obra Civil

Casa de Maquinas - Obras Electromecdnicas

Llenado de Embalse

Generacion Turbina 1

Generacion Turbina 2

Generacion Turbina 3

Fuente y Elaboracion: Consorcio Rio Mantaro
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8.0rganigrama del Proyecto
A continuacidén se muestra el Organigrama del Proyecto, donde se describen

las relaciones de Jefatura Funcional y Operativa del Area de SST del Proyecto.

llustracion 3-24 Organigrama del Proyecto

Departamento SST
OP

Comité Técnico
Administrativo del
Consorcio

-

Director del Proyecto

Gerente de
Construccién

Ingenieria Area de SST I

Control de Proyecto Area de Calidad I
Administracion ]
I ]

Ing. de Campo Ing. de Campo Ing. de Campo
Frente Presa Frente Casa de Frente Caminos de
Maquinas Acceso

Fuente: Consorcio Rio Mantaro
Elaboracion: Propia
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En el siguiente Organigrama se detalla la conformacion del Area de SST en el

Proyecto.

llustracion 3-25 Organigrama del Area de SST en el Proyecto

Jefe de SST

Coordinador del
Sisterna de Gestion

Capacitador
de SST

Médico Ocupacional

Supervisory SST Supervisory SST

Supervisory SST Frente Casa de Frente Caminos de

Frente Presa Maquinas Accesos

Fuente: Consorcio Rio Mantaro
Elaboracion: Propia
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CAPITULO 4: Identificaciéon de Peligros,
Evaluacion de Riesgos y Control
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l.lIdentificacion de Peligros

La identificacion de peligros se realiza en las actividades de todas las personas
que tengan acceso al lugar de trabajo (incluyendo contratistas y visitantes);
tomando en cuenta el comportamiento, actitud y factor humano, infraestructura,
equipos y materiales; peligros generados fuera del lugar de trabajo que estén
bajo el control de la organizacion y peligros generados en el entorno del lugar
del trabajo que pueden ser controlados por la organizacion. Asimismo se toma
en cuenta el disefio de las areas de trabajo, los proceso, las instalaciones, la
maquinaria / equipamiento, los procedimientos operativos y la organizacion de

trabajo, incluyendo su adaptacion a las capacidades humanas.

La linea de mando en conjunto con el Jefe de SST realizan un analisis de los
procesos, identificando las actividades que los componen, los peligros /
riesgos, los mismos que seran registrados en la Matriz de ldentificacion de
Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control. La Matriz IPERC debera ser

revisada y aprobada por el Comité de SST.

Para esta identificacion, es necesario primero conocer el alcance del Proyecto
y los procesos constructivos que se utilizaran. En este caso el alcance del
Proyecto y los procesos constructivos principales se han descrito en el Capitulo

3.

2.Evaluacion de Riesgos
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El nivel de riesgo se calculard en base a la combinacion de 2 variables:
PROBABILIDAD y CONSECUENCIA.
La Probabilidad es Para la evaluacion de la PROBABILIDAD se consideran tres

escalas:

Tabla 4-1 Escala de Probabilidad

=SERlA B Valor Descripcion
Probabilidad
Baja 1 Es muy raro que se produzca la concrecion del peligro
Media > El pe_ligro se prevé que se materialice en algunas
ocasiones
Alta 3 Dada_la_situacic’)n de peligro, lo méas probable es que se
materialice.

Fuente: Manual para la formacién en Prevencion de Riesgos Laborales
Elaboracién: Propia

Para determinar la escala de PROBABILIDAD, se deben tomar en cuenta los
siguientes criterios:

e Datos Historicos

e Frecuencia de exposicion

e Tiempo de exposicion

e Numero de personas expuestas (%)

e Vulnerabilidad de los componentes del sistema

e Factor humano

Para la evaluacién de la CONSECUENCIA se consideran tres escalas:

Tabla 4-2 Escala de Consecuencia
Escala de

Probabilidad Valor Descripcion
. Cortes y Magulladuras pequefias

Baja 1 Irritacién de los ojos por polvo

Cortes Torceduras importantes
Media 2 Quemaduras Fracturas menores

Conmociones
Muerte Lesiones multiples

Alta 3 Amputaciones Lesiones fatales
Fracturas mayores

Fuente: Manual para la formacién en Prevencion de Riesgos Laborales
Elaboracién: Propia
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Para determinar la escala de CONSECUENCIA, se deben tomar en cuenta los
siguientes criterios:

e Lesiones potenciales (tipo — parte afectada)

e Numero de victimas (%)

e Tiempo de paralizacion del trabajo

e Pérdida econdmica directa

e Impacto social

¢ Imagen de la empresa

Una vez identificada la probabilidad y la consecuencia, se determina el Riesgo

gue resulta de la multiplicacion de ambas variables.

Tabla 4-3 Matriz de Valoracion del Riesg

PROBABILIDAD

Leve

Moderada 2 4

CONSECUENCIA

Severa 3

Fuente y Elaboracién: SIG PARGA GyM

El valor numérico que resulte de la evaluacion matricial, determinara el nivel del

RIESGO, considerandose tres escalas:

> Bajo (1-2)
> Medio (3-4)
> Alto (6-9)

3.Medidas de Control
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A efectos de la gestion, se exigen medidas de control sobre los peligros
significativos, lo cuales tienen un nivel de riesgo Alto y Medio (Riesgo No
Aceptable).

Las medidas de control a implementar seguiran la jerarquia de controles que
establece la ley 29783:

a) Eliminacion de los peligros y riesgos. Se debe combatir y controlar los
riesgos en su origen, en el medio de transmision y en el trabajador,
privilegiando el control colectivo al individual.

b) Tratamiento, control o aislamiento de los peligros y riesgos, adoptando
medidas técnicas o administrativas.

c) Minimizar los peligros y riesgos, adoptando sistemas de trabajo seguro
gue incluyan disposiciones administrativas de control.

d) Programar la sustitucion progresiva y en la brevedad posible, de los
procedimientos, técnicas, medios, sustancias y productos peligrosos por
aquellos que produzcan un menor o ningun riesgo para el trabajador.

e) En Ultimo caso, facilitar equipos de proteccion personal adecuados,
asegurandose que los trabajadores los utilicen y conserven en forma

correcta.

4.Actualizacion

La identificacién de peligros y evaluaciéon de riesgos deben ser actualizados por
la linea de mando y el Jefe de SST cuando ocurran cambios significativos en
las condiciones de las actividades; cambio de equipos o tecnologia; cambio en

los procedimientos; cambios en el alcance del proyecto; cambios en la
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legislacion aplicable, ya sea por la expedicion de nuevas normas; u otros casos

en que sea necesario. Como minimo la matriz se actualizara 1 vez al afio.

5.Matriz de Identificacion de Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control

A continuacion se presenta la matriz donde se plasmara la Identificacion de

Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control:

Proceso
/Actividad

Nivel de |

Peligros riesgo Medidas de control

inicial

Tabla 4-4 Matriz de Identificacidn de Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control

Documento de

Nivel de
riesgo
residual

Fuente y Elaboracion: Propia

En el Anexo 5.1 se adjunta la Matriz Preliminar elaborada para el presente

proyecto.

A continuacién se muestra el nivel de riesgo inicial y residual por actividades:

Tabla 4-5 Nivel de Riesgo por Actividad

#

Proceso /Actividad

| Etapa |l - Trabajos de superficie

Nivel de
riesgo inicial

Nivel de riesgo
residual

1.0 | Estudios Arqueoldgicos 4.00 2.20
2.0 | Movilizacion y Desmovilizacion 3.67 2.33
3.0 | Habilitacion de Caminos y Accesos 4.14 2.29
4.0 | Construccion de Campamentos y Oficinas 3.63 2.00
Manejo de Depésitos de Material Excedente y Canteras, y
50 Remediacion Ambiental 3.86 2.14
6.0 | Construccion de Polvorin 3.43 2.00
7.0 | Construccion de Plantas de Concreto 3.56 1.89
| 8.0 | Transporte de personal 5.00 2.50

Etapa Il - Obras Internas:

1.0 | Construccion de Ataguias y tunel de desvio

1.1 | Excavacion de Fundacion 3.89 2.00
1.2 | Relleno de Ataguia 3.89 2.00
1.3 | Recubrimiento, impermeabilizacion y enrocado 3.50 1.80
1.4 | Obras de drenaje 3.07 1.71
1.5 | Obras de Concreto 3.07 2.93
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A ACTEED rie';liqvoelir?i(ceial vailagi%lrjlaelsgo
2.0 | Construccion de Presa
2.1 | Instalacion del Blodin 3.23 1.69
2.2 | Excavacion de anclaje de hombros 3.75 2.00
2.3 | Consolidacion de estribos 3.77 2.00
2.4 | Consolidacion Fondo de presa 3.79 2.00
2.5 | Hormigonado de Presa 3.50 1.93
2.6 | Concreto Estructural 3.08 1.58
2.7 | Inyecciones de Impermeabilizacion 3.54 1.92
2.8 | Acabados 3.14 1.86
3.0 | Construccion de Tuneles
3.1 | Trazo de malla de explosivos 3.20 1.60
3.2 | Perforacion 3.33 1.93
3.3 | Carga de Explosivos 3.67 2.00
3.4 | Voladura 4.71 2.29
3.5 | Desatado o Desquinche 3.67 1.83
3.6 | Eliminacion de Material 3.50 1.88
3.7 | Inslacién de sostenimiento 3.27 1.93
3.8 | Avance de Instalaciones 3.25 1.88
3.9 | Excavacion de fundacion 3.56 1.89
3.10 | Obras de concreto para compuertas 3.00 1.64
3.11 | Concreto de piso de tunel 3.00 1.82
4.0 | Pique y Chiimenea de equilibrio
4.1 | Traslado e instalacion de Raise Bore 3.43 2.00
4.2 | Operacién de Raise Bore 3.55 2.10
4.3 | Eliminacién de Material 3.75 2.13
5.0 | Casa de maquinas y Casa de Transformadores
5.1 | Trazo de malla de explosivos 2.80 1.60
5.2 | Perforacion 3.80 2.27
5.3 | Carga de Explosivos 4.00 2.17
5.4 | Voladura 4.29 2.43
5.5 | Desatado o Desquinche 3.67 2.00
5.6 | Eliminacion de Material 3.75 2.13
5.7 | Instalacién de sostenimiento 3.27 1.87
5.8 | Transporte de estructuras y equipos 3.25 2.00
5.9 | Operaciones de izaje 4.00 2.77
5.10 | Montaje de estructuras y equipos 3.50 1.92
5.11 | Trabajos de soldadura y oxicorte 3.21 1.86
6.0 | Tunel de descarga.
6.1 | Trazo de malla de explosivos 2.80 1.60
6.2 | Perforacion 3.80 2.27
6.3 | Carga de Explosivos 3.67 2.17
6.4 | Voladura 4.29 2.43
6.5 | Desatado o Desquinche 3.67 2.00
6.6 | Eliminacion de Material 3.75 2.13
6.7 | Instalacién de sostenimiento 3.27 1.87
6.8 | Avance de Instalaciones 3.25 1.88
6.9 | Excavacion de fundacién 3.56 1.89
6.10 | Obras de concreto para compuertas 3.00 1.64
6.11 | Concreto de piso de tunel 3.00 1.82

Fuente y Elaboracién: Propia
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Como podemos apreciar, tras la identificacion de peligros y evaluacion de
riesgos, se identificaron que las actividades de mayor riesgo son:

- Transporte de personal

- Voladura

- Habilitacién de Caminos y Accesos
El nivel de riesgo de la actividad de Voladura resulta mayor evidentemente por
tratarse de un riesgo inherente (trabajo con explosivos) que tiene alto potencial
de generar dafos. Las actividades de transporte de personal y habilitacion de
caminos y accesos resultan de gran riesgo por el tiempo de exposicion, la
cantidad de personal expuesto, la geografia de la zona y el hecho de que
ambas actividades se ejecutan en areas publicas, con interferencia de terceros.
Adicionalmente en la tabla de abajo se muestra el nivel de riesgo por cada

peligro identificado:

Tabla 4-6 Nivel de Riesgo por Peligro

T | e
Alta presion 3.43 1.93
Atrapamiento 5.22 2.72
Atropello 3.80 2.06
Caida de Rocas 4.28 2.34
Caidas a desnivel 4.00 1.71
Caidas a Nivel 2.43 1.50
Caidas de altura 411 2.05
Caidas de Objetos 3.81 2.13
Choque 4.60 2.24
Contacto con energia eléctrica 3.38 2.00
Contacto con sustancias nocivas 2.18 1.12
Contacto con temperaturas extremas 3.00 2.20
Cortes 3.71 2.00
Derrumbes / Deslizamientos 3.75 2.00
Estrés térmico 2.27 1.27
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Nivel de riesgo Nivel de riesgo

PELIGROS

inicial residual

Explosion

Falta de oxigeno 4.03 2.22
Golpes 3.89 2.22
Incendio 3.00 2.07
Inhalacién de polvo 2.93 1.86
Inhalacion de sustancias nocivas 3.14 1.95
Inundaciones 3.33 1.72
Mordedura de ofidios _ 3.00
Proyeccion de particulas 3.19 1.94
Radiacion 3.00 2.00
Ruido 3.00 2.00
Sobreesfuerzo 4.00 2.18
Tormentas Eléctricas 4.21 3
Vibraciones 2.80 1.70
Volcadura 4.52 2.24

Fuente y Elaboracion: Propia

Ademas se identifico que los peligros con mayor nivel de riesgo son:

- Explosion

- Mordedura de Ofidios

- Atrapamientos

- Choque

- Volcaduras
El nivel de riesgo de las actividades y peligros de mayor riesgo se logra reducir
gracias a los controles propuestos en la matriz. A continuaciéon se citan los

controles propuestos para los peligros con mayor nivel de riesgo:

Tabla 4-7 Medidas de Control de Peligros con Riesgo Alto

Medidas de control

Explosion

So6lo personal autorizado por DISCAMEC podra transportar y manipular los explosivos.
Se prohibe transportar en el mismo vehiculo y en forma simultdnea detonadores y otros accesorios de
voladura con explosivos.

Esté prohibido abrir los cajones o cajas de explosivos utilizando herramientas metélicas.

S6lo podra utilizarse para estos efectos matrtillos y cufias de madera.
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Medidas de control

En caso de encontrar dinamita congelada, exudada, mojada o malograda se comunicara en el acto al
personal especializado para la destruccion inmediata de dicho material, quedando prohibido su uso.

En caso se detecte la cercania de una tormenta eléctrica cercana todo trabajo de voladura sera
paralizado
Antes de efectuar el encendido de los tiros debera retirarse todo tipo de maquinaria y equipo.

El ingeniero supervisor y los encargados de la voladura verificaran por Ultima vez que toda el area haya
sido evacuada, haciendo un recorrido fi nal por la zona de los equipos e instalaciones cercanas al area
del disparo. Previo a la sefial establecida, y con la autorizacién del caso, se procedera al encendido del
disparo ordenando el toque continuo de las sirenas. Cuando haya pasado el peligro cinco (05) minutos
después de la voladura, se verifi cara que hayan detonado en su totalidad todos los taladros para
después reabrir nuevamente el transito y proceder al recojo de los vigias.

Deberé usarse longitudes de guia suficientes para permitir el encendido de toda la tanda de perforacion
y dejar un lapso adecuado para que el personal encargado de encender los tiros pueda ponerse a salvo.
En ningln caso se empleara guias menores a un metro cincuenta (1.50) de longitud.

El atacado de los taladros debera hacerse solamente con varilla de madera, siendo prohibido el uso de
cualquier herramienta metalica. Los tacos deberan ser de materiales incombustibles. Ademas deben ser
por lo menos de setenta (70) centimetros mas largos que los taladros a cargar.

Es prohibido el uso, para cualquier objeto, de las cajas de madera o de cartén, papeles u otros
envoltorios que hayan contenido explosivos.

Llevar un control estricto del consumo de explosivos.Al transportar explosivos para una tanda de
perforacion se cuidara de limitar la cantidad para evitar poner en peligro las labores vecinas, asi como
las sustracciones y el almacenamiento en los lugares de trabajo de los explosivos sobrantes.
Cuando sean detectadas corrientes eléctricas subsidiarias o electricidad estéatica, se paralizara la
operacion de carga hasta que dicha situacién sea remediada.
Todo trabajo de oxicorte, soldadura por gas o soldadura eléctrica dentro de un espacio confinado, debe
realizarse con los cilindros/méaquina de soldar ubicados fuera del recinto cerrado.

Los bloqueadores de retroceso de llama se instalaran siempre a la salida del regulador y las valvulas de
flujo unidireccional se instalaran antes del soplete, en las entradas de oxigeno y gas combustible.
El area de trabajo debe estar libre de materiales inflamables y contar con un extintor de polvo quimico
seco ABC de 12 Kg. con certificacion UL, ubicado en lugar accesible y debidamente sefializado.

Mordedura de Ofidios . o -

No introducir las manos en los huecos de los arboles, en cuevas y en nidos, si tiene que hacerlo hagalo
con un palo primero. Precaucion, al levantar o remover troncos caidos o piedras con las manos.
No alarmarse al ver una serpiente, si accidentalmente queda situado muy cerca de una serpiente no
realice movimientos bruscos, retroceda muy lentamente sin hacer vibrar el suelo y aléjese de ella.
Se contara en el frente de trabajo con la presencia de un enfermero, competente, con antidotos para
mordedura de ofidios.

Atrapamientos

REPOSITORIO DE

Queda prohibido el transito de personal bajo cargas suspendidas.

Se preparara la zona donde se colocara la carga antes de iniciar las labores de izaje (Ejm: colocacion de
tacos de madera)

Se utilizaran sogas (vientos) para dirigir la carga mientras esta se encuentre suspendida.

Antes de operar una gria hacer una inspeccion de seguridad que incluya revision del winche, poleas,
cables, seguros, bridas, abrazaderas y en general todo el sistema elevador.

Se utilizaran las tablas de capacidad para verificar que la grda y los aparejos tengan capacidad
suficiente para izar la carga. Debera asi mismo, verificar que los estrobos tengan el diametro adecuado
para resistir la carga.

Solo el personal autorizado podra operar los equipos.

Los operadores de las perforadoras aseguraran que nadie se acerque a las brocas mientras el equipo se
encuentre operando.

Toda herramienta manual o equipo portatil accionado por fuerza motriz debe poseer guardas de
seguridad para proteger al trabajador de las partes méviles del mismo, y en la medida de lo posible, de
la proyeccion de particulas que pueda producirse durante su operacion.

Reconocimiento de rutas a utilizar y mejoramiento de las mismas
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Medidas de control

Verificar que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de conducir acorde al reglamento
del MTC.

Verificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan pasado por la revisién técnica
de acuerdo a ley.

REPOSITORIO DE

Todos los conductores de vehiculos llevaran una bitdcora, donde registraran sus horas al volante,
descansos y cualquier incidente.

Todos los vehiculos y equipos respetaran la velocidad méxima definida por el MTC en las vias publicas
y dentro del proyecto la velocidad maxima permitida sera 25 km/hr

Se entrenaran vigias que colocaran la sefialética en la via para vigilar y restringir el acceso de vehiculos
no autorizados.

Sélo personal autorizado podra operar equipos y maquinas

Solo se transportara en los vehiculos la cantidad de pasajeros indicada en la tarjeta de propiedad del
mismo, y cuyos cinturones de seguridad se encuentren operativos.

Los vehiculos de transporte de personal estaran equipados con jaulas antivuelcos.

La velocidad de los equipos dentro del tinel sera como maximo 6 km/hr. Fuera del tinel se respetaran
las velocidades maximas definidas por el MTC.

Volcadura

Reconocimiento de rutas a utilizar y mejoramiento de las mismas

Verificar que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de conducir acorde al reglamento
del MTC.

Verificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan pasado por la revision técnica
de acuerdo a ley.

Todos los conductores de vehiculos llevaran una bitacora, donde registraran sus horas al volante,
descansos y cualquier incidente.

Todos los vehiculos y equipos respetaran la velocidad maxima definida por el MTC en las vias publicas
y dentro del proyecto la velocidad maxima permitida sera 25 km/hr

En la zona de descarga de material, habra un cuadrador que dirigira la labor de descarga.

Las verificaciones de equipos para izaje ya sean hidraulicas, neuméaticos y/o manuales se efectuaran
periddicamente de acuerdo a Normas de fabricacion correspondiente y por empresas especializadas
con autorizacién del fabricante para garantizar la correcta operatividad de los equipos.

Se utilizaran las tablas de capacidad para verificar que la grda y los aparejos tengan capacidad
suficiente para izar la carga. Debera asi mismo, verificar que los estrobos tengan el diametro adecuado
para resistir la carga.

Fuente y Elaboracion: Propia
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CAPITULO 5: Competencia, formacion y
toma de conciencia
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1.Generalidades
Para asegurar que los trabajadores asignados a cada labor son competentes,
el proceso se inicia en la etapa de seleccion de personal. El &rea de Recursos
Humanos es responsable de seleccionar al personal que cumpla con los
requisitos descritos en los perfiles de puesto, ya sea en ambito técnico, de
gestién y humano. El area de Recursos Humanos es responsable de evaluar
las competencias de los postulantes (revision de CV, verificacién de datos,
examenes psicoldgicos, etc.) y de seleccionar a los trabajadores que cumplan
el perfil. Esta es tan solo la primera etapa.
Una vez que el trabajador se integra a su puesto de trabajo el mismo recibira
capacitacién de acuerdo a la labor que desemperie y de acuerdo a las normas
del Proyecto y del Consorcio. Por tanto, la formacion, informacion y
sensibilizacion deben transmitir a todos los empleados y a quienes trabajan en
el Proyecto:
e La importancia de actuar de conformidad con los compromisos
establecidos por El Consorcio en la Politica.
e Laimportancia de alcanzar los objetivos fijados en materia de seguridad.
e La conciencia del propio rol y de la propia responsabilidad respetando
los estandares establecidos en relacibn con la prevencién y la
proteccion.
e La conciencia del riesgo que tienen los trabajos que se ejecutan y de las
consecuencias que pueden derivarse de comportamientos distintos de
los previstos en los procedimientos/instrucciones de control operativo y

de emergencia.
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Adicionalmente las capacitaciones deben estar centradas en:

e EIl puesto de trabajo especifico o en la funciébn que cada trabajador
desempeiia.

e Los cambios en las funciones que desempefie, cuando éstos se
produzcan.

e Los cambios en las tecnologias o en los equipos de trabajo, cuando
éstos se produzcan.

¢ Las medidas que permitan la adaptacion a la evolucion de los riesgos y
la prevencidon de nuevo riesgos.

e La actualizacion periédica de los conocimientos.

2.ldentificacion de Necesidades de Capacitacion
Se realiza la identificacion de las necesidades de capacitacion y entrenamiento

en seguridad y salud en el trabajo en base a:

La legislacion en vigor en materia de seguridad y salud en el trabajo.

e Los riesgos generales del lugar y puesto de trabajo.

e Los riesgos especificos de la funcién concreta a desempefiar.

e Las medidas de prevencion y proteccion aplicadas.

e Los comportamientos a adoptar.

e Los perfiles de puesto.

e Matriz de Identificacion de Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control.

e Estadisticas de no conformidades, accidentes.

e Andlisis de los documentos de obra (estandares, procedimientos,
instructivos).

A continuacion se muestra la Matriz Basica de Capacitacion en Seguridad:
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Director del Proyecto y Gerente de

Construccion

Jefe de SST

Ingeniero y Supervisor de Campo

Jefe de Equipos

Personal Administrativo

Jefes de Areas

Capataces y Jefes de Grupo

Conductores/operadores de vehiculos y col x

equipos

Tuneleros

Montajistas

Soldadores

Brigadistas

Trabajadores
NOTA:

CO: Cursos Obligatorios

X: Cursos Condicionales. Son obligatorios segun la actividad que realice.

Fuente y Elaboracién: Propia
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Cada trabajador recibira capacitacion acorde a los peligros a los que esta
expuesto en su puesto de trabajo, y cada trabajador recibira por lo menos 4

capacitaciones al afio relacionadas a seguridad.

3.Programa Anual y Mensual de Capacitacion

Una vez identificadas las necesidades de capacitacion y definida la Matriz
Basica de Capacitacion en Seguridad, se elaboran los Programas de
Capacitacion Anual y Mensual para la obra, en los que establece la fecha para
la ejecucidon de cada curso, en concordancia con el cronograma de ejecucion
de obra. En el Programa de Capacitacion Mensual se definira lugar, fecha y
hora exacta de la capacitacion, asi como la persona responsable del dictado.
Los Programas de Capacitacion, seran revisados y aprobados por el Director
del Proyecto para garantizar la disponibilidad de recursos y la no interferencia
con otras actividades.

Los programas de capacitacion se haran extensivos a todos los trabajadores,
se revisaran periodicamente, con la participacion del Comité de Seguridad y
Salud en el Trabajo, y seran modificados, de ser necesario, para garantizar su
pertinencia y eficacia.

En el Anexo 6.1 se adjunta el Programa Anual de Capacitacion (2013) y en el
Anexo 6.2 el formato de los Programas Mensuales de Capacitacién que seran
elaborados en Obra.

Los cursos de capacitacion, dependiendo el nivel de especializacién que se
requiera, estaran a cargo del personal de la obra (Jefe de SST, ingenieros,

supervisores, capataces) o de instructores externos.
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Los registros que evidencian el desarrollo de los eventos de capacitacion,
estan constituidos por las listas de asistencia correspondientes. En el Anexo
6.3 se adjunta el Registro de Capacitacion. Estos registros junto con otros que
se pudieran tener (material utilizado, fotos, etc.) son conservados por el Jefe de

SST.

4.Evaluacién de la eficacia y Seguimiento de la capacitacion

La efectividad de las capacitaciones se evaluaran a través de examenes
escritos, cuya nota minima aprobatoria es de 14, si el 75% de asistentes
resultaran desaprobados se procedera a programar nuevamente dicha
capacitacion.

Otro mecanismo para evaluar la efectividad de las capacitaciones al personal
obrero es a través de las Observaciones de trabajo, cuando un supervisor
detecta que el trabajador comete alguna desviacién al procedimiento, se
procede a la capacitacion in situ de la falla detectada.

Las capacitaciones se registraran en el formato Registro de Capacitacion
adjunto en el Anexo 6.3 y adicionalmente se llevara un maestro de todos los
empleados con los cursos e inducciones recibidas, donde figurara la fecha y
calificacién obtenida en las mismas, se adjunta la Matriz de Control de

Capacitacion en el Anexo 6.4.

5.Charlas y Cursos
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Induccion de la Linea de Mando

e Finalidad
- Informar a los integrantes de la linea de mando sobre la importancia
gue tiene la Gestion de la Seguridad en El Consorcio y dar a conocer
las normas béasicas que deberan cumplirse durante su permanencia

en obra.

- Presentar el Plan de Seguridad y establecer las bases para su

implementacion y cumplimiento en todas las etapas de la obra.
- Definir responsabilidades respecto al cumplimiento del Programa de
Seguridad.
e Periodicidad
- Antes del inicio de la obra.
e Duracién
- 2 horas.
e Participantes
- Director de Proyecto.
- Gerente de Construccion.
- Jefe de Administracién y Finanzas de obra.
- Jefe de Seguridad y Salud en el Trabajo.
- Jefe de Calidad.
- Responsable de Almacén, de Logistica, etc.
- Ingeniero de Costos.

- Ingenieros Jefes de Campo.
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- Supervisores y Capataces.

Induccioén Inicial General

Capacitacion inicial dirigida a otorgar conocimientos e instrucciones al
trabajador para que ejecute su labor en forma segura, eficiente y correcta.
Esta capacitacion se daré el primer dia antes de comenzar cualquier trabajo
y debe ser evaluada y documentada.

e Finalidad

- Informar al personal que ingresa a obra acerca de la importancia que
tiene la Seguridad en El Consorcio, y dar a conocer las normas
basicas que deberdn cumplir durante su permanencia en obra. A
través de la difusion de las Politicas del Consorcio y Reglamento
Interno de Seguridad y Salud en el Trabajo.

- Informar al personal sobre sus beneficios, servicios y facilidades a su
disposicion en el Proyecto.

- Comprometerlos a cumplir todo lo dispuesto, a través de la firma del
Compromiso de Cumplimiento.

- Difundir en el personal los conceptos de Identificacion de Peligros,
Evaluacion de Riesgos y Control (IPERC), Analisis de Trabajo
Seguro (ATS) y Procedimientos de trabajo, entre otros.

- Difundir el Plan de Emergencia del Proyecto.

- Se entregan los siguientes documentos al personal nuevo:

o El Reglamento Interno de Seguridad y Salud en el trabajo.

o Estandares de Trabajo.
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e Periodicidad

- Alingresar personal nuevo a la obra
e Duracién

- 08 horas.
e Participantes

- Area de Recursos Humanos de obra.

- Area de Calidad de obra.

- Area de Seguridad de obra.

- Responsabilidad Social de obra.

- Personal ingresante.
NOTA: En caso de existir un cronograma de contrataciéon de personal,
debera entregarse una copia al Jefe de Seguridad y Salud en el Trabajo de
la obra a fin de que se programen con anticipacion las charlas de induccion

correspondientes.

Induccion Especifica

Capacitacion que brinda al trabajador la informacién y el conocimiento
necesario que lo prepara para su labor especifica. Esta sera impartida por el
jefe directo de cada trabajador en su puesto de trabajo.
e Finalidad

- Informar a los trabajadores sobres los peligros especificos de su

puesto de trabajo y las medidas de control (Procedimientos, EPPs,
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Sistemas de Proteccion Colectiva, etc) que se deben implementar en
el desarrollo de sus funciones.
e Periodicidad
- Al ingresar personal nuevo a la obra o al cambiar las funciones de un
trabajador.
e Duracion
- De acuerdo al nivel de riesgo del puesto de trabajo, minimo 1 hora.
e Participantes
- Jefes, Supervisores, Capataces.

- Personal ingresante.

Charlas Semanales

e Finalidad

- Adoctrinar al personal de obra acerca de la importancia de la
seguridad y su influencia en el incremento de la productividad y
mejoramiento de la calidad del trabajo, e Informarlo acerca de los
Estandares que debera cumplir durante el desarrollo de los trabajos
asignados.

- Informar a los trabajadores sobre incidentes o accidentes ocurridos
en el proyecto, su causa raiz y los controles que se deben
implementar para evitar que vuelvan a ocurrir.

e Periodicidad
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- Una vez por semana, de acuerdo al rol semanal de charlas
establecido en obra.
e Duracion
- 30’ (treinta minutos)
e Participantes

- Instructor (Capataz / Supervisor / Ingeniero de Campo / Jefe de SST,
eventualmente o cuando se requiera).

- Cuadrillas de una determinada especialidad (Encofrado / Concreto /
Fierro / Albafiileria). Se recomienda un niamero de Participantes no
mayor a 30 personas, en caso exceda, formar dos grupos.

NOTA: El tema de las charlas semanales, de preferencia, debera estar
referido a los estandares del Consorcio que tengan relacion con los
trabajos que estén en ejecucion. Estas charlas podran darse en forma

integral (toda la obra) o por frente de trabajo.

Charlas de Inicio de Jornada

e Finalidad
- Informar a los trabajadores sobre los trabajos que se ejecutaran en la
jornada y los peligros inherentes a estos, asi como las medidas de
control a implementar.
- Reforzar el comportamiento proactivo del personal ante los peligros
asociados al trabajo que realizan y desarrollar sus habilidades de

observacion preventiva.
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- Realizar una breve revision del ATS (identificacion de peligros y
medidas preventivas). Esta revision incluird los procedimientos de
seguridad a seguirse, equipo requerido y cualquier otra informacién
de seguridad relacionada al trabajo que van a desempefiar sus
trabajadores.

e Periodicidad

- Todos los dias, antes del inicio de la jornada.
e Duracion

- 10’ (diez minutos).
e Participantes:

- Capataz.

- Personal a cargo de los trabajos.

NOTA: Estas reuniones seran documentadas y estaran a disposicion del

Cliente cuando sean requeridas.

Cursos Especificos

e Finalidad
- Instruir al personal acerca de los procedimientos de trabajo seguro
establecidos para trabajos especiales o de alto riesgo.
e Periodicidad
- De acuerdo al requerimiento de obra (antes del inicio de cada
actividad).

e Duracion
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- En funcién al grado de complejidad de la operacion.

e Participantes

Instructor (Prevencionista o Especialista en tema especifico).

- Profesional responsable de la operacién (Ingeniero del frente de

trabajo involucrado).

- Responsable de las operaciones en campo (Capataz / Supervisor).

- Personal a cargo de la operacion.
NOTA: Estos cursos deben definirse a partir del Analisis de Riesgos de la
Obra y deben programarse con la anticipacién suficiente para contar con
los elementos necesarios (personal, equipo de seguridad y condiciones de
entorno), que garanticen el éxito de la operacion. Ademas seran evaluados
y documentados. La calificacion minima requerida para aprobar el curso

sera 14 sobre 20.

Charlas de Sensibilizaciéon

Durante el desarrollo del proyecto se daran charlas con temas de liderazgo
y motivacion, los temas seran reportados a la jefatura de Seguridad y Salud
en el Trabajo para su aprobacion y su programacioén respectiva.

El Objetivo de estas charlas es motivar al personal para alcanzar un mejor
desempefio de sus funciones, logrando su atencion y participacion en la

identificacion y control de riesgos.
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CAPITULO 6: Control Operacional
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1.Generalidades

Los Controles Operacionales son Herramientas de gestion que buscan
asegurar que los controles propuestos en la matriz IPERC, se implementen en
el campo.

A continuacion se describen las herramientas que se utilizaran en el proyecto:

2.Requisitos previos al inicio de actividades.
Antes del inicio de alguna actividad de obra, debe verificarse el cumplimiento
de ciertos requisitos que varian segun el nivel de riesgo de la actividad:

e Actividades de Riesgo Alto: Supervision Presencial, Procedimientos
de Trabajo, Curso Especifico Aprobado, Permisos de Trabajo de Alto
Riesgo, Listas de verificacion (Checklist), IPERC, ATS, Sistema de
Proteccion Colectiva, Equipo de Proteccion Personal, Requisitos Previos
al Inicio de Actividades,.

e Actividades de Riesgo Medio: Permisos de Trabajo de Alto Riesgo,
Instructivo de Trabajo, Listas de Verificacion (Checklist), IPERC, ATS,
Sistema de Proteccion Colectiva, Equipo de Proteccién Personal,
Requisitos previos al inicio de actividades.

e Actividades de Riesgo Bajo: IPERC, ATS, Sistema de Proteccion
Colectiva, Equipo de Proteccion Personal, Requisitos Previos al Inicio de
Actividades.

Estos requisitos buscan garantizar que las actividades de obra se desarrollen

de manera segura.
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Para dar inicio a la actividad, el formulario correspondiente debe estar firmado
por el responsable de cada requisito, por el ingeniero que tenga a cargo la
direccién de los trabajos y por el Jefe de SST del Proyecto.

Se adjunta en el Anexo 7.1 el Formulario de Requisitos Previos al Inicio de

Actividades.

3.Andlisis de Trabajo Seguro - ATS

Es un método que sirve para obtener informacion que permita elegir las
acciones preventivas a implementar, para desarrollar un trabajo seguro.

El ATS debe desarrollarse antes de iniciar una nueva actividad o cada vez que
varian las condiciones iniciales de la misma.

El ATS debe ser desarrollado por los integrantes de la cuadrilla, bajo la
direccion de su capataz y la participacion del prevencionista, en caso de
considere necesario.

El ATS, debe desarrollarse en el formulario correspondiente y debe estar
firmado por los integrantes de la cuadrilla, el capataz y el ingeniero de campo
gue supervisa la actividad.

El formato de ATS a usar en el proyecto se adjunta en el Anexo 7.2.

4.Listas de Verificacion (Checklist)

Las listas de verificacion deben desarrollarse de forma diaria antes de iniciar la

actividad en todos los turnos.
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El Check ist debe ser desarrollado por el capataz y toda su cuadrilla, para
luego ser revisado por el ingeniero de campo, y debe desarrollarse en el

formulario correspondiente.

5.Permiso de Trabajo de Alto Riesgo

Antes de ejecutar cualquier actividad de alto riesgo a la cual el Jefe de SST ha
diagnosticado como indispensable un permiso de trabajo, el Supervisor
Operativo solicitara al Area d SST el mismo. En tal sentido, es obligatorio tener
el permiso de trabajo con la antelacion necesaria; en caso contrario, los
supervisores de SST tienen la facultad de interrumpir el trabajo hasta que se
obtenga el permiso citado.

De acuerdo con el tipo de trabajo de alto riesgo, se tienen formatos para
diferentes operaciones en los que se definen las medidas de control para los
riesgos asociados. Ningun trabajo de ALTO RIESGO podra iniciarse sin
previa evaluacion de las condiciones de trabajo y elaboracion del permiso de
trabajo correspondiente.

El permiso de trabajo de alto riesgo es elaborado por el capataz y/o ingeniero
de campo. El personal que realice trabajos de alto riesgo tendra que recibir una
capacitacion complementaria en lo que respecta al trabajo a realizar.

Es responsabilidad del capataz y/o ingeniero de campo verificar que el
personal sea el indicado y también verificara las condiciones apropiadas para
iniciar el trabajo.

Las actividades que requieren permisos de trabajos son:

e Trabajos en altura.

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD
CATOLICA .
DE SANTA MARIA

REPOSITORIO DE

TESIS UCSM

e Trabajos eléctricos.
e Trabajos en caliente.
e Trabajos en espacios confinados.
e [Excavacionesy zanjas.
e Manejo de equipo de alzado y gruas torres.
e Uso de explosivos.
Los permisos de trabajo contemplaran por lo menos la siguiente informacion:

e Fecha.

Lugar.

e Precauciones.

e Requerimientos de SST.

e Firma del Supervisor Operativo responsable.

e Jefe o Supervisor de SST.

6.Procedimiento de Trabajo

Complemento importante de la instruccion técnica que requiere el trabajador es
el desarrollo de procedimientos de trabajo para cada una de las actividades
criticas de la obra.

Cada obra es responsable de la elaboracion de los procedimientos de trabajo
correspondiente de acuerdo a lo identificado en la Matriz de Identificacion de
Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control.

Se debera tener en cuenta la siguiente estructura para la elaboracién de
procedimientos de trabajo:

1. Objetivos
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2. Alcance

3. Responsabilidades

4. Definiciones y Abreviaturas

5. Referencias y Documentos Relacionados

6. Equipos / herramientas / materiales / EPP

7. Desarrollo

8. Formatos / Registros

9. Anexos

10. Control de Cambios
Los procedimientos de trabajo seran elaborados por el Ingeniero de Campo
responsable de la actividad, con el asesoramiento del area de SST. Seran
revisados por el area de Oficina Técnica y seran aprobados por el Gerente de

Construccion.

7.Ingreso de Personal a Obra

El proceso de Ingreso de Personal a Obra se inicia con el requerimiento de
personal en el proyecto y el proceso de reclutamiento se realiza en el
departamento de reclutamiento fuera del proyecto.

El area de reclutamiento convoca personal y a través de la evaluacion de los
CVs documentados identifica quiénes cumplen con los requisitos de obra de
acuerdo a los perfiles de cada puesto. En caso no cumplieran con los
requisitos, se procede a hacer una evaluaciéon de acuerdo a la categoria del
trabajador, para poder seguir el proceso. En caso aprobara la evaluacion

seguiria con el Examen Médico. Sélo las personas que resulten aptas o
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levanten las observaciones del examen médico recibiran la ficha de ingreso de
obra, junto con los requisitos documentarios que debera reunir, y seran
enviados al proyecto.

A continuacion se resume el proceso de Reclutamiento en un Diagrama de

Flujo:

llustracion 6-1 Diagrama de Flujo del Proceso de Reclutamiento Personal del Consorcio
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Fuente y Elaboracion: Propia
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Una vez en obra el area de Administracion, especificamente el responsable de
Personal, recibe la ficha de ingreso, los examenes médicos, la constancia de
SCTR del trabajador y demas requisitos documentarios requeridos por el
proyecto. A continuacion se genera la hoja de ruta (Se adjunta en el Anexo 7.3
la Hoja de Ruta para Ingreso de Personal) que es entregada al trabajador.

En seguida el area de SST realiza la charla de induccion y la entrega del
‘Reglamento de Salud y Seguridad en el Trabajo”, y almacena el cargo del
Compromiso de Cumplimiento firmado por el trabajador.

A continuacién el trabajador pasa al Almaceén, con las firmas correspondientes
en todos los pasos anteriores, donde se le hace entrega del EPI y
Herramientas de Trabajo especificas para su actividad.

Tras esto el trabajador regresa con el Responsable de Personal, quien verifica
que todos los puntos anteriores de la ficha han sido completados. A
continuacion le entrega su Credencial de Identificacion, Almacena su Ficha de
Ingreso y se registra el ingreso oficial del trabajador a obra.

La Credencial de ldentificacion del trabajador es la evidencia de que un
trabajador esta habilitado para ingresar a laborar.

Este es proceso de Ingreso para el Personal propio del Consorcio, el
procedimiento de ingreso del Personal de Subcontratistas se inicia con la firma
del contrato con el Subcontratista por parte del area de Oficina Técnica.

Con el contrato firmado el area de Administracion recibe el resumen de los
examenes médicos, la constancia de SCTR y demas requisitos documentarios

requeridos por el proyecto del personal del subcontratista. A continuacion envia
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una lista del personal del Subcontratista que tiene todos los documentos

requeridos al area de SST.

llustracion 6-2 Diagrama de Fujo del Proceso de Ingreso a Obra Personal del Consorcio
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Fuente y Elaboracién: Propia
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El area de SST da la charla de induccion, entrega el Reglamento Interno de
Seguridad y Salud en el Trabajo y almacena el cargo del Compromiso de
Cumplimiento firmado por el trabajador. EI area de SST envia la lista del
personal aprobado al area de administracibn que genera y entrega las

Credenciales de Identificacion a cada trabajador.

llustracion 6-3 Diagrama de Flujo de Proceso de Ingreso de Obra Personal de Subcontratistas
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Fuente y Elaboracion: Propia
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8.Gestion y Control de los Equipos de Proteccion Personal
Disefiados para disminuir las lesiones, tales como cascos de seguridad (con el
logotipo de Consorcio), guantes de cuero, proteccion ocular, zapatos de
seguridad, arneses de Seguridad tipo paracaidas con sus respectivas lineas de
anclaje. Estos equipos cumpliran con las normas ANSI.
Sin perjuicio del cumplimiento de la legislacién local en materia de equipos de
proteccion, el Director de Proyecto definira las modalidades de gestién de los
equipos de proteccion individual que se necesiten para prevenir y proteger a
los trabajadores de los riesgos que se hayan identificado. La gestidn tiene que
incluir:

¢ Identificacion de las necesidades.

e Abastecimiento.

e Entrega.

e Formacion, informacion y adiestramiento.

e Uso, mantenimiento y control.

e Comunicacion de los supuestos de mal funcionamiento/roturas/fallas.
Se controlara la existencia, uso, adaptabilidad, calidad y duracion de las
prendas de proteccién individual, de manera que éstos se proporcionen en
forma oportuna y adecuada.
Para evitar el déficit el Jefe de Almacén en conjunto con los Jefes de Area,
deberd hacer un Planeamiento de estos elementos. Para ello debera
considerar:

e N° de Trabajadores.

e EPP béasicos.
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e EPP especificos (para cada actividad).

e Estimados de periodos de vida util.

e Certificacion: ANSI, OSHA.

e Costos totales, mensualmente, en Equipos de Proteccion Individual y

Colectiva.

9.Gestidn de las Maquinas y de los Equipos de Trabajo
La gestiébn de la maquinaria en el proyecto asegura que las maquinas y
equipos de trabajo empleados cumplen los requisitos de seguridad y de
proteccioén de la salud previstos por la ley.
Se utilizaré el SISME que es un software que ayude a desarrollar el programa
de mantenimiento y control de los equipos de una manera preventiva. En este
programa se incluiran las medidas necesarias para que los equipos de trabajo
sean:

¢ Instalados de conformidad con las indicaciones del fabricante.

e Utilizados correctamente.

¢ Objeto de un mantenimiento adecuado.

Seré responsabilidad del Jefe d Equipos desarrollar dicho programa.

10.Responsabilidad de Empresas Subcontratistas o Prestadoras de
Servicios

El Consorcio asume el compromiso de ejecutar sus operaciones, minimizando
los impactos negativos en el ambiente y en la sociedad, y preservando la

integridad fisica y salud de sus trabajadores, sin que ello signifique dejar de
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cumplir con las expectativas de calidad, costo y plazo de sus clientes;

compromiso que comparte en todos sus alcances, con Proveedores y

Subcontratistas.

Todo Subcontratista debe desarrollar un “Plan de Seguridad” que garantice el

cumplimiento del compromiso asumido como empresa Subcontratista del

Consorcio, durante el desarrollo de las actividades previstas en el contrato. El

mismo sera entregado al Jefe de SST del Consorcio antes del inicio de su

ingreso a Obra para su aprobacion, sin la cual no podra ingresar.

El Plan debe integrarse al proceso de ejecucion de los trabajos contratados,

incluso desde la concepcion y elaboracion del presupuesto.

Dicho plan debera contener como minimo los siguientes items:

Andlisis de riesgos en el que se identifiquen los peligros asociados a los
trabajos contratados y se propongan medidas preventivas para cada caso.
Procedimientos especificos de trabajo en los que se consideren las
medidas preventivas para evitar lesiones personales, dafios materiales e
impactos ambientales negativos, durante el desarrollo de los trabajos
contratados.

Programa de capacitacion y sensibilizacion para todo el personal directivo,
administrativo y operativo.

Mecanismos de monitoreo y medicién de desempefio.

Responsabilidades de la linea de mando y personal operativo, claramente
establecidas.

Planes de respuesta ante emergencias.
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e Medidas disciplinarias que aplicara el Subcontratista en caso de
incumplimiento de las normas de Seguridad y Salud en el Trabajo por parte
de su personal.

El representante del Subcontratista en la obra (persona de mayor jerarquia y

con poder de decision), es el responsable de establecer los mecanismos

adecuados para implementar el Plan antes del inicio de los trabajos
contratados y garantizar su cumplimiento en todas las actividades que
desarrolle dentro de la obra, incluso movilizacion y desmovilizacién de
personal, materiales y equipos. Asimismo, debera asistir a las reuniones del

SST de la obra, dirigidas por el Consorcio.

En adicién a lo contenido en el Plan, el Subcontratista cumplira lo establecido

en las normas de SST del Consorcio que sean de aplicacion en los trabajos

contratados, asi como lo exigido por las leyes y reglamentos nacionales
vigentes sobre seguridad en el trabajo y enfermedades profesionales

El Subcontratista debe contar con la asistencia permanente de un

Prevencionista de Obra, quién tendra a su cargo la administracion del Plan. El

Prevencionista del Subcontratista debera coordinar con el Jefe de SST del

Consorcio el desarrollo de sus funciones. La decision de exceptuar al

Subcontratista de la obligacion de contar con un Prevencionista en obra,

guedara sujeta al criterio del Director del Proyecto y del Jefe de SST del

Consorcio quienes sustentaran su decision en la evaluacion del nivel de riesgo

de los trabajos contratados al Subcontratista.

El Subcontratista debe proporcionar a sus trabajadores todos los equipos de

proteccion individual y colectiva necesarios para realizar el trabajo. La
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provision, almacenamiento y reposicion (en caso de deterioro o pérdida) de
uniformes y equipos de proteccion individual y colectiva requeridos en los
procedimientos de trabajo del Subcontratista y estandares de SST, correran
por cuenta del Subcontratista.

El Subcontratista debera exigir a sus trabajadores el uso correcto y permanente
de los equipos de proteccion individual requeridos para cada labor. El uniforme,
casco, zapatos y lentes de seguridad, constituyen el EPP basico que usaran
los trabajadores como condicion minima para ingresar a obra.

Es deber del Subcontratista planificar y ejecutar los trabajos aplicando todas
las medidas preventivas necesarias para garantizar la seguridad y salud del
personal de obra. Es obligacion de los supervisores, maestros de obra y
capataces del Subcontratista, exigir a sus trabajadores el cumplimiento estricto
de las medidas preventivas.

En caso que el Consorcio observe condiciones de riesgo en el trabajo del
Subcontratista 0 el incumplimiento de procedimientos, estandares o normas
legales referidas a Seguridad y Salud en el Trabajo, comunicara al
representante del Subcontratista, quien dispondra la aplicaciéon inmediata de
acciones correctivas. En caso de falta grave el Consorcio podra exigir el retiro
inmediato de cualquier miembro del personal Subcontratista.

En caso de RIESGO INMINENTE el Consorcio paralizara, sin previo aviso, los
trabajos del Subcontratista (sélo la actividad implicada), hasta que se eliminen
las condiciones de riesgo. Los perjuicios técnicos y econdmicos que se deriven
de la paralizacion de los trabajos seran de cargo y responsabilidad de la

empresa Subcontratista.
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Es deber del Subcontratista mantener el orden y limpieza en su area de
trabajo, para lo cual controlara cuidadosamente la disposicion temporal y final
de los residuos generados durante el desarrollo de los trabajos contratados.
Para la disposicion de residuos se debe utilizar sélo los recipientes y lugares
autorizados por el Consorcio.

EL Subcontratista debe capacitar y sensibilizar a su personal en cuanto al
cumplimiento de las medidas preventivas aplicables durante el desarrollo de los
trabajos, de acuerdo a lo establecido en el Programa de Capacitacion y
Sensibilizacion contenido en el Seguridad y Salud en el Trabajo del
Subcontratista; para ello podra utilizar como referencia los estandares del
Consorcio. La capacitacion y sensibilizacion se realizara en coordinacion con el
Jefe de SST. Asimismo, el Subcontratista haréd firmar a cada uno de sus
trabajadores, el “Compromiso de Cumplimiento” incluido en el “Reglamento
Interno de Seguridad y Salud en el Trabajo” del Consorcio, entregando luego al
Consorcio dicho documento, sin lo cual el trabajador NO PRODRA INICIAR
SUS LABORES EN OBRA.

El Subcontratista tiene la obligacion de asegurar bajo la péliza del Seguro
Complementario de Trabajo de Riesgo a todo su personal, incluido obreros,
empleados, funcionarios y agentes que ingresen a obra en forma temporal o
permanente. Los documentos que acrediten dicha inscripcion deben
presentarse al Consorcio antes del inicio de los trabajos. Asimismo, el pago de
la péliza debe realizarse puntualmente a fin de que brinde cobertura inmediata

en caso de accidente.
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El Subcontratista sera el responsable directo si alguno de sus trabajadores o
representante sufriera un accidente durante su permanencia en la obra,
debiendo tomar accion inmediata para que se le brinde la atencion médica
necesaria.

El Subcontratista debera presentar antes del inicio de los trabajos, las polizas
de seguros (SOAT, Seguro contra dafios materiales, etc.) de todos los
vehiculos y maquinarias propios o de terceros que requiera para el desarrollo
de los trabajos contratados.

El Subcontratista comunicara de inmediato al Consorcio los accidentes o
incidentes ocurridos durante el desarrollo de trabajos contratados y aplicara las
acciones correctivas para evitar su repeticion, antes del reinicio de actividades.
La investigacion del accidente la realizara en coordinacion con el Jefe de SST
del Consorcio.

Estas “Normas Generales” forman parte de todo contrato que suscriben el

Consorcio y la empresa Subcontratista.
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CAPITULO 7: Gestién de no conformidades
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1.Identificacion de No Conformidades

Cualquier persona interna o externa que esté relacionada con las operaciones
del Consorcio puede detectar una evidencia objetiva como resultado de
inspecciones, auditorias o revision de los documentos del Sistema de Gestion y
comunicarlo al jefe de SST de la obra, éste a su vez contrastara la evidencia
objetiva con un criterio de evaluacion, lo que constituira un hallazgo.

Los hallazgos negativos son considerados No Conformidades.

De ser personal externo a la obra quien identifigue la evidencia objetiva, la
comunicacién se hara en forma verbal al prevencionista de la obra.

De ser personal interno a la obra quien identifigue la evidencia objetiva, la
comunicacion se hara en forma escrita, a través del formulario “Reporte de
Evidencia Objetiva” que se adjunta en el Anexo 8.1.

Ademas se realizaran inspecciones de las areas de trabajo que son,
actividades dirigidas a controlar los trabajos que se realizan en los diferentes
frentes y verificar si cuentan con las medidas de seguridad.

Los resultados de todas las inspecciones deben formalizarse en el “Registro de
Inspecciones Internas” (Adjunto en el Anexo 8.2) y enviados al departamento

SST.

Inspecciones de Rutina

« Finalidad:
Evaluar las condiciones de seguridad de la obra y tomar accién inmediata

para corregir las deficiencias detectadas.
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Informar al Director del Proyecto y al Gerente de Construccion, de las
deficiencias y medidas correctivas aplicadas.

« Periodicidad:

Todos los dias, de acuerdo al rol de inspecciones establecido en obra

e Duracion:

En funcion al area del sector evaluado, puede hacerse en forma integral
(toda la obra) o por frentes de Trabajo.

Participantes:

Inspector (Capataz / Supervisor / Ingeniero de campo/ Gerente de
Construccién).

NOTA: La inspeccion debera estar a cargo de personas instruidas en
seguridad e higiene que tenga el criterio suficiente para evaluar las
condiciones de seguridad de la obra y la autoridad para disponer la

aplicacion de las medidas correctivas que sean necesarias.

Inspecciones Planeadas

Son controles que se realizaran semanalmente en obra, emitiendo las
recomendaciones respectivas por escrito, efectuandose luego el seguimiento
al cumplimiento de cada medida correctiva recomendada con entrega de las

evidencias de cumplimiento.

Inspecciones Especificas
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Se consideran en esta actividad, las inspecciones a trabajos criticos (alto
riesgo) que suelen presentarse, emitiéndose las recomendaciones

pertinentes.

Todas estas Inspecciones seran desarrolladas por personal de Construccion
(Capataces/ Supervisores / Ingenieros de Campo / Gerente de Construccion /
Director de Proyecto) y/o por los miembros del area de Seguridad y Salud
Ocupacional de EI Consorcio. También deberd de participar el Director de
Proyecto (PME).

El Jefe de SST evaluara los resultados y donde corresponda se emitira la No
Conformidad. El procedimiento de analisis y resoluciéon tiene que ser

formalizado en el informe para la gestion de las No Conformidades HSE.

2.Clasificacion de las No Conformidades

El Area de SST, a través de un andlisis detallado separa aquellas no
conformidades que tienen clasificacion de riesgo alto para un tratamiento
inmediato registrandolas en el formulario RIINC “Reporte de Investigacion de
Impactos / No Conformidades” (Adjunto en el Anexo 8.3), y aquellos que tienen
un riesgo medio o bajo seran agrupadas por similitud para su posterior
tratamiento. En el Anexo 8.4 se adjunta el formato donde se registraran la

cantidad de no conformidades identificadas por grupo por semana.

3.Andlisis de causas y determinacion de la causa de raiz
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El Area de SST determina, a través del analisis de la informacién obtenida
durante el proceso de investigacion, las causas inmediatas (actos y
condiciones inseguras), basicas (factores personales y de trabajo) y las
relacionadas con fallas en algunos de los requisitos del sistema de la No
Conformidad o No Conformidad Potencial, e identifica la causa raiz, es decir,
aguella que esté directamente relacionada con algunas de las siete columnas
de soporte del Sistema de Gestion:

1. Estructura Organizacional

2. Planificacion

3. Responsabilidades

4. Practicas

5. Procedimientos

6. Procesos

7. Recursos
Debe evaluarse cada una de las siete columnas para verificar si mas de una

contiene fallas que constituyan causa de origen de la No Conformidad.

4.Determinacién de acciones correctivas / preventivas

Luego identificar las causas raiz de la No Conformidad / Potencial No
Conformidad, el Jefe de SST de Obra, propone conjuntamente con los
responsables de las areas implicadas, las acciones correctivas AC (en caso de
No Conformidad) acciones preventivas AP (en caso de Potencial No
Conformidad) para eliminar las causa raiz y las registra en el formulario RIINC

indicando las fechas de implementacion.
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En los casos en los que una accion correctiva y una accion preventiva
identifiquen peligros nuevos o modificados o la necesidad de controles nuevos
o modificados, estas acciones propuestas se implementan luego de realizar
una evaluacion de riesgos de acuerdo a lo establecido en el Capitulo referido al

“Analisis de Riesgos”.

5.Designacién de responsables de la implementacion de AC/AP

Luego de establecer las acciones correctivas/preventivas el Area de SST en
coordinacion con el Gerente de Construccion designa al responsable de la
implementacion. La persona que tenga a su cargo la implementacion de la
accion correctiva/preventiva, debe estar relacionada con los aspectos

administrativos u operativos asociados al elemento objeto de la correccion.

6.Implementacion de AC/AP
Corresponde a la ejecucion de la accién correctiva/preventiva, con la
participacion de todas las personas que estén involucradas en el proceso de

implementacion, bajo la direccion del responsable de la implementacion.

7.Verificaciéon de la implementacién de AC/AP

El Area de SST, verificara si la AC/AP ha sido implementada en su totalidad en
la fecha prevista y registrard evidencias de la implementacion, que se
adjuntaran al RIINC, e informara al Director del Proyecto y al Gerente de

Construccion.
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8.Verificaciéon de efectividad de AC/AP y cierre del RIINC

En la fecha establecida para la verificacion de efectividad, el Responsable de
Seguimiento, verifica que la AC/AP implementada ha sido efectiva
comprobando que la causa de origen ha sido eliminada. Una vez que el
responsable de seguimiento comprueba que la No Conformidad o No
Conformidad Potencial no ha vuelto a presentarse, registra evidencias que lo
corroboren y se las hace llegar al Area de SST que procede a cerrar la No
Conformidad.

El Area de SST mantiene el registro electronico “Relacion de RIINC's” (Ver

Anexo 8.5) donde se identifica el estado de cada RIINC.
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CAPITULO 8: Investigacion, Reporte y
Registro de Incidentes
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1.Notificacion del incidente.

Todo incidente debe reportarse dentro de las 24 horas de ocurrido, de no
hacerlo, podria NO SER CONSIDERADO accidente de trabajo para efectos
administrativos y legales, perjudicando al trabajador implicado.

Producido el incidente, el supervisor o capataz debe avisar de inmediato al
superior mas cercano (Ingeniero de Campo, Prevencionista o al Gerente de
Construccién) a fin de que disponga las acciones necesarias para atender al
trabajador implicado. En ausencia de una persona de mayor rango, el
supervisor o capataz debe buscar la manera mas conveniente para trasladar al
herido al centro de atencién médica mas cercano; si la gravedad del trabajador
accidentado impidiera moverlo del lugar, buscara asistencia médica dentro de
las posibilidades existentes, o en su defecto, dara los primeros auxilios siempre
y cuando se encuentre en la capacidad de hacerlo sin agravar la situacion del
herido.

Todos los casos de incidentes y accidentes de trabajo, independientemente de
la gravedad del evento, DEBEN COMUNICARSE DE INMEDIATO al Area de
SST vy al Area de Recursos Humanos.

Las prioridades de aviso, investigacion y reporte de incidentes, se establecen

en la tabla siguiente:
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Tabla 8-1 Prioridades de Aviso

AVISO INVESTIGACION REPORTE

EVENTO INMEDIATO
SA quién? ¢Por quién? SA quién?
CUASI ACCIDENTE SST Prevencionista, | gg1 op
Capataz
RR.HH. . DP/GC
Prevencionista,
STP Capat
SST apataz, SST OP
RR.HH. Prevencionista, DP/GC
Capataz,
CTP SST Ingeniero de CTA
Campo, Comité
DP/GC de SST SST OP
ACCIDENTE
DE SST CTA
TRABAJO
DP/GC Jefe de SST, DP/GC
Capataz,
RR.HH. Ingeniero de RR. HH.
FATAL Campo, DP, GC,
SST OP Superintendente SST OP
de SST OP,
MINTRA Comité de SST MINTRA
CTA
Menor a Prevencionista,
US$ 500 S Capataz SST OP
ACCIDENTE S
Prevencionista,
MATERIAL Mayor a DP/GC CapataZ, DP/GC
US$ 500 Ingeniero de
SST Campo SST OP

Fuente: SIG PdRGA
Elaboracién: Propia

NOTA:

SST: Area de Seguridad y Salud en el Trabajo del Proyecto.

SST OP: Area de Seguridad y Salud en el Trabajo de Oficina Principal.
RR.HH.: Area de Recursos Humanos.

GC: Gerente de Construccion.

CTA: Comité Técnico Administrativo del Consorcio

DP: Director de Proyecto

MINTRA: Ministerio del Trabajo
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Los reportes de investigacion de accidentes se enviaran dentro de las 48 horas
al area SST. En caso de los accidentes fatales se podra enviar un reporte mas

detallado dentro de los 10 dias de sucedido el accidente.

2.Investigacion y reporte de incidentes.
Todos los incidentes deben ser investigados para identificar la causa raiz y
establecer acciones correctivas, puesto que constituyen oportunidades de
aprendizaje que deben capitalizarse y difundirse en las reuniones y charlas
diarias de obra.
Para la identificacion de la causa raiz se realizara un analisis detallado con el
fin de encontrar fallas que estén directamente relacionadas con algunas de
las siete columnas de soporte del Sistema de Gestion:

1. Estructura Organizacional

2. Planificacion

3. Responsabilidades

4. Practicas

5. Procedimientos

6. Procesos

7. Recursos
Tan pronto como el jefe inmediato del trabajador implicado informe lo sucedido
al Gerente de Construccién y al Prevencionista, se dispondra el inicio de la
investigacion, la misma que debe realizarse en el lugar del suceso y en el plazo

mas breve posible.
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Dependiendo la gravedad del accidente, el Director del Proyecto y el Jefe de
SST nombraran una Comision para la investigacion de lo ocurrido, dicha
Comision recopilara INSITU los datos necesarios para determinar las causas
que originaron el evento. La Comision debe estar integrada por el ingeniero de
campo del area involucrada, el jefe inmediato del trabajador accidentado
(capataz o supervisor de campo), un trabajador que haya estado presente
durante los hechos, el Comité de SST (el representate participa en la
investigacion de los accidentes CTP y FATAL) y el Prevencionista del area
involucrada. Quien conduce la investigacion esta facultado para interrogar a
quien considere conveniente, verificar la informacién obtenida y esclarecer lo
ocurrido. Por su parte el personal interrogado tiene el deber de colaborar con la
Comisioén y proporcionar informacién veraz.

El Prevencionista es el responsable de preparar el informe final en el formulario
establecido (Ver Anexo 9.1) adjuntando todos los documentos adicionales que
sean necesarios para el sustento de la investigacion. Cualquier comentario o
informacion ampliatoria se hara en hojas independientes al formulario y se
incluirdn como parte del expediente de investigacion. El Director del Proyecto
debe revisar y firmar el Informe de Investigacion y remitirlo a las instancias
correspondientes (ver tabla de referencia para reporte de incidentes).

Para el informe oficial al Cliente y/o autoridades competentes, se emplearan los
formularios establecidos por la entidad respectiva.

De requerirse se tomara la declaracién del accidentado y/o testigos.

Por cada accidente ocurrido se generara una No Conformidad, para hacer

seguimiento de la implementacion de las medidas propuestas.
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3.Difusion del Incidente

Luego de la investigacion del incidente, el supervisor inmediato del accidentado
comunicara a su personal las causas que contribuyeron a éste y la manera de
evitar su repeticion. El Prevencionista de la obra, divulgara la “Leccion
Aprendida” durante sus charlas de seguridad con el resto del personal y a
través del formato de Leccion Aprendida (Ver Anexo 9.2) con el Area de SST
de Oficina Principal, centrando su atenciébn en las causas y acciones
correctivas, manteniendo en reserva la informacion que pudiera tener caracter

confidencial.

4. Archivo de Incidentes

Los registros de accidentes de trabajo e incidentes peligrosos se mantendran

archivados por un periodo de diez (10) afios posteriores al suceso.
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CAPITULO 9: Accidentabilidad
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1.Generalidades

En los capitulos anteriores se han descrito las estrategias que se deben seguir
para reducir la accidentabilidad laboral en el Proyecto Cerro del Aguila.

En el presente capitulo se describe la forma en que se puede medir la
accidentabilidad.

Un indice de accidentabilidad es el niumero de accidentes registrables que
ocurren entre un nimero determinado de trabajadores a tiempo completo® en
un periodo determinado.

Calcular la accidentabilidad es 0(til para que una empresa compare su
accidentabilidad a lo largo del tiempo o con otras empresas del Sector. Los
indices de accidentabilidad son actualmente puntos importantes a evaluar por

clientes en los procesos de licitacion.

2.Célculo de los indices

La metodologia para el calculo de los indices de accidentabilidad esta de
acuerdo al Reglamento de Seguridad y Salud en el Trabajo con Electricidad —
2013 (RM 111-2013 MEM), que es el reglamento que aplica para este

proyecto.

indice de Frecuencia

Es el nimero de accidentes registrables por cada millén de horas-hombre

trabajadas. Se calcula de la siguiente forma:

® De acuerdo a OSHA, 100 trabajadores a tiempo completo. De donde deriva el factor 200,000:
50 semanas trabajadas a 40 horas por 100 empleados.
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_ # de Accidentes
"~ HH trabajadas

IF x 1,000,000

Se consideran accidentes registrables, es decir los que se tomaran en
cuenta para el calculo de los indices, los accidentes fatales y los accidentes

con tiempo perdido (con descanso médico certificado por médico colegiado).

indice de gravedad

Es el numero de dias perdidos o cargados por cada millén de horas -
hombre trabajadas. Se calculara con la formula siguiente:

i # de dias Perdidos o cargados
£ HH trabajadas

%X 1,000,000

Los dias perdidos son cualquier dia en que el trabajador, a consecuencia de
una lesion, no pueda desempenar eficientemente durante un turno completo,
las funciones de un trabajo regularmente establecido y que esta disponible
para él.

Los dias cargados son los que se asignan en caso de accidentes fatales e

incapacitantes permanentes se cargaran la

Dias a
Cargarse
1. Muerte 6,000
2. Incapacitante total permanente

Tipo de Lesién

Lesiones que incapaciten total o permanentemente al trabajador para 6.000
efectuar cualquier clase de trabajo remunerado. ’
Lesiones que resulten en la pérdida anatémica o pérdida funcional total de:

a) Ambos ojos 6,000
b) Ambos brazos 6,000
¢) Ambas piernas 6,000
d) Ambas manos 6,000
€) Ambos pies 6,000
f) Un ojo y un brazo 6,000
g) Un 0jo y una mano 6,000
h) Un ojo y una pierna 6,000
i) Un 0jo y un pie 6,000
i) Una mano y una pierna 6,000
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Dias a

3. Incapacitante parcial permanente
Lesiones que resulten en la pérdida anatémica o la pérdida total de la funcién de:

Cargarse
k) Una mano y un pie 6,000
[) Un brazo y una mano, siempre que no sea de la misma extremidad 6,000
m) Una pierna y un pie, siempre gue no sea de la misma extremidad 6,000

a) Un Brazo

e Cualquier punto arriba del codo, incluyendo la coyuntura del 4,500
hombro

o Cualquier punto arriba de la mufieca hasta el nivel del codo. 3,600

b) Una pierna

e Cualquier punto arriba de la rodilla (muslo) 4,500

o Cualquier punto arriba del tobillo hasta la rodilla 3,600

¢) Mano, dedo pulgar y otros dedos de la mano

Pulgar indice Medio Anular Mefique
e Tercera falange (uia) 300 100 75 60 50
e Segunda falange (medio) 200 150 120 100
¢ Primera falange (préxima) 600 400 300 240 200
e Metacarpo 900 600 500 450 400
e Mano hasta la mufieca 3,000

d) Pie, dedo grande y otros dedos del pie:
Dedo grande

c/u de los dedos

e Tercera falange (ufia) 150 35

e Segunda falange (medio) 75

e Primera falange (pr6ximo) 300 150
e Metatarso 600 350
e Pie hasta el tobillo 2400

Lesiones que resulten en la pérdida de las funciones fisiolégicas

a) Un ojo (pérdida de la vision), esté o no afectada la vision del otro ojo 1,800
b) Un oido (pérdida total de la audicion), esté o no afectada la audicion del 600
otro oido

¢) Ambos oidos (pérdida total de la audicién) en un accidente 3,000
d) Hernia no operada 50

Fuente: DS 055 Reglamento de Seguridad y Salud Ocupacional en Mineria
Elaboracién: Propia

indice de accidentabilidad

Es el Indicador que resulta del producto del valor del indice de frecuencia

(IF) por el indice de gravedad (IG) divido entre 1,000.

_IF xIG
~ 1,000
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3.indices Meta

Para saber que se en el proyecto se cuenta con una accidentabilidad baja, es
necesario comparar los indices que se obtengan con indices metas del
consorcio e indices a nivel internacional.

En la siguiente tabla se muestran los indices de frecuencia de EE.UU. y

Espafa al 2011

Tabla 9-1 Indices de Frecuencia Espafia
2011 Total ~ Sector Construccién
IF 21.9 45.4

Fuente: Anuario de Estadisticas del Ministerio de Empleo y Seguridad Social 2011°
Elaboracién: Propia

Tabla 9-2 indices de Frecuencia Estados Unidos
2011 Total - Sector Construccion
IF 6 7.5

Fuente: Departamento de Estadisticas de Trabajo de Estados Unidos®
Elaboracién: Propia

Adicionalmente GyM tiene como meta interna mantener un indice de frecuencia
inferior a 5. Como vemos el indice meta es inferior a los indices registrados en
Estados Unidos y Espafia, sin embargo se viene alcanzando dicha meta desde
el 2009 en GyM. De tal forma la meta del Proyecto es obtener un indice de

frecuencia anual inferior a 5.

Se pueden alcanzar dicho indice si se implementa debidamente el Plan de

Seguridad, esto lo podemos medir a través de los siguientes indicadores:

! http://www.empleo.gob.es/estadisticas/ANUARIO2011/welcome.htm
® http://www.bls.gov/news.release/archives/osh_10252012.pdf
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Tabla 9-3 Objetivos y Metas de Variables para reducir la Accidentabilidad

Objetivo Indicadores Célculo Meta

Identificar los Peligros y

(Actividades descritas en el

0 -
Evaluacion de Riesgos A’é\‘g;:f;:ses IPERC / Actividades 100%
del Proyecto Ejecutadas en el Proyecto)
Capacitar al personal del )
Proyecto, de acuerdo a Indice de (Horas Capacitadas/ Horas
. Y 2%
los peligros de su Capacitacion Hombre)

puesto de trabajo

% de Medidas de

Implementar Medidas de (Medidas de Control

Control en el Proyecto Op((:e(r)gct::g:\al Implementadas / Medidas de 100%
para mitigar los riesgos Implementadas Control descritas en IPERC)
Gestionar las No % de No (No conformidades Cerradas
Conformidades del Conformidades / No conformidades con fecha 100%
Proyecto Cerradas vencida)
(Reportes de Investigacion de
% de Accidentes Accidentes Registrados / 100%
Investigados Accidentes Fatales y con

Investigar, Reportar y

Registrar los Incidentes I00 Jerdido)

(Medidas Correctivas
Implementadas / Medidas 100%
Correctivas propuestas)

% de Accidentes
Cerrados

Fuente y Elaboracién: Propia
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CONCLUSIONES
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PRIMERA: Si es factible que la implementacion del plan de Seguridad
propuesto contribuya a reducir la accidentabilidad alcanzando un indice de
Frecuencia inferior a 5 en el Proyecto de Construccion de la Central

Hidroeléctrica Cerro del Aguila.

SEGUNDA: Se ha descrito el Proyecto y los procesos constructivos del mismo.

Se conoce a fondo las actividades que para este se desarrollaran.

TERCERA: Se ha descrito la metodologia que se utilizara para la identificacion
de peligros, evaluacion de riesgos y control. Se ha elaborado la Matriz IPERC
para el proyecto y se han identificado como actividades de mayor riesgo en el
Proyecto: el Transporte de Personal, la Voladura y la Habilitacion de caminos

de acceso.

CUARTA: Se han identificado las necesidades de capacitacion del proyecto
(plasmada en la Matriz Basica de Capacitacion en Seguridad) y se ha
elaborado el Programa Anual de Capacitacion para el mismo. De igual forma
se han descrito los diversos tipos de capacitaciones que se impartira a los

trabajadores.

QUINTA: Se han descrito los Controles Operacionales que se implementaran

en el proyecto para hacer operativo lo propuesto en la matriz IPERC. Como
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principal herramienta se utilizara el Formato de Requisitos Previos al Inicio de

Actividades.

SEXTA: Se ha descrito la metodologia a seguir para gestionar las No
Conformidades y de forma proactiva evitar la ocurrencia de accidentes. Se han
elaborado los formatos de “Reporte de Evidencia Objetiva”, “Registro de

Inspecciones”, “Reporte de Investigacion de Impactos y No Conformidades”,

“Estadisticas de No Conformidades” y “Relacion de RIINCS”

SEPTIMA: Se ha descrito la metodologia a seguir para Investigar, Reportar y
Registrar los Incidentes de trabajo, y de forma reactiva evitar que los mismos
se repitan. Se ha elaborado el formato de “Reporte de Investigacién de

Incidentes”

OCTAVA: Se han definido los indicadores meta que deberan obtenerse para

alcanzar el indice de frecuencia anual meta en el proyecto, y de esta forma

reducir la accidentabilidad.
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RECOMENDACIONES
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PRIMERA: Se recomienda la implementacion del Plan de Seguridad.

SEGUNDA: Para asegurar la implementacion del Plan de Seguridad, el
Director del Proyecto debe liderar las acciones de Seguridad y se contar con el
compromiso de la Linea de Mando (Jefes de Area, Superintendentes,

Ingenieros de Campo, Supervisores y Capataces).

TERCERA: Para verificar la implementacion del plan se seguira el protocolo
del Consorcio que indica que mensualmente el Jefe de SST realizara auditorias
parciales, donde auditard puntos especificos del plan para comprobar su
implementacion. Y trimestralmente un representante de Oficina Principal del

departamento de SST hara una auditoria completa al proyecto.

CUARTA: Los costos relacionados a la implementacion del plan estan

incluidos en los costos operacionales de cada actividad y son identificados

desde la etapa presupuestal.
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Matriz de Identificacion de Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control

Nivel de Documento de NI
# Proceso /Actividad Peligros . ... Medidas de control Puesto Clave . riesgo
riesgo inicial Referencia .
residual
Etapa | - Trabajos de superficie
Atropello 3 Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050 2
Caidas a nivel 2 El personal transitara solo por los senderos previamente habilitados. Todos 1
Estrés térmico 3 Se dispondran en todos los frenteg de trabaj_o, dispensadores de agua Capataz 2
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
No introducir las manos en los huecos de los arboles, en cuevas y en
nidos, si tiene que hacerlo hagalo con un palo primero. Precaucion, al Todos
levantar o remover troncos caidos o piedras con las manos.
. - Mordedura de - - - -
1.0 Estudios Arqueol6gicos ofidios No alarmarse al ver una serpiente, si accidentalmente queda situado 3
muy cerca de una serpiente no realice movimientos bruscos, retroceda Todos
muy lentamente sin hacer vibrar el suelo y aléjese de ella.
Se contara en el frente de trabajo con la presencia de un enfermero, -
- by, Administrador
competente, con antidotos para mordedura de ofidios.
Se contara con dete_ctores de tormentas en el area de trabajo para dar Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas : > - g w
Eléctricas 4 Todos los trabajadores seran capacitados y conoceran el significado de 3
las sefiales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacion de los refugios.
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Responsable de
Reconocimiento de rutas a utilizar y mejoramiento de las mismas Logistica /
Administrador
Verlflca_r que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de Conductores / DS N° 040-2008-MTC
Atropello / conducir acorde al reglamento del MTC. Operadores
Choque / 4 Verificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan Responsable de 2
Volcadura a W W s proy 4 Logistica/  |DS 025-2008-MTC
pasado por la revision técnica de acuerdo a ley. -
Administrador
Todos los conductores de vehiculos llevaran una bitacora, donde Conductores /
registraran sus horas al volante, descansos y cualquier incidente. Operadores
2.0 Movilizacion y Desmovilizacion Todos los vehiculos y equipos respetaran la velocidad méaxima definida Conductores /
por el MTC en las vias publicas y dentro del proyecto la velocidad
e P ] Operadores
maxima permitida sera 25 km/hr
RM 375 2008 Norma
; y 4 . bésica de Ergonomia
Uso de equipos mecanicos para carga y descarga de bultos que excedan| Asistentes de = y
Sobreesfuerzo 3 : L P de procedimiento de 2
la capacidad méaxima de carga por persona (25kg) almacén . .
evaluacion de riesgo
disergonémico
Se contara con dete_ctores de tormentas en el area de trabajo para dar Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas - - - - —
Eléctricas 4 Todos los trabajadores seran capacitados y conoceran el significado de 3
las sefiales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacion de los refugios.
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Matriz de Identificacion de Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control

Nivel de Documento de NI
Proceso /Actividad Peligros . . .. Medidas de control Puesto Clave . riesgo
riesgo inicial Referencia .
residual
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Reconocimiento de rutas a utilizar y mejoramiento de las mismas Ingenieros de
campo
Verlflcgr que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de Conductores / DS N° 040-2008-MTC
conducir acorde al reglamento del MTC. Operadores
Verificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan Responsable de
Atropello / d s 'os vehiculos que p proy Y Logistica/  |DS 025-2008-MTC
4 pasado por la revision técnica de acuerdo a ley. . 2
Choque Administrador
Todos los conductores de vehiculos llevaran una bitacora, donde Conductores /
registraran sus horas al volante, descansos y cualquier incidente. Operadores
Todos los vehiculos y equipos respetaran la velocidad maxima definida
: it . Conductores /
por el MTC en las vias publicas y dentro del proyecto la velocidad
o s " Operadores
maxima permitida sera 25 km/hr
Se entrenaran vigias que colocaran la sefialética en la via para vigilar y Vigias
restringir el acceso de vehiculos no autorizados. 9
Antes de iniciar los trabajos en cada frente, un ingeniero competente .
Derrumbes / . e g x ! Ingenieros de
) : 4 evaluara la estabilidad del terreno, proponiendo las acciones preventivas 2
Deslizamientos . , campo
acorde al nivel de riesgo.
o Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 3 ; , Capataz 2
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Sélo personal autorizado por DISCAMEC podré transportar y manipular personal
los e)E) 10SIVOS P P P y P autorizado por |DS 055 - 2010 -EM
P ' DISCAMEC
p . - . ! Personal
e fon 1% | aonzadopor (05 05 2010 £
3.0 Habilitacién de Caminos y Accesos j DISCAMEC
Esta prohibido abrir los cajones o cajas de explosivos utilizando
Personal

herramientas metdlicas. 3

Explosion i A A - autorizado por |DS 055 - 2010 -EM
Solo podré utilizarse para estos efectos martillos y cufias de madera. DISCAMEC
En caso de encontrar dinamita congelada, exudada, mojada o malograda Personal
se comunicara en el acto al personal especializado para la destruccion autorizado por |DS 055 - 2010 -EM
inmediata de dicho material, quedando prohibido su uso. DISCAMEC
En ca}so se detecte la c?rcanlg de una tormenta eléctrica cercana todo Todos DS 055 - 2010 -EM
trabajo de voladura sera paralizado
Se regaran los caminos a transitar y las superficies en las que se haran Ingenieros de
Inhalacion de 3 trabajos de movimiento de tierras. La frecuencia dependera del clima. campo 2
polvo - - e
Se proveera de equipo de protgcqon contrg el polvo al personal Todos Norma G050
involucrado en labores de movimiento de tierras.
Todos los equipos y vehiculos méviles contaran con silenciadores.
. h S . Central de
Ademas se programaran los mantenimientos preventivos de acuerdo a lo EQuipos RM 111-2013
Ruido 3 indicado por el fabricante. quip 2
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Matriz de Identificacion de Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control

Proceso /Actividad

Peligros

Nivel de
riesgo inicial

Medidas de control

Puesto Clave

Documento de
Referencia

Nivel de
riesgo
residual

En caso los niveles de ruido superen al limite de exposicion maximo
. . - . . Capataz Norma G050
permisible, se proveera de proteccién auricular a los trabajadores
Se contara con dete_ctores de tormentas en el area de trabajo para dar Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas - - - - —
Eléctricas 4 Todos los trabajadores seran capacitados y conoceran el significado de 3
las sefiales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacion de los refugios.
Rigger /
Queda prohibido el transito de personal bajo cargas suspendidas. Operador de  [Norma G050
Grla
reparara la zon n locara | r nt iniciar | .
Se prepal ara la zor a.do de st_a’co ocaré la carga antes de iniciar las Rigger Norma G050
labores de izaje (Ejm: colocacion de tacos de madera)
Se utilizaran sogas (vientos) para dirigir la carga mientras esta se Rigger /
. Ayudantes de |Norma G050
| encuentre suspendida. .
Atrapamiento 4 Izaje 2
Antes de operar una griia hacer una inspeccién de seguridad que incluya Rigger /
revision del winche, poleas, cables, seguros, bridas, abrazaderas y en Operador de
general todo el sistema elevador. Grla
Se utilizaran las tablas de capacidad para verificar que la graa y los Rigger /
aparejos tengan capacidad suficiente para izar la carga. Debera asi o elg%or de
mismo, verificar que los estrobos tengan el diametro adecuado para P Graa
resistir la carga.
ol rsonal i n trabaj n altur ran realizar labor
Solo personal capacitado en trabajos en altura podran realizar labores Todos Norma G050
sobre 1.80 m de altura
Caidas de altura 4 El Ing. de Campo definira el equipo de proteccion contra caidas 2
adecuado para la labor y verificara la instalacion y/o uso del mismo antes | Ing. de Campo [Norma G050
de iniciar las labores.
Caidas a Nivel 2 Mantengr el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 1
circulacion
Los trabajadores que realicen trabajos en altura, mantendran sus
” herramientas en un cinturén de seguridad y al usarlas las ataran con una Todos Norma G050
Construccién de Campamentos y . 3 -
4.0 . soga al mismo cinturén.
Oficinas Caidas d
aidas de - : A L AP
: 3 Los andamios de trabajo contaran con rodapiés y se prohibira dejar 2
Objetos . ; : . - Capataz Norma G050
herramientas o material sobre andamios donde no se esté trabajando.
Todos los trabajadores usaran casco de seguridad con barbiquejo y Todos Norma G050
botas punta de acero o reforzadas
Maptener las distancias de segu’ndad al realizar tra}l?ajos con Maquinaria Operadores Norma G050
(graas, excavadoras) cerca de Lineas de Alta tension
Previo las excavaciones, revisar en planos si existen instalaciones .
. ] . Ingeniero de
Contacto con 3 subterraneas. En caso se sospeche la presencia de éstas, hacer Campo 5
energia eléctrica calicatas o escavar manualmente. P
Todas las instalaciones eléctricas provisionales seran de acuerdo a lo . Norrpa G050y Codigo
- Jun . - Electricista Nacional de
descrito en la Norma G050 y al Codigo Nacional de Electricidad -
Electricidad
Queda prohibida la utilizacién de herramientas hechizas. Todos Norma G050
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Cortes / Golpes 4 Todas las herramlentgs seran |nspeCC|or)ada§ mensualmente y a las que 2
se encuentren operativas se les colocara la cinta del mes, caso contrario Capataz Norma G050
se retiraran del campo de trabajo.
S Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 3 . . Capataz 2
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Se contara con deteptores de tormentas en el area de trabajo para dar Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas - — - ) S
Eléctricas 4 Todos los trabajadores seran capacitados y conoceran el significado de 3
las sefiales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacion de los refugios.
Sélo personal autorizado podra operar equipos y maquinas Todos
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Venflca_r que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de Conductores / DS N° 040-2008-MTC
conducir acorde al reglamento del MTC. Operadores
Verificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan Responsable de
d L e p proy 4 Logistica/  |DS 025-2008-MTC
Atropello / pasado por la revision técnica de acuerdo a ley. -
Chogue Administrador 2
Todos los conductores de vehiculos llevaran una bitacora, donde Conductores /
registraran sus horas al volante, descansos y cualquier incidente. Operadores
Todos los vehiculos y equipos respetaran la velocidad méaxima definida
. . . Conductores /
por el MTC en las vias publicas y dentro del proyecto la velocidad
ot - , Operadores
méxima permitida seréa 25 km/hr
Se entrenaran vigias que colocaran la sefialética en la via para vigilar y Vigias
restringir el acceso de vehiculos no autorizados. 9
Derrumbes / 3 Se mantendra la inclinacion de los taludes de acuerdo al tipo de material | Ingenieros de 5
Deslizamientos que se encuentre. campo
. Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
X . X Estrés térmico 3 . 4 Capataz 2
Manejo de Dep6sitos de Material potable, para mantener a los trabajadores hidratados
5.0 | Excedente y Canteras, y Remediacion ) [ . ¥ ; .
Ambiental Se regaran los caminos a transitar y las superficies en las que se haran Ingenieros de
Inhalacion de 3 trabajos de movimiento de tierras. La frecuencia dependera del clima. campo 2
polvo , : >
_Se proveera de equipo de protgcqon contr_a el polvo al personal Capataz Norma G050
involucrado en labores de movimiento de tierras.
Todos los equipos y vehiculos méviles contaran con silenciadores.
2 . e N Central de
Ademas se programaran los mantenimientos preventivos de acuerdo a lo . RM 111-2013
. L ] Equipos
Ruido 3 indicado por el fabricante. 2
En los nivel rui n al limi Xposicion maxim
caso los niveles de' uido superc'a, al lin te de expos cién maximo Capataz Norma G050
permisible, se proveera de proteccion auricular a los trabajadores
ntara con r r n el ar rabaj r r <
Se contara col dete_cto es de tormentas en el area de trabajo para dal Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas = - - - —
Eléctricas 4 Todos los trabajadores serén capacitados y conoceran el significado de 3
las sefiales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacion de los refugios.
Asientos de los operadores con amortiguadores Centr.al de
Equipos

| 122



Matriz de Identificacion de Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control

Proceso /Actividad

Peligros

Nivel de
riesgo inicial

Medidas de control

Puesto Clave

Documento de
Referencia

Nivel de
riesgo
residual

Vibraciones 3 Se respetaran las velocidades maximas establecidas, dentro del area de 2
; . . . . Conductores /
trabajo sera de 25 km/hr y en los caminos publicos se respetara la
) Operadores
establecida por el MTC
Se cﬁspondran de rgfuglos peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM
equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
La velocidad de los equipos dentro del tinel serd& como maximo 6 km/hr Operadores DS 055 - 2010 -EM
Atropello 3 En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un 2
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos mas Ingeniero de
) A DS 055 - 2010 -EM
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo
la labor, para permitir la circulacién de los trabajadores.
El Ing. de Campo definira el equipo de proteccion contra caidas
adecuado para la labor y verificara la instalacion y/o uso del mismo antes| Ing. de Campo [Norma G050
de iniciar las labores.
. 1 Mantener el ar trabajo Orden Limpia. r las vi
Caidas a Nivel 2 fa te 9’ el area de trabajo Ordenada y pia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 1
circulacion
Los trabajadores que realicen trabajos en altura, mantendran sus
herramientas en un cinturén de seguridad y al usarlas las ataran con una Todos Norma G050
soga al mismo cinturén.
Cafdas de 3 Los andamios de trabajo contaran con rodapiés y se prohibir& dejar 2
. i i i
Objetos ; 2 " pies S p El Capataz Norma G050
herramientas o material sobre andamios donde no se esté trabajando.
6.0 Construccion de Polvorin T j 4 i iquej
odos los trabajadores usaran casco de seguridad con barbiquejo y Todos Norma G050
botas punta de acero o reforzadas
Mantener | istanci ri | realizar trabaj n Maquinari
a, tener las distancias de segul dad al realizal ta_u’najos con Maquinaria Operadores  |Norma G050
(gruas, excavadoras) cerca de Lineas de Alta tension
comacacon | e .| o e :
energia eléctrica 4D : P P : i Campo
calicatas o escavar manualmente.
Todas_ las instalaciones eléctricas provisionales seran de acuerdo a lo Electricista Norma G050
descrito en la Norma G050
Queda prohibida la utilizacién de herramientas hechizas. Todos Norma G050
Cortes / Golpes 4 Todas las herramlentgs seran mspeccmrjadag mensualmente y a las qge 2
se encuentren operativas se les colocara la cinta del mes, caso contrario Capataz Norma G050
se retiraran del campo de trabajo.
A Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 3 . . Capataz 2
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Se contara con deteptores de tormentas en el area de trabajo para dar Area de SSO
las alarmas respectivas.
Todos los trabajadores seran capacitados y conoceran el significado de
Tormentas 4 las sefiales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO 3
Eléctricas la ubicacion de los refugios.
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Todo polvorin de superficie debe tener la instalacion de captores de Ingeniero de
rayos o terminales captores de rayos instalados de acuerdo a lo gCam o DS-055-2010-EM
establecido en el Cédigo Nacional de Electricidad. P
Rigger /
Queda prohibido el transito de personal bajo cargas suspendidas. Operador de  |Norma G050
Grla
Se preparara I.a zopa donde sglcolocara la carga antes de iniciar las Rigger Norma G050
labores de izaje (Ejm: colocacion de tacos de madera)
Se utilizardn sogas (vientos) para dirigir la carga mientras esta se Rigger /
. Ayudantes de |Norma G050
. encuentre suspendida. .
Atrapamiento 4 Izaje 2
Antes de operar una griia hacer una inspeccion de seguridad que incluya Rigger /
revisién del winche, poleas, cables, seguros, bridas, abrazaderas y en Operador de
general todo el sistema elevador. Grla
Se utilizaran las tablas de capacidad para verificar que la gria y los Rigger /
aparejos tengan capacidad suficiente para izar la carga. Debera asi o er%%or de
mismo, verificar que los estrobos tengan el diametro adecuado para P Graa
resistir la carga.
ol | it ti j It 4 lizar |
Solo personal capacitado en trabajos en altura podran realizar labores Todos Norma G050
sobre 1.80 m de altura
Caidas de altura 4 El Ing. de Campo definira el equipo de proteccion contra caidas ) 2
. ! ; Ingeniero de
adecuado para la labor y verificara la instalacion y/o uso del mismo antes Camno Norma G050
de iniciar las labores. P
Caidas a Nivel 2 Mantengr el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 1
circulacion
Los trabajadores que realicen trabajos en altura, mantendran sus
herramientas en un cinturén de seguridad y al usarlas las ataran con una Todos Norma G050
soga al mismo cinturén.
Caidas de
- | 3 ; : 7 £ = 4 5
7.0 | construccién de Plantas de Concreto Objetos Los an(_iamlos de trab_ajo contaran cor_1 rodapiés y se prOhI’bIl‘a dgjar Capataz Norma G050
herramientas o material sobre andamios donde no se esté trabajando.
Todos los trabajadores usaran casco de seguridad con barbiquejo y Todos Norma G050
botas punta de acero o reforzadas
Maptener las distancias de segu’ndad al realizar tra}lzlajos con Maquinaria Operadores Norma G050
(gruas, excavadoras) cerca de Lineas de Alta tension
Contacto con . Pri\tncr)rl'a:, excaE\/aC|ones, revisar T\n ;:Islan:)s s;e?(ls(tjen’mtstala;]mon:es Ingeniero de )
energia eléctrica subterraneas. En caso se sospeche la presencia de éstas, hace Campo
calicatas o escavar manualmente.
T las instalacion léctri visional ran r | -
odas_ as instalaciones eléctricas provisionales seran de acuerdo a lo Electricista Norma G050
descrito en la Norma G050
Queda prohibida la utilizacion de herramientas hechizas. Todos Norma G050
Cortes / Golpes 4 Todas las herramlentgs seran |nspec0|orllada§ mensualmente y a las que 1
se encuentren operativas se les colocara la cinta del mes, caso contrario Capataz Norma G050
se retiraran del campo de trabajo.
o ea Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 3 . " Capataz 2
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
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Todos los equipos y vehiculos méviles contaran con silenciadores.
. . . . Central de
Ademas se programaran los mantenimientos preventivos de acuerdo a lo EQUInos RM 111-2013
Ruido 3 indicado por el fabricante. quip 2
En caso los niveles de'rmdo super('aln al Ilmlte de exposicion maximo Capataz Norma G050
permisible, se proveera de proteccion auricular a los trabajadores
Se contara con deteptores de tormentas en el area de trabajo para dar Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas - — - ) S
Eléctricas 4 Todos los trabajadores seran capacitados y conoceran el significado de 3
las sefiales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacioén de los refugios.
Responsable de
Reconocimiento de rutas a utilizar y mejoramiento de las mismas Logistica /
Administrador
Venflca_r que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de Conductores / DS N° 040-2008-MTC
conducir acorde al reglamento del MTC. Operadores
# . « Responsable de
Verificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan P
fficar qu R proy y Logistica/  |DS 025-2008-MTC
pasado por la revision técnica de acuerdo a ley. -
Administrador
Atropello / E p 9
Chogque / Todos los conductores de vehiculos llevaran una bitacora, donde Conductores / 3
Volcadura registraran sus horas al volante, descansos y cualquier incidente. Operadores
Sélo se transportara en los vehiculos la cantidad de pasajeros indicada Conductores /
8.0 Transporte de personal en la tarjeta de propiedad del mismo, y cuyos cinturones de seguridad se Operadores
encuentren operativos. P
Lo; vehiculos de transporte de personal estaran equipados con jaulas Administrador /
antivuelco.
Todos los vehiculos y equipos respetaran la velocidad maxima definida
p N ) Conductores /
por el MTC en las vias publicas y dentro del proyecto la velocidad
X . ;. Operadores
méxima permitida seréa 25 km/hr
Z | A i <
Se contara con dete_ctores de tormentas en el area de trabajo para dar Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas = : = - —n
Eléctricas 4 Todos los trabajadores seran capacitados y conoceran el significado de 2
las sefiales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacion de los refugios.
Etapa Il - Obras Internas:
1.0 |Construccion de Ataguias y tlnel de desvio
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Verificar que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de Conductores /
conducir acorde al reglamento del MTC. Adicionalmente cuenten con la DS N° 040-2008-MTC
; L A Operadores
licencia interna de operacion del proyecto.
. . - R nsabl
Atropello / Verificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan espo’s:.;\b e de
N Logistica / DS 025-2008-MTC
Choque / 4 pasado por la revision técnica de acuerdo a ley. - 2
Administrador
Volcadura
Antes de iniciar los trabajos en cada frente, un ingeniero competente .
. I . - . Ingenieros de
evaluard la estabilidad del terreno, proponiendo las acciones preventivas camno
acorde al nivel de riesgo. P
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Todos los vehiculos y equipos respetaran la velocidad maxima definida
. P . Conductores /
por el MTC en las vias publicas y dentro del proyecto la velocidad
p , . Operadores
maxima permitida sera 25 km/hr
Antes de iniciar los trabajos en cada frente, un ingeniero competente .
. - . - . Ingenieros de
evaluara la estabilidad del terreno, proponiendo las acciones preventivas camno
Derrumbes / 4 acorde al nivel de riesgo. p )
Deslizamientos Al realizar excavaciones, se definira la inclinacién del talud de acuerdo al .
. . Co . . Ingenieros de
tipo de suelo, y en caso no se pueda dar dicha inclinacion, se protegera camno Norma G050
la estabilidad del talud con entibados. P
o Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 2 : , Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
11 Excavacion de Fundacion Golpes 4 No habré personal de piso dentro del radio de influencia de los equipos. Capataz Norma G050 2
Se regaran los caminos a transitar y las superficies en las que se haran Ingenieros de
Inhalacion de 3 trabajos de movimiento de tierras. La frecuencia dependera del clima. campo 2
polvo
roveera i roteccion contra el polvo al personal
Sepo eeadeequpodepogct_:o cot_ae polvo al personal Todos Norma G050
involucrado en labores de movimiento de tierras.
Se detendran los trabajos en la zona del rio durante la temporada de
Inundaciones Iluwz?\s. De |’gual forma cuango se reallcep trabajos en el rio se . Ingeniero de RM 111-2013 2
monitoreara el caudal del mismo para evitar exponer a los trabajadores a Campo
caudales superiores.
Todos los equipos y vehiculos méviles contaran con silenciadores.
! e T ) Central de
Ademas se programaran los mantenimientos preventivos de acuerdo a lo ; RM 111-2013
. . - . Equipos
Ruido 3 indicado por el fabricante. 2
En ca}s_o los niveles de’rU|do super(_ep al Iw_mte de exposmlqn maximo Capataz Norma G050
permisible, se proveera de proteccion auricular a los trabajadores
Se contara con dete_ctores de tormentas en el &rea de trabajo para dar Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas - 3 : " o
Eléctricas 4 Todos los trabajadores seran capacitados y conoceran el significado de 3
las sefiales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacion de los refugios.
Se hara mantenimiento de los equipos de acuerdo a un programa de Central de RM 111-2013
) - mantenimiento preventivo. Equipos
Vibracion 3 - p - ~ - - quip 2
De preferencia los equipos contaran con asientos amortiguadores para Central de
reducir la transmisién de la vibracion al operador. Equipos
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Verificar que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de Conductores /
conducir acorde al reglamento del MTC. Adicionalmente cuenten con la Oneradores DS N° 040-2008-MTC
licencia interna de operacién del proyecto. P
Atropello / Verificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan Respor)sgble de
i Logistica / DS 025-2008-MTC
Choque / 4 pasado por la revision técnica de acuerdo a ley. - 2
Voleadina Administrador
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Antes de iniciar los trabajos en cada frente, un ingeniero competente .
. I . - . Ingenieros de
evaluara la estabilidad del terreno, proponiendo las acciones preventivas camno
acorde al nivel de riesgo. P
Todos los vehiculos y equipos respetaran la velocidad maxima definida
. P . Conductores /
por el MTC en las vias publicas y dentro del proyecto la velocidad
‘o , . Operadores
maxima permitida sera 25 km/hr
P Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 2 . . Capataz 2
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Antes de iniciar los trabajos en cada frente, un ingeniero competente .
) - . : . Ingenieros de
evaluara la estabilidad del terreno, proponiendo las acciones preventivas camno
Derrumbes / 4 acorde al nivel de riesgo. p )
Deslizamientos Al realizar excavaciones, se definira la inclinacion del talud de acuerdo al :
b / a8 . . Ingenieros de
tipo de suelo, y en caso no se pueda dar dicha inclinacion, se protegera camno Norma G050
la estabilidad del talud con entibados. P
Golpes 4 No habra personal de piso dentro del radio de influencia de los equipos. Capataz Norma G050 2
1.2 Relleno de Ataguia , ; 4 b y, )
Se regaran los caminos a transitar y las superficies en las que se haran Ingenieros de
Inhalacion de 3 trabajos de movimiento de tierras. La frecuencia dependeré del clima. campo 1
polvo - - —
$e proveera de equipo de prot(_ecgon contrg el polvo al personal Todos Norma G050
involucrado en labores de movimiento de tierras.
Se detendran los trabajos en la zona del rio durante la temporada de
Inundaciones IIuwgs. De [gual forma cuando se reallcep trabajos en el rio se _ Ingeniero de RM 111-2013 5
monitoreard el caudal del mismo para evitar exponer a los trabajadores a Campo
caudales superiores.
Todos los equipos y vehiculos méviles contaran con silenciadores.
” . - . Central de
Ademas se programaran los mantenimientos preventivos de acuerdo a lo Equinos RM 111-2013
Ruido 3 indicado por el fabricante. quip 2
En los nivel rui ren al limi XpOosicion maxim
caso los niveles de’ uido supe !_3’ al lin te de expos cién maximo Capataz Norma G050
permisible, se proveera de proteccion auricular a los trabajadores
P 4 i I r <
Se contara con dete_ctores de tormentas en el area de trabajo para dal Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas < . = E —
Eléctricas 4l Todos los trabajadores seran capacitados y conoceran el significado de 3
las sefiales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacion de los refugios.
Se hara mantenimiento de los equipos de acuerdo a un programa de Central de RM 111-2013
mantenimiento preventivo. Equipos
) L De preferencia los equipos contaran con asientos amortiguadores para Central de
Vibracién 3 ) e ) 2 . 2
reducir la transmision de la vibracién al operador. Equipos
No sg excedera el tnampo_ de g>§p05|0|on méximo permitido para los Capataz DS-055-2010-EM
trabajos que produzcan vibracion.
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Verificar que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de Conductores /
conducir acorde al reglamento del MTC. Adicionalmente cuenten con la Operadores DS N° 040-2008-MTC
licencia interna de operacién del proyecto. P
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Atropello / Verificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan Respor)sgble de
R Logistica / DS 025-2008-MTC
Choque / 4 pasado por la revisién técnica de acuerdo a ley. - 2
Administrador
Volcadura
Antes de iniciar los trabajos en cada frente, un ingeniero competente .
. - . - . Ingenieros de
evaluara la estabilidad del terreno, proponiendo las acciones preventivas camno
acorde al nivel de riesgo. P
Todos los vehiculos y equipos respetaran la velocidad maxima definida
. L . Conductores /
por el MTC en las vias publicas y dentro del proyecto la velocidad
L , . Operadores
maxima permitida sera 25 km/hr
Queda prohibida la utilizacién de herramientas hechizas. Todos Norma G050
Todas las herramientas seran inspeccionadas mensualmente y a las que
se encuentren operativas se les colocara la cinta del mes, caso contrario Capataz Norma G050
Cortes 4 se retirardn del campo de trabajo. 2
Toda mecha de fierro, sistema de fijacion de encofrados, tuberia o
alambre saliente, si no puede eliminarse, debe estar protegido y/o Capataz
sefializado convenientemente
Antes de iniciar los trabajos en cada frente, un ingeniero competente .
p A . : L Ingenieros de
evaluara la estabilidad del terreno, proponiendo las acciones preventivas camno
Derrumbes / 3 acorde al nivel de riesgo. p )
Deslizamientos Al realizar excavaciones, se definira la inclinacién del talud de acuerdo al .
] . Ny . Ingenieros de
tipo de suelo, y en caso no se pueda dar dicha inclinacion, se protegera camno Norma G050
la estabilidad del talud con entibados. P
Recubrimiento, impermeabilizaciéon y . Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
13 Estrés térmico } - Capataz
enrocado 2 potable, para mantener a los trabajadores hidratados P L
Golpes 4 No habré personal de piso dentro del radio de influencia de los equipos. Capataz Norma G050 2
Se regaran los caminos a transitar y las superficies en las que se haran Ingenieros de
Inhalacién de 2 trabajos de movimiento de tierras. La frecuencia dependera del clima. campo 1
polvo
roveera i r i6n contra el polvo al personal
se proveera de equipo de p otgcgo co tge polvo al personal Todos Norma G050
involucrado en labores de movimiento de tierras.
Se detendran los trabajos en la zona del rio durante la temporada de
Inundaciones 4 Iluwgs. De |’gual forma cuan_do se reallcep trabajos en el rio se . Ingeniero de RM 111-2013 2
monitoreara el caudal del mismo para evitar exponer a los trabajadores a Campo
caudales superiores.
Todos los equipos y vehiculos méviles contaran con silenciadores.
p 3 R, . Central de
Ademas se programaran los mantenimientos preventivos de acuerdo a lo ; RM 111-2013
. . . Equipos
Ruido 3 indicado por el fabricante. 1
En cgs_o los niveles de’rmdo supert_ep al I|m|te de exposmo_n maximo Capataz Norma G050
permisible, se proveera de proteccion auricular a los trabajadores
Se contara con dete_ctores de tormentas en el area de trabajo para dar Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas - - - - —
Eléctricas 4 Todos los trabajadores seran capacitados y conoceran el significado de 3
las sefiales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacion de los refugios.
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Proceso /Actividad

Peligros

Nivel de
riesgo inicial

Medidas de control

Puesto Clave

Documento de

Referencia

Nivel de
riesgo
residual

Se hara mantenimiento de los equipos de acuerdo a un programa de Central de RM 111-2013
mantenimiento preventivo. Equipos
) L De preferencia los equipos contaran con asientos amortiguadores para Central de
Vibracion 3 ) s . S . 2
reducir la transmisién de la vibracién al operador. Equipos
No se excedera el tlempq de g)fposmlon méaximo permitido para los Capataz DS-055-2010-EM
trabajos que produzcan vibracion.
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Verificar que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de Conductores /
Atropello / 2 conducir acorde al reglamento del MTC. Adicionalmente cuenten con la Operadores DS N° 040-2008-MTC 2
Choque licencia interna de operacion del proyecto. P
Verificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan Responsable de
! e — i " Logistica / DS 025-2008-MTC
pasado por la revisién técnica de acuerdo a ley. -
Administrador
Caidas a Nivel 2 l\/_lantem_a'r el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 1
circulacion
Contacto con Para trabajos en caliente, adicionalmente al EPP basico, debera Operario
temperaturas 3 utilizarse: Guantes de cuero cromo, tipo mosquetero; Chaqueta, coleto o Sc?ldador Norma G050 2
extremas delantal de cuero con mangas, Polainas y casaca de cuero.
Los trabajadores que manipulen materiales peligrosos conoceran los
li I 4 4 i |
Contacto con peligros a los que es_tan expuesto_s,, y seran c_apacnados en e correcto Todos Ley 29783
. uso de dichos materiales (en funcion a lo indicado en la Hoja de
sustancias 2 : ; 1
) Seguridad del Material)
nocivas -
Se contara con un lavaojos en el punto de trabajo Ingg;:i;;de Norma G050
Queda prohibida la utilizacién de herramientas hechizas. Todos Norma G050
Todas las herramientas seran inspeccionadas mensualmente y a las que
se encuentren operativas se les colocara la cinta del mes, caso contrario Capataz Norma G050
Cortes 4 se retirarén del campo de trabajo. 2
Toda mecha de fierro, sistema de fijacion de encofrados, tuberia o
alambre saliente, si no puede eliminarse, debe estar protegido y/o Capataz
sefializado convenientemente
Al realizar excavaciones, se definira la inclinacién del talud de acuerdo al .
Derrumbes / . . . . Ingenieros de
) : 2 tipo de suelo, y en caso no se pueda dar dicha inclinacion, se protegera Norma G050 1
Deslizamientos - ; campo
. la estabilidad del talud con entibados.
14 Obras de drenaje - - —
A Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 2 q . Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Golpes 3 No habra personal de piso dentro del radio de influencia de los equipos. Capataz Norma G050 2
_ En los fi . , - h .
Incendio 3 n~ os rentes _de trz_at_)ajo se tendran _extlntor(_as op(’aratlvos, deblda_rpe_nte Capataz Norma G050 5
sefializados e identificados, que se inspeccionaran de forma periddica.
Inhalacion de 3 Se Qroveera de eqmpg}de proteccion respiratoria al personal expuesto a Capataz Norma G050 2
polvo particulas en suspension, gases o vapores.
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Proceso /Actividad

Peligros

Nivel de
riesgo inicial

Medidas de control

Se detendran los trabajos en la zona del rio durante la temporada de

Puesto Clave

Nivel de
riesgo
residual

Documento de
Referencia

Inundaciones 4 IIuwgs. De |’gual forma cuangio se reallcep trabajos en el rio se . Ingeniero de RM 111-2013 5
monitoreara el caudal del mismo para evitar exponer a los trabajadores a Campo
caudales superiores.
Todos los equipos y vehiculos méviles contaran con silenciadores.
p . . . Central de
Ademas se programaran los mantenimientos preventivos de acuerdo a lo EQUInos RM 111-2013
Ruido 3 indicado por el fabricante. quip 2
En ce}s_o los niveles de'rmdo supergp al I|m|te de exposmo_n maximo Capataz Norma G050
permisible, se proveera de proteccion auricular a los trabajadores
Se contara con dete_ctores de tormentas en el &rea de trabajo para dar Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas 5 7 3 ” -
Eléctricas 4 Todos los trabajadores seran capacitados y conoceran el significado de 3
las sefiales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacién de los refugios.
Se hara mantenimiento de los equipos de acuerdo a un programa de Central de RM 111-2013
mantenimiento preventivo. Equipos
Vibracién 5 De preferencia los equipos contaran con asientos amortiguadores para Central de 1
reducir la transmision de la vibracién al operador. Equipos
N X ra el tiem Xposicion maxim rmiti ral
osee cedera el tie po de e_'pos cién maximo permitido para los Capataz DS-055-2010-EM
trabajos que produzcan vibracion.
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Verificar que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de Conductores /
Atropello / 2 conducir acorde al reglamento del MTC. Adicionalmente cuenten con la Operadores DS N° 040-2008-MTC 2
Choque licencia interna de operacion del proyecto. P
Verificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan Responsable de
\ S W | e 4 Logistica / DS 025-2008-MTC
pasado por la revision técnica de acuerdo a ley. -
Administrador
. . Mantener el ar rabajo Orden Limpia. r las vi
Caidas a Nivel 2 fal te 9’ el area de trabajo Ordenada y pia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 5
circulacion
Contacto con Para trabajos en caliente, adicionalmente al EPP basico, debera Operario
temperaturas 3 utilizarse: Guantes de cuero cromo, tipo mosquetero; Chaqueta, coleto o Sc?ldador Norma G050 3
extremas delantal de cuero con mangas, Polainas y casaca de cuero.
Los trabajadores que manipulen materiales peligrosos conoceran los
i an ex| ra i n el corr
Contacto con peligros a los que egta e puesto_s’, y seran capac tados e el co ecto Todos Ley 29783
. uso de dichos materiales (en funcion a lo indicado en la Hoja de
sustancias 2 " 4 2
. Seguridad del Material)
nocivas -
Se contara con un lavaojos en el punto de trabajo Ingg;:ﬁ;c;de Norma G050
Queda prohibida la utilizacion de herramientas hechizas. Todos Norma G050
Todas las herramientas seran inspeccionadas mensualmente y a las que
se encuentren operativas se les colocara la cinta del mes, caso contrario Capataz Norma G050
Cortes 4 se retiraran del campo de trabajo. 4
Toda mecha de fierro, sistema de fijacion de encofrados, tuberia o
alambre saliente, si no puede eliminarse, debe estar protegido y/o Capataz

sefializado convenientemente

| 130



Matriz de Identificacion de Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control

Proceso /Actividad

Peligros

Nivel de
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Medidas de control

Puesto Clave

Documento de

Referencia

Nivel de
riesgo
residual

Al realizar excavaciones, se definira la inclinacion del talud de acuerdo al .
Derrumbes / . . S . Ingenieros de
) : 2 tipo de suelo, y en caso no se pueda dar dicha inclinacién, se protegera Norma G050 2
Deslizamientos o ; campo
la estabilidad del talud con entibados.
15 Obras de Concreto - — —
S Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 2 . . Capataz 2
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Golpes 3 No habré personal de piso dentro del radio de influencia de los equipos. Capataz Norma G050 3
. En los frentes de trabajo se tendrén extintores operativos, debidamente
Incendio 3 o . A0 . - p, P Capataz Norma G050 3
sefializados e identificados, que se inspeccionaran de forma periddica.
Inhalacion roveera i roteccion respiratoria al personal ex t
alacion de 3 Se proveera de equ pl‘),de proteccion respiratoria al personal expuesto a Capataz Norma G050 3
polvo particulas en suspension, gases o vapores.
Se detendran los trabajos en la zona del rio durante la temporada de
Inundaciones 4 IIuv1§s. De |’gual forma cuanQo se reallcep trabajos en el rio se . Ingeniero de RM 111-2013 4
monitoreara el caudal del mismo para evitar exponer a los trabajadores a Campo
caudales superiores.
Todos los equipos y vehiculos méviles contaran con silenciadores.
. 5 . - Central de
Ademas se programaran los mantenimientos preventivos de acuerdo a lo . RM 111-2013
. - : Equipos
Ruido 3 indicado por el fabricante. 3
En ca}sp los niveles de’rmdo super(_e’n al Iw_mte de exposmo_n méaximo Capataz Norma G050
permisible, se proveera de proteccion auricular a los trabajadores
Se contara con dete_ctores de tormentas en el &rea de trabajo para dar Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas : A - - 5
Eléctricas Todos los trabajadores seran capacitados y conoceran el significado de 3
las sefiales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacion de los refugios.
Se hara mantenimiento de los equipos de acuerdo a un programa de Central de RM 111-2013
mantenimiento preventivo. Equipos
Vibracién 2 De preferencia los equipos contaran con asientos amortiguadores para Central de 5
reducir la transmision de la vibracién al operador. Equipos
No se excedera el tlempq de g)fposmlon maximo permitido para los Capataz DS-055-2010-EM
trabajos que produzcan vibracion.
2.0 Construccion de Presa
. . Mantener el ar rabajo Orden r las vi
Caidas a Nivel 2 fa te _e’ el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 1
circulacion
= ] ’ p ) Personal
Solo personal capacitado en trabajos en altura podran realizar labores ersonal que
realice trabajos |Norma G050
sobre 1.80 m de altura
en altura
El trabajador estard asegurado a un punto fijo con un sistema de
roteccion contra caidas en forma permanente mientras dure la labor en Personal que
p realice trabajos |RM 111-2013
lo alto
en altura
Caidas de altura 4 — - — . 1
El Ing. de Campo definira el equipo de proteccion contra caidas
adecuado para la labor y verificara la instalacion y/o uso del mismo Ing. de Campo [Norma G050
antes/durante la ejecucion de las labores.
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Proceso /Actividad

Instalacién del Blondin

. Nivel de
. Nivel de . Documento de .
Peligros . . .. Medidas de control Puesto Clave . riesgo
riesgo inicial Referencia .
residual
Todo trabajo en altura mayor a 2,5 m y que sea clasificado como tarea
de Riesgo Alto o Extremamente Alto de acuerdo, seré supervisado por Supervisor de
. . RM 111-2013
otra persona desde tierra en la zona de trabajo. Campo
Los trabajadores que realicen trabajos en altura, mantendran sus
herramientas en un cinturén de seguridad y al usarlas las ataran con una Todos Norma G050
soga al mismo cinturén.
Todos los trabajadores usaran casco de seguridad con barbiquejo y Todos Norma G050
botas punta de acero o reforzadas
Las verificaciones de equipos para izaje se efectuaran periédicamente
para garantizar la correcta operatividad de los equipos, no se aceptaran Central de RM 111-2013
modificaciones o adaptaciones de estos equipos que no cuenten con Equipos
Caidas de . certificaciones. ;
Objetos Los equipos de izaje deben tener grabada en su estructura (alto o Central de Norma G050
bajorrelieve), la capacidad nominal de carga Equipos
Antes de operar una griia hacer una inspeccién de seguridad que incluya Rigger /
revision del winche, poleas, cables, seguros, bridas, abrazaderas y en Operador de
general todo el sistema elevador. Grua
Se utilizaran las tablas de capacidad para verificar que la graa y los Rigger /
aparejos tengan capacidad suficiente para izar la carga. Debera asi o elg%or de
mismo, verificar que los estrobos tengan el diametro adecuado para P Grua
resistir la carga.
Los trabajadores que manipulen materiales peligrosos conoceran los
Contacto ot peligros g los que es_tan expuesto_s: y serqn gapaC|tados en_el correcto Todos Ley 29783
; uso de dichos materiales (en funcion a lo indicado en la Hoja de
sustancias 2 ) . 1
. Seguridad del Material)
nocivas d
X | . Ingenier
Se contara con un lavaojos en el punto de trabajo ggarﬁp% € Norma G050
Queda prohibida la utilizacion de herramientas hechizas. Todos Norma G050
Todas las herramientas seran inspeccionadas mensualmente y a las que
se encuentren operativas se les colocara la cinta del mes, caso contrario Capataz Norma G050
Cortes 4 se retiraran del campo de trabajo. 2
Toda mecha de fierro, sistema de fijacion de encofrados, tuberia o
alambre saliente, si no puede eliminarse, debe estar protegido y/o Capataz
sefializado convenientemente
Al realizar excavaciones, se definira la inclinacion del talud de acuerdo al .
Derrumbes / ) : - . Ingenieros de
; ) 2 tipo de suelo, y en caso no se pueda dar dicha inclinacion, se protejera la Norma G050 1
Deslizamientos - . campo
estabilidad del talud con entibados.
PN Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 2 . , Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Golpes 3 No habré personal de piso dentro del radio de influencia de los equipos. Capataz Norma G050 2
. En los frentes de trabajo se tendran extintores operativos, debidamente
Incendio 3 I . b3 . - p, ! o Capataz Norma G050 2
sefializados e identificados, que se inspeccionaran de forma periédica.
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Puesto Clave

Matriz de Identificacion de Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control

Documento de
Referencia

Nivel de
riesgo
residual

Inhalacion de 3 Se Qroveera de eqmpc‘)’de proteccion respiratoria al personal expuesto a Capataz Norma G050 1
polvo particulas en suspension, gases o vapores.
No introducir las manos en los huecos de los arboles, en cuevas y en
nidos, si tiene que hacerlo hagalo con un palo primero. Precaucion, al Todos
levantar o remover troncos caidos o piedras con las manos.
Mordedura de - - - :
Ofidios No alarmarse al ver una serpiente,si accidentalmente queda situado muy 3
cerca de una serpiente no realice movimientos bruscos, retroceda muy Todos
lentamente sin hacer vibrar el suelo y aléjese de ella.
Se contara en el frente de trabajo con la presencia de un enfermero, -
- 4 Administrador
competente, con antidotos para mordedura de ofidios.
Se contara con dete_ctores de tormentas en el area de trabajo para dar Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas : - > " T
Eléctricas Todos los trabajadores serén capacitados y conoceran el significado de 3
las sefiales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacion de los refugios.
Se hara mantenimiento de los equipos de acuerdo a un programa de Central de RM 111-2013
mantenimiento preventivo. Equipos
Vibracién 2 De preferencia los equipos contaran con asientos amortiguadores para Central de 5
reducir la transmisién de la vibracién al operador. Equipos
N X ra el tiem Xposicion maxim rmiti ral
osee cedera el tie po de e_'pos cién maximo permitido para los Capataz DS-055-2010-EM
trabajos que produzcan vibracion.
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Responsable de
Reconocimiento de rutas a utilizar y mejoramiento de las mismas Logistica /
Administrador
Verlflca_r que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de Conductores / DS N° 040-2008-MTC
Atropello / conducir acorde al reglamento del MTC. Operadores
Choque / 4 Verificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan Responsable de 2
Volcadura q S Mgl 0 qUe P proy 4 Logistica/  |DS 025-2008-MTC
pasado por la revision técnica de acuerdo a ley. -
Administrador
Todos los conductores de vehiculos llevaran una bitacora, donde Conductores /
registraran sus horas al volante, descansos y cualquier incidente. Operadores
Todos los vehiculos y equipos respetaran la velocidad maxima definida
. o . Conductores /
por el MTC en las vias publicas y dentro del proyecto la velocidad
o Il - Operadores
maxima permitida sera 25 km/hr
Caldgs a 4 _Las barreras de advertencia y proteccion de excavamone§ deberap Capataz Norma G050 2
desnivel instalarse a no menos de 1.8 m. del borde de la excavacion o zanja.
Queda prohibida la utilizacion de herramientas hechizas. Todos Norma G050
Cortes 3 Todas las herramientas seran inspeccionadas mensualmente y a las que 2
se encuentren operativas se les colocara la cinta del mes, caso contrario Capataz Norma G050
se retiraran del campo de trabajo.
Al realizar excavaciones, se definira la inclinacion del talud de acuerdo al .
. . R . Ingenieros de
tipo de suelo, y en caso no se pueda dar dicha inclinacion, se protegera Norma G050
o ; campo
la estabilidad del talud con entibados.

| 133



Matriz de Identificacion de Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control

Nivel de Documento de NI
Proceso /Actividad Peligros . ... Medidas de control Puesto Clave . riesgo
riesgo inicial Referencia .
residual
Antes de empezar la excavacion el perimetro de la superficie se limpiara
de
materiales sueltos. Se eliminaran todos los objetos que puedan Capataz Norma G050
Derrumbes / 4 desplomarse y que constituyen peligro para los trabajadores, tales como: :
Deslizamientos arboles, rocas, rellenos, etc.
En excavaciones donde el personal trabaje a 1,20 metros o mas de
profundidad, se debera proporcionar una escalera de mano u otro medio Capataz Norma G050
de acceso equivalente
Se debera contar con un asistente en la superficie de la excavacion,
g % - Capataz Norma G050
quien estara en contacto con la(s) persona(s) dentro de la excavacion.
2.2 Excavacion de anclaje de hombros - ~ - -
e Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 2 . 3 Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
No se permitird, por ningin motivo, la presencia de personal en una
Golpes 4 P " p 9un [, p : P | = Capataz Norma G050 2
excavacion durante la realizacién de operaciones con equipo mecanico.
Inhalacion de ! 4
. El personal que realice esta labor o se encuentre dentro del area de
sustancias 3 ] . . b ; . Capataz Norma G050 2
) influencia, usara proteccion respiratoria.
nocivas
No introducir las manos en los huecos de los &rboles, en cuevas y en
nidos, si tiene que hacerlo hagalo con un palo primero. Precaucion, al Todos
levantar o remover troncos caidos o piedras con las manos.
Mordedura de - - . 3
Ofidios No alarmarse al ver una serpiente, si accidentalmente queda situado 3
muy cerca de una serpiente no realice movimientos bruscos, retroceda Todos
muy lentamente sin hacer vibrar el suelo y aléjese de ella.
Se contara en el frente de trabajo con la presencia de un enfermero, -
i e, Administrador
competente, con antidotos para mordedura de ofidios.
Todos los equipos y vehiculos méviles contaran con silenciadores.
. - S ) Central de
Ademas se programaran los mantenimientos preventivos de acuerdo a lo EQuipos RM 111-2013
Ruido 3 indicado por el fabricante. quip 2
En cgs_o los niveles de’rmdo super_ep al Iw_mte de exposmo_n maximo Capataz Norma G050
permisible, se proveera de proteccion auricular a los trabajadores
RM 375 2008 Norma
! 0o . bésica de Ergonomia
Uso de equipos mecanicos para carga y descarga de bultos que excedan| Asistentes de = y
Sobreesfuerzo 4 - Josst P de procedimiento de 2
la capacidad maxima de carga por persona (25kg) almacén . .
evaluacion de riesgo
disergonémico
Se contara con dete_ctores de tormentas en el area de trabajo para dar Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas : - ; ” —
Eléctricas 4 Todos los trabajadores seran capacitados y conoceran el significado de 3
las sefiales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacion de los refugios.
Se hara mantenimiento de los equipos de acuerdo a un programa de Central de RM 111-2013
Vihraridn n mantenimiento preventivo. Equipos a
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Nivel de

. . .. Medidas de control
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Documento de
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Nivel de
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De preferencia los equipos contaran con asientos amortiguadores para Central de
reducir la transmisién de la vibracién al operador. Equipos
Verificar que las mangueras de la compresora no cuenten con pliegues y
Operador
que los acoples sean los adecuados.
Alta presién 3 Inspeccionar los equipos antes de iniciar las labores. Operador 2
Las mangueras estaran sujetas a la compresora con una cadena, Central de
adicional al acople regular. Equipos
Sélo el personal autorizado podré operar los equipos. Operador
Los operadores de las perforadoras aseguraran que nadie se acerque a Overador
las brocas mientras el equipo se encuentre operando. P
Queda completamente prohibido el uso de joyas y cabello largo. Ademas
el uniforme no podra ser muy holgado para evitar que el mismo quede Operador DS 055 - 2010 -EM
Atrapamiento atrapado en el equipo. 3
Toda herramienta manual o equipo portatil accionado por fuerza motriz
r r ri ra pr r al trabajador de | .
debe pos,ee_ gua da; de seguridad para p otege a‘t abajador de las N Operario Norma G050
partes méviles del mismo, y en la medida de lo posible, de la proyeccion
de particulas que pueda producirse durante su operacion.
Los trabajadores que manipulen materiales peligrosos conoceran los
ligr | an ex ran i n el corr
Contacto con peligros a los que es_ta e puesto_s’, y serén capac tados e elco ecto Todos Ley 29783
. uso de dichos materiales (en funcion a lo indicado en la Hoja de
sustancias 2 ] . 1
) Seguridad del Material)
nocivas -
Se contara con un lavaojos en el punto de trabajo Ingeniero de Norma G050
Campo
Contacto con Todas las instalaciones eléctricas provisionales seran de acuerdo a lo L N"".”a GOS0y Codigo
A 3 v Pwrs . " Electricista Nacional de 1
energia eléctrica descrito en la Norma G050 y al Cédigo Nacional de Electricidad -
Electricidad
. Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 4 - . Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Al perforar, el trabajador icionar: rr men iempr n
Golpes 4 perforar, e’ t a}bajado debe posicionarse correctamente, siempre a u Operador DS 055 - 2010 -EM 2
lado de la maquina, nunca al centro,
2.3 Consolidacion de estribos Inhalacion de . :
. El personal que realice esta labor o se encuentre dentro del area de
sustancias 3 . A . ¥ k . Capataz Norma G050 2
) influencia, usara proteccion respiratoria.
nocivas
Antes de iniciar las labores se verificara el buen estado de los equipos y
incendio 3 maquinas, los cuales seran ademas inspeccionados mensualmente por Operario Norma G050 2
una persona competente.
Se contara en el frente de trabajo con un extintor operativo. Capataz NTP 350.043-1
No introducir las manos en los huecos de los arboles, en cuevas y en
nidos, si tiene que hacerlo hagalo con un palo primero. Precaucion, al Todos
levantar o remover troncos caidos o piedras con las manos.
Mordedura de - - - -
Ofidios No alarmarse al ver una serpiente, si accidentalmente queda situado 3
muy cerca de una serpiente no realice movimientos bruscos, retroceda Todos
muy lentamente sin hacer vibrar el suelo y aléjese de ella.
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Proceso /Actividad Peligros

. vae! d.e. Medidas de control
riesgo inicial

Puesto Clave

Documento de
Referencia

Se contara en el frente de trabajo con la presencia de un enfermero, -
. - Administrador
competente, con antidotos para mordedura de ofidios.
El operario contara con careta de proteccion facial, adicional a los lentes .
» . L. . Operario Norma G050
Proyeccion de 3 de seguridad, para protegerse de la proyeccion de particulas. 2
particulas Se restringira el acceso al area de trabajo solo a los trabajadores que
. h Capataz
vayan a realizar dicha labor
Ruido 3 _EI persqnal que’reallce e_s’ta Iabc_)r_ o se encuentre dentro del &rea de Todos Norma G050 2
influencia, usara proteccion auditiva.
El personal expuesto a labores que impliquen altos niveles de vibracion
Vibraciones 3 mantendré turnos de rotacion para evitar exceder el tiempo maximo Operarios 2
permisible de exposicion.
Se contara con dete_ctores de tormentas en el area de trabajo para dar Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas : - ; " o
Eléctricas 4 Todos los trabajadores seran capacitados y conoceran el significado de 3
las sefiales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacion de los refugios.
Verificar que las mangueras de la compresora no cuenten con pliegues y Overador
que los acoples sean los adecuados. P
Alta presion 3 Inspeccionar los equipos antes de iniciar las labores. Operador 1
Las mangueras estaran sujetas a la compresora con una cadena, Central de
adicional al acople regular. Equipos
Solo el personal autorizado podra operar los equipos. Operador
Los operadores de las perforadoras aseguraran que nadie se acerque a Overador
las brocas mientras el equipo se encuentre operando. P
Queda completamente prohibido el uso de joyas y cabello largo. Ademas
el uniforme no podra ser muy holgado para evitar que el mismo quede Operador DS 055 - 2010 -EM
Atrapamiento atrapado en el equipo. 3
Toda herramienta manual o equipo portatil accionado por fuerza motriz
r r ri ra pr r al trabajador de | .
debe pos’ee_ gua das_ de seguridad para p otege a_t abajador de las 3 Operario Norma G050
partes moviles del mismo, y en la medida de lo posible, de la proyeccion
de particulas que pueda producirse durante su operacion.
Contacto con Todas las instalaciones eléctricas provisionales seran de acuerdo a lo - Norma GOS0y Codigo
. 3 - 24 . - Electricista Nacional de 2
energia eléctrica descrito en la Norma G050 y al Cédigo Nacional de Electricidad -
Electricidad
Los trabajadores que manipulen materiales peligrosos conoceran los
Contacto con peligros g los que es_tan expuesto_s: y serqn gapamtados en‘el correcto Todos Ley 29783
. uso de dichos materiales (en funcion a lo indicado en la Hoja de
sustancias 2 : ] 1
. Seguridad del Material)
nocivas d
. . . Ingenier
Se contara con un lavaojos en el punto de trabajo 9ENIEro de 1\ orma GO50
Campo
S Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 4 . . Capataz 2
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Golpes 4 Al perforar, e,I tra}bajador debe posicionarse correctamente, siempre a un Operador DS 055 - 2010 -EM 2
lado de la maquina, nunca al centro,
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Peligros

Medidas de control
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Nivel de
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Inhalacion de . .
. El personal que realice esta labor o se encuentre dentro del area de
sustancias . . . - ] . Capataz Norma G050 1
S, . influencia, usara proteccion respiratoria.
2.4 Consolidacion Fondo de presa nocivas
Antes de iniciar las labores se verificara el buen estado de los equipos y
Incendio magquinas, los cuales seran ademas inspeccionados mensualmente por Operario Norma G050 2
una persona competente.
Se contard en el frente de trabajo con un extintor operativo. Capataz NTP 350.043-1
Se detendran los trabajos en la zona del rio durante la temporada de
Inundaciones Iluwe}s. De |’gual forma cuanQo se reallcep trabajos en el rio se . Ingeniero de RM 111-2013 2
monitoreard el caudal del mismo para evitar exponer a los trabajadores a Campo
caudales superiores.
No introducir las manos en los huecos de los arboles, en cuevas y en
nidos, si tiene que hacerlo hagalo con un palo primero. Precaucion, al Todos
levantar o remover troncos caidos o piedras con las manos.
Mordedura de - - - :
Ofidios No alarmarse al ver una serpiente, si accidentalmente queda situado 3
muy cerca de una serpiente no realice movimientos bruscos, retroceda Todos
muy lentamente sin hacer vibrar el suelo y aléjese de ella.
Se contara en el frente de trabajo con la presencia de un enfermero, -
. . Administrador
competente, con antidotos para mordedura de ofidios.
El operario contara con careta de proteccion facial, adicional a los lentes .
- . - , Operario Norma G050
Proyeccion de de seguridad, para protegerse de la proyeccion de particulas. 2
particulas Se restringira el acceso al area de trabajo sélo a los trabajadores que
) ) Capataz
vayan a realizar dicha labor
Ruido _EI persqnal que’reahce e_s’ta Iabt?f 0 se encuentre dentro del rea de Todos Norma G050 2
influencia, usara proteccion auditiva.
El personal expuesto a labores que impliquen altos niveles de vibracion
Vibraciones mantendra turnos de rotacion para evitar exceder el tiempo maximo Operarios 2
permisible de exposicion.
ntara con r rmen n el ar rabaj r r <
Se contara col detepto es de tormentas en el area de trabajo para dal Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas = = = ~ —
Eléctricas Todos los trabajadores serén capacitados y conoceran el significado de 3
las sefiales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacion de los refugios.
Toda herramienta manual o equipo portéatil accionado por fuerza motriz
r i | trabajador de | .
debe pos’eg guardas_ de seguridad para proteger a_t abajador de las 3 Operario Norma G050
. partes moviles del mismo, y en la medida de lo posible, de la proyeccion
Atrapamiento . i . 2
de particulas que pueda producirse durante su operacion.
Se utilizarén cabos de nylon para direccionar las cargas y evitar el Rigger /
. ] . Norma G050
contacto directo con la carga suspendida. Vienteros
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Verificar que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de Conductores /
conducir acorde al reglamento del MTC. Adicionalmente cuenten con la Operadores DS N° 040-2008-MTC
Atropello / licencia interna de operacién del proyecto. P
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Proceso /Actividad

Hormigonado de Presa

Nivel de

Documento de

Nivel de

Peligros . . .. Medidas de control Puesto Clave . riesgo
riesgo inicial Referencia .
residual
choque / 4 Verificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan Responsable de 2
Volcadura a s 'os vehiculos que p proy Y Logistica / DS 025-2008-MTC
pasado por la revisién técnica de acuerdo a ley. -
Administrador
Todos los vehiculos y equipos respetaran la velocidad maxima definida
P P . Conductores /
por el MTC en las vias publicas y dentro del proyecto la velocidad
‘o , . Operadores
maxima permitida sera 25 km/hr
Caidas a Nivel 2 Mantengr el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 2
circulaciéon
. . . : ! Personal
Sélo personal capacitado en trabajos en altura podran realizar labores ersonal que
realice trabajos |Norma G050
sobre 1.80 m de altura
en altura
El trabajador estard asegurado a un punto fijo con un sistema de
roteccion contra caidas en forma permanente mientras dure la labor en Personal que
P realice trabajos [RM 111-2013
lo alto
en altura
Caidas de altura 4 — - — - 2
El Ing. de Campo definira el equipo de proteccién contra caidas
adecuado para la labor y verificara la instalacion y/o uso del mismo Ing. de Campo [Norma G050
antes/durante la ejecucioén de las labores.
Todo trabajo en altura mayor a 2,5 m y que sea clasificado como tarea
de Riesgo Alto o Extremamente Alto de acuerdo, sera supervisado por Supervisor de
. . RM 111-2013
otra persona desde tierra en la zona de trabajo. Campo
Los trabajadores que realicen trabajos en altura, mantendran sus
herramientas en un cinturén de seguridad y al usarlas las ataran con una Todos Norma G050
soga al mismo cinturén.
Caidas de Los angamcos de trapajo contaran cor_1 rodapiés y se prohl’blra dgjar Capataz Norma G050
Objetos herramientas o material sobre andamios donde no se esté trabajando. 3
Todos los trabajadores usaran casco de seguridad con barbiquejo y Todos Norma G050
botas punta de acero o reforzadas
Las operaciones de izar se suspenderan cuando se presenten vientos Operador de gria
r X Norma G050
superiores a 80 Km/h. / blondin
Y . o £ R Norm 6di
Todas las instalaciones eléctricas provisionales seran de acuerdo a lo . orma G050y Codigo
. r . - Electricista Nacional de
Contacto con descrito en la Norma G050 y al Cédigo Nacional de Electricidad -
B 3 Electricidad 2
energia eléctrica
/ N . . . Central de
Las herramientas eléctricas manuales contaran con doble aislamiento .
Equipos
Los trabajadores que manipulen materiales peligrosos conoceran los
li I 4 A i |
Contacto con peligros a los que es_tan expuesto_s: y seran c_apacnados en e correcto Todos Ley 29783
. uso de dichos materiales (en funcién a lo indicado en la Hoja de
sustancias 2 . ) 1
. Seguridad del Material)
nocivas -
Se contara con un lavaojos en el punto de trabajo Ingeniero de Norma G050
Campo
Toda mecha de fierro, sistema de fijacion de encofrados, tuberia o
Cortes 2 alambre saliente, si no puede eliminarse, debe estar protegido y/o Capataz 1
sefializado convenientemente
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Peligros

Nivel de
riesgo inicial

Medidas de control

Puesto Clave

Documento de
Referencia

Nivel de
riesgo
residual

i Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 3 . . Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Antes de iniciar las labores se verificara el buen estado de los equipos y
Incendio 3 maquinas, los cuales seran ademas inspeccionados mensualmente por Operario Norma G050 2
una persona competente.
Se contara en el frente de trabajo con un extintor operativo. Capataz NTP 350.043-1
Se detendran los trabajos en la zona del rio durante la temporada de
Inundaciones 4 Iluwa_ts. De |’gual forma cuan_do se reallcep trabajos en el rio se _ Ingeniero de RM 111-2013 2
monitoreard el caudal del mismo para evitar exponer a los trabajadores a Campo
caudales superiores.
El operario contara con careta de proteccion facial, adicional a los lentes .
- ) P . Operario Norma G050
Proyeccion de 3 de seguridad, para protegerse de la proyeccion de particulas. 2
particulas Se restringira el acceso al area de trabajo sélo a los trabajadores que
: . Capataz
vayan a realizar dicha labor
El personal expuesto a labores que impliquen altos niveles de vibracion
Vibraciones 3 mantendra turnos de rotacion para evitar exceder el tiempo maximo Operarios 2
permisible de exposicion.
ntara con tor torment n el ar trabaj r r <
Se contaré col dete_c ores de tormentas en el area de trabajo para dai Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas : = = - ——
Eléctricas 4 Todos los trabajadores seran capacitados y conoceran el significado de 3
las sefiales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacion de los refugios.
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Verificar que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de Conductores /
conducir acorde al reglamento del MTC. Adicionalmente cuenten con la Operadores DS N° 040-2008-MTC
Atropello / licencia interna de operacion del proyecto. P
choque / 3 Verificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan Responsable de 2
Volcadura d S, OR Sl o a=ie D proy Y Logistica / DS 025-2008-MTC
pasado por la revision técnica de acuerdo a ley. S
Administrador
Todos los vehiculos y equipos respetaran la velocidad maxima definida
p - ) Conductores /
por el MTC en las vias publicas y dentro del proyecto la velocidad Operadores
maxima permitida sera 25 km/hr P
. . Mantener el ar rabajo Orden I las vi
Caidas a Nivel 2 fa te _e’ el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 1
circulacion
= ] - p ) Personal
Solo personal capacitado en trabajos en altura podran realizar labores ersonal que
realice trabajos |Norma G050
sobre 1.80 m de altura
en altura
El trabajador estard asegurado a un punto fijo con un sistema de
roteccion contra caidas en forma permanente mientras dure la labor en Personal que
p p realice trabajos |RM 111-2013
lo alto
en altura
Caidas de altura 4 — - — . 2
El Ing. de Campo definira el equipo de proteccion contra caidas
adecuado para la labor y verificara la instalacion y/o uso del mismo Ing. de Campo [Norma G050
antes/durante la ejecucion de las labores.
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Todo trabajo en altura mayor a 2,5 m y que sea clasificado como tarea
de Riesgo Alto o Extremamente Alto de acuerdo, sera supervisado por Supervisor de
. . RM 111-2013
otra persona desde tierra en la zona de trabajo. Campo
Los trabajadores que realicen trabajos en altura, mantendran sus
herramientas en un cinturén de seguridad y al usarlas las ataran con una Todos Norma G050
soga al mismo cinturén.
Caidas de 3 Los andamios de trabajo contaran con rodapiés y se prohibir& dejar 2
: i i ibi
Objetos . 4 ) pIes y'se proft ) Capataz Norma G050
herramientas o material sobre andamios donde no se esté trabajando.
2.6 Concreto Estructural T los trabajador ran ri n barbiquej
odos los trabajadores usaran casco de seguridad con barbiquejo y Todos Norma G050
botas punta de acero o reforzadas
‘ - o o . Norm Odi
Todas las instalaciones eléctricas provisionales seran de acuerdo a lo . orma G050y Codigo
\ . . N : Electricista Nacional de
Contacto con descrito en la Norma G050 y al Cédigo Nacional de Electricidad -
o G 3 Electricidad 2
energia eléctrica
; = 2 . i Central de
Las herramientas eléctricas manuales contaran con doble aislamiento Equipos
Los trabajadores que manipulen materiales peligrosos conoceran los
ligr | tan ex| i ran it n el correct
Contacto con peligros a los que estan expuestos, y seran capac ados el el correcto Todos Ley 29783
. uso de dichos materiales (en funcién a lo indicado en la Hoja de
sustancias 2 . ; i
) Seguridad del Material)
nocivas -
Se contara con un lavaojos en el punto de trabajo Ingeniero de Norma G050
Campo
Toda mecha de fierro, sistema de fijacion de encofrados, tuberia o
Cortes 2 alambre saliente, si no puede eliminarse, debe estar protegido y/o Capataz 1
sefializado convenientemente
e Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 3 . . Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Antes de iniciar las labores se verificara el buen estado de los equipos y
Incendio 3 maquinas, los cuales seran ademas inspeccionados mensualmente por Operario Norma G050 1
una persona competente.
Se contara en el frente de trabajo con un extintor operativo. Capataz NTP 350.043-1
El operario contara con careta de proteccion facial, adicional a los lentes .
L ; L r Operario Norma G050
Proyeccion de 3 de seguridad, para protegerse de la proyeccion de particulas. 2
particulas Se restringira el acceso al area de trabajo sélo a los trabajadores que
s ) Capataz
vayan a realizar dicha labor
El personal expuesto a labores que impliquen altos niveles de vibracion
Vibraciones 3 mantendra turnos de rotacion para evitar exceder el tiempo maximo Operarios 1
permisible de exposicion.
ntara con r n el ar rabaj r r <
Se contara col dete_cto es de tormentas en el area de trabajo para dal Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas , - - - —
Eléctricas 4 Todos los trabajadores serén capacitados y conoceran el significado de 3
las sefiales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacion de los refugios.
Verificar que las mangueras de la compresora no cuenten con pliegues y
Operador
que los acoples sean los adecuados.
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. vae! d.e. Medidas de control
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Documento de
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Nivel de
riesgo
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Alta presién Inspeccionar los equipos antes de iniciar las labores. Operador
Las mangueras estaran sujetas a la compresora con una cadena, Central de
adicional al acople regular. Equipos
Solo el personal autorizado podra operar los equipos. Operador
Los operadores de las perforadoras aseguraran que nadie se acerque a Operador
las brocas mientras el equipo se encuentre operando. P
Queda completamente prohibido el uso de joyas y cabello largo. Ademés
el uniforme no podra ser muy holgado para evitar que el mismo quede Operador DS 055 - 2010 -EM
Atrapamiento atrapado en el equipo. 3
Toda herramienta manual o equipo portéatil accionado por fuerza motriz
r r ri ra proteger al trabajador de | .
debe pos,ee. gua da; de seguridad para proteger al abajador de las 3 Operario Norma G050
partes moéviles del mismo, y en la medida de lo posible, de la proyeccion
de particulas que pueda producirse durante su operacion.
Contacto con Todas las instalaciones eléctricas provisionales seran de acuerdo a lo . Norma GOS0y Cadigo
R 3 - g Y I Electricista Nacional de 2
energia eléctrica descrito en la Norma G050 y al Cédigo Nacional de Electricidad -
Electricidad
Los trabajadores que manipulen materiales peligrosos conoceran los
Contacto con peligros a los que es_tan expuesto_s', y seran gapacnados en‘el correcto Todos Ley 20783
. uso de dichos materiales (en funcion a lo indicado en la Hoja de
sustancias 2 . . 1
. Seguridad del Material)
nocivas d
2 : b Ingenier
Se contara con un lavaojos en el punto de trabajo YENIEro de 1\ orma GO50
Campo
e Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 3 . 1 Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Al perforar, el trabajador icionar: rr men iempr n
Golpes 4 perforar, e’ t a_lbajado debe posicionarse correctamente, siempre a u Operador DS 055 - 2010 -EM 2
lado de la maquina, nunca al centro,
Inhalacion . d
aacigl e El personal que realice esta labor o se encuentre dentro del area de
sustancias 3 | | . I8 ] : Capataz Norma G050 2
) influencia, usara proteccién respiratoria.
nocivas
Antes de iniciar las labores se verificara el buen estado de los equipos y
incendio 3 maquinas, los cuales seran ademas inspeccionados mensualmente por Operario Norma G050 2
una persona competente.
Se contara en el frente de trabajo con un extintor operativo. Capataz NTP 350.043-1
Se detendran los trabajos en la zona del rio durante la temporada de
Inundaciones 4 IIuwgs. De l’gual forma cuan_do se reallcep trabajos en el rio se . Ingeniero de RM 111-2013 2
monitoreara el caudal del mismo para evitar exponer a los trabajadores a Campo
caudales superiores.
El operario contara con careta de proteccion facial, adicional a los lentes .
L, . L. . Operario Norma G050
Proyeccion de 3 de seguridad, para protegerse de la proyeccion de particulas. 1
particulas Se restringira el acceso al area de trabajo sélo a los trabajadores que
. . Capataz
vayan a realizar dicha labor
Ruido 3 !EI persqnal que,reallce g§ta Iabc'Jr. o se encuentre dentro del area de Todos Norma G050 2
influencia, usara proteccion auditiva.
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El personal expuesto a labores que impliquen altos niveles de vibracion
Vibraciones 3 mantendré turnos de rotacion para evitar exceder el tiempo méaximo Operarios 2
permisible de exposicion.
Se contara con deteptores de tormentas en el area de trabajo para dar Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas - — - — —
Eléctricas 4 Todos los trabajadores seran capacitados y conoceran el significado de 3
las sefiales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacioén de los refugios.
Durante las operaciones de corte y soldadura oxiacetilénica, los cilindros
Alta presién 4 de oxigeno y gas _cc_)mbustlble_ deben mantenerse en el portaulmdros,_ Operario Norma G050 2
colocados en posiciones verticales y amarradas con cadenas para evitar
su volteo.
. I Mantener el ar rabajo Orden Limpia. re t las vi
Caidas a Nivel 2 fa te 1_3, el area de trabajo Ordenada y pia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 2
circulacion
y . ; h | Personal
Solo personal capacitado en trabajos en altura podran realizar labores ersonal que
realice trabajos |Norma G050
sobre 1.80 m de altura
en altura
El trabajador estard asegurado a un punto fijo con un sistema de Personal que
Caidas de altura S proteccion contra caidas en forma permanente mientras dure la labor en | realice trabajos [RM 111-2013 2
lo alto en altura
El Ing. de Campo definira el equipo de proteccion contra caidas
adecuado para la labor y verificara la instalacion y/o uso del mismo Ing. de Campo [Norma G050
antes/durante la ejecucion de las labores.
Todas las instalaciones eléctricas provisionales seran de acuerdo a lo L N"".”a GOS0y Codigo
: P . ok Electricista Nacional de
descrito en la Norma G050 y al Cédigo Nacional de Electricidad -
Electricidad
Las maquinas eléctricas de soldadura por arco deben estar ubicadas
Contacto con = - ; \
energia eléctrica 3 sobre superficie seca y estar provistas de: Cables, pinzas y conexiones 2
con aislamiento suficiente y en buenas condiciones; Cable de puesta a Operario
tierra, conectado “a tierra” en forma efectiva y Pinza de tierra, conectada Soldador
por cable en toda su extension.
Los trabajadores que manipulen materiales peligrosos conoceran los
ligr | an ex| 4 i n el corr
Contacto con peligros a los que es_ta e puesto_s: y seran capac tados e el co ecto Todos Ley 29783
. uso de dichos materiales (en funcion a lo indicado en la Hoja de
sustancias 2 . - 1
. Seguridad del Material)
nocivas -
Se contara con un lavaojos en el punto de trabajo Ingeniero de Norma G050
Campo
Para trabajos en caliente, adicionalmente al EPP basico, debera Operario
Contacto con utilizarse: Guantes de cuero cromo, tipo mosquetero; Chaqueta, coleto o Sgldador Norma G050
temperaturas 3 delantal de cuero con mangas, Polainas y casaca de cuero. 2
extremas Sefializar y restringir el acceso al area de trabajo, para evitar el ingreso Capataz
de personal ajeno a la labor. P
va Arahad Queda prohibida la utilizacion de herramientas hechizas. Todos Norma G050
~ranannc
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Proceso /Actividad

Peligros

Medidas de control

Cortes / Golpes

Todas las herramientas seran inspeccionadas mensualmente y a las que
se encuentren operativas se les colocara la cinta del mes, caso contrario
se retiraran del campo de trabajo.

Puesto Clave

Capataz

Documento de
Referencia

Norma G050

Estrés térmico

Explosion

Inhalacion de
sustancias
nocivas

Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
potable, para mantener a los trabajadores hidratados

Capataz

Todo trabajo de oxicorte, soldadura por gas o soldadura eléctrica dentro
de un espacio confinado, debe realizarse con los cilindros/méaquina de
soldar ubicados fuera del recinto cerrado.

Capataz

Norma G050

Los bloqueadores de retroceso de llama se instalaran siempre a la salida
del regulador y las valvulas de flujo unidireccional se instalaran antes del
soplete, en las entradas de oxigeno y gas combustible.

Operario

El area de trabajo debe estar libre de materiales inflamables y contar con
un extintor de polvo quimico seco ABC de 12 Kg. con certificacién UL,
ubicado en lugar accesible y debidamente sefializado.

Operario

El personal que realice esta labor o se encuentre dentro del area de
influencia, usara proteccién respiratoria.

Capataz

Norma G050

Incendio

Antes de iniciar las labores se verificara el buen estado de los equipos y
maquinas, los cuales seran ademas inspeccionados mensualmente por
una persona competente.

Operario

Norma G050

El &rea de trabajo debe estar libre de materiales inflamables y contar con
un extintor de polvo quimico seco ABC de 12 Kg. con certificacién UL,
ubicado en lugar accesible y debidamente sefializado.

Operario

Proyeccion de
particulas

El operario contara con careta de proteccion facial, adicional a los lentes
de seguridad, para protegerse de la proyeccion de particulas.

Operario

Norma G050

Se restringira el acceso al area de trabajo sélo a los trabajadores que
vayan a realizar dicha labor

Capataz

Radiacion

El operario soldador y su ayudante utilizaran filtros para pantallas de
soldadura, para proteger la vista de la radiacién U.V. producidas por el
arco eléctrico y de la radiacién infrarroja producida por el oxicorte por la
fusién de metales.

Operario

Norma G050

Ruido

El personal que realice esta labor o se encuentre dentro del area de
influencia, usara proteccién auditiva.

Todos

Norma G050

3.0

Construccion de Tuneles

Atropello

Se dispondran de refugios peatonales (para proteger del transito de
equipos a los trabajadores) cada 50 metros.

Ingeniero de
Campo

DS 055 - 2010 -EM

Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo)

Todos

Norma G050

La velocidad de los equipos dentro del tinel sera como maximo 6 km/hr

Operadores

DS 055 - 2010 -EM
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Nivel de Documento de NI
Proceso /Actividad Peligros . ... Medidas de control Puesto Clave . riesgo
riesgo inicial Referencia .
residual
En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos mas Ingeniero de
. . DS 055 - 2010 -EM
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo
la labor, para permitir la circulacion de los trabajadores.
‘ Caidas a Nivel 2 Mantengr el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 1
3.1 Trazo de malla de explosivos circulacion
Caida de Rocas 4 Inspe_c_<:|0nar las labores, taludes y botaderos, con el fi n de \{erlflcar las Capataz DS 055 - 2010 -EM 2
condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida.
s Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 3 . . Capataz 2
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Tmara ” - | A |
Se realizara monltpreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en e Capataz DS 055 - 2010 -EM
ambiente de trabajo.
En todas las labores subterrdneas se mantendra una circulacién de aire
Falta de oxigeno 4 Ilrpplo y fresco en cantidad y calidad suficientes de acut_ardo con el _ 2
ndmero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
iy, % [ . DS 055 - 2010 -EM
de combustién interna, asi como para la dilucién de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.
Verificar que las mangueras de la compresora no cuenten con pliegues y
Operador
que los acoples sean los adecuados.
Alta presion 3 Inspeccionar los equipos antes de iniciar las labores. Operador 2
Las mangueras estaran sujetas a la compresora con una cadena, Central de
adicional al acople regular. Equipos
Sélo el personal autorizado podra operar los equipos. Operador
Los operadores de las perforadoras aseguraran que nadie se acerque a Operador
las brocas mientras el equipo se encuentre operando. P
Queda completamente prohibido el uso de joyas y cabello largo. Ademas
el uniforme no podra ser muy holgado para evitar que el mismo quede Operador DS 055 - 2010 -EM
Atrapamiento atrapado en el equipo. 3
Toda herramienta manual o equipo portatil accionado por fuerza motriz
debe pos:egr guarda; de seguridad par_a proteger aI. trabajador de las 3 Operario Norma G050
partes moéviles del mismo, y en la medida de lo posible, de la proyeccion
de particulas que pueda producirse durante su operacion.
Se (;hspondran de rgfuglos peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM
equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Atropello 3 La velocidad de los equipos dentro del tinel sera como maximo 6 km/hr Operadores DS 055 - 2010 -EM 2
En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos mas Ingeniero de
. . DS 055 - 2010 -EM
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo
la labor, para permitir la circulacién de los trabajadores.
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Matriz de Identificacion de Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control

Proceso /Actividad

Perforacion

Peligros

Nivel de
riesgo inicial

Medidas de control

Puesto Clave

Documento de
Referencia

Nivel de
riesgo
residual

Caidas a Nivel 3 Mantengr el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 2
circulacion
Inspel-cqonar las labores, taludes y botaderos, con el fin de vgrlflcar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida.
Desatar todas las rocas sueltas o peligrosas antes, durante y después de
la perforacion. Asimismo, antes y después de la voladura. Durante el
Caida de Rocas 4 proceso de perforacion, el perforista y su ayudante estan en la obligacion Capataz DS 055 - 2010 -EM 2
de verificar constantemente la existencia de rocas sueltas para
eliminarlas.
nservar el orden y la limpieza en el ar trabaj ra realizar |
Conservar el o dg y la limpieza en el area de trabajo pa arealizar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
tareas con seguridad y tener las salidas de escape despejadas.
Las aguas de filtracion, perforacién, riego y relleno hidraulico utilizadas
en labores subterraneas deben tener canales de drenaje o cunetas, de Ingeniero de
. ’ " 3 DS 055 - 2010 -EM
Contacta manera que tanto el piso de las galerias de transito como el de los Campo
; ol 4 frentes de trabajo se conserven razonablemente secos. 2
energia eléctrica
. . L N 5 Norm Odi
Todas las instalaciones eléctricas provisionales seran de acuerdo a lo . orma G050y Codigo
. - . iy Electricista Nacional de
descrito en la Norma G050 y al Cédigo Nacional de Electricidad -
Electricidad
o Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 2 . : Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Se rgallzara monltpreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el Capataz DS 055 - 2010 -EM
ambiente de trabajo.
En todas las labores subterraneas se mantendra una circulacion de aire
Falta de oxigeno 4 |Il1"1p|0 y fresco ep cantidad y calidad suficientes de acuv_erdo con el . 2
ndmero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
o A ] DS 055 - 2010 -EM
de combustién interna, asi como para la dilucion de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.
Al perforar, el trabajador icionar: rr men iempr n
Golpes 4 perforar, e’ t a}bajado debe posicionarse correctamente, siempre a u Operador DS 055 - 2010 -EM 2
lado de la maquina, nunca al centro,
Inhalacion . A
alacior de El personal que realice esta labor o se encuentre dentro del area de
sustancias 3 . A . A b . Capataz Norma G050 2
) influencia, usara proteccion respiratoria.
nocivas
Antes de iniciar las labores se verificara el buen estado de los equipos y
incendio 3 maquinas, los cuales seran ademas inspeccionados mensualmente por Operario Norma G050 2
una persona competente.
Se contara en el frente de trabajo con un extintor operativo. Capataz NTP 350.043-1
Las aguas de fi Itracion, perforacion, riego y relleno hidraulico utilizadas
Inundaciones 2 en labores subterranegs deben tener}canales ,de ldrenaje 0 cunetas, de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM 1
manera que tanto el piso de las galerias de transito como el de los Campo
frentes de trabajo se conserven razonablemente secos.
El operario contara con careta de proteccion facial, adicional a los lentes .
- ) - . Operario Norma G050
Proyeccion de . de seguridad, para protegerse de la proyeccion de particulas. .
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Proceso /Actividad

Peligros

Nivel de
riesgo inicial

Medidas de control

Puesto Clave

Documento de
Referencia

Nivel de
riesgo
residual

particulas Se restringira el acceso al area de trabajo solo a los trabajadores que
. . Capataz
vayan a realizar dicha labor
Ruido 3 !EI persqnal que,reallce e‘s,ta Iabc_)r‘ o se encuentre dentro del area de Todos Norma G050 2
influencia, usara proteccion auditiva.
El personal expuesto a labores que impliquen altos niveles de vibracion
Vibraciones 3 mantendré turnos de rotacion para evitar exceder el tiempo maximo Operarios 2
permisible de exposicion.
Se (_Mspondran de r_efuglos peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM
equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Atropello 3 La velocidad de los equipos dentro del tinel serd como maximo 6 km/hr Operadores DS 055 - 2010 -EM 1
En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos mas Ingeniero de
) p DS 055 - 2010 -EM
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo
la labor, para permitir la circulacion de los trabajadores.
Caidas a Nivel 3 Mantengr el &rea de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 2
circulacion
Desatar todas las rocas sueltas o peligrosas antes, durante y después de
la perforacion. Asimismo, antes y geslgués de la voladura % 4 Capataz DS 055 - 2010 -EM
Caida de Rocas 4 ) ' ) 2
Conservar el ordgn y la limpieza en _el area de trabajo para realizar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
tareas con seguridad y tener las salidas de escape despejadas.
. Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 2 ; . Capataz 2
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Se rgallzara monlt_oreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el Capataz DS 055 - 2010 -EM
ambiente de trabajo.
En todas las labores subterrdneas se mantendra una circulacion de aire
Falta de oxigeno 4 ||rr1p|0 y fresco en cantidad y calidad sufi cientes de acqerdo con el _ 2
numero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
e . I DS 055 - 2010 -EM
de combustion interna, asi como para la dilucion de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.
33 Carga de Explosivos S6lo personal autorizado por DISCAMEC podra transportar y manipular Pe_rsonal
oS autorizado por |DS 055 - 2010 -EM
P : DISCAMEC
El atacado de los taladros debera hacerse solamente con varilla de
madera, siendo prohibido el uso de cualquier herramienta metalica. Los Personal
tacos deberan ser de materiales incombustibles. Ademas deben ser por autorizado por |DS 055 - 2010 -EM
lo menos de setenta (70) centimetros mas largos que los taladros a DISCAMEC
cargar.
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riesgo inicial Referencia residual

Estéa prohibido abrir los cajones o cajas de explosivos utilizando
herramientas metélicas personal
Solo podra utilizarse a.ra estos efectos martillos y cufias de madera autorizado por - 1DS 055 - 2010 -EM
P P y : DISCAMEC
En caso de encontrar dinamita congelada, exudada, mojada o malograda Personal
Explosion se comunicara en el acto al personal especializado para la destruccion autorizado por |DS 055 - 2010 -EM 3
inmediata de dicho material, quedando prohibido su uso. DISCAMEC
En caso se detecte la c?rcamg de una tormenta eléctrica cercana todo Todos DS 055 - 2010 -EM
trabajo de voladura sera paralizado
Es p’TOthIdO el uso, para cualqgler objeto, de las cajas de madt_ara ode Todos DS 055 - 2010 -EM
cartén, papeles u otros envoltorios que hayan contenido explosivos.
Llevar un control estricto del consumo de explosivos.Al transportar
explosivos para una tanda de perforacion se cuidara de limitar la Personal
cantidad para evitar poner en peligro las labores vecinas, asi como las autorizado por |DS 055 - 2010 -EM
sustracciones y el almacenamiento en los lugares de trabajo de los DISCAMEC
explosivos sobrantes.
Cuando sean detectadas corrientes eléctricas subsidiarias o electricidad
estatica, se paralizara la operacion de carga hasta que dicha situacion Capataz DS 055 - 2010 -EM
sea remediada.
Se (:hspondran de rfefuglos peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM
equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Atropello 3 La velocidad de los equipos dentro del tinel sera como maximo 6 km/hr Operadores DS 055 - 2010 -EM 2
En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos mas Ingeniero de
. B DS 055 - 2010 -EM
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo
la labor, para permitir la circulacién de los trabajadores.
Caidas a Nivel 3 N_Ianten_e’r el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 5
circulaciéon
Inspgc_cnonar las labores, taludes y botaderos, con el fin de v_erlflcar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida.
Desatar todas las rocas sueltas o peligrosas antes, durante y después de
la perforacion. Asimismo, antes y después de la voladura. Durante el
Caida de Rocas proceso de perforacion, el perforista y su ayudante estan en la obligacion Capataz DS 055 - 2010 -EM 3
de verificar constantemente la existencia de rocas sueltas para
eliminarlas.
Conservar el ordgn y la limpieza en 'eI area de trabajo para realizar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
tareas con seguridad y tener las salidas de escape despejadas.
Anteslde 'efectuar' el encendido de los tiros debera retirarse todo tipo de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM
magquinaria y equipo. Campo
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Nivel de Documento de Nivel de
Proceso /Actividad Peligros . . .. Medidas de control Puesto Clave . riesgo
riesgo inicial Referencia residual

El ingeniero supervisor y los encargados de la voladura verifi caran por
Gltima vez que toda el area haya sido evacuada, haciendo un recorrido fi
nal por la zona de los equipos e instalaciones cercanas al area del
disparo. Previo a la sefial establecida, y con la autorizacion del caso, se
procedera al encendido del disparo ordenando el toque continuo de las
sirenas. Cuando haya pasado el peligro cinco (05) minutos después de la
voladura, se verifi cara que hayan detonado en su totalidad todos los
taladros para después reabrir nuevamente el transito y proceder al recojo
de los vigias.

Ingeniero de

DS 055 - 2010 -EM
Campo

Explosion

3.4 Voladura

Deberéa usarse longitudes de guia suficientes para permitir el encendido
de toda la tanda de perforacion y dejar un lapso adecuado para que el
personal encargado de encender los tiros pueda ponerse a salvo. En
ningun caso se empleara guias menores a un metro cincuenta (1.50) de
longitud.

Ingeniero de

DS 055 - 2010 -EM
Campo

Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua

Estrés térmi ; :
stres fermugo potable, para mantener a los trabajadores hidratados

Capataz 1

Después de efectuados los disparos, si es necesario, ingresara
unicamente el personal encargado para determinar la concentracion de
los gases sélo después de asegurarse que existe una ventilacion
adecuada. Los encargados de cumplir con lo dispuesto seran Capataz DS 055 - 2010 -EM
previamente capacitados y autorizados. Dispondran de respiradores en
perfectas condiciones, de tipo apropiado contra el gas bioxido
denitrégeno o mascaras auto-oxigenadas.

Falta de oxigeno Se realizard monitoreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el 3

ambiente de trabaio. Capataz DS 055 - 2010 -EM

En todas las labores subterraneas se mantendra una circulacion de aire
limpio y fresco en cantidad y calidad sufi cientes de acuerdo con el
numero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
de combustién interna, asi como para la dilucién de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.

DS 055 - 2010 -EM

El personal que realice esta labor o se encuentre dentro del area de

) A A 3. . ; Capataz Norma G050
influencia, usara proteccion respiratoria.

Después de efectuados los disparos, si es necesario, ingresara
Inhalacion de Ginicamente el personal encargado para determinar la concentracion de
sustancias 4 los gases solo después de asegurarse que existe una ventilacion 2
nocivas adecuada. Los encargados de cumplir con lo dispuesto seran Capataz DS 055 - 2010 -EM
previamente capacitados y autorizados. Dispondran de respiradores en
perfectas condiciones, de tipo apropiado contra el gas biéxido
denitrégeno o mascaras auto-oxigenadas.

Se dispondran de refugios peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de

equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo DS 055 - 2010 -EM

Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050

Atropello 3 La velocidad de los equipos dentro del tinel serd como maximo 6 km/hr Operadores DS 055 - 2010 -EM
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En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos mas Ingeniero de
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo

la labor, para permitir la circulacion de los trabajadores.

DS 055 - 2010 -EM

Mantener el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de
circulacion

Caidas a Nivel Todos Norma G050 2

Para el desatado de rocas sueltas en cada labor, como minimo, debe
contarse con dos (02) juegos de cuatro (04) barretillas (de diferentes
medidas) cada uno. Cuando el techo de la labor es mayor de cinco (05)
metros, se utilizara obligatoriamente desatadores mecanicos. En galerias
y rampas debe contarse como minimo con un (01) juego de cuatro (04)
barretillas cada cien (100) metros. 3

DS 055 - 2010 -EM

Caida de Rocas

3.5 Desatado o Desquinche

Inspeccionar las labores, taludes y botaderos, con el fi n de verifi car las

condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida. DS 085 - 2010 -EM

Conservar el orden y la limpieza en el area de trabajo para realizar las

tareas con seguridad y tener las salidas de escape despejadas. DS 055 - 2010 -EM

Queda prohibida la utilizacién de herramientas hechizas. Todos Norma G050
Cortes / Golpes 4 Todas las herramlent_as seran |nspec0|or,1ada§ mensualmente y a las que 2
se encuentren operativas se les colocara la cinta del mes, caso contrario Capataz Norma G050

se retiraran del campo de trabajo.
Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua

Estrés termigl 2 potable, para mantener a los trabajadores hidratados Capataz !
Se rgallzara monltpreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el Capataz DS 055 - 2010 -EM
ambiente de trabajo.
En todas las labores subterraneas se mantendra una circulacion de aire
Falta de oxigeno 4 Ilrpplo y fresco ep cantidad y calidad sufi cientes de acu_erdo con el . 2
ndmero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
o 2 o ¥ DS 055 - 2010 -EM
de combustion interna, asi como para la dilucion de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.
Se (_ilspondran de r_efuglos peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM
equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050

La velocidad de los equipos dentro del tinel sera como méaximo 6 km/hr.

Fuera del tinel se respetaran las velocidades maximas definidas por el Operadores DS 055 - 2010 -EM
MTC.
En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos mas Ingeniero de
. B DS 055 - 2010 -EM
A o / sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo
tropello 3 la labor, para permitir la circulacion de los trabajadores. 1
Choque
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Nivel de
riesgo
residual

Documento de

AT 2 Medidas de control .
Referencia

. L Puesto Clave
riesgo inicial

Proceso /Actividad

Peligros

3.6

Eliminacion de Material

Reconocimiento de rutas a utilizar y mejoramiento de las mismas

Responsable de
Logistica /
Administrador

Verificar que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de

Conductores /

DS N°040-2008-MTC

conducir acorde al reglamento del MTC. Operadores
Verificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan Responsable de
a quep proy Y Logistica/  |DS 025-2008-MTC

pasado por la revision técnica de acuerdo a ley.

Administrador

Todos los conductores de vehiculos llevaran una bitacora, donde

Conductores /

registraran sus horas al volante, descansos y cualquier incidente. Operadores
In ionar las labor | r n el fin de verificar |
speccionar las abores, taludes y botaderos, con e de erificar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida.
Desatar todas las rocas sueltas o peligrosas antes, durante y después de
la perforacion. Asimismo, antes y después de la voladura. Durante el
Caida de Rocas 4 proceso de perforacion, el perforista y su ayudante estan en la obligacion Capataz DS 055 - 2010 -EM 2
de verificar constantemente la existencia de rocas sueltas para
eliminarlas.
Los equipos que ingresen al tdnel contaran con cabina que proteja al Central de
trabajador ante una probable caida de rocas. Equipos
realizard monitor resenci Ivi xigeno en el
Se ealizara mo t_o eos de presencia de polvo, gases y oxigeno en e Capataz DS 055 - 2010 -EM
ambiente de trabajo.
En todas las labores subterraneas se mantendra una circulacion de aire
Falta de oxigeno 4 Ilrpplo y fresco en cantidad y calidad sufi cientes de acu_erdo con el _ 2
numero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
P ¥ N DS 055 - 2010 -EM
de combustion interna, asi como para la dilucién de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.
Inhalamqn e El personal que realice esta labor o se encuentre dentro del area de
sustancias 3 I : . )8 h : Capataz Norma G050 2
. influencia, usara proteccion respiratoria.
nocivas
. i ar
Ruido 3 EI persqnal que,reallce e.s’ta Iab(')r o se encuentre dentro del area de Todos Norma G050 5
influencia, usara proteccion auditiva.
ntara con r rm 4 rabaj r r <
Se contara col dete_cto es de tormentas en el area de trabajo para dal Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas - y = 7 —
Eléctricas 4l Todos los trabajadores seran capacitados y conoceran el significado de 3
las sefiales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacion de los refugios.
El personal expuesto a labores que impliquen altos niveles de vibracion
Vibraciones 3 mantendra turnos de rotacion para evitar exceder el tiempo maximo Operarios 2

permisible de exposicion.

Todos los conductores de vehiculos llevaran una bitacora, donde

Conductores /

registraran sus horas al volante, descansos y cualquier incidente. Operadores
Responsable de
Reconocimiento de rutas a utilizar y mejoramiento de las mismas Logistica /

Administrador

| 150




Matriz de Identificacion de Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control

Nivel de Documento de NI
Proceso /Actividad Peligros . . .. Medidas de control Puesto Clave . riesgo
riesgo inicial Referencia .
residual
Volcadura 4 Verlflcgr que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de Conductores / DS N° 040-2008-MTC 5
conducir acorde al reglamento del MTC. Operadores
s . . Responsable de
Verif todos | hicul t | to h o
erificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan Logistica / DS 025-2008-MTC
pasado por la revisién técnica de acuerdo a ley. -
Administrador
En la zona de descarga de material, habra un cuadrador que dirigira la
Cuadrador
labor de descarga.
Verificar que las mangueras de la compresora no cuenten con pliegues y
Operador
que los acoples sean los adecuados.
Alta presion 3 Inspeccionar los equipos antes de iniciar las labores. Operador 2
Las mangueras estaran sujetas a la compresora con una cadena, Central de
adicional al acople regular. Equipos
Sélo el personal autorizado podra operar los equipos. Operador
Los operadores de las perforadoras aseguraran que nadie se acerque a Overador
las brocas mientras el equipo se encuentre operando. P
Queda completamente prohibido el uso de joyas y cabello largo. Ademas
el uniforme no podra ser muy holgado para evitar que el mismo quede Operador DS 055 - 2010 -EM
Atrapamiento atrapado en el equipo. 3

Toda herramienta manual o equipo portatil accionado por fuerza motriz
debe poseer guardas de seguridad para proteger al trabajador de las
partes moviles del mismo, y en la medida de lo posible, de la proyeccion
de particulas que pueda producirse durante su operacion.

Operario Norma G050

Se Q|spondran de rfefuglos peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM
equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Atropello 3 La velocidad de los equipos dentro del tinel sera como maximo 6 km/hr Operadores DS 055 - 2010 -EM 2
En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos méas Ingeniero de
. 4 DS 055 - 2010 -EM
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo
la labor, para permitir la circulacion de los trabajadores.
Caidas a Nivel 3 N'Ianten.e’r el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 2
circulacion
Inspgc_clonar las labores, taludes y botaderos, con el fin de v_erlflcar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida.
Desatar todas las rocas sueltas o peligrosas antes, durante y después de
la perforacion. Asimismo, antes y después de la voladura. Durante el
Caida de Rocas 4 proceso de perforacion, el perforista'y su ayudante estan en la obligacion Capataz DS 055 - 2010 -EM 2
de verificar constantemente la existencia de rocas sueltas para
eliminarlas.
Conservar el ordgn y la limpieza en 'eI area de trabajo para realizar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
tareas con seguridad y tener las salidas de escape despejadas.
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Matriz de Identificacion de Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control

Nivel de Documento de NI
Proceso /Actividad Peligros . ... Medidas de control Puesto Clave . riesgo
riesgo inicial Referencia .
residual
Los trabajadores que manipulen materiales peligrosos conoceran los
Contacto con peligros a los que e;tan expuesto.s', y seran gapacnados en.el correcto Todos Ley 29783
3.7 Inslacion d tenimient sustancias 2 uso de dichos materiales (en funcion a lo indicado en la Hoja de 1
. nslacion de sostenimiento . Seguridad del Material)
nocivas -
Se contara con un lavaojos en el punto de trabajo Ingeniero de Norma G050
Campo
Las aguas de filtracion, perforacion, riego y relleno hidraulico utilizadas
en labores subterraneas deben tener canales de drenaje o cunetas, de Ingeniero de
. . . DS 055 - 2010 -EM
Contact manera que tanto el piso de las galerias de transito como el de los Campo
on,ac O,CO',q 4 frentes de trabajo se conserven razonablemente secos. 2
energia eléctrica
; ! . § ¥ . Norm Odi
Todas las instalaciones eléctricas provisionales seran de acuerdo a lo . orma G050y Codigo
3 =, p 1. Electricista Nacional de
descrito en la Norma G050 y al Cédigo Nacional de Electricidad o
Electricidad
Estrés térmico 2 Se dispondran en todos los frente; de traba!o, dispensadores de agua Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Se rgallzara momtpreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el Capataz DS 055 - 2010 -EM
ambiente de trabajo.
En todas las labores subterrdneas se mantendra una circulacion de aire
Falta de oxigeno 4 Ilrpplo y fresco er_'n cantidad y calidad sufi cientes de acu_erdo con el . 2
ndmero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
A F p . DS 055 - 2010 -EM
de combustion interna, asi como para la dilucion de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.
Al perforar, el trabajador icionar: rr men iempr n
Golpes 4 perforar, e’ t a_lbajado debe posicionarse correctamente, siempre a u Operador DS 055 - 2010 -EM 2
lado de la maquina, nunca al centro,
Inhalacion . .
A acion 45 El personal que realice esta labor o se encuentre dentro del area de
sustancias 3 | f . by - f Capataz Norma G050 2
) influencia, usara proteccién respiratoria.
nocivas
Antes de iniciar las labores se verificara el buen estado de los equipos y
Incendio 3 maquinas, los cuales seran ademas inspeccionados mensualmente por Operario Norma G050 2
una persona competente.
Se contara en el frente de trabajo con un extintor operativo. Capataz NTP 350.043-1
Las aguas de fi Itracion, perforacion, riego y relleno hidraulico utilizadas
Inundaciones 2 en labores subterrane_as deben tener’canales'de _drenaje 0 cunetas, de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM 2
manera que tanto el piso de las galerias de transito como el de los Campo
frentes de trabajo se conserven razonablemente secos.
El operario contara con careta de proteccion facial, adicional a los lentes .
L, . L. . Operario Norma G050
Proyeccion de 3 de seguridad, para protegerse de la proyeccion de particulas. 2
particulas Se restringira el acceso al area de trabajo sélo a los trabajadores que
. . Capataz
vayan a realizar dicha labor
Ruido 3 !EI persqnal que,reallce g§ta Iabc'Jr. o se encuentre dentro del area de Todos Norma G050 2
influencia, usara proteccion auditiva.
Se Q|sp0ndran de rfefuglos peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM
equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo
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Matriz de Identificacion de Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control

Proceso /Actividad

Avance de Instalaciones

Nivel de Documento de NI
Peligros . ... Medidas de control Puesto Clave . riesgo
riesgo inicial Referencia .
residual
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
La velocidad de los equipos dentro del tinel sera como maximo 6 km/hr Operadores DS 055 - 2010 -EM
Atropello 3 2
En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos mas Ingeniero de
. . DS 055 - 2010 -EM
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo
la labor, para permitir la circulacién de los trabajadores.
) . ) g ) Personal
Sélo personal capacitado en trabajos en altura podran realizar labores ersonal que
realice trabajos |Norma G050
sobre 1.80 m de altura
en altura
El trabajador estard asegurado a un punto fijo con un sistema de Personal que
proteccion contra caidas en forma permanente mientras dure la labor en | realice trabajos |RM 111-2013
; lo alto en altura
Caidas de altura 3 — - — . 2
El Ing. de Campo definira el equipo de proteccion contra caidas
adecuado para la labor y verificara la instalacion y/o uso del mismo Ing. de Campo [Norma G050
antes/durante la ejecucion de las labores.
Todo trabajo en altura mayor a 2,5 m y que sea clasificado como tarea Supervisor de
de Riesgo Alto o Extremamente Alto de acuerdo, sera supervisado por pCam o RM 111-2013
otra persona desde tierra en la zona de trabajo. P
Caidas a Nivel 3 Manteng’r el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 2
circulacion
| i las | | | fi ificar |
nspeccionar las abores, taludes y botaderos, con el fin de verificar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida.
Desatar todas las rocas sueltas o peligrosas antes, durante y después de
la perforacién. Asimismo, antes y después de la voladura. Durante el
Caida de Rocas 4 proceso de perforacion, el perforista y su ayudante estan en la obligacion Capataz DS 055 - 2010 -EM 2
de verificar constantemente la existencia de rocas sueltas para
eliminarlas.
— - - T7ar |
Conservar el ord(?n y la limpieza en 'el area de trabajo para realizar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
tareas con seguridad y tener las salidas de escape despejadas.
Queda prohibida la utilizacion de herramientas hechizas. Todos Norma G050
Cortes / Golpes 4 Todas las herramlentgs seran |nspeCC|ot1adae_; mensualmente y a las que 2
se encuentren operativas se les colocara la cinta del mes, caso contrario Capataz Norma G050
se retiraran del campo de trabajo.
Estrés térmico 2 Se dispondran en todos los frenteg de traba!o, dispensadores de agua Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Se rgallzara monltpreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el Capataz DS 055 - 2010 -EM
ambiente de trabajo.
En todas las labores subterrdneas se mantendra una circulacion de aire
Falta de oxigeno 4 |Il’rlp|0 y fresco en cantidad y calidad sufi cientes de acu.erdo con el . 2
namero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
IO P S DS 055 - 2010 -EM
de combustion interna, asi como para la dilucién de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.
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Proceso /Actividad

Peligros

Nivel de
riesgo inicial

Medidas de control

3.9

Excavacion de fundacion

Puesto Clave

Nivel de
riesgo
residual

Documento de
Referencia

. . s L . Norma G050 y Codigo
Contacto con Todas las instalaciones eléctricas provisionales seran de acuerdo a lo - ;
. - - ) - Electricista Nacional de 2
energia eléctrica descrito en la Norma G050 y al Cédigo Nacional de Electricidad -
Electricidad
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Verificar que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de Conductores /
conducir acorde al reglamento del MTC. Adicionalmente cuenten con la Operadores DS N° 040-2008-MTC
licencia interna de operacién del proyecto. P
s . - R nsabl
Atropello / Verificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan espo,s_ab e de
=t Logistica / DS 025-2008-MTC
Choque / pasado por la revisién técnica de acuerdo a ley. . 3
Administrador
Volcadura — - -
Antes de iniciar los trabajos en cada frente, un ingeniero competente .
. - ! - . Ingenieros de
evaluara la estabilidad del terreno, proponiendo las acciones preventivas camno
acorde al nivel de riesgo. P
Todos los vehiculos y equipos respetaran la velocidad maxima definida
. i d Conductores /
por el MTC en las vias publicas y dentro del proyecto la velocidad
o o ] Operadores
maxima permitida sera 25 km/hr
Antes de iniciar los trabajos en cada frente, un ingeniero competente .
b N . " . Ingenieros de
evaluara la estabilidad del terreno, proponiendo las acciones preventivas camno
Derrumbes / 4 acorde al nivel de riesgo. p 2
Deslizamientos Al realizar excavaciones, se definira la inclinacién del talud de acuerdo al .
; . g 1 L Ingenieros de
tipo de suelo, y en caso no se pueda dar dicha inclinacion, se protejera la camno Norma G050
estabilidad del talud con entibados. P
I Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 2 . : Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Golpes 4 No habré personal de piso dentro del radio de influencia de los equipos. Capataz Norma G050 2
Se regaran los caminos a transitar y las superficies en las que se haran Ingenieros de
Inhalacion de 3 trabajos de movimiento de tierras. La frecuencia dependera del clima. campo 2
polvo
, - — al
_Se proveera de equipo de protgcc}lon contr_a el polvo al persona Todos Norma G050
involucrado en labores de movimiento de tierras.
Se detendran los trabajos en la zona del rio durante la temporada de
Inundaciones 4 Iluwgs. De |’gual forma cuanfio se reallcep trabajos en el rio sel Ingeniero de RM 111-2013 2
monitoreara el caudal del mismo para evitar exponer a Is trabajadores a Campo
caudales superiores.
Todos los equipos y vehiculos méviles contaran con silenciadores.
” - - . Central de
Ademaés se programaran los mantenimientos preventivos de acuerdo a lo ; RM 111-2013
. . A Equipos
Ruido 3 indicado por el fabricante. 2
En cgs_o los niveles de’rmdo superc_e'n al I|m|te de exposmo_n maximo Capataz Norma G050
permisible, se proveera de proteccién auricular a los trabajadores
Se contara con detgctores de tormentas en el area de trabajo para dar Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas - - - - —
Eléctricas 3 Todos los trabajadores seran capacitados y conoceran el significado de 2
las sefiales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacion de los refugios.
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Proceso /Actividad

Peligros

Medidas de control

Puesto Clave

Documento de

Referencia

Nivel de
riesgo
residual

Se hara mantenimiento de los equipos de acuerdo a un programa de Central de RM 111-2013
Vibracién mantemmlenFo prevent'lvo. i : : Equipos 1
De preferencia los equipos contaran con asientos amortiguadores para Central de
reducir la transmisién de la vibracién al operador. Equipos
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Verificar que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de Conductores /
conducir acorde al reglamento del MTC. Adicionalmente cuenten con la Oneradores DS N° 040-2008-MTC
Atropello / licencia interna de operacién del proyecto. P
Chogue / Verificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan Responsable de 2
Volcadura . o = T I PR proy 4 Logistica / DS 025-2008-MTC
pasado por la revision técnica de acuerdo a ley. -
Administrador
Todos los vehiculos y equipos respetaran la velocidad maxima definida
¢ - . Conductores /
por el MTC en las vias publicas y dentro del proyecto la velocidad
b, i J Operadores
maéaxima permitida sera 25 km/hr
Caidas a Nivel lvllantenle,r el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 1
circulacion
Sélo personal capacitado en trabajos en altura podran realizar labores Personal que
realice trabajos Norma G050
sobre 1.80 m de altura
en altura
El trabajador estard asegurado a un punto fijo con un sistema de Personal que
proteccion contra caidas en forma permanente mientras dure la labor en | realice trabajos RM 111-2013
lo alto en altura
Caidas de altura — - — ~ 2
El Ing. de Campo definira el equipo de proteccion contra caidas
adecuado para la labor y verificara la instalacion y/o uso del mismo Ing. de Campo Norma G050
antes/durante la ejecucion de las labores.
Todo trabajo en altura mayor a 2,5 m y que sea clasificado como tarea Supervisor de
de Riesgo Alto o Extremamente Alto de acuerdo, sera supervisado por pCam o RM 111-2013
otra persona desde tierra en la zona de trabajo. P
Los trabajadores que realicen trabajos en altura, mantendran sus
herramientas en un cinturén de seguridad y al usarlas las ataran con una Todos Norma G050
soga al mismo cinturén.
Todos los trabajadores usaran casco de seguridad con barbiquejo y Todos Norma G050
. botas punta de acero o reforzadas
Caidas de — - — 3 —
Objetos Las verificaciones de equipos para izaje se efectuaran periédicamente 2
para garantizar la correcta operatividad de los equipos, no se aceptaran Central de
e s . . RM 111-2013
3.10| Obras de concreto para compuertas modificaciones o adaptaciones de estos equipos que no cuenten con Equipos
certificaciones.
Los equipos de izaje deben tener grabada en su estructura (alto o Central de
: ) . : ; Norma G050
bajorrelieve), la capacidad nominal de carga Equipos
Los trabajadores que manipulen materiales peligrosos conoceran los
Contacto con peligros a los que es_tan expuesto‘s,, y seran gapaC|tados en‘el correcto Todos Ley 29783
. uso de dichos materiales (en funcién a lo indicado en la Hoja de
sustancias . . 1
. Seguridad del Material)
nocivas -
Se contara con un lavaojos en el punto de trabajo Ingg;ﬁ;c;de Norma G050
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Proceso /Actividad

Peligros

Nivel de

riesgo inicial

Medidas de control

Puesto Clave

Documento de
Referencia

Nivel de
riesgo
residual

Queda prohibida la utilizacion de herramientas hechizas. Todos Norma G050
Todas las herramientas seran inspeccionadas mensualmente y a las que
se encuentren operativas se les colocara la cinta del mes, caso contrario Capataz Norma G050
Cortes 3 se retirarédn del campo de trabajo. 2
Toda mecha de fierro, sistema de fijacion de encofrados, tuberia o
alambre saliente, si no puede eliminarse, debe estar protegido y/o Capataz
sefializado convenientemente
s Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 2 . . Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Golpes 3 No habra personal de piso dentro del radio de influencia de los equipos. Capataz Norma G050 2
) En los fi j 4 i ti i t
Incendio 3 n~ os rentes f:ie trgl?ajo se tendran _extlntorgs op?ra ivos, deblda_rye_n e Capataz Norma G050 2
sefializados e identificados, que se inspeccionaran de forma periddica.
Se contara con dete_ctores de tormentas en el area de trabajo para dar Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas - - 3 = —
Eléctricas 4 Todos los trabajadores seran capacitados y conoceran el significado de 2
las sefales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacion de los refugios.
Se hara mantenimiento de los equipos de acuerdo a un programa de Central de RM 111-2013
. L mantenimiento preventivo. Equipos
Vibracion 2 N d ’p T a . — id I e 1
0 se excedera el tiempo de exposicion méximo permitido para los Capataz DS-055-2010-EM
trabajos que produzcan vibracion.
Verificar que las mangueras de la compresora no cuenten con pliegues y
Operador
que los acoples sean los adecuados.
Alta presion S Inspeccionar los equipos antes de iniciar las labores. Operador 2
Las mangueras estaran sujetas a la compresora con una cadena, Central de
adicional al acople regular. Equipos
Se (:hspondran de rfefuglos peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM
equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Atropello 3 La velocidad de los equipos dentro del tinel sera como maximo 6 km/hr Operadores DS 055 - 2010 -EM 2
En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos mas Ingeniero de
. . DS 055 - 2010 -EM
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo
la labor, para permitir la circulacién de los trabajadores.
Caidas a Nivel 3 N_Ianten_e’r el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 5
circulacion
Inspgcqonar las labores, taludes y botaderos, con el fin de vgnﬂcar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida.
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Matriz de Identificacion de Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control

Nivel de Documento de NI
Proceso /Actividad Peligros . ... Medidas de control Puesto Clave . riesgo
riesgo inicial Referencia .
residual
Desatar todas las rocas sueltas o peligrosas antes, durante y después de
la perforacion. Asimismo, antes y después de la voladura. Durante el
Caida de Rocas 4 proceso de perforacion, el perforista y su ayudante estan en la obligacion Capataz DS 055 - 2010 -EM 2
de verificar constantemente la existencia de rocas sueltas para
eliminarlas.
Conservar el ordgn y la limpieza en _el area de trabajo para realizar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
tareas con seguridad y tener las salidas de escape despejadas.
3.11 Concreto de piso de tunel s Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 2 . . Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Se rt_aallzara monltpreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el Capataz DS 055 - 2010 -EM
ambiente de trabajo.
En todas las labores subterraneas se mantendra una circulacion de aire
Falta de oxigeno 4 |II’I‘IDIO y fresco en cantidad y calidad sufi cientes de acu_erdo con el _ 2
nimero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
» | ANy DS 055 - 2010 -EM
de combustién interna, asi como para la dilucién de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.
Inhalacm.n de El personal que realice esta labor o se encuentre dentro del area de
sustancias 3 ) ; . b ] - Capataz Norma G050 2
. influencia, usara proteccion respiratoria.
nocivas
Antes de iniciar las labores se verificara el buen estado de los equipos y
Incendio 3 maquinas, los cuales seran ademas inspeccionados mensualmente por Operario Norma G050 2
una persona competente.
Se contara en el frente de trabajo con un extintor operativo. Capataz NTP 350.043-1
Las aguas de fi Itracién, perforacion, riego y relleno hidraulico utilizadas
Inundationel 2 en labores subterrane_as deben tener,canales ’de _drenaje o cunetas, de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM 1
manera que tanto el piso de las galerias de transito como el de los Campo
frentes de trabajo se conserven razonablemente secos.
El operario contara con careta de proteccion facial, adicional a los lentes .
L h A " Operario Norma G050
Proyeccion de 3 de seguridad, para protegerse de la proyeccion de particulas. 2
particulas Se restringira el acceso al area de trabajo sélo a los trabajadores que
. ) Capataz
vayan a realizar dicha labor
Ruido 3 _EI persqnal que’reahce eﬁta Iabc_ar 0 se encuentre dentro del area de Todos Norma G050 2
influencia, usara proteccion auditiva.
4.0 Pigue y Chiimenea de equilibrio
Se (_1|spondran de rgfuglos peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM
equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Atropello 3 La velocidad de los equipos dentro del tinel sera como maximo 6 km/hr Operadores DS 055 - 2010 -EM 2
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riesgo inicial Referencia .
residual
En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos mas Ingeniero de
. P DS 055 - 2010 -EM
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo
la labor, para permitir la circulacion de los trabajadores.
Solo el personal autorizado podra operar los equipos. Operador
Queda completamente prohibido el uso de joyas y cabello largo. Ademés
el uniforme no podra ser muy holgado para evitar que el mismo quede Operador DS 055 - 2010 -EM
atrapado en el equipo.
Atrapamiento 2
Toda herramienta manual o equipo portatil accionado por fuerza motriz
debe pos,eelr guarda; de seguridad para proteger al_ trabajador de las 3 Operario Norma G050
partes moéviles del mismo, y en la medida de lo posible, de la proyeccién
de particulas que pueda producirse durante su operacion.
4.1 | Traslado e instalacién de Raise Bore Inspgc_cronar las labores, taludes y botaderos, con el fin de vgnflcar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida.
Desatar todas las rocas sueltas o peligrosas antes, durante y después de
la perforacion. Asimismo, antes y después de la voladura. Durante el
Caida de Rocas proceso de perforacion, el perforista y su ayudante estan en la obligacion Capataz DS 055 - 2010 -EM 2
de verificar constantemente la existencia de rocas sueltas para
eliminarlas.
Conservar el ord_en y la limpieza en _el area de trabajo pare_l realizar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
tareas con seguridad y tener las salidas de escape despejadas.
Se rgallzara monltpreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el Capataz DS 055 - 2010 -EM
ambiente de trabajo.
En todas las labores subterraneas se mantendra una circulacion de aire
Falta de oxigeno In'ppto y fresco ep cantidad y calidad sufi cientes de acu_erdo con el . 2
numero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
A A e A DS 055 - 2010 -EM
de combustién interna, asi como para la dilucion de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.
Golpes No habra personal de piso dentro del radio de influencia de los equipos. Capataz Norma G050 2
Incendio Se contara en el frente de trabajo con un extintor operativo. Capataz NTP 350.043-1 2
Ruido !EI persqnal que,reallce e.s’ta Iab(_)r o se encuentre dentro del area de Todos Norma G050 2
influencia, usara proteccion auditiva.
Verificar que las mangueras de la compresora no cuenten con pliegues y
Operador
que los acoples sean los adecuados.
Alta presion Inspeccionar los equipos antes de iniciar las labores. Operador 2
Las mangueras estaran sujetas a la compresora con una cadena, Central de
adicional al acople regular. Equipos
Sélo el personal autorizado podra operar los equipos. Operador
Queda completamente prohibido el uso de joyas y cabello largo. Ademas
el uniforme no podra ser muy holgado para evitar que el mismo quede Operador DS 055 - 2010 -EM
atrapado en el equipo.
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Atrapamiento ) ) . ) )
Toda herramienta manual o equipo portatil accionado por fuerza motriz

debe poseer guardas de seguridad para proteger al trabajador de las
partes moviles del mismo, y en la medida de lo posible, de la proyeccion
de particulas que pueda producirse durante su operacion.

Operario Norma G050

Inspeccionar las labores, taludes y botaderos, con el fin de verificar las

condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida. Capataz DS 055 - 2010 -EM

Desatar todas las rocas sueltas o peligrosas antes, durante y después de
la perforacion. Asimismo, antes y después de la voladura. Durante el

proceso de perforacion, el perforista y su ayudante estan en la obligacion Capataz DS 055 - 2010 -EM
Caida de Rocas 4 de verificar constantemente la existencia de rocas sueltas para 3
eliminarlas.

Conservar el orden y la limpieza en el area de trabajo para realizar las
tareas con seguridad y tener las salidas de escape despejadas.

Se restringira el acceso de personal por el tinel inferior donde opera el Ingeniero de
raiseborer. Campo

Capataz DS 055 - 2010 -EM

Las aguas de filtracion, perforacion, riego y relleno hidraulico utilizadas

en labores subterraneas deben tener canales de drenaje o cunetas, de Ingeniero de
- . : . . B DS 055 - 2010 -EM
4.2 Operacion de Raise Bore Contact manera que tanto el piso de las galerias de transito como el de los Campo
ontacto con 4 frentes de trabajo se conserven razonablemente secos. 2

energia eléctrica

Norma G050 y Codigo
Electricista Nacional de
Electricidad

Mientras se realice la perforaciéon se monitoreara la estabilidad del Ingeniero de
Derrumbes 4
terreno. campo

Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua

Todas las instalaciones eléctricas provisionales seran de acuerdo a lo
descrito en la Norma G050 y al Cédigo Nacional de Electricidad

Estrés térmico . : Capata
2 potable, para mantener a los trabajadores hidratados pataz 2
Se rgallzara monltpreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el Capataz DS 055 - 2010 -EM
ambiente de trabajo.
En todas las labores subterraneas se mantendra una circulacion de aire
Falta de oxigeno 3 Ilrpplo y fresco er_'n cantidad y calidad sufi cientes de acu_erdo con el . 2
namero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
. g P DS 055 - 2010 -EM
de combustion interna, asi como para la dilucion de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.
Incendio 3 Se contara en el frente de trabajo con un extintor operativo. Capataz NTP 350.043-1 2

El operario contaré con careta de proteccion facial, adicional a los lentes

de seguridad, para protegerse de la proyeccion de particulas. Operario Norma G050

Proyeccion de

3 3 2
particulas Se restringira el acceso al area de trabajo sélo a los trabajadores que
) " Capataz
vayan a realizar dicha labor
Ruido 3 !EI persqnal que,reallce g§ta Iabc'Jr. o se encuentre dentro del area de Todos Norma G050 2
influencia, usara proteccion auditiva.
Se hara mantenimiento de los equipos de acuerdo a un programa de Central de RM 111-2013
Vihraridn n mantenimiento preventivo. Equipos a
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No se excedera el tiempo de exposicion maximo permitido para los
trabajos que produzcan vibracion.

Se dispondran de refugios peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de
equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo

Capataz DS-055-2010-EM

DS 055 - 2010 -EM

Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050

La velocidad de los equipos dentro del tinel sera como méximo 6 km/hr.
Fuera del tinel se respetaran las velocidades maximas definidas por el Operadores DS 055 - 2010 -EM
MTC.

En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos mas Ingeniero de
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo

la labor, para permitir la circulacién de los trabajadores. 3

DS 055 - 2010 -EM
Atropello /
Choque

Responsable de
Reconocimiento de rutas a utilizar y mejoramiento de las mismas Logistica /

Administrador
Venflca_r que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de Conductores / DS N° 040-2008-MTC
conducir acorde al reglamento del MTC. Operadores

Responsable de
Logistica / DS 025-2008-MTC
Administrador
Todos los conductores de vehiculos llevaran una bitacora, donde Conductores /
registraran sus horas al volante, descansos y cualquier incidente. Operadores
Inspeccionar las labores, taludes y botaderos, con el fin de verificar las
condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida.

Verificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan
pasado por la revisién técnica de acuerdo a ley.

Capataz DS 055 - 2010 -EM

Desatar todas las rocas sueltas o peligrosas antes, durante y después de
la perforacién. Asimismo, antes y después de la voladura. Durante el

Caida de Rocas 3 proceso de perforacion, el perforista y su ayudante estan en la obligacion Capataz DS 055 - 2010 -EM 2
de verificar constantemente la existencia de rocas sueltas para
eliminarlas.
Los equipos que ingresen al tinel contaran con cabina que proteja al Central de
trabajador ante una probable caida de rocas. Equipos

Se realizard monitoreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el

4.3 Eliminacion de Material ) .
ambiente de trabajo.

Capataz DS 055 - 2010 -EM

En todas las labores subterraneas se mantendra una circulacion de aire

Falta de oxigeno 4 Ilrppm y fresco er_1 cantidad y calidad sufi cientes de acu_erdo con el ' 2
ndmero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
Yol F S DS 055 - 2010 -EM
de combustion interna, asi como para la dilucion de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.
Inhalacmp de El personal que realice esta labor o se encuentre dentro del area de
sustancias 3 . . . L. h . Capataz Norma G050 2
) influencia, usara proteccion respiratoria.
nocivas
Ruido 3 El personal que realice esta labor o se encuentre dentro del area de Todos Norma G050 2

influencia, usara proteccion auditiva.
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Proceso /Actividad

Peligros

Nivel de
riesgo inicial

Medidas de control

Puesto Clave

Nivel de
riesgo
residual

Documento de
Referencia

Se contara con detectores de tormentas en el area de trabajo para dar <
- Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas - - - - —
Eléctricas 4 Todos los trabajadores seran capacitados y conoceran el significado de 2
las sefiales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacion de los refugios.
El personal expuesto a labores que impliquen altos niveles de vibracion
Vibraciones 3 mantendré turnos de rotacion para evitar exceder el tiempo maximo Operarios 2
permisible de exposicion.
Todos los conductores de vehiculos llevaran una bitacora, donde Conductores /
registraran sus horas al volante, descansos y cualquier incidente. Operadores
Responsable de
Reconocimiento de rutas a utilizar y mejoramiento de las mismas Logistica /
Administrador
Volcadura 4 Verlflca_r que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de Conductores / DS N° 040-2008-MTC 2
conducir acorde al reglamento del MTC. Operadores
# . « Responsable de
Verificar que todols _If)s \{ehl_culos que presten servicio al proyecto hayan Logistica / DS 025-2008-MTC
pasado por la revision técnica de acuerdo a ley. -
Administrador
En la zona de descarga de material, habra un cuadrador que dirigira la
Cuadrador
labor de descarga.
Casa de maquinas y Casa de
5.0
Transformadores
Se qhspondran de rfefuglos peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM
equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Atropello 3 La velocidad de los equipos dentro del tinel sera como maximo 6 km/hr Operadores DS 055 - 2010 -EM 2
En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos mas Ingeniero de
. 7 DS 055 - 2010 -EM
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo
la labor, para permitir la circulacién de los trabajadores.
Caidas a Nivel 2 N_Ianten_e’r el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 1
. circulacion
5.1 Trazo de malla de explosivos
. i ] ! | fi ifi |
Caida de Rocas 4 Inspgcqonar las labores, taludes y botaderos, con el fi n de verifi car las Capataz DS 055 - 2010 -EM 2
condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida.
PN Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 2 ‘ , Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Se rgallzara monltgreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el Capataz DS 055 - 2010 -EM
ambiente de trabajo.
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Matriz de Identificacion de Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control

Documento de
Referencia

Nivel de
riesgo
residual

En todas las labores subterrdneas se mantendra una circulacion de aire
Falta de oxigeno 3 Ilrpplo y fresco en cantidad y calidad sufi cientes de acu‘erdo con el _ 2
ndmero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
L P L DS 055 - 2010 -EM
de combustion interna, asi como para la dilucion de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.
Verificar que las mangueras de la compresora no cuenten con pliegues y
Operador
que los acoples sean los adecuados.
Alta presion 4 Inspeccionar los equipos antes de iniciar las labores. Operador 2
Las mangueras estaran sujetas a la compresora con una cadena, Central de
adicional al acople regular. Equipos
Sélo el personal autorizado podra operar los equipos. Operador
Los operadores de las perforadoras aseguraran que nadie se acerque a Overador
las brocas mientras el equipo se encuentre operando. P
Queda completamente prohibido el uso de joyas y cabello largo. Ademas
el uniforme no podra ser muy holgado para evitar que el mismo quede Operador DS 055 - 2010 -EM
Atrapamiento atrapado en el equipo. 4
Toda herramienta manual o equipo portatil accionado por fuerza motriz
debe posgef guarda; de seguridad para proteger aIl trabajador de las y Operario Norma G050
partes moéviles del mismo, y en la medida de lo posible, de la proyeccion
de particulas que pueda producirse durante su operacion.
Se ghspondran de rfefuglos peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM
equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Atropello 3 La velocidad de los equipos dentro del tinel sera como maximo 6 km/hr Operadores DS 055 - 2010 -EM 2
En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos mas Ingeniero de
. B DS 055 - 2010 -EM
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo
la labor, para permitir la circulacién de los trabajadores.
Caidas a Nivel 3 N_Ianten_e’r el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 5
circulacion
Inspgc_cnonar las labores, taludes y botaderos, con el fin de v_erlflcar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida.
Desatar todas las rocas sueltas o peligrosas antes, durante y después de
la perforacion. Asimismo, antes y después de la voladura. Durante el
Caida de Rocas proceso de perforacion, el perforista y su ayudante estan en la obligacion Capataz DS 055 - 2010 -EM 3
de verificar constantemente la existencia de rocas sueltas para
eliminarlas.
Conservar el ordgn y la limpieza en 'eI area de trabajo para realizar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
tareas con seguridad y tener las salidas de escape despejadas.
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52 Perforacién Las aguas de filtra(,:ic')n, perforacion, riego y relleno hidréulico utilizadas .
en labores subterraneas deben tener canales de drenaje o cunetas, de Ingeniero de
. . L DS 055 - 2010 -EM
c manera que tanto el piso de las galerias de transito como el de los Campo
onfacto,co'n frentes de trabajo se conserven razonablemente secos. 2
energia eléctrica
Todas las instalaciones eléctricas provisionales seran de acuerdo a lo - Norma GOS0y Cadigo
. . ) ; 8 Electricista Nacional de
descrito en la Norma G050 y al Cédigo Nacional de Electricidad -
Electricidad
o Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico . , Capataz 2
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Se rgallzara momtpreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el Capataz DS 055 - 2010 -EM
ambiente de trabajo.
En todas las labores subterraneas se mantendra una circulacion de aire
Falta de oxigeno Ilrpplo y fresco en cantidad y calidad sufi cientes de acu_erdo con el . 3
ndmero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
. p ™ DS 055 - 2010 -EM
de combustién interna, asi como para la dilucién de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.
Al perforar, el trabajador icionar: rrectamen iempr n
Golpes perforar, e’ a_lbajado debe posicionarse correctamente, siempre a u Operador DS 055 - 2010 -EM 3
lado de la maquina, nunca al centro,
Inhalacion - -
alacior de El personal que realice esta labor o se encuentre dentro del area de
sustancias A ; . e f . Capataz Norma G050 2
) influencia, usara proteccién respiratoria.
nocivas
Antes de iniciar las labores se verificara el buen estado de los equipos y
Incendio maquinas, los cuales seran ademas inspeccionados mensualmente por Operario Norma G050 2
una persona competente.
Se contara en el frente de trabajo con un extintor operativo. Capataz NTP 350.043-1
Las aguas de fi Itracion, perforacion, riego y relleno hidraulico utilizadas
Inundaciones en labores subterrane_as deben tener’canales ’de Qrenaje 0 cunetas, de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM 1
manera que tanto el piso de las galerias de transito como el de los Campo
frentes de trabajo se conserven razonablemente secos.
El operario contara con careta de proteccion facial, adicional a los lentes .
L, . L. 2 Operario Norma G050
Proyeccion de de seguridad, para protegerse de la proyeccion de particulas. 2
particulas Se restringira el acceso al area de trabajo solo a los trabajadores que
. ’ Capataz
vayan a realizar dicha labor
) El | li | | &
Ruido El personal que,rea ice e_s’ta ab(_)r 0 se encuentre dentro del area de Todos Norma G050 2
influencia, usara proteccion auditiva.
El personal expuesto a labores que impliquen altos niveles de vibracion
Vibraciones mantendré turnos de rotacion para evitar exceder el tiempo méximo Operarios 2
permisible de exposicion.
Se (.1|sp0ndran de rgfuglos peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM
equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
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Proceso /Actividad

Carga de Explosivos

Nivel de Documento de NI
Peligros . ... Medidas de control Puesto Clave . riesgo
riesgo inicial Referencia .
residual
La velocidad de los equipos dentro del tinel sera como maximo 6 km/hr Operadores DS 055 - 2010 -EM
Atropello 3 2
En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos méas Ingeniero de
. P DS 055 - 2010 -EM
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo
la labor, para permitir la circulacion de los trabajadores.
Caidas a Nivel 3 l\/_lanten(_a'r el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 2
circulaciéon
Desatar tot.:i’as Ias‘ro-cas sueltas o pellgrqsas antes, durante y después de Capataz DS 055 - 2010 -EM
. la perforacion. Asimismo, antes y después de la voladura.
Caida de Rocas 3
Conservar el ord_en y la limpieza en 'eI area de trabajo par'c_l realizar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
tareas con seguridad y tener las salidas de escape despejadas.
o o Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 2 1 1 Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Se rgallzara momtpreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el Capataz DS 055 - 2010 -EM
ambiente de trabajo.
En todas las labores subterraneas se mantendra una circulacion de aire
Falta de oxigeno 4 Ilrpplo y fresco er_'n cantidad y calidad sufi cientes de acu_erdo con el ' 2
numero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
A p oy DS 055 - 2010 -EM
de combustion interna, asi como para la dilucion de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.
Sélo personal autorizado por DISCAMEC podra transportar y manipular personal
- ej() B P P P Y P autorizado por |DS 055 - 2010 -EM
p : DISCAMEC
El atacado de los taladros debera hacerse solamente con varilla de
madera, siendo prohibido el uso de cualquier herramienta metalica. Los Personal
tacos deberan ser de materiales incombustibles. Ademas deben ser por | autorizado por |DS 055 - 2010 -EM
lo menos de setenta (70) centimetros mas largos que los taladros a DISCAMEC
cargar.
Esta prohibido abrir los cajones o cajas de explosivos utilizando personal
g%::)artgrétlajti:gz: a;a estos efectos martillos y cufias de madera autorizado por |DS 055 - 2010 -EM
P P y : DISCAMEC
En caso de encontrar dinamita congelada, exudada, mojada o malograda Personal
Explosion se comunicara en el acto al personal especializado para la destruccion autorizado por |DS 055 - 2010 -EM 3
inmediata de dicho material, quedando prohibido su uso. DISCAMEC
En ca}so se detecte la c?rcanlf_sl de una tormenta eléctrica cercana todo Todos DS 055 - 2010 -EM
trabajo de voladura sera paralizado
Es p’rohlbldo el uso, para cualqwer objeto, de las cajas de madt?ra ode Todos DS 055 - 2010 -EM
carton, papeles u otros envoltorios que hayan contenido explosivos.
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riesgo inicial Referencia residual

Llevar un control estricto del consumo de explosivos.Al transportar
explosivos para una tanda de perforacion se cuidara de limitar la Personal
cantidad para evitar poner en peligro las labores vecinas, asi como las autorizado por |DS 055 - 2010 -EM
sustracciones y el almacenamiento en los lugares de trabajo de los DISCAMEC
explosivos sobrantes.
Cuando sean detectadas corrientes eléctricas subsidiarias o electricidad
estéatica, se paralizara la operacion de carga hasta que dicha situacion Capataz DS 055 - 2010 -EM
sea remediada.
Se (_i|sp0ndran de r_efuglos peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM
equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Atropello 3 La velocidad de los equipos dentro del tinel sera como maximo 6 km/hr Operadores DS 055 - 2010 -EM 2
En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos mas Ingeniero de
) 1 DS 055 - 2010 -EM
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo
la labor, para permitir la circulacion de los trabajadores.
Caidas a Nivel 3 Mantengf el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 2
circulacion
Inspgc_(:lonar las labores, taludes y botaderos, con el fin de v_enﬂcar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida.
Desatar todas las rocas sueltas o peligrosas antes, durante y después de
la perforacion. Asimismo, antes y después de la voladura. Durante el
Caida de Rocas 4 proceso de perforacion, el perforista y su ayudante estan en la obligacion Capataz DS 055 - 2010 -EM 2
de verificar constantemente la existencia de rocas sueltas para
eliminarlas.
Conservar el ord_en y la limpieza en _el area de trabajo parz_al realizar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
tareas con seguridad y tener las salidas de escape despejadas.
Antes'de _efectuar_ el encendido de los tiros debera retirarse todo tipo de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM
maquinaria y equipo. Campo
El ingeniero supervisor y los encargados de la voladura verifi caran por
tltima vez que toda el area haya sido evacuada, haciendo un recorrido fi
nal por la zona de los equipos e instalaciones cercanas al area del
disparo. Previo a la sefial establecida, y con la autorizacion del caso, se Ingeniero de
procedera al encendido del disparo ordenando el toque continuo de las gCam o DS 055 - 2010 -EM
Explosis sirenas. Cuando haya pasado el peligro cinco (05) minutos después de la P
xplosion voladura, se verifi card que hayan detonado en su totalidad todos los 4
taladros para después reabrir nuevamente el transito y proceder al recojo
5.4 Voladura de los vigias.
Deberéa usarse longitudes de guia suficientes para permitir el encendido
de toda la tanda de perforacién y dejar un lapso adecuado para que el Ingeniero de
personal encargado de encender los tiros pueda ponerse a salvo. En gCam o DS 055 - 2010 -EM
ningln caso se empleara guias menores a un metro cincuenta (1.50) de P
longitud.
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Proceso /Actividad

Peligros

Estrés térmico

Falta de oxigeno

Inhalacion de
sustancias
nocivas

Nivel de
riesgo inicial

Medidas de control

Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
potable, para mantener a los trabajadores hidratados

Puesto Clave

Capataz

Documento de
Referencia

Nivel de
riesgo
residual

Después de efectuados los disparos, si es necesario, ingresara
Unicamente el personal encargado para determinar la concentracion de
los gases s6lo después de asegurarse que existe una ventilacion
adecuada. Los encargados de cumplir con lo dispuesto seran
previamente capacitados y autorizados. Dispondran de respiradores en
perfectas condiciones, de tipo apropiado contra el gas biéxido
denitrégeno o mascaras auto-oxigenadas.

Capataz

DS 055 - 2010 -EM

Se realizard monitoreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el
ambiente de trabajo.

Capataz

DS 055 - 2010 -EM

En todas las labores subterraneas se mantendra una circulacion de aire
limpio y fresco en cantidad y calidad sufi cientes de acuerdo con el
ndmero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores
de combustién interna, asi como para la dilucion de los gases que
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.

Ingeniero de
Campo

DS 055 - 2010 -EM

El personal que realice esta labor o se encuentre dentro del area de
influencia, usara proteccion respiratoria.

Capataz

Norma G050

Después de efectuados los disparos, si es necesario, ingresara
Gnicamente el personal encargado para determinar la concentracion de
los gases s6lo después de asegurarse que existe una ventilacion
adecuada. Los encargados de cumplir con lo dispuesto seran
previamente capacitados y autorizados. Dispondran de respiradores en
perfectas condiciones, de tipo apropiado contra el gas biéxido
denitrégeno o mascaras auto-oxigenadas.

Capataz

DS 055 - 2010 -EM

Nacatadn n Nacniiincha

Atropello

Se dispondran de refugios peatonales (para proteger del transito de
equipos a los trabajadores) cada 50 metros.

Ingeniero de
Campo

DS 055 - 2010 -EM

Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo)

Todos

Norma G050

La velocidad de los equipos dentro del tinel sera como maximo 6 km/hr

Operadores

DS 055 - 2010 -EM

En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos mas
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de
la labor, para permitir la circulacion de los trabajadores.

Ingeniero de
Campo

DS 055 - 2010 -EM

Caidas a Nivel

Caida de Rocas

Mantener el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de
circulacion

Todos

Norma G050

Para el desatado de rocas sueltas en cada labor, como minimo, debe
contarse con dos (02) juegos de cuatro (04) barretillas (de diferentes
medidas) cada uno. Cuando el techo de la labor es mayor de cinco (05)
metros, se utilizara obligatoriamente desatadores mecanicos. En galerias
y rampas debe contarse como minimo con un (01) juego de cuatro (04)
barretillas cada cien (100) metros.

DS 055 - 2010 -EM
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Nivel de Documento de Nivel de
Proceso /Actividad Peligros . . .. Medidas de control Puesto Clave . riesgo
riesgo inicial Referencia residual

Inspeccionar las labores, taludes y botaderos, con el fi n de verifi car las

condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida. DS 055 - 2010 -EM

Conservar el orden y la limpieza en el area de trabajo para realizar las
tareas con seguridad y tener las salidas de escape despejadas.
Queda prohibida la utilizacién de herramientas hechizas. Todos Norma G050
4 Todas las herramientas seran inspeccionadas mensualmente y a las que 2
se encuentren operativas se les colocard la cinta del mes, caso contrario Capataz Norma G050
se retiraran del campo de trabajo.

Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
potable, para mantener a los trabajadores hidratados

Se realizard monitoreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el
ambiente de trabajo.

DS 055 - 2010 -EM

Cortes / Golpes

Estrés térmico 2 Capataz 1

Capataz DS 055 - 2010 -EM

En todas las labores subterraneas se mantendré una circulacién de aire
4 limpio y fresco en cantidad y calidad sufi cientes de acuerdo con el 2
ndmero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
de combustién interna, asi como para la dilucién de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.

Falta de oxigeno
DS 055 - 2010 -EM

Se dispondran de refugios peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de

equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo DS 055 - 2010 -EM

Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050

La velocidad de los equipos dentro del tinel sera como méaximo 6 km/hr.
Fuera del tinel se respetaran las velocidades maximas definidas por el Operadores DS 055 - 2010 -EM
MTC.

En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos mas Ingeniero de
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo

la labor, para permitir la circulacién de los trabajadores. 3

DS 055 - 2010 -EM
Atropello /
Choque

Responsable de
Reconocimiento de rutas a utilizar y mejoramiento de las mismas Logistica /
Administrador

Verificar que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de Conductores /
conducir acorde al reglamento del MTC. Operadores
Responsable de
Logistica / DS 025-2008-MTC
Administrador

DS N°040-2008-MTC

Verificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan
pasado por la revisién técnica de acuerdo a ley.

Todos los conductores de vehiculos llevaran una bitacora, donde Conductores /
registraran sus horas al volante, descansos y cualquier incidente. Operadores
Inspeccionar las labores, taludes y botaderos, con el fin de verificar las
condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida.

Capataz DS 055 - 2010 -EM
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residual
Desatar todas las rocas sueltas o peligrosas antes, durante y después de
la perforacion. Asimismo, antes y después de la voladura. Durante el
Caida de Rocas 3 proceso de perforacion, el perforista y su ayudante estan en la obligacion Capataz DS 055 - 2010 -EM 2
de verificar constantemente la existencia de rocas sueltas para
eliminarlas.
Los equipos que ingresen al tinel contaran con cabina que proteja al Central de
trabajador ante una probable caida de rocas. Equipos
5.6 Eliminacion de Material Se rgallzara monlt_oreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el Capataz DS 055 - 2010 -EM
ambiente de trabajo.
En todas las labores subterrdneas se mantendra una circulacion de aire
Falta de oxigeno 4 |II’I‘IpI0 y fresco en cantidad y calidad sufi cientes de acu_erdo con el _ 2
numero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
2 alh 3 S DS 055 - 2010 -EM
de combustién interna, asi como para la dilucién de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.
Inhalamop > El personal que realice esta labor o se encuentre dentro del area de
sustancias 3 ; . 2 N ; - Capataz Norma G050 2
. influencia, usara proteccion respiratoria.
nocivas
. El personal reali ta labor ncuentr ntr | ar
Ruido 3 El personal que’ ealice es a ab(_J_ o se encuentre dentro del area de Todos Norma G050 5
influencia, usara proteccion auditiva.
ntara con r rmen n el ar rabaj r r <
Se contara col dete_cto es de tormentas en el area de trabajo para dal Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas = = = = =
Eléctricas 4 Todos los trabajadores seran capacitados y conoceran el significado de 2
las sefiales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacion de los refugios.
El personal expuesto a labores que impliquen altos niveles de vibracion
Vibraciones 3 mantendra turnos de rotacion para evitar exceder el tiempo maximo Operarios 2
permisible de exposicion.
Todos los conductores de vehiculos llevaran una bitacora, donde Conductores /
registraran sus horas al volante, descansos y cualquier incidente. Operadores
Responsable de
Reconocimiento de rutas a utilizar y mejoramiento de las mismas Logistica /
Administrador
Volcadura 4 Verlflca_r que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de Conductores / DS N° 040-2008-MTC 2
conducir acorde al reglamento del MTC. Operadores
Verificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan Responsable de
: 1 23 ¢ & proy Y Logistica/ ~ |DS 025-2008-MTC
pasado por la revision técnica de acuerdo a ley. -
Administrador
En la zona de descarga de material, habra un cuadrador que dirigira la
Cuadrador
labor de descarga.
Verificar que las mangueras de la compresora no cuenten con pliegues y Overador
que los acoples sean los adecuados. P
Alta presion 4 Inspeccionar los equipos antes de iniciar las labores. Operador 2
Las mangueras estaran sujetas a la compresora con una cadena, Central de
adicional al acople regular. Equipos
_Sc’)lo el personal autorizado podra operar los equipos. Operador
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Nivel de Documento de Nivel de
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riesgo inicial Referencia residual

Los operadores de las perforadoras aseguraran que nadie se acerque a Operador
las brocas mientras el equipo se encuentre operando. P
Queda completamente prohibido el uso de joyas y cabello largo. Ademas
el uniforme no podra ser muy holgado para evitar que el mismo quede Operador DS 055 - 2010 -EM
Atrapamiento atrapado en el equipo. 3
Toda herramienta manual o equipo portatil accionado por fuerza motriz
deb das d idad t | trabajador de | .
ebe poseer guardas de seguridad para proteger al trabajador de las Operario Norma G050
partes méviles del mismo, y en la medida de lo posible, de la proyeccion
de particulas que pueda producirse durante su operacion.
Se (_Mspondran de I’.ergIOS peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM
equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Atropello 3 La velocidad de los equipos dentro del tinel sera como maximo 6 km/hr Operadores  [DS 055 - 2010 -EM 2
En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos mas Ingeniero de
" P DS 055 - 2010 -EM
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo
la labor, para permitir la circulacion de los trabajadores.
Caidas a Nivel 2 Manteng{ el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 1
circulacion
Inspgc_cmnar las labores, taludes y botaderos, con el fin de vgnﬂcar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida.
Desatar todas las rocas sueltas o peligrosas antes, durante y después de
la perforacion. Asimismo, antes y después de la voladura. Durante el
Caida de Rocas 4 proceso de perforacion, el perforista y su ayudante estan en la obligacion Capataz DS 055 - 2010 -EM 3
de verificar constantemente la existencia de rocas sueltas para
eliminarlas.
Conservar el ordt_en y la limpieza en _el area de trabajo par:_:l realizar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
tareas con seguridad y tener las salidas de escape despejadas.
Los trabajadores que manipulen materiales peligrosos conoceran los
li I 4 A i |
Contacto con peligros a los que es_tan expuestqsl y seran gapacrtados en e correcto Todos Ley 29783
57 Inslacién d tenimient sustancias 2 uso de dichos materiales (en funcion a lo indicado en la Hoja de 1
’ nsiacion de sostenimiento . Seguridad del Material)
nocivas -
Se contara con un lavaojos en el punto de trabajo Ingeniero de Norma G050
Campo
Las aguas de filtracion, perforacion, riego y relleno hidraulico utilizadas
en labores subterraneas deben tener canales de drenaje o cunetas, de Ingeniero de
) o e DS 055 - 2010 -EM
c manera que tanto el piso de las galerias de transito como el de los Campo
onfactolco'n 4 frentes de trabajo se conserven razonablemente secos. 2
energia eléctrica
Todas las instalaciones eléctricas provisionales seran de acuerdo a lo - Norma GOS0y Codigo
) . ) - Electricista Nacional de
descrito en la Norma G050 y al Cédigo Nacional de Electricidad Electricidad
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Proceso /Actividad

Peligros

Nivel de
riesgo inicial

Medidas de control

Puesto Clave

Documento de
Referencia

Nivel de
riesgo
residual

i Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 2 . . Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Se rgallzara monltpreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el Capataz DS 055 - 2010 -EM
ambiente de trabajo.
En todas las labores subterrdneas se mantendra una circulacion de aire
Falta de oxigeno 4 Ilrpplo y fresco en cantidad y calidad sufi cientes de acu.erdo con el . 2
ndmero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
P P o DS 055 - 2010 -EM
de combustién interna, asi como para la dilucién de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.
Golpes 4 Al perforar, eJ tra_lbajador debe posicionarse correctamente, siempre a un Operador DS 055 - 2010 -EM 2
lado de la maquina, nunca al centro,
Inhalacmi.q de El personal que realice esta labor o se encuentre dentro del area de
sustancias 3 ; ) . N ] - Capataz Norma G050 2
. influencia, usara proteccion respiratoria.
nocivas
Antes de iniciar las labores se verificara el buen estado de los equipos y
Incendio 3 maquinas, los cuales seran ademas inspeccionados mensualmente por Operario Norma G050 2
una persona competente.
Se contara en el frente de trabajo con un extintor operativo. Capataz NTP 350.043-1
Las aguas de fi Itracién, perforacion, riego y relleno hidraulico utilizadas
. I 4 I j | i
Inundaciones 2 en labores subterrane_as deben tener,cana es ’de _drenaje o cunetas, de ngeniero de DS 055 - 2010 -EM 1
manera que tanto el piso de las galerias de transito como el de los Campo
frentes de trabajo se conserven razonablemente secos.
El operario contaré con careta de proteccion facial, adicional a los lentes .
4 1 - . Operario Norma G050
Proyeccién de 3 de seguridad, para protegerse de la proyeccion de particulas. 2
particulas Se restringira el acceso al area de trabajo sélo a los trabajadores que
- ) Capataz
vayan a realizar dicha labor
Ruido 3 _EI persqnal que’reallce e_s'ta Iabqr 0 se encuentre dentro del rea de Todos Norma G050 2
influencia, usara proteccion auditiva.
Se (_1|spondran de rgfuglos peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM
equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
La velocidad de los equipos dentro del tlnel serd como méaximo 6 km/hr.
Fuera del tinel se respetaran las velocidades maximas definidas por el Operadores DS 055 - 2010 -EM
MTC.
En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos mas Ingeniero de
r . DS 055 - 2010 -EM
At o/ sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo
ropelio 3 la labor, para permitir la circulacién de los trabajadores. 2
Choque
Responsable de
Reconocimiento de rutas a utilizar y mejoramiento de las mismas Logistica /
Administrador
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Matriz de Identificacion de Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control

Proceso /Actividad

Transporte de estructuras y equipos

Peligros

Nivel de
riesgo inicial

Medidas de control

Puesto Clave

Documento de

Referencia

Nivel de
riesgo
residual

Verlflcgr que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de Conductores / DS N° 040-2008-MTC
conducir acorde al reglamento del MTC. Operadores
s . . Responsable de
Verificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan P
a s 'os vehiculos que p proy Y Logistica/  |DS 025-2008-MTC
pasado por la revisién técnica de acuerdo a ley. -
Administrador
Todos los conductores de vehiculos llevaran una bitacora, donde Conductores /
registraran sus horas al volante, descansos y cualquier incidente. Operadores
Inspgc_cmnar las labores, taludes y botaderos, con el fin de vgnﬁcar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida.
Desatar todas las rocas sueltas o peligrosas antes, durante y después de
la perforacién. Asimismo, antes y después de la voladura. Durante el
Caida de Rocas 4 proceso de perforacion, el perforista y su ayudante estan en la obligacion Capataz DS 055 - 2010 -EM 2
de verificar constantemente la existencia de rocas sueltas para
eliminarlas.
Los equipos que ingresen al tnel contaran con cabina que proteja al Central de
trabajador ante una probable caida de rocas. Equipos
Se rgallzara momtpreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el Capataz DS 055 - 2010 -EM
ambiente de trabajo.
En todas las labores subterraneas se mantendra una circulacion de aire
Falta de oxigeno 3 Ilrpplo y fresco er_'n cantidad y calidad sufi cientes de acu_erdo con el . 2
numero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
A p oy DS 055 - 2010 -EM
de combustion interna, asi como para la dilucion de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.
Inhalacion de . :
: El personal que realice esta labor o se encuentre dentro del area de
sustancias 3 . ) " £l - : Capataz Norma G050 2
y influencia, usara proteccion respiratoria.
nocivas
Ruido 3 _EI persqnal que’reallce e_s’ta Iabgr 0 se encuentre dentro del rea de Todos Norma G050 2
influencia, usara proteccion auditiva.
Se contara con dete_ctores de tormentas en el &rea de trabajo para dar Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas : = - = S —
Eléctricas 3 Todos los trabajadores seran capacitados y conoceran el significado de 2
las sefales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacion de los refugios.
El personal expuesto a labores que impliquen altos niveles de vibracion
Vibraciones 3 mantendra turnos de rotacién para evitar exceder el tiempo maximo Operarios 2
permisible de exposicion.
Todos los conductores de vehiculos llevaran una bitacora, donde Conductores /
registraran sus horas al volante, descansos y cualquier incidente. Operadores
Responsable de
Reconocimiento de rutas a utilizar y mejoramiento de las mismas Logistica /
Administrador
Volcadura 4 Verlflcgr que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de Conductores / DS N° 040-2008-MTC 2
conducir acorde al reglamento del MTC. Operadores
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Proceso /Actividad

Peligros

Medidas de control

Verificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan
pasado por la revisién técnica de acuerdo a ley.

Puesto Clave

Responsable de
Logistica /
Administrador

Documento de

Referencia

DS 025-2008-MTC

Nivel de
riesgo
residual

En la zona de descarga de material, habra un cuadrador que dirigira la

condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida.

labor de descarga. Cuadrador
Rigger /
Queda prohibido el transito de personal bajo cargas suspendidas. Operador de  [Norma G050
Grua
I I al t iniciar | .
Se preparara la zopa.donde se colocard |a carga antes de iniciar las Rigger Norma G050
labores de izaje (Ejm: colocacion de tacos de madera)
Se utilizaran sogas (vientos) para dirigir la carga mientras esta se Rigger /
] Ayudantes de |Norma G050
. encuentre suspendida. )
Atrapamiento Izaje 3
Antes de operar una griia hacer una inspeccion de seguridad que incluya Rigger /
revision del winche, poleas, cables, seguros, bridas, abrazaderas y en Operador de
general todo el sistema elevador. Grua
Se utilizaran las tablas de capacidad para verificar que la graa y los Rigger /
aparejos tengan capacidad suficiente para izar la carga. Debera asi 99
: o " Operador de
mismo, verificar que los estrobos tengan el diametro adecuado para Grua
resistir la carga.
Solo personal capacitado en trabajos en altura podran realizar labores Todos Norma G050
sobre 1.80 m de altura
Caidas de altura El Ing. de Campo definira el equipo de proteccion contra caidas 2
adecuado para la labor y verificara la instalacion y/o uso del mismo antes| Ing. de Campo [Norma G050
de iniciar las labores.
Caidas a Nivel Mantengr el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 1
circulacion
Los trabajadores que realicen trabajos en altura, mantendran sus
herramientas en un cinturén de seguridad y al usarlas las ataran con una Todos Norma G050
soga al mismo cinturén.
(o] anc;lamlos de trab.ajo contaran con rodapies y se prOhI’bII‘a de_]ar Capataz Norma G050
herramientas o material sobre andamios donde no se esté trabajando.
Caidas de Todos los trabajadores usaran casco de seguridad con barbiquejo y Todos Norma G050
Objetos botas punta de acero o reforzadas 3
Antes de operar una griia hacer una inspeccion de seguridad que incluya Rigger /
revisién del winche, poleas, cables, seguros, bridas, abrazaderas y en Operador de
general todo el sistema elevador. Grua
Se utilizaran las tablas de capacidad para verificar que la graa y los Rigger /
aparejos tengan capacidad suficiente para izar la carga. Debera asi o eg%or de
mismo, verificar que los estrobos tengan el diametro adecuado para P Grua
resistir la carga.
Inspeccionar las labores, taludes y botaderos, con el fin de verificar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
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Matriz de Identificacion de Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control

Nivel de

Proceso /Actividad . L
riesgo inicial

Peligros

Medidas de control

Puesto Clave

Documento de
Referencia

Nivel de
riesgo
residual

59 Operaciones de izaje Desatar todas las rocas sueltas o peligrosas antes, durante y después de
Caida de Rocas 3 la perforacion. Asimismo, antes y después de la voladura. Durante el 2
proceso de perforacion, el perforista y su ayudante estan en la obligacion Capataz DS 055 - 2010 -EM
de verificar constantemente la existencia de rocas sueltas para
eliminarlas.
Estrés térmico 2 Se dispondran en todos los frenteg de trabaj_o, dispensadores de agua Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Se rt_aallzara monlt_oreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el Capataz DS 055 - 2010 -EM
ambiente de trabajo.
En todas las labores subterrdneas se mantendra una circulacion de aire
Falta de oxigeno 4 Ilrpplo y fresco en cantidad y calidad sufi cientes de acu_erdo con el _ 4
numero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
2 alh 3 S DS 055 - 2010 -EM
de combustién interna, asi como para la dilucién de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.
Antes de iniciar las labores se verificara el buen estado de los equipos y
incendio 3 maquinas, los cuales seran ademas inspeccionados mensualmente por Operario Norma G050 3
una persona competente.
Se contara en el frente de trabajo con un extintor operativo. Capataz NTP 350.043-1
Golpes -No habra personal de piso dentro del radio de influencia de los equipos. Capataz Norma G050 4
Antes de iniciar las labores se verificara el buen estado de los equipos y
Incendio 3 maquinas, los cuales seran ademas inspeccionados mensualmente por Operario Norma G050 3
una persona competente.
Se contara en el frente de trabajo con un extintor operativo. Capataz NTP 350.043-1
Ruido 3 _EI persqnal que’reallce e_s’ta Iabgr 0 se encuentre dentro del rea de Todos Norma G050 3
influencia, usara proteccion auditiva.
RM 375 2008 Norma
: ) . bésica de Ergonomia
Uso de equipos mecanicos para carga y descarga de bultos que excedan| Asistentes de = y
Sobreesfuerzo 4 . o P de procedimiento de 4
la capacidad méaxima de carga por persona (25kg) almacén . .
evaluacion de riesgo
disergonémico
Las verificaciones de equipos para izaje ya sean hidraulicas, neumaticos
ylo manuales se efectuaran periédicamente de acuerdo a Normas de
s ) o Central de
fabricacion correspondiente y por empresas especializadas con . RM 111 - 2013
ey " . - Equipos
autorizacion del fabricante para garantizar la correcta operatividad de los
Volcadura equipos. 3
Se utilizaran las tablas de capacidad para verificar que la gria y los Rigger /
aparejos tengan capacidad suficiente para izar la carga. Debera asi o er%;\%or de
mismo, verificar que los estrobos tengan el diametro adecuado para P Grua
resistir la carga.
Rigger /
Queda prohibido el transito de personal bajo cargas suspendidas. Operador de  [Norma G050
Grua
Atrapamiento 4 Se preparara Ila zona.donde st.e’colocara la carga antes de iniciar las Rigger Norma G050 2
labores de izaje (Ejm: colocacion de tacos de madera)
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Nivel de Documento de Nivel de
Proceso /Actividad Peligros . . .. Medidas de control Puesto Clave . riesgo
riesgo inicial Referencia residual

Se utilizaran sogas (vientos) para dirigir la carga mientras esta se Rigger /
gas P 9 9 Ayudantes de |Norma G050
encuentre suspendida. .
Izaje
Sélo personal capacitado en trabajos en altura podran realizar labores Todos Norma G050
sobre 1.80 m de altura
Caidas de altura El Ing. de Campo definira el equipo de proteccion contra caidas 3
adecuado para la labor y verificara la instalacion y/o uso del mismo antes | Ing. de Campo [Norma G050
de iniciar las labores.
Caidas a Nivel 2 l\/_lantent_a'r el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 1
circulaciéon
Los trabajadores que realicen trabajos en altura, mantendran sus
herramientas en un cinturén de seguridad y al usarlas las ataran con una Todos Norma G050
soga al mismo cinturén.
Caidas de . . . y -
: 4 Los andamios de trabajo contaran con rodapies y se prohibira dejar 2
Objetos ; - . . ” Capataz Norma G050
herramientas o material sobre andamios donde no se esté trabajando.
T o5 1 ; " 3 = 7
odos los trabajadores usaran casco de seguridad con barbiquejo y Todos Norma G050
botas punta de acero o reforzadas
Inspe_c_<:|0nar las labores, taludes y botaderos, con el fin de vgrlflcar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida.
Desatar todas las rocas sueltas o peligrosas antes, durante y después de
Caida de Rocas 3 la perforacion. Asimismo, antes y después de la voladura. Durante el 2
proceso de perforacion, el perforista y su ayudante estan en la obligacion Capataz DS 055 - 2010 -EM
5.10 Montaje de estructuras y equipos de verificar constantemente la existencia de rocas sueltas para
eliminarlas.
Queda prohibida la utilizacion de herramientas hechizas. Todos Norma G050
Cortes 4 Todas las herramientas seran inspeccionadas mensualmente y a las que 2
se encuentren operativas se les colocara la cinta del mes, caso contrario Capataz Norma G050
se retiraran del campo de trabajo.
Estrés térmico 2 Se dispondran en todos los frentes_ de traba!o, dispensadores de agua Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Se rgallzara monltpreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el Capataz DS 055 - 2010 -EM
ambiente de trabajo.
En todas las labores subterraneas se mantendra una circulacion de aire
Falta de oxigeno 3 I|n’1p10 y fresco er_1 cantidad y calidad sufi cientes de acu_erdo con el . 2
ndmero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
. N ; Ny DS 055 - 2010 -EM
de combustion interna, asi como para la dilucion de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.
Golpes 4 No habré personal de piso dentro del radio de influencia de los equipos. Capataz Norma G050 2
Antes de iniciar las labores se verificara el buen estado de los equipos y
incendio 3 maquinas, los cuales seran ademas inspeccionados mensualmente por Operario Norma G050 2
una persona competente.
Se contara en el frente de trabajo con un extintor operativo. Capataz NTP 350.043-1
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Matriz de Identificacion de Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control

Proceso /Actividad

Peligros

Nivel de
riesgo inicial

Medidas de control

Puesto Clave

Documento de
Referencia

Nivel de
riesgo
residual

Ruido 3 !EI persqnal que,reallce e‘s,ta Iabc_)r‘ o se encuentre dentro del area de Todos Norma G050 2
influencia, usara proteccion auditiva.
RM 375 2008 Norma
. - . basica de Ergonomia
Uso de equipos mecanicos para carga y descarga de bultos que excedan| Asistentes de = y
Sobreesfuerzo 4 . L A de procedimiento de 2
la capacidad maxima de carga por persona (25kg) almacén P .
evaluacion de riesgo
disergonémico
Durante las operaciones de corte y soldadura oxiacetilénica, los cilindros
Alta presién 4 de oxigeno y gas Fgmbustlblg deben mantenerse en el portacmndros,_ Operario Norma G050 2
colocados en posiciones verticales y amarradas con cadenas para evitar
su volteo.
. . Mantener el ar rabajo Orden Limpia. re t las vi
Caidas a Nivel 2 fa te 9’ el area de trabajo Ordenada y pia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 1
circulacién
) ) ? . ] Personal
Solo personal capacitado en trabajos en altura podran realizar labores ersonal que
realice trabajos |Norma G050
sobre 1.80 m de altura
en altura
El trabajador estard asegurado a un punto fijo con un sistema de Personal que
Caidas de altura S proteccion contra caidas en forma permanente mientras dure la labor en | realice trabajos [RM 111-2013 2
lo alto en altura
El Ing. de Campo definira el equipo de proteccion contra caidas
adecuado para la labor y verificara la instalacion y/o uso del mismo Ing. de Campo [Norma G050
antes/durante la ejecucion de las labores.
Todas las instalaciones eléctricas provisionales seran de acuerdo a lo L N"".”a GOS0y Codigo
3 A, ; ¥ Electricista Nacional de
descrito en la Norma G050 y al Cédigo Nacional de Electricidad -
Electricidad
Contacto con Las méquings‘eléctricas de soldaFJura por arco debe‘n estar ubicac_ias
energia eléctrica 3 sobre superficie seca y estar provistas de: Cables, pinzas y conexiones 2
con aislamiento suficiente y en buenas condiciones; Cable de puesta a Operario
tierra, conectado “a tierra” en forma efectiva y Pinza de tierra, conectada Soldador
por cable en toda su extension.
Los trabajadores que manipulen materiales peligrosos conoceran los
ligr | an ex| 4 i n el corr
Contacto con peligros a los que es_ta e puesto_s,, y seran gapacntados en el co ecto Todos Ley 29783
. uso de dichos materiales (en funcién a lo indicado en la Hoja de
sustancias 2 . ) 1
) Seguridad del Material)
nocivas -
Se contara con un lavaojos en el punto de trabajo Ingeniero de Norma G050
Campo
Para trabajos en caliente, adicionalmente al EPP basico, debera Operario
Contacto con utilizarse: Guantes de cuero cromo, tipo mosquetero; Chaqueta, coleto o Sgldador Norma G050
temperaturas 3 delantal de cuero con mangas, Polainas y casaca de cuero. 2
extremas Sefializar y restringir el acceso al area de trabajo, para evitar el ingreso Capataz
de personal ajeno a la labor. P
511 Trabajos de soldadura y oxicorte Queda prohibida I‘a utlIlzaucin c-je herra.mlentas hechizas. Todos Norma G050
Cortes / Golpes 4 Todas las herramientas seran inspeccionadas mensualmente y a las que 2
se encuentren operativas se les colocara la cinta del mes, caso contrario Capataz Norma G050
se retiraran del campo de trabajo.
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Proceso /Actividad

Peligros

Nivel de
riesgo inicial

Medidas de control

Puesto Clave

Documento de
Referencia

Nivel de
riesgo
residual

i Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 2 . . Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Todo trabajo de oxicorte, soldadura por gas o soldadura eléctrica dentro
de un espacio confinado, debe realizarse con los cilindros/maquina de Capataz Norma G050
soldar ubicados fuera del recinto cerrado.
Los bloqueadores de retroceso de llama se instalaran siempre a la salida
Explosion del regulador y las valvulas de flujo unidireccional se instalaran antes del Operario 3
p soplete, en las entradas de oxigeno y gas combustible.
El area de trabajo debe estar libre de materiales inflamables y contar con
un extintor de polvo quimico seco ABC de 12 Kg. con certificacién UL, Operario
ubicado en lugar accesible y debidamente sefializado.
Inhalamop i El personal que realice esta labor o se encuentre dentro del area de
sustancias 3 > . . R . " Capataz Norma G050 2
. influencia, usara proteccion respiratoria.
nocivas
Antes de iniciar las labores se verificara el buen estado de los equipos y
maquinas, los cuales seran ademas inspeccionados mensualmente por Operario Norma G050
una persona competente.
Incendio 3 ; . . . ! 2
El &rea de trabajo debe estar libre de materiales inflamables y contar con
un extintor de polvo quimico seco ABC de 12 Kg. con certificacion UL, Operario
ubicado en lugar accesible y debidamente sefializado.
El operario contara con careta de proteccion facial, adicional a los lentes .
- A - . Operario Norma G050
Proyeccion de 4 de seguridad, para protegerse de la proyeccion de particulas. 2
particulas Se restringira el acceso al area de trabajo sélo a los trabajadores que
- ) Capataz
vayan a realizar dicha labor
El operario soldador y su ayudante utilizaran filtros para pantallas de
| ra, para pr rlavi la radiacion U.V. pr i rel .
Radiacién 3 S0 dadt{ a, para p otege la 'st_a de al adiacio _U p oduc_ das por e Operario Norma G050 2
arco eléctrico y de la radiacion infrarroja producida por el oxicorte por la
fusion de metales.
Ruido 3 _EI persqnal que’reahce efta Iabt_)f 0 se encuentre dentro del area de Todos Norma G050 2
influencia, usara proteccion auditiva.
6.0 Tunel de descarga.
Se (_1|spondran de r_efuglos peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM
equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Atropello 3 La velocidad de los equipos dentro del tinel sera como maximo 6 km/hr Operadores DS 055 - 2010 -EM 2
En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos mas Ingeniero de
. . DS 055 - 2010 -EM
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo
la labor, para permitir la circulacion de los trabajadores.
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Proceso /Actividad

. vae! d.e. Medidas de control
riesgo inicial

Peligros

Puesto Clave

Documento de
Referencia

Nivel de
riesgo
residual

Caidas a Nivel 2 Mantengr el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 1
. circulacion
6.1 Trazo de malla de explosivos
. Inspeccionar las labores, taludes y botaderos, con el fi n de verifi car las
Caida de Rocas 4 - . Capataz DS 055 - 2010 -EM 2
condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida.
S Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 2 . . Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Se rgallzara momtpreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el Capataz DS 055 - 2010 -EM
ambiente de trabajo.
En todas las labores subterrdneas se mantendra una circulacion de aire
Falta de oxigeno 3 Ilmplo y fresco en cantidad y calidad sufi cientes de acu_erdo con el . 2
numero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
2wl " & DS 055 - 2010 -EM
de combustién interna, asi como para la dilucién de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.
Verificar que las mangueras de la compresora no cuenten con pliegues y
Operador
que los acoples sean los adecuados.
Alta presion 4 Inspeccionar los equipos antes de iniciar las labores. Operador 2
Las mangueras estaran sujetas a la compresora con una cadena, Central de
adicional al acople regular. Equipos
Soélo el personal autorizado podra operar los equipos. Operador
Los operadores de las perforadoras aseguraran que nadie se acerque a Overador
las brocas mientras el equipo se encuentre operando. P
Queda completamente prohibido el uso de joyas y cabello largo. Ademas
el uniforme no podra ser muy holgado para evitar que el mismo quede Operador DS 055 - 2010 -EM
Atrapamiento atrapado en el equipo. 4
Toda herramienta manual o equipo portatil accionado por fuerza motriz
debe pos’ee_r guardas_, de seguridad para proteger aI_ trabajador de las o Operario Norma G050
partes moviles del mismo, y en la medida de lo posible, de la proyeccion
de particulas que pueda producirse durante su operacion.
Se q|spondran de rgfuglos peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM
equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Atropello 3 La velocidad de los equipos dentro del tinel sera como maximo 6 km/hr Operadores DS 055 - 2010 -EM 2
En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos mas Ingeniero de
r P DS 055 - 2010 -EM
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo
la labor, para permitir la circulacién de los trabajadores.
Caidas a Nivel 3 Mantengr el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 2
circulacion
Inspel-c.clonar las labores, taludes y botaderos, con el fin de vgrn‘lcar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida.
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Nivel de
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residual

Documento de
Referencia

Proceso /Actividad Peligros . vae! d.e. Medidas de control Puesto Clave
riesgo inicial

6.2

Perforacion

Desatar todas las rocas sueltas o peligrosas antes, durante y después de
la perforacion. Asimismo, antes y después de la voladura. Durante el
Caida de Rocas proceso de perforacion, el perforista y su ayudante estan en la obligacion Capataz DS 055 - 2010 -EM 3
de verificar constantemente la existencia de rocas sueltas para
eliminarlas.
Conservar el ordgn y la limpieza en _el area de trabajo para realizar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
tareas con seguridad y tener las salidas de escape despejadas.
Las aguas de filtracion, perforacién, riego y relleno hidraulico utilizadas
en labores subterraneas deben tener canales de drenaje o cunetas, de Ingeniero de
o . . DS 055 - 2010 -EM
Contact manera que tanto el piso de las galerias de transito como el de los Campo
on,ac O,CO'_q 4 frentes de trabajo se conserven razonablemente secos. 2
energia eléctrica
‘ - o o . Norm Odi
Todas las instalaciones eléctricas provisionales seran de acuerdo a lo . orma G050y Codigo
\ . . n: Electricista Nacional de
descrito en la Norma G050 y al Cédigo Nacional de Electricidad -
Electricidad
i vzl Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 3 p B Capataz 2
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Se rgallzara momtpreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el Capataz DS 055 - 2010 -EM
ambiente de trabajo.
En todas las labores subterrdneas se mantendra una circulacion de aire
Falta de oxigeno 4 Ilrpplo y fresco er_'n cantidad y calidad sufi cientes de acu_erdo con el . 3
numero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
R . . DS 055 - 2010 -EM
de combustion interna, asi como para la dilucion de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.
Al perforar, el trabajador icionar: rr men iempr n
Golpes 4 perforar, e’ t a_lbajado debe posicionarse correctamente, siempre a u Operador DS 055 - 2010 -EM 3
lado de la méaquina, nunca al centro,
Inhalacion . d
aacigl e El personal que realice esta labor o se encuentre dentro del area de
sustancias 4 | ; . I8 ] : Capataz Norma G050 2
) influencia, usara proteccién respiratoria.
nocivas
Antes de iniciar las labores se verificara el buen estado de los equipos y
incendio 3 maquinas, los cuales seran ademas inspeccionados mensualmente por Operario Norma G050 2
una persona competente.
Se contara en el frente de trabajo con un extintor operativo. Capataz NTP 350.043-1
Las aguas de fi Itracion, perforacion, riego y relleno hidraulico utilizadas
Inundaciones 2 en labores subterranegs deben tener’canales ,de ldrenaje 0 cunetas, de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM 1
manera que tanto el piso de las galerias de transito como el de los Campo
frentes de trabajo se conserven razonablemente secos.
El operario contara con careta de proteccion facial, adicional a los lentes .
L, . L. . Operario Norma G050
Proyeccion de 4 de seguridad, para protegerse de la proyeccion de particulas. 2
particulas Se restringira el acceso al area de trabajo sélo a los trabajadores que
. : Capataz
vayan a realizar dicha labor
Ruido 3 !EI persqnal que,reallce g§ta Iabc'Jr. o se encuentre dentro del area de Todos Norma G050 2
influencia, usara proteccion auditiva.
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Nivel de
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Medidas de control

El personal expuesto a labores que impliquen altos niveles de vibracion

Puesto Clave

Documento de
Referencia

Nivel de
riesgo
residual

Vibraciones 4 mantendra turnos de rotacién para evitar exceder el tiempo maximo Operarios 2
permisible de exposicion.
Se cﬁspondran de rgfuglos peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM
equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Atropello 3 La velocidad de los equipos dentro del tinel serd& como maximo 6 km/hr Operadores DS 055 - 2010 -EM 2
En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos mas Ingeniero de
) A DS 055 - 2010 -EM
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo
la labor, para permitir la circulacién de los trabajadores.
Caidas a Nivel 3 Mantengr el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 2
circulacion
Desatar todas las rocas sueltas o peligrosas antes, durante y después de
la perforacion. Asimismo, antes y geslgués de la voladura \ i Capataz DS 055 - 2010 -EM
Caida de Rocas 4 ’ ’ L 3
Conservar el ordgn y la limpieza en _el area de trabajo para realizar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
tareas con seguridad y tener las salidas de escape despejadas.
s Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 2 1 . Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Se rgallzara monlt_oreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el Capataz DS 055 - 2010 -EM
ambiente de trabajo.
En todas las labores subterrdneas se mantendra una circulacion de aire
Falta de oxigeno 4 Ilrpplo y fresco en cantidad y calidad sufi cientes de acu_erdo con el _ 2
numero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
& it e A DS 055 - 2010 -EM
de combustion interna, asi como para la dilucién de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.
6.3 Carga de Explosivos Sélo personal autorizado por DISCAMEC podra transportar y manipular Pe_rsonal
10S explosivos autorizado por |DS 055 - 2010 -EM
p : DISCAMEC
El atacado de los taladros debera hacerse solamente con varilla de
madera, siendo prohibido el uso de cualquier herramienta metalica. Los Personal
tacos deberan ser de materiales incombustibles. Ademas deben ser por autorizado por |DS 055 - 2010 -EM
lo menos de setenta (70) centimetros mas largos que los taladros a DISCAMEC
cargar.
Esta prohibido abrir los cajones o cajas de explosivos utilizando personal
herramicplagimetalicas. . - autorizado por |DS 055 - 2010 -EM
Sélo podra utilizarse para estos efectos martillos y cufias de madera. DISCAMEC
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AT 2 Medidas de control .
Referencia

riesgo inicial

Proceso /Actividad Peligros Puesto Clave

En caso de encontrar dinamita congelada, exudada, mojada o malograda Personal
Explosion se comunicara en el acto al personal especializado para la destruccion autorizado por |DS 055 - 2010 -EM 3
inmediata de dicho material, quedando prohibido su uso. DISCAMEC
En ca}so se detecte la c?rcanlf_sl de una tormenta eléctrica cercana todo Todos DS 055 - 2010 -EM
trabajo de voladura ser& paralizado
Es p,FOthIdO el uso, para cualqwer objeto, de las cajas de madgra ode Todos DS 055 - 2010 -EM
cartén, papeles u otros envoltorios que hayan contenido explosivos.
Llevar un control estricto del consumo de explosivos.Al transportar
explosivos para una tanda de perforacién se cuidara de limitar la Personal
cantidad para evitar poner en peligro las labores vecinas, asi como las autorizado por |DS 055 - 2010 -EM
sustracciones y el almacenamiento en los lugares de trabajo de los DISCAMEC
explosivos sobrantes.
Cuando sean detectadas corrientes eléctricas subsidiarias o electricidad
estéatica, se paralizara la operacion de carga hasta que dicha situacién Capataz DS 055 - 2010 -EM
sea remediada.
Se (:jlspondran de rfefuglos peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM
equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Atropello 3 La velocidad de los equipos dentro del tinel sera como maximo 6 km/hr Operadores DS 055 - 2010 -EM 2
En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos mas Ingeniero de
. b DS 055 - 2010 -EM
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo
la labor, para permitir la circulacién de los trabajadores.
Caidas a Nivel 3 l\/_lantent_a’r el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 5
circulacion
Inspgcqonar las labores, taludes y botaderos, con el fin de v_erlflcar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida.
Desatar todas las rocas sueltas o peligrosas antes, durante y después de
la perforacion. Asimismo, antes y después de la voladura. Durante el
Caida de Rocas 4 proceso de perforacion, el perforista y su ayudante estan en la obligacion Capataz DS 055 - 2010 -EM 2
de verificar constantemente la existencia de rocas sueltas para
eliminarlas.
Conservar el ord_en y la limpieza en 'eI area de trabajo para realizar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
tareas con seguridad y tener las salidas de escape despejadas.
Antes_de _efectuar_ el encendido de los tiros debera retirarse todo tipo de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM
-maqumarla y equipo. Campo
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El ingeniero supervisor y los encargados de la voladura verifi caran por
Gltima vez que toda el area haya sido evacuada, haciendo un recorrido fi
nal por la zona de los equipos e instalaciones cercanas al area del
disparo. Previo a la sefial establecida, y con la autorizacion del caso, se
procedera al encendido del disparo ordenando el toque continuo de las
sirenas. Cuando haya pasado el peligro cinco (05) minutos después de la
voladura, se verifi cara que hayan detonado en su totalidad todos los
taladros para después reabrir nuevamente el transito y proceder al recojo
de los vigias.

Ingeniero de

DS 055 - 2010 -EM
Campo

Explosion

6.4 Voladura

Deberéa usarse longitudes de guia suficientes para permitir el encendido
de toda la tanda de perforacion y dejar un lapso adecuado para que el
personal encargado de encender los tiros pueda ponerse a salvo. En
ningun caso se empleara guias menores a un metro cincuenta (1.50) de
longitud.

Ingeniero de

DS 055 - 2010 -EM
Campo

Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua

Estrés térmi ; :
stres fermugo potable, para mantener a los trabajadores hidratados

Capataz 2

Después de efectuados los disparos, si es necesario, ingresara
unicamente el personal encargado para determinar la concentracion de
los gases sélo después de asegurarse que existe una ventilacion
adecuada. Los encargados de cumplir con lo dispuesto seran Capataz DS 055 - 2010 -EM
previamente capacitados y autorizados. Dispondran de respiradores en
perfectas condiciones, de tipo apropiado contra el gas bioxido
denitrégeno o mascaras auto-oxigenadas.

Falta de oxigeno Se realizard monitoreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el 3

ambiente de trabaio. Capataz DS 055 - 2010 -EM

En todas las labores subterraneas se mantendra una circulacion de aire
limpio y fresco en cantidad y calidad sufi cientes de acuerdo con el
numero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
de combustién interna, asi como para la dilucién de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.

DS 055 - 2010 -EM

El personal que realice esta labor o se encuentre dentro del area de

) A A 3. . ; Capataz Norma G050
influencia, usara proteccion respiratoria.

Después de efectuados los disparos, si es necesario, ingresara
Inhalacion de Ginicamente el personal encargado para determinar la concentracion de
sustancias 3 los gases solo después de asegurarse que existe una ventilacion 2
nocivas adecuada. Los encargados de cumplir con lo dispuesto seran Capataz DS 055 - 2010 -EM
previamente capacitados y autorizados. Dispondran de respiradores en
perfectas condiciones, de tipo apropiado contra el gas biéxido
denitrégeno o mascaras auto-oxigenadas.

Se dispondran de refugios peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de

equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo DS 055 - 2010 -EM

Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050

Atropello 3 La velocidad de los equipos dentro del tinel serd como maximo 6 km/hr Operadores DS 055 - 2010 -EM
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En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos mas Ingeniero de
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo

la labor, para permitir la circulacion de los trabajadores.

DS 055 - 2010 -EM

Mantener el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de
circulacion

Caidas a Nivel Todos Norma G050 2

Para el desatado de rocas sueltas en cada labor, como minimo, debe
contarse con dos (02) juegos de cuatro (04) barretillas (de diferentes
medidas) cada uno. Cuando el techo de la labor es mayor de cinco (05)
metros, se utilizara obligatoriamente desatadores mecanicos. En galerias
y rampas debe contarse como minimo con un (01) juego de cuatro (04)
barretillas cada cien (100) metros. 3

DS 055 - 2010 -EM

Caida de Rocas

6.5 Desatado o Desquinche

Inspeccionar las labores, taludes y botaderos, con el fi n de verifi car las

condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida. DS 085 - 2010 -EM

Conservar el orden y la limpieza en el area de trabajo para realizar las

tareas con seguridad y tener las salidas de escape despejadas. DS 055 - 2010 -EM

Queda prohibida la utilizacién de herramientas hechizas. Todos Norma G050

Cortes / Golpes 4 Todas las herramlent_as seran |nspeCC|or,1ada§ mensualmente y a las que 2
se encuentren operativas se les colocara la cinta del mes, caso contrario Capataz Norma G050
se retiraran del campo de trabajo.

Estrés térmico 2 Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua Capataz 1

potable, para mantener a los trabajadores hidratados

Se realizard monitoreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el
ambiente de trabajo.

Capataz DS 055 - 2010 -EM

En todas las labores subterraneas se mantendra una circulacion de aire

Falta de oxigeno 4 Iimpio y fresco ep cantidad y calidad sufi cientes de acu_erdo con el ' 2
ndmero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
o 2 e ¥ DS 055 - 2010 -EM
de combustion interna, asi como para la dilucion de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.

Se dispondran de refugios peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de

equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo DS 055 - 2010 -EM

Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050

La velocidad de los equipos dentro del tinel sera como méaximo 6 km/hr.
Fuera del tinel se respetaran las velocidades maximas definidas por el Operadores DS 055 - 2010 -EM
MTC.

En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos mas Ingeniero de
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo

la labor, para permitir la circulacion de los trabajadores. 3

DS 055 - 2010 -EM
Atropello /
Choque
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Nivel de
Documento de .
Puesto Clave riesgo

AT 2 Medidas de control .
Referencia .
residual

# Proceso /Actividad . L
riesgo inicial

Peligros

6.6

Eliminacion de Material

Reconocimiento de rutas a utilizar y mejoramiento de las mismas

Responsable de
Logistica /
Administrador

Verificar que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de

Conductores /

DS N°040-2008-MTC

pasado por la revision técnica de acuerdo a ley.

Administrador

conducir acorde al reglamento del MTC. Operadores
Verificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan Responsable de
a quep proy Y Logistica/  |DS 025-2008-MTC

Todos los conductores de vehiculos llevaran una bitacora, donde

Conductores /

registraran sus horas al volante, descansos y cualquier incidente. Operadores
In ionar las labor | r n el fin de verificar |
speccionar las abores, taludes y botaderos, con e de erificar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida.
Desatar todas las rocas sueltas o peligrosas antes, durante y después de
la perforacion. Asimismo, antes y después de la voladura. Durante el
Caida de Rocas proceso de perforacion, el perforista y su ayudante estan en la obligacion Capataz DS 055 - 2010 -EM 2
de verificar constantemente la existencia de rocas sueltas para
eliminarlas.
Los equipos que ingresen al tdnel contaran con cabina que proteja al Central de
trabajador ante una probable caida de rocas. Equipos
realizard monitor resenci Ivi xigeno en el
Se ealizara mo t_o eos de presencia de polvo, gases y oxigeno en e Capataz DS 055 - 2010 -EM
ambiente de trabajo.
En todas las labores subterrdneas se mantendra una circulacion de aire
Falta de oxigeno Ilrpplo y fresco en cantidad y calidad sufi cientes de acu_erdo con el _ 2
numero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
I ¥ N DS 055 - 2010 -EM
de combustion interna, asi como para la dilucién de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.
Inhalamqn i El personal que realice esta labor o se encuentre dentro del area de
sustancias I : . )8 h : Capataz Norma G050 2
. influencia, usara proteccion respiratoria.
nocivas
. i ar
Ruido EI persqnal que,reallce e.s’ta Iab(')r o se encuentre dentro del area de Todos Norma G050 5
influencia, usara proteccion auditiva.
ntara con r rm 4 j r r <
Se contara col dete_cto es de tormentas en el area de trabajo para dal Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas - y = 7 —
Eléctricas Todos los trabajadores seran capacitados y conoceran el significado de 2
las sefiales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacion de los refugios.
El personal expuesto a labores que impliquen altos niveles de vibracion
Vibraciones mantendra turnos de rotacion para evitar exceder el tiempo maximo Operarios 2

permisible de exposicion.

Todos los conductores de vehiculos llevaran una bitacora, donde

Conductores /

registraran sus horas al volante, descansos y cualquier incidente. Operadores
Responsable de
Reconocimiento de rutas a utilizar y mejoramiento de las mismas Logistica /

Administrador

| 183




Matriz de Identificacion de Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control

Nivel de Documento de NI
Proceso /Actividad Peligros . . .. Medidas de control Puesto Clave . riesgo
riesgo inicial Referencia .
residual
Volcadura 4 Verlflcgr que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de Conductores / DS N° 040-2008-MTC 5
conducir acorde al reglamento del MTC. Operadores
s . . Responsable de
Verif todos | hicul t | to h o
erificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan Logistica / DS 025-2008-MTC
pasado por la revisién técnica de acuerdo a ley. -
Administrador
En la zona de descarga de material, habra un cuadrador que dirigira la
Cuadrador
labor de descarga.
Verificar que las mangueras de la compresora no cuenten con pliegues y
Operador
que los acoples sean los adecuados.
Alta presion 4 Inspeccionar los equipos antes de iniciar las labores. Operador 2
Las mangueras estaran sujetas a la compresora con una cadena, Central de
adicional al acople regular. Equipos
Sélo el personal autorizado podra operar los equipos. Operador
Los operadores de las perforadoras aseguraran que nadie se acerque a Overador
las brocas mientras el equipo se encuentre operando. P
Queda completamente prohibido el uso de joyas y cabello largo. Ademas
el uniforme no podra ser muy holgado para evitar que el mismo quede Operador DS 055 - 2010 -EM
Atrapamiento atrapado en el equipo. 3

Toda herramienta manual o equipo portatil accionado por fuerza motriz
debe poseer guardas de seguridad para proteger al trabajador de las
partes moviles del mismo, y en la medida de lo posible, de la proyeccion
de particulas que pueda producirse durante su operacion.

Operario Norma G050

Se Q|spondran de rfefuglos peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM
equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Atropello 3 La velocidad de los equipos dentro del tinel sera como maximo 6 km/hr Operadores DS 055 - 2010 -EM 2
En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos méas Ingeniero de
. 4 DS 055 - 2010 -EM
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo
la labor, para permitir la circulacion de los trabajadores.
Caidas a Nivel 2 N'Ianten.e’r el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 1
circulacion
Inspgc_clonar las labores, taludes y botaderos, con el fin de v_erlflcar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida.
Desatar todas las rocas sueltas o peligrosas antes, durante y después de
la perforacion. Asimismo, antes y después de la voladura. Durante el
Caida de Rocas 4 proceso de perforacion, el perforista'y su ayudante estan en la obligacion Capataz DS 055 - 2010 -EM 3
de verificar constantemente la existencia de rocas sueltas para
eliminarlas.
Conservar el ordgn y la limpieza en 'eI area de trabajo para realizar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
tareas con seguridad y tener las salidas de escape despejadas.
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Los trabajadores que manipulen materiales peligrosos conoceran los
Contacto con peligros a los que e;tan expuesto.s', y seran gapacnados en.el correcto Todos Ley 29783
6.7 Inslacion d tenimient sustancias 2 uso de dichos materiales (en funcion a lo indicado en la Hoja de 1
. nslacion de sostenimiento . Seguridad del Material)
nocivas -
Se contara con un lavaojos en el punto de trabajo Ingeniero de Norma G050
Campo
Las aguas de filtracion, perforacion, riego y relleno hidraulico utilizadas
en labores subterraneas deben tener canales de drenaje o cunetas, de Ingeniero de
. . . DS 055 - 2010 -EM
Contact manera que tanto el piso de las galerias de transito como el de los Campo
on,ac O,CO',q 4 frentes de trabajo se conserven razonablemente secos. 2
energia eléctrica
; ! . § ¥ . Norm Odi
Todas las instalaciones eléctricas provisionales seran de acuerdo a lo . orma G050y Codigo
3 =, p 1. Electricista Nacional de
descrito en la Norma G050 y al Cédigo Nacional de Electricidad o
Electricidad
Estrés térmico 2 Se dispondran en todos los frente; de traba!o, dispensadores de agua Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Se rgallzara momtpreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el Capataz DS 055 - 2010 -EM
ambiente de trabajo.
En todas las labores subterrdneas se mantendra una circulacion de aire
Falta de oxigeno 4 Ilrpplo y fresco er_'n cantidad y calidad sufi cientes de acu_erdo con el . 2
ndmero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
A F p . DS 055 - 2010 -EM
de combustion interna, asi como para la dilucion de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.
Al perforar, el trabajador icionar: rr men iempr n
Golpes 4 perforar, e’ t a_lbajado debe posicionarse correctamente, siempre a u Operador DS 055 - 2010 -EM 2
lado de la maquina, nunca al centro,
Inhalacion . .
A acion 45 El personal que realice esta labor o se encuentre dentro del area de
sustancias 3 | f . by - f Capataz Norma G050 2
) influencia, usara proteccién respiratoria.
nocivas
Antes de iniciar las labores se verificara el buen estado de los equipos y
Incendio 3 maquinas, los cuales seran ademas inspeccionados mensualmente por Operario Norma G050 2
una persona competente.
Se contara en el frente de trabajo con un extintor operativo. Capataz NTP 350.043-1
Las aguas de fi Itracion, perforacion, riego y relleno hidraulico utilizadas
Inundaciones 2 en labores subterrane_as deben tener’canales'de _drenaje 0 cunetas, de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM 1
manera que tanto el piso de las galerias de transito como el de los Campo
frentes de trabajo se conserven razonablemente secos.
El operario contara con careta de proteccion facial, adicional a los lentes .
L, . L. . Operario Norma G050
Proyeccion de 3 de seguridad, para protegerse de la proyeccion de particulas. 2
particulas Se restringira el acceso al area de trabajo sélo a los trabajadores que
. . Capataz
vayan a realizar dicha labor
Ruido 3 !EI persqnal que,reallce g§ta Iabc'Jr. o se encuentre dentro del area de Todos Norma G050 2
influencia, usara proteccion auditiva.
Se Q|sp0ndran de rfefuglos peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM
equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo
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Proceso /Actividad

Avance de Instalaciones

Nivel de Documento de NI
Peligros . ... Medidas de control Puesto Clave . riesgo
riesgo inicial Referencia .
residual
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
La velocidad de los equipos dentro del tinel sera como maximo 6 km/hr Operadores DS 055 - 2010 -EM
Atropello 3 2
En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos mas Ingeniero de
. . DS 055 - 2010 -EM
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo
la labor, para permitir la circulacién de los trabajadores.
) . ) g ) Personal
Sélo personal capacitado en trabajos en altura podran realizar labores ersonal que
realice trabajos |Norma G050
sobre 1.80 m de altura
en altura
El trabajador estard asegurado a un punto fijo con un sistema de Personal que
proteccion contra caidas en forma permanente mientras dure la labor en | realice trabajos |RM 111-2013
; lo alto en altura
Caidas de altura 3 — - — . 2
El Ing. de Campo definira el equipo de proteccion contra caidas
adecuado para la labor y verificara la instalacion y/o uso del mismo Ing. de Campo [Norma G050
antes/durante la ejecucion de las labores.
Todo trabajo en altura mayor a 2,5 m y que sea clasificado como tarea Supervisor de
de Riesgo Alto o Extremamente Alto de acuerdo, sera supervisado por pCam o RM 111-2013
otra persona desde tierra en la zona de trabajo. P
Caidas a Nivel 3 Manteng’r el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 2
circulacion
| i las | | | fi ificar |
nspeccionar las abores, taludes y botaderos, con el fin de verificar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida.
Desatar todas las rocas sueltas o peligrosas antes, durante y después de
la perforacién. Asimismo, antes y después de la voladura. Durante el
Caida de Rocas 4 proceso de perforacion, el perforista y su ayudante estan en la obligacion Capataz DS 055 - 2010 -EM 2
de verificar constantemente la existencia de rocas sueltas para
eliminarlas.
— - - T7ar |
Conservar el ord(?n y la limpieza en 'el area de trabajo para realizar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
tareas con seguridad y tener las salidas de escape despejadas.
Queda prohibida la utilizacion de herramientas hechizas. Todos Norma G050
Cortes / Golpes 4 Todas las herramlentgs seran |nspeCC|ot1adae_; mensualmente y a las que 2
se encuentren operativas se les colocara la cinta del mes, caso contrario Capataz Norma G050
se retiraran del campo de trabajo.
Estrés térmico 2 Se dispondran en todos los frenteg de traba!o, dispensadores de agua Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Se rgallzara monltpreos de presencia de polvo, gases y oxigeno en el Capataz DS 055 - 2010 -EM
ambiente de trabajo.
En todas las labores subterrdneas se mantendra una circulacion de aire
Falta de oxigeno 4 |Il’rlp|0 y fresco en cantidad y calidad sufi cientes de acu.erdo con el . 2
namero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
IO P S DS 055 - 2010 -EM
de combustion interna, asi como para la dilucién de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.
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Matriz de Identificacion de Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control

Proceso /Actividad

Peligros

Nivel de
riesgo inicial

Medidas de control

6.9

Excavacion de fundacion

Puesto Clave

Nivel de
riesgo
residual

Documento de
Referencia

. . s L . Norma G050 y Codigo
Contacto con Todas las instalaciones eléctricas provisionales seran de acuerdo a lo - ;
. - - ) - Electricista Nacional de 2
energia eléctrica descrito en la Norma G050 y al Cédigo Nacional de Electricidad -
Electricidad
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Verificar que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de Conductores /
conducir acorde al reglamento del MTC. Adicionalmente cuenten con la Operadores DS N° 040-2008-MTC
licencia interna de operacién del proyecto. P
s . - R nsabl
Atropello / Verificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan espo,s_ab e de
=t Logistica / DS 025-2008-MTC
Choque / pasado por la revisién técnica de acuerdo a ley. . 3
Administrador
Volcadura — - -
Antes de iniciar los trabajos en cada frente, un ingeniero competente .
. - ! - . Ingenieros de
evaluara la estabilidad del terreno, proponiendo las acciones preventivas camno
acorde al nivel de riesgo. P
Todos los vehiculos y equipos respetaran la velocidad maxima definida
. i d Conductores /
por el MTC en las vias publicas y dentro del proyecto la velocidad
o o ] Operadores
maxima permitida sera 25 km/hr
Antes de iniciar los trabajos en cada frente, un ingeniero competente .
b N . " . Ingenieros de
evaluara la estabilidad del terreno, proponiendo las acciones preventivas camno
Derrumbes / 4 acorde al nivel de riesgo. p 2
Deslizamientos Al realizar excavaciones, se definira la inclinacién del talud de acuerdo al .
; . g 1 L Ingenieros de
tipo de suelo, y en caso no se pueda dar dicha inclinacion, se protejera la camno Norma G050
estabilidad del talud con entibados. P
I Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 2 . : Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Golpes 4 No habré personal de piso dentro del radio de influencia de los equipos. Capataz Norma G050 2
Se regaran los caminos a transitar y las superficies en las que se haran Ingenieros de
Inhalacion de 3 trabajos de movimiento de tierras. La frecuencia dependera del clima. campo 2
polvo
, - — al
_Se proveera de equipo de protgcc}lon contr_a el polvo al persona Todos Norma G050
involucrado en labores de movimiento de tierras.
Se detendran los trabajos en la zona del rio durante la temporada de
Inundaciones 4 Iluwgs. De |’gual forma cuanfio se reallcep trabajos en el rio sel Ingeniero de RM 111-2013 2
monitoreara el caudal del mismo para evitar exponer a Is trabajadores a Campo
caudales superiores.
Todos los equipos y vehiculos méviles contaran con silenciadores.
” - - . Central de
Ademaés se programaran los mantenimientos preventivos de acuerdo a lo ; RM 111-2013
. . A Equipos
Ruido 3 indicado por el fabricante. 2
En cgs_o los niveles de’rmdo superc_e'n al I|m|te de exposmo_n maximo Capataz Norma G050
permisible, se proveera de proteccién auricular a los trabajadores
Se contara con detgctores de tormentas en el area de trabajo para dar Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas - - - - —
Eléctricas 3 Todos los trabajadores seran capacitados y conoceran el significado de 2
las sefiales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacion de los refugios.
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Matriz de Identificacion de Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control

Proceso /Actividad

Peligros

Medidas de control

Puesto Clave

Documento de

Referencia

Nivel de
riesgo
residual

Se hara mantenimiento de los equipos de acuerdo a un programa de Central de RM 111-2013
Vibracién mantemmlenFo prevent'lvo. i : : Equipos 1
De preferencia los equipos contaran con asientos amortiguadores para Central de
reducir la transmisién de la vibracién al operador. Equipos
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Verificar que los conductores/ operadores cuenten con las licencias de Conductores /
conducir acorde al reglamento del MTC. Adicionalmente cuenten con la Oneradores DS N° 040-2008-MTC
Atropello / licencia interna de operacién del proyecto. P
Chogue / Verificar que todos los vehiculos que presten servicio al proyecto hayan Responsable de 2
Volcadura . o = T I PR proy 4 Logistica / DS 025-2008-MTC
pasado por la revision técnica de acuerdo a ley. -
Administrador
Todos los vehiculos y equipos respetaran la velocidad maxima definida
¢ - . Conductores /
por el MTC en las vias publicas y dentro del proyecto la velocidad
b, i J Operadores
maéaxima permitida sera 25 km/hr
Caidas a Nivel lvllantenle,r el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 1
circulacion
Sélo personal capacitado en trabajos en altura podran realizar labores Personal que
realice trabajos Norma G050
sobre 1.80 m de altura
en altura
El trabajador estard asegurado a un punto fijo con un sistema de Personal que
proteccion contra caidas en forma permanente mientras dure la labor en | realice trabajos RM 111-2013
lo alto en altura
Caidas de altura — - — ~ 2
El Ing. de Campo definira el equipo de proteccion contra caidas
adecuado para la labor y verificara la instalacion y/o uso del mismo Ing. de Campo Norma G050
antes/durante la ejecucion de las labores.
Todo trabajo en altura mayor a 2,5 m y que sea clasificado como tarea Supervisor de
de Riesgo Alto o Extremamente Alto de acuerdo, sera supervisado por pCam o RM 111-2013
otra persona desde tierra en la zona de trabajo. P
Los trabajadores que realicen trabajos en altura, mantendran sus
herramientas en un cinturén de seguridad y al usarlas las ataran con una Todos Norma G050
soga al mismo cinturén.
Todos los trabajadores usaran casco de seguridad con barbiquejo y Todos Norma G050
. botas punta de acero o reforzadas
Caidas de — - — 3 —
Objetos Las verificaciones de equipos para izaje se efectuaran periédicamente 2
para garantizar la correcta operatividad de los equipos, no se aceptaran Central de
e s . . RM 111-2013
6.10| Obras de concreto para compuertas modificaciones o adaptaciones de estos equipos que no cuenten con Equipos
certificaciones.
Los equipos de izaje deben tener grabada en Central de
: . . . ; Norma G050
su estructura (alto o bajorrelieve), la capacidad nominal de carga Equipos
Los trabajadores que manipulen materiales peligrosos conoceran los
Contacto con peligros a los que es_tan expuesto‘s,, y seran gapaC|tados en‘el correcto Todos Ley 29783
. uso de dichos materiales (en funcién a lo indicado en la Hoja de
sustancias . . 1
. Seguridad del Material)
nocivas -
Se contara con un lavaojos en el punto de trabajo Ingg;ﬁ;c;de Norma G050
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Matriz de Identificacion de Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control

Proceso /Actividad

Peligros

Nivel de

riesgo inicial

Medidas de control

Puesto Clave

Documento de
Referencia

Nivel de
riesgo
residual

Queda prohibida la utilizacion de herramientas hechizas. Todos Norma G050
Todas las herramientas seran inspeccionadas mensualmente y a las que
se encuentren operativas se les colocara la cinta del mes, caso contrario Capataz Norma G050
Cortes 3 se retirarédn del campo de trabajo. 2
Toda mecha de fierro, sistema de fijacion de encofrados, tuberia o
alambre saliente, si no puede eliminarse, debe estar protegido y/o Capataz
sefializado convenientemente
s Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 2 . . Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
Golpes 3 No habra personal de piso dentro del radio de influencia de los equipos. Capataz Norma G050 2
) En los fi j 4 i ti i t
Incendio 3 n~ os rentes f:ie trgl?ajo se tendran _extlntorgs op?ra ivos, deblda_rye_n e Capataz Norma G050 2
sefializados e identificados, que se inspeccionaran de forma periddica.
Se contara con dete_ctores de tormentas en el area de trabajo para dar Area de SSO
las alarmas respectivas.
Tormentas - - 3 = —
Eléctricas 4 Todos los trabajadores seran capacitados y conoceran el significado de 2
las sefales de alerta de tormentas eléctricas, el procedimiento a seguiry | Area de SSO
la ubicacion de los refugios.
Se hara mantenimiento de los equipos de acuerdo a un programa de Central de RM 111-2013
. L mantenimiento preventivo. Equipos
Vibracion 2 N d ’p T a . — id I e 1
0 se excedera el tiempo de exposicion méximo permitido para los Capataz DS-055-2010-EM
trabajos que produzcan vibracion.
Verificar que las mangueras de la compresora no cuenten con pliegues y
Operador
que los acoples sean los adecuados.
Alta presion S Inspeccionar los equipos antes de iniciar las labores. Operador 2
Las mangueras estaran sujetas a la compresora con una cadena, Central de
adicional al acople regular. Equipos
Se (:hspondran de rfefuglos peatonales (para proteger del transito de Ingeniero de DS 055 - 2010 -EM
equipos a los trabajadores) cada 50 metros. Campo
Uso de chaleco y/o uniforme de alta visibilidad (fluorescente y reflectivo) Todos Norma G050
Atropello 3 La velocidad de los equipos dentro del tinel sera como maximo 6 km/hr Operadores DS 055 - 2010 -EM 2
En las labores de acarreo en vias de transito secundarias, se dejara un
espacio no menor de setenta centimetros (70 cm) entre los puntos mas Ingeniero de
. . DS 055 - 2010 -EM
sobresalientes de los vehiculos, cuando menos a uno de los costados de Campo
la labor, para permitir la circulacién de los trabajadores.
Caidas a Nivel 3 N_Ianten_e’r el area de trabajo Ordenada y Limpia. Sobre todo las vias de Todos Norma G050 5
circulacion
Inspgcqonar las labores, taludes y botaderos, con el fin de vgnﬂcar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
condiciones del terreno antes de entrar en la zona no sostenida.
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6.11

Matriz de Identificacion de Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control

Proceso /Actividad

Concreto de piso de tunel

. Nivel de
. Nivel de . Documento de .
Peligros . . .. Medidas de control Puesto Clave . riesgo
riesgo inicial Referencia .
residual
Desatar todas las rocas sueltas o peligrosas antes, durante y después de
la perforacion. Asimismo, antes y después de la voladura. Durante el
Caida de Rocas 4 proceso de perforacion, el perforista y su ayudante estan en la obligacion Capataz DS 055 - 2010 -EM 2
de verificar constantemente la existencia de rocas sueltas para
eliminarlas.
Conservar el ordgn y la limpieza en _el area de trabajo para realizar las Capataz DS 055 - 2010 -EM
tareas con seguridad y tener las salidas de escape despejadas.
s Se dispondran en todos los frentes de trabajo, dispensadores de agua
Estrés térmico 2 . . Capataz 1
potable, para mantener a los trabajadores hidratados
realizard monitor resenci Ivi xigeno en el
Se ealizara mo tp eos de presencia de polvo, gases y oxigeno en e Capataz DS 055 - 2010 -EM
ambiente de trabajo.
En todas las labores subterraneas se mantendra una circulacion de aire
Falta de oxigeno 4 |II’I‘IDIO y fresco en cantidad y calidad sufi cientes de acu_erdo con el _ 2
nimero de trabajadores, con el total de HPs de los equipos con motores Ingeniero de
» | ANy DS 055 - 2010 -EM
de combustién interna, asi como para la dilucién de los gases que Campo
permitan contar en el ambiente de trabajo con un minimo de 19.5% de
oxigeno.
Inhalacm.n de El personal que realice esta labor o se encuentre dentro del area de
sustancias 3 ) ; . b ] - Capataz Norma G050 2
. influencia, usara proteccion respiratoria.
nocivas
Antes de iniciar las labores se verificara el buen estado de los equipos y
Incendio 3 maquinas, los cuales seran ademas inspeccionados mensualmente por Operario Norma G050 2
una persona competente.
Se contara en el frente de trabajo con un extintor operativo. Capataz NTP 350.043-1
Las aguas de fi Itracién, perforacion, riego y relleno hidraulico utilizadas
’ n labor rran n tener canal renaj n Ingenier
Inundationel 2 en labores subterra eas deben tene ’ca aes’de_d enaje o cunetas, de geniero de DS 055 - 2010 -EM 1
manera que tanto el piso de las galerias de transito como el de los Campo
frentes de trabajo se conserven razonablemente secos.
El operario contaré con careta de proteccion facial, adicional a los lentes .
L h A " Operario Norma G050
Proyeccion de 3 de seguridad, para protegerse de la proyeccion de particulas. 2
particulas Se restringira el acceso al area de trabajo sélo a los trabajadores que
. ) Capataz
vayan a realizar dicha labor
Ruido 3 _EI persqnal que’reahce eﬁta Iabc_ar 0 se encuentre dentro del area de Todos Norma G050 2
influencia, usara proteccion auditiva.
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PROGRAMA ANUAL DE CAPACITACION
ANO 2013

Nombre del Proyecto: Central Hidroeléctrica Cerro del Aguila

Responsable de
Capacitacién

Publico objetivo

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Set Oct Nov

Todo personal ingresante a laborar dentro

Induccion Inicial General Area de SST X X X X X X X X X X X X
del proyecto
ATS y Permisos de Trabajos Linea de Mando y Personal Obrero Area de SST X X X X
Seguridad en la Oficina Personal Administrativo Area de SST X X X X
Uso y Maantenimiento de EPPs Personal Obrero iy A_re_a FALTN X X X X X X
Especialista
Seguridad con Herramientas Manuales Personal Obrero y - A_re_a desssiy X X X X X X
Especialista
Seguridad con Herramientas Eléctricas Personal Obrero fapatacea, RERalegge Iyf X X X X X X

Especialista

LINEA DE MANDO

Linea de mando que participa en
Investigacion y Reporte de incidentes Investigacion de accidentes y miembros Area de SST X X X
del Comité de SST

Inspecciones de Seguridad Linea de mando y Administrativos Area de SST X X
IPERC Linea de mando Area de SST X X X X
Responsabilidad de la linea de Mando Linea de mando y Jefes de Areas Area de SST / Director del Proyecto X X
Entrenando al Entrenador Linea de mando y Administrativos Area de SST / Especialista X X
Observacion Preventiva y Técnicas de Linea de mando y administrativos que i
- . . ) Area de SST X X X
Supervision participen en programa de inspecciones

RESPUESTA A EMERGENCIAS

Personal que formara parte de las

Primeros auxilios - . Paramédico o Médico de Obra X X X X
brigadas de emergencia
.y .. . Personal que formara parte de las i
Prevencion y Proteccion contra Incendios a'q parte Area de SST X X X X
brigadas de emergencia
Preparacion y Respuesta a las Todo el personal de Obra Area de SST X X X X

Emergencias
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PROGRAMA ANUAL DE CAPACITACION

ANO 2013

Nombre del Proyecto: Central Hidroeléctrica Cerro del Aguila

Responsable de
Capacitacién

Publico objetivo

CURSOS ESPECIFICOS PARA TRABAJOS DE ALTO RIESGO

Ago

Set Oct Nov

Trabajos en espacios Confinados Para todo trabajaqor que .’ea"ce trabajos Area de SST / Especialista X X
en espacios confinados
Trabajos en caliente Esmeriladores, SOldadore.S y todo aquel Area de SST / Especialista X X X
que genere fuego abierto, etc.
Manejo a la defensiva Conductores y o‘g&%‘zss S Yehiculoogy Area de SST / Especialista X X
Trabjos Subterraneos Tuneleros o .Cualqu'er traba',a Sye Ingeniero Especialista X X X
tenga que ingresar a los tuneles.
Seguridad con explosivos Personal autorizady perg b Ingeniero Especialista X X
de explosivos
Seguridad Eléctrica Personal autorizado para |y acion Ingeniero Especialista X X
de explosivos
L. P Encargados de realizar maniobras de : e
Elevacion Mecanica de Cargas ) ] Ingeniero Especialista X X X
Izaje con camiones grua
. . . Para todo el personal de movimiento de 3 .
Movimiento de Tierras / excavaciones i Ingeniero Especialista X X X X
Cuadradores y vigas Controladoreg de ingreso y salida de Area de SST X
equipos pesados
Andamios Andamieros Area de SST
Seguridad en e_l Uso de Materiales A todo trabajgdores que manipulen Area de SST .
Peligrosos Materiales Peligrosos
Proteccion contra caidas j i j < e
: Para todo trabajgdor que realice trabajos Area de SST / Especialista X X X
(trabajos en altura) por encima dee 1.8 m
ELABORADO POR: REVISADO POR: APROBADO POR:
CARGO: CARGO: CARGO:
FECHA: FECHA: FECHA:
FIRMA FIRMA FIRMA
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PROGRAMA MENSUAL DE CAPACITACION
MES ...

PROYECTO: CENTRAL HIDROELECTRICA CERRO DEL AGUILA

Capacidad

Dictado por Dirigido a

Hora de

maxima

Inicio

ELABORADO POR: ELABORADO POR: ELABORADO POR:
CARGO: CARGO: CARGO:
FECHA: FECHA: FECHA:

FIRMA FIRMA

FIRMA
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TESIS UCSM

DE SANTA MARIA

REGISTRO DE CAPACITACION

JEmpresa: RUC:
IActividad Econémica: # Trabajadores en el Proyecto:
Proyecto:

MARCAR
INDUCCION CURSO CHARLA

DICTADA POR : Hra. Inicio : Duracion:
TEMA : Hra. Termino : Fecha:

z
=
®

APELLIDOS Y NOMBRES DNI PUESTO DE TRABAJO EMPRESA FIRMA
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Resumen del contenido de la charla/ Observaciones:

RESPONSABLE DEL REGISTRO
Nombre:

Cargo:

Fecha:

Firma:

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos
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MATRIZ DE CONTROL DE CAPACITACION

NOMBRE DEL PROYECTO: Central Hidroeléctrica Cerro del Aguila

Usoy
Mantenimiento
de EPPs
XX hrs
Fecha Nota

Seguridad con
REHENIERES
Manuales
XX hrs
Fecha Nota

Seguridad con
REHENIERES
Eléctricas
XX hrs
Fecha Nota

Induccién Inicial
General

Induccién de
Linea de Mando

ATS y Permisos
de Trabajo

Seguridad en la

Apellidos y Nombres Oficina

02 hrs

08 hrs
Fecha Nota

XX hrs
Fecha Nota

XX hrs

Fecha Nota Fecha Nota

XX hrs
Fecha Nota

Fecha Nota

(*) Se agregaran todos los cursos dictados.
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Actividad:
Frente de Trabajo:

Ingeniero responsable:

REQUISITOS PREVIOS AL INICIO DE ACTIVIDADES

Supervisor / Capataz:
REQUISITO [ RESPONSABLE | FIRMA
1 Supervision presencial (definir nivel) Capataz |:| X fCCD
2 Procedimiento de trabajo aprobado por jefatura de obra Ingeniero de campo |:| X 5
3 Curso especifico aprobado Ingeniero de campo |:| X 8
4 Permisos de trabajo Capataz e Ingeniero |:| X1 X §
5 Listas de Verificacion (Checklist) Capataz e Ingeniero |:| X | X %
6 IPERC Prevencionista |:| X | X | X r
7 ATS Capataz e Ingeniero |:| X | X | X §
8 Provision (stock) de equipos de proteccion individual Ingeniero de campo |:| X1 X | X 2
9 Esquemay provision de protecciones colectivas Ingeniero de campo |:| X X[ X|O

Firma: |

Ingeniero responsable:

Fecha:

Firma: I

Prevencionista:

Fecha:
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ATS

TRABAJO:

FRENTE:

INGENIERO: Fecha: [
CAPATAZ: Hora:

PASOS DE LA

TAREA PELIGROS

MEDIDAS PREVENTIVAS

rabajos en altura

PROCEDIMIENTOS Y/O PERMISOS ESPECIALES MARCAR
T

Bloqueo & sefializacion

Ingreso a espacios confinados

Trabajos en caliente

Izaje de cargas criticas

Otros (especificar):

COLECTIVA (SPC)

EPI Basico (casco, lentes, botines con punta de acero, uniforme de trabajo con cintas reflectivas) obligatorio en todo trabajo

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPI) Y SISTEMAS / EQUIPOS DE PROTECCION

EPI

SPC

Lentes de oxigenista / soldador

sistema de lineas de vida Horizontal

Escudo facial

Barandas / Acordonamiento / Mallas

Tapones de oido Entibados
Respirador Malla anticaidas
Guantes: Cuero / Jebe / Nitrilo Sefializacion

Mangas de Cuero-Cromo

Otros (especificar)

Escarpines de Cuero-Cromo

Mandil de Cuero-Cromo

Arnes (certificacion ANSI)

Linea de enganche

EQUIPOS DE MERGENCIA

Bloque retractil

Extintor

Freno de soga

Botiquin

Traje Tyvek

Camilla: Rigida, Flexible

Otros (especificar)

Otros (especificar)

CONSIDERACIONES ADICIONALES

¢ Se requiere entrenamiento especial? S| NO
ESPECIFIQUE:
¢Las condiciones del clima pueden afectar el trabajo? | S| NO

NOMBRES Y APELLIDOS FIRMA

CAPATAZ INGENIERO

Nombre: Nombre:
Firma: Firma:
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UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE

Apellidos y Nombres : DNI N° Fecha de Ingreso
Categoria: Especialidad:
Direccién de residencia: Telef.:
AREA RESPONSABLE DESCRIPCION DE LA VERIFICACION Fecha 0oBS V°B® RESPONSABLE
10 REVISION FICHA DE INGRESO / /
RECEPCION DE EXAMEN MEDICO, CONSTANCIA SCTR Y
PERSONAL DOCUMENTOS COMPLEMENTARIOS ! !
ENTREGA DE LA HOJA DE RUTA / /
20 CHARLA DE INDUCCION / /
AREA DE SEGURIDAD Y
SALUD EN EL TRABAJO |ENTREGA DE RISST Y FIRMA DE COMPROMISO DE / /
CUMPLIMIENTO
30 ENTREGA DE IMPLEMENTOS DE SEGURIDAD (EPP / /
ALMACEN ESTANDAR)
ENTREGA DE HERRAMIENTAS Y/O EPP ESPECIAL / /
40 INGENIERO ENCARGADO / CAPATAZ CUADRILLA / /
INGRESO A OBRA
INGRESO A OBRA / /

CHECK LIST DE DOCUMENTOS PRESENTADOS POR EL TRABAJADOR DE CONSTRUCCION CIVIL

DOCUMENTOS CHECK

01.- Ficha de Ingreso
02.- Copia legible del DNI
03.- Constancia o N° de Cta. De Ahorros del BCP o Banco de la Nacion

04.- Declaracién Jurada del Domicilio

05.- Recibo de Luz o de Agua

06.- Constancia que acredite afiliacion en la AFP

07.- Cargo del Reglamento Interno del Trabajo, Carta de Etica y Ley de Prevencion de Acoso Sexual

08.- Cargo del Sistema Pensionario

09.- Cargo de entrega de fotocheck

10.- Carta de Asignacion (Tercerizadora)

11.- Certificado de Antecedentes Penales (solo si aplica)

12.- Certificado de Antecedentes Policiales (s6lo si aplica)

13.- Curriculum Vitae

14.- Copia de Certificados de Trabajo, Estudios Tecnicos, Diplomas, Certificaciones

15.- Copia Legible del DNI de la Esposa o Conviviente

16.- Partida Original de Nacimiento de los Hijos mayores de 3 afios y menores de 21

17.- Copia Legalizada del DNI de los Hijos

18.- Constancia de Estudios

NOTA: Todos los pasos son obligatorios y cada uno es pre-requisito indispensable para el siguiente paso.
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REPORTE DE EVIDENCIA OBJETIVA

DESCRIPCION DE LA OBSERVACION

Actos y condiciones inseguras, incumplimiento de procedimientos de trabajo

ACCION MITIGADORA

¢,Cémo solucionaste el problema?

Nivel de Riesgo: - Medio -:

Lugar:

Fecha:

Realizado por:
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DATOS DEL EMPLEADOR PRINCIPAL:

REGISTRO DE INSPECCIONES INTERNAS
I —

RAZON SOCIAL O . L. L N° TRABAJADORES EN EL
DENOMINACION SOCIAL RUC DOMICILIO( Direccidn, departamento, provincia) TIPO DE ACTIVIDAD ECONOMICA CENTRO LABORAL
AREA FECHA . . HORA DE LA
INSPECCIONADA INSPECCION RESPONSABLE DEL AREA INSPECCIONADA RESPONSABLE DE LA INSPECCION INSPECCION
PLANEADA NO PLANEADA OTRO, DETALLAR
OBRA: INSPECTOR
UBICACION:
SECTOR: FECHA HORA
RIESGO
Item LUGAR ACTO / CONDICION SUBESTANDAR m ACCION MITIGADORA RESPONSABLE FECHA
GERENTE DE CONSTRUCCION PREVENCIONISTA DE OBRA MARIZ DE RIESGO PROBABILIDAD
Nombre Nombre B M A
Firma Firma L 1 2 3
CONSECUENCIA| M |2 b,
Fecha Fecha S '3
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— RIINC Nro.

AREA Fecha del hallazgo
RESPONSABLE DE IDENTIFICAR EL HALLAZGO: Fecha del reporte

DESCRIPCION DEL HALLAZGO

POTENCIAL NO

NO CONFORMIDAD CONFORMIDAD

PROCEDENCIA DE LA NO CONFORMIDAD O POTENCIAL NO CONFORMIDAD

Auditorias: Interna: E‘Externa: D Revision del SIG: D Inspecciones: D
Actividades diarias: |:| Evaluacion de Cumplimiento Legal: D Otros: D
PRACTICAS
ANALISIS DE CAUSAS

SE DEBEN IDENTIFICAR DEFICIENCIAS EN CADA UNO DE LOS
SIETE ELEMENTOS

ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL PROCEDIMIENTOS
PLANIFICACION PROCESOS
RESPONSABILIDADES RECURSOS

ACCIONES MITIGADORAS

ACCIONES (CORRECTIVAS / PREVENTIVAS) PROPUESTAS
1

2
3
4
5
Fecha limite de Fecha de verificacion de
RESPONSABLE DE LA IMPLEMENTACION DE LA ACCION C/P PROPUESTA ) ” -
implementacion efectividad
1
2
3
4
5
SEGUIMIENTO DE LA IMPLEMENTACION
1
2
3
4
5
Nombres y Apellidos del Prevencionista FIRMA Nombres y Apellidos del Gerente FIRMA
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ESTADISTICAS NO CONFORMIDADES

ene-12 feb-12 mar-12 abr-12
Grupo de No Conformidades Il 1l v ;S;Al; Il [} \Y ;g;—?; Il ] v ,\;2;A1L2 Il ] v Zg;pi;
1 0 0 0 0
2 0 0 0 0
3 0 0 0 0
4 0 0 0 0
5 0 0 0 0
6 0 0 0 0
7 0 0 0 0
8 0 0 0 0
9 0 0 0 0
10 0 0 0 0
11 0 0 0 0
12 0 0 0 0
13 0 0 0 0

ELABORADO POR:

CARGO:
FECHA:
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RELACION DE RIINC's

NOMBRE DEL PROYECTO:

ESTADO
RIINC Nro. FECHA DE DESCRIPCION DE LA NO CONFORMIDAD O ACCIONES CORRECTIVAS / PREVENTIVAS FECHA DE RESPONSABLE DE FECHA DE RESPONSABLE DE

REGISTRO POTENCIAL NO CONFORMIDAD IMPLEMENTACION EJECUCION VERIFICACION VERIFICACION ﬂ

COMENTARIOS ADICIIONALES

Incluir comentarios adicionales en
caso sea necesario
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LECCION APRENDIDA DE ACCIDENTE Nro. XX -2013

Descripcion Causas

Acto Inseguro:
Antes :

Durante: Condiciéon subestandar:

Después: Registro Fotografico

Acciones Correctivas
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COMENTARIO OBRA/PROYECTO

COMENTARIO GERENCIA / SUPERINTENDENCIA OP
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