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“El lugar donde nacen los nifios y mueren los hombres, donde la libertad y el amor florecen, no es

una oficina ni un comercio ni una fabrica. Ahi veo yo la importancia de la familia.”

Gilbert Keith Chesterton (1874-1936) Escritor britanico.

““Sélo dos legados duraderos podemos dejar a nuestros hijos: uno, raices; otro, alas.”

Hodding Carter (1907-1972) Periodista y autor estadounidense.
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Resumen

Se exploro la relacion entre practicas de crianza de los padres y los niveles de competencia social
en nifios de 3 a 5 afos. La muestra estuvo compuesta por 682 nifios, siendo 336 varones y 346
mujeres. Se utilizd la Escala de Comportamientos para Madres y Padres con nifios pequefios
(ECMP) para la valoracion de las practicas de crianza y las Escalas Conductuales Preescolares y de
Jardin de Infancia (PKBS), para conocer los niveles de competencia social de los nifios. Los
resultados demuestran que no existe relacion significativa entre précticas de crianza y niveles de
competencia social, pero si se encontro relacion significativa entre la dimension crianza de
practicas de crianza y las tres dimensiones de la competencia social de los nifios. Asi mismo, se
encontré relacion significativa entre las expectativas y la disciplina de los padres con la
competencia de cooperacion de sus hijos. También se hallé relacién significativa entre la disciplina
y la convivencia de ambos padres con sus hijos. Se encontré relacion significativa entre la

dimension crianza y la edad de los padres.

Palabras claves: practicas de crianza, competencia social, preescolares, ECMP y PKBS.
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Abstract

The relationship between parenting practices and parental levels of social competence in children
aged 3-5 years explored. The sample consisted of 682 children, with 336 men and 346 women.
Behaviors Scale for mothers and fathers with young children (ECMP) for assessing parenting
practices and Behavioral Scales Preschool and Kindergarten (PKBS) to know the levels of social
competence of children was used. The results show no significant relationship between parenting
practices and levels of social competence, but significant relationship between parenting rearing
practices dimension and the three dimensions of social competence of children was found.
Likewise, significant relationship between expectations and parental discipline competition with
cooperation of their children was found. Significant relationship between discipline and coexistence
of both parents and children was also found. Raising significant relationship between size and age

of the parents was found.

Keywords: parenting practices, social competence, preschool, ECMP and PKBS.
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Introduccioén

El ser humano es por naturaleza sociable, a través de la vida en sociedad es que aprende y
desarrolla habilidades que le permitiran desenvolverse y crecer saludablemente. Este proceso de
aprendizaje se inicia en la primera infancia dentro del seno familiar, ya que éste constituye un
micro-escenario sociocultural propicio para la transmision de tradiciones, costumbres, valores,
conocimientos y conductas por parte de los padres hacia los hijos quienes inician un proceso de
aprendizaje que culminard en la internalizacion de todo lo percibido de los padres. Es asi que los
padres ponen en practica algunas tacticas para lograr educar a sus hijos las cuales corresponden al
proceso de la crianza que éstos ejercen en la familia y tiene como objetivo principal velar por el
bienestar fisico, moral, la supervivencia, la calidad de vida y la integracion social de los hijos de

manera exitosa (Ramirez, 2005; Valdés, 2007).

La crianza, en general, esta compuesta por tres procesos: las practicas, las pautas y las creencias. El
estudio de las practicas de crianza parentales permite conocer diversos factores como es el caso de
la socializacion familiar, que influyen en el desenvolvimiento del nifio en los diferentes escenarios
sociales que pise. Teniendo conocimiento de la realidad que se vive en nuestra sociedad se podran

disefar programas de educacion familiar preventivos.

Ahondar en el tema de competencia social y los factores relacionados es importante debido al
incremento de casos de problemas en los centros educativos, que afectan tanto a comparieros de
aula como a los docentes y padres. Definir la competencia social resulta complejo y existen algunas
similitudes con lo que son las habilidades sociales, ya que comprende conductas interrelacionadas

como son las pro-sociales, adaptativas y positivas.

La presente investigacion pretende principalmente conocer si existe relacion entre las précticas de
crianza de los padres y el nivel de competencia social de sus hijos en edades de 3 a 5 afios. Asi
mismo, se pretendio conocer la relacion entre las dimensiones de practicas de crianza 'y
competencia social. Busca aportar material sobre las précticas de crianza en la poblacion preescolar
y latinoamericana ya que los antecedentes son escasos y la mayor parte corresponden a poblacion
europea y dirigida a adolescentes como lo reconocen Solis-Camara, Medina-Cuevas, Diaz y
Barranco (2008).
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Problema

¢Existe relacion entre las practicas de crianza de los padres y el nivel de competencia social en

nifios de 3 a 5 afios?

Variables

Variable 1: Practicas de crianza

Definicion Operacional: “Préacticas de crianza son aquellas actividades de los padres para
promover el desarrollo psicolégico y emocional de los nifios, tales como leerle al nifio(a),
jugar juegos imaginarios con el nifio, conversar (platicar) con el nifio(a) o darle un abrazo
cuando se asusta, etc.” (Solis- Camara y Fox, 2005, p. 3). Estas se componen de tres

dimensiones: expectativas, disciplina y crianza.

Variable 2: Competencia Social

Definicion Operacional: “Competencia social son conductas interrelacionadas que son
pro-sociales, adaptativas y positivas” (Merrel, 1994, p. 6). Estas conductas se dividen en

tres dimensiones: cooperacion social, interaccion e independencia social.

Interrogantes

o (Existe relacion entre las dimensiones de las précticas de crianza de los padres y las
dimensiones de la competencia social de los nifios de 3 a 5 afios?

o ¢Qué relacidn existe entre las dimensiones de las précticas de crianza y la convivencia de
ambos padres con sus hijos?

0 ¢Qué relacion existe entre la edad de los padres y los niveles de crianza?
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Objetivo General

Conocer la relacion que existe entre las practicas de crianza de los padres y el nivel de

competencia social de nifios de 3 a 5 afios.

Objetivos Especificos

o Determinar la relacion entre las dimensiones de las practicas de crianza de los padres y las
dimensiones de la competencia social de los nifios de 3 a 5 afios.

o Determinar la relacion que existe entre las dimensiones de las practicas de crianzay la
convivencia de ambos padres con sus hijos.

o0 Precisar la relacion que existe entre la edad de los padres y las dimensiones de las practicas

de crianza.
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Antecedentes Tedrico — Investigativos

Nifiez Temprana

La nifiez temprana es conocida también como la edad del juego y la etapa preescolar, comprende
de los 3 a los 6 afios (Papalia, Olds y Feldman, 2001). En esta etapa la velocidad de crecimiento
disminuye pero contintan relacionandose el desarrollo fisico, cognitivo, emocional y social. Como
tareas principales de esta etapa tenemos: dominio de habilidades neuromusculares, inicio de la
socializacion, logro de la autonomia temprana, desarrollo del sentimiento de iniciativa e inicio de
la tipificacion sexual. Para alcanzar el logro de estas tareas es importante el manejo del lenguaje

del nifio asi como la utilizacién de simbolos en pensamientos y acciones (Hernandez, 2006).

Desarrollo cognitivo. El desarrollo cognitivo o del pensamiento permite conocer como es
que el pensamiento de los nifios va cambiando con el tiempo y la experiencia que estos
tienen, y como éstos influyen en su conducta. Piaget (1952, citado en Berger, 2007)
sostuvo que el desarrollo cognitivo sucede como una respuesta a la busqueda de equilibrio
cognitivo o equilibrio mental el cual se da a través de la interpretacion de las nuevas
experiencias en base a las ideas ya existentes, cuando la nueva informacion no concuerda
con lo que se sabe ya, al inicio el nifio experimenta un desequilibrio cognitivo que se supera
y da paso al desarrollo cognitivo ya sea a través de asimilacion o acomodacion. La
asimilacion es la reinterpretacion de las experiencias nuevas para que “encajen” con las
experiencias previas. La acomodacion es la reestructuracion de lo ya se ha aprendido para
contener nuevas experiencias. Se puede afirmar que la acomodacion es un proceso con
mayor complejidad que la asimilacion pero es el que da lugar a un crecimiento intelectual
importante que permite al nifio avanzar hacia la siguiente etapa del desarrollo cognitivo. Es
imprescindible destacar que el desarrollo cognitivo es un proceso activo el cual se da sélo
cuando las ideas entran en conflicto y se le da al nifio la oportunidad de tener experiencias
que desafien su capacidad, no depende Unicamente de la maduracion o la repeticion de

conductas.
El desarrollo cognitivo, segun la teoria de Piaget, se da en cuatro etapas principales:

Etapa sensiomotora. Abarca desde el nacimiento hasta los dos afios de edad. En esta
primera etapa el nifio utiliza Gnicamente sus sentidos para conocer el mundo que le
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rodea; el aprendizaje es completamente activo y no existen pensamientos que lo
controlen. Dentro de las principales adquisiciones se encuentra el aprender que un
objeto adn esta cuando no se le puede ver (permanencia del objeto), el pensamiento

se empieza a dar a través de acciones mentales.

Etapa preoperacional. Caracteristica en nifios de 2 a 6 afios quienes se encuentran
en la etapa preescolar. La denominacion preoperacional hace referencia a la
dificultad que aun presentan los nifios pequefios para hacer operaciones cognitivas,
es decir, resolver ideas logicas, debido a la perspectiva con la que ven el mundo: el
egocentrismo, que paulatinamente ird cambiando para dar apertura a las relaciones
con pares, pero en sus primeros afos sdlo le permite ver las cosas desde su punto de
vista. Surgen la imaginacion y el lenguaje para adquirir un papel importante en la
autoexpresion y en la influencia sobre otras personas.

El pensamiento preoperacional del nifio presenta cuatro limitaciones caracteristicas
que dificultan conservar la l6gica: (1) se concentran en una sola cosa a la vez
(centracion); (2) prestan atencion a la apariencia del momento, pensando que una
cosa es lo que aparenta ser (atencion a la apariencia); (3) piensan que el mundo es
igual, “todo lo que es siempre ha sido asi” (razonamiento estatico); (4) no

comprenden que lo que se hace puede ser deshecho (irreversibilidad).

Etapa operacional concreta. Comprende las edades de 7 a 12 afios, durante esta
etapa los nifios desarrollan el pensamiento 16gico pero no abstracto, son capaces de
usar operaciones mentales para resolver problemas concretos ya que comprenden
mejor los conceptos espaciales, de la causalidad y categorizacion. Hacen uso del
razonamiento inductivo, es decir, pueden analizar las partes de una clase y llegar a
una conclusion general de esta. Del mismo modo hacen uso del pensamiento
deductivo, a través del cual pueden conocer una premisa general a través del analisis
de una parte de esta. También reconoce las leyes de la conservacion y es capaz de

clasificar y agrupar por series. Comprende la reversibilidad de las cosas.

Etapa de operaciones formales. Inicia de los 12 afios en adelante, en esta etapa el

nifio es capaz de realizar operaciones formales, puede integrar lo aprendido en el
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pasado con los retos del presente y es capaz de proyectarse para el futuro ya que
cuenta con el pensamiento abstracto lo que también trae consigo implicaciones
emocionales. Surgen intereses cientificos ya que hace uso del razonamiento
hipotético-deductivo que le permite desarrollar, considerar y comprobar hipotesis. A
partir de esta etapa se desarrollan intereses por aspectos sociales y la identidad. El
pensamiento se torna cientifico al poder desarrollar, considerar y comprobar
hipotesis (razonamiento hipotético-deductivo) y surge interés por aspectos sociales y

por la identidad.

Desarrollo Social. El desarrollo social se da de forma paralela e inseparable del desarrollo
cognitivo. Para Erikson citado en Morrison (2005) la personalidad de los nifios asi como sus
habilidades sociales crecen y se desarrollan dentro de un contexto social especifico y
diferente para cada uno; surgen también como respuesta a las demandas de la sociedad,
expectativas, valores, la familia, escuela y otros programas infantiles. Por lo tanto, considera
el desarrollo social como la identidad con los padres, la familia y la sociedad. Dentro de
estos contextos los padres y maestros juegan un papel importante llegando a facilitar o

dificultar el desarrollo cognitivo y personal de los nifios a su cargo.

La teoria eriksoniana describe ocho estadios del ciclo vital que se extienden en el tiempo, es
decir abarcan desde la infancia a la adultez, y en los contenidos, ya que abarcan el
psicosexual y el psicosocial. Los estadios son jerarquicos, los cuatro primeros se refieren al
desarrollo infantil y los cuatro ultimos se refieren a la adolescencia en adelante (Bordignon,
2005).

Estadio I: Confianza versus desconfianza - esperanza. Comprendido entre los 0 a
12-18 meses. Como fuerza fundamental la confianza basica surge de la certeza
interior y de la sensacién de bienestar fisico y psiquico como resultado de la
atencion a las necesidades bésicas de alimentacion, atencion y afecto, especialmente
por parte de la madre. La desconfianza basica se experimenta cuando las necesidades
del bebé no encuentran respuesta y no son atendidas, suscitando un sentimiento de
abandono, aislamiento, separacion y confusion; esta desconfianza es significativa en
el aspecto personal y social. Cuando se de una resolucién positiva de la antitesis
confianza versus desconfianza surge la esperanza en el nifio que le proporcionara

confianza interior para enfrentar la vida.

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




REPOSITORIO DE UNIVERSIDAD

CATOLICA
TESIS UCSM =<2 DE SANTA MARIA

Competencia Social y Practicas de Crianza | 17

Estadio I1: Autonomia versus vergiienza y duda — autonomia. Se da entre los 2y 3
afios de edad. Este estadio se caracteriza basicamente por la maduracién muscular
(autonomia fisica), el aprendizaje higiénico (control de esfinteres) y el aprendizaje
de la verbalizacion (capacidad de expresion oral). Estos aprendizajes permiten
desarrollar la autonomia en el infante y la capacidad de recibir orientacion y ayuda
de los demas. El excesivo sentimiento de autoconfianza puede provocar en el nifio
verglienza y duda creando sentimientos de desproteccion, incapacidad e inseguridad
de sus cualidades y competencias. En cambio, el equilibrado desarrollo de
autonomia permite la formacion de la consciencia moral, del orden y la valoracion
equilibrada entre las experiencias de amor u odio, cooperacion o aislamiento. De la
resolucion positiva de la antitesis autonomia versus verglienza y duda surge la
voluntad de aprender y decidir. La presencia del padre y la madre en esta etapa

permite el ejercicio del aprendizaje de la autonomia y la autoexpresion.

Estadio I11: Iniciativa versus culpa y miedo — proposito. Se desarrolla en la edad
preescolar, de los 3 a los 5 afios. Como principales logros se dan el aprendizaje
sexual (diferenciacion de hombre y mujer), mejora la capacidad locomotora y el
perfeccionamiento del lenguaje; estos preparan al nifio para distinguir la realidad de
la fantasia, hacer razonamientos preoperacionales y expresar sentimientos. Al darse
un equilibrio entre la iniciativa y la culpa se logra la formacion de la consciencia
moral en base a los principios y valores que se dan en el inicio del aprendizaje
escolar y la insercion social a través de los prototipos ideales que son representados
por padres, adultos significativos y la sociedad. La presencia de la familia representa
un papel importante para la formacion de la capacidad de separacion afectiva y de
dar y recibir afecto de una tercera persona. De la resolucién positiva de esta crisis
nace el propdsito manifestado en el deseo de ser, de hacer y de convivir.

Estadio IV: Industria versus inferioridad — competencia. Comprendido entre los 5 -
6 a 11 — 13 afios, denominado también el periodo de latencia ya que disminuye el
interés por la sexualidad y este se vuelca al grupo del mismo sexo. De la resolucion
exitosa de esta crisis surge la competencia personal y profesional que permite al
puber desarrollar sentimientos de capacitacion y competencia, anticipando un perfil

de profesional para el futuro.
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Estadio V: Identidad versus confusion de roles — fidelidad y fe. Tiene lugar en la
adolescencia, de los 12 a los 20 afios. Se logra la formacion de la identidad en
distintos aspectos: identidad psicosexual (relaciones con parejas), identificacion
ideoldgica (ideologia, politica), identidad psicosocial (insercién en movimientos),
identidad profesional (eleccion de una profesion) e identidad cultural y religiosa
(fortalecimiento del sentido espiritual de la vida). Las relaciones sociales son
primordiales ya que fomentan la identificacion afectiva, cognitiva y conductual que
permiten definir roles, establecer relaciones basadas en la confianza, estabilidad y

fidelidad. Al darse la resolucion exitosa de este estadio surge la fidelidad y la fe.

Estadio VI: Intimidad versus aislamiento — amor. Comprende la adultez temprana,
de los 20 a los 30 afios. El equilibrio entre intimidad y aislamiento permite al joven
realizarse en el amory el ejercicio profesional, surgiendo el valor del amor como

dedicacion y donacion a los otros y a la sociedad.

Estadio VII: Generatividad versus estancamiento — cuidado y celo. Se da en la
adultez, de los 30 a los 50 afos. En este estadio resalta el cuidado de otros y la
educacion de nuevas generaciones. Como virtud surge el cuidado y celo como
busqueda del beneficio de otros, cuando no se da una resolucion saludable resulta el
estancamiento como una regresion psicosocial acompafiada con sentimientos de
incapacidad de generar, producir o criar. Llegando a percibir a las demas personas

como amenaza lo que lleva al aislamiento.

Estadio VII1I: Integridad versus desespero — sabiduria. Incluye la vejez, de los 50
afios en adelante. La integridad se aprecia en cuanto a la aceptacion de si, la
integracion emocional, la vivencia del amor universal, la conviccion de la vida
propia como aporte a la humanidad y la confianza en uno mismo y en las proximas
generaciones. De la resolucidn exitosa de la antitesis surge la sabiduria como

capacidad de juicio maduro y justo y la comprension de la vida.
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Socializacién

Se refiere al proceso por el cual las personas incorporan normas, roles, actitudes, valores y
creencias en base al contexto histdrico y social en el que se desenvuelven; se da gracias al aporte de
los diferentes agentes de socializacion quienes son responsables de la transmision de los modelos
de comportamiento, sobretodo la familia como el agente socializador méas importante ya que es el
primero y cumple la tarea de ser nexo entre el individuo y la sociedad (Rodriguez, 2007; Simkin y
Becerra, 2013). La socializacion es el resultado de la interaccion social que permite al nifio conocer
quién es y como es que funciona el mundo en que vive. Asimismo, adquiere gracias a la
interaccion, habilidades sociales y logra conocer las expectativas de la sociedad. Es asi que las
bases de las relaciones sociales se asientan sobre las experiencias sociales que se dan en la infancia

(Kostelnik, Phipps, Soderman y Gregory, 2009)

La socializacion, desde la perspectiva de la psicologia social, tiene tres objetivos fundamentales
valido para distintas sociedades y culturas: (1) el control de impulsos, como autorregulaciéon y
postergacion de la gratificacion que se adquiere en la infancia; (2) la preparacion para
desempefiarse en diferentes roles sociales, los cuales varian segun la edad: para los nifios existen
los roles familiares, en el grupo de pares y de género; para los adolescentes y jovenes se pueden
mencionar los roles de pareja y laborales; en el caso de los adultos existen roles parentales y otros
roles sociales segun el estado civil; (3) la internalizacion de sentido, es decir, el desarrollo de
fuentes de significado que brinden un marco de sentido de acuerdo al contexto cultural como la
religion, el pertenecer a grupos étnicos, la eleccion de objetivos personales (Arnett, 1995; citado en
Simkin y Becerra, 2013).

Proceso de socializacion. Transcurre a través del ciclo vital, pero pueden distinguirse dos
etapas: (1) socializacion primaria, se refiere a la insercion del nifio a la sociedad, en la cual
el nifio logra la internalizacion del mundo objetivo transmitido por seres significativos a
cargo de su socializacion, es por esto la mas importante y se da en la familia por lo que se
caracteriza por tener una alta carga afectiva; (2) socializacion secundaria, tiene lugar en los
procesos o situaciones que introducen al ser humano en una serie de nuevos roles y

contextos sociales como los que se dan dentro de instituciones dependientes a la estructura
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social y la division del trabajo (Berger y Luckmann, 1968; citado en Simkin y Becerra,
2013).

El proceso de socializacién es vivido de forma distinta entre seres humanos ya que la
asimilacion de los contenidos y patrones transmitidos depende de las vivencias personales e
interpersonales dentro de un contexto sociocultural. Ademas este es resultado de la

interaccion de factores individuales, grupales y sociales.

Agentes de socializacion. Conocemos como agentes de socializacion a todas las personas
que rodean al nifio y van moldeando poco a poco sus habilidades y caracteristicas sociales.
Son los encargados de transmitir el bagaje cultural que guiard su comportamiento social, a

través de normas, valores, creencias, roles y patrones de conducta.

Familia. Considerado el agente socializador primordial al socializar al nifio
suscitando en él la interiorizacion de elementos culturales basicos, sentando las
bases del desarrollo de la personalidad. Esta socializacién se da siguiendo el modo
de vida de la familia que esta influenciada por la realidad econémica e historica de
la sociedad en la que se desarrollan (Rodriguez, 2007). Los padres cumplen con su
rol de agentes socializadores no solo cuando lo hacen intencionalmente, sino cada
vez que interactuan con sus hijos, siendo esta socializacion muchas veces

inconsciente (Pichardo, Justicia y Fernandez, 2009).

Simkin y Becerra (2013), siguiendo a Grusec y Davidov, citan cinco dominios de
socializacion que se dan dentro de la familia: (1) proteccion, referido a la creacion
de un ambiente seguro, ayuda oportuna y adecuada, asi como apoyo emocional. Los
padres quienes responden adecuadamente ante la angustia de sus hijos ofreciéndoles
proteccién emocional tienen hijos con apego seguro y encuentran resultados
positivos respecto a la socializacion ya que logran regular emociones negativas y
pueden hacer frente al estrés o a la preocupacion empatica por la angustia de los
demas, (2) reciprocidad mutua, indica las respuestas a las necesidades del nifio,
fomentando asi buena voluntad en el nifio para responder a las direcciones de los
padres como agentes socializadores, lo cual predice cooperacion en los afios
preescolares, (3) control, manifestado en dos estilos, el primero como control
autoritario manifestado en la incapacidad de decidir junto con los hijos y la asuncion
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de los padres como infalibles, lo cual provoca dificultades para el didlogo. Como
segundo estilo se encuentra el control autoritativo que se caracteriza por la exigencia
hacia los hijos basada en un contexto sensible hacia las necesidades y deseos de los
hijos, por lo que se considera el estilo de control mas exitoso, (4) el aprendizaje
guiado, implica conocer la zona de desarrollo proximo del nifio entendiendo lo que
el nifio necesitan, facilitando el aprendizaje y fomentando la autonomia del nifio, (5)
participacion grupal, se refiere a la participacion que fomentan los padres en sus
hijos en las diferentes actividades que realizan como grupo, ya que la socializacion
no es un proceso unidireccional sino méas bien bidireccional en el que los hijos

también participan modificando algunos valores y creencias de los padres.

Grupo de pares. Conocido como un conjunto de individuos que tiene en comin
categorias sociales y determinados ambitos de interaccion como grupo. En la
infancia este es el grupo de comparieros de la clase. Los mecanismos de
socializacion que se dan dentro del grupo de pares son: (1) la sincronia interaccional,
entendida como la semejanza entre pensamientos y patrones de conducta siendo
reforzado por los miembros del grupo, (2) la comparacion grupal, (3) el proceso de
influencia normativa, segun este los miembros de mayor estatus tiene mayor

influencia en el grupo.

Escuela. Si bien es cierto la escuela busca educar al nifio en cuanto a contenidos
curriculares, queda claro que también transmite contenidos considerados informales
que aportan al conocimiento social del nifio como coordinar objetivos propios con
ajenos, postergar gratificaciones para realizar tareas indicadas. Wentzel y Looney
(2007; citado en Simkin y Becerra, 2013) refieren que el objetivo de las escuelas en
cuanto al desarrollo social de los nifios es aportar al aprendizaje de habilidades que
le permitan responsabilizarse y adaptarse a objetivos grupales, comportarse de una
forma prosocial y cooperativa con sus pares y adquirir valores apropiados para

ejercer la ciudadania.

Medios de comunicacion. Se encuentran descritos la television y la internet como

agentes influyentes en la socializacion de nifios, jovenes y adultos.

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPQSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM & DE SANTA MARIA

Competencia Social y Practicas de Crianza | 22

Competencia social

Pichardo et al. (2009) la definen como “la habilidad para enfrentar las demandas de una situacion
social de manera adecuada.” Se relaciona estrechamente con habilidades sociales que permiten
socializar, afrontar conflictos y mantener una autoestima alta, por lo que es importante para un
adecuado desarrollo afectivo, social y académico. Cabe destacar la influencia que tiene la familia
como agente socializador primario en el desarrollo de la competencia social, ademas de los factores

individuales y factores contextuales que rodeen al nifio, incluidos el desarrollo y el aprendizaje.

Kostelnik et al. (2009) definen a la competencia social como “la capacidad de integrar ideas,
sentimientos y conductas para alcanzar las metas interpersonales y los resultados sociales que se
aprecian dentro de un contexto y cultura (p. 3).” Ademas describen categorias conductuales que se
asocian a la competencia social como valores sociales, identidad personal, habilidades
interpersonales, autorregulacion, planeacion, organizacion, toma de decisiones y competencia

cultural.

Merrel (1994) reconoce la competencia social como una estructura compleja y multidimensional
que incluye conductas que se relacionan entre si que son pro-sociales y adaptativas, cita la
conceptualizacion realizada por Greshman basada en tres subdominios: (a) conducta adaptativa, (b)

habilidades sociales y (c) aceptacion de los pares.

La trascendencia de la competencia social se aprecia desde los primeros afios de vida del ser
humano ya que repercute en el auto-concepto y en la percepcion que tienen los demas de uno.
Incluso las habilidades sociales se asocian al éxito en la escuela, mientras que la carencia de estas,
manifestadas en un mal funcionamiento social, provocan sentimientos de angustia y soledad por el

rechazo de los pares vivido desde edades tempranas.

Desarrollo de la competencia social. Este va de la mano con el desarrollo emocional,
cognitivo, linguistico y fisico; lo incluimos dentro del desarrollo social y destacamos que
sigue una secuencia ordenada que inicia con la autorregulacién, empatia, conducta
prosocial, conocimiento moral, etc. pero eso no indica que el ritmo del desarrollo sea el
mismo entre los nifios. El periodo idéneo para el desarrollo de la competencia social es la
nifiez y que desde que nace hasta los 12 afios, el nifio estd ansioso y dispuesto a aprender,

mas que en otras etapas del desarrollo.
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La competencia social se adquiere gradualmente, a lo largo del preescolar y la primaria los
nifios exploran ideas sociales y van ensayando diferentes estrategias para conocer las que
son aceptadas y las que no, por esto es conveniente que tengan diferentes interacciones

sociales que les permitan perfeccionar sus estrategias y conceptos.

Contextos en los que se adquiere la competencia social. Incluye ambientes en los
que el nifio forma ideas y conductas relativas a la competencia social: familia,
escuela, vecindario, etc. Kostelnik et al. (2009) considera cuatro sistemas sociales:
(1) microsistemas, como sistema social fundamental incluye las relaciones
interpersonales que inciden directamente en el nifio: familia nuclear y extensa,
escuela, iglesia, consultorio médico. (2) mesosistemas, son la combinacion de los
microsistemas, la competencia social mejora al existir combinaciones directas entre
miscrosistemas. (3) exosistemas, abarca entornos que no tienen contacto directo con
el nifio pero influyen indirectamente como consejos ciudadanos, trabajo de padres y
que repercuten en el estado de animo de sus padres o en las politicas de educacion
del nifio. (4) macrosistemas, se refieren a contextos mas amplios determinados por la
cultura, no se definen por ambientes fisicos sino por valores, tradiciones, leyes y
creencias que comparten individuos o grupos. Se transmiten de generacion en
generacion e influyen en el nifio por instruccion directa o implicitamente por
observacion de conductas.

Bases de la competencia social. Comprende dos dimensiones. La primera es la dimension
de facilitacion, a traves de la cual se manifiesta al nifio el interés que se siente por él,
cumple la funcion de crear una relacion de apoyo entre el adulto y el nifio. La segunda
dimension es la de accion, por medio de esta se busca mantener las conductas deseables del
nifio y sustituir las inadecuadas por otras que sean aceptables, el objetivo es ayudar al nifio a

respetar las normas.

Cooperacion social. Se caracteriza por la capacidad del nifio de seguir instrucciones de los
adultos y de autocontrol, incluye también la cooperacién y el compromiso con los pares
(Merrel, 1994).
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Interaccion social. Se refiere a las estrategias que utiliza el nifio para ser aceptado por sus
comparieros y ganar su amistad, resalta el ajuste social que se da entre pares y también con

adultos.

Independencia social. Comprende aquellas estrategias que permiten lograr la
independencia social estando dentro de un grupo de iguales. Incluye capacidades como el
poder separarse de los padres o cuidadores adecuadamente, también incluyen la asertividad

y confianza en las relaciones con compafieros.

Pichardo, Justicia y Fernandez (2009) encontraron correlacion positiva entre el control
parental o practicas de disciplinay la cooperacién social, interaccion social y la
independencia social. Del mismo modo, hallaron correlacién positiva entre la expresion de
afecto (correspondiente a niveles altos de la dimension crianza) y la interaccion social e
independencia social. Por el contrario, encontraron que la expresion de afecto negativo

correlaciona de forma negativa con la cooperacion social.
Précticas de Crianza

Actualmente, ejercer el rol de padre 0 madre es un reto que exige mas que la improvisacion ya que
espera poner en practica destrezas especificas para hacer frente a las nuevas necesidades que surgen
en la sociedad, por este motivo la crianza es considerada una actividad compleja (Torio, Pefiay
Rodriguez, 2008). Un rasgo de las practicas lo constituye el hecho de que son acciones aprendidas,
que surge de la crianza que recibieron los padres y como referencia a las practicas de otros padres
de familia, esto demuestra que las conductas que manifiestan los padres frente a la conducta de sus
hijos dependen mucho mas del contexto cultural al que pertenecen gque a la maduracién biologica
de los padres (Aguirre, 2002).

Los diferentes estudios cualitativos y cuantitativos sobre estilos de crianza se concentran en la
diferenciacion de tres componentes: las pautas, las creencias y las practicas propiamente dichas. (1)
las pautas incluye patrones, normas y costumbres, la relacién emocional entre padres e hijos, (2) las
creencias contemplan los valores, mitos, prejuicios; una guia sobre lo que es importante para los
padres educar en sus hijos, (3) con las précticas los padres buscan modular y encauzar la conducta
de sus hijos hacia la direccion que ellos consideran la mejor (Ramirez, 2005), son comportamientos
que llevan a cabo para cumplir con las creencias ya mencionadas (Solis-Camara et al., 2007). Se

manifiestan de una manera especifica para responder a los comportamientos especificos de los
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hijos, por ejemplo frente a la alimentacion, ante la demanda de afecto 0 como respuesta a conductas
problema, y pueden tomar la forma de conductas motoras complejas, de expresiones verbales o de

gesticulaciones voluntarias (Aguirre, 2002).

Esta diferenciacion permite tener claro el enfoque desde el cual se hace un estudio y también

permite enfocarse en diferentes aspectos de la crianza (Darling y Steinberg, 1993).

En el presente estudio vemos por conveniente aclarar la diferencia entre estilos de crianza 'y
précticas de crianza. Segun Solis-Camara et al (2007), el término estilos de crianza se refiere a las
creencias o actitudes que los padres tienen en general acerca de la crianza adecuada para sus hijos:
“se puede definir como un constructo psicologico multidimensional que representa caracteristicas o
estrategias de crianza de los padres (Solis-Camara y et al. 2008. p.306).” Los estudios realizados
por Baurimd en 1971 (citado en Feldman, 2008) dan lugar a una conceptualizacién de los estilos
de crianza basandose en cuatro patrones principales: el grado de control, la comunicacion padres-
hijos, la exigencia de madurez y la dimension de afecto- hostilidad; segun el grado en que se
aplique cada uno dara lugar a los diferentes estilos de paternidad propuestos, los cuales son

autoritativo, autoritario y permisivos.

Afios después este modelo seria actualizado por MacCoby y Martin (1983; citado en Feldman,
2008) quienes hablan de dos dimensiones que contienen y caracterizan los distintos estilos de
crianza ya descritos, se refieren al afecto que incluyen las demostraciones de aceptacion, afecto
positivo, sensibilidad e interes en satisfacer las necesidades del nifio; y al control que son las
conductas por la que se disciplina y supervisa al nifio. Segun el grado en que se ejerza cada uno de
ellos es que se logra definir dos estilo de crianza: democratico-indulgente que refleja un estilo
permisivo y carifioso; el de rechazo-abandono o indiferente en el que se observa una distancia

emocional, frialdad e incluso se asocia con maltrato (Ramirez, 2005; Ato, Galian y Huéscar, 2007).

A inicios de los afos noventa Darling y Steinberg (1993) argumentan que para poder entender el
proceso a través del cual los estilos parentales influyen en el desarrollo de los nifios era
indispensable aclarar la diferencia entre tres aspectos que incluye la parentalidad: (1) los objetivos
hacia los cuales la socializacion esta dirigida; (2) las practicas de crianza utilizadas por los padres
para ayudar a su hijos para alcanzar los objetivos antes mencionados y (3) el estilo de crianza o
estilo parental el cual se refiere al clima emocional dentro del cual se da la socializacion. Del
mismo modo, aclaran que el estilo de crianza o el estilo parental puede conceptualizarse como una
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caracteristica de los padres que influye en el éxito o fracaso de los esfuerzos de socializacion que
estos hacen moderando la efectividad de algunas practicas en general y cambiando la apertura que
tienen lo hijos hacia la socializacion.

Los diferentes estudios cualitativos y cuantitativos sobre estilos de crianza se concentran en la
diferenciacion de tres componentes: la relacion emocional entre padres e hijos; las practicas o
conductas parentales; y el sistema de creencias de los padres. Esta diferenciacion permite tener
claro el enfoque desde el cual se hace un estudio y también permite enfocarse en diferentes

aspectos de la crianza

Darling y Steinberg (1993) definen los estilos parentales o de crianza como “una constelacion de
actitudes dirigidas y comunicadas al nifio, las cuales crean un clima emocional dentro del cual son
expresados los comportamientos de los padres (p. 488)”. Estos comportamientos o conductas
incluyen aquellas dirigidas a una meta y las que no lo son. Por otro lado, se refieren a las précticas
de crianza como conductas definidas por un contenido especifico y objetivos de socializacion; el
estilo de crianza es en parte expresado por las practicas de crianza ya que los nifios pueden inferir
de las practicas de crianza de sus padres las actitudes emocionales de sus padres. Dependiendo de
la relacion entre objetivos de socializacion y los resultados en el nifio, las practicas se pueden
operacionalizar en distintos niveles; ademas, dependiendo del resultado en el nifio que interese la

investigador, se juzgara como importante a investigar algunas practicas.

El modelo del aprendizaje enfatiza los comportamientos o conductas de los padres al categorizar

los estilos de crianza y concentran sus estudios en practicas parentales, mas que en las actitudes.

En el modelo que proponen Darling y Steinberg (1993), conocido como el modelo contextual del
estilo parental o de crianza, reconocen que tanto el estilo como las précticas de crianza resultan de
los objetivos y de los valores de los padres pero estos atributos de los padres influyen en los hijos a
través de diferentes procesos: las précticas de crianza tienen un efecto directo en el desarrollo de
conductas especificas en los nifios (desde modales en la mesa hasta rendimiento académico) y
caracteristicas (como adquisicion de autoestima, adquisicion de distintos valores), por esto las
practicas parentales sirven como mecanismo que permite a los padres ayudar directamente a sus
hijos a alcanzar metas de socializacion. En cambio, difiriendo de lo planteado por otros autores, los
estilos inciden indirectamente en el desarrollo de los nifios ya que este altera la capacidad paterna
de socializar a los hijos a través del cambio que puede motivar en las practicas de crianza. Desde
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esta perspectiva el estilo parental o de crianza se entiende como una variable contextual encargada
de modelar la relacion entre précticas de crianza y los resultados especificos en el desarrollo de los

nifios. También plantean que el estilo de crianza modera la influencia de las practicas de crianza en

el desarrollo de los nifios, al menos en dos formas: (1) transformando la naturaleza de la interaccién
padre-hijo y por ende modera la influencia de diferentes practicas especificas en el desarrollo de los
nifios; (2) influyen en la personalidad de nifio la cual determinara la apertura a la influencia paterna
siendo punto clave para la asociacion de précticas de crianza y resultados en el desarrollo de los

ninos.

Por otro lado, las practicas de crianza se definen como “los comportamientos especificos de los
padres para guiar a los nifios hacia el logro de metas de socializacién (e.g., ofrecer halagos al nifio
para que aprenda nuevas tareas (Solis-Camara et al, 2007, p.177)”. También Torio et al. (2008)
consideran que de la interrelacion entre las variables que se dan en las practicas educativas

parentales o practicas de crianza, surgen los diferentes estilos educativos.

Dentro del actuar como padres se dan diferentes conductas valoradas como apropiadas por estos y
por ende deseables para sus hijos, tanto para su desarrollo como para su integracion social, éstas se
denominan estrategias de socializacion (Goodnow, 1985; citado en Torio et al. 2008). Estas son lo

que los padres desean que ocurra en la vida de sus hijos y como pretenden alcanzarlo.

Dimensiones de las conductas de los padres en la crianza. Actualmente se definen cuatro
aspectos que se encuentran presentes en la conducta de los padres: afecto, control, grado de
madurez y comunicacién padres-hijos. La conjugacion de estas crean diferentes
experiencias que educan al nifio dentro de la familia y que influyen en su desarrollo: (1)
apoyo, es la conducta del padre que crea en el hijo el sentimiento de confortabilidad en
presencia del padre, creando en él un sentimiento de ser aceptado. Se le conoce también
como aceptacion, educacion o amor, conductas parentales como alabanzas, aprobacion,
estimulacion-aliento, ternura y afecto fisico; lo que puede medirse con la Escala de
Comportamientos para Madres y Padres, ECMP, (Solis-Camara, 2007) como niveles
promedio y arriba del promedio en la dimensién de crianza; (2) control, es la conducta del
padre hacia su hijo con la finalidad de dirigir u orientar su conducta de tal forma que sea
deseable para los padres. Se denomina también disciplina dominancia, restriccién o
coercion; ademas coincide con la dimension disciplina evaluada en la ECMP, siendo los

niveles altos de esta reflejo de métodos de control autoritario o regulacién negativa (Becker,
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1964; citado en Ramirez, 2005) que se manifiesta como exigencia de obediencia estricta;
mientras que niveles promedio demuestran métodos de control denominados disciplinarios
o regulacion positiva los cuales tienen el amor como recurso principal para modelar la
conducta del nifio, manifestando sensibilidad a las necesidades del nifio;(3) grado de
madurez, implica retos y exigencias que los padres dan a sus hijos lo cual corresponde a la
dimension expectativas planteada por Solis-Camara (2007) en la ECMP y ; (4) el ambiente
comunicativo se refiere al nivel de comunicacion de normas, explicacion de decisiones que
permite compartir problemas, conflictos, dudas considerando importante el punto de vista
del otro. Esta dimension coincide con la crianza evaluada por la ECMP como dimension de

las practicas parentales, siendo los puntajes altos signo de una crianza positiva.

Torio et al. (2008) destacan que se obtiene mayor beneficio del estudio de las dimensiones
de las practicas de crianza que de las tipologias cerradas que clasifican los estilos de
crianza, ya que en la préctica en el ambito educativo la complejidad de los casos y
situaciones dificulta el encasillar o clasificar a la familia por tipologias. Por este motivo,
destacan el analisis de las dimensiones que integran las practicas educativas, asi como son
utilizadas: “[...] cuando se habla de estilos de practicas educativas parentales, nos referimos
a tendencias globales de comportamiento. Mas importante que saber si unos padres/madres
son de un tipo u otro, es tener conocimiento sobre las dimensiones presentes en una

interaccién de calidad. (p. 156)”.

Aguirre (2002) aclara que las practicas de crianza son un proceso, es decir, Son un conjunto
de acciones relacionadas, que comprenden un inicio y va desarrollandose con el tiempo.
Van transformandose debido al desarrollo de los hijos y por los cambios sociales que

surgen.

Familia

La familia es un grupo social conformado por padres e hijos dentro del cual se producen diferentes
tipos de interacciones sociales siendo este el grupo donde el individuo obtiene la mayoria de
afectos y en la cual se desarrolla relaciones verdaderamente intimas, las cuales influyen en el

desarrollo de la autoestima y se generan ambientes propicios para lograr asumir responsabilidad y
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solucionar problemas. Es también considerada la mas importante red de apoyo social para los

diferentes estadios del desarrollo del ciclo vital (Valdés, 2007).

Funciones de la familia. La sociedad y la familia se influyen mutuamente, en esta Gltima es
donde se concretiza un sistema de creencias y valores que se va transmitiendo de una
generacion a otra. A través de los afios han sucedido diferentes cambios en la sociedad los
cuales han modificado la estructuracion de algunas familias, actualmente se ve mas seguido
familias monoparentales que por factores sociales (privacion de la libertad e migracion),
demograficos (por natalidad, es decir madres solteras; vinculada a la relacién matrimonial
que engloba rupturas voluntarias e involuntarias) y econdmicos (ausencia de padres por
trabajo) (Rodriguez y Luengo,2003, citados en Valdés, 2007).

Tipos de familia segun su composicion

Familias nucleares. Estd compuesta por ambos pares y los hijos viviendo bajo el
mismo techo, se considerad la estructura familiar predominante en la mayoria de

sociedades occidentales, ademas de ser vista como le ideal social.

Familias monoparentales. Se caracterizan por la presencia de un solo progenitor el
cual mantienen un compromiso educativo y actividades familiares siendo €l, el Unico
responsable de estos y uno o varios hijos en el hogar. Valdez 2007 siguiendo a
Rodriguez y Luendo establece una tipologia de familias monoparentales de acuerdo
a las causas que le dan origen: (1) monoparentalidad vinculada a la natalidad
(madres solteras); (2) monoparentalidad vinculada a la relacion matrimonial
(rupturas de la relacion matrimonial voluntarias e involuntarias); (3)
monoparentalidad vinculada al ordenamiento juridico (adopcién); (4)
monoparentalidad vinculada a situaciones sociales (ausencia de uno de los

progenitores por trabajo, prision y emigraciéon)

Familias reconstituidas. Se caracterizan porque uno de los miembros de la pareja

proviene de una relacion anterior.

Uniones libres. Cuando los miembros de una pareja han decidido vivir juntos con
intencion de formar una familia, pero por una o varias razones no han podido llegar

al matrimonio.
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Estructura familiar

“Es el conjunto de pautas funcionales conscientes o inconscientes que organizan los modos
en que interactian los miembros de una familia. Las transacciones repetidas establecen
regularidades acerca de qué manera, cuando y con quién relacionarse, todo lo cual
caracteriza al sistema” (Valdeés, 2007, p.21). Las posibilidades que tenga la familia para

modificar esta estructura le permitiran hacer frente a las situaciones vitales que deban vivir.

Existen cuatro conceptos ligados a la estructura familiar que facilitan la comprension de la

relacion que se establece entre los subsistemas familiares y otros sistemas:

Autoridad. Etimoldgicamente significa “ayudar a crecer”, es el derecho de lograr que

los hijos obedezcan para que las cosas se hagan.

Poder. Es la capacidad demostrada de lograr que las instrucciones y reglas sean
obedecidas. La autoridad y el poder tienen como principal meta dentro de la familia
desarrollar conocimientos y destrezas que garanticen la supervivencia, el logro de la
salud fisica, el desarrollo de habilidades, rasgos y valores que sean culturalmente
aceptados. Una estructura de autoridad correctamente delimitada y el buen ejercicio,
apoyando cada padre la autoridad que cada uno ejerce sobre sus hijos lo cual
permitird un buen funcionamiento familiar. La forma en que lo padres ejercen la
autoridad hacia los hijos en ocasiones esta influida por la conducta, la edad, sexo del

propio hijo.

Reglas. Son acuerdos o arreglos relacionales que marcan el limite en cuanto a
comportamientos individuales, organizando la interaccion de los miembros de la
familia. Estas se van construyendo como resultado de diferentes ajustes que
conllevan al mantenimiento de una “homeostasis familiar” (equilibrio) que
paulatinamente formaran un conjunto de reglas que conformaran un codigo de
comportamiento. Existen tres tipos de reglas dentro de una familia: (1) reglas
reconocidas, son explicitamente y de manera directa y abierta; comprenden acuerdos
en distintas areas como normas de convivencia, asignacion de tareas,
responsabilidad de ciertos papeles y de expresion de necesidades personales; (2)
reglas implicitas, se establecen de manera sobreentendida acerca de los cuales la

familia no tiene necesidad de verbalizarse; (3) reglas secretas, son actos dificiles de
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descubrir al estudiar la familia que tienden a desencadenar actitudes deseadas por

quien la utiliza.

Limites. Son la frontera psicoldgica que conserva la identidad y dirigen los modelos
de relacion, comunicacion y vinculo familiar, que codifican las pautas de proximidad
y jerarquia. El establecimiento de limites claros y permeables con reglas claras y
flexibles permiten un desarrollo funcional y sano dela familia ya que al tener limites
claros entre subsistemas se da lugar a la intimidad y el poder en la toma de
decisiones; los limites permeables permiten a cada subsistemas responder de manera
efectiva a las necesidades de los otros del mismo modo existe un adecuado sentido

de pertenencia y autonomia.
Edad de los padres

Padres jovenes. Poseen condiciones fisicas, mas energia y asumen la responsabilidad de
educar, brindar ternura y afectividad para cuidar a un nifio pero no tiene tiempo ya que
trabajan la mayoria de tiempo debido a que estan empezando en la vida laboral. Basdndonos
en Papalia et al. (2001). En la presente investigacion son considerados en grupos etarios:
19-30.

Padres mayores. Tienen hijos a partir de los 31 afios y es una gran ventaja ya que tienen
experiencia de la vida y es transmitida a sus hijos como personas maduras y generalmente
psicoldgicamente estables. Consideramos tres grupos etarios dentro de esta categoria: 31-
40; 41-50; >50.
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Hipotesis

Existe relacion directa entre précticas de crianza y niveles de competencia social en nifios de 3a 5

afos.
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Disefilo Metodologico
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Tipo de investigacion

El presente es un estudio correlacional (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2006) el cual pretende
conocer qué relacion existe entre las practicas de crianza de los padres y el nivel de competencia
social en nifios de 3 a 5 afos.

Técnica

Se aplicaron dos cuestionarios para medir las variables. El primero dirigido a padres de familia para
conocer las practicas de crianza que estos aplican en la educacion de sus hijos. El segundo fue

dirigido a maestras de aula para medir el nivel de competencia social.
Instrumentos

Escala de Comportamientos para Madres y Padres con nifios Pequefios (ECMP). Para la
valoracion de las Practicas de Crianza se utilizo la Escala de Comportamientos para Madres y
Padres con nifios Pequefios (ECMP) (Solis-Camara y Fox, 2007), ya que: (a) valora practicas de
crianza incluyendo la disciplina, expectativas y crianza; (b) los reactivos son claros y precisos
refiriéndose claramente a practicas de crianza: “yo paso al menos una hora al dia jugando con mi
nifio(a), o leyéndole™, o en practicas disciplinarias: “yo le grito a mi nifio(a) cuando tira la comida”,
en expectativas del desarrollo: “mi nifio(a) ya tiene edad para tomar liquidos en un taza, sin ni
ayuda”; (b) esta disefiado para nifios de 1 a 5 afios especificamente y contiene reactivos de
calificacion inversa que permite controlar los cambios rapidos en el desarrollo entre los primeros
tres afios y la etapa preescolar (3 a 5 afos); (d) existen estudios que confirman sus propiedades
psicométricas (Solis-Camara y Diaz, 2007); y (e) la cantidad de reactivos es de 99 items, teniendo

por subescala entre 20 a 48 reactivos.

La ECMP consta de 99 reactivos que miden los tres aspectos de la préactica de crianza de nifios
pequefios: expectativas (48 reactivos), practicas disciplina (31 reactivos) y practicas de crianza (20
reactivos). Los reactivos fueron escritos a un nivel de lectura de tercer afio de educacion primaria,

es por ello que es facil comprension y puede ser llenada con un nivel de comprension minima.
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SUBESCALA DE EXPECTATIVAS - 48 REACTIVOS

Las expectativas, conocidas también como el grado de madurez, implica retos y exigencias
que los padres dan a sus hijos. Los siguientes 42 reactivos comprenden una parte de la

subescala de Expectativas y son evaluados en direccion positiva.

REACTIVOS - 2, 4,7, 8, 13, 14, 16, 17, 22, 24, 27, 28, 32, 33, 36, 38, 46, 47, 50, 52, 53,
55, 56, 58, 61, 63, 66, 67, 70, 72, 73, 76, 78, 81, 83, 86, 87, 90, 93, 95, 96, 98

Los siguientes 6 reactivos completan la subescala y son evaluados en direccion contraria:

REACTIVOS - 11, 19, 35, 41, 43, 92

SUBESCALA DE DISCIPLINA - 31 REACTIVOS

La disciplina es la conducta del padre hacia su hijo con la finalidad de dirigir u orientar su
conducta de tal forma que sea deseable para los padres. Los siguientes 31 reactivos

comprenden la subescala de Disciplina y todos son evaluados en direccion positiva:

REACTIVOS - 3, 6, 9,12,18, 20, 23, 26, 29, 31, 37, 39, 42, 45, 48, 51, 57, 59, 62, 65, 68,
71,75,77,79, 82, 85, 88, 91, 97, 99

SUBESCALA DE CRIANZA - 20 REACTIVOS

Conocida también como apoyo, es la conducta del padre que crea en el hijo el sentimiento
de confortabilidad en presencia del padre, creando en €l un sentimiento de ser aceptado. Se
le conoce también como aceptacion, educacion o amor, conductas parentales como
alabanzas, aprobacion, estimulacién-aliento, ternura y afecto fisico. Los siguientes 20

reactivos comprenden la subescala de Crianza y todos son evaluados en direccion positiva:

REACTIVOS -1, 5, 10, 15, 21, 25, 30, 34, 40, 44, 49, 54, 60, 64, 69, 74, 80, 84, 89, 94

El instrumento tiene como antecedente el Listado de Comportamientos de los Padres (Parenting

Behavior Checklist, PBC; Fox, 1994), aunque existe semejanza con el ECMP, no se trata de una
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traduccion literal del PBC debido a que cuenta con reactivos similares pero que hacen referencia
diferentes subescalas. La ECMP surge del interés por conocer actitudes y comportamientos de
madres y padres con el fin de prevenir e intervenir en aquellas practicas que lleven al abuso y
abandono de los nifios; es por esto que se centra en las creencias 0 expectativas y practicas de

madres y padres.

En cuanto a la administracion, toma entre 15 y 30 minutos responderla, este tiempo varia si es que

se administra en grupos o de forma oral.

En lo que concierne al registro de las respuestas, 93 reactivos son calificados en una direccion
positiva, con 4 = casi siempre/siempre, 3 = frecuentemente, 2 = algunas vecesy 1 = casi
nunca/nunca. Los 6 restantes son calificados en orden inverso: 1 = casi siempre/siempre, 2 =

frecuentemente, 3 = algunas veces, 4 = casi nunca/nunca.

La calificacion del instrumento tiene una letra de opciones de respuesta (S, F, A, N) que incluye a

un valor numérico correcto.
La calificacion puede ser mediante un software 0 manualmente.

La ECMP cuenta con confiabilidad de medidas repetidas, validez concurrente y validez

convergente.

Confiabilidad de medidas repetidas. Para obtener la confiabilidad de medidas repetidas se
planted hacer en dos sesiones la escala a los padres de familia. Se logré una muestra con 77 nifios
de 1 a 5 afios de edad con restriccion de sexo, estratificacion de edad y las 77 pareja de madres y
padres de los nifios escogidos se les aplico los instrumentos: una forma sociocultural y la ECMP.
Se eligieron dos Centros de Desarrollo para obtener una muestra de nivel socioeconémico medio-
bajo y medio, se les solicito a los padres que resolvieran la ECMP en el Centro de su nifio(a), en
dos sesiones separadas por 15 dias. La edad promedio de las madres fue de 31.6, de los padres de
34.7 y de los nifios de 38 meses. En cuanto a la confiabilidad de medidas repetidas, fue semejante

entre las madres y padres, con diferencia de 4 puntos, por lo que no presenta diferencias.

Validez concurrente. Se compararon dos instrumentos que valoraban constructos
semejantes. Se desconoce la validez concurrente de la ECMP con un instrumento que valores

constructos semejantes.
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Validez convergente. Para el estudio se utilizé un muestreo por conveniencia (N=60)
estratificado por rango de edad. A los dos padres se les aplico los instrumento uno de forma socio-
demogréafica y el Inventario de Paternidad para Adultos y Adolescentes (IPPA). Se eligieron dos
Centros de Desarrollo para obtener una muestra de nivel socioeconémico medio-bajo y medio y se
les aplico los instrumentos, primero la ECMP y después el IPPA; EL 50% de los participantes
contesto el IPPA-FA y el resto el IPPA-FB. Entre las subescalas de la ECMP y el IPPA, fueron de
orden cero y el resto indican relaciones pobres, aunque la correlacion negativa entre la subescala de

empatia segun el IPPA y la disciplina medida por la ECMP fue significativa.

Escalas Conductuales Preescolares y de Jardin de Infancia (PKBS).Como segundo
instrumento se utilizaron las Escalas Conductuales Preescolares y de Jardin de Infancia (PKBS)
elaborado por Merrel (1994) son un instrumento de evaluacion conductual, estas evaluan las
habilidades sociales y patrones de conducta en nifios con edad preescolar y jardin de infancia (3,4,
5y 6). Puede ser evaluada en diferentes ambientes y por diferentes evaluadores (padres, maestros),
el criterio principal para designar si un individuo puede contestar las PKBS debe ser el
conocimiento del nifio, no necesariamente la relacion que tiene con este. Las PKBS son diferentes a
otras escalas: (a) han sido desarrolladas y disefiadas especificamente para ser utilizadas con este

grupo de edad y (b) contienen dos escalas separadas.

Considera dos escalas para la valoracion del desarrollo conductual y la competencia social: Escala
A referida a Habilidades Sociales y la Escala B que evalta Problemas de Conducta. En el presente

estudio se utilizé unicamente la Escala A para la valoracion de Habilidades Sociales.

La Escala A se compone a su vez de tres sub escalas que describen conductas de nifios
adecuadamente adaptados reflejando formas de ajuste social relacionadas con los pares asi como
con adultos. En total incluye 34 reactivos distribuidos de la siguiente manera: (1) Subescala A1,
Cooperacion Social que incluye 12 reactivos que evalUan la capacidad de seguir instrucciones de
adultos, cooperar y comprometerse con los pares y mostrar niveles adecuados de autocontrol
relacionado en la relacion con adultos. Un ejemplo de reactivo es Sigue las instrucciones de los
adultos; (2) Subescala A2,Interaccion Social, incluye 11 reactivos los cuales miden conductas que
permiten ganar y mantener amistades y aceptacion social reflejando la forma de ajuste social
relacionado con los pares, un ejemplo es Reclama los derechos de los nifios; (3) Subescala

A3,Independencia Social, medida por 11 reactivos que implican la separacién apropiada de
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cuidadores adultos, muestras de confianza y asertividad, ajuste social frente a los pares, como
ejemplo Muestra seguridad en situaciones sociales.

La calificacion se da en una escala de 4 puntos donde 0=nunca; 1=raramente; 2=a veces; 3=a
menudo.

Reactivos de la Escala A de las PKBS Habilidades Sociales, presentados por subescalas

Reactivos de la Subescala Al, Cooperacion Social
2,7,10,12, 16, 22, 23, 25, 28, 29, 30, 32.
Reactivos de la Subescala A2, Interaccion Social
5,14, 15, 17, 19, 20, 21, 24, 27, 33, 34.
Reactivos de la Subescala A3, Independencia Social
1,3,4,6,8,9, 11, 13, 18, 26, 31.

El tiempo que se requiere para contestar las PKBS es de 8 a 12 minutos. La calificacion es manual.

Las PKBS cuentan con; confiabilidad de consistencia interna, confiabilidad test-retest, confiablidad
entre calificadores; validez de contenido y validez de constructo.

Confiablidad de consistencia interna. Se utilizaron el coeficiente alfa de Cronbach y
la férmula de confiabilidad de mitades divididas de Spearman-Brown, ambos métodos
produjeron uniformemente altos coeficientes de consistencia interior, de .81 a .97 para los
puntajes de subescala, y para el puntaje total de .94 a .97.

Confiabilidad test-retest. Se calculé con maestros de 82 nifios, con un retest a los 3

meses siendo las correlaciones significativas a p<.001.

Confiabilidad entre calificadores. Se calcularon correlaciones producto-momento de
Pearson en una muestra de 82 nifios con edades de 3 a 5 afios, las pruebas fueron calificadas
por maestros y auxiliares. Los coeficientes resultantes fueron entre .36 y .61 para la escala
A.

Validez de contenido. Los itmes de la escala A se correlaciond con el puntaje total de
la escala a menos de .31 y con su respectiva subescala a menos de .33, mostrando validez de
contenido de las PKBS.
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Validez de constructo. Demostrada por las correlaciones item-total e item-escala.

Ficha sociodemogréfica. La ficha sociodemografica permite recoger datos valiosos para la

interpretacion de los resultados como datos personales y familiares de los participantes.

La ficha consta de cinco partes: (1) Fecha actual; (2) Se pide indicar quién llené la ficha, si fue la
madre o el padre. Permite descartar aquellas fichas llenadas por ambos padres; (3) Datos
personales, incluye la edad del padre que respondi6 el cuestionario, su grado de instruccion,
ocupacién/empleo y el estado civil; (4) Datos de la pareja, edad, educacion, ocupacién/empleo y
estado civil; (5) Datos personales del nifio o nifia, como sus iniciales (el estudio fue anénimo y los
resultados se manejaron con confidencialidad), fecha de nacimiento, sexo, con quién vive el nifio,

problemas de salud, nimero de hermanos y hermanas, persona encargada del nifio.

Poblacion y Muestra
Poblacion

La poblacion esta compuesta aproximadamente por 40,324 nifios de 3 a 5 afios matriculados en
instituciones educativas iniciales, privadas y publicas, pertenecientes a la UGEL NORTE Y UGEL
SUR, de la ciudad de Arequipa.

Muestra

La muestra fue seleccionada de acuerdo al total de 104 instituciones educativas, escogiendo al azar
el 25% de estos, en total se calculd, segun el padron de la GREA elaborado por el Equipo de
Estadistica de la misma institucion actualizado al 30 de junio de 2013, la participacion de 2411

nifios entre 3y 5 afos.

Se tuvo acceso a 26 instituciones educativas, se repartieron 1323 pruebas del ECMP y las PKBS,
siendo retornadas el total de ellas, de las cuales fueron invalidadas 641 por tener datos incompletos
o0 confusos y porque los nifios tenian mas de 5 afios-11 meses de edad; y 682 fueron consideradas
en la muestra. Se trabajo con el total de alumnos por aula correspondientes, enviandose a todos los

formularios de respuesta del ECMP. Y entregando a cada profesora un formulario por cada alumno

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD
CATOLICA .
DE SANTA MARIA

REPOSITORIO DE

TESIS UCSM

Competencia Social y Practicas de Crianza | 40

de las PKBS. La aplicacion de los instrumento se realizé entre mediados del mes de setiembre y
octubre.

De los 682 participantes, el 49.3% (n=336) fueron nifios, el 50.7% (n=346) fueron nifias. De los
mismos el 26.5% (n=181) tenian 3 afios; el 37% (n=253) tenian 4 afios y el 36.5% (n=248) tenian
5 afios.

Los padres de la muestra representaron los siguientes grupos de edades: de 19-30 representaron el
35% (n=239), de 31-40 representaron el 49.4% (n=337), de 41-50 representaron el 14.5% (n=99) y
de 50> representaron el 1% (n=7). En lo correspondiente al nivel educativo el 1.6% (n=11) de
padres tiene nivel primario, el 25.8% (n=176) corresponden a nivel secundario y el 72.6% (n=491)

a nivel educativo superior.

Estrategia de Recoleccion de Datos

Primero: Se recolectaron los datos del Directorio de Instituciones Educativas de la Unidad de
Gestion Educativa Local (UGEL NORTE - SUR) tomado de la pagina web de la institucion.

Segundo: Del total de instituciones educativas, se seleccion6 la muestra con la cual se trabajo
la que constituye el 25% del total de instituciones, a través de un sorteo al azar.

Tercero: Se solicito el oficio de respaldo y peticion de permiso para la aplicacién de las escalas
del director del Programa Profesional de Psicologia de la Universidad Catolica de Santa Maria,
para su presentacion en las instituciones educativas para el permiso correspondiente.

Cuarto: Se presentd el oficio de la Universidad a los directores de las instituciones educativas
seleccionadas y pedir el consentimiento para enviar la Escala de Comportamientos para Madres y
Padres con nifios Pequefios (ECMP) a los padres de familia; asi mismo, se comprometid a las
profesoras para que colaboren con el llenado de la Escalas Conductuales Preescolares y de Jardin
de Infancia (PKBS) de sus alumnos.

Quinto: Se establecieron los horarios y fechas en que se entregaron los formularios de
respuesta de los instrumentos a padres y profesoras.

Sexto: Se coordiné con los directores y profesores la fecha en que se retornarian los
formularios de respuesta de ambos instrumentos.

Séptimo: Se aplico ambos instrumentos en los horarios y fechas coordinadas.

Octavo: Se recogieron los formularios de respuesta de ambos instrumentos.
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Noveno: Se construyo la matriz de datos obtenidos para luego procesarlos y obtener resultados
los cuales permitieron construir tablas para la elaboracion de la interpretacion de los mismos.

Décimo: Se elaboraron la discusién y conclusiones finales del proyecto.

Décimo primero: Se elaboraron los informes para entregar a las instituciones educativas.

Décimo segundo: Se redactaron los resultados finales del proyecto para la sustentacion de los

mismos.

Criterios de Procesamiento de Informacion

Los datos obtenidos fueron vaciados a una hoja de célculo de Microsoft Excel 2010, considerando
la edad de los nifios, género de los nifios, género de los padres, edad de los padres, nivel de
instruccién de los padres, convivencia de los padres con sus hijos, resultados de la ECMP vy las
PKBS.

Se utilizo el SPSS 21 para el analisis estadistico chi cuadrado y la elaboracion de tablas.
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Resultados
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Tabla 1

Relacicn entre Practicas de Crianaa de Jos Padres y Competencia Social de Nifics de 3 a J aflos

Practicas Competencia social
de Deficit Deficit Promedie  Funcionamiento
crianza significative  Mbderado Alto Total
. % N. % N % M. %o N %
Deficiente 1 0.1 1 0.1 0 00 0 0,0 2 03
Debajo del promedio 1 0,1 3 04 3 04 1 0,1 8 12
Promedio 38 56 136 199 308 452 185 271 667 978
Arriba del promedio 1 0.1 1 0.1 3 04 0 0,0 5 0.7
Supetior 0 0,0 o 00 0 00 0 0,0 0 0,0
Total 41 60 141 20,7 314 460 186 213 682 1000
X'=14353 P=0.104 =003

La Tabla 1, segin la prueba de chi cuadrado (X?=14,553), muestra que las practicas de

crianza y la competencia social en nifios de 3 a 5 afios no presenta relacion estadistica significativa
(P>0,05).

Asi mismo, se observa que el 45,2% de nifios presenta un nivel de competencia social promedio,

mientras que un 27,1% de los nifios presenta un nivel de funcionamiento alto; y un 5,6% muestra
déficit significativo.
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Tabla2

Relacidn entre las Dimensiones de Practicas de Crianza de los Padres segiin Expectativas y las Dimensiones de
Competencia Social de los Nifios de 3 a 5 afios

Practicas da Crisnza sgin Expecatvas

Dimenzions: da compaencia Draficiants Debajo dal Promedio Asriba del Suparior Estdisicos
social promedio promedio
Ne. Y . Y Ne. Y . Y U, b Sig
Cooparacion
Deficit Significativo 2 0.3 0 0.0 30 44 2 03 o 00
Dficit Moderado 0 0.0 7 1o a7 142 2 12 0 00 31334 0D001*
Promedio 1 0.1 13 12 333 48,8 v 32 o 00
Fmncinamisnin Alto 0 0.0 5 0.7 154 116 7 10 1 0.1
Intaraccion
Deficit Significativo 1 0.1 0 0.0 13 12 1 01 o 00
Dficit Moderado 1 0.1 7 1o 112 17.3 2 12 o0 00 20454 0050
Promedio 1 0.1 13 12 305 447 16 13 o 00
Fmncinamisnin Alto 0 0.0 5 0.7 178 261 14 21 1 0.1
Independencis
Deficit Significativo 1 0.1 2 0.3 45 [ 1 5 07 o 00
Dficit Moderado 1 0.1 o 1.3 131 122 & oz 0 00 103558 0567
Promedio 1 0.1 10 1.5 182 424 17 15 1 0.1
Fmncinamisnin Alto 0 0.0 4 0.6 140 118 11 16 o 00
Toml 3 0.4 5 3.7 614 90,0 39 57 1 0.1

* Relacion estadistica significativa al 3% de significancia (P<0,03).

La Tabla 2, presenta segun la prueba de chi cuadrado (X?= 32,324), muestra que las
practicas de crianza en su dimension expectativas presenta relacion estadistica significativa con la
competencia social en su dimensién cooperacion (P<0,05). Asi mismo, no se evidencia relacion

estadistica significativa con las dimensiones interaccion e independencia.

En cuanto a la dimension cooperacion de la competencia social, se muestra que el 48,8% de los
nifios de 3 a 5 afios presentan un nivel promedio, de igual forma en la dimension expectativas de las

practicas de crianza.

También se observa que el 44,7% y 42,4% de los nifios de 3 a 5 afios presentaron un nivel
promedio en la dimensién interaccion e independencia de la competencia social respectivamente y

un nivel promedio en la dimension expectativas de las practicas de crianza.
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Tahla 3

Relacion entre las Dimensiones de Practicas de Crianza de los Padres segiin Disciplinay las Dimensiones de
Competencia Social de los Nifios de 3 a 5 afips

Practicas de criznza sagin discipling

Dimensiones da
compstencis social Deficisns Debajo del . Asiba dal Suparior ceticos
promedio promedio
=, k] . k] . % Ne. % N° k] X Big
Cooperacion
Daficit Significative /] 00 03 ] 4.3 2 0.3 1 0.1
Draficit Moderado /] 00 03 101 148 ] 0.e 3 0.4
Promadio 1 0.1 16 13 341 500 11 1.6 0 0.0 11,088 0,037+
Funcionamisnto Alo /] 00 10 15 154 216 3 0.4 /] 0.0
Intarzccion
Daficit Significative /] 00 1 0.1 14 2.1 /] 0.0 /] 0.0
Draficit Moderado /] 00 3 L) 124 182 5 0.7 2 0.3
Promadio 0 00 16 13 305 447 12 1.B 2 0.3 2520 0,743
Funcionamisnto Alo 1 0.1 10 15 182 26,7 5 0.7 /]
Independencia
Daficit Significative /] 00 1 0.1 48 T.0 2 0.3 2 0.3
Draficit Moderado /] 00 ] og 133 1825 B 12 /] 0.0
Promadio 0 00 16 13 282 418 2 12 2 0.3 18,409 0.104
Funcionamisnto Alo 1 0.1 7 1.0 152 213 4 0.6 /] 0.0
Towl 1 0.1 30 44 625 016 2 32 4 0.6

*Relacion estadistica significativa al 3%  de significancia (P<0,03).

La Tabla 3, se observa segn la prueba de chi cuadrado (X?=22,088), muestra que las
practicas de crianza en su dimension disciplina presenta relacion estadistica significativa con la
competencia social en su dimension cooperacion (P<0,05). Asi mismo, no se evidencia relacion

estadistica significativa con las dimensiones interaccion e independencia.

También se observa que en la dimension cooperacion de la competencia social, se muestra que el
50% de los nifios de 3 a 5 afios presentan un nivel promedio, de igual forma en la dimension

disciplina de las practicas de crianza.

También se observa que el 44,7%y 42,8% de los nifios de 3 a 5 afios presentaron un nivel
promedio en la dimensién interaccion e independencia de la competencia social respectivamente y

un nivel promedio en la dimension disciplina de las practicas de crianza.
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Tablad

Relacion entre las Dimensiones de Practicas de Crianza de los padres segiin Criagnza y las Dimensiones de la
Competencia Social de Jos nifios de 3 a 5 afios

Practicas da crianza segin orianza

Dimensionss da Di=ficiznie Dabajo dal Promedio Arribe dal Superior Ezedisticos
competanc ia socisl promeadio promadio
iia % Ne. % N°. % e % N b i Sig
Cooperacion
Dieficit Siznificativo 1 01 3 0.4 14 33 [ 0 /] o0
Dieficit Moderado 2 03 7 1.0 BE 12.6 17 15 /] 00 25066  0.003*
Bromedio 2 03 14 21 317 470 26 3B /] o0
Foncionamianto Alto /] oo 2 0.3 153 113 12 1.k /] o0
Interasccion
Deficit Siznificativo 1 01 2 0.3 10 13 2 0.3 /] o0
Dieficit Moderado 1 01 5 0.7 113 16.6 15 . /] o0 12.611  0,020*
Bromedio 3 04 14 21 207 435 21 3.1 /] o0
Foncionamianto Alto /] oo 5 0.7 170 40 23 34 /] o0
Ind=pendencia
Dificit Significative 2 03 4 0.8 EL 37 ] 1.2 o o0
Dieficit Moderado 1 01 10 1.5 128 1.8 2 12 /] 00 212767 0007
Bromedio 2 03 7 1.0 283 41,5 26 3B /] o0
Poncionamiento Alto o o 5 0.7 140 0.5 1% 1k o oo
Tozl 5 07 26 3B 500 B6.5 61 o /] o0

* Relacion estadistica significativa al 3%  de significancia (P<0.03).

La Tabla 4, segun la prueba de chi cuadrado (X?=25,066) (X?=19,611) (X?=22,767),
muestra que las practicas de crianza en su dimension crianza presenta relacion significativa con las
dimensiones cooperacion, interaccion social e independencia social de la competencia social. Se
observa un 47,9% de nifios quienes presentan nivel promedio de cooperacién social. Asi mismo, el
43,5% de nifios presenta nivel promedio de interaccion social; mientras que el 41.5% de nifios
presenta nivel promedio de independencia social.
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Tabla 3

Relacion entre Dimensiones de Practicas de Crianza y la Conviveneia de Ambos Padres con sus Hijos

Convivencia
Dimensiones de Solo con Solo con Ambos Estadisticos
practicas de crianza papd mama padres
N e . % it % X Sig

Expectativa

Deficients 0 0.0 0 0.0 3 04

Debajo de promedio 1 0.1 7 10 17 23 6746 0564

Promedio 6 05 143 210 465 632

Arriba de promedio 0 0.0 3 0.7 34 3.0

Superior 0 0,0 0 0.0 1 0.1
Disciplina

Deficients 0 0.0 0 0.0 1 0.1

Debajo de promedio 1 0.1 6 09 23 34 26,168 0,001%

Promedio 3 0,7 145 213 473 696

Arriba de promedio 0 0,0 4 0.6 13 2.6

Superior 1 0.1 0 0.0 3 04
Crianza

Deficients 0 0.0 1 0.1 4 0.6

Debajo de promedio 0 0.0 ] 12 13 26 2802 0822

Promedio 1 10 135 193 448 637

Arriba de promedio 0 0.0 11 16 30 13

Superior 0 0.0 0 0.0 0 0.0

Total 7 10 135 227 20 762

*Relacion estadistica significativa al 3% de dgnificancia (P<0,03).

La Tabla 5 presenta, segin la prueba de chi cuadrado (X?= 26,168), se muestra que las
précticas de crianza en su dimension disciplina y la convivencia de ambos padres presento relacion
estadistica significativa (P<0,05). Asi mismo no se evidencia relacién estadistica significativa con

las dimensiones de expectativa y crianza.

En cuanto a las préacticas de crianza se encontro el 68,2%;69,6% y el 65,7 de los nifios que viven
con ambos padres presentaron un nivel promedio en las dimensiones de expectativa, disciplina 'y

crianza de las préacticas de crianza.
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Tabla 6

Relacion entre la Edad de los Padres y las Dimensiones de Practic as de Crianza

Dimensiones de las Edad de los padres
practicas de crianza 1230 31-40 41-50 >30 Estadisticos
N % N % N % N % iy Sig

Expectativa

Deficients 1 01 2 03 0 0.0 0 0.0

Debajo de promedio 7 10 12 18 i} 09 0 0.0 5066 0936

Promedio 215 313 305 447 %7 12.8 7 10

Arriba de promedio 16 23 17 23 i} 09 0 0.0

Superior 0 0.0 1 01 0 0.0 0 0.0
Disciplina

Deficients 1 01 0 0.0 0 0.0 0 0.0

Debajo de promedio 4 0.6 22 32 4 0.6 0 00 13591 0328

Promedio 224 328 303 444 92 135 6 09

Arriba de promedio 3 12 10 15 3 04 1 01

Superior 2 03 2 03 0 0.0 0 0.0
Crianza

Deficients 1 01 4 0.0 0 0.0 0 00 21682 001*

Debajo de promedio 9 13 3 12 8 12 1 01

Promedio 200 203 208 437 838 129 4 0.6

Arriba de promedio 20 43 27 40 3 04 2 03

Superior 0 0.0

Total 239 330 337 494 90 143 7 10

*Relacion estadistica significativa al 3% de significancia (P<0.03).

En la Tabla 6, seglin la prueba de chi cuadrado (X?= 21,682), se muestra que las practicas
de crianza en su dimensién crianza y la edad de los padres comprendidas entre los 31 y 40 afios
presentan niveles promedios de crianza y una relacion estadistica significativa (P<0,05). Asi mismo

no se evidencia relacion estadistica significativa con las dimensiones de expectativa y disciplina.
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Tabla 7
Relacion entre Practicas de Crianza de Jos Padres y Competencia Social en Niflos de 3 a 3 afios
segun of (nero Masc wling
Pricticas Competencia social
de Deficit Deficit Funcionamisnto Total
crianza significativo ~ Mbderade  Promedio alto
i % N O N. % . % . e

Deficiente 1 0.3 1 0.3 o0 00 0 0.0 2 0.6
Debajo del promedio 1 0.3 0 0.0 1 0.3 0 0.0 2 0.6
Promedio 20 3% 78 232 151 449 21 241 330 982
Arriba del promedio 1 0.3 o 00 1 03 0 0.0 2 0.6

Total 23 68 o0 235 153 4355 21 241 33 1000

X=20,365 P<0,013

La Tabla 7 presenta, seguin la prueba de chi cuadrado (X?=20,565), muestra que practicas de
crianza y la competencia social en nifios de 3 a 5 afios segun el género masculino presenta relacion

estadistica significativa (P<0,015).
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Tabla 8

Relacidn entre Pricticas de Crianza de los Padres y Competencia Social en Nifios de 3 a § aflos
segun el Fnero Femening

Pricticas Competensia social
de Deficit Deficit ) Funcionamiento Total
crianza significative  Mbderado Fromedio alto
N % WL W ON. % N % N %
Deficiente 0 0.0 o o0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Dezbajo del promedio 0 0.0 3 0g 2 0.6 1 02 & 1.7
Promedio 13 32 38 168 137 453 14 301 337 974
Arriba d=] promedio 0 0.0 1 02 2 0.6 0 0.0 3 0.9
Total 13 32 62 179 161 465 105 30,3 346 1000

X=6215 P>0400

La Tabla 8 presenta, seglin la prueba de chi cuadrado (X?= 6,215), muestra que practicas de
crianza y la competencia social en nifios de 3 a 5 afios segun el género femenino no presenta

relacion estadistica significativa (P>0,400).
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Discusion

Se correlacionaron las practicas crianza y la competencia social de 682 nifios preescolares, cuyas
edades correspondian entre los 3 y 5 afios. Los resultados encontrados sugieren que se rechaza la
hipotesis planteada, es decir, no existe relacion estadisticamente significativa entre las précticas de

crianza de los padres y el nivel de competencia social de sus hijos.

Sin embargo, se encontro relacion estadisticamente significativa entre las practicas de crianza
segun la dimensién crianza y las tres dimensiones de competencia social: cooperacion social,
interaccion social e independencia social. Lo cual indica que la crianza de los padres basada en el
apoyo, afecto y aceptacion de sus hijos permite que estos desarrollen y potencialicen su
competencia social. Resultados similares a los de Pichardo et al (2009) quienes encontraron
correlaciones positivas entre la expresion de afecto por parte de los padres en sus practicas de
crianza (lo cual corresponde a niveles promedio y sobre el promedio de la dimensiéon crianza

medida por la ECMP) y la interaccion social e independencia social.

También se encontrd que las expectativas tenian una relacion estadisticamente significativa con la
cooperacion. Esto refleja que los padres quienes demandan respuestas adecuadas a la edad de sus
hijos crean situaciones que promueven el desarrollo social de estos, permitiéndoles ser nifios
cooperadores que puedan seguir instrucciones y ser comprometidos con los pares. Rodriguez
(2007) indica que los nifios de quienes se les espera que realice tareas domésticas o de apoyo a los
hermanos tienden hacer mas cooperadores que otros nifios ya que el ensayo de la realizacion de
conductas prosociales estimula tendencias prosociales. Por el contrario, se hall6 correlacion

negativa con la interaccion y la independencia.

Asi mismo, la disciplina muestra correlacion significativa con la cooperacion, esto quiere decir que
los nifios siguen instrucciones de los padres por lo tanto tienen idea de lo que son limites que les
permiten obedecer drdenes y reglas que les ayudan a tener buena relacion con sus pares, por esto
pueden mostrarse cooperadores. Existen resultados que corroboran los hallazgos en una poblacién
espafola de 206 familias, los datos indican que los nifios cuyos padres controlan firmemente su
conducta tienden a cooperar mas en actividades y juegos, presentan mejores interacciones con sus
comparieros y adultos y se muestran mas independientes a la hora de tomar decisiones (Pichardo et
al, 2009). Por el contrario se evidencia correlacion negativa entre la disciplina y la interaccion

social e independencia.
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También se encontr6 que la disciplina en las practicas de crianza presenta relacion con la
convivencia con ambos padres. Solis-Cémara et al (2007) encontraron que los padres y madres de
nifias y nifios quienes percibian falta de apoyo de la pareja y de roles compartidos presentaban
practicas de crianza severas, por lo cual puede afirmarse que la crianza ejercida por un solo padre
tiene efectos negativos en las practicas disciplinaria. Solis-Camara et al (2008) encontraron que las
madres eran mas indulgentes y autoritarias, mientras que los padres eran en su mayoria
autoritativos, es decir, las madres presentan algunas dificultades al momento de aplicar la disciplina
siendo muy flexibles o muy rigidas, mientras que los padres si podian establecer disciplina positiva,
motivo que refuerzan los hallazgos del presente estudio ya que al estar ambos padres juntos y
aportar a la crianza del hijo pueden lograr una disciplina positiva; caso contrario en los padres que
crian solos a sus hijos. También Valdés (2007) indica que la convivencia de ambos padres, sobre
todo en familia nucleares se asocia con ventajas como el apoyo mutuo de la pareja ante dificultades
y retos que implica la crianza, ademés de una mayor estabilidad emocional de ambos padres debido
al afecto y apoyo mutuo que se brinda.

Se encontrd relacion entre la dimension crianza y la edad de los padres entre los 31 y 40 afios, lo
cual concuerda con lo hallado por Solis-Camara y Fox (1996) en poblacion mexicana, quienes
encontraron gque las madres consideradas mayores (de 30 afios en adelante) presentaban mayores
niveles de crianza que las madres jovenes (de 29 afios a menos). Esto puede deberse a que los
padres presentan una madurez psicolégica, un status econémico definida y experiencia obtenida a
lo largo de la vida, lo cual facilita frente a las demandas emocionales, sociales y econdmicas de la

crianza de sus hijos.

Como un hallazgo adicional, se encontrd que hay una relacion estadisticamente significativa entre
las précticas de crianza de padres y competencia social en varones, mientras que en mujeres no se

encontro tal relacion.
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Conclusiones

Primera. Se rechaza la hipotesis planteada al no existir relacion estadisticamente significativa entre

las préacticas de crianza y los niveles de la competencia social.

Segunda. Pero si existe relacion entre la dimension crianza de las practicas de crianza y las
dimensiones de la competencia social, lo cual indica que una crianza positiva se relaciona

significativamente con el desarrollo de la cooperacidn, interaccion e independencia social.

Tercera. Las familias en las cuales ambos padres conviven con sus nifios, presentan relacion
significativa con la disciplina que estos ejercen con sus hijos. Por lo cual queda demostrado
que los padres quienes comparten las tareas de crianza con su pareja tienen mayor control
sobre la conducta de sus hijos y ésta trae como resultado el desarrollo de la cooperacion

social en sus hijos.

Cuarta. La edad de los padres se considera un factor determinante de la calidad de crianza, siendo
los padres mayores de 31 afios quienes presentan una crianza positiva en la educacion de sus
hijos.

Quinta. El rol de los padres es fundamental en el desarrollo social de los nifios, sobretodo en los

menores de 5 afios quienes se encuentran en la edad critica frente a la formacion de

competencias sociales.
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Sugerencias

o Estudiar las practicas de crianza en padres con hijos varones e hijas mujeres por separado
para comparar si existe alguna diferencia en cuanto a disciplina, expectativa y crianza de

acuerdo al género de los hijos.

0 Realizar talleres de promocion de centros educativos sobre la importancia de la presencia de
los padres y su participacién activa a través de las practicas de crianza en la educacion de

sus hijos e hijas sobre todo en edad preescolar.

o Elaborar un instrumento validado con poblacion peruana y que contenga referente sociales

de acordes a la realidad.
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Limitaciones

0 La poca accesibilidad a instituciones educativas.

o También se puede considerar la inexistencia de un instrumento validado en el Peru.

o La posible influencia de la deseabilidad social en padres de familia que contestaron la
ECMP que afecto la sinceridad al responder las preguntas.

o0 Del mismo modo en los resultados de las PKBS, posiblemente las maestras no fueron

sinceras al sentirse evaluadas a través del logro de algunas conductas en los alumnos.
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ANexos
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Escalas Conductuales

Preescolares y de Jardin de Infancia
Kenneth W. Merrel, Ph.D.

Informacién del Nifo Informacion del Calificador
Iniciales del nifio: Calificado por:
el BN

¢Esta el nifio recibiendo servicios en un centro | Relacién con el nifio (a):

educativo o programa relacionado? | o e
..................... ] I \\ [0
¢Cudl es el nombre del centro educativo o Fecha de calificacion:

programa? @ Y N 4T NIPIEIaPFE- ...,
Nombrar el ambiente (s) en los cuales Usted

Si el nifio tiene una discapacidad, por favor observa o interactta con el nifio:

anotar la categoria o clasificacion del SEerviCio | ... i e
de educacion especial e e

Instrucciones

Por favor calificar al nifio en cada uno de los items en la pagina 2 de este formulario de
calificacion. Las calificaciones deben basarse en su observacion de la conducta del nifio. Los
puntos de calificacion después de cada item aparecen en el siguiente formato:

NUNCA RARAMENTE A VECES A MENUDO
0 1 2 3

NUNCA Si el nifio no muestra una conducta una conducta especifica, o si usted no
ha tenido la oportunidad de observar si lo hacen encerrar 0, que indica
NUNCA.

RARAMENTE Si el nifio muestra una conducta o caracteristica especifica, pero solo de
manera infrecuente, encerrar 1, que indica RARAMENTE.

A VECES Si el nifio ocasionalmente muestra una conducta o caracteristica especifica,
encerrar 2, que indica A VECES.

ENUDO Si el nifio frecuentemente muestra una conducta o caracteristica especifica,
encerrar 3, que indica A MENUDO.
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HABILIDADES SOCIALES

w
E | w |8
<
PKBS o w O 2 CLAVE DE
ESCALA A 20|l 2 -l Wwa| 2 m
=) < > w CALIFICACION
2 o < S
< <
o

Trabaja o juega independientemente

Es cooperativo

Sonrie y rie con otros nifios

Juega con varios nifios diferentes

Trata de entender la conducta de otro nifio (“éPor qué lloras?”)

Es aceptado y les gusta a otros nifios

Sigue instrucciones de adultos

Intenta nuevas tareas antes de pedir ayuda

. Hace amigos facilmente

10.Muestra auto-control

11.Es invitado por otros nifos a jugar

12.Usa el tiempo libre de manera aceptable

13.Es capaz de separarse de sus padres sin ansiedad extrema

14.Participa en conversaciones en el aula o en la familia

15.Pide ayuda a los adultos cuando es necesario

16.Se sienta y escucha cuando se leen cuentos

17.Reclama los derechos de los otros nifios (“iEso es de él!)

18.Se adapta bien a diferentes ambientes

19.Tiene habilidades o aptitudes que son admiradas por sus pares

20.Consuela a otros nifios que estan afligidos

21.Invita a otros nifios a jugar

22.Limpia lo que ensucia cuando se le pide

23.Sigue reglas

24.Busca consuelo de un adulto cuando se lastima

25.Comparte juguetes y otras pertenencias

26.Reclama por sus derechos

27.Se disculpa por conductas accidentales que pueden molestar a
otros

28.Cede o llega a un compromiso con sus amigos cuando es
apropiado

29.Acepta decisiones tomados por los adultos

30.Toma turnos con juguetes y otras pertenencias

31.Muestra confianza en situaciones sociales

32.Reacciona apropiadamente cuando se le corrige

33.Es sensible ante los problemas de los adultos (“éEstas triste?”)

34.Muestra afecto por otros ninos

©lo|N|o|ua|wn e

TOTALES

Al | A2 | A3
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Escala de Comportamientos para Madres
y Padres con Nifios Pequefios

ECMP
Pedro Solis-Camara R. y Dr. Robert A. Fox.

Informacion de la familia

1. Fechaactual: Dia Mes Afio
2. Contestado por: Madre Padre Otro
3. Datos personales:
a) Nombre:
b) Edad: __ afios.
c) Nivel de Instruccién:
d) Ocupacion / Empleo:
e) Estado Civil:
4. Los datos de su pareja:
a) Nombre:
b) Edad: afios.
c) Nivel de Instruccién:
d) Ocupacion / Empleo:
e) Estado civil:
5. Datos personales del nifio(a):
a) Iniciales del nifio:
b) Fecha de Nacimiento: Dia__ Mes ___Afio ___Edad: _ meses.
c) Sexo: femenino masculino ___
d) El nifio vive con:
e) Problemas de salud: Si No Tipo de problema:
f)  Numero de hermanos Numero de hermanas
g) Asiste a: Estancia Preescolar Otro Jcual?
h) Persona encargada del cuidado del nifio

™®Derechos Reservados por PSICOM Editores y Pedro Solis-Camara
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INSTRUCCIONES

La ECMP incluye varias afirmaciones acerca de cémo educan los padres a sus hijos pequerios.
Para cada afirmacion hay cuatro opciones de seleccidn o respuesta de acuerdo con la
frecuencia con la que usted, como padre o madre, realiza las situaciones expuestas en cada
afirmacion, en el proceso de educacion de su hijo o hija. A cada opcidén de respuesta se le
ha asignado una letra que la identifica, de manera que usted debe sefialar su respuesta por
medio de la letra que corresponda, seguin su actitud como padre o madre. Las opciones de
respuesta son: CASI SIEMPRE o SIEMPRE (S); FRECUENTEMENTE (F); ALGUNAS VECES (A); CASI
NUNCA o NUNCA (N). Marque una sola letra para cada afirmacion. Si usted cree que la
afirmacion no es adecuada para su situacion, simplemente marque N (Nunca). Por favor,
no se salte ninguna de las afirmaciones.

A continuacién se presenta un ejemplo y la respuesta marcada por un padre de familia:

Yo arrullo a mi nifo para que se duerma S FVAN
S = CASI SIEMPRE/ SIEMPRE F = FRECUENTEMENTE A = ALGUNAS VECES N = CASI NUNCA / NUNCA | Puntuacion
E D C
1 Le leo a mi nifio(a) a la hora de acostarse. S R A N
2 Mi nifio(a) debe ser capaz de ir al bafio sin ayuda. S F A N
3 Le doy nalgadas a mi nifio(a) por lo menos una vez a la semana. S F A N
4 Mi nifio(a) ya tiene la suficiente edad para tomar liquidos en una S F A N
taza, sin mi ayuda.
5 Mi nifio(a) y yo jugamos juntos en el piso. S F A N
6 Si mi nifio(a) golpeara, pateara, mordiera o rasgufiara a alguien, S F A N
yo le daria unas nalgadas.
7 Mi nifio(a) debe reconocer, al menos, tres colores. S F A N
8 Mi nifio(a) debe ser capaz de alimentarse por si mismo(a). S F A N
9 Si mi nifio(a) me golpeara con coraje, yo lo castigaria, le pegaria o 5 F A N
le daria unas nalgadas.
10 Al menos una vez al mes consigo libros para mi nifio(a) (en la S F A N
libreria, biblioteca o tienda).
11  Minifio(a) toma siestas. S F A N
12  Cuando minifio(a) no hace lo que le digo, le doy nalgadas. S F A N
13  Minifio(a) ya tiene suficiente edad para bafiarse sin ser S F A N
cuidado(a) y sin recibir ayuda de mi parte.
14 Minifio(a) ya tiene la suficiente edad para subir las escaleras solo, S F A N
usando el pasamanos.
15 Siminifio(a) es demasiado activo(a) yo hago que participe en S F A N
actividades tranquilas.
Subtotales
El | D1 | C1
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S = CASI SIEMPRE/ SIEMPRE F = FRECUENTEMENTE A = ALGUNAS VECES N = CASI NUNCA / NUNCA | Puntuacion
16  Minifio(a) debe ser capaz de atrapar una pelota mientras ésta S F A N : : c
rebota.
17 Antes de ir a cualquier lugar, llevo a mi nifio(a) al bafio. S F A N
18 Le digo a minifio(a) que su mala conducta pondra triste a Dios. S F A N
19 Minifio(a) debe garabatear si se le da una crayola y un pedazo S F A N
de papel.
20 Yo le grito a mi hijo(a) cuando lloriquea. S F A N
21 Yo juego juegos imaginarios con mi nifio(a). S F A N
22 Minifio(a) ya tiene la suficiente edad para bajar las escaleras solo. S F A N
23 Le digo a mi nifio(a) que debe avergonzarse por orinar o defecar S F A N
en su ropa.
24 Minifio(a) debe avisarme si sus pafiales o sus ropas estan mojados. S F A N
25 Dejo que mi hijo juegue con mufiecas, o mi hija con carritos. S F A N
26  Siminifio(a) es demasiado activo(a), le grito. S F A N
27 Minifio(a) debe avisarme cuando tiene ganas de ir al bafio. S F A N
28 Minifio(a) debe ser capaz de tomar su turno durante |os juegos. S F A N
29  Siminifio(a) llora después de acostarse, le doy nalgadas. S F A N
30 Yo planeo sorpresas para mi nifio(a) (fiestas de
cumplearios, regalos ). S F A N
31 Yo mando a minifio(a) a un cuarto o a un rincén de la casa como S F A N
castigo.
32 Minifio(a) debe ser capaz de andar en su triciclo. S F A N
33  Minifio(a) debe estar tranquilo(a) cuando yo hablo por teléfono. S F A N
34 Yo encuentro Gtil hablar con otros padres acerca de la crianza de S F A N
los hijos.
35 Minifio(a) usa biberén para tomar liquidos. S F A N
36 Minifio(a) debe saber que los cerillos (fosforos) son peligrosos. S F A N
37 Yo le doy nalgadas a mi hijo(a) por no querer comer. S F A N
38 Mi nifio(a) debe estar tranquilo(a) cuando yo converso (platico) S F A N
con otro adulto.
39 Siminifio(a) se portara mal, yo le daria nalgadas en publico. S F A N
Subtotales
E2 | D2 | C2
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S = CASI SIEMPRE/ SIEMPRE F = FRECUENTEMENTE A = ALGUNAS VECES N = CASI NUNCA / NUNCA | Puntuacion
E D C
40 Yo paso al menos una hora al dia jugando con
mi niflo(a), o leyéndole. S F A N
41 Yorecojo los juguetes de mi nifio(a). S F A N
42 Yo le grito a mi nifio(a) por hacer demasiado ruido en la casa. S F A N
43 Yo espero tener que hacer la mayor parte de las
cosas por minifio(a). S F A N
44 Yo le leo a minifio(a) al menos una vez a la semana. S F A N
45 Yo regafio a mi nifio(a) por mojarse el pantalén o el vestido. S F A N
46  Minifio(a) ya tiene la suficiente edad para compartir sus juguetes. S F A N
47  Mi nifio(a) debe ser capaz de seguir tres instrucciones: recoge tus S F A N
juguetes, lava tus manos y ven a cenar.
48 Yo amenazo a mi hijo(a) con decirle a mi pareja acerca
de su mala conducta. S F A N
49 Cuando necesito ayuda o consejo acerca de mi hijo(a),
hablo (platico) con mis amistades. S F A N
50 Mi nifio(a) debe ser capaz de solucionar los problemas que tiene S F A N
con otros nifos.
51 Le digo a minifio(a) que es malo(a). S F A N
52  Minifio(a) debe ser capaz de hacer un circulo. S F A N
53 Minifio(a) debe ser capaz de jugar bien con otros nifios. S F A N
54 Yo permito “juegos sucios” (pintura con los dedos, jugar a la S F A N
comidita).
55 Mi nifio(a) debe ser capaz de decir su nombre cuando
se le pregunta. S F A N
56 Minifio(a) debe ser capaz de usar la cuchara sin hacer tiradero. S} F A N
57 Yo regafio a mi nifio(a) por jugar con sus
partes privadas (genitales). S F A N
58 Minifio(a) debe entender lo que le pido que haga. S F A N
59 Le digo a mi nifio(a) que se comporte bien para que mi pareja no S F A N
se enoje.
60 Yo paseo con minifio(a) una vez por semana. S F A N
61 Mi nifio(a) debe ser capaz de permanecer dentro de las
lineas cuando colorea. S F A N
62 Siminifio(a) llora después de haberlo acostado, yo le grito. S F A N
63  Minifio(a) debe tener buenas maneras en la mesa. S F A N
64 Yo converso (platico) con mi nifio(a) o le doy un abrazo cuando se S F A N
asusta.
Subtotales
E3 | D3 | C3
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S = CASI SIEMPRE/ SIEMPRE  F = FRECUENTEMENTE A = ALGUNAS VECES N = CASI NUNCA / NUNCA | Puntuacion
E D C
65 Yo le grito a mi nifio(a) cuando tira la comida. S F A N
66 Yo espero que minifio(a) haga lo que le pido de manera S F A N
inmediata.
67 Miniflo(a) debe ser capaz de jugar por si mismo(a) durante treinta S F A N
minutos.
68 Me pongo tan enojado(a) con mi nifio(a) que lo golpeo
en las nalgas. S F A N
69 Yo preparo actividades tales como colorear, pintar,
o darle juguetes para nifio (a) juegue. S F A N
70  Minifio(a) debe ser capaz de usar solo el tenedor y la cuchara. S F A N
71 Yo castigo a mi nifio(a) por mojar la cama. S F A N
72 Minifio(a) debe ser capaz de nombrar, al menos, una parte de su 5 F A N
cuerpo (boca, nariz).
73  Minifio(a) debe ser capaz de dibujar un cuadrado. St F A N
74 Yo felicito a mi niflo(a) por aprender cosas nuevas. S F A N
75 Envio a mi nifio(a) a su cuarto cuando no me obedece. S F A N
76 Mi nifilo(a) debe saber alejarse de las cosas calientes
(horno, plancha). S F A N
77 Yo hago que mi nifio(a) permanezca en la mesa hasta que haya S F A N
terminado toda su comida.
78 Minifio(a) ya tiene la suficiente edad para comprender las reglas S F A N
de los juegos simples (p. ej.: las escondidas).
79 Yo golpeo a mi nifio(a) si moja su ropa. S E A N
80 Yo animo (aliento) a mi nifo(a) a pasar tiempo con mi
pareja o con otros parientes. S F A N
81 Yorespondo a las preguntas de mi nifio(a) acerca del sexo S F A N
(P. ej.: ¢.cOmo nacen los bebés?).
82 Yo le doy una cachetada a mi nifio(a) si se porta insolente y S F A N
respondon(a).
83 Yo espero que mi nifio(a) ayude con algunas de las tareas caseras S F A N
(sacudir, lavar los trastes).
84 Cuando necesito ayuda o consejo acerca de mi niflo(a), leo libros S F A N
o revistas acerca de la paternidad.
85 Yo amenazo con castigar a mi nifio(a), pero después no lo hago. S F A N
Subtotales
E4 | D4 | C4
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86 Minifio(a) debe guardar sus juguetes. S F A N
87 Minifo(a) ya tiene la suficiente edad para expresarse verbalmente S F A N
de manera clara (oraciones claras).
88 Le pego a mi nifio(a) con un objeto (tal como una cuchara o un S F A N
cinturén).
89 Mi nifilo(a) tiene una rutina para la hora de acostarse
(tal como: lavarse, ponerse la pijjama, leer un cuento, rezar). S F A N
lavarse, ponerse la pilama, leer un cuento, rezar).
90 Minifio(a) debe ser capaz de reconocer monedas de distinto valor S F A N
(50 centavos y 1 peso, por ejemplo).
91 Le digo a mi nifo(a) que a Dios no le gustan los
nifilos(as) que mienten. S F A N
92 Minifio(a) usa pafiales en la cama. S F A N
93 Miniflo(a) debe ser capaz de seleccionar la ropa que se va a S F A N
poner.
94  Llevo a miniflo(a) al parque, a los juegos, al cine, a la biblioteca o S F A N
a los partidos de fatbol.
95 Minifio(a) debe ser capaz de lavarse y secarse sus manos. S F A N
96 Minifio(a) debe ser capaz de mantenerse seco durante el dia. S F A N
97 Cuando mi nifio(a) hace un berrinche yo lo (la) nalgueo. S E A N
98 Mi nifio(a) debe ser capaz de mantenerse seco(a)
durante la noche. S F A N
99 Yo mando a mi nifio(a) a la cama como castigo. S F A N
E5 | D5 | C5
Comentarios:
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