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A DIOS POR SER EL IMPULSO MAS GRANDE PARA CADA UNO DE MIS
DIAS.

DIOS CON SU INFINITO AMOR ENVIA
ANGELES PARA CUIDARNOS, ANGELES DE
CARNE Y HUESO, TENGO LA SUERTE DE
CONTAR CON UN ANGEL QUE ME GUIO Y ME
IMPULSO A REALIZAR EL PRESENTE
TRABAJO, ELLA NO DESCANSO EN SU
INTERES PORQUE YO TERMINE ESTE
PROYECTO, ELLA ES EJEMPLO DE MUCHAS
COSAS CON MUCHO AMOR Y ADMIRACION
PARA MI ANGEL.

PARA MI FAMILIA PEQUENA TRES HOMBRES
MARAVILLOSOS QUE LE PONEN ADRENALINA A Ml
VIDA, A QUIENES LES DEBO TANTO AMOR. GRACIAS
POR CREER SIEMPRE EN MI Y SER MI INSPIRACION
EN ESTE TRABAJO.

A MIS PADRES QUE A PESAR QUE HOY SOY
ADULTA Y TENGO HIJOS SIEMPRE ESTAN AHI
PARA APOYARME, PORQUE ES BUENO SENTIRSE
NINA A SU LADO.LOS AMO.
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No es facil decirle "no™ a un hijo ni ponerle limites. Sin embargo, tu autoridad, tu
firmeza, los limites y esas ligeras ""decepciones', son Gtiles y necesarias para el nifio,
siempre y cuando sean empleadas juiciosamente.
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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion se titula:” Estilos de autoridad paterna vy el
desarrollo socio emocional de los nifios de 2 y 3 afios de la cuna jardin Bebifios,

Arequipa-2011" se realiz6 un estudio investigativo relacional.

Los objetivos estan centrados en determinar el estilo de autoridad paterna que
predomina en los padres de la cuna jardin Bebifios, Evaluar el nivel de desarrollo socio
emocional de los nifios de dos y tres afios de edad de la cuna jardin Bebifios y establecer
la relacion entre el estilo de autoridad paterna y el nivel de desarrollo socio emocional de

los nifios de dos y tres afios de edad de la cuna jardin Bebifios.

La poblacién corresponde a 20 nifios que asisten a la cuna Jardin Bebifios y a sus padres
con un total de 40 padres. Las técnicas utilizadas fueron: el cuestionario aplicado a los

padres de familia y el test de maduracion social de Vineland a los nifios.

La hipotesis formulada fue: Dado que la autoridad que ejercen los padres es decisiva en
la formacién vy desarrollo de los nifios. Es probable que el estilo de autoridad paterna
democratica en un alto porcentaje corresponda a nifios con un nivel de desarrollo socio

emocional normal a superior.

Como resultado de la investigacion se afirma que el desarrollo socio emocional del nifio
en cuanto a las habilidades para la vida cotidiana, comunicacién y socializacion tienen
relacién significativa con el estilo de autoridad que ejerce la madre, en el caso del padre

presenta relacién con la habilidad de socializacion.

En conclusién la mayoria de nifios presenta un desarrollo socioemocional normal a
superior, los padres en general muestran un estilo de autoridad democratico. La relacién
entre el desarrollo socio emocional del nifio y el estilo de autoridad de la madre es
significativa en algunas habilidades como: vida cotidiana, comunicacién y socializacion.

En cuanto al padre solo se relacionan en la destreza de socializacion.

PALABRAS CLAVE: Autoridad Paterna, Desarrollo Socio emocional
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ABSTRACT

This research paper is entitled " Styles of parental authority and social-emotional
development of children 2 and 3 years Bebifios garden crib , Arequipa, 2011 " a relational

research study.

The objectives are focused on determining the style of parental authority that dominates
parents crib Bebifios garden , assess the level of social-emotional development of children
two and three years old crib Bebifios garden and establish the relationship between
parental authority style and level of social-emotional children two and three years old crib

Bebifios garden development.

The population consisted of 20 children attending the cradle Garden Bebifios and their
parents with a total of 40 parents. The techniques used were: questionnaire administered
to parents and test Vineland social maturity of children .The hypothesis was formulated :
Since the authority exercised by parents is crucial in the formation and development of
children . Probably the democratic style of paternal authority in a high percentage of

children with appropriate membership level above normal emotional development .

As a result of the investigation states that the child's social-emotional development in
terms of skills for daily living , communication and socialization have significant
relationship with the style of authority exercised by the mother , if the father has relation

to the ability socialization .

In conclusion, most children have normal emotional development to higher , parents
generally show a style of democratic authority. The relationship between socio emotional
development and style of authority of the mother is significant in some skills such as daily
living, communication and socialization . As for the single parent are listed in

socialization skills

KEYWORDS : Authority Paterna, Socio emotional.
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INTRODUCCION

Sefior Presidente, Sres. .miembros del jurado:

El presente trabajo lleva por titulo: Estilos de Autoridad Paterna y el Desarrollo Socio
Emocional de los nifios de 2 a 3 afios de la Cuna Jardin Bebifios-Arequipa-2011;el
tema surge al analizar la crisis que se vive en el hogar debido a la falta de autoridad
pasando de un Patriarcado a un Filiarcado; este cambio de roles afecta el desarrollo del
nifio provocando inestabilidad emocional, hecho que se ve reflejado en las conductas que
adopta el nifio al enfrentar su entorno. Teniendo en cuenta que la crianza y formacion de
los hijos es una labor ardua y que implica que ambos padres se encuentren comprometidos
con la tarea es necesario que se ejerzan una adecuada autoridad democratica que esté
basada en el dialogo continuo estableciendo normas y reglas claras de convivencia que

permitan una relacion sana y estable.

El Desarrollo Socio Emocional del nifio implica un conjunto de factores internos y
externos que para desarrollarse de manera sana y armoniosa necesitan una base solida

que lo constituyen ambos padres en el hogar.

Los primeros afios de un nifio son determinantes ya que aprenden con facilidad y mas si
se siente estimulado por sus padres porque encuentra en ellos la seguridad y estabilidad
que necesita para crecer y potencializar su habilidades sociales, de comunicacion, de
destreza motora y habilidades para la vida cotidiana lo paulatinamente le dara

independencia y seguridad.

En este sentido la investigacion identifica que el estilo de autoridad democrética de
ambos padres afecta el desarrollo socio emocional del nifio en &reas como la
comunicacion, la socializacion, habilidades para la vida cotidiana y habilidades motoras

de los nifios de la cuna Jardin Bebifios.

De acuerdo a lo establecido por la escuela de Postgrado de la Universidad Catolica de
Santa Maria, La tesis tiene una estructura definida en un Unico capitulo para la
presentacion de los resultados, donde podremos encontrar los cuadros, gréficos,

conclusiones y recomendaciones.

En un primer momento se presenta para la variable Estilos de Autoridad la edad de ambos
padres y estilo de autoridad que ejercen clasificados en tres grupos: Padres Autoritarios,

Padres Democraticos, Padres Permisivos.
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En un segundo momento se presenta los resultados del desarrollo socio emocional de los
nifios donde se evaluo cuatro areas: Habilidades para la Vida Cotidiana, Habilidades de

Comunicacion, Habilidades de Socializacion y Habilidades Motoras

En un tercer momento, se presenta los resultados sobre la relacion de ambas variables, el
Estilo de Autoridad de ambos padres, Democratico, Permisivo y Autoritario y su relacion

con el Desarrollo Socio Emocional del nifio en sus cuatro areas de evaluacion.

A continuacién se presenta la discusiéon de resultados, conclusiones y sugerencias,

bibliografia y finalmente los anexos respectivos.
Arequipa, Junio del 2011

Maria Del Carmen Torres Saavedra
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CAPITULO UNICO
RESULTADOS
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Los datos obtenidos en el trabajo de investigacion se dividen en cuatro titulos el primero
corresponde a la edad de los padres, en dichos cuadros se hallé la mayoria de los padres
se encuentran en una edad adulta joven lo que nos permite suponer que cuentan con la
madurez necesaria para una crianza adecuada de sus hijos. Ademas del nivel socio
cultural y lo mas importante la disposicion que presentan para mantenerse informados

acerca de una acertada formacion para sus hijos.

El segundo titulo es estilos de autoridad que ejercen los padres, en ambos cuadros se halld
un alto porcentaje del estilo democratico y en un menor porcentaje el estilo autoritario y
para el estilo permisivo no se presentd ningun porcentaje. El tercer titulo se enfoca en el
desarrollo socio emocional de los nifios en sus cuatro &reas de evaluacion como:
habilidades para la vida cotidiana, habilidades motoras, habilidades de comunicacion y
habilidades sociales. Los resultados hallados fueron que los nifios en cuanto a las

habilidades evaluadas presentan un desarrollo de normal a superior.

El cuarto titulo corresponde al estilo de autoridad de los padres y su relacion con el
desarrollo socio emocional del nifio. Los resultados encontrados en relacion con el estilo
de autoridad que ejerce la madre en cuanto al desarrollo socio emocional del nifio, Se
hall6 relacion en cuanto a las habilidades para la vida cotidiana, habilidades de
comunicacion, habilidades sociales. En lo que se refiere al estilo de autoridad del padre

presento relacion solo con las habilidades de socializacion.

A continuacion se presenta los resultados por variables e indicadores.
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TABLA N°. 01

EDAD DE LAS MADRES DE LOS NINOS DE LA CUNA JARDIN BEBINOS

EDAD Ne. %
22-25 2 10,0
26-29 5 25,0
30-33 8 40,0
38-41 5 25,0
TOTAL 20 100

Fuente: Elaboracion personal

Latablay grafica N°01: Muestra que el 40% de los nifios tienen madres con 30 a 33 afios

de edad, el 25% de los nifios tienen madres con 38 a 41 afios y solo el 10% de ellas tienen
edades entre 22 a 25 afios.

Los resultados de la tabla y la gréfica nos muestran que la mayoria de madres se
encuentran en una edad adulta joven lo que nos indica que las madres se encuentran en
una edad ideal para la crianza de sus hijos gozando de madurez y estabilidad en los

diferentes aspectos de sus vidas lo que representa un soporte fundamental para el
desarrollo socio emocional de los nifios.

GRAFICA N°. 01

EDAD DE LAS MADRES DE LOS NINOS DE LA CUNA JARDIN BEBINOS
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Fuente: Elaboracion personal
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TABLA N°. 02

EDAD DE LOS PADRES DE LOS NINOS DE LA CUNA JARDIN BEBINOS

EDAD N°. %
22-25 2 10,0
26-29 2 10,0
30-33 5 25,0
34-37 6 30,0
38-41 4 20,0
42-45 1 5,0

TOTAL 20 100

Fuente: Elaboracion personal

La tablay grafica N°. 02: Muestra que el 25% de los nifios tienen padres con 30 a 33 afios
de edad, el 30% de los nifios tienen padres con 34 a 37 afos y solo el 5% de ellas tienen
edades entre 42 a 45 afios. La mayoria de los padres también se encuentran en una edad
adulta joven, punto fundamental para la investigacion ya que ambos padres al estar en
una edad adulta joven cuentan con todas su facultades y capacidades para criar hijos con
un adecuado desarrollo socioemocional en los nifios.

GRAFICA N°.02

EDAD DE LOS PADRES DE LOS NINOS DE LA CUNA JARDIN BEBINOS
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Fuente: Elaboracion personal
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TABLA N°. 03

ESTILOS DE AUTORIDAD PATERNA DE LA MADRE DE LOS NINOS DE
LA CUNA JARDIN BEBINOS

Estilos de Autoridad Ne. %
paterna de la madre
Democratico 16 80,0
Autoritario 4 20,0
Permisivo 0 0,0
TOTAL 20 100

Fuente: Elaboracion personal

Latablay grafica N°.03: Muestra que el 80% de los nifios tienen madres con una autoridad
paterna democratica, el 20% de ellos tienen madres con una autoridad paterna autoritaria
y no se encontrd nifios con madres con autoridad paterna permisivo. Estos resultados
favorecen a la investigacion ya que nos permite inferir que la mayoria de madres de la
cuna ejercen una autoridad democratica basada en el dialogo y la comunicacion abierta

desde pequefios lo que asegura un desarrollo socioemocional integral.

GRAFICA N°. 03

ESTILOS DE AUTORIDAD PATERNA DE LA MADRE DE LOS NINOS DE
LA CUNA JARDIN BEBINOS
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Fuente: Elaboracion personal
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TABLA N°. 04

ESTILOS DE AUTORIDAD PATERNA DEL PADRE DE LOS NINOS DE LA
CUNA JARDIN BEBINOS

Estilos deAutoridad Ne,. %
paterna del padre
Democratico 14 70,0
Autoritario 6 30,0
Permisivo 0 0,0
TOTAL 20 100

Fuente: Elaboracion personal

La tablay grafica N°.04: Muestra que el 70% de los nifios tienen Padres con autoridad
paterna democrética, el 20% de ellos tienen Padres con un estilo de autoridad paterna

autoritaria y no se encontro nifios con padres permisivos.

Estos resultados al igual que los resultados encontrados en las madres nos indican que
ambos padres cuentan con las facultades necesarias para ejercer dentro de su hogar un
ambiente favorable para el desarrollo de sus nifios basado en el dialogo y comunicacién

abierta desde una edad temprana permitiéndole al nifio un desarrollo integral.
GRAFICA N°. 04

ESTILOS DE AUTORIDAD PATERNA DEL PADRE DE LOS NINOS DE LA
CUNA JARDIN BEBINOS
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Fuente: Elaboracion personal
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TABLA N°. 05

DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL SEGUN LAS HABILIDADES PARA LA
VIDA COTIDIANA EN LOS NINOS DE LA CUNA JARDIN BEBINOS

Habilidades para la N°. %
vida cotidiana
Inferior 0 0,0
Normal 11 55,0
Superior 9 45,0
TOTAL 20 100

Fuente: Elaboracion personal

La tabla y grafica N°.05: Muestra que el 55% de los nifios tienen un desarrollo socio
emocional normal segln la habilidad para la vida cotidiana y el 45% de ellos tienen un
desarrollo socio emocional superior. Resultados que nos indican que el nifio desarrolla
habilidades para la vida cotidiana tanto en hogar bajo la influencia de los padres y en el

colegio por aprendizaje e imitacion que le permiten adquirir independencia.

GRAFICA N°. 05
DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL

SEGUN LAS HABILIDADES PARALA VIDA COTIDIANA EN LOS NINOS DE
LA CUNA JARDIN BEBINOS
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TABLA N°. 06

DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL SEGUN LA HABILIDADES MOTORAS
EN LOS NINOS DE LA CUNA JARDIN BEBINOS

Habilidades motoras Ne. %
Inferior 0 0,0
Normal 14 70,0

Superior 6 30,0
TOTAL 20 100

Fuente: Elaboracion personal

La tabla y grafica N°06: Muestra que el 70% de los nifios tienen un desarrollo socio
emocional normal segun las habilidades motoras y el 30% de ellos tienen un desarrollo
socio emocional superior. Resultados que indican que la adquisicion de habilidades
motoras en general se va adquiriendo en forma natural es decir relacionadas
estrechamente al nivel de madurez que presenta el nifio y la motivacion que genera su
entorno.

GRAFICA N°.06

DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL SEGUN LA HABILIDADES MOTORAS
EN LOS NINOS DE LA CUNA JARDIN BEBINOS

~
)
fe>)

70.0 ~
60.0 -
50.0 -
40.0 -
30.0 -
20.0 -
10.0

0.0 — T T ./

Inferior Normal Superior

w
o)
()

Porcentaje (%)

Desarrollo socioemocional
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TABLA N°.07

DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL SEGUN LAS HABILIDADES DE
COMUNICACION EN LOS NINOS DE LA CUNA JARDIN BEBINOS

Habilidades Ne. %
deComunicacién
Inferior 0 0,0
Normal 13 65,0
Superior 7 35,0
TOTAL 20 100

Fuente: Elaboracion personal

La tabla y grafica N°07: Muestra que el 65% de los nifios tienen un desarrollo socio
emocional normal segun la habilidad de comunicacion y el 35% de ellos tienen un
desarrollo socio emocional superior. Resultados que nos indican un desarrollo adecuado
de las habilidades para la comunicacion lo que no da a conocer que el nifio es capaz de
expresar sentimientos, emociones, necesidades y este punto tan importante ayuda al
desarrollo socio emocional del nifio.

GRAFICA N°. 07

DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL SEGUN LAS HABILIDADES DE
COMUNICACION EN LOS NINOS DE LA JARDIN BEBINOS
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TABLA N°. 08

DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL SEGUN LAS HABILIDADES DE
SOCIALIZACION EN LOS NINOS DE LA CUNA JARDIN BEBINOS

Habilidades Ne,. %
deSocializacion
Inferior 0 0,0
Normal 7 35,0
Superior 13 65,0
TOTAL 20 100

Fuente: Elaboracion personal

La tabla y grafica N°08: Muestra que el 65% de los nifios tienen un desarrollo socio
emocional Superior seguin la habilidad de socializacion y el 35% de ellos tienen un
desarrollo socio emocional normal. En este caso podemos ver que la habilidad de
socializacion se encuentra en un nivel superior lo que nos indica un alto desarrollo de
adaptacion al medio en el que se desenvuelven.

GRAFICA N°. 08

DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL SEGUN LAS HABILIDADES DE
SOCIALIZACION EN LOS NINOS DE LA CUNA JARDIN BEBINOS
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TABLA N°09

DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL SEGUN LAS HABILIDADES PARA LA
VIDA COTIDIANA Y SU RELACION CON EL ESTILO DE AUTORIDAD DE
LA MADRE DE LOS NINOS DE LA CUNA JARDIN BEBINOS

Estilos Desarrollo Socioemocional
de (Habilidades para la vida cotidiana) TOTAL
Autoridad Normal Superior
Ne. % Ne. % Ne. %
Democratico 12 92.3 2 28.6 16 70.0
Autoritario 1 7.7 5 714 4 30.0
Permisiva 0 0.0 0 0.0 Q 0.0
TOTAL 13 100 7 100 20 100
Fuente: Elaboracion personal X?=8.80 P<0.05

La tabla N°09: Aplicando la prueba del chi cuadrado (X?=8.80) se encontré que los estilos
de autoridad de la madre y el desarrollo socioemocional del nifio segun las habilidades
para la vida cotidiana presento una relacion estadisticamente significativa (P<0.05). Esto
nos indica que este tipo de desarrollo socioemocional del nifio depende del estilo de
autoridad de la madre. Muestra que nos da a conocer que el nifio al estar en contacto

permanente con la madre influye en el desarrollo de actividades cotidianas como el de
alimentarse, vestirse, ir al bafio.

GRAFICA N°09

DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL SEGUN LAS HABILIDADES PARA LA
VIDA COTIDIANA'Y SU RELACION CON EL ESTILO DE AUTORIDAD DE
LA MADRE DE LOS NINOS DE LA CUNA JARDIN BEBINOS
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TABLA N°10

DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL SEGUN LAS HABILIDADES PARA LA
VIDA COTIDIANA'Y SU RELACION CON EL ESTILO DE AUTORIDAD DEL
PADRE DE LOS NINOS DE LA CUNA JARDIN BEBINOS

Estilos Desarrollo Socioemocional
de (Habilidades para la vida cotidiana) TOTAL
autoridad Normal Superior
Ne. % Ne. % Ne. %

Democratico 11 84.6 5 714 14 70.0
Autoritario 2 15.4 2 28.6 6 30.0
Permisivo 0 0.0 0 0.0 0 0.0

TOTAL 13 100 7 100 20 100

Fuente: Elaboracion personal X?=0.49 P>0.05

La tabla N°10: Segun la prueba de chi cuadrado (X?=0.49) se muestra que los estilos de
autoridad del padre y el desarrollo socioemocional del nifio segln las habilidades para la
vida cotidiana no presento relacion estadisticamente significativa (P>0.05). Esto nos
indica que este tipo de desarrollo socioemocional del nifio no depende del estilo de
autoridad del padre Dichos resultados nos indican que habilidades o destrezas para la vida
cotidiana como la alimentacion, vestimenta, control de esfinter no depende directamente
del estilo de autoridad que ejerza el padre, lo que nos permite inferir que el nifio en una

edad temprana se encuentra por lo general en mayor relacion con la madre.
GRAFICA N°10
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TABLA N°.11

DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL SEGUN LAS HABILIDADES MOTORAS
Y SU RELACION CON EL ESTILO DE AUTORIDAD DE LA MADRE DE LOS
NINOS DE LA CUNA JARDIN BEBINOS

Estilos Desarrollo Socioemocional
de (Habilidad motoras) TOTAL
Autoridad Normal Superior
N°, % N°, % N°. %
Democratico 7 100 9 69.2 16 80.0
Autoritario 0 0.0 4 30.8 4 20.0
Permisivo 0 0.0 0 0.0 0 0.0
TOTAL 7 100 13 100 20 100
Fuente: Elaboracion personal X?=2.69 P>0.05

Latabla N°. 11: Aplicando la prueba de chi cuadrado (X?=2.69) se muestra que los estilos
de autoridad de la madre y el desarrollo socioemocional del nifio segun las habilidades
motoras no presento una relacion estadisticamente significativa (P>0.05). Esto nos indica
que este tipo de habilidad no depende del estilo de autoridad de la madre. Segun los
resultados la madre en cuanto a esta habilidad no ejerce mucha influencia ya que el nifio
por lo general no realiza actividades motoras con la madre y si lo hace en el colegio como
parte de su interaccion con sus pares.

GRAFICA N°.11
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TABLA N°.12

DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL SEGUN LAS HABILIDADES
MOTORAS Y SU RELACION CON EL ESTILO DE AUTORIDAD DEL PADRE
DE LOS NINOS DE LA CUNA JARDIN BEBINOS

Estilos Desarrollo Socioemocional
de (Habilidades motoras) TOTAL
autoridad Normal Superior
Ne. % Ne. % Ne. %
Democrético 7 100 7 53.8 14 70.0
Autoritario 0 0.0 6 46.2 6 30.0
Permisivo 0 0.0 0 0.0 0 0.0
TOTAL 7 100 13 100 20 100
Fuente: Elaboracion personal  X?=4.62 P>0.05

La tabla N°12: Segun la prueba de chi cuadrado (X?=4.62) se muestra que los estilos de
autoridad del padre y el desarrollo socioemocional del nifio segun las habilidades motoras
no presento una relacion estadisticamente significativa (P>0.05). Esto nos indica que este
tipo de habilidad del nifio no depende del estilo de autoridad del padre. Dichos resultados
muestran que las habilidades motoras se encuentran mas relacionadas a las actividades
escolares que al estilo de autoridad que ejerzan ambos padres.
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DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL SEGUN LAS HABILIDADES
MOTORAS Y SU RELACION CON EL ESTILO DE AUTORIDAD DEL PADRE
DE LOS NINOS DE LA CUNA JARDIN BEBINOS

40.0 + 350 35.0
& 300 -
2 .
g 20.0 - B Democratico
Q . .

| ]

g 10.0 - . Autoritario
e — M Permisivo

0.0 T

Normal Superior

Desarrollo socioemocional

Fuente: Elaboracion personal

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




Al i By-CATOLICA
TESIS UCSM —~2  DE SANTA MARIA

TABLA N°13

DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL SEGUN LA HABILIDADES PARA LA
COMUNICACION Y SU RELACION CON EL ESTILOS DE AUTORIDAD DE
LA MADRE DE LOS NINOS DE LA CUNA JARDIN BEBINOS

Estilos Desarrollo Socioemocional
de ( Habilidades para la TOTAL
Autoridad Comunicacion)
Normal Superior
Ne. % Ne. % Ne. %
Democrético 11 100 5 55.6 16 80.0
Autoritario 0 0.0 4 44.4 4 20.0
Permisivo 0 0.0 0 0.0 0 0.0
TOTAL 11 100 9 100 20 100
Fuente: Elaboracion personal X?=6.11 P<0.05

En la tabla y grafica N°13: Segtn la prueba de chi cuadrado (X?=6.11) se muestra que los
estilos de autoridad de la madre y el desarrollo socioemocional del nifio segin la
habilidad para la comunicacion presento una relacion estadisticamente significativa
(P<0.05). Esto nos indica que este tipo de habilidad del nifio depende del estilo de
autoridad de la madre. En cuento a esta habilidad el estilo de autoridad de la madre y el

clima que se vive en el hogar son determinantes para una comunicacion permanente y
cordial.
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TABLA N°14

DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL SEGUN LA HABILIDADES PARA LA
COMUNICACION Y SU RELACION CON EL ESTILO DE AUTORIDAD DEL
PADRE DE LOS NINOS DE LA CUNA JARDIN BEBINOS

Estilos Desarrollo Socioemocional
de (Habilidad para la Comunicacion) TOTAL
Autoridad Normal Superior
Ne. % Ne. % Ne. %
Democrético 10 90.9 4 44.4 14 70.0
Autoritario 1 9.1 5 56.6 6 30.0
Permisivo 0 0.0 0 0.0 0 0.0
TOTAL 11 100 9 100 20 100
Fuente: Elaboracion personal  X?=5.09 P>0.05

La tabla y grafica N°.14: Segun la prueba de chi cuadrado (X?=5.09) se muestra que los
estilos de autoridad del padre y el desarrollo socioemocional del nifio segtn la habilidad
para la comunicacion no presento una relacion estadisticamente significativa (P>0.05).
Esto nos indica que este tipo de habilidad del nifio no depende del estilo de autoridad del
padre. En este caso la no relacion de ambas variables se puede deber a que el nifio se
encuentra en mas contacto con la madre incluso la habilidad de comunicacion se
desarrollan con la madre antes de nacer, en el vientre.
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TABLA N°15

DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL SEGUN LAS HABILIDADES DE
SOCIALIZACION Y SU RELACION CON EL ESTILO DE AUTORIDAD DE
LA MADRE DE LOS NINOS DE LA CUNA JARDIN BEBINOS

Estilos Desarrollo Socioemocional
de (Habilidades de socializacion) TOTAL
Autoridad Normal Superior
Ne. % Ne. % Ne. %

Democrético 14 93.3 2 40.0 16 80.0
Autoritario 1 6.7 3 60.0 4 20.0
Permisivo 0 0.0 0 0.0 0 0.0

TOTAL 15 100 5 100 20 100

Fuente: Elaboracion personal  X?=6.67 P<0.05

La tabla N°15: SegUn la prueba de chi cuadrado (X?=6.67) se muestra que los estilos de
autoridad de la madre y el desarrollo socioemocional del nifio segun la habilidades de
socializacion presento una relacion estadisticamente significativa (P<0.05). Esto nos
indica que este tipo de habilidaddepende del estilo de autoridad de la madre. La
socializacion es una habilidad que se aprende en casa ya que el primer circulo del nifio es
su hogar, por esta razon la madre influye de manera determinante ya que el nifio adopta
comportamientos y actitudes de como la madre se desenvuelve.
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TABLA N°16

DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL SEGUN LAS HABILIDADES DE
SOCIALIZACION Y SU RELACION CON EL ESTILO DE AUTORIDAD DEL
PADRE DE LOS NINOS DE LA CUNA JARDIN BEBINOS

Estilos Desarrollo Socioemocional
de (Habilidades de socializacion) TOTAL
Autoridad Normal Superior
N°, % N°, % N°. %
Democratico 13 86.7 1 20.0 14 70.0
Autoritario 2 13.3 4 80.0 6 30.0
Permisivo 0 0.0 0 0.0 0 0.0
TOTAL 15 100 5 100 20 100
Fuente: Elaboracion personal  X?=7.94 P<0.05

La tabla N°16: SegUn la prueba de chi cuadrado (X?=7.94) se muestra que los estilos de
autoridad del padre y el desarrollo socioemocional del nifio segln las habilidades de
socializacion presento una relacion estadistica significativa (P<0.05). Esto nos indica que
este tipo de habilidad depende del estilo de autoridad delpadre. La dependencia se debe a
que ambos padres ejercen una influencia vital en los primeros afios para el desarrollo de
esta habilidad por ser el hogar el primer medio social en el que se desarrolla.

GRAFICA N°16

DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL SEGUN LAS HABILIDADES DE
SOCIALIZACION Y SU RELACION CON EL ESTILO DE AUTORIDAD DEL
PADRE DE LOS NINOS DE LA CUNA JARDIN BEBINOS

80.0 65.0
X
- 60.0
‘T B Democratico
l‘g 40-0 70 n A t .t .
(%] 0.0 H Autoritario
E 20.0 0 5.0 0 I
m Permisivo
0.0 !
Normal Superior
Desarrollo socioemocional

Fuente: Elaboracion personal

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPQSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM 2  DE SANTA MARIA

DISCUSION DE RESULTADOS

De los resultados obtenidos en las dos primeras tablas acerca de la edad que presentan
ambos padres de la Cuna Jardin Bebifios, tenemos que un 40% de las madres estan en
edades de 30 a 33 afios de edad, presentando una edad adulta joven que se caracteriza por
la plenitud del desarrollo biologico y psiquico cuya personalidad y caracter se encuentran
firmes, caracteristicas positivas para la transmision de patrones de crianza. En la
investigacion de Estrada (11). En el caso del padre también se encontrd un porcentaje del
30%en el rango de las edades de 34 a 37 afios que al igual que la madre se encuentra en
una edad adulta joven con la capacidad y madurez suficiente para la crianza 6ptima de

los hijos.

En cuanto a los estilos de autoridad que presenta la madre se hallo un porcentaje superior
del 80% en el estilo democrético es decir la madre cuenta con un estilo de crianza ideal
permite el dialogo continuo estableciendo reglas y normas claras en el hogar haciendo
que el nifio se sienta parte importante del circulo familiar Valdivia (09). En cuanto al
padre también presento un alto porcentaje en el estilo democratico, analizando el
instrumento aplicado (cuestionario) podemos ver que en un alto porcentaje los padres
respondieron afirmativamente a la pregunta ¢;cree necesario los castigos en caso de que
una norma o regla sea trasgredida? La respuesta fue si, pero acotaron que si bien existe el
castigo también se debe explicar el ;Por qué? Caracteristica que nos permite afirmar que
nos encontramos frente a padres de estilo democratico. En un menos porcentaje y en
ambos casos también se hallg el estilo autoritario, padres exigentes que no permiten el

dialogo, cuyas reglas y normas no pueden ser alteradas Fernandez (11).

Con respecto al desarrollo socio emocional de los nifios segun las habilidades para la vida
cotidiana, se hallé un nivel normal con un 55% es decir los nifios presentan un adecuado
desarrollo en cuanto habilidades como: vestirse, cuidado personal, habitos de higiene,

demostrando independencia al realizar dichas actividades.

Segun las habilidades motoras los nifios presentaron un desarrollo normal del 70%, dentro
de estas habilidades segun el test de madurez social de Vineland se encuentran: Destrezas

motoras finas como la manipulacion, coordinacion 6culo manual, destreza manipulativa.
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Y en cuanto a la motricidad gruesa tenemos coordinacién brazos y piernas, coordinacion
para el juego, caminar y correr, lo que nos permite definir que la estimulacion temprana
adecuada que los padres proporcionan al nifio y a esto se suma actividades ludicas que se
da en ambito escolar permite que en un alto porcentaje los nifios presente un desarrollo

normal e incluso superior con un porcentaje del 30%.

En el area de comunicacién o las habilidades de comunicacion como: escuchar,
comprender seguir instrucciones, expresiones verbales y pre verbales, inicio del dialogo
se hall6 un alto porcentaje del (65%)en un desarrollo normal y un( 35%) un desarrollo
superior, en el nivel inferior no se dio ningln porcentaje, resultados que nos indican que
los nifios se encuentran en un nivel de estimulacién optimo y adecuado para su edad.
Analizando lo que el escritor Pablo Félix Castafieda expreso en su libro “EL lenguaje
verbal del nifio”, el retraso del lenguaje en hogares adecuados, puede deberse a la actitud
de los padres de sobreproteccion. Esto me permite analizar que el papel que juegan los
padres en el desarrollo de esta habilidad es importante ya que son fuente de estimulo, si
los padres no tienen limites en su estilo de formacion y crianza de sus hijos, estos se ven
afectados grandemente.

En el &rea social 0 habilidades para la socializacion se hall6 un resultado sorprendente ya
que en un (65%) los nifios presentaban un desarrollo superior y en un (35%) un desarrollo
normal, resultados que indican que la atmdsfera familiar afecta de manera determinante
en el desarrollo de estas habilidades porque el nifio absorbe la manera de como papa y
mama se comunican en el hogar y lleva dicho comportamiento a otras areas de su entorno

en este caso en el colegio con los amigos.

En cuanto a las tablas siguientes donde ambas variables como los Estilos de Autoridad
que ejercen ambos padres y el Desarrollo Socio Emocional de los nifios, se hallaron los
siguientes resultados como: En cuanto a las habilidades para la vida cotidiana y su
relacién con el estilo de autoridad de la madre existe una relacion significativa y el caso
del padre no se hallé dicha relacion, resultados que favorecen a la madre porque es ella
por lo general quien cuida al hijo y le ensefia habilidades de cuidado personal, vestirse,
comer, habitos de higiene.es decir la madre se encuentra en mayor contacto con el nifio
por Estrada(11).

Con respecto a la relacion de habilidades motoras y el estilo de autoridad de ambos padres
no presento una relacion con ninguno de ellos, resultados que nos pueden indicar que las

actividades que se desarrollan para estimular las destrezas motoras se llevan a cabo con
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mayor incidencia en el ambito escolar.es por ello que en este caso papa y mama no tienen
influencia sobre su desarrollo. En cuanto a la comunicacion y su relacion con el estilo de
autoridad de ambos padres se encontrd que hay influencia con el estilo de la madre mas
no con el padre, resultados que nos indican que el nifio desde muy pequefio incluso en el
vientre desarrollo una forma de comunicacion con la madre, posteriormente es ella quien

conoce los llantos del bebe si es por hambre, porque esta mojado, etc.

En el &rea social y su relacion con los estilos de autoridad de ambos padres se presentd
una relacion significativa resultados importantes que marcan el protagonismos de ambos
padres en la formacion del nifio, es decir la forma y manera como ambos padres se
comunican seran determinante en el ritmo y forma de como el nifio socializa con su

entorno.

Los resultados encontrados en la investigacion dan nuevas perspectivas de estudio, que
permitan determinar lo importante y determinante del rolo que juegan ambos padres en

la crianza de los hijos.
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CONCLUSIONES

Primera: La mayoria de los nifios de la cuna jardin Bebifios presentan un desarrollo

socioemocional normal a superior.

Segunda: La mayoria de padres presenta un estilo de autoridad democréatico, en un menor
porcentaje el estilo de autoridad autoritario. Siendo el estilo permisivo que no muestra

ningun porcentaje.

Tercera: El desarrollo socioemocional de los nifios en cuanto a las habilidades para la
vida cotidiana, presenta relacion con el estilo de autoridad que ejerce la madre y en cuanto
al padre no presenta relacion. En las habilidades motoras no presentan relacion con el
tipo de autoridad que ejercen ambos padres. En cuanto las habilidades de comunicacion
presentan relacién con la autoridad que ejerce la madre y no con el estilo de autoridad del
padre y socializacion presentan relacién con el tipo de autoridad que ejercen ambos
padres.

Los resultados nos permiten afirmar que los objetivos han sido cumplidos y la hipdtesis

ha sido verificada parcialmente.
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SUGERENCIAS

Primera: Se recomienda al nido cuna jardin Bebifios promover con mayor frecuencia
talleres (Escuela de padres) donde se traten temas relacionados con la educacion y

crianza de los nifios de 2 a 3 afios de edad.

Segunda: Se sugiere a los padres de familia promover el desarrollo socio emocional de

sus nifios a través de actividades diversas que procuren una formacién sana y estable.

Tercera: Los nifios se forman a través del juego, por este motivo se recomienda a los
padres promover actividades ladicas que desarrollen sus potencialidades a fin de

desarrollar estabilidad emocional.

Cuarto: Se recomienda que en los talleres (escuela de padres) tocar temas como una
adecuada formacion a traves de una acertada autoridad democratica permitiendo que el
nifio se forme de manera libre y estable adoptando reglas y normas que si bien no los

limite pero si los forme.

Quinto: Se sugiere hacer difusion de folletos informativos que se dio en la escuela de
padres a toda la comunidad de la cuna jardin Bebifios a fin de mantenerlos informados e

interesados en el tema por ser de suma importancia.

Sexto: Se da a conocerla creacion de una comunidad virtual (Facebook) de padres donde
periddicamente se exponen temas de interés para la crianza de los nifios. La direccion

web es https://www.facebook.com/padres.trabajando.5.
Se sugiere que a partir del tema tratado investigar nuevos temas como:

e Laedad de los padres influye en estilo de autoridad.

e Como afecta el estilo de autoridad que ejercen los padres en el rendimiento
académico.

e Qué relacion existe entre el estilo de autoridad del padres y las adicciones que
pueden presentar los hijos.

e Como afecta la relacion de los padres en la formacion de los hijos.
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PROPUESTA DE INTERVENCION
GUIA PARA PADRES

PROGRAMA PARA PADRES Y MADRES DE COMO POTENCIALIZAR LAS
HABILIDADES DE LOS HIJOS DE 2 A 3 ANOS.

“HI1JOS PARA EL EXITO”

INTRODUCCION

El siguiente programa de Como Potencializar las Habilidades de los Hijos desde muy
Pequefios tiene como finalidad enfocar el trabajo de los padres en areas de desarrollo que
con una adecuada estimulacion por parte de los padres seréa la base sélida para que el nifio

pueda desarrollarse de manera exitosa.

La infancia temprana es aquella que comprende a los nifios y nifias de 0 a 3 afios, periodo

en que se sientan las bases de todo el desarrollo posterior del individuo.

Este periodo es de crucial importancia, puesto que tiene lugar procesos neurofisiologicos
que configuran las conexiones y las funciones del cerebro, las cuales definen en parte
importante la naturaleza y la amplitud de las capacidades adultas. Se sabe que el cerebro
es el 6rgano que controla las principales funciones. Este cerebro se desarrolla en un 80%
en los tres primeros afios de vida 'y en los siguientes dos afios se desarrolla en un 10 por
ciento mas, es decir que hasta los 5 afios, el cerebro humano se ha desarrollado en un
90%.

El cerebro esta formado por miles de millones de neuronas y son los estimulos (la
experiencia) a los que estan expuestas esas neuronas en los periodos esenciales y
sensoriales tempranos del desarrollo (inclusive en el Gtero) los que determinan muchas
de las funciones del cerebro. Las experiencias que tenga el nifio afectaran la formacion
de las conexiones (sinapsis) entre las neuronas para establecer vias del cerebro que rigen
o controlan nuestras respuestas intelectuales, emocionales, psicolégicas y fisicas a los

estimulos.

El desarrollo del cerebro es, en los tres primeros afios de vida, es el eje central del

desarrollo integral del nifio, ya que es en este periodo cuando deben ocurrir los eventos
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mas importantes de su maduracion. El trato amoroso, la estimulacién de sus capacidades
linglisticas, motoras e intelectuales y el juego son esenciales para que los nifios tengan
un potencial integro para ser excelentes estudiantes y ciudadanos, listos para seguir
formando sus capacidades durante el resto de la vida. Los cuidados y atenciones que

reciba el nifio en esta etapa, es lo que le permitira sobrevivir y estar fisicamente sano.
1.- JUSTIFICACION:

La estimulacion en todos los sentidos juega un papel importante en el desarrollo del nifio
en especial en sus primeros afos de vida pues es esta etapa determinante donde se sientan
las bases neurolégicas para el desarrollo bioldgico, cognitivo, social y afectivo. Por esta
razén tan importante es que los padres deben estar preparados para lograr el maximo
desarrollo de las potencialidades de sus hijos. Para ello deben conocer las caracteristicas
tipicas de cada una de sus etapas y el como pueden proporcionar al nifio suficientes
estimulos que generen en €l una serie de competencias que sean el cimiento de un

desarrollo integral.

Para estimular la inteligencia se necesita que el cerebro tenga la informacion suficiente
para procesarla. Si el nifio vive experiencias positivas con refuerzos acertados por parte

de ambos padres el aprendizaje sera significativo.
2. OBJETIVO GENERAL.:

Que ambos padres se encuentren informados y que conozcan las caracteristicas propias
de la edad a fin de generar en su hijos experiencias positivas que den como resultados un

desarrollo sano y estable.
3.-METODOLOGIA

En todos los talleres se empezara con una actividad de motivacion para lograr que los
padres se enfoquen en el tema a tratar, luego se desarrollara el tema, seguidamente se
realizara una estrategia que tengan relacion con el tema de modo que el padre con
sencillos ejercicios aplique los motivadores del caso, luego se aplicara un pequefio
cuestionario para plasmar reflexiones experiencias y conclusiones propias y finalmente

se daran indicaciones generales.
4.-CRONOGRAMA:

El programa esta dividido en cuatro sesiones de una hora cada una, las sesiones se

realizaran una por semana.
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PROGRAMA “HIJOS PARA EL EXITO”
SESION N:°1
CONOCIENDO A MI HIJO
OBJETIVO:

e Que ambos padres puedan informarse acerca de las caracteristicas propias de la
edad de sus hijos.

e Que los padres teniendo como base las caracteristicas de cada edad potencialicen
el desarrollo integral del nifio.
ACTIVIDAD DE MOTIVACION: Presentacion de cada papa, dice cuantos
hijos tiene y resalta una cualidad de cada uno de ellos, para hacerlo mas divertido
se utilizara un microfono gigante.
CONTENIDO: Conociendo a mi pequefio.

Desarrollo del nifio de 2 a 3 Area Motriz: Sigue consolidando su control postural

afos de edad. y su equilibrio, puede permanecer sobre un pie unos
segundos. Disfruta corriendo, pues es su nueva
habilidad, su principal interés esta en moverse, podra
subir y bajar las escaleras solo, saltar con ambos pies
juntos e incluso dar varios saltos seguidos en su sitio
y hacia delante. Finalizando esta etapa habrd mayor
coordinacion simultanea de brazos y piernas lo que le
permitird pedalear un triciclo.

En el area motora fina, el nifio progresara en sus

destrezas manuales, podra ensartar cuentas pequefias
con mayor precision, desenroscar frascos, abrochar y
desabrochar. Tendra mayor habilidad para coger el
lapiz, garabatear y hacer lineas verticales y
horizontales.

Area de lenguaje: Posee un repertorio de palabras
gue empieza a combinarlas, empezara a construir
frases de dos o tres palabras y relatara sus
experiencias sefialando y nombrando los objetos o

personas de su entorno. Progresivamente su lenguaje
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se hara mas completo y fluido lo que le permitira

mantener conversaciones y realizar preguntas.

Area Cognitiva: En este periodo, el nifio ingresa a
una etapa pre operacional, utiliza esquemas mentales,
lo que le permite nombrar objetos o personas en
ausencia de ellas, esto demuestra su capacidad de
realizar una imagen mental y de evocarlas de manera
verbal. Empieza a usar su imaginacion, asociar ideas,
puede reconocer colores, formas y tamafios y agrupar
objetos en funcion a estas caracteristicas.

Area Socio-emocional: Posee una conducta més
sociable, acepta jugar con otros nifios en “paralelo”,
es decir, le gusta estar en compariia de ellos pero aun
no hay una completa interacciéon. Finalizando este
periodo, los nifios comienzan tener control de sus
esfinteres y avisan para ir al bafio. Con respecto a su
conducta, ésta es principalmente egocéntrica,
reacciona de manera desfavorable y en ocasiones con
rebeldia cuando percibe algin cambio o no se le da lo
que desea.

ESTRATEGIA: Lluvia de ideas

Cada papa participa hablando de sus nifios y que comportamiento es mas frecuente en su
nifio, luego se da una lluvia de ideas aportando de qué manera actuamos frente a este
comportamiento.
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SESION N°2
COMPORTAMIENTOS QUE NO ME GUSTAN
OBJETIVO:

e Que los padres identifiquen comportamientos negativos y que actien de manera

acertada frente a ellos.

MOTIVACION: Se pide a ambos padres una interpretacion de roles haciendo uno de

padre y otro de hijo presentando una conducta equivocada.

CONTENIDO:

Caso 1 BUSQUEDA DE ATENCION: el nifio se
niega a comer o empieza a lloriquear para
que estemos pendientes de  él,
probablemente ni siquiera es consiente que

esta buscando atencion.

Caso 2 LUCHAS DE PODER: negarse a comer 0
acostarse por la noche, puede ser una
forma de tantearnos para ver cuales son los

limites.

Caso 3 BUSQUEDA DE VENGANZA: si
nosotros constantemente ganamos y el
pierde encontrara formas de venganza

haciendo por ejemplo pucheros

Caso 4 HACERSE EL INCAPAZ: nifios muy
desalentados pueden creerse incapaces de
aprender. Es asi como consiguen atencion

adicional y que se haga mas por ellos
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ESTRATEGIA: HISTORIA DE CASOS

Se presenta para cada ejemplo una pequefia historia que tenga relacion y se deja como

ejercicio las posibles acciones que papa y mama deben tomar en cada caso.

EJERCICIOS PARA EL HOGAR: Premiando las buenas acciones, le explicamos al
nifio que cada dia obtendra una carita feliz por cada cosa buena que haga y si acumula

cierta cantidad de caritas felices obtendrd un premio.
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SESION N°3
HERRAMIENTAS PARA OBTENER LOS MEJOR DE SU HIJO

OBJETIVO: Lograr que los padres cuenten con herramientas eficaces para la crianza de

sus hijos.

MOTIVACION: comenzamos con un pensamiento “VER EL ORO DE LOS HIJOS
FORTALECE LA AUTOESTIMA” y a partir de este pensamiento les pedimos a los

padres que hagan un pequefio listado de como aplicar el pensamiento en sus hijos.

CONTENIDO: los 7 errores mas frecuentes que ahuyentan el éxito en la crianza de los

hijos

NO RECONOCER LAS FORTALEZAS | Uno de los mas grandes errores que los
DE SU HIJO padres cometen inconscientemente con sus
hijos es el de obligarlos a amoldarse al
prototipo de alumno estrella . Creen que
sus hijos, al sacar buenas notas en el colegio,
tienen asegurado el éxito para el futuro.
A pesar de que un buen rendimiento escolar
es positivo, debemos siempre tener en mente
que la escuela solo desarrolla dos de las
siete inteligencias del ser humano: la
inteligencia linglistica y la matematica.
Cualquier nifio que posea un mayor
desarrollo en las 5 inteligencias restantes
(musical, corporal, interpersonal,
intrapersonal 'y ecologica) va a estar
condenado a ser un alumno regular cuyas
fortalezas individuales no van a ser
desarrolladas, al menos que los padres las

reconozcan y las fomenten.

NO RESPETAR LA INDIVIDUALIDAD | Cada nifio es diferente y Gnico. Ademas de
tener talentos y habilidades diferentes, cada

persona tiene un llamado diferente. Segun la
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Biblia, hay un destino y un propésito
predeterminado para cada persona.
Todo padre debe ayudarles a sus hijos a
encontrar dicho proposito, aunque sea
diferente al que ellos se imaginaron para sus
hijos. Si su hijo tiene intereses no
tradicionales que le parecen poco
prometedoras para su futuro, le sugiero que
estudie biografias de personas famosas que
han tenido éxito en lavida. La gran mayoria
de ellos emprendieron en areas novedosas
gue muchas veces le parecieron una locura

a sus padres.

HACER TODO POR ELLOS. Muchos padres cometen el error de no
darles suficientes responsabilidades a sus
hijos. Hacen todo por ellos y no se toman el
tiempo para discipular a sus hijos en los
quehaceres de la vida diaria. El resultado es
gue los hijos se sientan incapaces de
enfrentar los desafios cotidianos de la
vida, ya que fueron entrenados a depender de
otras personas.
Usted se asombraria de lo que es capaz de
hacer su hijo, aunque sea un nifio, si tan
solo le delega algunas responsabilidades.
Ademéds de  enseflarle  importantes
habilidades para la vida, les aumentara su
auto estima, ya que ellos veran que usted

deposita confianza en ellos

EVITAR COMETER ERRORES Con muy buenas intenciones, los padres
tratan de proteger a sus hijos de tomar
decisiones erroneas. Prefieren intervenir
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antes de verlos sufrir las consecuencias de
una mala decision.
Aqui es donde todo padre debe usar su
sentido comun. Dentro de un marco de
seguridad preestablecido, es importante que
usted le permita a sus hijos a cometer un error
y sufrir las consecuencias por ello. Un nifio
al cual nunca le fue permitido cometer
errores 'y no aprendi6 a asumir las
consecuencias de sus decisiones, nunca se
va a atrever a emprender algo nuevo. El
temor a cometer un error va a ser demasiado
grande.

Tenemos que ensefiarles a nuestros hijos que
los errores son parte de la vida, que hay que
aprender de ellos y luego hacer un nuevo
intento.

NO FOMENTAR EL AMOR POR | Tanto pedagogos como padres creen que el
APRENDER, INVESTIGAR. proceso de aprendizaje necesariamente
tiene que ser forzado y que solo se puede
lograr que el nifio aprenda si se ejerce cierta
presion sobre él.
Sin embargo, esto solo es el caso en que el
adulto dicte la materia que el nifio debe
aprender. Si les damos mayor libertad y les
permitimos elegir el topico de estudio de
acuerdo a sus intereses, es mucho mas
probable que un nifio disfrute de lo que
aprenda. De ésta manera se esta fomentando
una  caracteristica clave de un
emprendedor: la de saber investigar y

aprender por su propia cuenta.
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NO ELEGIR BIEN A LAS PERSONAS
QUE SE ENCARGARAN DE SU
APRENDIZAIJE.

Cada nifio llega a un punto en el cual debe
desarrollar sus habilidades distintivas con un
mentor idoneo. Los padres deben tomar
cuidado al escoger dicho mentor, ya que
debe:

Ser una persona que inspire al nifio a
desarrollar sus fortalezas Ser un ejemplo para
él

Tener un intachable caracter moral

NO APOYARLOS CON LAS
HERRAMIENTAS ESPECIFICAS QUE
ELLOS NECESITAN.

Fuera del mentor, su hijo también va a
necesitar herramientas especificas para
desarrollar sus habilidades individuales.
Es mejor evaluar bien las cosas que les
compramos Y diferenciar lo indtil, que solo
va a alimentar su auto indulgencia, de
aquellas herramientas valiosas que van a

fomentar sus fortalezas especificas.
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EJERCICIO PARA LA CASA:
SOLO PIENSALO:

Un dio uno de mis hijos volvio desilusionado del colegio. Estaba aburrido y cansado de
estudiar:¢Por qué tengo que pasar tanto tiempo estudiando temas que jamas voy a utilizar

en mi vida real? Protesto

Respondi sin pensar, “porque si no logras buenas calificaciones no vas ha ingresar ala

universidad”
Maés alla que vaya o no a la universidad, YO voy a ser rico, replico.

Si no completas tus estudios universitarios no podras conseguir un buen empleo, respondi
con ligera sensacién de panico y preocupacién maternal. Y sin un buen empleo ¢(Cémo

podras hacerte rico?

Mi hijo rio desdefioso y sacudi6 su cabeza lentamente con cierto aburrimiento. Si bien

era inteligente y determinado, siempre ha sido un joven educado y respetuoso.
MAMI empezo.

Habia llegado mi turno de recibir una leccién, jPONTE AL DIA!, mira alrededor, las
personas ricas no se hicieron ricas a causa de su educacion. Mira a Michael Jordan o

Madona incluso Bill Gates que abandono la universidad y hoy es uno de los mas ricos.

Hubo un gran silencio entre los dos cai en la cuenta que le estaba dando a mi hijo el mismo
consejo que me habian dado mis padres. EL MUNDO A NUESTRO ALREDEDOR
HABIA CAMBIADO PERO EL CONSEJO NO.
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SESION N°4

RELACION DE PADRES BASE SOLIDA PARA LA FORMACION DE LOS
HI1JOS

OBJETIVO:

Que los padres comprendan que uno relacion estable y sana de ambos es la fortaleza para

los hijos

MOTIVACION: baile de parejas, hablar acerca de las cosas positivas: mi esposo es ...
y lo amo.... Y se va dando todas las cualidades positivas que hicieron que la relacion se

fortalezca.

CONTENIDO:

CADA PAREJA TIENE SU MODO Una vez que sientes que la persona que
amas es aquella con la que deseas
compartir el resto de tu vida, llega el
momento de dar un paso mas alld. Una
vida en comdn, un mundo de a dos en el
que habra que conjugar tu historia y la del
otro para comenzar un "nosotros”. Es un
momento importante pero debe ser
natural. Puedes sentarte con tu pareja y
hablar seriamente de cuales son las
perspectivas para vuestra relacion . ;Un
noviazgo largo cada uno en su casa? ;Una
convivencia sin papeles de por medio?
¢Una boda para compartir con familiares y
amigos? No es necesario tomar decisiones
apresuradas ni bajo presiéon. No importa lo
que digan los otros, es lo que la pareja
siente lo que es fundamental. Si sientes
que el momento que vives te hace feliz,

ese es el paso correcto.
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DECIDIR JUNTOS CUANDO SER | Hay una emocion especial cuando una
PADRES pareja se plantea si tener hijos, o cuando
tenerlos. Primero es un interrogante
personal, que nace de uno mismo. Te das
cuenta de que miras nifios por la calle,
empiezas a percibir cosas a las que antes
no dabas importancia. Madres con sus
pequefios, padres con caritos de bebé,
familias con nifios... la pregunta:";Y como
seria...?" es natural e inevitable. Todos
tenemos un reloj biolégico y emocional
que nos lleva a considerar la paternidad
como una posibilidad. Después llega el
momento de compartir la inquietud con el
otro y ver si los momentos de ambos estan
en sintonia. Tener un bebé es un asunto de
pareja; el mas serio de todos, ya que la
pareja podré disolverse eventualmente,
pero un hijo mantendrd a ambos
integrantes de la relacion vinculados para

siempre

CADA UNO TIENE SU ESPACIO Estar en pareja no significa ser hermanos
siameses. No todo lo que el otro piensa,
siente y dice es una verdad absoluta.
Venimos de diferentes hogares y crianzas,
no todo puede ser compartido del mismo
modo, es mas, las visiones diferentes del
mundo enriquecen la pareja. Afianza tus
opiniones y exprésate con libertad y
respeto. No te puede gustar absolutamente
todo de tu pareja, del mismo modo que hay

en ti cosas de las que el otro no es fanatico.
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Lo importante al cambiar pareceres, al
discutir, es hacerlo de una manera que
mantenga el respeto por el otro. Se puede
discutir sin pelear, de esa manera la
relacion crece sin dejar profundas

cicatrices que mas tarde puedan abrirse

DIALOGO CONTINUO Reconciliarse. Hacer las paces. Volver a
acercarte a tu pareja con la intencion de
renovar la intimidad entre los dos. Se trata
de volver a confiar plenamente y de
restablecer los cddigos privados entre los
dos. Esta distancia impuesta por una
rencilla es lo mas doloroso de una
discusion. Volver a ser uno es una
necesidad y un deseo. Es buena idea
asegurarse de que la reconciliacion es total
y no quedan conos de sombray reporoches
que mas tarde en la relacion vuelvan diez

veces aumentados.

CUIDAR LA RELACION DE PAREJA CONLLEVA A QUE LOS HIJOS PISEN
TIERRA FIRME Y SE SIENTAN SEGUROS.

EJERCICIO PARA CASA: elaborar un listado de las cosas que de desea de su pareja en

relacion con usted y la crianza de los hijos y hacérselas conocer.
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ANEXOS
ANEXO 01

PROYECTO DE INVESTIGACION

l.- PLANTEAMIENTO TEORICO
1. PROBLEMA DE INVESTIGACION:

La educacion de los nifios constituye el pilar para una sociedad mas justa y desarrollada
a todo nivel. Es por este motivo que los padres tienen una labor sumamente delicada en
la formacion y educacion de sus hijos, es por eso que es necesario conocer la correcta
manera de formar a los hijos, a fin de brindarles estabilidad a través de su estilo de crianza

para un sano desarrollo socio emocional.

1.1. ENUNCIADO DEL PROBLEMA:

“TIPOS DE AUTORIDAD PATERNA Y EL DESARROLLO SOCIO
EMOCIONAL DE LOS NINOS DE 2 Y 3 ANOS DE EDAD DE LA CUNA JARDIN
BEBINOS AREQUIPA 2011

1.2. DESCRIPCION DEL PROBLEMA:
1.2.1. Campo, areay linea de accion

A.- CAMPO: Educacion.

B.- AREA: Estimulacion Temprana.

C.- LINEA: Desarrollo socio emacional del infante.

1.2.2. Andlisis de variables
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Variable Indicadores Sub indicadores
(variable independiente) e Democrético ¢+ Permite el dialogo
Estilos de  autoridad + Reflexivo
paterna - % Tolerante

La autoridad paterna es la o o :
P e Autoritario « Comprensivo

institucion del derecho de

. . = |Intolerante
familia encaminada a la

proteccion del hijo menor, " Impone su
a su educacion y criterio
preparacion para un mejor - » Ridiculiza

. e Complaciente 0
desenvolvimiento en la Tontsion ,minimiza
vida.l A .

= Es reactivo vy

Se define como el conjunto negativo
de derechos y

o _ > Indiferente
obligaciones, de contenido

eminentemente moral, que > Complaciente,

existe entre padres e hijos. permite, todo dejar

pasar, dejar hacer.

» Poco comunicativo.
» Dialogo sin sentido
» Autoridad nula.
» No existen reglas ni
limites.
(variable dependiente) Habilidades para la vida » Superior
cotidianaUsos diarios: > Normal

comer, vestirse, Habitos de

1 OCEANO: Grupo Editorial. Diccionario de la lengua espafiola, pag. 151-152
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Desarrollo socio | higiene diarias, Cuidado de » Inferior

emocional: la Salud.

Cambios  internos y | Habilidades motoras:

externos en la actividad

Motricidad fina:
somatica y/o fisioldgica, coordinacién 6culo
que se van dando a lo largo manual destreza
del desarrollo del nifio y lo manipulativa,
determina su entorno y o

Motricidad gruesa:

como el nifio lo canaliza.
coordinacion de brazos y

Se evalu6 con el test piernas, coordinacién para

psicolégico de madurez el juego.

social de Vineland ot —
Habilidades comunicacién:

escuchar, comprender,
inicio del dialogo,
expresiones verbales y no

verhales.

Habilidades sociales:

Interaccion con el otro,
comunicacion social,

reglas sociales.

Capacidad de jugar y

compartir.

1.2.2.- Anédlisis de variables:
1.2.3.- Interrogantes bésicas:

a) ¢Qué estilos de autoridad predomina en los padres de los

nifios de 2 y 3 afios de la cuna jardin Bebifios?

b) ¢Cual es el nivel de desarrollo socio emocional de los nifios de

dos a tres afios de edad de la cuna jardin Bebifios?
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c) ¢Qué relacién hay entre la autoridad paterna que ejercen los

padres y desarrollo socio emocional de los nifios?
1.2.4.- Tipo y nivel del problema:
» Tipo del problema a investigar es de campo
» Nivel es descriptivo y relacional.
1.3.  JUSTIFICACION:

La familia como nucleo vital de la sociedad, debe iniciar el nuevo
cambiopersonal, moral y social a través del buen ejercicio de la autoridad,
ejercicio que se refleje en todo &mbito de la accionhumana. Vivimos una
profunda crisis de autoridad. Los mismos que la reclaman, se rebelan
contra ella cuando alguien la ejerce. "Democracia” y "autoridad"” parecen

incompatibles. No se diferencia "autoridad” de "autoritarismo™.

Etimoldgicamente, "autoridad" deriva del verbo latino augere, que
significa aumentar, e indica que algo se agrega al poder. ;Y qué le agrega
la autoridad al poder? Le agrega razones. Si quien ejerce un rol de mayor
jerarquia dice a su subordinado que algo es asi, o deber ser hecho de tal
manera, «porque yo lo digo», «porque si», no esta ejerciendo su autoridad
sino su poder, poder sin razones. En este caso si que podemos hablar de
"autoritarismo”. El autoritarismo debe ser denunciado y superado, pero,
si no diferenciamos autoritarismo de autoridad, terminaremos atacando
y destruyendo también a esta Gltima, que es un componente esencial de

la vida social. 2

A nivel familiar, se encuentra cuestionada la autoridad de los padres. Y
esta crisis afecta en primer lugar a los padres mismos. Si no sé por qué
hago lo que hago, por qué pido lo que pido, no sabré dar razones, no las
tendré, y probablemente oscilaré como un péndulo entre el permisivo
"dejar hacer" y el autoritarismo de la reaccion violenta e injustificada. No

hay autoridad paterna sin convicciones, sin ideales, sin vocacion.

2 Ibid. pag. 175
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Cuando el hijo percibe la arbitrariedad de la exigencia y la falta de
conviccion de quien exige, la respuesta natural es la rebeldia. No deberian
preocuparnos tanto las respuestas groseras cuanto la conducta sumisa de
los que, viendo que lo que se les exige no tiene sentido alguno, no

reaccionan contra ello.
2. MARCO CONCEPTUAL.:
1. DEFINICION DE AUTORIDAD.
2. AUTORIDAD PARENTAL.
2.1. EFECTOS DE LA AUTORIDAD PARENTAL.
2.2.  TIPOS DE AUTORIDAD.
2.2.1. ESTILOS DE PATERNIDAD
2.2.2. EFECTOS DE LOS ESTILOS DE

COMPORTAMIENTO DE LOS PADRES SOBRE EL
DESARROLLO DEL NINO.

e HIJOS DE PADRES AUTORITARIOS.
e HIJOS DE PADRES PERMISIVOS.
e HIJOS DE PADRES DEMOCRATICOS.
3. DESARROLLO SOCIO EMOCIONAL EN LA INFANCIA.
e PATRON DE DESARROLLO EMOCIONAL

e VARIACIONES EN LOS PATRONES DE DESARROLLO
EMOCIONAL.

e CONDICIONES DE LAS QUE DEPENDE EL DESARROLLO
EMOCIONAL.

e IMPORTANCIA RELATIVA DE LA MADURACION Y EL
APRENDIZAIJE.

4, CARACTERISTICAS DE LAS EMOCIONES EN LOS NINOS

4.1. RASGOS CARACTERISTICOS DE LAS EMOCIONES DE LOS
NINOS
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LAS EMOCIONES SON INTENSAS

LAS EMOCIONES APARECEN CON FRECUENCIA

LAS EMOCIONES SON TRANSITORIAS

LAS RESPUESTAS REFLEJAN LA INDIVIDUALIDAD
4.2. CAMBIO EN LA INTENSIDAD DE LAS EMOCIONES

e LAS EMOCIONES SE PUEDEN DETECTAR MEDIANTE
SINTOMAS CONDUCTUALES

5. CONDICIONES QUE CONTRIBUYEN A LA PREDOMINACION
EMOCIONAL

J CONDICIONES DE SALUD

o CLIMA EN EL HOGAR

o CRIANZA DE LOS NINOS

o RELACIONES CON LOS MIEMBROS DE FAMILIAS
o RELACIONES CON LOS COETANEOS

o SOBREPROTECCION

o ASPIRACIONES DE LOS PADRES

o ORIENTACION

1.-DEFINICION DE AUTORIDAD:

Autoridad es el derecho para mandar o dirigir y obligar la obediencia, o
administrar castigo. Autorizar una cosa es dar poder para actuar, o dirigir por
autoridad.

Autoridad, esta es una responsabilidad que se ha delegado a aquellos que tiene un
oficio dentro del pueblo, pues este oficio ha sido conferido justamente para

proveer y capacitar al pueblo en orden a ejercer su responsabilidad.

Es lo que desde el punto de vista del Estado, puede ser considerado como el poder
ejercido por una persona legitimada por una institucion o razén conforme a unas

funciones que le son generalmente reconocidas. En este sentido cuando una
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persona tiene autoridad se deduce que tiene aptitud para mandar (o imponer su
punto de vista o0 hacerse respetar). Asi, cuando el individuo tiene «la» autoridad
0 si se quiere ésta, se estd autorizada a actuar, a ejercer un determinado poder. En

este ambito, autoridad esta ligada a potestad.

Fuera del &mbito institucional del Estado, autoridad puede suponer en ocasiones
algo distinto a la posibilidad de ejercer la fuerza para imponer las cosas o potestad.
La autoridad también la tiene alguien que, debido a su capacidad en un d&mbito,
por sus conocimientos o dignidad, puede ejercer sobre otros una influencia a la
hora de que tomen ciertas decisiones. En este sentido, muchos drganos consultivos

tienen mucha autoridad sobre la materia objeto de las consultas.

La autoridad como es interpretada por Max Weber, quien la entiende: “como
dominacién, es la probabilidad de encontrar obediencia dentro del grupo
determinado para mandatos especificos. Afirma que en el caso concreto esta
dominacién (“autoridad™), en el sentido indicado, puede descansar en los mas
diversos motivos de sumision, que se dan por habituacion o por arreglos afines.
La obediencia es esencial para que se ejerza la autoridad”. Habla de tres tipos de

autoridad la carismatica, legal y tradicional.®

Desde la perspectiva eclesial, se puede entender como un principio biblico,
también como una delegacion establecida por Dios; se pude entender como el
derecho otorgado por una institucion que le otorga una investidura al pastor, se
entiende que esto es necesario para que se dé adecuadamente una organizacion
eclesial y para esto se requieren normas y leyes, que permiten a un lider dar un
orden adecuado y se dé un funcionamiento correcto del lugar donde ejerce su

autoridad.

Si seguimos la definicion del Diccionario de la Lengua, la autoridad es: "Potestad,
facultad. Poder que tiene una persona sobre otra que le esta subordinada.

Persona revestida de algin poder o mando."

Cada posicién concreta tiene unos derechos inherentes que los titulares adquieren
del rango o titulo de la posicion. La autoridad por lo tanto se relaciona

directamente con la posicion del titular dentro de la Organizacion y no tiene nada

3http://juanmago.com/2008/01/23/autoridad-paterna-en-la-educacion-de-los-hijos/(20/04/11) 16 hrs
4 Diccionario de la Lengua. Definicién de Autoridad p4g.56 mayo 1996
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que ver con la persona en forma individual. Cuando una posicion de autoridad es
desocupada, la persona que ha dejado el cargo, entrega con él, la autoridad que el
mismo representa. La autoridad permanece con el cargo y con su nuevo titular.
Cuando se ejerce autoridad, se espera el cumplimiento intrinseco de las érdenes

emanadas del titular de la autoridad.
2.-AUTORIDAD PARENTAL

La autoridad parental es un efecto personal de la filiacion, que consiste en el hecho

de ejercer conjuntamente la madre y el padre autoridad sobre el hijo.

Este concepto se opone al de "fuerza paternal” que garantiza la exclusividad de la
autoridad del padre sobre toda la familia, incluida la madre. La autoridad parental
significa, en cambio, la igualdad de los derechos y deber del padre y la madre en

la educacion de los nifios.

2.1.-EFECTOS DE LA AUTORIDAD PARENTAL

La autoridad parental genera derechos y obligaciones reciprocas entre padres e

hijos, a saber:
« Obligaciones de los hijos respecto de los padres:
o Deber de respeto y obediencia

o Deber de socorro en circunstancias que requieran su auxilio (ancianidad,

etc.)
« Obligaciones de los padres respecto de los hijos:
o Deber de crianza y educacion.
o Deber de correccidn, sin lesionar su salud ni desarrollo personal.
2.2.-TIPOS DE AUTORIDAD

Criar y educar a nuestros hijos es una experiencia maravillosa y a la vez ardua,
probablemente es la tarea mas importante que nos toca cumplir en la vida, ser
responsables de la formacion personal de nuestros hijos es lo que determinara el

tipo de persona que seré en el futuro.
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¢Qué es lo que determina la conducta del nifio? Principalmente, la constitucion
biologica del bebé, es decir sus caracteristicas innatas y la personalidad o
caracteristicas psicolégicas que son formadas en el ambiente familiar,

especificamente producto del estilo de paternidad de los padres o cuidadores.

Estos estilos de paternidad son el conjunto de actitudes, sentimientos, y patrones
de conducta que los padres asumen frente al nifio y que repercuten en el
funcionamiento, tanto psicolégico como social, de los hijos. Se expresan de

diferentes formas pero en general pueden hallarse Tres tipos:®

2.2.1.-ESTILOS DE AUTORIDAD PATERNA:

ESTILO AUTORITARIO: son padres exigentes, pero que prestan poca atencién
a las necesidades de sus hijos; las reglas y 6rdenes de estos padres no pueden ser
cuestionadas ni negociadas. La relacion que establecen con sus hijos es
fundamentalmente para dictarles 6rdenes enfatizando siempre que ellos son la
autoridad y que ésta pocas veces es falible; escasamente consideran las peticiones
de los hijos y no responden a sus demandas, combinan estas actuaciones con poco
afecto y altos niveles de control. Es propio de este estilo el que aparezcan

conductas de privaciones junto con las de coercién verbal y fisica.

Las graves consecuencias del autoritarismo despético, aprendido y vivido en el
propio hogar durante demasiados afios, son bastante frecuentes que se transmitan
de generacion en generacion como Si se tratara de una “reaccion en cadena”. Los
hijos que han vivido permanentemente sometidos a estos esquemas van
acumulando grandes dosis de agresividad y frustracién. Posteriormente trataran
de descargar éstos aprendizajes, bajo la forma de “agresividad transferida”, contra
personas 0 situaciones que poco 0 nada tuvieron que ver con la causa de la
frustracion.

ESTILO PERMISIVO: se trata de padres poco exigentes que atienden las

necesidades de sus hijos en exceso, establecen pocas reglas de comportamiento.

SESCUELA PARA PADRES: Creciendo en Familia. Pag. 15-16
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Muestran extrema tolerancia a los impulsos de los hijos y usan muy poco el castigo

para disciplinarlos.

Los padres permisivos evitan hacer uso del control, utilizando pocos castigos y
muestran una excesiva concesion en las demandas de los hijos; se muestran
tolerantes y tienden a aceptar positivamente los impulsos del nifio. Su estilo
comunicativo es poco efectivo y unidireccional, considerando en exceso las

iniciativas y argumentos infantiles. ©

Dentro de lo que se conoce como estilo permisivo se observan distintas formas de

actuacion:

« Padres que consideran que los hijos deben crecer en libertad, sin poner limites,
o0 al menos que estos deben ser los minimos. En este estilo podemos encontrar
padres que desean que sus hijos tengan todos sus deseos satisfechos ya que

ellos no los tuvieron.

o Padres que lo son por miedo al enfrentamiento con sus hijos y que acaban

cediendo a todas sus demandas.

ESTILO DEMOCRATICO: son padres exigentes que atienden las necesidades de
sus hijos; los cuales establecen estandares claros y son firmes en sus reglas.
Utilizan sanciones de manera adecuada; apoyan la individualidad e independencia
de los hijos; promueven la comunicacion familiar y respetan tanto los derechos de
los hijos como los suyos propios. Otro aspecto muy significativo de este tipo de
padres es que ajustan las demandas que hacen a sus hijos de acuerdo con sus

diferentes niveles de desarrollo.

Los padres democraticos explican a sus hijos las razones de las normas que
establecen, reconocen y respetan su independencia, negociando con ellos y
tomando decisiones en conjunto. Son padres gque responden a las demandas y

peguntas de sus hijos mostrando atencién e interés.

Segun estudios e investigaciones psicoldgicas, este estilo favorece la autonomia

del nifio ya que los padres emplean un estilo comunicativo efectivo, caracterizado

SPAPALIA Diana. psicologia del desarrollo ,pag. 169
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por una amplia comunicacion comprensiva y bidireccional, repartiendo a la vez
adecuadas dosis de disciplinas y normas; lo que no se ve en el padre permisivo ya
que no ofrece la orientacion y la disciplina que el nifio necesita para ser autbnomo
ni en el caso del padre autoritario, donde se aprecia que controla a los hijos de una
manera muy estricta, utilizando el castigo y los golpes que causan inseguridad y

temor en el nifio.

2.2.2.-EFECTOS DE LOS ESTILOS DE COMPORTAMIENTO DE LOS
PADRES SOBRE EL DESARROLLO DEL NINO

H1JOS DE PADRES AUTORITARIOS

e Tienden a ser obedientes, ordenados, poco agresivos, méas timidos, poco

tenaces a la hora de perseguir metas.

« Tienden a tener una pobre interiorizacion de valores morales, orientandose
mas a los premios y castigos que hacia el significado intrinseco del

comportamiento.

« Manifiestan pocas expresiones de afecto con los iguales, siendo poco

espontéaneos, llegando incluso a tener problemas en establecer estas relaciones.
« Tienen un “lugar de control” externo, baja autoestima y dependencia.

o Tienden a ser poco alegres, coléricos, aprensivos, infelices, facilmente

irritables, y vulnerables a las tensiones.

HI1JOS DE PADRES PERMISIVOS

e Tienden a tener problemas para controlar sus impulsos, dificultades para
asumir responsabilidades.

e Son inmaduros.
« Tienen bajos niveles de autoestima.

o Tienden a ser mas alegres y vitales.
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HI1JOS DE PADRES DEMOCRATICOS

« Tienden a tener niveles altos de autocontrol y de autoestima.

e Son mas capaces de afrontar situaciones nuevas con confianza.
e Son persistentes en las tareas que inician

« Son interactivos y habiles en las relaciones con los iguales, independientes y

carifosos.

e Suelen tener valores morales interiorizados.

3.-DESARROLLO SOCIO-EMOCIONAL EN LA INFANCIA.

Puesto que las emociones; desempefian un papel tan importante en la vida, es
esencial saber como se desarrollan y afectan a las adaptaciones personales y
sociales. El estudio de las emociones de los nifios es dificil, porque la obtencion
de informacion sobre los aspectos subjetivos de las emociones solo puede
proceder de la introspeccion; una técnica que los nifios no pueden utilizar con

éxito cuando son todavia demasiado pequefios.’

Incluso después de sus reacciones emocionales mediante la observacion de sus
expresiones abiertas, sobre todo las del rostro y los actos que se asocian a distintas
emociones, es muy dificil, cuando los nifios se interesan por adaptarse a las

expectativas sociales.

Por ejemplo, aprenden a controlar las expresiones abiertas de temor, ira, celos o,
incluso afliccién, cuando descubren que esas expresiones emocionales sirven

como evaluaciones sociales desfavorables sobre ellos.

Debido a estas dificultades metodoldgicas, gran parte del interés cientifico por las
emociones de los nifios se ha enfocado en los efectos de las emociones sobre las
adaptaciones personales y sociales de los pequefios. Esos estudios han demostrado
que todas las emociones y no solo las agradables, desempefian un papel

importante en la vida del nifio y que cada una de ellas contribuye al tipo de ajustes

'PAPALIA DIANE .psicologia del desarrollo en la infancia. P4g. 280
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personales y sociales que realizan. Los beneficios o los dafios para las

adaptaciones personales y sociales de los nifios pueden ser fisicos o psicolégicos.

En vista del papel importante que desempefian las emociones en la vida del nifio,
no es sorprendente que algunas de las creencias tradicionales sobre las emociones,
que han surgido durante el curso de los afios para explicarlas, hayan persistido a

falta de informacion precisa que las confirme o contradiga.

Por otra parte, en tanto no se disponga de esas pruebas cientificas, las creencias
tradicionales no so6lo tendran probabilidades de persistir, sino que lo que es todavia
maés importante, Influiran en el modo en que reaccionaran ante las emociones de

los nifios los padres y otros adultos encargados de cuidarlos.

Por ejemplo, hay una creencia muy aceptada de que algunas personas, al nacer,
son mas emotivas que otras. En consecuencia, ha sido un hecho aceptado el de
que no hay nada que se pueda realizar para modificar esa caracteristica. En la
antigliedad, esta diferencia de emocionalidad se explicaba en el sentido de que era
el resultado de diferencias en los humores corporales. Mas recientemente, se
atribuy0 a diferencias en las glandulas endocrinas; sin embargo, en ambos casos,
se supuso que esas diferencias son genéticas y que por lo tanto, no se podia hacer

nada para modificarlas.

Las diferencias en emotividad se enlazaron también bien al color del cabello. Por
ejemplo, se decia que los pelirrojos tienen por naturaleza un temperamento
"fiero"”, mientras que los rubios heredan una emotivita baja y los castafios son

naturalmente calidos y carifiosos.

Hoy en dia, aunque se acepta que puede haber diferencias genéticas de la
emotividad, las evidencias sefialan a las condiciones ambientales como las
principales responsables de las diferencias en esa caracteristica. Las diferencias
de emotividad de los recién nacidos se han atribuido en parte, a las diferentes
tensiones emocionales experimentadas por sus madres durante el embarazo. Hay
también pruebas de que los nifios que se crian en un ambiente excitante o estan
sujetos a presiones constantes para responder a las expectativas excesivamente
altas de los padres, pueden convertirse en personas tensas, nerviosas y muy

emotivas.
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3.1.-PATRON DE DESARROLLO EMOCIONAL

La capacidad para responder emotivamente se encuentra presente en los recién
nacidos. La primera sefial de conducta emotiva es la excitacion general, debido a
una fuerte estimulacién. Esta excitacion difundida se refleja en la actividad,
masiva del recién nacido. Sin embargo, al nacer, el pequefio no muestra respuestas

bien definidas que se puedan identificar como estados emocionales especificos.

Con frecuencia, antes de que pase el periodo de neonato, la excitacion general de!
recién nacido se diferencia en reacciones sencillas que sugieren placer y
desagrado. Las respuestas desagradables se pueden obtener, modificando
bruscamente la posicion del bebé, produciendo ruidos fuertes y repentinos,
impidiéndole los movimientos, permitiéndole que lleve pafales himedos y
aplicandole objetos frios sobre la piel. Esos estimulos provocan llanto y actividad
masiva. Por otra, parte, las respuestas de agrado se ponen de manifiesto cuando
el bebé mama. También se pueden fomentar, meciéndolo, dandole palmaditas,
proporcionandole calor y manteniéndolo firmemente abrazado. El bebé demuestra

placer mediante un relajamiento general de todo el cuerpo y sonidos agradables.

Incluso antes de que los bebés tengan un afio de edad, las expresiones emotivas
que tienen se puede reconocer que son similares a las de los adultos. Ademas, los
bebés presentan un repertorio cada vez mayor de respuestas emotivas; alegria, ira,
temor y felicidad. Esas respuestas se pueden obtener mediante una gama amplia
de estimulos, incluyendo personas, objetos y situaciones que no resultaban

eficaces cuando los bebés eran mas pequefios.

A medida que aumenta la edad de los nifios, sus respuestas emocionales se hacen
menos difusas, aleatorias y carentes de diferenciacion. Por ejemplo, los bebés
pequefios muestran su desagrado, simplemente mediante gritos y lloros.
Posteriormente, sus reacciones incluyen resistencia, el arrojar objetos, poner el
cuerpo rigido, el escapar, el ocultarse y las expresiones verbales. Conforme
aumenta la edad, las respuestas linguisticas se hacen més frecuentes y disminuyen

las moteras.

El Patrén general de emotividad no s6lo sigue un curso predecible, sino que
también pronosticaba, de manera similar, el patron que corresponde a cada

emocion diferente. Por ejemplo, los berrinches llegan a su punto culminante entre
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los dos y los cuatro afios de edad y se ven remplazados por otros patrones mas

maduros de expresiones de ira, tales como la hosquedad y la displicencia...

3.2-VARIACIONES EN LOS PATRONES DE DESARROLLO
EMOCIONAL

Aun cuando el patrén de desarrollo emocional es predecirle, hay variaciones de
frecuencia, intensidad y duracion de las distintas emociones y las edades a las que
aparecen. Esas variaciones comienzan a presentarse antes de que concluya la edad

de los bebés y se hacen mas frecuentes y pronunciadas conforme avanza la nifiez.®

Todas las emociones se expresan menos violentamente cuando la edad de los
nifios aumenta, debido al hecho de que aprenden cudles son los sentimientos de
las personas hacia las expresiones emocionales violentas, incluso la de alegria y
otras de placer. Puesto que los nifios controlan partes de sus expresiones
emocionales, tienden a persistir mas que lo que hacian cuando se expresaban de
manera mas violenta. Las variaciones se deben también, en parte, a los estados
fisicos de los nifios en el momento de que se trate y sus niveles intelectuales y, en
parte, a las condiciones ambientales. Los nifios sanos tienden a ser menos
emocionales que aquellos cuya salud es mala, mientras que los brillantes, como
grupo, responden emocionalmente a una gama méas amplia de estimulos que los
que son menos listos. Tienden también a tener més control sobre sus expresiones

emocionales.

Las variaciones se ven afectadas por reacciones sociales a las conductas
emocionales. Cuando esas reacciones sociales son desfavorables, como en el caso
del temor o la envidia, las emociones apareceran con menos frecuencia y en una
forma mejor controlada que lo que! o harian si las reacciones sociales fueran méas

favorables.®

Si las emociones sirven para satisfacer las necesidades de los nifios, esto influira
en las variaciones de los distintos patrones emocionales. Si los berrinches
satisfacen las necesidades de atencion de los nifios y les dan lo que desean, no s6lo

seguirdn utilizandolos para esos fines, sino que aumentard su intensidad, que

8 RICE PHILIP .DESARROLLO HUMANO .pag. 206
http://www.ericdigests.org/1997-2/ninos.htm (11/03/11) 13hrs
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refleja la esperanza de que aumente su valor para ellos, para llegar a fines

deseados.

Los nifios, como grupo, expresan las emociones que se consideran apropiadas para
su sexo, tales como enojo, con mayor frecuencia y de modo mas intenso que las
que se consideran mas apropiadas para las nifias, tales como temor, ansiedad y

afecto.

Los celos y los berrinches son mas comunes en las familias grandes, mientras que
la envidia lo es en las pequefias. Las explosiones de celos y los berrinches son
también mas comunes e intensos entre los primogénitos que entre los nifios que

nacen después en la misma familia.

La crianza autoritaria de los nifios fomenta el desarrollo de ansiedad y temor,
mientras que la educacion tolerante o democrética estimula el desarrollo de la
curiosidad y el afecto. Los hijos de familias de posicion socioeconémica baja
tienden a tener mas temores y una mayor ansiedad que los de posicidn

socioeconémica mas elevada.

3.3.-CONDICIONES DE LAS QUE DEPENDE EL DESARROLLO
EMOCIONAL

Los estudios de las emociones de los nifios han revelado que su desarrollo se debe
tanto a la maduracién como al aprendizaje y no a uno de esos procesos por si solo.
El hecho de que cierta reaccién emotiva no aparezca temprano en la vida no
constituye una prueba de que no sea innata. Puede presentarse mas tarde, al

madurar el cerebro o el sistema endocrino.1®

La maduraciéon y el aprendizaje estan entrelazados tan estrechamente en el
desarrollo de las emociones que, algunas veces, es dificil determinar sus efectos
relativos. Las evidencias que existen sobre los papeles desempefiados por la
maduracion y el aprendizaje en el desarrollo emocional, se presentan mas

adelante.

10 RICE PHILIP. Op.cit .pag 245
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3.4-IMPORTANCIA RELATIVA DE LA MADURACION Y EL
APRENDIZAJE

Tanto la maduracion como el aprendizaje influyen en el desarrollo de las
emociones; pero el aprendizajes es mas importante, principalmente porque se
puede controlar. También la maduracion se puede controlar hasta cierto punto;
pero sélo por medios que afectan a la salud fisica y al mantenimiento de la
homeostasis, 0 sea, por medio del control de las glandulas cuyas secreciones se

ven estimuladas por las emociones.

Por el contrario, hay muchos modos de controlarlas cosas a las que los nifios
aprenden a responder en forma emocional. Esto se puede lograr mediante la
ensefianza y la orientacion directa, el control del ambiente para asegurarse de que

se establezcan patrones emocionales

Convenientes y la ayuda profesional para eliminar patrones indeseables de

respuestas, antes de que se conviertan en habitos bien establecidos.

Por ejemplo, se ha descubierto que los cambios ambientales afectan directamente
a las emociones de los nifios. Los nifios acostumbrados a tener la atencion no
compartida de la madre pueden resentir amargamente su preocupacion por un
nuevo bebé y expresar su Ira y sus celos mediante explosiones emocionales
frecuentes e intensas. Estas se pueden evitar, procurando que los nifios obtengan
una parte atencion de la madre. Mediante la ensefianza y la orientacion, se le
puede ayudar a entender la razon por la que hay momentos en los que un bebé

necesita el tiempo de la madre.

Ademas, se les puede prestar atencién adicional cuando la madre tenga tiempo

libre, mediante la manipulacion del ambiente.

El control sobre el patron de aprendizaje es una medida tanto preventiva como
positiva. Una vez que se aprende una respuesta emocional Indeseable y se incluye
en el patron del nifio, no s6lo es probable que persista, sino que se haga también

cada vez mas dificil de modificar a medida que aumente su edad.

Puede persistir incluso hasta la vida adulta y necesitar ayuda profesional para
modificarse. Por esto se puede decir con justicia que la nifiez es un "periodo

critico” para el desarrollo emocional.
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4.-CARACTERISTICAS DE LAS EMOCIONES DE LOS NINOS

Debido a la influencia de la maduracién y el aprendizaje en el desarrollo
emocional, es comprensible que las emociones de los nifios pequefios difieran con
frecuencia marcadamente de las de los adultos y los nifios mayores. A menos que
se reconozca esto, los adultos tendrén tendencia a considerar "inmaduras™ las
reacciones emocionales de los nifios pequefios. Ademas es ilégico esperar que
todos los nifios de una edad dada tengan patrones emocionales similares. Las
diferencias individuales son inevitables, debido a las diferencias en las

oportunidades de aprendizaje y el nivel de maduracién.?

Sin embargo, sean cuales sean las diferencias individuales, ciertos rasgos
caracteristicos de las emociones de los nifios hacen que sean distintas de las de

las personas mayores.
4.1.-Rasgos caracteristicos de las emociones de los nifios
= Las emociones son intensas

Los nifios pequefios responden con la misma intensidad a un evento
trivial que a una situacion grave, incluso los adolescentes reaccionan
con emociones intensas a lo que a los adultos les parecen frustraciones

triviales.
= Lasemociones aparecen con frecuencia

Los nifios presentan sus emociones con frecuencia. Conforme aumenta
su edad y descubren que las explosiones emocionales provocan
desaprobacion o castigos, aprenden a adaptarse a las situaciones que
provocan emociones. A continuacién, pueden dominar sus explosiones

emotivas o0 reaccionar de una manera mas aceptable.

2pAPALIA.Primeras experiencias sociales .Psicologia del desarrollo de la infancia .pag. 234
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= |_as emociones son transitorias

El paso rapido de los nifios pequefios de la tierra a las lagrimas, de la
ira a las sonrisas o de los celos al efecto, se atribuye a tres factores: la
desaparicion de las emociones acumuladas, mediante expresiones
libres, la falta de una comprension completa de la situacién por su
inmadurez intelectual y su experiencia limitada, y el plazo breve de
atencion, que hace posible distraer al nifio con facilidad. Al aumentar

la edad del nifio, sus emociones se van haciendo mas persistentes.
» Las respuestas reflejan la individualidad

En todos los recién nacidos, el patron de respuestas es similar.
Gradualmente, conforme se dejan sentir las influencias del aprendizaje
y el ambiente, se individualiza la conducta que acompafia a las
distintas emociones. Un nifio huird de la habitacion cuando se sienta
asustado, otro llorard y otro mas se ocultara detréas de una persona o un

mueble.
=  Cambio en la intensidad de las emociones

Las emociones que son muy poderosas a ciertas edades, se
desvanecen cuando los nifios crecen, mientras que otras,
anteriormente débiles, se hacen mas fuertes. Estas variaciones se
deben, en parte, a cambios en la fuerza de los impulsos, en parte al
desarrollo intelectual del nifio y, en parte, a cambios de intereses y

valores.
= Lasemociones se pueden detectar mediante sintomas conductuales

Los nifios pueden no demostrar sus reacciones emocionales en forma
directa; pero lo haran indirectamente mediante inquietud, las fantasias,
el llanto, las dificultades en el habla y los modales nerviosos, tales

como el morderse las ufias y chuparse el dedo.
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CONDICIONES QUE CONTRIBUYEN A LA PREDOMINANCIA EMOCIONAL
e Condiciones de Salud

La buena salud fomenta el predominio de las emociones placenteras, mientras

que la mala estimula las desagradables.
e Climaen el Hogar

Si los nifios crecen en un ambiente hogarefio en el que prevalece la felicidad
y donde se mantienen en un minimo las fricciones, los celos, la animosidad y

otras emociones desagradables, habra probabilidades de que sean felices.
¢ Crianza de los Nifios

Los métodos autoritarios, cuando se utilizan castigos para obtener una
obediencia estricta, fomentan la predominancia da las emociones
desagradables, mientras que la crianza democratica o tolerante conduce a un
clima més tranquilo en el hogar, que fomenta la expresion de emociones

agradables.
e Relaciones con los miembros de la familia

Una relacion de friccion con los padres o los hermanos provocara tanta Ira 'y
tantos celos que esas emociones tenderan a dominar la vida del nifio en el

hogar. 13
¢ Relaciones con los coetaneos

Los nifios a los que aceptan bien los miembros del grupo de coetaneos
experimentan mas emociones placenteras, mientras los nifios rechazados o

desdefiados por sus padres, experimentan mas emociones desagradables.
e Sobreproteccion

Los padres demasiado protectores, que observan riesgos potenciales en todas

las cosas, fomentan el predominio del temor en sus hijos.
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e Aspiraciones de los Padres

Si los padres tienen aspiraciones elevadas y poco realistas para sus hijos, los
nifios se sentirdn apenados, avergonzados y culpables, cuando se den cuenta,
debido a las criticas de los padres, de que no han logrado responder a esas
expectativas. Las experiencias repetidas de este tipo hardn muy pronto que

sean las emociones desagradables las que predominen en sus vidas.
e Orientacion

La orientacion, haciendo hincapié en la comprension de la razon por la que
son necesarias algunas frustraciones, puede evitar que la ira'y el resentimiento
se conviertan en emociones predominantes. Sin esa orientacion, esas
emociones tienen probabilidades de destacar, sobre todo cuando el nifio

considere las frustraciones como Injustas.

3. ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS:

Al hacer el estudio de investigacion no se encontraron trabajos similares al
presente. Sin embargo existen algunos de los cuales vale la pena dar cuenta por la

relacion que guardan con el tema de estudio.

3.1. Maria Alejandra Chehade Kaemena, La Sobreproteccion Familiar En El
Desarrollo Personal Del Nifio De 3 Afios Del Colegio Peruano Aleman
Max Uhle.

3.2. Eliana Jeannette Valdivia Rodriguez, Influencia de los estilos de
paternidad en el desarrollo socioemocional en los nifios de 3 afios de edad en los

programas no escolarizados de educacion inicial del distrito de Socabaya 2007.

4. OBJETIVOS:

4.1. Determinar el estilo de autoridad que predomina en los padres de la cuna

jardin Bebifios.

4.2. Determinar el nivel de desarrollo socio emocional de los nifios de  dos 'y

tres afios de edad de la cuna jardin Bebifios.
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4.3. Establecer la relacién entre el estilo de autoridad paterna y el nivel de
desarrollo socio emocional de los nifios de dos y tres afios de edad de la

cuna jardin Bebifios.
5. HIPOTESIS.-

Dado que la autoridad que ejercen los padres es decisiva en la formacion y
desarrollo de los nifios.

Es probable que el estilo de autoridad paterna democratica en un alto porcentaje

corresponda a nifios con un nivel de desarrollo socio emocional normal a superior.
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1. PLANTEAMIENTO OPERACIONAL
1. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE VERIFICACION
1.1. Técnicas
-Técnica de cuestionario

- Para la recolecciébn de datos se utilizara la técnica de

cuestionario” (Padres)

- Aplicacion de pruebas psicoldgicas que indiquen el nivel de

desarrollo socio emocional en los nifios
1.2.  Instrumento
Instrumentos documentales
- Formulario de preguntas
- Test. Psicoldgicos
(Inventario e personalidad)

(Escala de madurez social de Vineland)

Estructura del Instrumento

Variable Indicadores y  sub- | Técnicas e Instrumentos

Indicadores

Sociable estable

Superior Inventario de personalidad

Desarrollo socio Normal

emocional

Retraido inestable

Escal madurez ial
Retraso scala de madurez socia

de vineland
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2. CAMPO DE VERIFICACION

2.1. UBICACION ESPACIAL

El estudio se realizara en el &mbito de la cuna jardin Bebifios ubicada en
urb la Chacrita 121 Cayma AREQUIPA

2.2.  UBICACION TEMPORAL

El horizonte temporal del estudio esté referido al presente entre noviembre

del 2010 a junio del 2011 por tanto es un estudio coyuntural
2.3.  UNIDADES DE ESTUDIO

Las unidades de estudio estan constituidas por los nifios (20) de 2 a 3afios

de edad de la cuna jardin Bebifios Arequipa
Universo

Estd formado por todo la cuna jardin Bebifios que son 40 nifios de 1 a 3

afos de edad

Muestra

Se ha determinado una muestra de 20 nifios de 2 a 3 afios de edad.
ESTRATEGIA DE RECOLECCION DE DATOS

El proceso de recoleccion de la Informacion tendra una duracién de un mes
(marzo) Teniendo en cuenta que para la aplicacion del Instrumento a los padres,

se requiere de autorizacion previo de la directora del colegio.

Como también se tiene que coordinar una reunion con los padres para poder

aplicar el cuestionario y observaciones previas.

Para la aplicacion de las pruebas psicolégicas se procedié a un proceso de
observacién previa de cada nifio analizado durante los meses de noviembre y
diciembre, para posteriormente aplicar las pruebas en parte del mes de marzo y
abril 2011.
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ANEXO 02

ESCALA DE MADUREZ DE VINELAND

MATERIAL DE APOYO

ESCALA DE MADUREZ SOCIAL DE VINELAND
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INTRODUCCION

Esta escala ha sido creada por Edgar Doll y la primera formulacion aparecié en 1935.
Posteriormente, se han publicado una serie de trabajos acerca la utilidad de la Escala,

dando a conocer resultados experimentales preliminares.

Actualmente, la Escala ha sido estandarizada y en base a ella se han hecho interesantes
investigaciones que ponen de manifiesto la gran utilidad que presta como un medio de

conocer el grado de madurez social alcanzado por el sujeto.

La Adaptacion y Traduccion a Chile fue relaizada por la Psicologa: ADRIANA OTERO
QUIROZ

QUE MIDE. PARA QUE SIRVE

Los principios implicados en la construccion de esta Escala son semejantes a aquellos

empleados por Binet y Simon en su escala de medicion de la inteligencia.

Cada item de la escala se considera como representativa de un crecimiento general en la
responsabilidad social, que se expresa en alguna realizacion como expresion de
responsabilidad. Por consiguiente, el valor de los items debe ser determinado
principalmente en la medida en que reflejan la independencia personal en aquellas

actividades que se refieren a si mismo.

Los items de la Escala han sido ordenados de acuerdo a su creciente dificultad y
representan una maduracion progresiva en cuanto a: “ayudarse, dirigirse, locomocién,
ocupacion, comunicacion y relacion social”. Esta maduracion de la independencia social
puede ser considerado como una medida del desarrollo progresivo en la competencia

social.

La Escala proporciona:

a) Un esquema del desarrollo normal que puede usarse repetidamente para la

medicion o cambios de crecimiento.
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b) Una medida de diferencias individuales. En caso de desviacion extrema que
pueden ser significativas en problemas tales como deficiencia mental, delincuencia

juvenil, colocacion familiar, etc.

C) Un indice cualitativo de variaciones en el desarrollo de sujetos subnormales, tales

como desadaptados, inestables, psicopaticos, epilépticos, etc.

d) Una medida progresiva que sigue a un tratamiento especial, a una terapia y a un

entrenamiento.

e) Un esquema para revisar el desarrollo de la historia vital de un sujeto, que en el
estudio de retrasos, deteriorizaciones y medidas o etapas del crecimiento y de la

declinacion.

Es también, adecuada en orientaciones, educacion y tratamiento del nifio, ya que del
estudio analitico de la Escala se pueden dar sugerencias para acrecentar la madurez social;
para indicar aquellos aspectos de la competencia social en los cuales debe ser orientado

0 adiestrado especialmente.

Por Gltimo sirve para ver hasta que punto el sujeto es limitado en su desarrollo social por
restricciones ambientales; falta de oportunidad ambiental, dominio o sobreproteccion de

los padres, adultos u otras circunstancias limitadoras.

LA ESCALA

Cada item de la Escala recibe una designacion categorial segin sea el aspecto que trata
de evaluar y que se ha designado con las iniciales siguientes para abreviar su

denominacion:
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Categorias:  A.V. Auto-vestimenta @) Ocupacion
A.A.G.Auto-ayuda general L Locomocién
A.A. Auto-alimentacion C Comunicacion
A.D. Auto-direccion S Socializacion

La Escala consta de 117 items que estan agrupados en grupos afios por orden de normas
promedio de edad; a cada nimero corresponde un item determinado que refleja un

crecimiento general en la responsabilidad social.

Dentro de cada categoria se han agrupado aquellos items que guardan similitud general

en su contenido.

INSTRUCC IONES GENERALES PARA SU APLICACION

Es necesario tener presente que el propdsito central de cada item de la Escala es
representar algunos aspectos particulares de la habilidad para cuidar las propias
necesidades de orden practico. Los items especificos tienden a mostrar los diferentes
aspectos de destreza social, tales como autosuficiencia, actividades ocupacionales,
comunicacion social y reflejan la liberacién progresiva de la necesidad de ayuda o
supervigilancia por parte de otros.Las de definiciones de los items que aparecen en el
protocolo solo sirven para indicar la idea central de cada uno, pero el entrevistador debera
elaborar detalladamente cada uno de ellos durante la entrevista. Esto permite que el
examinador aprecie cada item detenidamente, de modo que deba decidir claramente
cuando un item debe o no recibir crédito o qué clase de crédito.

Para facilitar la administracién de la Escala, los items detallados (ver instrucciones
detalladas por categorias) estan agrupados en categorias de acuerdo con una mayor
facilidad, ya que el examinador puede apreciar rapidamente la posicion del sujeto

examinado respecto a cada uno de los aspectos principales de la competencia social.

Hay que tener presente que la Escala no es una Escala de clasificacion y los computos no
deben basarse en meras opiniones. El examinador debe obtener del informante tantos

detalles como sean posible relativos a los hechos del comportamiento del sujeto que
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revelan el modo y la extension en que realiza en forma efectiva cada item. Esto es de gran
importancia cuando la falta de oportunidad u otras circunstancias limitadoras estan

interfiriendo la realizacion efectiva de uno o varios items.

Es necesario que la informacién sea obtenida de alguien intimamente familiarizado con
la persona examinada, un pariente cercano (padre, madre, hermano) cuidador o un

supervisor.

El sujeto examinador no necesita estar presente durante la entrevista, ya que el informante

act(ia en su representacion.
l. PASOS A SEGUIR DURANTE LA APLICACION DE LA ESCALA

1. El examinador empezara por aportar en el protocolo todos los datos necesarios del

sujeto para su identificacion:

Nombre, fecha de nacimiento, edad (expresada en afios y meses) en el momento de la
aplicacion de la prueba, sexo, escolaridad; ocupacion o trabajo que desempefia y los afios

de experiencia en su trabajo.

En el rubro Evaluacién Intelectual debera colocarse el nombre de la Prueba aplicada, la

Edad Mental obtenida en ella y el C.I. obtenido.

El protocolo incluye, ademas, datos relativos a la ocupacion actual de los padres y la
escolaridad de cada uno de ellos con el fin de obtener una idea aproximada del ambiente

social y cultural en que se desenvuelve el sujeto.

Debera colocarse la fecha exacta en que se aplica la Escala. Si posteriormente volvemos
a aplicarla, el periodo de tiempo transcurrido entre ellas puede ser un indice valioso para

apreciar el desarrollo social alcanzado durante ese intervalo.

Continda un espacio dedicado a Observaciones, en el cual se anotaran los datos de interés
que el examinador estime importantes durante la administracion de la Escala, ya sean

obtenidos a través de la persona informante o del propio sujeto.
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La parte inferior de la primera hoja se ha destinado a los da tos referentes a la computacion
de la Escala.

Asi, se anotara el puntaje basico obtenido por el sujeto, el puntaje adicional y el puntaje
total de la prueba. Luego de hacer los calculos correspondientes (ver computacion) se

anotara la edad equivalente, expresada en afios y meses, que se denomina Edad Social.

2. Después de obtenidos los datos anteriores, el examinador tiene una idea general
de la habilidad del sujeto y del ambiente dentro del cual se desenvuelve y, evaluando
presuntivamente su edad social, debe iniciar el interrogatorio, mucho antes del coémputo

final que se espera segun sea la edad cronoldgica del sujeto.

3. El examinador debe anotar un item cada vez, controlando éste por medio de las
preguntas detalladas hasta estar en condiciones computar el item totalmente y sélo cuando
el examinador tenga plena certeza de lo que el individuo es capaz, debera darle el crédito
que estime necesario. Deberan agotarse los items de cada categoria hasta estar plenamente

seguro de la incapacidad del sujeto en lo que se refiere a cada categoria.

4. El examinador puede pasar los items de acuerdo a los grupos afios, adoptando el
mismo criterio que para la prueba de Binet y retroceder o avanzar en aquellas categorias
de acuerdo a las informaciones obtenidas por el informante y que le permitan no desviar

el tema tratado aprovechando de este modo para evaluar varios items.

Este argumento es so6lo con fines de conveniencia y el examinador no debe vacilar en

emplear el orden que le pueda parecer mas practico.

No hay que preguntar si el sujeto puede hacer esto o aquello, sino preguntar si lo hace

accidental o habitualmente.

Bajo condiciones favorables la Escala puede ser usada con el sujeto de examen actuando
como su propio informante, en tal caso sera necesario controlar algunos items,

revisandolos a través de un informante y comparando los resultados.
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Il. COMPUTACION

Existen seis criterios diferentes para la computacion de cada item y que dependen de lo

que es capaz de realizar el sujeto.

1. Se computa mas (+), cuando lo especial del item es realizado satisfactoriamente

por el sujeto, en forma habitual, sin necesidad de sugerencias o incentivos.

También se computard como positivo, cuando el item es invalidado por un item superior,

que, légicamente implica una conducta mas madura.

Se atribuye también cémputos positivos a todos los items anteriores a la sucesién de items

que proveen al computo basico de la escala considerada como conjunto.

Se considera cdmputo base a la suma de todos los items continuados computados

positivamente en forma ininterrumpida.

2. (+E) Se computa asi a los items que el sujeto no realiza en el momento del examen
debido a restricciones especiales o a falta de oportunidad, pero que realizaba en forma

exitosa cuando la oportunidad se daba. Tales computos reciben credito total.

Se permite el crédito del computo en aquellas realizaciones previas que han sido
interferidas temporalmente por mala salud, o por otras circunstancias criticas especiales.
No se dara crédito a aquellas ejecuciones realizadas anteriormente con éxito, pero cuya
ejecucion realizacion en el momento del examen se ha perdido debido a senectud, lesiones

mentales relativamente o lesiones fisicas.

No se dara crédito cuando ha debido aconsejarse al sujeto debido a las consecuencias

desfavorables ya experimentas en ausencia de tales restricciones.
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3. (+S.0. Mas sin Oportunidad) Se da este computo a aquellos items que el sujeto
no ha realizado, ni ejecuta en la actualidad debido a restricciones e impedimentos
especiales o falta de oportunidad ambiental, pero que se presume que el sujeto ejecutaria
habitualmente aprenderia rdpidamente a realizarla asi los impedimentos que limitan su

conducta fueran eliminados.

Entre estos impedimentos se cuentan, por ejemplo, cuidado excesivo de los padres
(sobreproteccion); dominio excesivo por parte de los adultos; internado en instituciones

educacionales o de otra indole y otras circunstancias pesadamente limitadoras.

Este computo no se aplicara en aquellos casos cuando la realizacion es o ha sido limitada

por dafio fisico o mental.

Este sistema de acreditar computos + S.O. es una manera de evitar que se evalle
negativamente a un sujeto cuya ejecucion en un item es artificialmente restringida y que
supone al individuo capaz de realizar en forma satisfactoria si no existieran esos

inconvenientes,

En la mayoria de los casos, el computo atribuido a estos items no afecta el computo total.

Hay que tener cuidado al administrar éstos computos, de tener la precaucion de
estudiarlos detenidamente y no confundir las limitaciones con falta de madurez, ya que
no hay que olvidar que el propoésito de la Escala es medir la extension que la persona

domina progresivamente su ambiente-

Es de importancia fundamental que el examinador comprenda clara mente hasta que

punto esa limitacion o falta de oportunidad social de la persona examinada,
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4. (+-) Se computa mas-menos aquellos items que son realizados ocasionalmente,
pero no siempre ejecutados o cumplidos con todo éxito, es decir, aquellos que estén en

estado de transicion, o sea que el sujeto esté aprendiendo a realizarlos.

Se encuentran sujetos que pueden cumplir o presumiblemente pueden aprender en forma
rapida a realizar un item dado, pero que por varias razones prefieren no hacerlo,
especialmente en aquellos casos en que el sujeto goza de sobre proteccién o dependencia.
En estos casos el examinador debera decidir si el item recibira crédito total como una
capacidad genuina no siempre ejercida, o si la habilidad es sélo ocasional. En el primer

caso recibira el item total y en el sequndo, medio crédito.

Es necesario que el examinador decida cuidadosamente si la ayuda recibida por el sujeto
se debe realmente a la solicitud de éste por conveniencia o comodidad o si la ayuda oculta

verdaderamente una incapacidad para ejecutar o realizar lo que se solicita.

5. (-) Se computa menos (-) aquellos items en los cuales la persona examinada no ha
tenido ningun éxito y cuando ha ocurrido raramente no debe tomarse en cuenta. También

puede ocurrir que se haya visto obligado a realizar un item, éstos no recibiran crédito.

Un registro que se considere completo debe, por lo tanto, tener dos computos menos

continuados o consecutivos en cada categoria de acuerdo al orden de aplicacion.

6. (-C.0.) Se computa “Menos con Oportunidad” aquellos items en los cuales se
advierten restricciones especiales, no a la falta de oportunidad, pues aunque se le diese

ésta al sujeto, se presume que no podria ser cumplida por él.

Estos créditos no afectan al computo total de la Escala, pero sirven para indicar que la

incapacidad esté en el sujeto y no es debida a ninguna otra causa.
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VALORES DE LOS COMPUTOS

El valor de los items ya computados es el siguiente:

1. (+) Los items computados como positivos reciben crédito total, o sea, un punto.
2. (+ F) Los més F también crédito total

3. (+S.0)

a) Los items computados como Mas sin Oportunidad recibiran crédito total cuando

estén ubicados dentro de una extension de computos positivos.

b) Reciben medio crédito (1/2) cuando quedan ubicados entre computos positivos y

coémputos negativos, 0 sea, que caen dentro de la clase intermedia.

También recibird medio crédito cuando sea el ultimo de los computos positivos

continuados o cuando precede inmediatamente a los computos menos.

c) No recibira crédito cuando esté dentro de una extension de computos menos.

4, (+-)(Més-Menos) Estos items se computan con medio crédito, Dos medio créditos

se computan como un item total.

5. (-) (Menos) No recibe ningln crédito.

6. (-C.0.) (Menos Con Oportunidad) No reciben crédito y es computado en esta
forma sélo para tener una idea aproximada de la incapacidad del sujeto en ciertos aspectos
de la madurez social.

COMPUTO TOTAL
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La suma de todos los items positivos continuados se considera como Cémputo Basico de

la Escala. Este computo se anota en el protocolo en la parte destinada a Puntaje Basico.

(No debe olvidarse que dos medios créditos se cuentan como uno. %2y 1/4 - 1).

Al puntaje basico se le suma el puntaje adicional y esta suma representa el Cémputo Total
de la Escala.

Este computo total debe convertirse a computo edad por interpolacion, de acuerdo al

computo afio en la hoja de registro.

Con este proposito, los nimeros de items pueden ser usados para representar un computo
bruto total. El total expresado como un nimero item debe ser reducido a un valor de

fraccion afio lo mas cercano al primer decimal.

Asi por ejemplo, un computo de 61 significa el computo tope del afio V-VI, que puede
ser 5,99 0 6,0.

Un computo de 62 significaria 1/4 de afio pasado el VI, que es 6,25 o 6,3 meses. Un

coémputo de 69 quiere decir 4/5 de un afio pasado VII que es 7,9 meses.

Un computo de 83 significa 2/3 de un afio pasado XI, o sea, 11,67 o también 11,7 o

también 11,7 meses

Ejemplos: Supongamos que un nifio ha tenido los siguientes resultados:
Puntaje Basico 53

Puntaje Adicional 9

Puntaje Total 62
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1. Se buscaré el item N°62 de la Escala y se anotara el grupo afio al cual pertenece.

En este caso al grupo VI-VII.

2. Este grupo afio consta de cuatro items en total, el sujeto pasa el primer item, por
lo tanto, el computo equivale a 1/4 del afio pasado VI. Como se ha tomado el afio como

un valor de 100, el Célculo es el siguiente:

1/4 de 100= 25%

3. Por regla de 3 se calculara a cuantos meses equivale el computo obtenido: K - 25 x12

= 3 meses

100

4. Este resultado se agrega al grupo afio en el cual el nifio quedé ubicado. En este caso
equivale a una Edad de 6 afios 3 meses.

Para obtener el computo de aquellos items colocados en un grupo afio cuyo intervalo

representa mas de un afio, se debera hacer el calculo proporcional.

Si el grupo afio contempla 3 afos, los meses obtenidos se multiplicaran por 3; si el grupo

afio contempla 2 afos, los meses se multiplicaran por 2, etc...(1).

OTRAS OBSERVACIONES

Los computos de edad pueden ser convertidos en Coeficientes Social. EI procedimiento
mas simple es dividir la edad Social del sujeto por la edad Cronolégica y sacar el decimal

o coeficiente social (C.S.).
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Este es el mismo procedimiento que se emplea convertir los computos de edad mental de

Binet en cociente de inteligencia.

Se consideran los 25 afios de edad cronoldgica como el divisor mas alto para calcular el

coeficiente.

En general, las circunstancias excepcionales deben ser registradas bajo “Observaciones”
y consultadas en la interpretacion de los computos, mientras que los computos mismos

deben ser tan objetivos como sea posible.

(1) Al final de este folleto, encontrara Ud. una lista en la cual estan incluidas los
puntajes que contempla la Escala y al lado de cada uno de ellos la Edad Social
que le corresponde a ese puntaje de modo que Ud. sélo debera calcular el Puntaje
Basico, agregar el Puntaje Adicional y el Puntaje Total obtenido lo consultara en

la lista, el lado de la cual encontrara la Edad Social correspondiente a ese puntaje.

ESCALA DE LA MADUREZ SOCIAL DE VINELAND (E. DOLI)

AUTO-AYUDA GENERAL (A.A.G.)
Preguntas detalladas
1.-N° Item

2.-Sostiene la Cabeza

Sostiene la cabeza voluntariamente (sin ayuda) con el tronco erecto por un periodo

definido (alrededor de un minuto). Lo mas importante es que no necesita ayuda.
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3. Coge objetos que estan a su alcance

Espontaneamente empuja, recoge o toma objetos que estan al alcance de sus brazos y los

retiene por pocos segundos.

5. Se da vueltas sobre si mismo

Acostado en posicion prona, se da vuelta hasta quedar de espaldas o viceversa, sin ayuda.

6. Alcanza objetos cercanos

Trata de obtener objetos que estan cerca, pero fuera del alcance de sus brazos, y que por

su forma o color atraen al nifio.

8. Se sienta sin apoyo

Se sienta derecho en una superficie plana, sin ayuda de soportes por un periodo definido
(alrededor de un minuto). Se balancea quizas en forma irregular, pero la posicion derecha

se mantiene.

9. Se yergue

Se pone de pie sosteniéndose hacia arriba. Se mantiene por un minuto o0 mas.

13.  Coge con el pulgar y otro dedo
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Coge con el pulgar y otro dedo al tomar objetos pequefios. Los objetos no se le deben

pasar deben estar al alcance del nifio.

15.  Separasolo

Se para solo en una superficie plana, sin sostenerse de una persona u objeto, por periodo
definido (alrededor de un minuto). Se puede balancear un poco y puede que se ayude con

movimientos de los pies, pero mantiene esta posicion erecta por lo menos un minuto.

23.  Supera pequefios obstaculos.

Abre o cierra puertas: se sube a las sillas y las usa para alcanzar lo que desea; usa el baston
como implemento, quita pequefios obstaculos; usa el canasto o un receptaculo para llevar

cosas o trasladarlas.

26.  Abandona el transporte en coche de guagua

No viaja mas en cochecillo de nifio. Camina o usa andadores cuando sale. Usa el coche

solamente a ratos.

35. Pide ir al toilet

Mediante gestos o palabras expresa su deseo de ir al bafio. Rara vez durante el dia tiene
accidentes de ésta naturaleza. No se le pide que se atienda solo en el bafio, sino que haga

notar sus necesidades.
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41.  Evita pequefios riesgos

Entra cuando llueve; muestra cierto recelo con los animales o personas extrafias. Es
cuidadoso respecto a caerse de las escalas o de lugares altos. Evita el peligro de algunos
objetos como fosforos, utensilios filudos, vidrios rotos o cosas pesadas. Presta cuidado al

cruzar la calle. En general, a pesar de se un poco aventurero, es cuidadoso ante los riesgos.

51. Cuida de si mismo en el toilet.

Va al bafio solo y sin ayuda. Ata y desata su ropa. Puede quizas necesitar ayuda en los
botones de la espalda. Ejecuta otras operaciones necesarias (limpiarse). No sufre

accidentes de esta naturaleza el dia ni tampoco durante la noche, salvo excepciones.

66.  Dice la hora (en cuartos de hora)

Lee relojes grandes correctamente al mas cercano cuarto de hora y usa estos periodos de
tiempo para regular sus actividades. No es necesario que tenga reloj, sino mas bien que

lo consulte en relacion con sus idas y venidas.

AUTO ALIMENTACION (A.A))

Preguntas detalladas

11.  Bebe de unataza con ayuda

Usa lo taza o vaso para beber, ayudado por alguien que le sostenga el utensilio; bebe sin
descansar y casi no derrama liquido. Lo importante es que él pueda beber de una taza casi

sin derramar o sostener cierta cantidad de liquido en la boca.
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16. No saliva

Ha establecido control sobre la saliva de tal modo que la boca y el mentdn no requieren

constante limpieza, a excepcion de cuando come. No usa babero.

20. Mastica el alimento

Mastica los alimentos sélidos o semiliquidos antes de tragarlos.

25.  Bebe de una taza o vaso sin ayuda

Sin ayuda, usa la taza o vaso para beber, tomandola con una o ambas manos por los lados

del vaso. Bebe sin derramar.

28. Come con cuchara

Usa la cuchara para comer de un tiesto, taza o plato: lo tace sin ayuda y sin derramar una
cantidad apreciable. Si es alimento sélido debe darsele partido. Lo importante es que

come solo.

30. Discrimina entre sustancias comestibles

Evita comer deshechos y prontamente discrimina entre sustancias comunes susceptibles
de ser comidas o no, sin necesidad de darle ejemplos. Lo importante estd en que el nifio
no necesita ser observado frecuentemente con respecto a su tendencia de llevarse objetos

a la boca.

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




REPQSITORIO DE "”-?E'Q% UNIVERSIDAD

s CATOLICA
TESIS UCSM =2 DE SANTA MARIA

;"«
N
!

33. Desenvuelve dulces

Al darle dulces envueltos, saca la envoltura sin que le sugiera o recuerde, antes de

comérselos. Este item incluye pelar platanos y rechazar los cuescos.

38. Come con tenedor

Sin derramar mucho, usa el tenedor para las comidas solidas que no requieren ser

cortadas.

39.  Obtiene bebidas sin ayuda

Es capaz de obtener bebida sin ayuda cuando sea necesario obteniendo para ello vaso o

taza si son accesibles, abriendo y cerrando la llave sin riesgos serios.

62.  Usa el cuchillo para esparcir

Usa el cuchillo para extender mantequilla 0 mermelada sobre el pan, sin que al hacerlo

embetune todo. No pedira ayuda.

67.  Usa el cuchillo para cortar

Usa el cuchillo para cortar carne. Puede ser ayudado ocasionalmente, con alimentos

dificiles o muy sélidos, tales como carne de ave, o carne con huesos.
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75. Cuida de si mismo en la mesa

En la mesa atiende a sus propias necesidades; se ayuda a si mismo conforme a las
necesidades. Saca la cascara del huevo duro, espina de pescado, alifia sus ensaladas.

Puede él mismo servirse algo de la cocina.

AUTO VESTIMENTA (A.V.)

Preguntas detalladas

21. Se saca los calcetines

Sin ayuda se saca los soquetes, medias 0 zapatos, si han sido previamente desabrochados.
No como un simple juego, sino como un acto de desvestirse. Las prendas deberan estar

suficientemente sueltas o ser de simple manejo como para permitir sSu manipulacion.

37.  Sequita la chaqueta o vestido

Sin ayuda se quita la chaqueta, vestido, abrigo, cuando ellos estan desabrochados. Las

prendas deben ser faciles de sacar.

40. Se seca las manos solo

Sin ayuda, se seca las manos en forma aceptable. Se le deben lavar las manos al nifio,

pero él debe tomar la toalla y tratar de secarselas.
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42.  Sepone la chaqueta o vestido sin ayuda

Se pone un abrigo, chaqueta o vestido sin ayuda, pero no los abotona. Las ropas no deben

ser dificiles de colocar. (No se incluyen pantalones o blue jeans).

47.  Seabotona la chaqueta o vestido

Se pone su abrigo o vestido y abotona algunas sin ayuda.

50.  Selava sus manos y las seca sin ayuda

En forma aceptable y sin ayuda, se lava las manos con jabén, sin que sea necesario
volverlas a lavar. Debe ser capaz de realizar la tarea por si solo (alcanzar el jabdn, toalla,

no chapotear o jugar con el agua).

52.  Se lava la cara sin ayuda.

Aceptablemente se lava la cara (excepto oidos) y se la seca sin ayuda. Puede ayudarsele

si le entra jabon a los ojos.

54.  Se viste solo, excepto anudar

Se viste sin anudar los lazos, cintas o corbatas. Se abotona lo acostumbrado. Recibe ayuda
para colocarse la bufanda, zapatillas de agua o botas para la interperie; la ropa dificil de
colocar o ajustada, como ser chombas o vestidos ajustados y vestimentas ocasionales, que

requieren un cuidado especial.
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64.  Toma bafios con ayuda

Lo hace supervigilado; puede ser ayudado a preparar el bafio lavado y secado del pelo y

retocado en aquellos lugares donde es necesario insistir en que estén muy limpios.

65.  Seacuesta sin ayuda.

Sin ayuda, ejecuta las operaciones para acostarse con una actuacion que le va siendo
habitual; va a la pieza solo, se desviste, va al toilet, prende la luz, abre su cama de acuerdo
a la rutina familiar. Puede acomparfiarsele o arrolarlo, pero no requiere necesariamente
compafiia o asistencia; el acompafiarlo es mas bien una ayuda sentimental. La timidez o

el miedo a la oscuridad deben ser tomados como falta de madurez.

70.  Sepeina o cepilla el cabello

En forma aceptable, se peina o cepilla el cabello cuando se viste, sale o llegan visitas. Lo
importante es que el nifio lo hace solo; le importa y le presta atencion a su apariencia
personal. En el caso de las nifiitas con el pelo largo, trenzas, no necesita hacerse de manera

perfecta, pero debe ser suficiente como para que su peinado sea aceptable.

74.  Se bafia sin ayuda

En forma aceptable, se bafia sin ayuda, se desviste, prepara el bafio o la ducha, se lava 'y
seca sin ayuda y sin necesidad de que sea lavado nuevamente (no se incluye lavado o

secado de pelo).
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86.  Cuida su ropa completamente

Rara vez requiere ayuda en el cuidado de su persona, incluyendo el bafio, lavado y secado
de cabello; se corta las ufias de las manos y pies, afeitado (si tiene algo de barba); realiza
una apropiada seleccion de su ropa de acuerdo con la ocasion y el tiempo; se anuda la
corbata, cintas y lazos, puede aceptar consejos referentes a lo apropiado del vestuario. En

suma, se cuida de si mismo en su limpieza y en su vestir.

LOCOMOCION (L)

12.  Gateay se desplazo sobre el piso

Se desplaza sobre el piso gateando, pero debe ser vigilado mientras lo hace y para evitar

golpes.

18.  Camina por la pieza sin ayuda

Camina por la pieza, no solo como un acto motor, sino evidenciando una creciente

responsabilidad personal.

29.  Deambula por la casa o patio

Anda por la casa o patio, requiere solo miradas ocasionales hacia el lugar donde esta o
hacia lo que hay poca preocupacidn al hacerlo, siempre que no existan peligros por donde

camina.

32.  Sube las escalas sin ayuda
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Debe subir sin ser ayudado; lo hace caminando en lugar de arrastrarse. Puede tomarse de
la baranda o pared y puede dar dos pasos por peldafio. No debe apoyarse en otra persona.

Se supone que las escalas tienen una altura razonable.

45.  Baja las escalas sin ayuda, colocando un pie por peldafio

Baja las escalas sin ayuda colocando un pie por peldafio. Puede afirmarse en la pared o

baranda, pero no de una persona.

53.  Anda por el vecindario sin que se le preste atencion

Va hacia el vecindario inmediato sin ser vigilado. Puede limitarse a las areas por las cuales
puede andar. El conocimiento de sus actividades puede ser requerido. Debe advertirsele
al nifio el peligro de cruzar la calle o ir en cierta direccién que le implique riesgos, lo que

el nifio debera respetar.

61.  Vasolo al colegio

Va solo al colegio u otros lugares familiares fuera del vecindario inmediato. También

puede ir con amigos pero nadie esta directamente a cargo de él. Cruzara la calle.

77.  Deambula por su ciudad

Sale fuera de su vecindario para dirigirse a lugares previamente determinados solo o con
sus amigos. Puede ser restringido en aquellas zonas peligrosas o de cuidado; lo importante
es que son capaces de tomar movilizacion adecuada y dirigirse a donde desea, o se le

mande a horas adecuadas y que no implique peligros.
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92.  Vasolo a lugares cercanos

Va fuera de los limites de su pueblo. Es responsable de su conducta al hacerlo. No solo
sigue instrucciones explicitas yendo de un punto a otro y volviendo, sino que se encuentra
bien al hacerlo. Las distancias atravesadas no necesitan ser grandes; pero las areas

relativamente poco familiares, es responsable durante sus paseos.

96.  Vasolo a lugares distantes

Va solo a pueblos desconocidos o relativamente desconocidos, sin compafiia (no al
cuidado de alguien). Es receloso de los peligros ordinarios y enfrenta con éxito las
emergencias comunes. Puede perder temporalmente contacto con el medio ambiente del
hogar; pero debe ser considerado con las personas que lo atenderan ya sean parientes o

amigos; con la gente de la casa la cual permanecera.

OCUPAC ION (0.

Preguntas Detalladas.

7. Se entretiene solo (cuando es desatendido)

Se entretiene con cascabeles u otros objetos sencillos; se entretiene en actividades simples
por cuartos de hora 0 mas, sin necesidad de ser atendido. Este item no se satisface si el
caracter del nifio requiere de una observacion constante, pues aln en esta etapa tan
temprana la actividad del nifio refleja un grado de responsabilidad que se intuye a través

de sus acciones y que no necesita de mayor control cuando el ni no esta durmiendo.
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19.  Hace rayas con lapiz olapicera

Se entretiene con lapiz o lapicera por periodos breves (un cuarto de hora). Raya hacia
arriba y hacia abajo con movimientos circulares, de lado sin quebrar la punta del lapiz o

romper el papel. Lo hace espontaneamente o a pedido, como un medio de ocupacion.

22.  Traslada Objetos

Mueve, traslada o mueve a colocar objetos siguiendo un proposito, arregla los objetos de
acuerdo a un modelo u orden. La actividad puede ser iniciada por el nifio o sugerida por

el adulto, pero no requiere supervision continuada o ayuda adulta.

24.  Vaahbuscary trae objetos familiares

A pedido, ejecuta vagabundeos Utiles, tales tomar o llevar objetos perdidos, hacia o desde

lugares cercanos, o llevando recados cortos a personas que no estan lejos.

36. Inicia sus propias actividades de juego

Se ocupa en jugar o actividades similares por iniciativa propia o a la simple sugerencia
como colorear con lapiz, construir con bloques, vestir mufiecas, mirando libros. Puede
hacerlo con otros nifios, pero no requiere cuidado de personas mayores, pues se supone
que no haran nada destructivo.
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43.  Corta con tijeras

Usa las tijeras roma para cortar papel o género. No corre peligro al hacerlo y no es
destructor con las tijeras, pero debe ser vigilado. El resultado de su accion no necesita ser

necesariamente Gtil.

48.  Ayuda en pequefias labores domésticas

Contribuye de algiin modo en la casa, con actos tales como: llevar recados y reconocer
cosas, ayudando a poner o levantar la mesa, dando de comer a los animales de la casa,
sacudiendo. Siendo de alguna utilidad en cosas menores. Al nifio no se le pide que realice
estas tareas rutinariamente, sino se le sugieren. EI mostrara de a poco iniciativa o

espontaneidad para hacerlo.

55.  Usa lapiz o tiza para dibujar

Dibuja con lapiz o tiza y hace formas de algo reconocible, tales como un hombre, casa,
arbol, animales. Otro equivalente aceptable es el modelar con plasticina o arcilla o arena

humeda.

57.  Usa patines, velipedo, bicicleta o coche

Se preocupa de si mismo sin vigilancia, fuera de su propio patio usando zancos, patines,
triciclo, autos y otros vehiculos similares que deben ser ejercitados con cierto cuidado.

Puede incluirse saltar al cordel, subirse a los arboles, etc.

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE CATOLICA

) :
TESIS UCSM < DE SANTA MARIA

71. Usa herramientas o utensilios

Se pasa este item cuando las herramientas y utensilios son empleados por el nifio con
alglin propésito practico, tal como reparar objetos similares, coser, cocinar, tejer o
jardinear. Se presume que el nifio debe tener un conocimiento practico y una cierta

habilidad en usar estos articulos aunque el producto resultante sea algo tosco.

72. Realiza tareas domésticas de rutina

Sin presionarlo, ayuda en forma efectiva en las labores sencillas de la casa que se
presentan diariamente y para los cuales asume alguna responsabilidad, ya sea como
sacudir, ordenar, limpiar, lavar, secar platos, poner y levantar la mesa, hacer camas. Para
poder evaluar este item positivamente no debe excusarsele por flojera frecuente, descuido

0 incompetencia.

80.  Hace pequefios trabajos remunerados

Ocasionalmente ejecuta trabajos por iniciativa propia para la casa o para el vecindario,
por los cuales recibe pequefias sumas de dinero. Incluira trabajos tales como: jardineria,
vender revistas, trabajar como nifio de los mandados, lavar autos y otras actividades de

tipo similar.

82.  Ejecuta trabados creativos simples

Ello se refleja en tareas domésticas que ya se han comenzado, como ha sido cocinar,
coser, cuidar animalitos regalones. Puede escribir poemas sencillos, hacer dibujos. El
aspecto mas importante de este item es la actividad que estd en contraste con las

ocupaciones diarias y rutinarias.
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89.  Ejecuta trabajos de rutina en forma responsable

Es responsable y ejecuta trabajos habituales y variados, labores familiares, tales como
servir a la mesa, ayudar en el jardin, lavado del auto y lavado de ventanas, cocinar, reparar

desperfectos.

98.  Tiene una ocupacion o continuara su escolaridad

En forma provechosa es empleado como operario de fabrica, campesino, obrero, ayudante
de artesano, ama de llaves, ayudante de vendedores, mozos, etc., o continla estudios
superiores al liceo. En caso de desempleo debera anotarse si se debe a falta de oportunidad

mas que a incompetencia del sujeto, o no exigencia de dinero.

106. Ejecuta trabajos de destreza

Es empleado a nivel de jornalero especializado, supervisor de ocupaciones o de
supervigilancia tales como oficinistas, artesanos, enfermeras, labriegos, pequefios
comerciantes capataz, mayordomo o continla estudiando hasta el nivel de cursos

superiores.

107. Participa en actividades recreativas

Hace uso provechoso de su tiempo libre para mantener o mejorar su bienestar fisico y
mental por medio de lecturas, juegos y deportes, hobbies, jardineria, mdsica, arte, teatro,

etc., recreaciones vulgares para matar el tiempo, no se toman en cuenta.
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108. Sistematiza su trabajo

Trabaja por iniciativa propia de acuerdo a un sistema para llegar a un uso mas efectivo de
habilidades y oportunidades. Hace programas de trabajo para seguir en casos de
emergencia con criterio a la creciente cantidad, calidad y variedad del trabajo. Usa nuevos

métodos y proyectos para incrementar la efectividad en el trabajo.

111. Supervisa labores ocupacionales

Maneja sus propios negocios sobre el nivel de pequefio comerciante 0 mantiene una
posicion de mayor capacidad ejecutiva, mas alta que los grados de capataz en ocupaciones
de rutina.

113. Dirige 0 maneja negocios de otro

Mantiene una posicién ejecutiva o de supervigilancia técnica, o emplea varios

trabajadores por su cuenta. Planea y organiza el trabajo de otros en forma eficiente.

114. Ejecuta trabajo experto o profesional

Realiza trabajos que implican mayor habilidad y esfuerzo. ContinGa carreras
profesionales literarias o artisticas de alto mérito.

116. Crea sus propias oportunidades

Domina su alrededor y se las arregla solo, designa el modo de hacer las cosas; contribuye

con ideas; se aleja de la rutina asentada; tiene éxito al desarrollar nuevos descubrimientos
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operacionales imprevistos, manejo eficiente. Sostiene estas actividades creadoras y

organizadoras por un apreciable periodo de afios.

COMUNICACION (C)

1. Gorjea, sonrie

Vocaliza en forma inarticulada a través de un balbuceo o murmullo. Gorjea
espontaneamente o se arrulla con evidente animacién y satisfaccion. Rie

espontaneamente o cuando se le estimula.

10. Conversa Imita sonidos

Balbucea o produce sonidos inarticulados que revelan aparentes intentos de imitacion de
palabras. Son algo méas que agradables vocalizaciones. Generalmente ellos adultos

entienden lo que el nifio quiere decir.

17.  Sigue instrucciones simples

Viene cuando se le llama, va a lugares cercanos cuando se le manda; indica objetos
determinados en los cuadros cuando se le pregunta; realiza juegos de pantomima cuando

se le piden, en general, coopera en actividades sencillas cuando se le pide.

31.  Usanombre de objetos familiares

Pone nombre, usa objetos familiares por ese nombre (sin incluir personas) para propositos
practicos. No solamente dice el nombre de los objetos cuando se los presentan, los busca

y se refiere a ellos por el nombre, espontaneamente. Tiene un lenguaje propio, el que usa
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en forma adecuada y reconocible para las personas allegadas al hogar. EI nimero de
palabras no es muy extenso, pero son Utiles al nifio como un medio de comunicacién

(Puede ser una docena de palabras).

34.  Habla pequefias frases

Usa frases cortas, hace la combinacion del sujeto-objeto con un vocabulario aproximado
de 25 o0 mas palabras. Su lenguaje es exitoso dentro de estos limites y no un simple

parloteo, relevando asi el progreso préctico del idioma usual.

44.  Relata experiencias

Da simples resimenes de experiencias o cuenta historias (sin ayuda), su contenido es
coherente y con pocos detalles. EI vocabulario y la forma del lenguaje no son tan

importantes como la continuidad del pensamiento del relato.

58.  Escribe palabras muy simples

Hace letras de imprenta o escribe legiblemente el primer nombre o algunas palabras
familiares de tres letras sin copiar. Lo hace en forma espontanea o por dictado. La

ortografia correcta no es esencial ni la escritura completamente legible.

63.  Usael lapiz para escribir

Escribe con lapiz una docena de palabras simples con mejor ortografia, legiblemente. Lo
hace por iniciativa propia o por dictado, pero no copia. Las palabras pueden ser escritas

independientes o con alguna estructura gramatical.
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73.  Lee por iniciativa propia

Hace uso independiente y efectivo de material de lectura (cerca del grado 3° de Prep.),
tales como historietas cOmicas, titulos de revistas, historietas sencillas, notas,

ilustraciones sencillas para su propio entretenimiento o informacion.

78. Escribe ocasionalmente cartas breves

De vez en cuando, escribe cartas breves a amigos o parientes, por iniciativa propia o
siguiendo una simple sugerencia y la hace sin ayuda, excepto en ortografia de palabras

poco comunes Y de las direcciones familiares. Por la estampilla'y la direccion en el sobre.

79. Hace llamados telefénicos

Ademas de seguir la conversacion, se le pide al nifio que efectle todo el procedimiento
de la llamada, incluso buscar el numero en la guia. Este item presume que el nifio tiene
conocimiento general sobre el teléfono y se limita en sus llamadas a parientes 0 personas
que le son conocidas, también lo usa como actividad social. (El item no incluye las

dificultades mecanicas de usar teléfonos automaticos.

81.  Contesta avisos, compra por correspondencia

Se define este item cuando el nifio responde ante un aviso en el diario, revista, radio u
otro tipo de aviso comercial, en el que haya cupones que enviar, responder preguntas,

pedir literatura informativa y hacer compras por catalogo.
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84.  Seentretiene con libros, periddicos y revistas

Lee para informarse o por gusto desde las columnas de Kioskos diarios y revistas, libros
de ficcion, aventuras, viajes, etc. El item presume que el material de lectura estara

accesible al nifio tanto en la casa como fuera del hogar.

90.  Se comunica por carta

Este item incluye escribir notas o cartas a personas que no son parientes del nifio ni tienen
una estrecha relacion con él y cuyo propdsito es social o bien sirve de intercambio para

recibir o dar informaciones mas serias o indicaciones mas dificiles.

91. Se mantiene informado de los sucesos de actualidad

Incluye este item discusiones inteligentes sobre noticias generales, deportes nacionales y
locales, desarrollo de noticias cientificas y culturales, progreso politico y economico. Por
lo tanto el item presume que el nifio se mantendra informado de asuntos que tengan un

sentido social amplio y que a lo largo aumentaran su valor como ciudadano.

AUTO DIRECCION (A.D.)

60.  Se le puede confiar dinero

Es responsable de pequefias sumas de dinero cuando se le envia a hacer pagos o/y compras
determinadas. Cuida el dinero y lo usa como se le ha indicado .La cantidad de hacer

cambios no es requerida en este item.
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76. Hace compras menores

Compra articulos utiles, ejecuta alguna seleccidn, gusto y discriminacion al hacerlo y es
responsable de la seguridad del articulo, del dinero y vuelto correcto. (Articulos escolares,

de tocador, pequefios regalos).

83.  Cuida de si mismo y otros

Algunas veces se le deja solo bajo su propia responsabilidad, por una hora o méas en la
casa 0 en el trabajo y tiene éxito al cuidar sus propias necesidades inmediatas o de aquellas
personas que pueden ser dejadas a su cuidado. Debe ser capaz de resolver una emergencia;

cartero, llamada telefénica, vendedor que llama a la puerta.

87.  Compra sus propios accesorios de vestuario

Selecciona y compra accesorios de vestuario personal, tomando en cuenta el costo, el
articulo mismo, etc., tales como cintas, corbatas, ropa interior, ropa blanca, zapatos, etc.
No se incluyen aqui abrigos, trajes, vestidos. Tiene autoridad para comprar al crédito,
siendo respaldado por mayores; se le hara pedido al nifio de antemano fijarse en el costo,

calidad, etc., de los materiales.

93.  Sale en el dia sin vigilancia

Deja la casa en el dia, sin supervigilancia y es responsable de sus movimientos sin dar
cuenta de ellos por adelantado. Al hacerlo, observa una conducta discreta.
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94.  Tiene su propio dinero para sus gastos

Tiene una apreciable cantidad de dinero para sus gastos (1.500 o mas por semana, mesada
0 ganancia) y lo usa en forma discreta y razonable mas en necesidades personales Utiles,
gue para goces inmediatos. (Este item se evaluara de acuerdo al nivel econémico del

nifo).

95.  Compra toda su ropa

Usualmente selecciona 'y compra su ropa y efectos personales, incluyendo vestidos, trajes,
abrigos, etc. Puede ser aconsejado o ayudado, pero toma solo sus decisiones finales. Tales
compras pueden hacerse con dinero que ha ganado, préstamo o crédito autorizado.

97.  Se preocupa de su propia Salud

Realiza unadiscrecion personal al preservar su salud con debida consideracion a las reglas
normales u ordinarias de higiene, enfermedades agudas o accidentales, infecciosas o
contagiosas, cuidando de si mismo en las dolencias menores y obteniendo asistencia

profesional si la necesita.

99. Sale en las noches sin restricciones

Es responsable de sus acciones después que oscurece, sin dar cuenta de ellas por
adelantado y no se mezcla en dificultades. Es libre para salir de noche, pero puede dar
cuenta de su ausencia antes o después como una cortesia o formalidad. Se le puede pedir
que esté en la casa a una hora determinada. No incluye que se quede afuera toda la noche.

Se agrega signo positivo al score si llega a la hora que se le ha sefialado.
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100. Controla gustos mayores

Realiza sus gastos mayores con discrecién. Lo hace con sus mesadas, ganancias o
entradas, recibe de otros sdlo consejos de caracter general sobre la manera de usar el

dinero.

101. Asume responsabilidad personal

Dirige sus propios asuntos sociales, pero es considerado con el bienestar de otros al

hacerlo. Realiza discrecion (juicio y prevision) en las actividades personales.

102. Usa el dinero con prudencia

Vive de acuerdo a sus rentas; hace frente con propiedad a las obligaciones primordiales;
evita de derroches y extravagancias dentro de un standard de vida prudentemente
relacionado con sus entradas, recursos y obligaciones. Los gastos son mas serios y con

propositos previamente determinados que de caracter frivolo.

105. Economiza para el futuro

Mantiene su independencia econdmica. Maneja margen para las contingencias fuera de
su control. Anticipa sus futuras necesidades o ventajas, dejando aparte un monto
significativo de sus rentas o recursos de ahorros, seguros o inversiones, etc. Compra su
propia casa al crédito, la alhaja con muebles, provee la educacién de sus hijos y otros
gastos de inversion que tengan valor intrinseco o que anticipe su bienestar futuro. La

manera de vivir permite excedentes para emergencias.
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112. Compra para otros

Al cumplir este item, la persona hace o aprueba compras mayores que van mas alla de sus
necesidades. Por ej. compras para parientes, etc. y al hacerlo asi reparte una

responsabilidad, eleccién y juicio.

SOCIALIZACION (S)

Preguntas detalladas

4. Da los brazos a las personas que le son familiares

Pide ser tomado, 0 muestra deseos de ser levantado o tomado por la madre, nifiera y otras
personas familiares; y al hacerlo discrimina entre familiares a él y aquellos que le son

extrafias.

14.  Requiere atencién personal

Pide atencion que va mas alla del mero cuidado de sus necesidades fisicas. El indica sus

deseos de ser he llevado a otro lugar, a que le hablen o jueguen con el. Al hacerlo

participa activamente para atraer la atencion. La respuesta a sus esfuerzos le puede ser

proporcionada por un familiar y otras personas conocidas para él.

27.  Juega con otros nifios

Juega en compafiia de otros nifios de mas o menos su misma edad y que son conocidos,

sin crear disturbios, no interviene de manera agresiva. La actividad es mas bien individual
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pero “se lleva bien con otros nifios”. Requiere muy poca vigilancia. Los periodos de juego
pueden ser relativamente breves, pero la tendencia a llevarse bien con los otros nifios ya

ha quedado establecida.

46.  Juega cooperativamente a nivel de Jardin Infantil

A medida que los intereses del juego se van desarrollando, las relaciones sociales se van
ampliando desde el juego independiente en compafiia de otros nifios para coordinar juegos
en participacion con otros. Tal grupo coordinado comienza en el nivel del Jardin Infantil
(tomar el té, juego con mufiecas, etc.) en general, “juegos de conjunto en el cual se abarca
la accion mutua o reciproca. El nifio puede ser el lider o el que sigue el juego es expresivo

y cooperativo.

49.  Actla para los demas

Participa en escenas imaginativas para entretener a los demas, ya sea como recitar, contar,
bailar. Debe ser algo espontaneo y no para lucir al nifio. Deben ser ejecutados

individualmente o con otros nifios.

56.  Participa en juegos y ejercicios de competencia

Entabla juegos en pequefios grupos de 3 6 4 nifios de su misma edad, por ejemplo, jugar
al pillarse, escondida, saltar a la cuerda, bolitas, luche, trompo, a la estatua. Tales juegos
requieren algo de disciplina y seguir ciertas reglas, como un medio de facilitar a

cooperacion de grupo.

59.  Participa en juegos simples de mesa
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Participa con otros en juegos de mesa que requieren turnos, conservar reglas, apreciar

finales, sin detenerse demasiado, tales como ludo, loteria de animales, etc.

68.  Pone en duda leyenda del Viejo Pascuero

Rechaza intelectualmente el concepto de Viejo Pascuero, pero no puede retener el
concepto simbdlico o emocional; también rechaza otros conceptos tales como las hadas,

duendes, el conejo pascual y la personificacion de objetos o acontecimientos.

69.  Participar en juegos de pre-adolescentes

Nifios. Se compromete en un grupo cooperativo de juego que no requiere una habilidad
definida, con reglas sujetas tales como grupos no organizados de béisbol, fatbol,
basketbol, hockey, juegos sistematicos o partidos como Seguir al lider (paco ladrén),

paseos en bicicleta o a pie, nadar, patinar, etc.

Nifas. Se comprometen en juegos dramaticos que simbolizan situaciones domeésticas o
sociales, tales como jugar a la mama, al colegio, al doctor, a la enfermera, al almacén.
(Notese la diferencia del sexo en el juego en esta etapa y el cambio hacia el juego menos
vigoroso de las nifias). Este item se considera pasado si el nifio tipicamente busca su

recreacion en modos equivalentes a los anotados anteriormente.

85.  Realiza juegos dificiles

Participa en juegos o deportes relativamente complejos que implican habilidades, juegos
tales como: tenis, polo, juegos de naipe, juegos organizados en equipos de basketboll,

fatbol, hockey, ajedrez, pool, ping-pong, etc.
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88.  Participa en actividades de grupos de adolescentes

Es un miembro activo y cooperador de un grupo, de un equipo atlético, de un club, de una
organizacion social o literaria; planea y participa en bailes, fiestas, viajes, deportes al aire
libre, en grupos que representan una agrupacion social con edades e intereses similares,
sin la direccion de adultos. El tipo de empresa es menos importante que su naturaleza

cooperativa que media entre el interés juvenil y adulto.

103. Asume responsabilidades mas alla de sus propios necesidades

Contribuye a la mantencion de otros “es un buen vecino” y comparte la responsabilidad

con otros.

104. Contribuye al bienestar social

Participa en trabajos o actividades sociales de la comunidad de naturaleza altruista y lo
hace por iniciativa propia; da ayuda personal o financiera a grupos sociales la iglesia,
colegios, organizaciones de bienestar. Es miembro activo de grupos sociales o clubes

semi-profesionales, sociedades, organizaciones politicas y ocupacionales.

109. Inspira confianza

Tiene confianza en si mismo en periodos de tension o necesidad, es util en las
emergencias. Se le consulta en materias que requieren de un lider o de un juicio. Tiene

un puesto que requiere confianza social.
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110. Promueve progreso civico

Toma parte activa en movimientos de avanzada social, comercial, industrial, civica,
educacional, que va mas alla de su rutina profesional. Es un miembro prominente de
grupos profesionales, ocupacionales, particulares, religiosos, civicos u otros que

contribuyen en alguna forma al bienestar social.

115. Comparte la responsabilidad de la comunidad

Esta actividad se define como una participacion en el manejo general o control de
responsabilidades monetarias mayores en campos tales como: comercio, ciencia, arte,
profesiones, gobierno, etc. Esto se ve aun mas cuando se observan tales posiciones en la
cual entra la confianza del publico o cuando la persona realiza un liderato de importancia

civica.

117. Promueve el bienestar general

Ha obtenido amplio reconocimiento por promover el progreso publico, actividades

filantropicas, religiosas, educacionales, culturales, cientificas, industriales, politicas, etc.

ESCALA DE MADUREZ SOCIAL DE VINELAND

Puntaje E. Social Puntaje E.Social Puntaje E. Social
1,0 006 200 113 385 25
15 009 205 121 390 25
20 012 210 124 395 26
25 015 215 120 40,0 26

30 018 220 1,30 405 27
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35 021 225 132 410 27
40 024 230 135 415 28
45 026 235 138 420 28
50 030 24,0 141 425 29
55 032 245 144 430 29
60 035 250 147 435 3,0
65 038 255 150 440 3,0
70 041 260 153 445 31
75 044 265 156 450 31
80 047 270 159 455 33
85 050 275 162 460 3,3
90 058 280 165 465 34
95 056 285 168 470 35
100 0,59 29,0 1,71 475 3,6
105 062 295 1,74 480 37
110 065 300 1,77 485 3,8
115 068 305 1,79 490 3,8
120 0,71 310 183 495 39
125 0,74 315 185 50,0 4,0
130 0,77 320 189 505 41
135 0,79 325 191 510 4,2
140 083 330 199 515 43
145 085 335 197 520 43
150 089 340 200 525 44
155 091 345 205 530 45

16,0 094 350 212 535 4,6
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165 097 355 22 540 47
170 100 36,0 22 545 48
175 102 365 23 550 48
180 106 370 23 555 49
185 109 375 24 56,0 50
190 112 380 24 565 51

19,5 115 57,0 572

ESCALA DE MADUREZ SOCIAL DE VINELAND (continuacion)

Puntaje E. Social Puntaje E.Social Puntaje E. Social
575 53 740 90 905 158
580 54 745 92 91,0 16,0
585 55 750 93 915 16,3
590 56 755 95 920 165
595 57 760 97 925 16,8
60,0 58 765 98 930 17,0
605 59 770 100 935 173
610 60 775 10,1 940 175
615 6,1 780 10,3 945 178
620 63 785 104 950 18,0
625 64 790 105 955 182
63,0 65 795 10,0 96,0 183
635 66 800 108 965 185
640 68 805 109 97,0 187

645 69 810 110 975 188
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650 70 815 112 980 19,0
655 71 820 11,3 985 1972
660 72 825 115 990 193
665 73 830 11,7 995 195
670 74 835 11,8 1000 19,7
675 75 840 12,0 1005 198
680 7,6 845 123 1010 20,0
685 7,7 850 126 1015 208
690 7,8 855 129 1020 21,0
695 79 860 132 1030 22,0
700 80 865 135 104,0 23,0
705 81 870 13,8 1050 24,0
710 83 87,5 141 106,0 250
715 84 880 144 1070 26,0
720 85 885 14,7 108,0 27,0
725 86 89,0 150 109,0 28,0
730 88 895 153 110,0 29,0

735 89 90,0 155

PROTOCOLO
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I. IDENTIFICACION:

NOMBRE:

FECHA DE NACIMIENTO:

EDAD (expresada en afios y meses):

SEXO:

ESCOLARIDAD:

PERSONA QUE INFORMA:

OCUPACION:

ANOS DE EXPERIENCIA EN SU TRABAJO:

II. ITEMS DE APLICACION
0-1
COMPUTOS ITEMS CATEGORIAS
1 C “Gorjea” sonrie.

2 A.A.G.Sostiene la cabeza

3 A.A.G.Coge objetos que estan a su alcance
4 S. Se acerca a las personas que le son familiares
5 A.A.G.Se da vuelta sobre si mismo
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6 A.A.G.Alcanza objetos cercanos

7 0. Se entretiene solo (cuando esta desatendido)
8 A.A.G.Se sienta sin apoyo

9 A.A.G.Se yergue

10 C. “Conversa” (imitando sonidos)

11 A.A. Bebe de unataza o vaso con ayuda

12 L. Gatea y se desplaza sobre el piso

13 A.A.G.Coge con el pulgar y otro dedo

14 S. Requiere atencion personal

15 A.A.G.Se para solo

16 A.A. Nosaliva

17 C. Sigue instrucciones simples
-1

18 L. Carnina por la pieza sin ayuda

19 0. Hace rayas con lapiz o crayon

20 A.A. Mastica el alimento

21 A.V. Sesaca los calcetines

22 0. Traslada objetos

23 A.A.G.Supera pequefios obstaculos

24 0. Va a buscar y trae objetos familiares

25 A.A. Bebe de unataza o vaso, sin ayuda

26 A.A.G.Abandona el transporte en coche de guagua
27 S. Juega con otros nifios

28 A.A. Come con cuchara

29 L. Deambular por la casa o patio
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30 A.A. Discrimina entre sustancia comestible
31 C. Usa nombre de objetos familiares
32 L. Sube las escaleras sin ayuda
33 A.A. Desenvuelve dulces
34 C. Habla pequefias frases
-1
35 A.A.G.Pide ir al Toilet
36 0. Indica sus propias actividades de juego
37 A.V. Se quita la chaqueta o vestido
38 A.V. Come con tenedor
39 A.A. Obtiene bebida sin ayuda
40 A.V. Se seca las manos solo
41 A.A.G.Evita pequefios riesgos
42 A.V. Se pone la chaqueta o vestido, sin ayuda

43 0. Corta con tijeras

44 C. Relata experiencias

-1V
45 L. Baja las escaleras colocando un pie por peldafio
46 S. Juega cooperativamente a nivel de Kindergarten

47 A.V. Se abotona la chaqueta o vestido
48 0. Ayuda en pequefias labores domésticas
49 S. Efectla “exhibiciones” para otros
50 A.V. Se lava sus manos sin ayuda
V-V

51 A.A.G.Cuida de si mismo en el toilet
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52 A.V. Se lava la cara sin ayuda
53 L. Anda por el vecindario sin que le presten atencion

54 A.V. Se viste solo, excepto anudar

55 0. Usa l&piz o crayon para dibujar
56 S. Participa en juegos de competencia
V -VI
57 0. Usa patines, velocipedo, bicicleta o coche
58 C. Escribe palabras muy simples

59 A.D. Se le puede confiar dinero
60 S. Participa en juegos simples de mesa
61 L. Va solo al colegio
VI-VIil
62 A.A Usael cuchillo para esparcir
63 C. Usa el lapiz para escribir
64 A.V. Se bafa con ayuda

65 A.V. Se acuesta sin ayuda

VII— VI
66 A.A.G.Dice la hora (en cuartos de hora)
67 A.A. Usael cuchillo para cortar
68 S. Pone en duda leyenda literal del viejo Pascuero
69 S. Participa en juegos de pre-adolescentes

70 A.V. Se peina o cepilla su cabello

VI - 1IX
71 0. Usa herramientas o utensilios
72 0. Realiza tareas domésticas de rutina
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73

74

75

76

77

78

79

80

81

82

83

84

85

86

87

88

89

C. Lee por iniciativa propia
A.V. Se bafa sin ayuda

IX-X

A.A. Cuida de si mismo en la mesa

A.D. Hace compras menores

L. Deambula por su ciudad libremente
X-XI
C. Escribe ocasionalmente cartas breves

C. Hace llamadas telefénicas

0. Hace pequefios trabajos remunerados
C. Contesta avisos, compra por correo
X1 -XIl

0. Ejecuta trabajos creativos simples

A.D. Cuida de si mismo u otros

C. Se entretiene con libros, periodicos y revistas
X1l - XV
S. Realiza juegos dificiles

A.V. Cuida su ropa completamente
A.D. Compra sus propios accesorios de vestuario
S. Participa en actividades de grupos de adolescentes

0. Ejecuta trabajos de rutina en forma responsable
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XV - XVIII
90 C. Se comunica por carta
91 C. Se mantiene informado de los sucesos de actualidad
92 L. Va solo a lugares cercanos

93 A.D. Saleen el diasin vigilancia
94 A.D. Tiene su propio dinero para sus gastos

95 A.D. Compratoda su ropa

XVIII - XX
96 L. Va solo a lugares distantes
97 A.D. Se preocupa de su propia salud
98 0. Tiene una ocupacion o continla su escolaridad
99 A.D. Sale en las noches sin restricciones
100 A.D. Controla sus gastos mayores

101 A.D. Asume responsabilidad personal.

XX = XXV

102 A.D. Usael dinero con prudencia

103 S. Asume responsabilidad mas alla de sus propias
necesidades

104 S. Contribuye al bienestar social

105 A.D. Economiza para el futuro

XXV - ...
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106

107

108

109

110

111

112

113

114

115

116

117

© O O

w

Ejecuta trabajos de destreza

Participa en recreaciones beneficiosas
Sistematiza su trabajo

Inspira confianza

Promueve progresos civicos
Supervisa labores ocupacionales
Compra para otros

Dirige 0 maneja negocios de otros
Ejecuta trabajo experto o profesional
Comparte responsabilidades de la comunidad
Crea sus propias oportunidades

Promueve el bienestar general.
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ANEXO 03

CUESTIONARIO

CUESTIONARIO ELABORADO PARA LOS PADRES DE LA CUNA JARDIN
BEBINOS.

Fecha:

Mama:

Papa:

Edad de ambos padres: Mama ( ) Papa( )

Vinculo familiar: Casados () Divorciados( )  Ninguno

()

1.- Los problemas que puedan surgir con su nifio(a) se manejan:
e Dando 6rdenes y haciendo cumplir las mismas sin escuchar a los demas.

e Dejando pasar las cosas pues aun su nifio es pequefio y cuando sea mas grande
entendera.

e Hablando, marcando limites pues las reglas tienen que estar establecidas desde
una edad temprana.

2.- ;De qué modo normalmente controla a su nifio(a)?
e Con premios, chantajeandolo de algiin modo para que se porte bien.

e Con reglas y normas que con constancia y decision el nifio ira adquiriendo y se le
hara un habito.

e Con castigos fisicos a veces con gritos pues los nifios necesitan rigor y saber quién

manda
3. ¢,Como considera usted el trato normal con su nifio(a)?
e Afectivo

e Poco afectivo
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4.- ;De qué manera se realiza la correccion a su nifio(a)?
e Castigo sin explicarle el motivo porque se le esta castigando o corrigiendo.
e Castigo explicandole el motivo del mismo.
e No utilizo castigos.
5. ¢En casa la autoridad lo ejerce papa o mama?
e Mama
e Papa
e Mama porque el papa esta ausente.
e Ambos

5. ¢ Quién tiene relacién permanente con el nifio(a)?

e Papa
Mama( ) Ambos( ) Otros ()
6. Si su nifio presenta conductas inadecuadas usted adopta una posicion
e De enojo, se molesta mucho y aplica un castigo.
e Hablando con su nifio o nifia preguntandole el porqué de su comportamiento.

e Pasando por alto esos comportamientos pues ya se le pasara es mas usted cree

que su nifio o nifia no se da cuenta.

7. ¢ Considera usted que su nifio esta ya en condiciones de utilizar sus propias

capacidades?
e Si, desde ahora
e Si, para mas adelante
e No, aun le falta madurar

e Pasara todavia un buen tiempo

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




REPOSITORIO DE UNIVERSIDAD

TESIS UCSM

CATOLICA .
DE SANTA MARIA

8. El grado de comunicacion con su nifio(a) es:

e Constante conversamos a diario, le pregunto como esta como se siente.

e Tengo muy poco tiempo para conversar pues el trabajo no me lo permite.
9. ¢ Como considera usted que son las relaciones personales con su nifio(a)?

e De sobreproteccion es muy pequefiito(a) todavia no entiende muchas

cosas

e Considero que si yo le hablo me puede entender y cumplir las normas, es

pequefio pero necesita limites y autoridad.

e El trabajo o mi situacion (personal, sentimental, ETC) no me permite

establecer una relacion con mi nifio(a).

10. ¢Como se compromete usted en cuanto a las necesidades econdmicas y

materiales de su nifio?
e Le doy todo lo que necesita
e Cubro algunas de sus necesidades

e Casi no me alcanza el dinero, mi situacion econémica no me permite cubrir todas

sus necesidades.

11.- ¢Por lo general impone su voluntad sin derecho a ser refutado por sus hijos o
su pareja?

e Por lo general asi es, no tomo en cuenta opiniones ni necesidades pues mi

decision es la mas acertada y lo mejor para todos.

e Por lo general consulto con mi familia las decisiones que tomo tomando en cuenta

sus opiniones y necesidades

e Dejo que las circunstancias se presenten 'y nos acomodamos a las situaciones

nuevas.

12.-Casi siempre exijo absoluta obediencia frente a lo que yo dispongo para mi

familia
e Siempre

e Enalgunas ocasiones siempre y cuando sea lo mejor para mi familia
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e Nunca
13.-No toma en cuenta las opiniones de mis hijos cuando tomo una decision.
e De acuerdo
e En desacuerdo
14.-No considera necesario imponer normasy reglas a sus hijos porque eso los limita.
e Ellos son pequefios y no entenderian aun las reglas y normas que les impondria.
e Necesitan reglas y normas claras y necesitan cumplirlas sin ser flexibles.
e Necesitan normas y reglas claras siendo flexibles y comunicativos.

15.-Cede ante los llantos, berrinches de sus hijos cuando le exigen algo que usted

considera que no tienen razon.
e Si cedo, porque me da pena que ponga a llorar, aun es pequefio
e No, impongo un castigo y no le hago caso para nada.

e No dejo que haga su berrinche pero no cedo ante su peticion y después

conversamos.

16.- ;Como reacciona usted si su nifio presenta conductas agresivas en el colegio en

casa?

e Corrijo laconducta explicandole que no debe actuar asi. Que hay muchas maneras

de expresarse.
e Corrijo la conductay lo castigo.

e Justifico su conducta pues se que tuvo motivos para actuar asi y sé que no me

debo preocuparme pues todos los nifios son agresivos.

17.-La educacion y formacién de sus nifios es fiel reflejo del comportamiento de los

padres
e De acuerdo
e En desacuerdo

e [ndeciso
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18.- Si su nifio presenta conductas inadecuadas usted asume que
e Necesita ayuda de un especialista y busca la ayuda pues su deber es ayudar a su
nifio.
e Usted considera que ya pasara y no las toma en cuenta las deja pasar.

Habla con su nifio le recuerda las reglas y normas de la casa y también los castigos si no

las cumple
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ANEXO 04

MATRIZ DE DATOS
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DEMOCRATICO

AUTORITARIO

COMPLACIENTE

DEMOCRATICO

AUTORITARIO

COMPLACIENTE

EDAD M | EDAD P M M M P P P TOTAL M TOTALP

27 29 18 1 16 3| DEMOCRATICA | DEMOCRATICO
33 35 19 18 1| DEMOCRATICA|DEMOCRATICO
26 30 17 3 17 1 1| DEMOCRATICA |DEMOCRATICO
27 35 17 3 18 1 DEMOCRATICA | DEMOCRATICO
31 32 19 19 DEMOCRATICA | DEMOCRATICO
23 25 17 2 15 4| DEMOCRATICA | DEMOCRATICO
30 34 19 18 1 DEMOCRATICA | DEMOCRATICO
22 23 19 18 1| DEMOCRATICA |DEMOCRATICO
40 35 19 17 2 DEMOCRATICA | DEMOCRATICO
38 40 17 3 18 2 DEMOCRATICA |DEMOCRATICO
28 31 17 1 2 19 DEMOCRATICA |DEMOCRATICO
26 19 DEMOCRATICA

39 40 19 19 DEMOCRATICA |DEMOCRATICO
41 43 17 2 19 DEMOCRATICA | DEMOCRATICO
31 32 15 4 16 3| DEMOCRATICA | DEMOCRATICO
31 32 19 19 DEMOCRATICA |DEMOCRATICO
32 34 14 5 18 2 DEMOCRATICA | DEMOCRATICO
33 29 19 16 3| DEMOCRATICA | DEMOCRATICO
33 41 17 3 19 DEMOCRATICA | DEMOCRATICO
38 40 18 1 18 1| DEMOCRATICA |DEMOCRATICO






