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Resumen

El objetivo de la presente investigacion fue determinar la correlacidn existente entre el clima
de aula y el uso del internet con una actitud frente a la lectura en alumnos de 3ro a 5to afio de
secundaria de instituciones educativas publicas de la ciudad de Arequipa, con una muestra de
389 alumnos de los cuales 173 fueron de sexo femenino y 216 de sexo masculino. Para el
estudio se utiliz6 un método cuantitativo, no experimental, correlacional y transversal. Para
ello, se aplico la escala de Clima de Aula (SES), escala de Actitudes hacia a la Lectura'y
encuesta sobre el Uso de Internet y Lectura, para el analisis se utilizé el estadistico Chi
cuadrado. Como resultado se encontré que hay una correlacion entre el clima de aula y la
actitud frente a la lectura, entre alumnos de la primera institucién educativa (p = .018, p <
.05) y la segunda institucién educativa (p = .048, p < .05); y respecto al uso de internet y la
actitud frente a la lectura, se comprob6 que en la primera institucion educativa (p = .0169, p <
.05) y en la segunda institucion educativa (p = .034, p < .05) si existe una correlacion entre
estas. Con ello, se demuestra que el buen clima de aula y un uso adecuado del internet

guardan una correlacion con una actitud positiva frente a la lectura.

Palabras clave: Clima de aula, uso del internet, actitud frente a la lectura.

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




-v#==". UNIVERSIDAD
REPOSITORIO DE ] CATOLICA

TESIS UCSM -« DE SANTA MARIA

Abstract

The objective of this research was to analyze the correlation between the classroom climate
and the use of the Internet with an attitude towards reading in students from 3rd to 5th year of
high school in two public educational institutions in the city of Arequipa, with a sample of
389 students, 173 of whom were female and 216 male. A quantitative, non-experimental,
correlational and cross-sectional method was used for the study. For this purpose, the
Classroom Climate Scale (SES), the Attitudes towards Reading Scale and the survey on the
Use of Internet and Reading were applied, and the Chi-square statistic was used for the
analysis. As a result, it was found that there is a relationship between classroom climate and
attitude towards reading, among students of the first educational institution (p =.018, p <.05)
and the second educational institution (p = .048, p < .05); and regarding the use of Internet
and attitude towards reading, it was found that in the first educational institution (p = .0169, p
<.05) and in the second educational institution (p = .034, p <.05) there is a correlation
between them. Thus, it is demonstrated that a good classroom climate and an adequate use of

the Internet are correlated with a positive attitude towards reading.

Key words: Classroom climate, use of the internet, attitude towards reading.
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CAPITULO I. PROBLEMA Y TEORICO
Introduccion

La educacion en la actualidad es un tema muy importante al momento de evaluar el
desarrollo y aprendizaje de la humanidad, por lo que ha sido objeto de estudio a través de los
anos. Siendo de interés profundizar lo asociado al tema a tocar, segun la Real Academia
Espafiola (Real Academia Espafiola [RAE], s.f.), educacion significa “accion y efecto de
educar, la crianza, ensefanza y doctrina que se da a los nifos y a los jovenes”. La educacion
ha evolucionado a través de los afios de acuerdo a la cultura y costumbre de cada lugar,
siendo la familia y la escuela factores fundamentales en los nifios y adolescentes en su
desenvolvimiento en la misma.

Al dia de hoy, debido a diversas situaciones que como sociedad hacemos frente, el
estilo de vida y la convivencia entre las personas ha cambiado. Como tal, a causa de la
pandemia por el SARS-COV-2 (COVID 19), el Peru se encontro en casi dos afios de
aislamiento, donde la gente por su seguridad se vio obligada a permanecer confinada en casa
para evitar contagios. Es aqui donde la virtualidad y otros medios de comunicacion toman
una fuerza unica en todo el mundo.

Esto se convierte en una problematica para la poblacion, sobre todo la estudiantil a
nivel mundial, particularmente en el Peru, ya que era muy poco comun llevar clases virtuales,
por lo que gran parte de la poblacion tenia desconocimiento sobre ello. Es asi que el sistema
educativo sufrié diversos cambios para impartir la educacion en los niveles de inicial,
primaria, secundaria y estudios superiores.

En consecuencia, el clima escolar también ha sufrido un cambio debido a la coyuntura
donde el aprendizaje se da a través de una pantalla, privando del contacto fisico, ya sea entre
docentes y alumnos o entre los mismos compafieros. Por ello, la forma de comunicacion entre

la comunidad educativa se vio obligada a cualquier coordinacion por medio de mensajes,
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Ilamadas, videollamadas, incluso del uso de las redes sociales en actividades extracurriculares
donde se dan presentaciones por dias festivos. Por tal motivo, dentro de la poblacion que
utiliza con mayor frecuencia esta herramienta, se encuentran los nifios y jovenes. Segun el
Instituto Nacional de Estadistica e Informética (Instituto Nacional de Estadistica e
Informética [INEI], 2020), en Espafia, el 94.5% de los menores de 10-15 afios utiliza Internet
(Cebollero et. al, 2021).

Ahora, profundizando en la educacién y el aprendizaje se considera a la lectura como
un “puente”, la cual, segin la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico
(Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico [OCDE], 2016), sefiala que la
lectura desempefia un papel importante en la vida plena y activa del ser humano en los
ambitos econdmicos, politicos, comunitaria y cultural, por ende, si dispensa de la misma no
puede emanciparse ni desarrollarse dentro de la sociedad occidental.

Sin embargo, su préactica ha ido reduciéndose a causa de las nuevas tecnologias y el
desarrollo de nuevos métodos de entretenimiento, presentando que un 72% de alumnos
presenta una actitud desfavorable frente a la practica de la lectura, reduciendo a un 28% de
personas que aun mantienen una actitud favorable a la misma (Abegnico y Uwak, 2018).

Es importante conocer aquellos factores que se relacionan con una actitud positiva
frente a la lectura, dado a que se reconoce a esta como una de las principales fuentes para el
aprendizaje, dado a que forma parte de la vida diaria y es basica para toda persona, ya que Si
no esta presente ocasiona bajo rendimiento escolar, inseguridad y poco nivel de comprension
lectora.

Es por ello que el estudio del tema es importante; dado que en el pais no se han hecho
muchas investigaciones donde se profundicen en el impacto que tengan algunos factores,
como lo son el clima escolar y el internet, los cuales puedan fomentar el ejercicio de una

actitud frente a la lectura dentro de una poblacion joven en el Peru.
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Por estos motivos, en la presente investigacion se han planteado ciertas interrogantes,
que permitiran profundizar el anélisis de la analogia que hay entre el clima de aula y el uso de
internet con la actitud favorable y desfavorable frente a la lectura de una poblacién de
adolescentes que se encuentren cursando el tercer, cuarto y quinto afio de secundaria de
instituciones publicas de Arequipa, ya que esta poblacion se encuentra en una fase de
transicion en la cual mantienen mas cambios durante la adolescencia, tanto en aspectos
fisicos como en aspectos psicoldgicos.

Finalmente, su importancia radica a su vez en identificar si estas variables presentan
alguna correlacion, con la finalidad de que, en futuras investigaciones se puedan promover en
los alumnos el interés y gusto por la lectura aprendiendo a usar el internet adecuadamente y
mejorando la percepcion de los alumnos respecto al ambiente escolar, asi como gestionar el
tiempo para la practica de la lectura.

Pregunta de Investigacion

¢De qué manera se relacionan el clima de aula y el uso del internet con una actitud
frente a la lectura en alumnos de 3ro a 5to afio de secundaria de instituciones publicas de la
ciudad de Arequipa?

Variables y Definicion Operacional

Variable 1: Clima de Aula

Para Cornejo y Redondo (2001; citado en Rosales, 2010), el clima de aula se define
como el entorno social de la escuela, se trata de la percepcion de las relaciones personales
que los sujetos han establecido en el contexto de la escuela y en el aula.

El clima de aula se evalué mediante la Escala de Clima de Aula (SES) en base a

cuatro dimensiones: el contexto imaginativo, interpersonal, regulativo e instruccional.
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Variable 2: Uso de Internet

Es el acceso a una red informética global que tiene como objetivo permitir el libre
intercambio de informacion entre todos sus usuarios. En esta situacion, el Internet es una gran
fuente de informacidn objetiva y de entretenimiento, el cual se emplea en diversos contextos
con distintas finalidades; y a través del mismo, podemos enviar mensajes, archivos de texto,
ejecutar programas, consultar catalogos de bibliotecas, pedir libros, realizar compras, entre
otros (Collado y Chorro, s. f.).

Se evalud el uso del internet mediante una encuesta basada en la Primera Encuesta
Nacional sobre Consumo de Medios Digitales y Lectura en las siguientes dos dimensiones:
los habitos de consumo y uso del internet y habitos de lectura.

Variable 3: Actitud frente a la Lectura

La lectura es una actividad que se realiza diariamente en estas instituciones. Lulaico
(2010) define a las actitudes lectoras como las disposiciones positivas 0 negativas que tienen
los alumnos frente a la lectura. Nacen de una evaluacion a esta o de experiencias previas con
la misma, y pueden manifestarse a través de los siguientes componentes: cognitivo, afectivo y
conductual. Esta actitud es aprendida en espacios socialmente compartidos, como la escuela,
que afectan de forma directa los aprendizajes de los alumnos.

Las actitudes se analizaron mediante la Escala de Actitudes en tres componentes:
cognitivos, afectivos y conductuales. Cada dimensidn tiene items positivos y negativos
medidos por una escala de actitud tipo Likert.

Objetivos
Objetivo General

Determinar la correlacion entre el clima de aula y el uso del internet con una actitud
frente a la lectura en alumnos de 3ro a 5to afio de secundaria de instituciones educativas

publicas de la ciudad de Arequipa.
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Obijetivos Especificos

Evaluar la tendencia de desarrollo de una actitud frente a la lectura presente en
alumnos de 3ro a 5to afio de secundaria de instituciones educativas publicas de la ciudad de
Arequipa.

Determinar la correlacion existente entre el clima de aula y la actitud frente a la
lectura en alumnos de 3ro a 5to afio de secundaria de instituciones educativas publicas de la
ciudad de Arequipa.

Determinar la correlacion existente entre el uso del internet y la actitud frente a la
lectura en alumnos de 3ro a 5to afio de secundaria de instituciones educativas publicas de la
ciudad de Arequipa.

Antecedentes Tedrico-Investigativos

Clima de Aula

En los Gltimos afios, investigaciones rigurosas sobre la interaccion en la educacién
han demostrado que este es un factor importante en el proceso del aprendizaje en los
estudiantes.

Blanco (2004), en su estudio: “La Relacion entre el Clima Escolar y los Aprendizajes
en México” relata que el impacto de la escuela en el aprendizaje, el concepto de ambiente
escolar tiene un lugar destacado, mostrando que el ambiente de aprendizaje afecta la equidad
y la calidad de los resultados educativos. Existen varios estudios de casos basados en
comparaciones entre escuelas con resultados maximos, concluyendo que el ambiente escolar
es un factor importante en la calidad de la educacion (Loera et al. 2005), pero no decisivo
(OECD, 2009).

Otro concepto de utilidad hace entender que este fendmeno estéa relacionado con la

cohesidn, la cooperacion, la autonomia, la comunicacion, la organizacion y el estilo de
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gestion pedagdgica. El profesor que dialoga y es cercano a los alumnos es el que més
contribuye a resultados positivos, creando un ambiente amistoso.

Existen varios aspectos del clima escolar asociados a las percepciones de docentes y
compafieros, referidos a los aspectos organizativos y las condiciones fisicas en las que se
desarrollan las actividades escolares. Cuando mencionamos el entorno social de la escuela,
nos referimos tanto a las percepciones de los nifios y jovenes sobre el entorno escolar como a
las percepciones de los docentes sobre su entorno laboral (Arén y Milicic, 2000; citado en
Herrera y Rico, 2015), asi como su implicacion académica (Estévez et. al, 2008).

Del mismo modo, Pérez et. al (2006) refieren que el clima escolar es un aspecto
totalmente diferente de la realidad escolar, que amerita analisis, en donde se consideran los
siguientes aspectos humanos basicos: (a) las relaciones humanas en todos los niveles del
centro, entre si y con otros; (b) orden y respeto reciproco, lo que aumenta el tiempo util de
aprendizaje; (c) el sistema disciplinario respecto a su forma algo participativa y aplicacion
consistente; d) practica pedagdgica de la imparticion de la disciplina; e) el tipo de relacién
entre los empleados: competitiva o individual; (f) los valores que viven verdaderamente en el
corazon; (g) un ambiente de altas expectativas de niveles personales de desemperio; (h) la
creencia en el éxito y (i) la satisfaccion laboral.

A medida que uno va creciendo, la situacion va modificandose, cambiando el foco de
relevancia, haciendo que los amigos y el grupo social tomen un mayor protagonismo. A esta
edad segun Moreno (2007), “en el mundo socio afectivo del adolescente predomina el interés
por hacer nuevas amistades, sentirse bien en el grupo de comparieros y, por supuesto,
aprender a relacionarse intimamente con individuos del sexo opuesto o del mismo sexo” (p.
81).

Desde el punto de vista de la pedagogia intencional, se destacd la relevancia del

“ambiente de aprendizaje”, el cual se describe como un componente intangible y define a los
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componentes del ambiente como el tono emocional, sensibilidad y la emocion de las personas
que comparten este espacio (Aguilar y Bize, 2013).

En relacion a esto se entiende que el clima escolar es una caracteristica de las
instituciones educativas que se construye a partir de la toma de conciencia de los alumnos
sobre variables internas y, por ende, de la creacion de percepciones especificas. Se define
como clima escolar a la produccién de determinadas modalidades, profundidad y frecuencia
de relaciones e interacciones sociales y comportamientos individuales (Lopez et. al, 2014).

Frente a este Ultimo punto, la interaccion entre docentes y alumnos, la creacion de
normas de convivencia, el establecimiento de responsabilidades y la participacion de los
alumnos en su formacién promueve un clima positivo en el aula (Barreto y Alvarez, 2017).

Cortez (2018) por su parte, da mayor importancia de la relacion entre docente y
estudiante, donde la comunicacién se da cuando los alumnos se sienten escuchados y
aceptados, creando asi confianza y seguridad entre los participantes, siendo estos dos
elementos esenciales del clima de aula, los cuales potencian el aprendizaje en los mismos.

A su vez, Schein (2018) elabor6 un listado con los factores intervinientes en la cultura
escolar, los cuales son: las actitudes observables (incluye los rituales y el idioma), las hormas
que se desarrollan en equipos de trabajo, los valores dominantes (sobre todo los establecidos
por la organizacion), las politicas del centro, las normas, la filosofia que guia las politicas y
las normas, y finalmente, el clima escolar.

Frente a ello también surgen muchos estudios que vinculan el entorno social del aula y
el rendimiento de los alumnos y la relacién que hay entre la eficacia y el clima positivo en el
salon; siendo que las clases efectivas apoyan el proceso de aprendizaje para todos los
estudiantes, impulsando las relaciones positivas de equipo y desarrollo de acciones hacia el

éxito escolar (Carrillo y Garcia, 2020).
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El nivel social, econdmico y cultural de la familia y la sociedad a la que pertenece el
estudiante determina en cierta medida el nivel de sus conocimientos, preparacion y
desempefio. Tal es el caso de las personas que han crecido en un hogar donde se discuten las
circunstancias y expresan sus sentimientos, opiniones e informacién, ya que ellos tienden a
desarrollar un lenguaje mas fluido y rico, ganando confianza y seguridad frente a sus
comparieros.

Es asi que, desde el punto de vista de Marshall, las relaciones personales positivas y
las oportunidades de aprendizaje ideales para todos los grupos demogréaficos escolares
aumentan los niveles de rendimiento y reducen los prejuicios (Carrillo y Garcia, 2020).

El clima escolar es la percepcion que tienen las personas de las relaciones personales
que establecen dentro del ambiente escolar y el contexto en el que ocurren estas interacciones
(Carrillo y Garcia, 2020).

Cuando se habla de educacion, se debe mencionar a la entidad educativa y los
diversos factores que interfieren en el proceso de ensefianza y aprendizaje como son el
alumno, la familia y el entorno social que lo rodea. Asi, segun Levinger, citado por Carrillo y
Garcia (2020), la escuela brinda a los alumnos la oportunidad de adoptar conocimientos,
técnicas, habitos y actitudes que aumentan su empleabilidad y contribuyen a neutralizar los
efectos perjudiciales de entornos familiares y sociales desfavorables.

No obstante, no todas las instituciones educativas cuentan con la misma cultura.
Dentro de las caracteristicas mas importantes se pueden observar lo mencionado por Waller,
quien citado por Basogain-Urrutia, J. (2021) identifica que cada escuela tiene su propia
identidad, normas y costumbres, lo que lleva a la creacion de un codigo de ética.

Dimensiones del Clima de Aula. Segun Villa y Villar (1992), dentro del clima

escolar, se encuentran las dimensiones: imaginativa, interpersonal, regulativa e instruccional.
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El contexto imaginativo se encarga de medir la percepcion de los alumnos sobre el
nivel de imaginacion y creatividad permitido en el ambiente escolar, refiriéndose a la
estimulacion y creatividad que experimentan, o viceversa, en un entorno normal, rigido y
tradicional sin motivacion (Villa y Villar, 1992).

El contexto interpersonal identifica el conocimiento de los alumnos sobre la afinidad
con sus profesores y la ansiedad que expresan frente a las complejidades, lo cual mide las
percepciones de cualquier grado educativo, tal como la proximidad y el interés por parte de
los docentes es un entorno de habilidades interpersonales de afecto y pertenencia (Voli,
2004). De esta manera, se puede comprobar si el ambiente escolar es visto como positivo,
amigable y confiable (Villa'y Villar, 1992).

El contexto regulativo, se ocupa de la impresion que los alumnos tienen acerca de
bases y afiliaciones del gobierno en la institucion. Cuando existen reglamentos, constituyen
un documento que contiene las pautas de convivencia, lo que esta y no esta permitido, y los
derechos y obligaciones de la comunidad educativa. De la misma forma, mide el
conocimiento de los alumnos, asociado al rigor del autoritarismo en las entidades educativas,
estableciendo la existencia de reglas justas e inequivocas elaboradas por los estudiantes,
propugna el autocontrol y la autodisciplina, y genera conductas adecuadas (\oli, 2004).

Para finalizar el contexto instruccional, el cual, se centra en el conocimiento de los
alumnos respecto a la indiferencia o disposicion que muestran los docentes para estimular el
aprendizaje de los estudiantes. Los estudiantes perciben claramente el interés o la indiferencia
del profesor por su aprendizaje y utilizan diferentes tacticas que crean y refuerzan las partes
mas intimas de la investigacion, estableciendo fuertes vinculos cognitivos y emocionales

entre ellos (\VVoli, 2004).
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Uso del Internet

Los procedimientos de interaccion en la comunicacion interpersonal han cambiado en
los Gltimos afios por el uso generalizado de las nuevas tecnologias de la informacion y la
comunicacion (TIC), variando nuestra vida cotidiana y las propias interacciones.

En la actualidad, se observa un gran impacto de las nuevas tecnologias de la
comunicacion, principalmente en la poblacién joven, y como esto ha revolucionado el
consumo de medios en la vida cotidiana de las personas. El internet es una herramienta que
forma parte de este grupo, el cual ha tenido un mayor crecimiento desde su aparicion.

Para Mayer (2011),

(..) la utilizacion del Internet ha ido ganando terreno de forma progresiva e imparable

en todas las esferas de nuestras vidas, desde las actividades de ocio y
entretenimiento hasta la forma en la que se establecen las relaciones sociales,
constituyendo ademas una fuente de informacion de referencia sobre cualquier
tema o condicidn (p. 287).

Sin embargo, un uso excesivo genera conductas agresivas y antisociales segun los
resultados de una muestra de adolescentes griegos, mostrando la impulsividad como variable
correlacionada (Fisouz et. al, 2012).

Con un grupo de adolescentes hispanos, Moral y Suarez (2016) relacionaron la
adiccion a Internet con las caracteristicas personales, reportando que la baja capacidad de
manejo del estrés, un bajo nivel en la capacidad para hablar e interactuar con los demas
también pueden implicar un comportamiento dependiente de Internet.

Los estudios de los Gltimos afios han producido importantes hallazgos en esta area, y
uno de ellos es una relacion significativa entre el uso problematico de Internet y la timidez
excesiva, el rechazo a las imagenes y al cuerpo y la autoestima (Chang et. al, 2014; Blachnio

et. al, 2016).
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Para reducir el peligro, se encuentran las dos principales formas de mediacion por
parte de la familia: la mediacion activa que incluye el dialogo, el acompafiamiento y la
orientacion de los nifios en actividades en linea y la mediacion limitada donde se fijan reglas,
reglas y restricciones de tiempo y contenido que se consume en Internet (Shin y Kang, 2016).

Este caso muestra que los padres y cuidadores estan desarrollando habilidades y
estrategias para apoyar el uso de Internet y las tecnologias digitales por parte de los
adolescentes, sobre todo porque el mundo actual exige una interaccion y una comunicacion
digital continua (Moreno-Carmona et. al, 2021).

La familia es el primer grupo social en el que los adolescentes interiorizan
costumbres, valores y formas de vida. La penetracién de la tecnologia esta creando nuevas
dinamicas familiares que necesitan ser exploradas.

Segun Clay (2021) en un conjunto de estadisticas tomadas a nivel nacional en el Perd,
se presenta un total de 27 millones de usuarios en las redes sociales, correspondiendo al
81.4% de la poblacion total, el 97.8% con 26.41 millones de usuarios acceden a las redes
sociales por medio del celular, posicionando a Perd como uno de los paises latinoamericanos
con un mayor alcance de las redes; siendo en el 2020 un incremento del 12.5% con 3
millones de nuevos usuarios.

Medios de Comunicacion en los Adolescentes. Segun Chang et. al (2018), hoy en
dia, los nifios y adolescentes (NNA) usan teléfonos inteligentes y tabletas el doble que una
computadora.

Este cambio se dio ante la aparicion de una variedad de herramientas y dispositivos
que han revolucionado la forma en que trabajamos, interactuamos o jugamos mediante el uso
de aplicaciones para comunicarse como el chat, los juegos en linea, las redes sociales, etc.; y
el uso de contenidos audiovisuales por parte de adolescentes y jovenes en linea (Moral y

Fernandez, 2019).
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Puesto que en la adolescencia se da un periodo critico donde se establece la identidad
y la afirmacion de la edad adulta, es necesario examinar la influencia de los medios de
comunicacion que pueden tener impacto en los jovenes (Houghton y Houghton, 2020).

El celular es un instrumento que forma parte de la vida cotidiana en los adolescentes,
llegando a convertirse en un distractor si es que lo usan como un objeto de entretenimiento
constante reemplazando el tiempo que se podria dirigir a otras actividades mas utiles.

Desarrollo e Influencia durante Epoca de Pandemia por COVID 19. Durante la
pandemia el uso de la tecnologia y las redes sociales fue necesario para la educacién dados
las restricciones sanitarias, en donde se usaba el WhatsApp para facilitar la comunicacién y
compartir informacion como el material de trabajo. Asi también se usaron aplicativos de
videoconferencias para realizar las clases de forma virtual; y en otros casos donde existian
limitaciones econémicas por su espacio sociodemografico, se uso la television, la radio, y en
casos excepcionales el celular, convirtiendo a la tecnologia y a las redes sociales en una
necesidad para que la educacion se siga dando.

Sin embargo, para los Especialistas del Hospital Victor Larco Herrera (HVLH) del
Ministerio de Salud, advirtieron que desde el comienzo de la pandemia por COVID-19, se ha
visto un incremento de la adiccion a los videojuegos en nifios, adolescentes y jovenes, esto a
causa del encierro y la falta de interaccion con otras personas de su misma edad. Con
respecto a esta situacion, Julissa Castro, psiquiatra del HVLH, hace mencidn a que en estos
grupos etarios se ha acentuado la interaccion con la tecnologia digital, ya sea entretenimiento
0 por estudios, lo que puede perjudicar a otros ambitos de la vida de una persona (Ministerio
de Salud [MINSA], 2021).

Medios de Comunicacion en la Educacion. McKenna et. al (2012) proponen una
taxonomia para evaluar la practica lectora que tome en cuenta los fines, académico o

recreativo —incluyen las redes sociales— y el formato de lectura, digital o impreso, sin
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embargo, para la clasificacion en este estudio, las redes sociales no se consideraron con fines
recreativos, ya que los jovenes la utilizan por la necesidad de comunicacién y pertenencia a
un grupo social (Colés et. al, 2013).

Papel del Uso de las Redes Sociales en el Desarrollo de Habitos hacia la Lectura.
En la actualidad nos encontramos en una coyuntura en la cual ha sido necesario el uso de
estas redes, y es por ello que a medida que se desarrollan nuevas tecnologias, los medios de
comunicacion van en aumento y a su vez crece en su influencia en otros espacios de la vida,
siendo la lectura una de las mas influida, ya sea para disminuir el interés por la misma o crear
nuevos intereses (Del Valle, 2012).

Ahora las editoriales presentan su material al publico tanto en formato fisico como en
el medio digital a modo de incrementar su consumo. En este Gltimo, se encuentran las
aplicaciones en los diversos dispositivos electronicos que gestionan los libros virtuales, asi
como las redes sociales enfocadas en la literatura, las cuales generan un espacio de dialogo
autor-lector.

Hilt (2019) en su estudio realizado a 126 alumnos de primero a quinto afio, busca una
relacion entre el uso del celular, los habitos y las actitudes hacia la lectura y de como este
puede influir en el rendimiento académico de jovenes alumnos de nivel medio del Instituto
Adventista Mariano Moreno. En este encontrd que, si existe una relacion negativa entre las
variables establecidas, ademas de que, respecto al género, se demostrd que a pesar de que las
mujeres son quienes mas utilizan el aparato movil y se perciben mas dependientes, esto no es
impedimento para poder tener una mayor calificacion que los hombres.

En cuanto a otra investigacion realizada por Ramos (2020), cuya finalidad fue
analizar la influencia que tienen los booktubers al fomentar la lectura entre los usuarios de
YouTube en el Perd, en la cual se hizo un anélisis de los comentarios de las video resefias

realizadas en la plataforma en el periodo entre el afio 2013 y 2018. Como resultado, se
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presentd que un 96.2% de estos comentarios realizados por los usuarios no tienen relacion
con la informacién brindada en el material o son palabras de aquellos que ya han leido el
libro, haciendo de este medio un método de evaluacion poco fiable debido a las expresiones
informales y abiertas. A pesar de esto, se permitié conocer que un 43.3% de los encuestados
presentan un elevado interés en leer el libro mencionado, ademas de que el 13.3% de ellos
leerén el libro de forma definitiva después del video visto. Por lo tanto, qued6 demostrado
que este medio promueve la lectura en los usuarios de la plataforma.

Virtualidad. En el presente se da una realidad donde los recursos mediaticos y
digitales han ganado una importancia fundamental dentro del contexto, estableciéndose como
elementos cruciales en la sociedad. De esta forma, ya no solo son medios para compartir
informacidn, facilitar la comunicacion y las relaciones interpersonales, sino que ademas son
factores esenciales en la formacién del sujeto.

Ahora bien, si este proceso no va acompafiado del desarrollo de una competencia
lectora adecuada, uno se arriesga a navegar sin rumbo en el vasto océano de la informacién
que es Internet (Amiama-Espaillat y Mayor-Ruiz, 2017).

Adolescencia y Virtualidad. Como se puede observar, la virtualidad es una
herramienta que va creciendo a la par de la modernidad, por lo que es comprensible el hecho
de que los jévenes sean quienes se encuentren en una clara ventaja con respecto al
conocimiento y dominio de la misma. Esto a causa de que esta modernidad es reciente, y
ellos han crecido aprendiendo esto desde una edad muy temprana, por lo tanto, superan a la
generacion adulta, los cuales presentan mas dificultades al momento de aprender a usarla.

En relacion a este punto, se genera un nuevo término denominado Generacién Z
inventado por Schroer para denominar a los nacidos después del milenio; los cuales presentan

las siguientes caracteristicas: 1) son expertos en comprender la tecnologia, 2) son abiertos
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socialmente desde las tecnologias, 3) son multitarea, 4) buscan la rapidez y son impacientes,
5) interactivos, y 6) resilientes (Fernandez-Cruz y Fernandez-Diaz, 2016).

Por ello, se entiende que el estudiante, a medida que va creciendo, se vuelve méas
consciente sobre la utilidad de los recursos digitales y mediaticos para propdsitos
académicos, cesando de utilizarlos como simples instrumentos de socializacién o
entretenimiento para empezar a utilizarlos como herramientas educativas (Bonilla-del-Rio et.
al, 2018).

La Educacion y la Virtualidad. Con el desarrollo de los textos digitales, se ha dado
una revolucién al modo de leer y de pensar (Nicholas, 2011); y para McLuhan (1964), este
medio da forma al proceso de pensamiento y, por ello, mediante maltiples herramientas, esta
modificando la forma de participacion en la sociedad tales como los procesos de ensefianza-
aprendizaje, el comercio, la comunicacion, etc.

Segun la Comisiéon Econémica para América Latina y el Caribe (Comisién
Econdmica para América Latina y el Caribe [CEPAL], 2013), la mayoria de los sistemas
educativos en América Latina, se centran en reducir la brecha digital mediante el acceso a
Internet por medio de una banda ancha y la asignacion de herramientas digitales a los
alumnos y maestros de las instituciones educativas ubicadas en las zonas con pocos niveles
de ingresos econémicos.

En primer lugar, debemos recurrir a una definicién importante dentro de la virtualidad
en relacion a la lectura enfocada en el término digital literacy, la cual se refiere a la mezcla
otros recursos multimedia con los textos y que se encuentran en un contexto electrénico
(Knobel y Lankshear, 2014).

Es en este proceso que se permite reconocer un cambio en los métodos de aprendizaje

de los jovenes, donde la tecnologia toma mayor relevancia. Sin embargo, muchas personas
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tienen la idea de que esta nueva modernidad puede llegar a afectar el desarrollo 6ptimo de la
ensefianza y formacion de los estudiantes.

Aunque diversos estudiosos sobre la materia han planteado que el uso de la tecnologia
no influye necesariamente en el aprendizaje (Fernandez-Cruz y Ferndndez-Diaz, 2016), el
verdadero desafio es aprender como usarla.

Esta situacion coincide con los datos del Banco Mundial, el cual en el afio 2016
determinaba que un 82% de clientes contaban con telefonia mévil. Su uso esta dirigido a
fines recreativos y de comunicacién social, pero a su vez se registra un alto uso para fines
académicos, lo cual supondria un desarrollo cognitivo no visto anteriormente.

Tiempo después, Amiama y Mayor (2017), demostraron en su investigacion de la
Generacion Z de la Republica Dominicana que las personas que habitan una zona urbana,
incluyendo las marginales, tienen acceso a Internet mediante diversos dispositivos, siendo
mas marcado el uso del teléfono mavil.

En otro estudio realizado por Expésito y Marsollier (2020) que busc6 explorar las
estrategias, los recursos pedagogicos y tecnolégicos empleados por los docentes en el modelo
de educacion virtual implementado durante el confinamiento preventivo y cierre de
establecimientos educativos establecido ante la situacion de emergencia sanitaria mundial por
la COVID - 19. El anélisis de los datos dio como resultados las desigualdades existentes en
cuanto al uso de tecnologias y recursos pedagdgicos digitales, las cuales se manifiestan en
relacion con el tipo de gestion, la situacién socioecondmica de los alumnos, el rendimiento
académico, el nivel educativo y el apoyo por parte de la familia del estudiante; concluyendo
que si existen desigualdades socioeducativas en los estudiantes.

Con esta situacion presentandose en el area educativa, se pueden apreciar cambios
rapidos y bruscos, por lo tanto, es indispensable incorporarse y alinearse a esos desafios,

haciendo que los maestros tengan un papel en ello, pese a que existan varias dificultades
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como el acceso a limitado internet, la falta de capacitacion, la infraestructura y las
plataformas que se vienen abajo a causa de la falta de innovacion de las mismas (Huanca et.
al, 2020).

En este punto es importante aclarar que el aprendizaje en la modalidad virtual se ha
visto afectado por factores como: la cantidad excesiva de horas sincrdnicas y asincronicas,
metodologias del maestro, distractores en el lugar de estudio y acompafiamiento estudiantil,
lo que puede generar malestar o cansancio en los estudiantes (Llanga et. al, 2021).

Virtualidad y el COVID 19. El tema de la virtualidad, desde una perspectiva de
actualidad, puede evidenciar un cambio en la forma en que los jévenes se divierten, aprenden
y se comunican sin diferencias entre grupos sociales. Este aspecto se puede reflejar, incluso
antes de la situacion ocasionada por la pandemia por COVID-19, ya que la virtualidad y
avance tecnoldgico ha nacido desde afios anteriores. La situacion de aislamiento social
preventivo y obligatorio ocasionado por la cuarentena producida por el virus del SARS-CoV-
2 afecta tanto a la conciencia emocional como a la comprension lectora de los estudiantes.

Tal es el caso de las nuevas tecnologias y la educacién, y a la vez, cémo es que se
desarrollan. Como ejemplo se puede mencionar al libro de texto, ya que no es la primera ni
Unica fuente de informacion o cultura, puesto que ahora se tiende a preferir contenidos
multimodales, y se ve que ahora son menos los que utilizan el codigo escrito para obtener
informacion (Amiama y Mayor, 2017). Sin embargo, el uso del celular, la television, el
correo electrénico, las redes sociales (Facebook, WhatsApp, Instagram, etc.), videojuegos, el
cansancio mental, agotamiento, entre otros, también refleja una nueva forma de distraccion
que afectan la atencion de los alumnos, desviando el proceso de aprendizaje siendo la causa
principal del bajo rendimiento en la formacion académica (Llanga et. al, 2021).

Es por ello que los profesores generaron diferentes espacios de comunicacion,

acompafiada con una interaccion alumno-profesor donde se pudieron compartir experiencias,
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temas de las clases, y de esa forma, generar conocimientos previos que contribuyan al
aprendizaje.

Situacion Actual de la Educacion Virtual en el Perd. Durante estos dos ultimos afios
la educacion en Per( tuvo un cambio debido a la coyuntura que a nivel mundial se estaba
viviendo. A causa de las medidas de bioseguridad implementadas por el gobierno, el
Ministerio de Educacién tuvo que intervenir para que el aprendizaje se siga dando en las
instituciones educativas tanto publicas como privadas, para ello se hizo uso de los medios de
comunicacion como la television, radio, celular, computadoras o laptops y tablets.

A inicios del 2020, donde la educacién a distancia apenas comenzaba, la Gerencia
Regional de Educacién informo que los medios que estaban siendo utilizados para la
educacion fueron los siguientes: el 44% de alumnos usaban la Television, el 24% el celular y
el 4% la radio. Estas cifras tuvieron un cambio en el 2021, ya que, tanto en zonas rurales y
urbano, en un 90% a 95% usaban el WhatsApp, el teléfono o celular un 53% y 62%, Google
Meet fue de 41% a 72%, television de 38% a 39%, Zoom un 9% en zonas rurales y un 25%
en zonas urbanas, la radio entre el 6% y 7%, en fichas o video llamadas en zonas rurales con
un 5% y Aprendo en casa un 4% (Mesa de Concertacion para la Lucha Contra la Pobreza de
Arequipa, 2021).

Se tiene entonces que, segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica el 74%
de hogares cuenta con un celular, siendo los nifios con un rango de edad que va de 6 a mas
afios de edad la poblacion que mas la usa en el area rural con un 83.1%. Por otra parte, “el
90.7% de la poblacion que usa Internet, lo hace a través de un celular (se ha considerado
celular con y sin plan de datos)” (p.1), este porcentaje, comparado con el afio del 2019,
comprende un incremento significativo (INEI, 2020).

En este contexto, Escobar y Gémez (2021) buscé analizar la realidad de la educacion

virtual en el Peru, enfatizando las brechas de desigualdad social que se han dado durante la
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pandemia del afio 2020. Los resultados muestran que la ensefianza virtual viene aumentando
las desigualdades digitales y educativas, poniendo en riesgo la igualdad de oportunidades
educativas. Se concluye que la educacién en el Per(, en tiempos de pandemia, es un derecho
invisible, siendo un privilegio de quienes tienen condiciones sociales, econdémicas y
tecnoldgicas favorables, a comparacion de aquellos grupos vulnerables; incrementando las
brechas de desigualdad social; por lo que es necesario una transformacién integral que
promueva la equidad educativa.

Segun el reporte del Buen Retorno del Afio Escolar (Buen Retorno del Afio Escolar
[BRAE], 2021), el medio virtual y la red social mas utilizada para los fines académicos
fueron el celular y el WhatsApp (Mesa de Concertacion para la Lucha Contra la Pobreza de
Arequipa, 2021, p. 25).

Para la Gerencia Regional de Educacion de Arequipa (GREA), refiere que “hasta la
fecha se tiene 57,997 cuentas del Google Workspace creadas y distribuidas para la educacion
basica regular del ambito del departamento de Arequipa” (Mesa de Concertacion para la
Lucha Contra la Pobreza de Arequipa, 2021, p. 28), estas cuentas han sido destinadas tanto
para el personal administrativo de la institucién, los docentes y el alumnado.

La Lectura

La lectura segun Lulaico (2010) es un medio importante para desarrollar grupos
sociales que puedan compartir en un mismo espacio de forma solidaria al generar en el
individuo un mayor crecimiento en la expresividad y dominio de la lengua.

Para ello, es necesario aclarar dos puntos referidos a la lectura. En primer lugar, la
lectura involucra procesos activos de construccidn de significado tales como interpretar,
clasificar, discriminar, criticar, examinar, construir y contrastar representaciones de la

informacion recibida (Sevilla, 2018). En segundo lugar, hay que pensar en que “la motivacion
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y los procesos son los dos pilares sobre los que se apoya la comprension” (Alonso, 2005, p.
2).

Algunos autores aportan su reflexion sobre este punto, como Neisser, citado por De la
Puente (2015), quien menciona a la lectura como un pensamiento guiado por un texto. Esta
definicion abarca también un aspecto psicoldgico, ya que esta actividad establece una
relacion entre lo leido y la informacién almacenada con anterioridad acerca del mundo
externo; para lo cual, se involucran otros procesos tales como el trabajo mental, elaboracion y
construccion de recientes significados, entre otros; y no se trata simplemente de visualizar un
texto escrito y comprender las palabras de forma mecanica.

En este sentido, los lectores figuran los hechos y conceptos descritos en el texto leido
(Cooper, 1998; citado en Paati y Uwak, 2019), permitiendo expresar cualquier idea, jugando
un importante rol en la conducta del ser humano, partiendo del proceso del razonamiento y
pensamiento hasta el desarrollo de relaciones interpersonales.

Tipos de Lectura. Cerrillo-Torremocha (2007) expone desde su punto de vista, se
tiene al menos dos tipos de lectores: aquellos denominados lectores, quienes utilizan a la
lectura como una herramienta para desempefiar su competencia comunicativa, logrando un
crecimiento cultural, cognitivo, social y emocional, ademéas de un buen desenvolvimiento en
el mundo digital. En contraste, existen analfabetos conocedores de la lectura. que no utilizan
este medio para un crecimiento pleno pese a contar con conocimiento del cddigo escrito,
debido a que lo utilizan s6lo para comunicarse o mantenerse informado, prefiriendo un
formato mas grafico y textos cortos (Cerrillo-Torremocha, 2005; citado en Amiama y Mayor,
2017).

Gutbhrie, et. al. (1999) citado en De la Puente (2015), también desde su perspectiva

aboga que existen dos tipos de lectura, basado en el uso que se le dara a esta actividad: la
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lectura por placer o hedonista y la instrumental o utilitaria, las cuales se clasifican de acuerdo
al tipo de motivacion que tiene el lector.

Lectura Hedonista o por Placer. Se refiere a la lectura la cual esta ligada a su uso
como un pasatiempo, desarrollada en el hogar o en las vacaciones (Diaz y Gamez, 2003; De
la Puente, 2015).

Lectura Utilitaria o Actividad Instrumental. Se encuentra relacionada al estudio o
trabajo. Aqui también se puede clasificar a aquella actividad que se realiza con el fin de
buscar un reconocimiento social (Diaz y Gamez, 2003; De la Puente, 2015).

Desarrollo de la Lectura en el Ambito Educativo. Camargo, en 1994, aboga por el
papel de la lectura en la educacion y la sociedad, sirviendo como un apoyo para el desarrollo,
practica de la creatividad, imaginacion, proyeccion del propio ser hacia la realidad en el
momento que la persona se encuentra en un proceso de madurez y conocimiento del mundo,
ademas de un dominio de la lengua y expresion (Lulaico, 2010).

Esta actividad puede tomar diversos grados de importancia de acuerdo al nivel que el
individuo se encuentre cursando de modo que, a medida que uno va aprendiendo, esta
herramienta no solamente se convierte en un instrumento para el aprendizaje, sino que
ademas funcionara como materia de instruccion.

Estos planteamientos relacionados a la lectura en el ambito educativo no son un tema
reciente, ya que se muestra que, a través de los afios, han existido diversas corrientes teoricas,
las cuales se han encargado de estudiar este fendmeno a lo largo de los afios, proponiendo
varios modelos para exponer este punto, siendo el constructivista y el cognoscitivo los mas
acertados para el objetivo de este estudio.

Teorias del Aprendizaje. Con respecto al modelo constructivista, Garcia (1999,
pp.312) sostiene que la practica de la lectura comparte algunos principios con un aprendizaje

constructivista tales como: a) el proceso constructivo interno, b) el nivel de aprendizaje
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depende del nivel de desarrollo cognitivo, c) el punto de partida son los conocimientos antes
adquiridos, d) es un proceso de reconstruccion de saberes culturales, €) se torna mas sencillo
con la mediacion o interaccion con otros, f) involucran un proceso de reorganizacion interna
de esquemas, y g) se da cuando se genera un conflicto entre lo que el estudiante sabe con lo
que deberia saber.

Por su parte, Santrock (2002) citado en Gil (2015) afirma que existen dos ideas
basicas referentes a la lectura dentro del modelo constructivista en las cuales: a) el contexto
social juega un papel importante en el desarrollo de la lectura, y b) los lectores informados
pertenecientes a una misma cultura colaboran con aquellos que ostentan un grado menor de
conocimientos en su aprendizaje de la actividad.

Teoria de Piaget. De esta linea de pensamiento con respecto a la lectura, para Piaget,
esta evolucion esta relacionada con las estructuras mentales del nifio que se van edificando en
los siguientes cuatro periodos del pensamiento: sensorio motriz, preoperatorio, operaciones
concretas y operaciones formales; siendo el desarrollo del lenguaje durante el segundo
periodo donde se produce un rapido desarrollo, y, por consiguiente, incluidas las habilidades
para la lectura (De la Puente, 2015).

Teoria de Vygotsky. Para Lulaico (2010), Lev Vygotsky plantea:

La estrecha relacion entre el lenguaje, el pensamiento y la interaccidn social, porque
el nifio aprende a hablar y adquiere un sistema de signos que como cualquier
otra institucion social se desarrolla de acuerdo a una praxis socio — cultural.
Aqui la lengua se convierte en el instrumento que permite la mediacion entre
el medio y la sociedad. Entonces en esta teoria se dice que los procesos

mentales individuales tienen origenes socioculturales (p.11).
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Por lo tanto, dentro de esta corriente se considera importante las funciones sociales y
comunicativas del lenguaje, permitiendo en el nifio la construccion de significados culturales
y desarrollo de acciones para interactuar con el medio familiar, cultural y escolar.

Por su parte, Vygotsky realza la importancia de la interaccion de otras personas como
profesores y el entorno con el nifio, lo cual le permite desarrollar su Zona de Desarrollo
Potencial; ademas de su “andamiaje”, que es entendido como todo aquello que el nifio al
inicio requiera de la ayuda de un adulto para realizarlo y que luego pueda hacerlo por su
cuenta (De la Puente, 2015).

Teoria de Ausubel. En esta teoria, Ausubel expone claramente que las tres aptitudes
para desarrollar un aprendizaje significativo son: una actitud favorable y disposicion a
aprender significativamente, poseer una organizacién coherente y l6gica del contenido, y
aquellos conocimientos relevantes anteriores que puedan relacionarse con el nuevo contenido
del aprendizaje (Valle et. al, 1996).

Teoria de Bandura. La teoria de Bandura destaca la probabilidad de aprender de
distintos modelos de personas con los que los sujetos se identifiquen mediante la observacion
sin tener una experiencia directa con las situaciones (Lulaico, 2010); en contraste con el
aprendizaje activo, siendo el simple hecho de observar lo que otros hacen y las consecuencias
que estos obtienen lo que lleva al aprendizaje por repeticion.

Estos procesos de aprendizaje suceden a lo largo de la vida debido al cambio
constante de la realidad y del circulo social, incluso cuando la persona no es totalmente
consciente de este cambio ni de las actitudes que se van adquiriendo ya que estas son
necesarias para un buen desarrollo y le permiten convivir en su comunidad.

Teoria de Rosenblatt. Paati y Uwak (2019) mencionan que otra de las corrientes
importantes respecto a la educacidn se encuentra en la planteada por Rosenblatt, quien en su

obra expresa que en la lectura, el lector y el texto se influyen mutuamente, donde entran a
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tallar los sentimientos, motivaciones, las marcas de experiencias anteriores, los antecedentes
sociales y culturales y los procesos del pensamiento, de los cuales, la atencidn selectiva
escoge ciertos elementos ya sean privados o publicos para que funcionen como sintetizador
del marco organizador para originar y dar un significado.

Por otra parte, el modelo cognitivo afirma que, segin Pearson, la investigacion
orientada en la cognicion durante la década de los setenta no estaba dirigida hacia la
comprension de lectura, sino mas bien a entender cdmo la informacidn de toda clase, incluso
grafica, es elaborada (Pinzas, 2005; citado en Paati y Uwak, 2019).

Importancia del Contexto Social en el Desarrollo de la Lectura. En este punto,
Stanovich (2009) propone el efecto Matthew, que busca explicar las diferencias personales en
la adquisicion de la lectura, asi como la importancia de la historia de vida y el entorno
sociocultural.

Se tiene entonces que el desarrollo de ciertos procesos dentro de la educacion tales
como la lectura también se ven afectados por este contexto social. Al respecto, Villalpando
(2014) menciona que:

En la perspectiva sociocultural se considera al libro y a la lectura como bienes
simbdlicos que forman parte del capital cultural que transmiten las
instituciones, la familia y la escuela, entre otras, y que constituyen los cddigos
basicos de acceso a la cultura letrada y socialmente legitimada. Asimismo, el
capital escolar es el producto acumulado de la transmision cultural asegurada
por la familia y certificada por la escuela cuya eficacia depende de la
importancia del capital cultural directamente heredado de la familia (p. 57).

Motivacidn. Locke afirmé que el interés es una necesidad interna que guia

actividades hacia lo que se considera que pueda satisfacerlas, emanando de la persona misma,
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siendo importante un sentimiento de libertad para que el interés disponga la direccion que se
tendré que dar a toda la conducta (De la Puente, 2015).

Otro punto importante acerca de la motivacion es que, junto con la emocidn, son parte
del lado no cognitivo de la mente del ser humano, la cual es irracional, oréctica (propia del
deseo) y entrafiable, y se refiere al porqué de la conducta humana. Segun su etimologia, su
definicion deriva del latin movere, moveo, motum, movi que significa “lo que mueve o tiene
la virtud para mover”, siendo el deseo o la necesidad que potencia y dirige una conducta
hacia una meta (Arana et. al, 2010; citado en De la Puente, 2015).

Motivacion a la Lectura. Guthrie y Wiegfield en 1999, afirmaron que la motivacion
lectora interviene en la comprension o rendimiento de la persona, siendo que, a mayor
motivacién, mayor sera el tiempo destinado a realizar la labor lectora, por tanto, habra un
mayor nivel de comprensién (Diaz y Gamez, 2003).

Frente a la importancia social que tiene el desarrollo del alumno dentro de la
educacion, también se puede rescatar que el desarrollo de una motivacidn hacia la lectura
tiene relevancia en este aspecto. Para De la Puente (2015), esto engloba el hecho de que los
alumnos se esfuerzan para ser socialmente aceptados, evitando asi el rechazo; pero la
preocupacion que sienten no es tanto por recibir una congratulacion por sus éxitos, mas bien
estd en comprobar que es aceptado dentro de los parametros sociales.

Dentro de los tipos mas importantes que se pueden observar en las motivaciones de
los alumnos destacan la motivacion intrinseca y la motivacion extrinseca. Martinez (1967) en
su frase “se lee por sentir o se lee para saber”, nos da una apreciacion de su punto de vista
acerca de los dos tipos de motivacion hacia la lectura mencionados previamente: el leer por
sentir se refiere especificamente a la motivacion intrinseca, y el leer para saber, que puede ser

el producto tanto de la extrinseca como de la intrinseca (Rico y Lopez, 1991).
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Es asi que también, durante este periodo, se pueden apreciar a Guthrie y Cox, quienes
establecen dos categorias con respecto a los procesos motivacionales de la lectura: a) la
motivacidn extrinseca, donde se encuentran aquellos estimulos que se reciben del ambito
externo (el medio ambiente) como reconocimiento social, dinero, poder, entre otros, que
mueve a realizar una actividad a cambio de obtener algo agradable o evitar algo
desagradable; y b) la motivacidn intrinseca, siendo la satisfaccién que experimenta el
individuo como recompensa de hacer la actividad o de factores como la curiosidad, los
intereses, para buscar y superar retos referidos a intereses personales (Santrock, 2002; citado
en De la Puente, 2015).

Como una evidencia de lo descrito anteriormente, se quiere sefialar que la motivacion
también funciona como una regulacion, proporcionando energia y direccién para el proceso
de la lectura. Cuando se mueven simultdneamente ciertas motivaciones especificas para leer
con una actitud positiva hacia la lectura es cuando se da una lectura dptima (Paati y Uwak,
2019).

Motivacion de Logro. La motivacion esta profundamente condicionada por el modo
en que el estudiante se percibe a si mismo; por ello, es importante observar las ideas que
distintos autores plantean acerca de la percepcion de los alumnos sobre si mismos,
incorporando el grado de control sobre el aprendizaje al mostrar relaciones consistentes con
el rendimiento académico. Findley y Cooper (1983; citado en Valle et. al, 1996) mencionan
que “los conocimientos y los saberes previos que adquieren los estudiantes en la formacion
del autoconcepto son activados durante la lectura de textos, por lo que este aspecto es muy
importante al momento de aprender” (p. 22).

La motivacion de logro, es aquella que dirige y empuja a una adquisicion exitosa de
un objetivo o meta socialmente reconocida de manera competitiva. A partir de esto, la

persona se Ve sujeto a dos fuerzas opuestas: la motivacion o la necesidad de logro o éxito, y
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la motivacion o necesidad de prevenir hacer el ridiculo o de fracasar (Atkinson y Birsh,
1998).

Actitud. El ser humano realiza diversas actividades a lo largo de su vida, ya sean en
el &ambito personal, escolar, o laboral; las cuales le pueden generar diversas reacciones. A este
fendmeno psicoldgico se le conoce como actitud.

Ademas, otros aspectos relacionados a los fendmenos actitudinales se manifiestan en
que: a) son juicios evaluativos, recopilaciones de facil acceso archivados en la memoria a
largo plazo; y, b) tienen un carécter decisivo de la identidad de la persona (Zimbardo y
Leippe, 1991).

Hay mucho mas que describir relacionado con la actitud, por lo que O’Connor y
Vallerand (1994) mencionan algunas de sus caracteristicas centrales: a) es una variable o
constructo que no es observable directamente; b) involucra una relacion entre aspectos
cognitivos, conativos y afectivos; ) tiene un rol en el proceso motivacional al orientar e
impulsar a la accion, influyendo sobre el pensamiento y la percepcion; d) es duradera; €) es
aprendida; y, f) tiene un componente de afectividad simple o evaluacion de agrado-
desagrado.

Al contrario de lo planteado con anterioridad, Fishbein y Ajzen, citados en Cubas
(2007), plantean un modelo distinto llamado la teoria de la accion razonada, en donde las
actitudes estan enfocadas en el campo afectivo, explicando su relacién entre sentimientos,
creencias, tendencias conductuales y conductas. Se basa en que las personas, antes de
determinar sus acciones, utilizan la informacién que ya poseen y al considerar las opciones de
conducta y sus consecuencias, deciden si actuar o no. Siguiendo en la misma linea, Neimeyer,
citado en Cubas (2007), respaldan esta idea, afirmando que percibir algo como positivo no

siempre lleva a una persona a actuar de acuerdo a ese sentimiento.
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La actitud se refiere al comportamiento humano, siendo una predisposicion positiva o
negativa hacia una persona, objeto o situacién determinada, implicando las emociones y
afectos, influyendo en la conducta de forma notoria. Las actitudes pueden establecerse a
partir de valores culturales dentro de un sustrato colectivo, las cuales se aprenden o adquieren
mediante la experiencia, siendo susceptibles al cambio (Herrera et. al, 2018).

Mecanismos de la Formacién de Actitudes. Cueto et al. (2003), explican que una
actitud es adquirida, ya que no nacemos con una inclinacion positiva o negativa hacia un
objeto o situacion; obteniéndose de diversas maneras. Nacen a partir de experiencias
positivas o0 negativas relacionados al objeto de la actitud, del medio social (profesores,
compafieros, familiares), material grafico, o de estereotipos establecidos por los medios de
comunicacion, entre otros.

Por lo tanto, esta situacion ocasiona que sea inevitable el desarrollo de una actitud o
actitudes, ya que cada uno tiene una postura respecto a aquellas situaciones u objetos a los
que ha estado expuesto; ademas las actitudes estan muy relacionadas con las creencias,
valores y opiniones de la persona. Al ser un constructo que se desarrolla de manera distinta
en cada persona, cuenta con distintos modelos (unidimensionales, bidimensionales y
tridimensionales) que buscan explicar el origen de su desarrollo.

En primera instancia nos encontramos frente a los modelos unidimensionales clasicos
y actuales, dentro de los cuales se encuentran: el modelo socio-cognitivo, el cual refiere que
para la cognicion social, la actitud es la clasificacion del objeto sobre una dimension
evaluativa guardada en la memoria a largo plazo, es una estructura de informacién formada
por relacidn y cuya activacion es dirigida por las redes y el nacleo de la memoria afectivo-
evaluativa (Ubillos et. al, 2004). Sus estructuras van desde la unipolar que tienen sélo
respuestas afectivas, creencias, favorables ante el objeto actitudinal, como, por ejemplo, la

actitud hacia el estudio; hasta la bipolar, siendo actitudes con peso simbdlico y afiliado a
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polémicas publicas, por ejemplo, una persona con una actitud favorable hacia el aborto,
teniendo tanto creencias positivas como negativas ante el aborto en su estructura de
conocimiento. A su vez, se presenta el modelo de la accion razonada planteada por Ajzen 'y
Fishbein, quienes proponen una concepcion unilateral del fendmeno afectivo de la actitud,
determinada por las creencias acerca del objeto; aplicando la I6gica de valor o utilidad
esperada, considerando las cualidades positivas y negativas asociados a la conducta (Ubillos
et. al, 2004). Es asi que la intencién influye en la conducta, y ésta a su vez esté influida por la
norma subjetiva y la actitud. Se deduce que la persona toma decisiones basada en como
valora los resultados de su comportamiento y de las expectativas que tiene sobre conseguir
dichos resultados. Para finalizar, se encuentra el modelo de la accion planificada, donde
Ajzen (1991) amplié este modelo agregando la percepcion de controlabilidad de la conducta,
tratando de predecir tanto las conductas voluntarias como las involuntarias, siendo la
percepcién de control de la conducta a realizar un elemento central al momento de
predecirlas.

En segunda instancia se presentan los modelos unidimensionales, bidimensionales y
tridimensionales. Se ha descubierto que en diversos estudios es muy importante la
experiencia directa que la persona tenga con el objeto de actitud; por lo que, al crearse una
actitud, mientras mayor sea la vivencia directa con el objeto actitudinal, mayor es la relacion
actitud afectiva-conducta manifestada; pero cuando la experiencia es mas amplia y hay un
mayor nivel de complejidad en la actitud, la relacion actitud afectiva-conducta manifestada
disminuye, incrementando la relacién entre esta Gltima y el nivel de las creencias (Ubillos et.
al, 2004). Es importante observar en este sentido que existen tres modelos que se deben
considerar al momento de realizar la evaluacion de una conducta: a) el modelo
unidimensional, que destaca el caracter evaluativo de la actitud con respecto a los

sentimientos de aproximacién y rechazo o simpatia y antipatia hacia el objeto actitudinal; b)
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el modelo bidimensional, donde la actitud consta de un componente cognitivo y un
componente afectivo; y c) el modelo tridimensional, donde la actitud est4d compuesta por tres
componentes: valores afectivos (manifestado en sentimientos), ndcleo cognoscitivo (reflejado
en creencias o ideas) y tendencias en la accion conductual (relacionado a las
predisposiciones) (Cubas, 2007; citado en Lulaico, 2010).

Funciones de las Actitudes y Metodologia. Dentro de los principios referidos, Katz
(1960; citado en Maio y Olson, 1999) postulan que las actitudes satisfacen las necesidades
psicoldgicas mediante el desarrollo de cinco funciones, las cuales son: a) la funcion de
conocimiento, donde las actitudes contribuyen a que el alumno organice, comprenda y
procese informacion que puede ser ambigua, compleja e impredecible; organizando y
clasificando estos datos del mundo externo de forma coherente, cubriendo la necesidad de
tener una imagen significativa y clara; b) la funcién instrumental, ya que las actitudes apoyan
a las personas a alcanzar objetivos esperados y a evitar aquellos que no se deseen al
maximizar las recompensas y minimizar los castigos, satisfaciendo asi una necesidad
hedonica; ¢) la funcidn valdrico-expresiva o de expresion de valores, permitiendo reflejar los
valores importantes para el desarrollo del autoconcepto y la identidad, expresando ideales,
tendencias y sistemas normativos; d) la funcion ego-defensiva, en la cual las actitudes actuan
como protector de la autoestima, evitando los conflictos internos como la inseguridad,
ansiedad y culpa, confrontando las emociones negativas hacia uno mismo al externalizar
ciertos atributos o denegandolos; y por altimo, e) la funcion de ajuste social o adaptacion,
donde las actitudes ayudan a recibir aprobacidn social e integrarse en algunos grupos,
consolidando las relaciones con otras personas o grupos considerados importantes al estar

adaptado a su entorno social.
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Componentes de la Actitud. En base a lo expuesto, nace la teoria tri componencial,
donde la actitud es una entidad que incluye el componente afectivo, cognitivo y
comportamental (Cubas, 2007).

Siendo la actitud un proceso que se da durante toda nuestra vida, es imposible no
relacionarla al proceso del aprendizaje que viven los alumnos, quienes, durante la etapa
escolar desarrollan la habilidad de leer, escribir, entre otros. Conociendo esto, es necesario
mencionar como la actitud y sus componentes se desarrollan dentro de la lectura.

Entre ellos se encuentran los siguientes: a) el componente cognitivo, el cual se refiere
a la percepcidn, el conjunto de opiniones, creencias y la informacion con la que el alumno
cuenta con respecto a este proceso (Ubillos et. al, 2004), y con respecto a la lectura, esta
relacionado a los pensamientos que el estudiante tiene respecto a esta, su utilidad, su finalidad
en la vida cotidiana y para el futuro (Lulaico, 2010); b) el componente afectivo, que son los
sentimientos de gusto o disgusto hacia el objeto (McGuire, 1968; citado en Ubillos et. al,
2004), por lo que esta relacionado al placer o gusto que siente el alumno por la lectura,
dejando otras actividades y eligiendo todo lo referido a lo que un libro puede ofrecer, debido
a que esta actividad ocasiona situaciones realmente divertidas dificiles de reemplazar; siendo
el gusto el que mas influye en este componente (Lulaico, 2010); y ¢) el componente
conductual, que se refiere a las tendencias, intenciones o disposiciones de la conducta frente a
la lectura (Rosenberg, 1960; citado en Ubillos et. al, 2004), enfocandose en el grado de
confianza que el estudiante tiene de su potencial para entender lo que lee y de leer en voz alta
para que los demas escuchen (Lulaico, 2010). Asi es reconocida la auto eficiencia o
autoeficacia que se siente al leer, transfiriendo a los deméas con una gran satisfaccion.

Actitud frente a la Lectura. Como se puede observar, la lectura puede generar
diversas reacciones durante todo el proceso de educacion del estudiante. Frente a la

importancia de esta actividad, se requiere evaluar la actitud hacia la lectura y como se
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desarrolla en la poblacion estudiantil, asi como la importancia de su desarrollo a lo largo de
los afos.

En este sentido, las actitudes hacia la lectura se mantienen por un fuerte componente
de la dimensidn psicoldgica, siendo un planteamiento que ofrece como ciencia el buscar un
principio integrador de las diversas conductas y principios que conecten a lo individual con lo
social, y lo personal con lo grupal. Pero, aun asi, no se explica si el desarrollo de una actitud
hacia la lectura puede influir o no en el desarrollo de alguna otra habilidad en el campo
educativo.

Esta formulacién relacionada a la actitud nos permite entender lo planteado por Saenz
(2012), en su investigacion denominada “Comprension lectora y actitudes hacia la lectura en
escolares del quinto grado de primaria del asentamiento humano Angamos — Ventanilla” que
busco establecer la relacion entre las actitudes hacia la lectura y la comprension lectora en
alumnos de cuarto grado de primaria; descubriendo que: 1) existe una correlacion positiva
entre la comprension lectora y actitudes hacia la lectura, siendo que, a mayor comprension
lectora, mayor actitud hacia la lectura, 2) existe una correlacion positiva significativa entre
las actitudes hacia la lectura y la comprension lectora en la dimension de utilidad de la lectura
en los alumnos, y 3) hay una correlacion baja no significativa entre comprension lectora 'y
actitudes hacia la lectura en la dimension del gusto por la lectura. Finalmente, se concluye
que hay una correlacion positiva, significativa y moderada entre actitudes hacia la lectura y
comprension lectora en la autoeficacia en la lectura en los alumnos del cuarto grado de
primaria.

Casas (2017) a su vez logro en su trabajo “Actitudes hacia la lectura y comprension
lectora en los estudiantes del 6° grado de primaria” determinar la relacion entre las actitudes

hacia la lectura y comprensidon lectora en alumnos del 6° grado de primaria del colegio
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Santiago de Surco. Finalmente, se confirmo que existe una correlacion positiva y alta entre
las actitudes hacia la lectura y comprension lectora en los alumnos.

Con gran claridad, Paati y Uwak (2019) en su investigacion “Actitudes hacia la
lectura y niveles de comprension lectora” plantearon establecer la relacion existente entre las
actitudes hacia la lectura y los niveles de comprension lectora en estudiantes de la institucion
educativa 16317 de la comunidad Awajun de Imaza. Los resultados manifiestan que los
alumnos tienen una actitud mayoritariamente desfavorable hacia la practica de la lectura con
un 72%, y solo el 28% menciona tener una actitud favorable; y con respecto a la comprension
lectora, la mayoria se ubica en niveles bajos con 36%, 40% y 32% en los aspectos literal,
inferencial y criterial respectivamente; demostrando que los estudiantes muestran dificultades
significativas para comprender textos.

Una apreciacion desde el punto de vista de Pineda (2017) citado en Paati y Uwak
(2019), desarrollada en su investigacion: “Actitudes hacia la lectura y su aprendizaje en el
primer ciclo de educacion basica, en la escuela pablica urbana mixta LICDA: Mélida Jesus
Mufioz Jiménez de la colonia Los Pinos, Tegucigalpa”, plante6 diagnosticar la relacion entre
actitudes hacia la lectura y su aprendizaje en primer ciclo de basica. Se concluyd que: los
conceptos de si mismos y las metas personales conducen a adoptar actitudes positivas
respecto de la lectura; los menores que sacaron puntuaciones altas en la prueba de
comprension lectora también contaban con actitudes positivas en la escala de diferencial
semantico, asi mismo, expresaron en las entrevistas que sus actitudes son positivas hacia la
lectura, el aula, los cuentos y los libros; y finalmente, en la entrevista, los padres de familia,
los profesores y estudiantes manifestaron actitudes positivas hacia el aula, los libros, la
lectura, y los cuentos; sin embargo, se justificaron con no tener a la mano los libros
suficientes, los cuentos que les gusten y que el ambiente no es el apropiado para estimular

actitudes hacia la lectura.
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En este sentido, la lectura parece encajar en el tipo de actividad voluntaria donde se
debe contar con la intencidn de hacerlo previo a comenzar a hacerlo realmente, sustentandose
en una motivacion intrinseca (Paati y Uwak, 2019).

Actitud frente a la Lectura en Adolescentes. Desde este panorama, se han presentado
diversos puntos acerca de la lectura y como puede presentarse en el alumno dentro del
ambiente escolar y su importancia en el desempefio dentro del mismo. Pese a esto, aln no se
ha investigado la relevancia de la lectura en una poblacién mas adulta, siendo estos el objeto
de este estudio, ya que los jovenes cuentan con una vision diferente en su vida personal y
educativa; por lo que es necesario explicar como se desarrolla este fendmeno psicoldgico en
esta poblacion.

Las instituciones educativas no son las Unicas implicadas en el enorme déficit de
lectores que existen alrededor del mundo, sino que comparten la responsabilidad de la
situacion social y cultural con los factores econémicos y la ausencia de ambientes familiares
adecuados que propicien el gusto por la lectura.

Dentro de los factores psicologicos en el desarrollo del individuo, se puede observar
la importancia de que un nifio perciba un buen modelo tanto por parte de sus padres como de
sus maestros con respecto a una actitud hacia la lectura (Flores, 2000).

La contribucion del contexto social a la lectura incluye factores como cuanto énfasis
hace la cultura en la lectura, el grado en que los padres han expuesto a sus hijos los libros
antes de que entren al sistema educativo formal, las habilidades de comunicacion de los
maestros, el grado en que en el aula se dan oportunidades a los alumnos de discutir lo que han
leido con sus maestros y pares (Santrock, 2002)

De forma similar, los planteamientos de diversos autores como Pinzas (1987) y

Cerrillo (2007) indican que el habito de la lectura se obtiene durante la infancia dentro de la
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familia, siendo los padres los maestros y el ejemplo a seguir de sus hijos, el cual se solidifica
durante la etapa de la adolescencia.

Esto puede demostrar que los adultos conocen el valor de la lectura por la experiencia
que han conseguido, infundiendo y motivando en los demas el habito de la lectura de manera
permanente, posibilitando un aprendizaje por si mismo, siendo una herramienta para la auto
educacion y poder valerse con sus propios medios, contribuyendo en la sociedad de manera
creativa.

Para la sociedad es importante el desarrollo de la lectura, ya que por medio de la
misma se podria lograr que los jévenes no se enfrasquen en un mundo de redes sociales y
descubran que la lectura es una fuente de placer la cual requiere de esfuerzo, memoria e
imaginacion.

Si bien es cierto que estos procesos influyen en el desarrollo de un aprendizaje eficaz,
no nos explican el factor motivacional durante el proceso. En tal caso, Guthrie y Cox
explican que no existe ninguna evidencia empirica entre la motivacion y el rendimiento
lector, pero si entre el “patron triangular mas complejo” (tiempo dedicado a la lectura,
motivacion y rendimiento) donde el papel intermediario de la practica es esencial (De la
Puente, 2015).

Una apreciacion desde este punto de vista contempla que la actitud hacia la lectura
estd conformada por 3 elementos, los cuales son: el interés por la lectura, el agrado o
desagrado, y los habitos, técnicas y estrategias que se desarrollan.

Como primer aspecto, el interés por la lectura es la misma voluntad del estudiante el
cual lo motiva para realizar esta actividad, ya que los profesores no son los Unicos
responsables de que el alumno comprenda los textos, viéndose que a pesar de que el
educando tiene sus libros, puede que ellos no los revisen, no tengan interés por leerlos

voluntariamente e incluso que eviten esta actividad para ampliar mas su conocimiento

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




#7% - UNIVERSIDAD
REPOSITORIO DE ] CATOLICA

TESIS UCSM & DE SANTA MARIA

(Cubas, 2007). Por lo cual, Decroly en 1928 plantea que la curiosidad y el interés son signos
que pertenecen a un mismo fendmeno, el cual declara la existencia de una necesidad obtenida
o intrinseca, incluso de algin sentimiento, necesidad inferior primaria (individual, precisa o
social) o secundaria; siendo el interés el signo interno y la curiosidad el signo externo que es
observado desde afuera (Braslavsky, 2014).

Continuando con lo anterior planteado, el agrado o desagrado es un aspecto de la
lectura que muchas veces no suele tomarse en cuenta. Con gran claridad Gomez (2006)
también avizor6 el hecho de que la lectura tiene la capacidad de transmitir nuevos
sentimientos y emociones en el lector. Los estudiantes suelen leer lo necesario para poder
realizar sus deberes, para responder las preguntas que el maestro les plantea, para poder
realizar un ejercicio o contestar un examen; sin embargo, aiin no han descubierto lo agradable
que es conocer otras formas de vida a través de los textos o la importancia de conocer otras
experiencias.

Finalizando con los habitos, técnicas y estrategias que se desarrollan dentro de las
actividades del estudio, los jovenes a lo largo de su vida estudiantil se les inculco la lectura,
formandose asi habitos, estrategias y técnicas para un mejor desenvolvimiento. Esto puede
demostrarlo Santrock (2002), quien menciona que es durante la etapa de la adolescencia que
se pueden controlar las estrategias, poner en practica conductas preconcebidas e
intencionadas, tanto en el papel del habito como de la motivacion en la practica por la lectura
en ellos. El habito de lectura es una conducta obtenida, asociandose a la reiteracion automata,
inconsciente y mecanica de una conducta, pero que también requiere de una dosis elevada de
conciencia, voluntad y afectividad para su formacién (Salazar, 2006). Es aqui donde el autor
nos ensefid que tanto el conocimiento que involucra el saber leer, como la aptitud de saber
movilizarse fluidamente dentro del mundo de la lectura, pueden darse sin la necesidad de

generar el habito de lectura. Mas bien, es el deseo de querer leer, el que marca la diferencia
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entre los lectores familiarizados y los no lectores (Salazar, 2006). Entre los rasgos relevantes
del desarrollo de un hébito de lectura puede enunciarse el deseo de leer como un factor muy
importante, relacionando a esta actividad con la satisfaccion, placer, la sensacién de logro y
entretenimiento que puede generar en el joven. Esto también se puede reflejar en el lado
opuesto, donde hay muchas personas que saben leer y cuentan con libros a su disposicion, sin
embargo, no desean leer, y por ello no se produce la lectura (Salazar, 2006).

La autora De la Puente (2015) en su estudio “Motivacion hacia la lectura, habito de
lectura y comprension de textos en estudiantes de psicologia™ analiz6 la relacion entre la
motivacién hacia la lectura, el habito de lectura y la comprensidn de textos en estudiantes de
psicologia de dos universidades particulares de Lima. Se encontré que no hay una relacién
significativa entre la motivacion hacia la lectura, la comprensién de textos y el habito de
lectura.

Situacion Actual de la Lectura. Como se puede apreciar, se ha tratado de reflexionar
sobre los hechos que forman parte de la realidad actual del desarrollo de la lectura en el
adolescente; sin embargo, este proceso puede suceder de diversas maneras a traves del mundo
debido a los diferentes enfoques educativos que se implementan en las instituciones
educativas y también la realidad de los fendmenos sociales que experimentan los jovenes
durante su crecimiento.

Pero el desarrollo de estos problemas no es reciente, ya que con anterioridad se ha
evaluado la lectura en los jovenes por diversos autores, en otros paises fuera del Per(, hace
mas de una década. De este modo, Gutiérrez y Montes de Oca (2004), hacen mencién a
organismos internacionales como la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura (UNESCO) que han expresado su preocupacién por el deficiente

desempefio en la lectura de los jovenes de varios paises participes; o a la Organizacion para la
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Cooperacion y Desarrollo Econémico (OCDE), que proponen que la lectura sea considerada
como un indicador importante del desarrollo humano.

En las condiciones actuales, la sociedad de la informacion solicita nuevas maneras de
leer y de estar alfabetizados; por lo que se busca considerar a la lectura ya no como una
praxis escolar enfocada en los procesos cognitivos, en la comprension lectoray en la
descodificacion de los simbolos; sino mas bien como un concepto multifacético desarrollado
durante toda la vida, con fines especificos del lector en un determinado contexto
sociocultural, lo que incluye un abanico extenso de conocimientos, valores, practicas y
actitudes vinculados al uso social de los textos escritos en cada sociedad (Cassany y Castella,
2010).

Es en este contexto que aparece la Generacién Z, siendo la que introduce una cultura
lectora con acceso a nuevos recursos y nuevos formatos para el aprendizaje, la recreacion, la
comunicacion e interaccion en la sociedad; es necesario hablar sobre Kalantzis et. al (2016),
quienes aportan a la reflexion de algunos autores sobre la alfabetizacién, tomandola como un
procedimiento de construccion de significados mediante el uso de simbolos multimodales
(oral, escrito, visual, gestual, tactil y espacial) que pueden alternarse o combinarse de forma
natural para representar la realidad.

Dada la importancia del desarrollo de la lectura dentro de estas nuevas generaciones,
la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE, 2016), sefiala a:

La lectura como la base para una vida plena y activa en todas las areas de la
sociedad contemporanea: econdmica, politica, comunitaria y cultural. Por ello
argumenta que sin competencia lectora un ser humano no puede emanciparse ni
desarrollarse en la sociedad occidental (p. 3).

Visto de esta manera, se busca dar una solucion a los conflictos de la cultura lectora

en los paises latinoamericanos, donde dichos gobiernos plantearon un trabajo de ampliacion
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de politicas de libros de texto o de creacion de bibliotecas escolares. En base a esto, Rivas
(2015), citado en Paati y Uwak (2019) sostiene que:
Varios programas nacionales se destacaron como politicas de promocion de la

lectura con renovados materiales. Los centros de recursos para el aprendizaje de
Chile, el Programa nacional de lectura de México, el Plan nacional de lectura en
Argentina y en Colombia, El plan lector de Perd, el Programa nacional
biblioteca da escola de Brasil y el Plan Prolee de Uruguay. En todos estos casos,
se enlazaron politicas de compra y distribucién con una nueva concepcién de
uso didactico de los materiales, mas atractiva para los alumnos y docentes. Los
planes de lectura fueron claves en esta articulacion, que mostro logros y
herencias para el futuro (p. 88).

Como podemos apreciar, esta situacion no es reciente alrededor del mundo, y en la
realidad peruana tampoco. En este sentido, durante la década del 90, Gonzéalez en 1996,
citado en Gonzalez (2006) presenté diversas investigaciones, concluyendo de forma general,
que los alumnos de los altimos afios de secundaria y universitarios iniciales, exhiben un nivel
de rendimiento lector desalentador, lo que explica los bajos rendimientos académicos.

Por su parte, Lulaico (2010) citando a Cornejo (2009), trata de precisar la situacion
que genera el abandono de la lectura, a causa de que el ser humano de nuestra sociedad se
centra en cubrir necesidades basicas o superfluas, olvidando el valor de leer. Por eso, nos
encontramos ante el escenario donde los nifios han descuidado la lectura por su falta de
habito o no les intereso los cuentos por el hecho de que a la sociedad tampoco le interesa.
Esta situacion puede traer consecuencias a lo largo de su vida.

Este dato se puede corroborar en los resultados de las Gltimas pruebas del Programa
para la Evaluacion Internacional de Estudiantes (PISA) del afio 2012, en donde, a nivel

internacional, los alumnos peruanos de los ultimos afios de secundaria ocupan el ultimo lugar
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en la prueba de lectura, y de la misma manera, en el ranking completo, el Pert quedo en
ultimo puesto (De la Puente, 2015).

En este sentido es importante observar que en el Per( diversos autores mencionan la
importancia de la lectura. Tal es el caso de Arellano, quien refiere que la lectura es una de las
deficiencias mas importantes de nuestro sistema educativo, convirtiéndose en una amenaza
para el desarrollo del pais, ya que la lectura es la puerta para acceder a la tecnologia y
aumentar la productividad, por lo que el no tenerla nos sentencia a ser un pais de trabajadores
mal pagados (De la Puente, 2015).

Como una evidencia de lo descrito anteriormente, se debe sefialar que el bajo
rendimiento de los jévenes peruanos en el area de lectura conforma un problema social que
afecta en el bajo nivel de vida de un sector de la poblacion.

Esta situacion puede reflejarse mas en lugares donde el entorno puede ser un poco
mas limitado en los &mbitos sociales y educativos. Por ejemplo, en la region Amazonas, la
ausencia de textos de lectura es uno de los factores que componen una barrera para obtener
un habito lector; por otro lado, en la parte norte, el idioma Awajun como lengua materna,
genera grandes brechas en la comprension lectora y produccion de textos, situacion que
sucede en casi todo el departamento con una mayor incidencia en las zonas rurales y
marginales. Los avances son pequefios pese al empefio y esfuerzos de parte de las autoridades
educativas y politicas (Paati y Uwak, 2019).

Importancia e Influencia de la Lectura en Adolescentes. Hoy en dia nos
encontramos en la era del conocimiento y la informacién, donde la lectura es el medio
indispensable para alcanzar el conocimiento y evitar fallos, desde la desercion escolar hasta
un nivel limitado de empleabilidad en el campo laboral.

Ahondando un poco mas sobre el tema, Camargo (1994) sefiala que la lectura: a)

permite el desarrollo del ser integral del hombre, siendo una fuente de enriquecimiento
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interior en el hombre; formando parte de los bienes que ennoblecen la conducta y la
personalidad en donde consideramos el don de la expresion, la comunicacion y la belleza; b)
es fundamental para el proceso tecnoldgico y cientifico, rompiendo las cadenas de la
ignorancia, dado que en la civilizacion actual, se alfabetiza no s6lo para mejorar los canales
de comunicacidn sino que, por medio de la lectura se abren los &mbitos de la informacion y
del conocimiento, de la ciencia y de la técnica para las personas; c) es via para la
transformacion social, ya que contribuye a la apertura de las perspectivas con respecto a la
realizacion de la persona en el mundo, sea como individuo o como conjunto social, ayudando
a liberar al hombre, a realizarse enteramente en su sociedad, desarrollando una vision critica
de la situacién concreta y real, lo que contribuye al cambio de las estructuras mentales,
sociales y culturales.

Visto de esta manera, los jovenes que realizan lectura en un formato digital, pero que
no cuentan con un nivel apropiado de competencia lectora son considerados los nuevos
analfabetos del siglo XXI, pese a que estan en un contacto permanente con fuentes de
informacion, por lo que no desarrollan su maximo potencial cognitivo, lo cual tendra un
impacto negativo en el crecimiento social y econémico del pais (Amiama y Mayor, 2017).
Hipotesis

Para nuestra investigacion se plante6 la siguiente hipdtesis: Existe una correlacion
entre las variables de clima de aula y uso del internet con una actitud frente a la lectura en los
alumnos del 3ro al 5to afio de secundaria de Instituciones Educativas publicas de la ciudad de

Arequipa.
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CAPITULO II. METODO

Método

El disefio de la investigacion es no experimental, dado a que no hubo manipulacién o
intervencion en las variables evaluadas; al aplicar las pruebas en solo una ocasion tiene un
corte transversal, sigue una ruta cuantitativa al ser un grupo de procedimientos organizados y
secuenciados para comprobar algunas suposiciones (Hernandez Sampieri y Mendoza Torres,
2018).

A su vez, tuvo un alcance correlacional, debido a que se busco encontrar el grado de
relacion que existe entre dos 0 mas variables en una muestra o contexto en particular
(Hernandez Sampieri et, al, 2017).

Instrumentos

Los instrumentos que se utilizaron para la medicion de las variables de clima de aula,
actitud frente a la lectura y el uso del Internet fueron la Escala de Clima de Aula, la Escala de
Actitudes y la Encuesta sobre el Uso de Internet y Lectura.

Escala de Clima de Aula

Para medir la variable de Clima de Aula se utilizé la adaptacion al contexto peruano
de la Escala de Clima de Aula (SES), realizado por Rosales (2010), que evaluo la percepcion
que tienen los alumnos de secundaria en los cuatro contextos del clima de aula. Se basan en el
modelo de Marjoribanks de 1980, los cuales son: a) el contexto interpersonal, el cual mide la
percepcion de los estudiantes sobre la cercania con los profesores, asi como del interés que
estos muestran ante sus problemas; b) el contexto regulativo, que mide aquellas percepciones
de los estudiantes sobre la severidad de las relaciones de autoridad dentro de la escuela; c) el
contexto instruccional, que evalUa las percepciones de los estudiantes de la orientacion
académica en un contexto instruccional de ensefianza escolar; y finalmente, d) el contexto

imaginativo, que mide la percepcion de los estudiantes a un ambiente.
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El cuestionario consta de 28 preguntas, esta dividido en 4 dimensiones de 7 items
cada uno. La prueba tiene 18 items positivos y 10 items negativos, siendo sus alternativas:
Totalmente en desacuerdo (TD), en desacuerdo (D), ni de acuerdo ni en desacuerdo (A/D), de
acuerdo (A) y totalmente de acuerdo (TA). El puntaje para los items positivos son los
siguientes: (TA) equivale a 5 puntos, (A) vale 4 puntos, (A/D) vale 3 puntos, (D) es de 2
puntos y (TD) 1 punto; al contrario, para los items negativos la calificacion es a la inversa, la
suma de estos, da la valoracion de clima de aula que va de acuerdo estos niveles:

Muy negativo: 55
Negativo: 83
Positivo: 111
Muy positivo: 140

Validez y Confiabilidad. La validez de la escala de clima de aula se encuentra
respaldada por juicio de expertos, contando con un Coeficiente V de Aiken de .95 para el
instrumento en general y superiores a .88 para los factores o dimensiones, por ende, se
considera valida para su aplicacion. Ademas, este cuestionario cuenta con una confiabilidad
por Alfa de Cronbach de .866; por lo tanto, el instrumento que mide esta variable es
confiable.

Escala de Actitudes

Para medir la variable de Actitudes frente a la Lectura se utilizo la Escala de
Actitudes adaptada en sus items por Lulaico (2010) para una investigacion donde permitan
medir sus actitudes frente a la lectura. Esta escala originalmente fue desarrollada por Cueto et
al. (2003), la cual se aplicé a alumnos de sexto de primaria y cuarto de secundaria,
desarrollada por la Unidad de Medicion de la Calidad Educativa (UMC) del Ministerio de

Educacién y el Grupo de Analisis para el Desarrollo (GRADE).
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Evalua las tres dimensiones: a) cognitivo, referido a los pensamientos que dirigen la
toma de decisiones en la vida; b) afectivo, referido al gusto y placer que generan las
actividades divertidas dificiles de reemplazar; y ¢) conductual, expresado en la autoeficacia
que se siente al transmitir una conducta hacia los demés (Lulaico, 2010).

Esté constituido por una escala tipo Likert de 30 items de sentido positivo y negativo,
con respuestas desde “Total acuerdo”, “En desacuerdo”, “De acuerdo” y “Total desacuerdo”.
Las respuestas cuentan con un valor numérico asignado que va desde el 0 a los 3 puntos. Los
items con sentido positivo, tienen la maxima valoracion en la escala “Total acuerdo” siendo
su valor numérico asignado a la respuesta de 3 puntos. Por el contrario, en los items con
sentido negativo la mayor escala “Total acuerdo” se asocia con el menor valor que es 0
puntos. Estos niveles se construyeron con el minimo de 0 puntos y el maximo de 90 puntos; y
la suma de sus dimensiones, da la valoracion de una actitud frente a la lectura que va de
acuerdo estos niveles:

Desfavorable: 0-29
Medianamente favorable: 30-60
Favorable: 61-90

Validez y Confiabilidad. Para la adaptacion de la escala de actitudes hacia la lectura
conformada por 42 items en un inicio, se busco la validez psicométrica del contenido por
medio del juicio de expertos. Sobre las respuestas de los expertos se aplico el coeficiente V de
Aiken, contando con el criterio de 5 jueces y se promedio las V especificas obtenidas para los
items.

Finalmente, para determinar la confiabilidad de la escala se recurri6 a la correlacion
item-total y el alfa de Cronbach, encontrando una confiabilidad de .909 para los reactivos

elegidos (Lulaico, 2010).
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Encuesta sobre Uso de Internet y Lectura

Para elaborar las preguntas que conformaron la encuesta se basaron en los items
evaluados en la Primera Encuesta Nacional sobre Consumo de Medios Digitales y Lectura
(Ibby México y Banamex, 2015) para evaluar el uso de los internet relacionados a los habitos
de lectura.

La encuesta consta con un total de 33 preguntas, las cuales se encuentran divididas en
2 secciones que evallan: Habitos de consumo y uso del internet (13 preguntas), y lectura (20
preguntas). Las preguntas cuentan con los siguientes tipos de respuestas: dicotomicas, de
opcion multiple y respuestas abiertas.

Para el desarrollo de los resultados y con la finalidad de conocer cuantas personas
respondieron a cada opcion en las preguntas, se cuantific cada respuesta del 1 al 7
respectivamente (Véase en Anexo 8).

Validez. Para la redaccién del instrumento, al ser una adaptacion de una encuesta
realizada anteriormente, se redujo la cantidad de preguntas a un total de 33 items, para lo cual
se busco la validez psicométrica del contenido del instrumento a través del juicio de expertos.
Se conto con el criterio de 3 jueces y sobre sus respuestas se aplico el coeficiente “V” de
Aiken, promediando cada dato especifico obtenido para los items. Finalmente, se obtuvo una
“V” total de 1.96, con un 95% de confianza. Asimismo se incorporaron las sugerencias de los
jueces acerca del modo de redaccion de los items y la adecuacion de las respuestas sugeridas
para el grupo de adolescentes a quienes iba dirigida la prueba.

Participantes
Poblacion

Para esta investigacion, la poblacion estuvo conformada por alumnos del nivel

secundaria pertenecientes a dos instituciones educativas publicas de la ciudad de Arequipa. El

primer centro educativo, estuvo conformado por un total de 394 alumnos en el nivel
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secundario, siendo 69 alumnos en tercer afio, 84 en cuarto afio y 77 en quinto afo, dividido en
tres secciones (A a la C).

Con respecto al segundo centro educativo, cuenta con un total de 760 alumnos en el
nivel secundaria, en donde: el tercer afio consta de 150 alumnos, cuarto afio con 153 y quinto
afio con 159, de los cuales se dividen en seis secciones (A a la F).

Muestra

Para la muestra, se cont6 con un total de 389 alumnos participantes que formaron
parte de las distintas secciones desde el tercer hasta el quinto afio de secundaria de la primera
y segunda institucion educativa; de los cuales, en primer lugar, contaron con el
consentimiento de la institucion educativa, los directivos y los padres de familia, asi como el
asentimiento de los alumnos de manera voluntaria.

Durante la investigacion, se utilizé el muestreo no probabilistico, debido a que no se
utilizé formulas de probabilidad, seleccionando a la poblacidn de acuerdo a las caracteristicas
que se necesitd en la presente investigacion, habiéndose seleccionado la muestra por
conveniencia (Hernandez Sampieri y Mendoza Torres, 2018).

Criterios de Inclusion. Durante el proceso de evaluacion, la muestra de participantes
estuvo compuesta por alumnos que cumplian los siguientes criterios:

a. Estar inscritos en la institucion educativa donde se encuentre enfocada el desarrollo
de la investigacion.

b. Actualmente se encuentran cursando el tercer, cuarto y quinto grado del nivel
secundaria de forma activa.

c. Contar con el consentimiento de padres o tutores.

d. Participacion voluntaria en el proceso de investigacion.

e. Estar presente el dia de la evaluacion de los instrumentos.
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No se considerd como criterios de exclusion ni el sexo ni la edad de los participantes,
ni que el estudiante sea repitente.
Tabla 1

Caracteristicas de la muestra

. Primera Institucion Segunda Institucion

Caracteristicas Educativa ) Educativa
3ero 62 68
Grado 4to 72 66
5to 67 54
Total 201 188
Sexo Mascul'ino 120 96
Femenino 81 92
Total 201 188
13-14 29 26
Edad 15-16 152 132
17-18 20 30
Total 201 188

Procedimiento

Para llevar a cabo la presente investigacion se siguio la siguiente ruta de actividades:

Para poder empezar el proceso de recoleccion de informacion, en primer lugar, se
realizé una reunidn proponiendo los objetivos de investigacion y el método que se aplicd para
el desarrollo de la misma con los directores de cada institucion elegida para la investigacion,
haciendo la entrega del grupo de documentos requeridos para el inicio de la evaluacién en
donde se incluy6 una carta de presentacion, el proyecto de investigacion, el consentimiento
informado, y la lista de requerimientos necesarios; en esta ocasion los documentos se
revisaron y se esperd gque sean aceptados por los encargados de las instituciones respectivas.

Después de tener el permiso de la Direccidn, y en apoyo con el departamento de
psicologia y el departamento de coordinacion de secundaria de cada institucidn, se les explico
a los docentes de los grados asignados para la muestra los aspectos de la investigacion y la

importancia de su realizacion, respondiendo cada pregunta que haya con respecto a cada
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proceso. Para continuar, se envid por medio de los alumnos el consentimiento informado
dirigido a los padres o tutores de los alumnos, donde se les explicd la importancia de la
colaboracion de los menores y asegurandose que este proceso es voluntario. Se programé las
fechas de evaluacion segun la disponibilidad de los docentes respectivos.

Para continuar, se informé a los alumnos acerca de este proceso y como se va a ir
trabajando con cada uno, brindando las indicaciones correspondientes y a su vez haciendo un
hincapié en el anonimato de las evaluaciones, pidiendo veracidad en las respuestas. Se
tomaron como aptas para la investigacion solo las evaluaciones que contaron con las
caracteristicas especificas de la muestra. Previo a la aplicacion de las pruebas, se paso a
recoger los consentimientos informados a los distintos grados respectivos.

Para la aplicacién de los instrumentos, se realiz6 en las aulas dentro de las
instalaciones del colegio durante las horas de tutoria o en horarios en donde los docentes
consideraron convenientes para su evaluacion.

En caso de que los alumnos no hicieran llegar el consentimiento informado a las
evaluadoras, se les brindé el asentimiento informado al momento de entregarse las pruebas.

Se aplicaron las tres pruebas en un mismo dia, con una duracion aproximada de 50
minutos en total. Se les repartio un juego de hojas las cuales contenian: el asentimiento
informado, los dos cuestionarios y la encuesta; indicandose que completen los datos que se
encontraban en la parte superior con los siguientes datos demograficos: grado y seccidn,
institucion educativa, edad y sexo.

A continuacion, al iniciar cada evaluacion, se paso a explicarles a los alumnos las
indicaciones de las pruebas, mencionandoles que este proceso es confidencial y que si
presentan cualquier duda pueden comentarselo a las encargadas de la investigacion o al

psicélogo (a) en caso de que este se encuentre evaluando la prueba. Cada prueba tuvo una
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duracion aproximada de 15 minutos como maximo, indicAndose que al terminar pasaran a
leer las indicaciones de las evaluaciones siguientes.
Consideraciones Eticas

De acuerdo a los Principios Eticos de psiclogos, el Cédigo de Conducta de la
Asociacion Americana de Psicologia (APA) y el Cadigo de ética del Colegio de Psiclogos
del Perl (CPsP), este estudio se desarrollé conforme a los siguientes criterios:

Se obtuvo la aprobacién previa a la realizacion de la investigacion y se llevé a cabo de
acuerdo al protocolo de investigacion aprobada; asi como se brind6 informacion precisa
acerca de la propuesta de investigacion a los encargados de la institucion.

Se proporciond informacidon acerca de la naturaleza de la relacién con todos los
participantes del estudio involucrados como la evaluadora, los evaluados, los servicios dados
a la institucion, la informacién obtenida a los directivos y los limites de la confidencialidad al
inicio del proceso de intervencion.

Se cont6 con el Consentimiento Informado de forma escrita del representante legal del
participante, informando a los participantes de forma oral lo siguiente: (a) el propésito,
duracion esperada y los procedimientos de la investigacion, (b) el derecho que tienen de
negarse a participar o retirarse del proceso una vez iniciada, (c) factores razonablemente
previsibles que puedan influir en la disposicion a participar tales como riesgos potenciales,
incomodidad y situaciones adversas, (d) cualquier beneficio que produzca la participacion en
el proceso, (e) limites de la confidencialidad, (f) datos de a quién pueden contactarse para
realizar preguntas o dudas acerca de la investigacion y los derechos de los evaluados de hacer
preguntas y recibir respuesta por parte del encargado.

Se protegio la informacion confidencial obtenida durante el proceso de investigacion,

reconociendo el alcance y los limites que hay dentro de la confidencialidad.
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Se usd la informacion confidencial para fines informativos e investigativos solamente,
no divulgando la informacidn privada de los participantes, respetando los limites de la
confidencialidad.

Se reviso el material de investigacion antes de su presentacion y publicacion para
asegurar que esta respete la confidencialidad y los derechos de propiedad de la informacion
recolectada.

Se utilizaron técnicas de evaluacion y los instrumentos con fines apropiados para la
investigacion, cuya validez y fiabilidad se han establecido para su uso con los miembros de la
poblacién sometidos a pruebas, y en caso de que no cuenten con esto, se describen las
fortalezas y limitaciones de los resultados de las pruebas y la interpretacién, asegurandose
que estos métodos sean apropiados para la preferencia linguistica y la competencia de los
participantes.

Respetar la dignidad y el valor que tienen todas las personas, respetando su
privacidad, confidencialidad y autodeterminacion.

Respetar la normatividad internacional y nacional regulada dentro de una
investigacion en seres humanos.

Contar con la aprobacién del comité encargado designado por la Institucion Educativa
participante en la investigacion y el grupo designado por la Universidad Catélica de Santa
Maria para ejecutar este proceso.

Anteponer los beneficios ante los riesgos de los participantes, procurando su salud
psicoldgica frente a los intereses de la ciencia y la sociedad.

No incurrir en falsificacion ni plagio de la informacion obtenida durante el proceso de

investigacion, declarando la existencia o la ausencia de conflicto de intereses.
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No poner en practica aquellos procedimientos rechazados por las instituciones
encargadas, instituciones cientificas reconocidas legalmente, asi como test psicoldgicos o
técnicas que no tengan una validez cientifica.

Andlisis de Datos

Para el procesamiento de informacion de la siguiente investigacion, tanto de los datos
cuantitativos como cualitativos, se utilizé el programa estadistico IBM SPSS statistics version
23, en el cual se insert6 la matriz creada previamente en Microsoft Excel. Dicha plataforma
permite subir y sacar los datos recolectados en las pruebas de Escala de Clima Escolar,
Encuesta sobre Uso de Internet y Lectura y Actitudes frente a la Lectura.

En cuanto al procesamiento de datos, éste consistio en el calculo, seleccion,
clasificacion, comparacion y ordenacién de tablas y cuadros, debidamente codificados y
tabulados en el programa SPSS, y estableciendo los resultados mediante la prueba estadistica

de Chi cuadrado.
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CAPITULO IIl. RESULTADOS

Resultados
Tabla 2

Actitud frente a la lectura en las |.E.P.

Actitud f | Primera Institucion Segunda Institucion
ctltlJleCtLerr;te ala Educativa Educativa
f % f %
Desfavorable 7 35 - -
Medianamente favorable 123 61.2 93 49.5
Favorable 71 35.3 95 50.5
Total 201 100.0 188 100.0

En la tabla 2 se puede observar los resultados de la actitud frente a la lectura en
alumnos del 3ro al 5to grado de educacidn secundaria de ambas instituciones educativas
evaluadas, siendo que la primera institucién se ha encontrado que el 3.5% de alumnos
demuestran una actitud desfavorable frente a la lectura, el 61.2% muestra una actitud
medianamente favorable y el 35.3% presentan una actitud favorable. En la segunda
institucion, se encontré que ningun alumno ha demostrado una actitud desfavorable frente a
la lectura, en cambio, el 49.5% de alumnos demostraron una actitud medianamente favorable

y el 50.5% mostraron una actitud favorable.
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Tabla 3

Clima de Aulaen las I.E.P.

Primera Institucion Educativa  Segunda Institucion Educativa

Nivel
f % F %
Muy negativo - - 1 5
Negativo 35 17.4 44 23.4
Positivo 146 72.6 126 67
Muy positivo 20 10 17 9
Total 201 100.0 188 100.0

En la tabla 3 se puede observar los resultados del clima de aula percibido por los
alumnos del 3ro al 5to grado de educacion secundaria de ambas instituciones educativas
evaluadas, siendo que la primera institucién se encontr6 que ningun estudiante considera que
es muy negativo, el 17.4% de alumnos consideran que es negativo, 72.6% de alumnos
perciben que el clima es positivo y 10% de alumnos consideran que es muy positivo. En la
segunda institucion, en cambio, se encontrd que el .5% de alumnos consideran que es muy
negativo, el 23.4% de alumnos consideran que es negativo, 67% de alumnos perciben que el

clima es positivo y el 9% de alumnos consideran que es muy positivo.
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Tabla 4

Uso del Internet en las |.E.P.

Seccion |. Habitos de consumo y uso de Internet

Primera Segunda
Institucion  Institucion
Educativa  Educativa
f % f %
Entre semana

Indicadores Opciones

0az2h 17 85 25 133
2a4h 64 318 82 436
4a6h 71 353 47 25
Tiempo de exposicion mas de 6 h 49 244 34 181
a internet entre semana Fines de semana

0a2h 19 95 24 128
2a4dh 41 204 57 303
4a6h 71 353 54 287
mas de 6 h 70 348 53 282

En la madrugada (1 a.m. a 6 a.m.) 3 1.5 3 1.6

Horarios de uso de En la mafana (6 a.m. a 12 p.m.) 13 6.5 8 4.3
internet En la tarde (12 p.m. a 6 p.m.) 83 413 83 441

En la noche (6 p.m. a 12 a.m.) 102 50.7 94 50
Servicio de internet en Si 138 68.7 134 713
el teléfono celular No 63 31.3 54 287
Actividades que méas J gy 43 105 559
realizan en internet Entreter}lmlento 83 413 59 314
Noticias 19 9.5 24  12.8
Seccion 11. Lectura

WhatsApp 25 124 36 191

Facebook 25 124 30 16
YouTube 46 229 31 165
Influencia de la lectura Instagram 25 124 19 101
Twitter 12 6 14 74
Tik Tok 48 239 34 181
Otros 20 10 24 12.8
Frecuencia de la DeOad4h 142 70.6 137 729
lectura De4a8h 47 234 371 19.7

De 8h a mas 12 6 14 7.4
Medios que utiliza para Digital 134 667 113 601
leer Imprgso 57 284 63 335

Audio 10 5 12 64

Segun la tabla 4 se muestra que en la primera Institucion Educativa: durante los dias

entre semana, el 8.5% de alumnos estan conectados de 0 a 2 horas aproximadamente, el
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31.8% estan conectados de 2 a 4 horas, el 35.3% estan conectados de 4 a 6 horas y el 24.4%
estan conectados por més de 6 horas; y en fines de semana, el 9.5% de alumnos estan
conectados de 0 a 2 horas aproximadamente, el 20.4% estan conectados de 2 a 4 horas, el
35.3% estan conectados de 4 a 6 horas y el 34.8% estan conectados por mas de 6 horas.
Respecto a los horarios de uso de internet, el 1.5% de alumnos lo usan en la madrugada entre
lalama6am, el 6.5% lo usan en la mafiana entre las 6 am a 12 pm, el 41.3% lo usan en la
tarde entre las 12 pma 6 pmy el 50.7% lo usan en la noche entre la 6 pm a 12 am. En cuanto
a si tienen servicio de internet en el celular cuando no estan conectados por Wi-Fi, se
encontro que el 68.7% de alumnos si tienen servicio de internet de datos y el 31.3% no tienen
este servicio. A su vez, cuando buscan sobre algo que te gusta o interesa, el 49.3% de
alumnos buscan temas relacionados a sus tareas del colegio, el 41.3% buscan temas sobre
entretenimiento y 9.5% buscan noticias. Respecto a qué red social influye en tu eleccion de
lectura, el 12.4% de alumnos respondieron que influye WhatsApp, 12.4% Facebook, 22.9%
YouTube, 12.4% Instagram, 6% Twitter, 23.9% Tiktok y el 10% que influyen otras redes
sociales. En cuanto al tiempo que han dedicado a la lectura en las tltimas dos semanas, se
encontré que el 70.6% de alumnos dedicaron un tiempo a la lectura de hasta 4 horas, el
23.4% entre 4 hasta 8 horas y el 6% mas de 8 horas. Por Gltimo, respecto al material o0 medio
que usan para realizar tu lectura, el 66.7% de alumnos han leido por un medio digital, el
28.4% prefieren el material impreso y el 5% lo realizan mediante audios.

De la misma manera, en la segunda Institucién Educativa se mostré que: durante los
dias entre semana, el 13.3% de alumnos estan conectados de 0 a 2 horas aproximadamente, el
43.6% estan conectados de 2 a 4 horas, el 25% estan conectados de 4 a 6 horas y el 18.1%
estan conectados por mas de 6 horas; y en fines de semana, el 12.8% de alumnos estan
conectados de 0 a 2 horas aproximadamente, el 30.3% estan conectados de 2 a 4 horas, el

28.7% estan conectados de 4 a 6 horas y el 28.2% estan conectados por mas de 6 horas.
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Respecto a los horarios de uso de internet, el 1.6% de alumnos lo usan en la madrugada entre
lalama6am, el 4.3% lo usan en la mafiana entre las 6 am a 12 pm, el 44.1% lo usan en la
tarde entre las 12 pma 6 pmy el 50% lo usan en la noche entre la 6 pma 12 am. En cuanto a
si tienen servicio de internet en el celular cuando no estan conectados por Wi-Fi, se encontro
que el 71.3% de alumnos si tienen servicio de internet de datos y el 28.7% no cuentan con
este servicio. A su vez, cuando buscan sobre algo que te gusta o interesa, el 55.9% de
alumnos buscan temas relacionados a sus tareas del colegio, el 31.4% buscan temas sobre
entretenimiento y el 12.8% buscan noticias. Respecto a qué red social influye en tu eleccién
de lectura, el 19.1% de alumnos respondieron que influye WhatsApp, 16% Facebook, 16.5%
YouTube, 10.1% Instagram, 7.4% Twitter, 18.1% Tiktok y el 12.8% que influyen otras redes
sociales. En cuanto al tiempo que han dedicado a la lectura en las Gltimas dos semanas, se
encontro que el 72.9% de alumnos dedicaron un tiempo a la lectura de hasta 4 horas, el
19.7% entre 4 hasta 8 horas y el 7.4% mas de 8 horas. Por ultimo, respecto al material o
medio que usan para realizar tu lectura, el 60.1% de alumnos han leido por un medio digital,

el 33.5% prefieren el material impreso y el 6.4% lo realizan mediante audios.
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Tabla s

Correlacion entre Clima de Aula y Actitud frente a la Lectura en las |.E.P.

Primera Institucion Segunda Institucién
Educativa Educativa
Significacion Significacion
Valor  df asintotica Valor  df asintotica
Chi-cuadrado de Pearson 11.962 4 .018 7.420 3 .048
Razoén de verosimilitud 10.268 4 .036 7.935 3 .047
Asociacion lineal por lineal ~ 7.481 1 .006 4.924 1 .026
N de casos validos 201 188

De los resultados mostrados en la tabla 5 se puede observar el nivel de correlacion
entre las variables en la primera Institucion Educativa a través de la prueba del Chi cuadrado
(X?) cuyo valor es de X? = 11.962; siendo el valor encontrado p = .018 menor que .05 lo cual
permite afirmar que existe una correlacion entre el clima de aula y una actitud frente a la
lectura.

Asimismo, se puede observar que en la segunda Institucion Educativa, el nivel de
correlacion entre las variables a través de la prueba del Chi cuadrado (X?) cuyo valor es de X?
= 7.420; siendo el valor encontrado p = .048 menor que .05 lo cual permite afirmar que existe

correlacién entre el clima de aula y la actitud frente a la lectura.
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Tabla 6

Correlacion entre Uso de Internet y Actitud frente a la Lectura en las |.E.P.

Primera Institucion Segunda Institucion
Educativa Educativa
Valor df Slgr_nflga_mon Valor df Slgr_nflc,:a_cmn

asintdtica asintdtica

Chi-cuadrado de Pearson 6.426 4 .0169 2129 2 .034

Razoén de verosimilitud 5.504 4 .239 2133 2 .344

Asociacion lineal por lineal ~ 2.929 1 .087 1558 1 212
N de casos validos 201 188

De los resultados mostrados en la tabla 6 se puede observar que el nivel de
correlacion entre las variables de la primera Institucién Educativa, a través de la prueba del
Chi cuadrado (X?) cuyo valor es de X? = 6.426; siendo el valor encontrado p = .0169 menor
que .05 lo cual permite afirmar que existe correlacion entre el uso de internet y la actitud

frente a la lectura.

En la misma medida, se puede observar que el nivel de correlacion entre las variables
en la segunda Institucion Educativa, a través de la prueba del Chi cuadrado (X?) cuyo valor es
de X% =2.129; siendo el valor encontrado p = .034 menor que .05 lo cual permite afirmar que

existe correlacion entre el uso de internet y la actitud frente a la lectura.
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Discusion

Este estudio tuvo como objetivo principal determinar la correlacion entre del clima de
aula y el uso del internet con una actitud frente a la lectura en alumnos de 3ro a 5to afio de
secundaria de instituciones educativas publicas de la ciudad de Arequipa. El principal
hallazgo indica que en ambas instituciones educativas, el contar con un buen clima de aula 'y
un uso adecuado de internet tienen una correlacion positiva respecto al desarrollo de una
actitud positiva frente a la lectura, aprobando asi la hip6tesis de investigacion.

Segun la bibliografia relacionada con cada una de nuestras variables de manera
individual, las cuales se desarrollan dentro de una poblacion similar a la que se establecié en
esta investigacion, y donde se puede evidenciar como acttan dentro de un espacio educativo,
se encontrd lo siguiente: respecto al clima de aula, el estudio realizado por Rosales (2010)
que habla sobre la percepcion del clima de aula en alumnos de educacion secundaria de una
institucién educativa del Callao, donde se uso la escala School Environment Scale (SES)
sefialé que los alumnos de primero a quinto afio de secundaria evaluados presentaron un nivel
desfavorable de clima de aula teniendo un porcentaje de 87.3%, entendiéndose que las
relaciones interpersonales entre alumnos y profesores no es muy buena.

Desde otro punto de vista, en la investigacion de Lopez (2017) sobre el clima social
escolar y bullying en alumnos de secundaria de instituciones educativas publicas del distrito
de San Juan de Lurigancho en Lima, donde se evalud a alumnos de 4to a 5to de secundaria y
en la que se uso6 la misma escala, los alumnos presentaron un nivel medio (58.9%) y un nivel
alto (36.5%); por lo que cuentan con un nivel aceptable de clima social escolar, demostrando
que la relacién entre los mismos alumnos y la relacion entre alumnos y docentes es buena.

En comparacion con ambos trabajos realizados en dos etapas distintas y alejadas del
aislamiento por COVID 19, los resultados de nuestra investigacion reflejaron que los

alumnos en ambas instituciones educativas contaban con un clima de aula favorable, lo cual
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puede ser sorpresivo ya que se esperaba una situacion diferente después de que el pais
atravesd una pandemia y que los alumnos tuvieran clases virtuales durante dos afios. A pesar
de los afios, el clima escolar se mantiene favorable debido al contexto sociocultural, la
docencia, una buena dindmica entre docente-estudiante y entre estudiante-estudiante.

En estas investigaciones, podemos concluir que el clima de aula se ve reflejado en la
percepcion que tienen los alumnos, dependiendo de que los miembros de la comunidad
educativa se identifiqguen o no con la institucion educativa, de si la metodologia de ensefianza
que aplican los docentes es la adecuada o no, y de su interpretacion de las normas y reglas de
convivencia. El exceso de presion o autoritarismo que pudieran ejercer la plana directiva y
los docentes generan disgusto y poco compromiso por parte de los alumnos; pero, si la
situacion fuera a la inversa, y se permitiera cierta flexibilidad, equidad y tolerancia, la
relacion entre profesores y alumnos seria mas favorable en la organizacién y convivencia.

Ahora bien, la realizacion de esta labor educativa se vid obligada a un cambio debido
a la situacion de aislamiento por prevalecer la salud de los menores, pasando de clases
presenciales a clases virtuales; y para ello, se dio una mayor importancia a la tecnologia como
herramienta para su desarrollo adecuado, por lo que, el internet toma mas relevancia que
antes en esta dinamica. El internet es una de las TIC 's que mas se utiliza, y la poblacion
adolescente son quienes estan mas familiarizados con su uso, lo emplean para realizar
diversas actividades dentro y fuera del ambito educativo.

Esto se reflejo en nuestra investigacion, donde los jévenes entre los 14 y 17 afios de la
primera Institucion Educativa, indicaban que utilizan el internet de 4 a 6 horas por semana y
que lo usan mas durante horas de la noche, buscan temas relacionados a sus tareas del colegio
en su mayoria, y otros lo utilizan para entretenerse o informarse sobre las noticias. A su vez,

de los adolescentes entre los 13 y 18 afios de la segunda Institucién Educativa, emplean el

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




#7% - UNIVERSIDAD
REPOSITORIO DE ] CATOLICA

TESIS UCSM & DE SAiTA MARIA

internet de 2 a 4 horas por semana durante las horas de la noche, buscan temas relacionados a
sus tareas escolares, lo usan como entretenimiento o buscan noticias.

Igualmente investigaciones recientes como la de Morales (2015) en el uso de las
tecnologias de informacion y comunicacion en adolescentes de las instituciones educativas
publicas del distrito Mi Per(, realizado en adolescentes entre 14 y 19 afios que cursaban el
cuarto y quinto afio de secundaria de tres colegios de la Region Callao; nos muestran que el
33.3% usaba internet diariamente y que el 76.5% se conectaba de 3 a 5 horas/semana. Los
usos mas frecuentes fueron: redes sociales (87.4%), descarga de musica/video (70.2%) y
buscar informacion académica (93.2%).

Estos resultados, sin embargo, no concuerdan en algunos aspectos con otro estudio
realizado por Huaman, Palomino, Atarama y Castafieda (2016) en su articulo sobre los
escolares en la era digital: el consumo de medios de los alumnos de 5to de secundaria de los
colegios publicos de la regién Piura en Perd, donde evaluaron a los escolares entre los 15y
17 afios de edad. Se encontr6 que el 34% de la muestra se conecta a Internet todos los dias de
la semana, permaneciendo conectados a la red en su mayoria durante la noche entre las 7 y 11
(55%). Un 94% de los alumnos considera que Internet es util y necesario en sus vidas, siendo
la fuente de consulta de informacion preferida. Con regularidad, el 75% de escolares de la
region ingresa a Facebook mientras realiza otras actividades en la red, cdmo buscar
informacion para sus tareas (76%), por lo que no les dedican la atencidn necesaria a sus
deberes escolares.

Por lo cual, se entiende que, en cuanto a la cantidad de horas y las actividades para lo
que utilizan el internet los adolescentes, no existen muchas diferencias a través de los afios, a
pesar de que su uso como busqueda de informacion ha tomado una mayor relevancia en los
jovenes a causa de la era de la modernizacion en la que les toco crecer, el uso con objetivos

de entretenimiento aun tiene un impacto promedio en esta poblacion. Esto se debe a que la
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mayor parte de los alumnos se mantienen activos en las redes sociales, porque sus amigos
estan alli e interactGan entre ellos. Sin embargo, hoy en dia los jovenes pertenecen a una
generacién que hace muchas cosas a la vez (multitasking), que esta acostumbrada a obtener
todo rapido, pero que al realizar sus tareas y trabajos, no se enfocan solo en eso, sino que lo
hacen simultaneamente junto con otras actividades, lo cual puede disminuir la calidad
esperada de sus trabajos.

Frente a esta situacion de la modernidad, un factor muy importante en la educacion de
los alumnos y de la formacién personal es la actitud frente a la lectura. Sin embargo, los
jovenes presentan cierto rechazo a la lectura de libros impresos, viéndola como una actividad
lenta y aburrida (Huaman et. al, 2017), lo cual puede desarrollar una actitud negativa frente a
esta, y a su vez, esto es una dificultad al momento de realizarla dentro de las horas de clases.
A pesar de ser un factor muy importante en el desarrollo educativo de los alumnos, se
encontré que no hay muchos estudios realizados al nivel de secundaria.

De acuerdo con Cardenas (2021) en la actitud hacia la lectura y el nivel de
comprension lectora en alumnos de la institucion educativa particular Juilliard, Cerro
Colorado, Arequipa, los alumnos de quinto de secundaria tienen una actitud positiva hacia la
lectura con un 66.7%, mientras que en nuestra investigacion se obtuvo un resultado similar,
ya que la actitud frente a la lectura la lectura fue medianamente favorable con el 61.2% y un
50.5% favorable.

En otra investigacion sobre actitudes hacia la lectura y niveles de comprension lectora
en alumnos del primer afio de secundaria de la Institucion Educativa 7074 “La Inmaculada”
del distrito de San Juan, realizado por Manini (2017), en esta institucion educativa se
presentd un bajo nivel de actitud hacia la lectura, debido a que la intensidad hacia la actitud

es baja, a causa de que los alumnos de primer afio estan en un proceso de desarrollo hacia la
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pubertad y que en nuestra sociedad predomina la comunicacion oral y no la escrita, dando a
entender que los alumnos pueden mostrar poco interés o valor frente a la lectura.

En otra de las investigaciones realizada por Cardona et. al (2019) denominada
“actitudes, habitos y estrategias de lectura de ingresantes a la educacidon superior”, uno de sus
primeros resultados observados fue que, entre los alumnos hay una preferencia por la lectura
recreativa (textos literarios, historietas, libros de autoayuda, articulos de periédico y revistas)
en lugar de la lectura académica (articulos de revistas académicas, libros, tesis de grado, entre
otros); siendo que un 50.4 % le dedica entre una y dos horas a la lectura recreativa
diariamente, mientras que el 46.9 % le dedica el mismo tiempo a la lectura académica.

Uno de los resultados encontrados respecto a la actitud frente a la lectura en la
poblacién evaluada dentro de la presente investigacion fue que, en los alumnos de la primera
Institucion Educativa, se demuestra una actitud medianamente favorable frente a la lectura, y
en menor porcentaje tienen una actitud desfavorable. En el caso de la segunda Institucion
Educativa, no se ha encontrado una actitud desfavorable frente a la lectura dentro de los
alumnos evaluados, encontrandose una actitud favorable.

Esto nos demuestra que los alumnos de la primera institucion educativa tienen un
comportamiento medianamente aceptable frente a las actividades lectoras, existiendo algunos
jovenes que no lo practican en comparacién con los demas, tomandolo solo como una
actividad escolar, mas no como un pasatiempo o de utilidad para su desarrollo personal. A
diferencia de este, la segunda institucién educativa cuenta con una mayor poblacion con una
actitud favorable, por lo que prueba una diferencia entre ambas instituciones.

Otro de los puntos que podemos constatar con los materiales bibliograficos
encontrados, es la diferencia que existen entre los alumnos de los distintos grados

instruccionales, siendo significativa, ya que los alumnos de primer afio mostraron actitudes
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negativas, mientras que en los alumnos de tercero a quinto afio evaluados en esta
investigacion cuentan con una actitud positiva frente a la lectura.

Se evidencia que existen otros factores del contexto en el que se desenvuelve el
alumno tales como: la manera en la que desarrollan esta actividad dentro y fuera de las
instituciones educativas, el ambiente familiar al que pertenecen o el tipo de motivacién ante
la actividad a realizar que pueden influir en el desarrollo de una actitud favorable o
desfavorable hacia la actividad.

Continuando con el desarrollo de los objetivos planteados en la investigacion, con
respecto a la correlacién entre variables, se pudo demostrar lo siguiente: que, entre el clima
de aula y la actitud frente a la lectura, entre los alumnos del primer y el segundo colegio si
existen una relacion entre estas dos variables.

Frente a ello, se concluye que el contar con un buen clima de aula influye en el
desarrollo de una buena actitud frente a la lectura, ya que, dentro del desarrollo de la
dindmica escolar, los docentes ilustran de manera adecuada a sus alumnos, siendo la
metodologia aplicada y la relacion maestro-estudiante los que permitan crear un ambiente
favorable para el desenvolvimiento de actitudes positivas hacia la lectura (Céspedes, 2017).

Asi mismo, respecto a la relacion entre el uso de internet y la actitud frente a la
lectura, la evaluacion de las mismas comprobd que en la primera y en la segunda Institucién
Educativa, si existe una correlacion entre el buen uso de internet y el desarrollo de una actitud
favorable frente a la lectura.

En este sentido, los resultados reflejan que una de las fuentes que los jovenes mas
utilizan es el internet y que en las redes sociales encuentran un mayor conocimiento respecto
a lecturas que les resulten interesantes y Utiles, presentando una actitud favorable en ellos. A

su vez, el facil acceso y la conectividad que brinda este servicio permite a los jovenes contar
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con una mayor cantidad de material para realizar esta accion, provocando un incremento del
consumo de la misma.

En contraste con el logro de objetivos planteados al inicio de la investigacion, dentro
de la misma se presentaron ciertas dificultades que no se consideraron al momento de la
planificacion del proyecto. La primera fue la muestra que se ha utilizado, ya que esta fue mas
reducida de la que se esperaba y no se lleg6 a evaluar las otras secciones de una institucion
educativa en la bisqueda de la homogeneidad en la muestra. Pese a esto, no representd un
obstaculo para conocer los datos necesarios para realizar la correlacion esperada, logrando
comprobar lo planteado con anterioridad. Sin embargo, se recomienda que para futuras
investigaciones, si se considera la cantidad de alumnos que se espera evaluar, lo que
permitiria tener un menor margen de error y un mayor conocimiento de la poblacién a la que
ird dirigida.

En el caso de la relacién de las tres variables investigadas, a pesar de que nuestros
objetivos iban dirigidos a encontrar una correlacion entre dos variables por separado, no se
consider6 una relacion entre el uso de internet y el clima de aula dentro de nuestros objetivos,
ya que, segun la investigacion bibliografica realizada, no se han encontrado investigaciones
relacionadas a lo que estabamos buscando respecto a estas dos variables.

Esto puede deberse a que el internet es una herramienta que fue de gran utilidad
durante la pandemia; sin embargo, no muchos alumnos tuvieron acceso a este durante los
primeros meses de clases, y segiin Valle (2022), afirma que “el retorno de los alumnos a las
clases presenciales ha permitido equiparar en el afio 2022 las oportunidades de aprendizaje, a
diferencia de lo que ocurrié durante la virtualidad por la pandemia, cuando las dificultades en
el acceso a internet y dispositivos electronicos impedian que algunos recibieron clases” (parr.

1).
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Finalmente, la importancia de esta investigacion estuvo en analizar si el clima de aula
y el usar el internet tenian correlacion en la presencia de actitudes frente a la lectura en un
ambiente post-pandemia, con el objetivo de que se planteen estrategias o actividades,
aprendiendo a usar el internet adecuadamente y gestionando su tiempo para la practica de la
lectura.

Por tal motivo, se recomienda que profesionales de universidades e institutos como en
las instituciones educativas publicas y privadas realicen investigaciones en todos los niveles
de instruccion, indagando si es que hay una posibilidad de desarrollar estas tres variables en

conjunto, y si es factible relacionarlas con algin otro factor social-ambiental.
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Conclusiones

Primera. Concluimos que existe una correlacion entre un buen clima de aula y el uso
adecuado del internet con una actitud positiva frente a la lectura en alumnos de 3ro a 5to afio
de secundaria de instituciones educativas publicas de Arequipa, por consiguiente, se aprueba
la hipotesis planteada en la investigacion.

Segunda. En cuanto a identificar el tipo de actitud frente a la lectura que predomina
en los alumnos de secundaria segin cada institucion educativa publica evaluada, concluimos
que los alumnos de la primera y la segunda Institucién Educativa presentaron una actitud
favorable respecto a la lectura.

Tercera. Concluimos que si existe una correlacion entre el clima de aula y una actitud
hacia la lectura en alumnos de 3ro a 5to afio de secundaria de instituciones educativas
publicas de Arequipa.

Cuarta. En cuanto al uso de internet y una actitud hacia la lectura, se comprob6 que
existe una correlacion entre ambas en los alumnos de 3ro a 5to afio de secundaria de

instituciones educativas publicas de Arequipa.
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Sugerencias

Primera. Se recomienda que en las futuras investigaciones relacionadas al estudio de
la actitud frente a la lectura, el clima escolar y el uso del internet, se utilice una mayor
cantidad de tiempo para realizar la evaluacion de los instrumentos, logrando que de esa
manera, la poblacion estudiantil cuente con una mayor disposicion a responder las preguntas
adecuadamente, reduciendo la sensacion de presién por el tiempo en el que deban desarrollar
las pruebas.

Segunda. A su vez, se debe tener un mayor control de la muestra, dado que no todos
los alumnos se encontraban en la misma disposicion al responder los cuestionarios, o se
distraen por el entorno del aula; ya que, a pesar de haber personas observando o dirigiendo,
hubo alumnos que terminaron antes de tiempo y que estaban conversando o causando
desorden mientras que otros aln se encontraban respondiendo las preguntas.

Tercera. Promover en las instituciones, como medio de innovacién en hora de plan
lector o en recesos, no limitar a los alumnos a leer solo los libros més resaltantes de la
literatura, sino complementar su formacion con otros géneros mas modernos, textos no
literarios o de su interés personal, brindandoles un espacio de tiempo durante las horas de
clase donde puedan compartir entre comparieros breves resimenes sobre lo que estan
leyendo, para que otros experimenten y disfruten de estos textos, promoviendo la practica de
la lectura por iniciativa propia y no sélo por deber. Equilibrar el sentido de importancia entre
el uso de los textos literarios como de los no literarios para el desarrollo de su formacién
académica y personal.

Cuarta. Para las instituciones educativas, si bien el resultado no es desfavorable, se
les recomienda realizar distintas actividades, charlas y secuencias para promover en sus
alumnos un mayor desarrollo en la relacion entre docentes - alumnos y entre los mismos

compafieros, buscando una buena convivencia escolar donde no solo los alumnos se
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comprometan a seguir las normas, sino que también los docentes procuren brindar un espacio
seguro, de tolerancia y de comprension para los alumnos.

Quinta. Promover un buen uso del internet, procurando utilizar otros medios y
paginas de investigacion para el aprendizaje de los alumnos haciendo uso de los recursos que
ofrece el internet como medios audiovisuales, asi también probar paginas poco exploradas
para el desarrollo de los distintos cursos.

Incentivar en los docentes una mayor capacitacion en el uso del internet, de modo que
empleen otras herramientas o fuentes de informacion para la investigacion y la ensefianza de
los alumnos; y a su vez, puedan guiar a los jovenes en el uso adecuado de estas paginas y
aplicaciones.

Sexta. Se recomienda que en posteriores investigaciones se indague la posible
existencia de una correlacion entre el clima escolar y el uso de internet, haciendo uso de otros
instrumentos con mayor precision de sus indicadores: y en caso de no existir una relacion,

fundamentar la razon por la cual estas variables no se pueden correlacionar.
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Limitaciones

Primera. Las principales limitaciones que se dieron previa a la aplicacion del
proyecto fueron encontrar la poblacion en la que se aplicaria la investigacion, esto a causa de
la factibilidad que brindaban las instituciones educativas debido a que se encontraban
proximas al cierre del ciclo escolar.

Segunda. Otra de las dificultades que se presentaron durante el proceso de aplicacion
fue el tiempo que se brind6 para evaluar a la muestra designada, siendo este un aproximado
de 45 minutos para la cantidad de pruebas que se esperaba evaluar, generando cierto grado de
incomodidad dentro de los alumnos. A su vez, en cada grado, s6lo se pudo ingresar un dia
debido al poco tiempo que podrian ofrecer para realizar este proceso.

Tercera. Para finalizar, la muestra fue menor a la esperada, esto a causa de los
inconvenientes de los alumnos como: faltar a clases, realizar alguna actividad fuera de las

aulas o de practicas requeridas por la institucion educativa.
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AnNexos

Anexo 1: Autorizaciones para el Desarrollo de la Investigacion en ambas Instituciones
Educativas

AUTORIZACION PARA EL DESARROLLO DE LA INVESTIGACION EN

LA PRIMERA INSTITUCION EDUCATIVA

\\ | Universidad Catélica
- f de Santa Maria

= (51 543 382038 B Dtpiwenon uosm edle pe B facebook coMmiucsm edu pe.

“IN SCIENTIA ET FIDE EST FORTITUDO NOSTRA”
(En la Ciencia y en la Fe esta nuestra Fortaleza)

Arequipa, O3 de octubre del 2022

Oficio N° 264- EPPsic-2022

Mayor PNP

CLAUDIA DEL CASTILLO CHAVEZ
Directora de la Instituciéon Educativa PNP
Neptali Valderrama Ampuero

Presente.-

De mi consideracion:

Es grato dirigirme a usted, en nombre de la Escuela Profesional de Psicologia de la
Universidad Catdlica de Santa Maria, para presentar a las sefioritas Bachilleres VILCA DIAZ,
JIMENA JACKELINE y TICONA CONDORI, LUZ MILAGROS, quienes se encuentran
desarrollando su tesis titulada: “CLIMA DE AULA Y USO DE INTERNET EN EL DESARROLLO
DE UNA ACTITUD FRENTE A LA LECTURA EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE DOS
INSTITUCIONES EDUCATIVAS PUBLICAS DE AREQUIPA”, con la cual pretenden optar el
Titulo Profesional de Licenciada en Psicologia.

En tal sentido, solicito su autorizacidon a fin de que nuestras ex-alumnas puedan realizar la
aplicacion del Cuestionario de Actitudes hacia la Lectura, Cuestionario sobre Clima de Aula
Escala SES y Encuesta sobre el Consumo de Medios Digitales y Lectura, la cual esta dirigida
a los estudiantes del 3ro. a 5to. de secundaria, de la Institucion que usted dignamente
dirige. Lo que le permitira lograr su objetivo académico. Al respecto, se informa que su
proyecto de tesis ha sido aprobado por sus jurados, ademads se encuentra bajo la asescria
de la Maestra Asunta Vilma Zevallos Cornejo y con la opinién favorable de esta Direccidén.

Agradezco el apoyo a nuestros jovenes valores y la atencidn al presente. Hago propicia la
oportunidad para reiterarle los sentimientos de mi mayor consideracién y estima personal.

CIA NACEO AL PET PRV ;
Atentamente, . __.w’.:_:.:_;_;; vALD: iaT e AT ; ¥is
|
l:’a..'f_.' z S‘Z—WQ Q_\_&m_r
free e e ADVD
FVV/EPP
hade
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AUTORIZACION PARA EL DESARROLLO DE LA INVESTIGACION EN LA
SEGUNDA INSTITUCION EDUCATIVA
Umniversidad Catdlica

| de Santa Maria

ARECLUIPA-PE R, R (51 54) 3B20G38 B Mtp o warw BCS edu oe B3 {acebook COMMRGCET €

“IN SCIENTIA ET FIDE EST FORTITUDO NOSTRA”
{En la Ciencia y en la Fe est& nuestra Fortaleza)

) ) JORGE BAS GR
Arequipa, 28 de setiembre del 2022 ALTS OBTE, CUraA
MESA O CaRres

Exp w%_CQ’SC/ ______ f
Oficio N° 259- EPPsic-2022 Fotios /~— N AL T

Senorita

MARIETTA CARLA PULLCHS ARENAS
Directora de la Instituciéon Educativa N2 40038
JORGE BASADRE GROHMANN

Presente.-

De mi consideracion:

Es grato dirigirme a usted, en nombre de ia Escuela Profesional de Psicologia de ia
Universidad Catdlica de Santa Maria, para presentar a las sefioritas Bachilleres VILCA DiAZ,
JIMENA JACKELINE y TICONA CONDORI, LUZ MILAGROS, quienes se encuentran
desarrollando su tesis titulada: “CLIMA DE AULA Y USO DE INTERNET EN EL DESARROLLO
DE UNA ACTITUD FRENTE A LA LECTURA EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE DOS
INSTITUCIONES EDUCATIVAS PUBLICAS DE AREQUIPA”, con la cual pretenden optar el
Titulo Profesional de Licenciada en Psicologia.

En tal sentido, solicito su autorizacién a fin de que nuestras ex-alumnas puedan realizar la
aplicacion del Cuestionario de Actitudes hacia la Lectura, Cuestionario sobre Clima de Aula
Escala SES y Encuesta sobre el Consumo de Medios Digitales y Lectura, Ia cual esta dirigida
a ios estudiantes del 3ro. al 5to. de secundaria, de la institucién que usted dignamente
dirige. Lo que le permitira lograr su objetivo académico. Al respecto, se informa que su
proyecto de tesis ha sido aprobado por sus jurados, ademas se encuentra bajo la asesoria
de la Maestra Asunta Vilma Zevallos Cornejo y con la opinion favorable de esta Direccién.

Agradezco el apoyo a nuestros jovenes valores y la atencion al presente. Hago propicia la
oportunidad para reiterarle los sentimientos de mi mayor consideracién y estima personal.

Atentamente,

FVV/EPP
hade
Adj. instrumentos
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Anexo 2: Consentimientos Informados Entregados en ambas Instituciones Educativas

CONSENTIMIENTO INFORMADO DE LA INVESTIGACION DE LA PRIMERA

INSTITUCION EDUCATIVA

Consentimiento Informado
(Padres o tutor)

Yo , con DNI
padre/madre o tutor del menor con
DNI he sido informado y doy mi consentimiento para que mi menor hijo
(a) participe en la investigacion denominada “Clima de aula y uso del internet en el
desarrollo de una actitud frente a la lectura en estudiantes de secundaria de dos
Instrtuciones Educativas publicas de Arequipa™ a cargo de Jimena Vilca Diaz v Luz
Ticona Condori, bachilleres de la carrera de Psicologia, dirigida por la Mg Vilma
Zeballos Cornejo, aprobado por la direccion del TE PNP Neptali Valderrama Ampuero v
que cuenta con el respaldo de la Universidad Catolica de Santa Maria.

Firma del padre o tutor: Fecha:
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CONSENTIMIENTO INFORMADO DE LA INVESTIGACION DE LA SEGUNDA

INSTITUCION EDUCATIVA

Consentimiento Informado

(Padres o tutor)
Yo , con DNI
padre/madre o tutor del menor , con
DNI he sido informado y doy mu1 consentimiento para que mm menor hiyjo

(a) participe en la mvestigacion denominada “Clima de aula v uso del internet en el
desarrollo de una actind frente a la lectura en estudiantes de secundaria de dos
Instituciones Educativas publicas de Arequipa™ a cargo de Jimena Vilca Diaz y Luz
Ticona Condori, bachilleres de la carrera de Psicologia, dirigida por la Mg. Vilma
Zeballos Cornejo, aprobada por la direccion del LE. Jorge Basadre Grohmann y que
cuenta con el respaldo de la Universidad Catolica de Santa Maria.

Firma del padre o tutor: Fecha:
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Anexo 3: Asentimientos Informados entregados en ambas Instituciones Educativa

ASENTIMIENTO INFORMADO DE LA INVESTIGACION DE LA PRIMERA

INSTITUCION EDUCATIVA

Asentimiento Informado
(Estudiante)
Yo estudiante de
la clase del de secundaria, declaro que mi padre/madre/tutor han sido

comunicados mediante un consentimiento informado v he sido invitado a participar en
una mvestigacion denominada “Clima de aula v uso del mternet en el desarrollo de una
actitud frente a la lectura en estudiantes de secundaria de dos Instituciones Educativas
publicas de Arequipa™ a cargo de Jimena Vilca Diaz v Luz Ticona Condori, bachilleres
de la carrera de Psicologia, dirigida por 1a Mg. Vilma Zeballos Cornejo, aprobada por la
direccion del TE PINP Neptali Valderrama Ampuero ¥ que cuenta con el respaldo de la
Universidad Catolica de Santa Maria.
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ASENTIMIENTO INFORMADO DE LA INVESTIGACION DE LA SEGUNDA

INSTITUCION EDUCATIVA

Asentimiento Informado
(Estudiante)
Yo , estudiante de
la clase del de secundana, declaro que nu padre/madre/tutor han sido

comunicados mediante un consentimiento informado y he sido invitado a participar en
una investigacion denominada “Clima de aula y uso del internet en el desarrollo de una
actitud frente a la lectura en estudiantes de secundaria de dos Instituciones Educativas
publicas de Arequipa™ a cargo de Jimena Vilca Diaz y Luz Ticona Condori, egresadas de
la carrera de Psicologia, dirigida por la Mg. Vilma Zeballos Cornejo, aprobada por la
direccion del LE. Jorge Basadre Grohmann y que cuenta con el respaldo de la Universidad
Catolica de Santa Maria.
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Anexo 4: Valoracién por Juicio de Expertos de la Encuesta del Uso de Internet y
Lectura

PRIMERA VALORACION POR JUICIO DE EXPERTOS DE LA ENCUESTA DE

USO DE INTERNET Y LECTURA

Valoracion general del cuestionario
Por favor, marque con una X la respuesta escogida de entre las opciones que se presentan:

si no |
| El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para que los encuestados puedan responderlo l/
| adecuadamente (ver Anexo 1}

El nimero de preguntas del cuestionario es excesivo /
| Las preguntas constituyen un riesgo para el encuestado /
(en el supuesto de contestar Si, por favor, indique inmediatamente abajo cuiles)

Preguntas que el experto considera que pudieran ser un riesgo para el encuestado:
| N.° de la(s) pregunta(s)

| Motivos por los que se
considera que pudiera ser un
riesgo
Propuestas de mejora
| (modificacion, sustituciéon o
| supresion)

Evaluacion general del cuestionario

Excelente Buena Regular Deficiente
| Validez de contenido del cuestionario

Observaciones y recomendaciones en general del cuestionario:

Motivos por los que se |
considera no adecuada

Motivos por los que se
considera no pertinente
Propuestas de mejora / y ) . )
2 s O, one 2 -
(modificaci6én, sustitucion o We/ arm;/& s P wowes ol réspo 7D e Al jiJlUli/) P jawﬁf .
| supresi6n)

Identificaciéon del experto

' Nombre y apellidos Row! (101c@des Pyl Placcri e

i DocesTe Pricclogo edocsTio - clivico
‘ Flhacléfl, o 2\ MaesTro evya‘e;umss con Hewcow, eut Psicologia (i m‘za.-ec/um‘:?’iua_/
| (ocupacioén, grado académico y I fpoeaTi! / AdelescerCend .

A

| lugar de trabajo): 3) DocewiTe eu I UTP 4 Fsic 6l050 opn be TE.qooss Roneo Lowe UiiToria
e-mail phe aed piiiTo @ (anndfﬂ . cont «
| Teléfono o celular 951582224 !

Fecha de la validacién (dia, mes

| yafio): ‘97//&/70??.

e e

Raul M. Pinto Manrique
Psicoéiogo

|
Adatei la ~ O PP~ 25 i
GrRe-detP-2276

Muchas gracias por su valiosa contribucién a la validacién de este cuestionario.
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SEGUNDA VALORACION POR JUICIO DE EXPERTOS DE LA ENCUESTA DE

USO DE INTERNET Y LECTURA

Valoracion general del cuestionario
Por favor, marque con una X la respuesta escogida de entre las opciones que se presentan:

si  no |
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para que los encuestados puedan responderio X !
adecuadamente (ver Anexo 1) l
|
I

El niimero de preguntas del cuestionario es excesivo . X
Las preguntas constituyen un riesgo para el encuestado X

|

(en el supuesto de contestar Si, por favor, indique inmediatamente abajo cuales) |

1 Preguntas que el experto considera que pudieran ser un riesgo para el encuestado:

N.° de la(s) pregunta(s)
Motivos por los que se
considera que pudiera ser un
riesgo ‘
Propuestas de  mejora
(modificacion, sustitucién o

supresion)
Evaluacién general del cuestionario
7 Excelente Buena  Regular - Deficiente
! Validez de contenido del cuestionario >

Observaciones y recomendaciones en general del cuestionario:

Motivos por los que se
considera no adecuada
Motivos por los que se
considera no pertinente
Propuestas de  mejora
{modificacién, sustitucién o

supresion)
Identificacion del experto
' Nombre y apellidos D ey Mawgela O l;cmclo UnlTama
Filiacion L(C/C’LV‘ & O\J,C\— 2w gAU.CU- Ciown
(ocupacion, grado académico y M O\@‘STQ\“ o Ad v nis Drocd o de la Educaciem
lugar de trabajo): TN omeo  duna UicTora
e-mail doviet (e @ helmai) . Comn
Teléfono o celular AH 23 66 22
Fecha de la validacién (dia, mes OZ2-(O-2022
y afio): ]
Firma )

esusebinannse sesseavsnseees

Obando Untama
NMACISTER

Muchas gracias por su valiosa contribucion a la validacién de este cuestionario.
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TERCERA VALORACION POR JUICIO DE EXPERTOS DE LA ENCUESTA DE

USO DE INTERNET Y LECTURA

Valoracién general del cuestionario
Por favor, marque conuna X la respuesta escogida de entre las opciones que se presentan:

[E—
- si’ @ no
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para que los encuestados puedan responderlo
adecuadamente (ver Anexo 1) ’
El nimero de preguntas del cuestionario €s excesivo 7 X
Las preguntas constituyen un riesgo para el encuestado A

(en el supuesto de contestar S, por favor, indique inmediatamente abajo cuales)

Preguntas que el experto considera que pudieran ser un riesgo para el encuestado:
N.° de la(s) pregunta(s) Secedn 4 . Preguates 1s 2 ¢ 3
Motives por los que se

Ce (ondevra ane Cesenol \a Qe\\'(-c‘c‘lmg cle,
considera que pudiera ser un les preguntas de La Seccrean A pora“-E WO

 Liesgo eston estrechemente velocionades con (o5 @ bjoh o<,
Propuestas de  mejom s Ly
{modificacion, sustitucion o IS pENCH
supresion) |

Evaluacion general del cuestionario

Excelente . Buena Regular ~ Deficiente
Validez de contenido del cuestionario - X

Observaciones y recomendaciones en general del cuestionario:

Motivos por los que se
considera no adecuada

Motivos por los que se
considera no pertinente

Propuestas  de  mejom
(modificacion, sustitucién o
supresion)

Identificacién del experto

Nombre y apellidos Susene ereze Clhvvna Delgedo

Filiacion Docente . y Lot
(ocupacién, grado académico y MaeSho. en Gien tias, con vention en psicclogig
lugar de trabajo): Ciinicay - Educehve infon bl y adoles cencie)

e-mail chirmnes \Q%¢ @ gmailccom

Teléfono o celular 4SS 85612 3g

Fec.ha de la validacién (dia, mes ce / io / 2022

y ano):

Firma

Muchas gracias por su valiosa contribucion a la validacién de este cuestionario.
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Anexo 5: Cuestionario sobre Clima de Aula (SES)

CUESTIONARIO SOBRE CLIMA DE AULA (SES)

Cuestionario sobre Clima de Aula SES
Aiio y seccion: Sexo: M/F Edad:
Institucion educativa:
Instrucciones:

A continuacién, se le presentan una serie de enunciados. Trate de responder a todos ellos con lo que
sientes, piensas o haces.

No existen respuestas malas o buenas, solo es importante que responda con la mayor sinceridad. No
hay un limite de tiempo, pero trate de responder sin detenerse mucho. No deje de responder ningtn
enunciado. La encuesta a realizar es anonima; quiere decir, que nadie sabra quién respondié estas

preguntas-

Las opciones de respuesta son las siguientes:

e TD Total en desacuerdo

e D En desacuerdo

e A/D Ni de acuerdo ni en desacuerdo
e A De acuerdo

e TA Totalmente de acuerdo

Coloque un aspa (X) en el recuadro de la opcion elegida, de la siguiente manera:

En este colegio nuestros profesores nos animan a pensar en carTeras ™ | D X TA
atrayentes y a menudo poco corrientes

Si tiene alguna duda puede consultar a la persona que esta a cargo. jMuchas gracias por su
colaboracién!

1. En este colegio nuestros profesores nos animan a pensar €n carreras
atrayentes y a menudo poco corrientes

2. Lamayoria de los profesores en este colegio estin muy interesados en
los problemas personales de los alumnos

3. En general los profesores de este colegio no son muy pacientes con los
alumnos.

4. Lamayoria de mis profesores ponen una gran energia y entusiasmo en
la ensefianza.

5. Lamayor parte de los profesores nos ayudan continuamente a ser muy
creativos en todo lo que hacemos.

6. Este es un colegio en el que existe una buena relacién. Los profesores
y alumnos se preocupan tnos de otros.

7. En este colegio me siento muy bien. Los profesores no tienen
demasiadas reglas desagradables a las que haya que obedecer.

8. En la mayoria de mis cursos creo que he aprendido mucho. TD{D{A/D|{A|TA

TD |D|A/D | A|TA

TD|D|AD|A|TA

TD|D|AD|A|TA

TD|D|AD|A|TA

TD|D|A/D|A|TA

TD|D|ADA|TA
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9. En este colegio los profesores siempre estan intentando hacer las cosas
de maneras nuevas y atrayentes.

10. Este colegio es un lugar muy impersonal. Los profesores no parecen
tener interés en conocer a sus alumnos.

11. Algunas veces los estudiantes de este colegio son castigados por los
profesores sin saber realmente las razones por las que les caiga.

12.La mayoria de mis clases estin muy bien planificadas por los
proyectos.

13. En este colegio los profesores animan muy poco a los alumnos que
quieren hacer las cosas de manera distinta.

14. En este colegio la mayoria de los profesores dedican mucho tiempo a
ayudar a los alumnos en su trabajo escolar y en sus problemas | TD | D | A/D | A |TA
personales.

15.En este colegio existen demasiadas reglas y normas. Necesitas
permiso para hacer cualquier cosa.

16. La mayoria de mis profesores parecen estar interesados en lo que estan
ensefiando.

17. La mayor parte de mis profesores motivan mucho a los alumnos a que
sean ellos mismos y les permiten que hagan cosas por si solos.

18. En este colegio los profesores estan verdaderamente preocupados por
los sentimientos de los alumnos.

19. A menudo los profesores de este colegio echan la culpa a los alumnos
por cosas que hicieron y que no hicieron.

20. La mayoria de mis profesores no parecen estar muy bien preparados
para las clases.

21. Si queremos hacer las cosas en este colegio a nuestra manera, la mayor
parte de los profesores nos ayudan y nos dan mucho énimo.

22. Una gran cosa de este colegio es el interés personal que tienen los
profesores por los alumnos.

23. En este colegio la mayoria de los profesores parecen pensar que los ™
alumnos estan siempre intentando engaiiar y les castigan por tonterias.

24. A menudo da la impresion de que los profesores de este colegio no
estdn muy interesados en si aprendemos o no.

25. En este colegio hay profesores con mucha imaginacion y con maneras
muy diferentes de pensar sobre las cosas. Es un lugar muy atractivo | TD | D | A/D | A | TA
para estar.

26. Ademas de estar preocupados con ¢l trabajo escolar diario, la mayoria
de los profesores estan muy interesados con los problemas personales | TD | D | A/D | A | TA
de los alumnos.

TD|{D|A/D|A|TA

TO|D|A/D|A|TA

TD|D|AD|A|TA

TD|D|AD|A|TA

TD|D|A/D|A|TA

TD|D|A/D|A|TA

TD|D{A/D|A|TA

TD|D|A/D|A|TA

TD|D|A/D|A|TA

TD|D|AD|A|TA

TD|D|A/D|A|TA

TD|D|A/D|A|TA

TD|D|A/D|A|TA

reglas y normas en este colegio.
28. La mayoria de mis profesores conocen la asignatura muy bien y son
capaces de presentarla de una manera muy interesante.
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Anexo 6: Cuestionario de Actitudes

CUESTIONARIO DE ACTITUDES

Cuestionario de Actitudes frente a la lectura
Afio y seccion: Sexo: M/F Edad:
Institucion educativa:
Instrucciones:

A continuacion, se le presentan una serie de enunciados. Trate de responder a todos ellos con lo que
sientes, piensas o haces.

No existen respuestas malas o buenas, solo es importante que responda con la mayor sinceridad. No
hay un limite de tiempo, pero trate de responder sin detenerse mucho. No deje de responder ningtn
enunciado.

Las opciones de respuesta son las siguientes:

e TD Total desacuerdo
e D Desacuerdo

e A Acuerdo

e TA Total acuerdo

Coloque un aspa (X) en el recuadro de la opcion elegida, de la siguiente manera:

La lectura es cue
importante para | Total desacuerdo | En desacuerdo Total acuerdo
la vida

Si tiene alguna duda puede consultar a la persona que esta a cargo. {Muchas gracias por su

colaboracion!
1. La lectura es importante para la vida TD|{D|A|TA
2. Cuando estoy en casa me gusta leer TD |{D|A|TA
3. Leer es facil TD|D|A|TA
4. Leer sirve para aprender muchas cosas TD|DJ|A|TA
5. No es necesario leer para aprender TD|D|A|TA|
6. Leeresaburrido TD|D|A|TA
7. Creo que los adultos no necesitan leer TD|D | A|TA
8. Me gusta recibir libros de regalo TOD|D|A|TA
9. Leer me provoca suefio TD | D|A|TA
10. Soy bueno en la lectura TD{D|{A{TA
11. Me da flojera leer TD|D|A|TA
12. En mis tiempos libres, me gusta leer ™ | D|A|TA
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13.
14.
e A

16.
1%,

Pienso que leer es perder el tiempo

Creo que la gente que lee es rara

Leer sirve para comprender las ideas de otras personas
Me siento feliz cuando leo

Leer solo sirve en el colegio

18. No escogeria un trabajo donde tenga que leer

19,
20.
21.
22,
23,
24.
23.
26.
27,
28.
23,
30.

Siempre que salgo a pasear llevo un libro conmigo
Creo que no soy bueno para leer

Todas las personas necesitamos leer frecuentemente
Me gusta leer poemas .

Yo solo leo por obligaciéon

Prefiero que otro lea por mi 'y me de la informacion lista
Me gusta leer cuentos

Leo cuando estoy en casa

Leer es entretenido

Cuando leo un libro nunca me siento solo

Me gusta leer cualquier género literario

Es dificil que entienda lo que leo

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis

CATOLICA
DE SAKTA MARIA
TD|D|A]|TA
™D |D|A|TA
TD |D |A | TA
TD | D|A| TA
TD |D | A | TA
TD|D|A|TA
TD|D|A| TA
TD |D|A | TA |
TD|D|A|TA
TD|D|A|TA
TD|D|A| TA |
TH | DI A | TA
TD|D|A|TA
TD|D|A|TA
TD |D|A| TA |
TD|D|A|TA
TD |D | A | TA |
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Anexo 7: Encuesta sobre Uso de Internet y Lectura

ENCUESTA SOBRE USO DE INTERNET Y LECTURA

Encuesta sobre Uso del Internet y Lectura
Aiio y seccion: Sexo: M/F Edad:
Institucion educativa:
Instrucciones

La siguiente encuesta serd de forma anénima. A continuacion, podré observar una serie de preguntas, donde se
le pedira que responda con total sinceridad, ya que no hay respuestas ni buenas ni malas.

Debe prestar atencion a las consignas que se encuentran al lado de las preguntas para responder de forma
adecuada. Las preguntas estan conformadas por tres tipos de respuesta: algunos deben responderse con una
respuesta, otras son de opcion multiple y finalmente algunas son para completar de acuerdo a su propia
experiencia.

Seccion 1I: Habites de consumo y uso del internet:

1. Servicio de internet en el hogar
e ,En tu casa tienen contratado servicio de internet? (Marque solo 1 respuesta)
Si
__No
2. Dispositivos en el hogar con conexién a internet:
e ;Cuiles son los dispositivos a los que tiene acceso a internet en casa? (Marque 1 o mds de
una si es necesario)
__ Television
__ Computadora
__Celular
__ Tablet
_ Otros .....
e ;Cudles son los dispositivos que uso mas frecuentemente con conexion a internet? (Marque 1
0 mas de una si es necesario)
__ Televisién
__ Computadora
__Celular
__ Tablet
__ Otros.....
3. Tiempo de exposicion a internet entre semana:

e En un dia entre semana, aproximadamente, jcuanto tiempo estas conectado a internet,
considerando todas las veces que entras a consultar algo? (Marque solo 1 respuesta)
__0a2h
__2a4h
__4abh
__masde6h

e Y en fines de semana, aproximadamente, cudnto tiempo estds conectado a internet,
considerando todas las veces que entras a consultar algo? (Marque solo 1 respuesta)
__0a2h
__2a4h
__4aé6h
__masde6h
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4. Horarios de uso de internet:
e ,En cudl de los siguientes horarios usas internet? (Marque solo 1 respuesta)
__En la madrugada (1 am. a 6 am.)
__Enlamafiana (6 am. a 12 pm.)
__Enlatarde (12 p.m a 6 p.m)
_. Enlanoche (6 pma 12 am)
5. Servicio de internet en el teléfono celular
e /En tu teléfono celular tienes servicio de internet (datos) cuando no te conectas por Wi-Fi?
(Margque solo 1 respuesta)
o 8
__No
6. Actividades paralelas al internet
¢ Normalmente, ;qué actividades realizas mientras usas internet? (Marque 1 o mas de una si
es necesario)
__Usar el buscador
__ Escuchar musica/podcast
__ Ver videos
__Jugar en linea
__ Descargar contenido
__ Chatear
___Uso de redes sociales
__Leer online
___Escuchar audiolibros
7. Usos mas frecuentes del internet
® Pensando en la dltima semana, jusaste el internet para...? (Escribe un nimero en el orden
que lo usas mas)
__Usar el buscador
___ Escuchar musica/podcast
___Ver videos
__Jugar en linea
__ Descargar contenido
__ Chatear
_Uso de redes sociales
__Leer online
__ Escuchar audiolibros
__Otro ......
8. Péginas de mayor uso para bisqueda de¢ informacién
¢ ,Cuales son las paginas o sitios web que mas utilizas cuando tienes que buscar informacion
para tu escuela?

9. Temas que més consultan en internet
¢ Cuando buscas sobre algo que te gusta o te interesa, ;cudles son los temas sobre los que mas
consultas en internet? (Escribe de 2 a 3 opciones)
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10. Redes sociales mas utilizadas

e Durante la Gltima semana, ;qué redes sociales o servicios de chat utilizaste? (Marque 1 o
mds de una si es necesario)
__ WhatsApp
__ Facebook
__Snapchat
__Spotify
__Youtube
__ Instagram
_ Twitter
__Tik tok
__Google Meet 0 Zoom
__Discord
__Telegram
__Otros «.ovuvinnn

e En las redes sociales, ;Qué tipo de contenido sigues? (Marque 1 o més de una si es
necesario)
__Moda
__Misica
__Maaquillaje
;;_ Juegos
__Viajes
__ Aprendizaje (alguna materia)
__Tutoriales (baile, manualidades, etc)
__Cocina
__Entretenimiento
__Podcast
__Relacionado a la lectura (recomendaciones, resefias, opiniones, etc)
BN ¢ '

Seccion I1: Lectura:
1. Influencia de la lectura

e ,Qué razdn te motiva a leer? (Marque solo 1 respuesta)
__Por gusto o eleccién propia
__Por motivos académicos
__Otros..........

e ;Qué red social influye en tu eleccion de lectura? (Marque solo 1 respuesta)
__ WhatsApp
__ Facebook
__ Youtube
__Instagram
__ Twitter
__Tik Tok

2. Frecuencia de la lectura L nt e
e ;En el tltimo mes, leiste algin libro o parte de un libro? (Marque solo 1 respuesta)
Si

No
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e Durante las ultimas dos semanas ;Qué tiempo has dedicado a la lectura? (Marque solo 1
respuesta)
__De0adh
__De4a8h
__De8hamas

3. Medios que utiliza para leer

e ;De qué material o medio te has valido para realizar tu lectura? (impreso, digital, audio)
(Marque solo 1 respuesta)
_ Digital (Si marcas esta opcién, responde solo la pregunta 4, omite las preguntas 5y 6)
__Impreso(Si marcas esta opcién, responde solo la pregunta 5, omite las preguntas 4 y 6)
__Audio (Si marcas esta opcion, responde solo la pregunta 6, omite las preguntas 4 y 5)

4. Lectura en formato digital

e Si es por un formato digital ;En qué equipo o dispositivo lees normalmente este material?
(Marque solo 1 respuesta)
__Computadora o laptop
__ Tablet
__Celular
__ Otros.....

e ;Sobre qué temas te gusta leer en formato digital? (Marque 1 o mas de una si es necesario)
__Romanticas
__ Comedia
___Accion
__ Fantasia
__ Ciencia ficcion
__ Histérico
__Aventuras
__ Policial
__ Terror

e Cuando lees libros en formato digital, ;como los obtienes? (Marque 1 o0 més de una si es
necesario)
__ Péginas, blogs
__ Sugerencia o enlace de youtube
__Google libro
__ Buscador
__Descargas
__App
e Aproximadamente, ;cuanto dinero gastaste en el Gltimo afio en libros digitales que compraste
o en suscripciones a bibliotecas digitales? (Marque solo 1 respuesta)
__S/0.0 2 S/10.00
__S/11.00 a $/50.00
_8/51.00 a més
e ,En qué tipo de archivo prefieres los libros digitales? (Marque solo 1 respuesta)
~_PDF , e I T et
___Word
__Imagen
___Audiolibro
Otro.....
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e ,Acostumbras consultar bibliotecas digitales o en linea? (Marque solo 1 respuesta)
|
__No
__ A veces
5. Lectura de libros impresos
e ; Acostumbras leer libros en formato impreso? (Marque solo 1 respuesta)
Si
__No
__ Avveces
e ;Sobre qué temas o géneros te gusta leer en formato impreso? (Marque 1 o mas de una si es
necesario) ‘
__Romanticas
__ Comedia
___Accidn
__ Fantasia
__Ciencia ficcién
__Histérico
___Aventuras
__Policial
__Terror
o OO
e Cuando lees libros impresos, ;cémo los obtienes? (Marque 1 o mas de una si es necesario)
__Biblioteca publica
__Biblioteca personal
__Compras en tiendas
__ Compras en tiendas online
e Aproximadamente, ;cuanto dinero gastaste en el ultimo afio en libros impresos que
compraste? (Marque solo 1 respuesta)
__5/0.0 a $/30.00
__S/30.00 a S/60.00
_§/60.00 a mas
6. Escuchar audiolibros
e ;Acostumbras escuchar audiolibros? (Marque solo 1 respuesta)
_Si
__No
__ Aveces
e ;Sobre qué temas o géneros te gusta escuchar en formato de audiolibro? (Marque 1 o més de
una si es necesario) .
__Romanticas
__ Comedia
__Accion
__ Fantasia
__Ciencia ficcion
___Histdrico
___Aventuras
__Policial
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e Cuando escuchas audiolibros, ;como los obtienen? (Marque 1 o mas de una si es necesario)
__Google Play Books o Apple Books
__ Storytel
__Audible
__iVoox o Spotify
__Youtube
__AudioBooks
__AudioLibros
__Servicios para comprar y descargar audiolibros

e Aproximadamente, ;cuanto dinero gastaste en el ultimo afio en audiolibros que compraste?
(Marque solo 1 respuesta)
_5/0.0 a S/30.00
§/30.00 a $/60.00
__5/60.00 a més

7. Influenciadores de la lectura

e Al momento de escoger o leer un libro, ;la recomendacién de quién escucharias? (Marque 1

o mas de una si es necesario)

_No sabe o ninguno

__ El que recomienda un amigo

_El que recomienda un maestro

__El que recomienda tu papa o mama
__El que recomienda tu artista favorito
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Anexo 8: Cuantificacion de las respuestas de la encuesta sobre Uso de Internet y

Lectura

Tabla 7

Cuantificacion de las Respuestas de la Encuesta sobre Uso de Internet y Lectura

Seccion . Habitos de consumo y uso de Internet
Indicadores Preguntas Opciones Valor
Entre semana
En un dia entre semana,

1 o . 0az2h 1
aproximadamente, ¢cuanto tiempo 5adh 5
estas conectado a internet, 4a6h 3
Tiempo de  considerando todas las veces que mas de 6 h 4
exposicion a entras a consultar algo?
internet entre Fines de semana
sémana Y en fines de semana, 0a2h 1
aproximadamente, ¢cuanto tiempo 2a4h 5
estas conectado a internet, 426h 3
considerando todas las veces que ;
mas de 6 h 4
entras a consultar algo?
. En la madrugada (Lam.a6am.) 1
Horarios de . , i ¥ ) ~
¢En cual de los siguientes horarios En la mafiana (6 a.m. a 12 p.m.) 2
uso de ]
internet usas internet? En la tarde (12 p.m. a 6 p.m.) 3
En la noche (6 p.m. a 12 a.m.) 4
.SerV'C'O de ¢En tu teléfono celular tienes .
internet en el - . Si 1
. servicio de internet (datos) cuando
teléfono Y No 2
no te conectas por Wi-Fi?
celular
Actividades
) , Y - Tareas 1
gque mas En internet, ;Qué tipo de S
. . Entretenimiento 2
realizan en contenido buscas? -
. Noticias 3
internet
Seccion 1. Lectura
WhatsApp 1
Facebook 2
Influencia de ¢Qué red social influye en tu YouTube 3
S Instagram 4
la lectura eleccién de lectura? >
Twitter 5
TikTok 6
Otros 7
Frecuencia Durante las Gltimas dos semanas De 0 a 4h 1
¢Qué tiempo has dedicado a la De 4 a 8h 2
de la lectura
lectura? De 8h a mas 3
Medios que  ¢De qué material o medio te has Digital 1
utiliza para valido para realizar tu lectura? Impreso 2
leer (impreso, digital, audio) Audio 3
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