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Resumen

El objetivo de la investigacion fue determinar la correlacion entre la Conducta adaptativa y
Capacidad intelectual en una muestra de 30 estudiantes de 7 a 19 afios con discapacidad
intelectual pertenecientes al CEBE Paul Harris incluidos en Instituciones Educativas

Regulares y CETPROs (4 Colegios y 2 CETPROs).

Se utilizo el test ABS-S:2 Escala de la conducta adaptativa en el colegio (Nadine Lambert,
Kazuo Nihira,Henry Leland,1993) que identifica la conducta adaptativa, teniendo en cuenta
los16 puntajes dominios :Funcionamiento independiente, Desarrollo fisico, Actividad
economica, desarrollo del lenguaje, nimeros y tiempo, actividad prevocacional/vocacional,
autodireccion, responsabilidad, socializacion, conducta social, conformidad, confiabilidad,
conducta estereotipada e hiperactiva, conducta autodestructiva, compromiso social,
conducta interpersonal disruptiva. El desempefio de la conducta adaptativa en los puntajes
dominio se clasifico en 7 niveles: muy superior, superior, por encima del promedio,

promedio, por debajo del promedio, pobre y muy pobre.

Asimismo se aplico el Test de Matrices Progresivas Escala Especial y General (J.C. Raven)
que identifica la capacidad intelectual y la clasifica en 5 niveles: superior, superior al término

medio, término medio, inferior al término medio y deficiente.

Al analizar los datos se demostré que hay correlacion entre 8 dominios de la conducta
adaptativa y la capacidad intelectual. Estos dominios son: Funcionamiento Independiente,
Desarrollo fisico, Nimeros y Tiempo, Actividad econdémica, Desarrollo de lenguaje,
Autodireccién, Responsabilidad y Socializacion. Se encontré que a mayor capacidad

intelectual mayor funcionamiento en los 8 dominios de la conducta adaptativa .

Palabras claves: Capacidad intelectual, Conducta adaptativa, Discapacidad intelectual
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Abstract

The objective of the research was to determine the relationship between Adaptive Behavior
and Intellectual Ability in a sample of 30 students aged 7 to 19 years with Intellectual
Disability belonging to Cebe Paul Harris included in Regular Educational Institutions and

Cetpros (4 Colleges and 2 Cetpros).

We used the ABS-S test: 2 Scale of adaptive behavior in school (Nadine Lambert, Kazuo
Nihira, Henry Leland, 1993) that identifies adaptive behavior, taking into account the 16
domain scores: Independent Functioning, Physical Development, Economic
Activity,Languaje Development, Numbers And Time, Prevocational/\VVocational Activity,
Self-Direction, Resposability,Socialization, Social Behavior Conformity,
Trustwortiness,Stereotyped And Hiperactive Behavior, Self- Abusive Behavior, Social
Engagement, Disruptive Interpersonal Behavior. The performance of adaptive behavior in
domain scores was categorized into 7 levels: very superior, superior, above average, average,

below average, poor and very poor.

Likewise, the Progressive Matrix Test Special and General Scale (J.C. Raven) was used to
identify the intellectual capacity and classified it into 5 levels: superior, superior to average,

average, inferior to average and deficient.

Analyzing the data showed that there is a correlation between 8 domains of adaptive
behavior and intellectual capacity. These domains are: Independent Performance, Physical
Development, Numbers and Time, Economic Activity, Language Development, Self-
Direction, Resposability and Socialization. It was found that the higher intellectual capacity

increased functioning in the 8 domains of adaptive behavior .

Key words: Intellectual ability, Adaptive behavior, Intellectual disability
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Introduccion

En nuestra investigacion abordamos dos variables, conducta adaptativa y capacidad
intelectual. En la revision bibliografica encontramos dos investigaciones relacionadas a
las variables. El estudio “Conducta Adaptativa en nifios y nifias preescolares” realizado
por Venero y Vizcardo (2004) quienes encontraron que las nifias en la etapa preescolar
en comparacion a los nifios tienen un nivel superior en las areas de funcionamiento
independiente, desarrollo fisico, actividad econdmica, desarrollo del lenguaje, numeros
y tiempo, actividad prevocacional/vocacional, autodireccion, responsabilidad,
socializacion, conducta social, conformidad, confiabilidad, conducta estereotipada e
hiperactiva. El estudio de Carrillo (2012) “Inteligencia, Conducta Adaptativa y Calidad
de Vida. Interacciones explicativas de la Discapacidad Intelectual y la Intervencion
Optimizadora” que entre sus objetivos estuvo encontrar la relacion entre los constructos
de Calidad de vida, Inteligencia y Conducta Adaptativa y encontrd que existen relacion

entre las tres variables.

Nuestra investigacion tiene por objetivo estudiar la correlacion entre conducta
adaptativa y capacidad intelectual en los estudiantes con discapacidad intelectual del
Cebe Paul Harris incluidos en las Instituciones Educativas Regulares 200 Millas
Peruanas, Estado de Suecia, San Martin de Porres, Sefior de Huanca-Circa y en los
Centros de Educacion Técnica Productiva (CETPRO) Nuestra Sefiora de Fatima y Casa

de la Caridad Artes y Oficios.
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CAPITULO |

Marco teorico

Interrogante de la investigacion

¢Existe correlacion entre la conducta adaptativa y la capacidad intelectual en estudiantes
con discapacidad intelectual incluidos en instituciones educativas regulares y

CETPROs?

Variables

Variable 1: Conducta adaptativa

La conducta adaptativa se entiende como “el conjunto de habilidades conceptuales,
sociales y practicas aprendidas por las personas para funcionar en su vida diaria”
(Luckasson y Cols., 2002, citado en Verdugo y Bermejo, 2011, pag. 21). Se utilizo la
Escala de la Conducta Adaptativa en el Colegio que mide el funcionamiento de la
conducta adaptativa en 7 niveles: muy superior, superior, por encima del promedio,

promedio, por debajo del promedio, pobre y muy pobre.

Variable 2: Capacidad intelectual

Horn, en el afio 1985, sostuvo que la capacidad intelectual se compone de varias
funciones cognoscitivas distintas con posibles bases genéticas y establecié un modelo
jerarquico de cuatro niveles: En el nivel mas bajo se encuentra las funciones de
deteccion sensorial visual y auditivas, en el segundo nivel estdn los procesos de
asociacion, en el tercer nivel funcionan los procesos de organizacion perceptual y en el
nivel més alto estan la deduccion de relaciones que incluyen la capacidad fluida y

capacidad cristalizada (Satler, 1996 citado por Vilcapaza y Cutimbo, 2004).
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La capacidad intelectual se mide con el test de Raven que se basa en la teoria del factor
g de Spearman y ofrece la estimacion de la capacidad intelectual en 5 niveles: Superior

al término medio, término medio, inferior al término medio y deficiente

Objetivo general:

Determinar la correlacion existente entre la conducta adaptativa y la capacidad

intelectual en estudiantes incluidos con discapacidad intelectual.

Objetivos especificos:

1. Identificar los niveles de capacidad intelectual de los estudiantes con discapacidad

intelectual incluidos

2. Describir los niveles mas altos correspondientes a la parte | de la conducta adaptativa

3. ldentificar los niveles mas bajos correspondientes a la parte | de la conducta

adaptativa

4. Describir los niveles més altos correspondientes a la parte 1l de la conducta

adaptativa

5. ldentificar los niveles méas bajos correspondientes a la parte | de la conducta

adaptativa
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Antecedentes Tedricos-Investigativos

Capacidad Intelectual

Haciendo un breve recorrido por la historia de la conceptualizacion del constructo de
Capacidad intelectual, como medida de la inteligencia, se encuentra que éste ha ido
sufriendo variaciones a lo largo de la historia desde el abordaje de diferentes autores y
posturas, unas que hacen referencia a la herencia como factor determinante, otras
posturas que intentan situar a los factores ambientales como principales influyentes y
otras que intentan hacer un acercamiento mas integral. A partir de alli se evidencia una

dificultad a la hora de unificar conceptos para su definicion (Audivert, 2015).

La capacidad intelectual, como medida de la inteligencia, es quiza uno de los temas de
la psicologia mas estudiados a través del tiempo, por la complejidad del constructo y la
poca unificacion entre las teorias y modelos que buscan explicar su desarrollo,
evaluacién y uso. La psicometria tradicional remplazo el concepto de edad mental y
construyé una puntuacién compuesta y estandarizada de la Cl, derivada de las escalas
de inteligencia, que se denominé coeficiente intelectual. Dicha perspectiva considera
que la evaluacion de la inteligencia puede ser dividida en maltiples destrezas de tipo
ejecutivo y linguistico, a las cuales se les da un valor numérico independiente basada
en el desempefio del sujeto, el cual al ponderarse da cuenta del coeficiente intelectual

(Spearman, 1923, citado por Montoya, Trujillo y Pineda ,2010).

Desde la perspectiva neuropsicoldgica, el concepto de Capacidad Intelectual se ha

asumido como un constructo de dimensiones multiples compuesto por tres estratos:

1) aptitudes o factores especificos: razonamiento, lenguaje, recepcion auditiva,

produccion de ideas, velocidad cognitiva, aptitudes psicomotrices y caracteristicas
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personales; 2) aptitudes o factores amplios: inteligencia fluida (son procesos de
razonamiento induccion y visualizacion), inteligencia cristalizada (referida a la
capacidad de utilizar su inteligencia general en la adquisicion de tipos diversos de
conocimiento cultural; implica aptitudes del lenguaje, razonamiento cuantitativo y
conocimiento mecénico); aptitud general de memoria y aprendizaje, percepcion visual
y aptitud viso-espacial; y, 3) Factor G: hace referencia a un factor genérico de
inteligencia general (Carrol,1993, 1994; Guilford, 1985; Thurstone, 1947 citados por

Montoya, Trujillo y Pineda (2010)

Los autores desde la neuropsicologia coinciden también en que no es posible establecer
una zona especifica que haga alusion a la capacidad intelectual, sino que para ello
convergen diferentes conexiones neuronales que posibilitan que esta se vaya
desarrollando, asociada a su vez a las diferentes funciones complejas del ser humano.

(Montoya, Trujillo y Pineda, 2010).

Capacidad de adaptacion

Existe, a pesar de todo, cierto grado de acuerdo en que cuando se habla de inteligencia
nos estamos refiriendo a un conjunto de capacidades, relacionadas con el procesamiento
de la informacién, que nos permite desenvolvernos con éxito en un determinado
ambiente. Esta definicion puede aplicarse de la misma manera a un agricultor, un
profesor e escuela o un analista de sistemas, si bien se considera que las capacidades
concretas que cada uno de ellos habra desarrollado para favorecer la adaptacion a su
medio seran diferentes. Parte de las dificultades que encuentran los investigadores para
ofrecer mejores definiciones de la inteligencia reside por tanto en su naturaleza multiple.

Definirla supone sus componentes. y mas adn, aunque se dispusiera de una lista
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completa de todos los componentes de la inteligencia no sabriamos cual seria su

importancia relativa para un individuo concreto (Rivera,2003).

La inteligencia es por tanto una facultad que comprende varios tipos de capacidades y
aptitudes y que pueden tomar diversas formas en diferentes culturas. Grupos diferentes
valoran distintas habilidades adecuadas a sus propios contextos ecoldgicos, Yy
desarrollan su propia “Inteligencia”. Ni siquiera la rapidez mental valorada
universalmente por ejemplo, los indios americanos yakimas fracasan en todas las
pruebas de rapidez y competicidn, porque la prima no tiene cabida en su filosofia. Los
sioux, juzgan descortés el hecho de contestar a una pregunta en presencia de personas
que ignoran la respuesta. Tampoco contestan antes de estudiar ligeramente la respuesta
y, si tienen alguna duda, guardan silencio. El peculiar ambiente cultural y no la dotacion
innata es la causa evidente de su pésimo rendimiento. La inteligencia no puede separarse
por tanto del medio en el cual se evalUa. Sin embargo la conducta inteligente tiene en
cualquier cultura algunos factores en comun. Refleja la capacidad de adaptarse
aprendiendo de la experiencia, resolviendo y razonando con claridad. La inteligencia
anticipa (adelanta las consecuencias de la situacion actual), construye (manipula y
ordena los datos de la experiencia), utiliza simbolos (cifras, palabras y codigos
sustituyen a los objetos) y relaciona (establece conexiones entre informaciones
numerosas diversas y alejadas en espacio y tiempo). Es muy posible que estas
cualidades, favorezcan el éxito de cualquier organismo sea cual sea el medio donde le

ha sido dado vivir (Rivera, 2003).
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Tipos de capacidades intelectuales

Las distinciones entre las capacidades intelectuales que han sido mas utiles hasta la
fecha son simples, tales como la diferencia entre el aprendizaje asociativo y la memoria
y los niveles de pensamiento y razonamiento abstracto. Jensen (Good y Brophy 1997,
citado en Rivera, 2003) hace una distincion entre habilidades de nivel | y habilidades

de nivel I1.

Habilidades de nivel |

Incluyen el aprendizaje de asociacion y la memoria que se requieren para tareas tales
como aprender de memoria material especifico, aprender a usar un cddigo que
transforma las letras del inglés en una serie numérica de simbolos o aprender a
comunicarse en un idioma nuevo. Estas tareas requieren poco razonamiento o solucion
de problemas, aunque demandan un esfuerzo concentrado y pueden crear tension
cognoscitiva si sus demandas de atencién y memoria son lo bastantes grandes. Por tanto
las tareas que solo requieren de habilidades de este nivel no son necesariamente faciles
y algunas estan mas alla de las capacidades de la mayoria de las personas. Las
capacidades de este nivel estan implicadas de manera principal en el dominio de las
habilidades béasicas ensefiadas en los primeros grados y en el aprendizaje de informacion

objetiva (Rivera, 2003).

Habilidades de Nivel 11

Incluyen las actividades de procesamiento de la informacion implicadas en la
percepcion de la estimulo y en el procesamiento y razonamiento abstractos necesarios
para solucionar problemas, en especial los de problemas que no se han encontrado con

anterioridad. Son medidas en los reactivos de las pruebas de Capacidad Intelectual que

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPQSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM =-2  DESANTA MARIA

requieren que se establezcan semejanzas o diferencias, dar analogias significativas o
solucionar problemas abstractos. Las habilidades de este nivel se quieren para tener
éxito en tareas escolares tales como comprension de la lectura (entender las conexiones
entre los acontecimientos en una narracion extraer inferencias correctas acerca de sus
implicaciones no solo de recordar los acontecimiento en si), solucionar la mayor parte
de los problemas redactados en matemaética o entender y aplicar principios abstractos
en cualquier materia. Aunque existen diferencias individuales, no hay diferencias de
clase social o de grupo étnico importantes en las habilidades de Nivel I. El desarrollo
de habilidades de Nivel | parece estar relacionada de manera intima con la calidad y
cantidad de escolaridad que recibe un individuo. Sin embargo, las escuelas son menos
exitosas en el desarrollo de habilidades de Nivel 11, en parte debido a que las habilidades
de nivel 1l tienen un componente genético mucho mas fuerte que las habilidades de
Nivel 1. Ademas es més dificil proporcionar instruccion directa en las habilidades de

Nivel Il. (Rivera, 2003)

Existen otros factores que son importantes tener en cuenta a la hora de intentar realizar
una evaluacién de la capacidad intelectual, factores tales como: estilos de crianza,
factores biologicos: prenatales y posnatales, factores de ADN no heredados, influencias
ambientales, nutricion, desarrollo en las primera etapas evolutivas entre otros (Sattler,

2010 citado en Audivert, 2015).

Inteligencia

Para Wechsler (1958, citado por Bernal, 2010) la inteligencia es la capacidad global del
individuo para intencionalmente pensar de forma racional y adecuarse eficazmente a su

entorno.
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Abarca (2007,citado por Gonzales, 2014) explica que el cociente intelectual, es una
puntuacién que brinda un test o escala los cuales estan elaborados para medir la
inteligencia de las personas, una escala menor a 60 puntos en el cociente intelectual se
considera deficiencia mental, inicialmente el cociente intelectual se media a traves de
la division de la edad mental entre la edad cronoldgica, este resultado se multiplicaba
por cien, en la actualidad solamente se suman los puntos que la persona obtiene en cada
sub area de la inteligencia. El puntaje promedio para mantener un cociente intelectual

adecuado es de 100 puntos en la escala normal.

Elementos esenciales para el desarrollo de la inteligencia

De acuerdo a Ardila (2011) tradicionalmente se estudio el desarrollo psicoldgico de los
seres humanos desde el nacimiento hasta la adolescencia, y en el caso especifico de la
inteligencia se encontr que esta evolucionaba a lo largo de la infancia y la adolescencia
alcanzando un punto maximo alrededor de los 15 afios aproximadamente. Luego se
estabilizaba y mas tarde comenzaba a variar, incluso a declinar a lo largo de la vida de

la persona.

Holford (2005, citado por Gonzales ,2014) sefiala que la inteligencia no es un aspecto
innato de la persona, tomar decisiones es un aspecto de la inteligencia como también lo
son: la claridad mental, la rapidez del pensamiento, la atencion, la capacidad de
concentracion y la memoria. Este conjunto de aspectos se pueden desarrollar a traves

de diferentes ejercicios como también con la nutricién.

Medicién de la inteligencia

En el afio 1900 se le encargd el disefio de programas a Alfred Binet en Francia, fue alli

que elaboro la escala métrica de inteligencia con el fin de que se pudiera distinguir al
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grupo de estudiantes que aprenden y los que no aprenden, esta sirvio de base para
elaborar escalas de inteligencia. Muchas personas se interesan por conocer el
funcionamiento de la inteligencia, a partir de la perspectiva del procesamiento de la
informacion. Las bases del funcionamiento de la inteligencia son procesos como la
memoria, el procesamiento de informacion y habilidades para captar y discriminar, todo
esto tiene que ver con el aprendizaje. Siempre sera un gran reto el intentar evaluar la
inteligencia de las personas pues hasta la fecha ain se desconoce que parte de esta es

heredada y cual se aprende con el transcurrir de la vida (Gonzales, 2014).

De acuerdo a Ardila (2011) la medicién de la inteligencia utiliza pruebas que se adectan
a la edad de la persona, de acuerdo con su edad mental. El puntaje denominado cociente
Intelectual (C.1.), propuesto en 1912 por el psicologo aleman William Stern, resulta de
la edad mental (la capacidad intelectual de la persona, medida por medio de tests que se
han estandarizado para cada nivel de edad), dividida por la edad cronoldgica (en meses)

y multiplicado por 100 para que se obtenga un nimero entero:

Edad mental
Cl= x 100

Edad cronologica

Clasificacion de capacidad intelectual

De acuerdo Wechsler (2013) la inteligencia se clasifica en 7 niveles de acuerdo al

puntaje del Clde la siguiente manera:
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Tabla 1. Clasificacion del Cl

Cl CLASIFICACION

130 a mas Muy superior

120-129 Superior

110-119 Por encima del promedio
90-109 Promedio

80-89 Por debajo del promedio
70-79 A lado fronterizo

69 a menos Extremadamente bajo

Fuente: Wechsler (2013)
En nuestra investigacion hemos usado la Escala Especial y General de Raven que clasifica
a la inteligencia en 5 niveles de acuerdo a percentiles: superior, superior al término medio,
término medio, inferior al término medio y deficiente, como se muestra en la siguiente tabla:

Tabla 2. Diagndstico de Capacidad Intelectual para sujetos de 4 a 11 afios

Puntaje Norma Pp Rango Diagndstico de Capacidad intelectual
Pos..... 95.... | Superior
Igual oSuperior a... Pgg ... 90.... I+ Superior al término medio
P7s.... 75.... N Superior al término medio
Superiora ...... P O 50.... I+  Término medio
Igual a Pso..... 50.... I Término medio
""""""""" Pso....... 50.... MI- Término medio
Inferior a
Pas... 25.... IV Inferior al término medio
Igual o menor a Py 10.... IV - Inferior al término medio
""" Ps.... 5. V Deficiente

Fuente: Manual del Test Escala Especial de Raven
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Teorias de la inteligencia

A continuacion se muestran las teorias de la inteligencia las cuales contienen informacion
de acuerdo al constructo de la capacidad intelectual abordadas desde diferentes autores y
posturas. La teoria influyente que mantiene su postura es Spearman con el Factor “G”,

Catell quien refiere la inteligencia cristalizada y fluida

Teorias iniciales

Spearman: el factor “g”

Charles Spearman ha sido acreditado como el inventor del analisis factorial empleando
estudios con andlisis factorial, Spearman concluyé que la inteligencia puede entenderse en
términos de dos clases de factores (Spearman 1927, citado en Sternberg, 2011). La primera,
un factor general Unico que esté presente en la ejecucion de todas las pruebas de capacidad
mental. La segunda, un conjunto de factores especificos incluidos en la ejecucion en solo un
tipo de prueba de capacidad mental como el calculo aritmético (Sternberg, 2011) “g” un

factor general que opera, en todas las situaciones y “s” un factor especifico que opera

solamente en situaciones en las que interviene (Rivera,2003).

Desde el punto de vista de Spearman los factores especificos son solo de interés casual
debido a la escasa aplicabilidad de estos factores. Para Spearman, el factor general, el cual

denominé “g” proporciona la clase para entender la inteligencia.

Spearman creia que “g” era resultado de la “energia mental”. Un sin nUmero de psicologos
contintan considerando que la teoria de Spearman es esencialmente correcta (p.e, Jensen ,

1998, 2005; Lykken, 2005; Sternberg, y Grigorenko, 2002, citado por Sternberg, 2011)
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Todas estas primeras definiciones de la naturaleza de la inteligencia suponian que si la
inteligencia es unitaria 0 compuesta de dos, tres 0 mas factores, un tanto independientes, es
fundamentalmente una capacidad un aprendizaje en potencia. Esta capacidad cualquiera
fuese su origen, suponian los psicologos de principios de siglo, que permanecia

relativamente fija, una vez que la persona alcanzara la edad adulta (Rivera, 2003).

Cattell

En contraste con Thrustone, el psicologo R.B. Catell (1971) identificé solo dos grupos de
habilidades mentales. EI primer grupo (que Catell llamo inteligencia cristalizada) incluye
habilidades como el razonamiento y las habilidades verbales numéricas .como son el tipo de
habilidades que se enfatizan en la escuela, Catell creia que la inteligencia cristalizada recibe
una influencia considerable de la experiencia, en especial de la educacion formal. El segundo
grupo de habilidades compone lo que Catell llamo inteligencia fluida, es decir habilidades
como la imagineria espacial y visual, la habilidad para advertir los detalles visuales y la
memorizacion. Se cree que la educacion y otros tipos de experiencias tienen poco efecto en
la inteligencia fluida (Beauducel, Brocke y Liepmann,2001 citado en Morris y Maisto,

2005).
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Teorias Contemporaneas

Sternberg: Teoria Triarquica

Robert Sternberg (1986,2002 citado por Morris y Maisto, 2005) propuso una teoria
Tridrquica de la inteligencia, tan importantes como las habilidades més limitadas que son
evaluadas por las pruebas tradicionales de inteligencia. Esta teoria, como indica su hombre
sugiere tres tipos basicos de inteligencia. La inteligencia analitica se refiere a los procesos
mentales enfatizados por la mayoria de las teorias de la inteligencia, como la habilidad para
resolver problemas y realizar tareas de eficacia. La mayoria de las pruebas de la inteligencia
evallan la Inteligencia Analitica. La Inteligencia Creativa es la habilidad para ajustarse a
nuevas tareas, usar nuevos conceptos, combinar informacion de maneras novedosas,
responder con eficacia a las situaciones nuevas, obtener insight y adaptarse creativamente.
La inteligencia practica que describe a las personas con habilidades para encontrar
soluciones a problemas préacticos y personales, sacan partido de sus talentos buscando
situaciones que se adecuen a sus habilidades, moldeando esas situaciones para ajustarlas
mejor a sus talentos. Sternberg sefiala que aungue la inteligencia practica no se ensefia en
la escuela, en ocasiones es mas importante que la inteligencia analitica porque permite a la
gente tener éxito en el mundo. La figura 1 ilustra las partes de la teoria y sus interrelaciones

(Sternberg, 2011):
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Figura 1

Teoria Triarquica de Sternberg

“Aplique...”

“Use...”

“Utilice...”

Practico

“Analice...”

“Cree...”
“Compare...”

“Invente...”
“Evalde...”

“Disefie...”

Analitico Creativo

Fuente: Sternberg, 2011

De acuerdo con la teoria tridrquica de la inteligencia humana, la inteligencia comprende tres
aspectos en relacion con la inteligencia 1) con el mundo interno de la persona,2) con la

experiencia'y 3) con el mundo externo (Sternberg, 2011).

Discapacidad intelectual

Definicion

De acuerdo a la OMS (Organizacion Mundial de la Salud), en su décima edicion se dice “La
deficiencia mental es un trastorno definido por la presencia de desarrollo mental incompleto
o detenido, caracterizado principalmente por deterioro de las funciones concretas de cada
época de desarrollo y que contribuyen a nivel global de inteligencia como las funciones
cognitivas de lenguaje, motrices y de socializacion en donde la adaptacion al ambiente
siempre esta afectado. En la discapacidad intelectual se debe determinar el grado de

desarrollo del nivel intelectual basandose en toda la informacion disponible incluyendo
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manifestaciones clinicas, comportamiento adaptativo del medio cultural del individuo y

hallazgos psicométricos” (Katz, Rangel y Lazcano, 2008).

La discapacidad intelectual hace referencia a limitaciones significativas en el
funcionamiento intelectual y la conducta adaptativa que abarca diversas habilidades
practicas, sociales y conceptuales tales como la comunicacion, el cuidado personal, la
autorregulacion, las habilidades para la vida en el hogar y la comunidad, las habilidades
sociales, las habilidades académicas funcionales asi como habilidades para el trabajo y el
uso del tiempo libre (Comité sobre Terminologia y Clasificacion de la Asociacion
Americana sobre Discapacidades Intelectuales y del Desarrollo (AAIDD), citado en

Secretaria de Educacion Publica, 2012).

La Discapacidad Intelectual (Dl)se refiere a un estado particular de funcionamiento
intelectual y de adaptacién que comienza en la infancia y dentro del cual coexisten
limitaciones de inteligencia con habilidades cognitivas una causa especifica, pero la DI no

es sinbnimo de factor etioldgico (Katz, Rangel y Lazcano, 2008).

Luckasson y Cols (en Verdugo, 2002) afirman que la discapacidad intelectual “no es algo

que ta tienes, ni es algo que tu eres, y tampoco es un trastorno méedico o mental.

Se refiere a un estado particular de funcionamiento que comienza en la infancia, es
multidimensional, y esta afectado positivamente por apoyos individualizados ” (Secretaria

de Educacion Pablica, 2012).

El termino de DI incluye por definicion tres componentes esenciales: a) Un funcionamiento
intelectual que esta significativamente por debajo del promedio, con un cociente intelectual
(1Q por sus siglas en inglés) menos de 70 (cuantificado mediante examenes psicométricos

como escala de inteligencia de Weschsler para nifios, revisada; el examen de inteligencia
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para nifios Stanford-Binet o la Bateria de evaluacion Kaufman para nifios); b)Una marcada
carencia en la habilidad del individuo para adaptarse a las exigencias cotidianas del ambiente
social (ninguno de estos factores, la baja inteligencia ni la falta de conducta de adaptacion,
son suficientes para establecer un diagndstico de DI si se consideran de manera individual),

y C)El inicio antes de los 18 afios (Katz, Rangel y Lazcano, 2008).

Modelo tedrico de la definicion de la Discapacidad Intelectual en el afio 2002

En el afio 2002, la Asociacion Americana sobre Retraso Mental (AAMR) utiliza el término
de Retraso mental para referirse a una discapacidad caracterizada por limitaciones
significativas en el funcionamiento intelectual y la conducta adaptativa que se manifiesta en
habilidades précticas, sociales y conceptuales. Esta discapacidad comienza antes de los 18

afios (Luckasson y cols., 2002, p. 8, citado por Verdugo, 2003).

Esta definicibn mantiene tres criterios que venian siendo propuestos desde las anteriores
definiciones en los afios 1983 y 1992: limitaciones significativas en funcionamiento
intelectual, en conducta adaptativa (concurrente y relacionada) y que se manifiesta durante

el periodo de desarrollo (Verdugo, 2003).

Segun Verdugo (2003) la aplicacion de la definicion propuesta en el parrafo anterior, parte

de cinco premisas esenciales para su aplicacion:

1. Las limitaciones en el funcionamiento presente deben considerarse en el contexto de

ambientes comunitarios tipicos de los iguales en edad y cultura.

2. Unaevaluacion valida ha de tener en cuenta la diversidad cultural y lingdistica, asi como

las diferencias en comunicacion y en aspectos sensoriales, motores y comportamentales.

3. Enun individuo las limitaciones a menudo coexisten con capacidades.

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPQSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM =-2  DESANTA MARIA

4. Un prop6sito importante de describir limitaciones es el desarrollar un perfil de los

apoyos necesarios.

5. Si se ofrecen los apoyos personalizados apropiados durante un periodo prolongado, el

funcionamiento en la vida de la persona con retraso mental generalmente mejorara.

El primer planteamiento multidimensional de la discapacidad intelectual se produjo en el
afio 1992 con la intencion de eliminar el reduccionismo, y la excesiva confianza en el uso
de tests dirigidos a diagnosticar el Cl. Asimismo se planted un giro determinante en el
proceso de evaluacion buscando obtener informacién sobre las necesidades individuales en
diferentes dimensiones que luego debian relacionarse con los niveles de apoyo apropiados.
En definitiva, se planteaba unir estrechamente la evaluacion con la intervencion o apoyo a
la persona y hacerlo teniendo en cuenta aspectos personales y ambientales que pueden variar
en el tiempo. Estos aspectos seran mantenidos en la definicion actual, pero se modifican
algunas dimensiones para acomodar el sistema a lo que la investigacion y conocimiento nos

han permitido avanzar en estos afios (VVerdugo y Bermejo, 2011, p. 19).

Las cuatro dimensiones de la discapacidad intelectual del sistema propuesto en el afio 1992,

citado en Verdugo y Bermejo (2011, p. 19) fueron las siguientes:

Dimensidn I: Funcionamiento intelectual y habilidades adaptativas

Dimension Il: Consideraciones Psicoldgicas / Emocionales

Dimensidn I11: Consideraciones Fisicas / Salud / Etioldgicas

Dimensiéon 1V: Consideraciones Ambientales

La definicion del afio 2002 de la Asociacion Americana sobre Retraso Mental (AAMR)

propone un nuevo sistema acerca de las dimensiones de la discapacidad intelectual:
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Dimensioén |: Habilidades intelectuales

La inteligencia se considera una capacidad mental general que incluye “razonamiento,
planificacion, solucionar problemas, pensar de manera abstracta, comprender ideas
complejas, aprender con rapidez y aprender de la experiencia”lLa evaluacion del
funcionamiento intelectual es un aspecto crucial para diagnosticar discapacidad intelectual
y debe ser hecha por un psicélogo especializado en personas con discapacidad intelectual y
suficientemente cualificadas (Luckasson y Cols., 2002, p. 40 citado en Verdugo y

Bermejo,2011, pp. 20, 21).

Dimension 11: Conducta adaptativa (Habilidades Conceptual, Sociales y practicas)

La conducta adaptativa se entiende como “el conjunto de habilidades conceptuales, sociales
y practicas aprendidas por las personas para funcionar en su vida diaria” (Luckasson y Cols.,
2002, citado en Verdugo y Bermejo, 2011, p. 21). Son ejemplos de las habilidades
conceptuales: lenguaje (receptivo y expresivo), lectura y escritura, conceptos de dinero,
autodireccién. Son ejemplos de habilidades sociales: interpersonal, responsabilidad,
autoestima, credulidad (probabilidad de ser engafiado 0 manipulado), ingenuidad, sigue las
reglas, obedece las leyes, evita la victimizacién. Son ejemplos de habilidades practicas las
actividades de la vida diaria (comida, transferencia/movilidad, aseo y vestido), actividades
instrumentales de la vida diaria (preparacion de comidas, mantenimiento de la casa,
transporte, toma de medicinas, manejo de dinero, uso de teléfono), habilidades

ocupacionales y habilidad para mantener entornos seguros.

Las limitaciones en la conducta adaptativa afectan tanto en la vida diaria como a la habilidad

para responder a los cambios en la vida y a las demandas ambientales.
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Las limitaciones en habilidades de adaptacion coexisten a menudo con capacidades en otras
areas por lo cual la evaluacién debe realizarse de manera diferencial en distintos aspectos de
la conducta adaptativa. Ademas capacidades del individuo deben examinarse en el contexto
de comunidades y ambientes culturales tipicos de la edad de sus iguales y ligado a las

necesidades individuales de apoyo (Verdugo y Bermejo, 2011, pp. 22, 23).

Dimension I11: Participacion, interacciones y roles sociales.

Esta nueva dimension es uno de los aspectos mas relevantes de la definicion del 2002. Lo
primero que resalta es su similitud con la propuesta realizada por la Organizacién Mundial
de la Salud (OMS) enla clasificacién internacional del funcionamiento, de la discapacidad
y de la salud (CIF) (2001). La OMS, en esa propuesta, plantea como alternativa a los
conceptos de deficiencia, discapacidad y minusvalia, los de discapacidad, actividad y
participacion, dirigidos a conocer el funcionamiento del individuo y clasificar sus
competencias y limitaciones. Por tanto, en ambos sistemas resalta el destacado papel que se
presta a analizar las oportunidades y restricciones que tiene el individuo para participar en

la vida de la comunidad.

Mientras las otras dimensiones se centran en aspectos personales o ambientales, en este caso
el andlisis se dirige a evaluar las interacciones con los demas y el rol social desempefiado,
destacando asi la importancia que se concede a estos aspectos en relacion con la vida de la

persona.

Dimensién 1V: Salud (salud fisica, salud mental, etiologia)

En el sistema de la Asociacion Americana de Discapacidades Intelectuales y del Desarrollo
(AAIDD) de 1992 se habia propuesto una dimension sobre consideraciones psicologicas y

emocionales para diferenciar la conducta psicopatolégica de la concepcion de
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comportamiento adaptativo. Si bien esta diferenciacion fue un buen paso adelante, se habia
criticado la limitacion de esa propuesta desde una ‘“perspectiva excesivamente
psicopatologizadora en la cual se destacan unicamente los problemas de comportamiento y
la posible psicopatologia de los individuos proponiendo que esa dimension “debe extender
sus planteamientos hacia la inclusion de aspectos no patolégicos del bienes emocional. La
AAIDD incluye en 2002 esta nueva dimension de salud para dar respuesta integrada desde
una perspectiva de bienestar, basandose en el concepto de salud ya propuesto por la OMS

en 1980”(Verdugo y Bermejo, 2011,p. 25).

Dimensién V: Contexto (ambientes y culturas)

Esta dimension describe las condiciones interrelacionadas en las cuales las personas viven
diariamente. Se plantean desde una perspectiva ecolégica que cuenta almenos con tres
niveles diferentes: a) Microsistema: el espacio social inmediato, que incluye a la persona,
familia y a otras personas proximas; b) Mesosistema: la vecindad, comunidad y
organizaciones que proporcionan servicios educativos o de habilitacion o apoyos y c)
Macrosistema o Megasistema: que son patrones generales de la cultura, sociedad, grandes
grupos de poblacion, paises o influencias sociopoliticas. Los distintos ambientes que
incluyen en los tres niveles pueden proporcionar oportunidades y fomentar el bienestar de

las personas”(Verdugo y Bermejo, 2011, p. 27)

Definicion de la discapacidad intelectual segin el DSM IV TRy el DSM V

Enel DSM IV TR, el término utilizado sigue siendo Retraso Mental e incluye una capacidad
intelectual significativamente inferior al promedio, aproximadamente de 70 o inferior;
déficit o alteraciones en la actividad adaptativa (eficacia de la persona para satisfacer las

exigencias planteadas para su edad y su grupo cultural), en por lo menos dos de las areas
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siguientes: comunicacion personal, vida doméstica, habilidades sociales/interpersonales,
utilizacion de recursos comunitarios, autocontrol, habilidades académicas funcionales,
trabajo, ocio, salud y seguridad. Y el inicio es antes de los 18 afios (Asociacion Psiquiatrica

Americana, 2002).

En el DSM V, cambia el término hacia discapacidad intelectual y los criterios del
diagnostico comprenden: Deficiencias de las funciones intelectuales, como el razonamiento,
la resolucién de problemas, la planificacion, el pensamiento abstracto, el juicio, el
aprendizaje académico y el aprendizaje a partir de la experiencia, confirmados mediante la
evaluacion clinica y pruebas de inteligencia estandarizadas individualizadas; deficiencias
del comportamiento adaptativo que producen fracaso del cumplimiento de los estandares de
desarrollo y socioculturales para la autonomia personal y la responsabilidad social. El inicio
de las deficiencias intelectuales y adaptativas ocurren durante el periodo de desarrollo

(Asociacion Americana de Psiquiatria, 2013).

Clasificacion de la discapacidad intelectual

El DSM-V (Asociacion Psiquiatrica Americana, 2013) distingue los siguientes niveles de

discapacidad intelectual:

Leve (F70):

Area conceptual: Para nifios preescolares, puede no haber diferencias conceptuales obvias.
Para nifios en edad escolar y adultos hay dificultades en el aprendizaje, en adultos esta

disminuido el pensamiento abstracto, planificacion y la memoria a corto plazo

Area social: Comparados con personas de su misma edad son inmaduros, la comunicacion

y el lenguaje es mas concreto e inmaduro, puede haber dificultades en la regulacion de las
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emociones, conducta, juicio social inmaduro, la persona corre el riesgo de ser manipulado

por otras personas

Area Practica: Los individuos necesitan algin apoyo en las tareas complejas de la vida

diaria.

En la vida adulta los apoyos tipicamente incluyen hacer las compras de la comida, el
transporte la organizacion de la casa y manejo de dinero. Las habilidades de ocio se parecen
a la de sus iguales, lo relacionado con tomar decisiones respecto al ocio requiere apoyo en
la vida adulta el desempefio laboral es bueno en trabajos que no tienen mucho peso en

habilidades conceptuales.

Moderado (F71)

Area conceptual: los individuos muestran un marcado déficit con respecto a lo esperado
para las personas de su edad, el lenguaje y habilidades pre-académicas en preescolares se
desarrollan mas lentamente. Para los nifios en edad preescolar el progreso en lectura,
escritura, matematica y compresion del tiempo y dinero ocurre mas lentamente, para los
adultos las habilidades académicas se desarrollan en un nivel elemental y requieren de apoyo

para el uso de dichas habilidades en el trabajo y vida diaria.

Area Social: el individuo muestra una marcada diferencia con respecto a sus iguales en la
conducta social y comunicativa, pueden tener éxito en crear amistades, relaciones
romanticas. Los juicios sociales y aptitudes para la toma de decisiones esta limitada y los

cuidados deben asistir a la persona en la decisiones de la vida diaria.

Area Préctica: la participacion en tareas domésticas puede ser conseguida por un adulto
aunque implique extensos periodos de ensefianza y posteriores apoyos, puede conseguir un

trabajo independiente pero es necesario el apoyo por parte de los compafieros de trabajo,

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPQSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM — DE SANTA MARIA

pueden desarrollarse una variedad habilidades para el ocio, la conducta no adaptativa esta

presente en una minoria significativa causando problemas sociales.

Grave (F72)

Area conceptual: estd limitada la consecucion de habilidades conceptuales, escasa
comprension de lenguaje, escasa comprension de los nimeros para cantidades, dificultad en
tiempo y dinero, los cuidadores apoyan un intenso apoyo para solucion de problemas a traves

de la vida.

Area social: el lenguaje hablado es bastante limitado, el habla y la comunicacion estan
centrado en el aqui y el ahora de los acontecimientos cotidianos, los individuos comprenden

el habla sencilla'y comunicacién gestual, las relaciones de familia es de ayuda e importancia.

Area préactica: el individuo requiere supervision todo el tiempo, no puede tomar decisiones
responsables, en la vida adulta la participacién de tareas en cas ocio, trabajo, requiere un
apoyo y asistencia. Requieren ensefianza durante largo tiempo y apoyo, la conducta

desadaptada incluye autolesiones, esta presente en una significativa minoria.

Profundo (F73)

Area conceptual: el individuo puede usar objetos para el autocuidado, el trabajo y ocio,
puede adquirir ciertas habilidades viso espacial tales como emparejamientos y
clasificaciones basadas en caracteristicas fisicas, aunque deficiencias motoras y sensoriales

pueden impedir el uso funcional de objetos

Area social: el individuo tiene muy limitada la comprension de la comunicacion simbélica
mediante el habla o gestos, maneja comunicacion no verbal no simbdlica, responder a las

interacciones sociales con la familia cuidadores, conocidos.
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Area préctica: el individuo depende de otras personas para aspectos del cuidado diario,
salud y seguridad, los individuos sin deficiencias fisicas graves pueden realizar acciones
sencillas, todo con el apoyo de otros, se presentan deficiencias fisicas y sensoriales,

conductas desadaptadas estan presenten en una minoria.

Conducta adaptiva

Definicion de la conducta adaptativa

La mas relevante definicion, es la manera en la que los individuos manejan las demandas
tanto naturales como sociales de su medio ambiente (Heber, 1961 citado en Lambert, Nihira
y Leland, 1993, p. 1). La conducta adaptativa se refiere a una cualidad del desempefio diario
y el manejo de las demandas del ambiente (Grossman, 1983; citado por Venero y Vizcardo,

2004).

Algunos impedimentos sobre la conducta adaptativa son descritos por Grossman (1983,
citado en Lambert, Nihiray Leland, 1993, p. 1) como “El significado de las limitaciones en
la efectividad del individuo en los estandares de maduracion, aprendizaje, independencia
personal y/o responsabilidad social que se espera segun la edad del individuo, y del grupo

cultural, determinado por la evaluacion clinica, y usualmente, escalas estandarizadas”.

Heber (1959, citado por Montero y Lagos, 2011) introdujo el constructo de conducta
adaptativa por primera vez en la definicion de deficiencia mental (hoy Ilamada discapacidad
intelectual) propuesta por la Asociacion Americana sobre Deficiencia Mental (AAMD)
(Montero y Lagos, 2011). Sin embargo, Voisin (1843, citado por Lambert, Nihira y Leland,

1993, pag. 3) establecio el precedente histdérico de la conducta adaptativa.

Desde 1959, la Asociacion Americana de Deficiencia Mental (AAMD) incluyé en la

definicién de retardo mental, consideraciones de la capacidad adaptativa y la medicion de la
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inteligencia. La conducta adaptativa se refiere a una cualidad del desempefio diario en el
manejo de las demandas del ambiente. La calidad de la adaptacion general esta mediatizada
por el nivel de inteligencia; de este modo, los dos conceptos estan superpuestos en cuanto
significado. Es evidente sin embargo, considerar en la definicion de la conducta adaptativa
el estrés que se presenta en el manejo diario, entonces la conducta adaptativa se refiere a lo
que la gente hace para cuidarse por si mismos y para relacionarse con otros en el diario vivir

mas que la abstraccion potencial de la inteligencia (Lambert, Nihiray Leland, 1993, p. 1,2).

Componentes de la conducta adaptativa

Segin Verdugo y Bermejo (2011) las 10 areas o dimensiones de las habilidades de

adaptacion consideradas en el afio1992 fueron:

1. Comunicacion

2. Autocuidado

3. Habilidades de vida en el hogar

4. Habilidades sociales

5. Utilizacion de la comunidad

6. Autodirecciéon

7. Salud y seguridad

8. Académicas funcionales

9. Ocio y tiempo libre

10. Trabajo
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Para la mayoria de personas la adquisicion de habilidades adaptativas es considerada como
un grupo de eventos ocurridos en forma continua y natural; para otros, incluyendo personas
quienes sufren de Discapacidad intelectual, el proceso es algo continuo y frecuentemente
muy dificultoso (Beirne M. Patton J. y Ittenbach R. 1994, citados por Venero y Vizcardo,

2004).

Segun Lambert, Nihiray Leland (1993) la conducta adaptativa tiene dos partes. La primera
parte se centra en la independencia personal y comprende las siguientes areas adaptativas:
Funcionamiento independiente, desarrollo fisico, actividad econémica, desarrollo del
lenguaje, nimeros y tiempo, actividades domésticas, actividad prevocacional y vocacional,
autodireccion, responsabilidad, socializacion. La segunda parte se centra en la conducta
social, hace referencia a desérdenes de la conducta y comprende: conducta social,
conformidad, confianza, conducta estereotipada e hiperactiva, conducta autodestructiva,

compromiso social, conducta interpersonal disruptiva.

Clasificacion de la conducta adaptativa

Lambert, Nihira y Leland (1993) en la Escala de la Conducta Adaptativa en el Colegio
(ABS-S:2) clasifica a la conducta adaptativa en 7 niveles: muy superior, superior, por

encima del promedio, promedio, por debajo del promedio, pobre y muy pobre.

Principios de evaluacion de la conducta adaptativa

Por afios la evaluacion de la conducta adaptativa ha sido reconocida como un aspecto
integral de la evaluacion psicologica del individuo. El trabajo de Voisin (1943) puntualizo
la importancia de la conducta adaptativa y su medicion , esta es, la identificacion de que
también los individuos con impedimentos mentales se enfrentan tanto a las demandas

naturales como sociales de su ambiente. Tal identificacion requiere dos tipos de informacion
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. primero la informacion necesita ser obtenida de una observacion de las conductas
adaptativas especificas que permiten a los individuos sobrevivir a su ambiente ( hogar,
escuela, vecindario). Segundo una mayor examinacion de las habilidades de los individuos
para manejar el estrés y las relaciones interpersonales mediante la exhibicion de la

responsabilidad social (Lambert, Nihira y Leland,1993).

Los resultados de la medicion de la conducta adaptativa ayuda a los profesionales a crear
planes de servicio individual, planes de educacion individual , y planes de habilitacion
individual. Adicionalmente los perfiles de los resultados y puntajes contribuyen a organizar

tratamientos y programas conductuales (Lambert, Nihira 'y Leland,1993)

Educacion inclusiva

La educacion inclusiva es un enfoque que surge como respuesta a la diversidad, nace en la
escuela y trasciende a la sociedad, se basa en que todos los nifios y nifias de una comunidad
aprendan juntos, independientemente de sus caracteristicas funcionales, sociales y
culturales; enriquecen los procesos de ensefianza- aprendizaje , ofreciéndoles la oportunidad
de ser y crecer en un contexto que los acoge y los respeta , y les permite sus desarrollo
integral y su participacion en igualdad de condiciones . La educacion inclusiva busca una
mejor opcion de vida evitando la marginacion, promoviendo un sentido de comunidad
educadora basado en un trabajo en equipo, estimulando a las personas a crecer y realizarse
de acuerdo a su intereses, necesidades, expectativas; y fundamentalmente promueve que las
escuelas, en estrecha relacion con la familia, preparen a todos los individuos para la vida, el
empleo, la independencia y la participacion en la comunidad. Reconoce las diferencias
individuales y las rescata para alcanzar el desarrollo integral y la inclusion en la sociedad.

(Minedu, 2010)
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La educacion inclusiva supone la implementacion de estrategias y recursos y apoyo que
ayuden a las escuelas, maestros y padres de familia a enfrentar con éxito el reto que implica
hacer efectivo el derecho que tienen todos los nifios , nifias y jovenes de acceder a la
educacion y beneficiarse de una ensefianza de calidad adecuada sus necesidades individuales
de aprendizaje, ofreciendo una respuesta educativa comprensiva y diversificada

proporcionando una estructura curricular comun a todos los alumnos.( Minedu,2010)

La educacion inclusiva es importante porque fortalece las condiciones que promueven el
desarrollo de escuelas inclusivas ya que estas favorecen la igualdad de oportunidades,
proporcionan una educacion mas personalidad, fomentan la solidaridad y cooperacion entre
los alumnos y mejora la calidad de ensefian y eficacia de todo sistema educativo. (Minedu,

2010)

Tony Booth y MelAinscow (2000, citado por Minedu 2010) definen la inclusién, como un
conjunto de procesos orientados a aumentar la participacion de los estudiantes en la cultura,
los curriculos, las comunidades de las escuelas. Para estos autores, a inclusion implica que
los centros realicen un analisis critico sobre lo que se puede hacer para mejorar el aprendizaje

y la participacion de todos.

Cronologia de la educacién inclusiva

Tovar (2013) realizo un historial de los principales sucesos de la educacion inclusiva:

e 1971: Se crea en el Ministerio de Educacion un 6rgano normativo que ubica a la
Educacién Especial como una modalidad del sistema educativo, responsable de for-
mular las politicas y las orientaciones técnico- pedagogicas para el desarrollo de la

educacion especial a nivel nacional
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e Los80:

- Se establecen Centros de Educacién Especial (CEE), con los niveles de educacién
inicial y primaria para estudiantes “excepcionales” a partir de los seis afios y los
Servicios de Apoyo y Complementacion para la Integracion del Excepcional (Sacie)
para dar soporte a los estudiantes con problemas motores y sensoriales que se

integraban a los colegios regulares a partir de la secundaria.

- Se abren aulas de educacion especialen algunos colegios regulares en aquellos

lugares donde no habia un CEBE (sistema paralelo y segregado).

e 1982: Ley General de la Educacion, Ley 23384, establece la Direccion de Educacion
Basica Especial. Se ubica como una instancia subordinada al interior de la educacion

primaria.

e Los 90: Se desarroll6 el Proyecto de Integracion de Nifios con Necesidades
Especiales a la Escuela Regular, con el asesoramiento de la Unesco, incorporandose

por primera vez los estudiantes con discapacidad a los colegios regulares.

e 2003: Nueva Ley General de Educacion, Ley N° 28044(vigente) que establece el
enfoque inclusivo en todo el sistema educativo y crea la Modalidad de Educacion

Basica Especial con enfoque inclusivo.

e 2003-ED : D.S. 026-(vigente) que declara la “Década de la Educacion Inclusiva
2003-2012” que establece se lleven a cabo planes, convenios, programas y proyectos
que garanticen la ejecucion de acciones que promuevan la educacion inclusiva de

personas con discapacidad.
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e 2006 : Se crea la Direccién Nacional de Educacion Basica Especial D.S. N° 006-

2006- ED.

e 2008: Se crea la Direccion Nacional de Educacion Basica Especial D.S. N° 006-

2006- ED

e 2008: Se crea la “Mesa de Didlogo y Accion Conjunta por la Educacion Inclusiva™
(R. V.M. N° 037-2008-ED, 15-10-08), que luego se ratifica con rango ministerial el

2011 (RM. 0313/2011/ED) y se reafirma el 2013.

e 2012: Se crea la Comisién Sectorial sobre educacién de estudiantes con discapacidad
(RM N° 479-2012-ED, /12/2012) de naturaleza temporal encargada de evaluar los
planes, programas, proyectos y procedimientos que garanticen el acceso,
permanencia, buen trato y éxito escolar de todos los estudiantes con necesidades

educativas especiales asociadas a discapacidad, talento y superdotacion.

Ventajas de la educacion inclusiva

Segun MINEDU (2010) las ventajas en la educacion inclusiva son:

e La integracion de las personas con necesidades educativas especiales asociadas a

discapacidad, en la vida comunitaria.

e Impulsar la participacion activa en la sociedad

e Favorecer la oportunidad de igualdades

e Adquirir una completa participacion de quienes integran la comunidad educativa de tal

manera que se contribuya a una educacién mas personalizada

e Fomentar la solidaridad en todos los alumnos , con mayor nivel de equidad avanzan
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Insertarse activamente en la sociedad y desarrollar su proyecto de vida en relacion con

los demas

e Inculcar el respeto, equidad de los derechos y libertades de cada persona sin distincion

de ninguna indole.

e Las diferencias entre los alumnos se consideran un valor que fortalece la clase o aula
ofreciendo mas oportunidad de aprendizaje basado en una comunidad de relaciones

positivas, convivencia, solidaridad.

e Laeducacién inclusiva es un medio para favorecer la participacion en sociedad y en su

vida adulta.

e Respeto a la diversidad

e Aceptacion como auto aceptacion

e  Apreciar sus diferencias

e Desde PRITE se coordinan los programas de intervencion temprana

e Integracion de profesionales especializados y capacitados para brindar orientaciones

correspondientes

e Asesoramiento con los padres de familia y su compromiso de apoyo con sus hijos

e Reduccion de la exclusion a través de la educacion

e Adaptaciones curriculares y expectativas de desarrollo de acuerdo a las potencialidades

de los nifios, nifias y jovenes

e Los nifios y jovenes que aprenden juntos , aprenden a vivir juntos
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e Orientar la importancia de la familia, su institucion educativa, su comunidad con sus

respectivos valores y convivencia.

Desventajas de la educacion inclusiva

Segun MINEDU (2012) las barreras en la educacion inclusiva son:

Estereotipos y prejuicios de los padres y profesores

e Desconocimiento de los beneficios de la educacién inclusiva

e No basta las leyes necesarias sino el cambio de actitud y asumir el compromiso para

desarrollar una cultura inclusiva en las instituciones educativas

e Equiparacion de oportunidades de los que se encuentran en desventaja

e Escasez de informacion de la educacion inclusiva y falta de concientizacion de maestros,

padres y alumnos

e Falta de capacitacion a maestros y miembros de la institucion educativa

e Insuficiencia de aceptacion, apoyo e interés , actitud de padres con sus hijos

e Ausencia de psicdlogos que brinden apoyo y seguimiento de los estudiantes

e Abandono familiar

e Carencia de apoyo, orientacion en la institucion respecto a la educacién inclusiva

Servicios de educacion basica especial

CEBE: Centro de educacidn basica especial
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SAANEE: Servicio de Apoyo y asesoramiento a las necesidades educativas especiales de

los centros de educacién basica especial

CREBE: Centro de recursos de educacion bésica especial

PRITE: Programa de intervencion temprana

SAANEE Es el equipo que estd encargado de orientar, asesorar a los docentes para atender
cualquier discapacidad, este equipo estd integrado por profesionales especializados y

capacitados para brindar las orientaciones correspondientes.

Se utiliza para orientar el trabajo que se va a realizar con los estudiantes. Terminando el
asesoramiento con los padres de familia es necesario es registrar un acta de compromiso que

cada uno de ellos asumira con responsabilidad. (MINEDU,2010)

El trabajo del SAANEE formara parte de los documentos de gestion del centro. Este plan
considera acciones para cada uno de los ambitos de intervencién: Escuela, Familia y
Comunidad. Algunas de ellas son las siguientes: Definir que cada profesional del SAANEE
tenga como minimo una carga de 10 estudiantes incluidos en las diferentes instituciones
educativas de la educacion basica, teniendo en cuanta que cada institucion tiene su

idiosincrasia. (MINEDU, 2010).

Requisitos de la educacién inclusiva

Un estudiante con discapacidad no tiene ningdn requisito para acceder a la matricula.

Los documentos que son solicitados pueden ser:

e Partida de nacimiento

e Evaluacion psicopedagdgica
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e Certificado de discapacidad

Pero la carencia de estos no impide el procedimiento. La I.E.I debe orientar al padre de

familia para que obtengan estos documentos cuando el nifio ya esté escolarizado.

En ningln caso esta condicionada a una evaluacion de ingreso, la matricula es gratuita y no

puede discriminarse por situacion econdmica, cultural, discapacidad, etc. (MINEDU, 2010)

Hipdotesis:
La presencia de una mayor capacidad intelectual se asocia a una mayor conducta

adaptativa de los estudiantes con discapacidad intelectual incluidos en instituciones

educativas regulares y CETPROs
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CAPITULO Il

Disefio Metodoldgico

Tipo o Disefio de Investigacion

La presente investigacion consiste en un estudio correlacional descriptivo entre las variables
conducta adaptativa y capacidad intelectual. La investigacion correlacional describe la
relacion entre dos 0 méas variables sin tratar en lo absoluto de atribuir a una variable el efecto
observado en otra. Es una técnica descriptiva muy potente porque indica si dos variables en

una prueba tienen algo en comdn (Portilla y Vilches, 2013).

Técnica:

Aplicacion de instrumentos

Instrumentos:

- Escala de la conducta adaptativa en el Colegio de la AAMR(ABS-S:2) (Adaptive

Behavior Scale-School Edition) (Lambert, Nihira y Leland, 1993).

Es una escala aprobada por la Asociacion Americana de Retardo Mental (AAMR)
dirigida a medir niveles de la conducta adaptativa: muy superior, superior, por encima

del promedio, promedio, por debajo del promedio, pobre y muy pobre.

La escala consta de 104 items. En esta investigacién se aplicd el total de items. Los items
se califican en dos formas de puntaje, puntaje dominio y puntaje factor. Los puntajes
Dominio proporcionan informacion acerca de habilidades especificas de adaptacion y son
particularmente Utiles cuando se planifican programas de intervencién. Los puntajes
dominio estan divididos en dos partes: La parte | se centra en la independencia personal

y se disefid para evaluar habilidades para hacer frente a determinadas situaciones
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consideradas importantes para la independencia personal y responsabilidades de la vida
diaria. La parte Il segunda parte mide los dominios de la conducta adaptativa que
relaciona la manifestacion de la personalidad y desérdenes de conducta (Lambert, Nihira

y Leland, 1993)

Los puntajes factor agrupan los puntajes dominio y muestran una visién general del
desarrollo de la conducta adaptativa (Venero y Vizcardo, 2004). Los puntajes factor se
dividen en dos partes: La primera parte comprende autosuficiencia personal,
autosuficiencia en la comunidad y responsabilidad personal y social. La segunda parte

comprende ajuste social y ajuste personal.

En esta investigacion se utilizaran los puntajes dominio que nos brinda la prueba y son

los siguientes:

Parte I: Puntajes Dominio

» Funcionamiento Independiente: A este dominio pertenecen las acciones de: comer,
uso del bafio, mantener una apariencia limpia, tener cuidado de la vestimenta,
vestirse y desvestirse, asi como la utilizacién de transporte y otras facilidades
publicas. Una exploracion mas amplia del desempefio de este dominio puede
requerirse para determinar areas de fortalezas y debilidades en cada uno de los

subdominios a través del amplio rango de la independencia personal.

» Desarrollo Fisico: Los items de este dominio evaltan las habilidades sensoriales y
motoras de una persona. Se examinan las habilidades de visidn y audicion, asi como
destrezas finas y gruesas. Estas no son especificamente habilidades “adaptativas” por
si solas, pero el aprendizaje y manifestacion apropiada de estas habilidades de

enfrentamiento son importantes para el éxito en esa area.
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» Actividad Econdémica: Habilidad de las personas para manejar sus asuntos
financieros y el ser consumidores es examinado en este dominio. Es de interés
particular las habilidades asociadas al manejo del dinero, uso de servicios bancarios,

mantener un presupuesto, hacer encargos y compras en tiendas.

> Desarrollo del Lenguaje: Habilidad de comunicacion es vital en nuestra sociedad.
Asi, este dominio evalla habilidades receptivas - expresivas y como las personas

utilizan estas efectivamente en el trato con otros en situaciones sociales.

» Nuameros y Tiempo: Se examinan competencias basicas, matematicas en este
dominio. Es de particular interés estas habilidades que permiten a la persona en la
vida diaria (ej. informa sobre el tiempo y ejecuta habilidades basicas de aritmética).
El dominio de ndmeros y tiempo han sido también consideradas como medidas de
“educabilidad”, porque la medida de estas habilidades tienden a ser formalmente

ensefadas antes de adquiridas por aprendizaje incidental.

> Actividad Prevocacional / Vocacional: Por que ciertas habilidades estan
relacionadas con el éxito en el trabajo y rendimiento escolar, items dentro de este
dominio evallan la capacidad de la persona para funcionar en esos escenarios. Tales

conductas incluyen, tardanzas y ausencias habituales y falta de cuidado.

» Auto - Direccion: Este dominio examina si las personas mantienen un estilo de vida
activo o escogen permanecer pasivos son consideradas areas relacionadas con la

iniciativa, perseverancia y uso del tiempo libre.

» Responsabilidad: Este dominio examina dependencia en particular el dominio para
tener cuidado de las posesiones de la persona, y demostrar responsabilidad en el

cumplimiento de tareas asignadas, ser puntual y mantener autocontrol.
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» Socializacion: Este dominio evalua la habilidad de un individuo para interactuar con
otros. EI dominio explora aspectos sociales de conductas tales como cooperacion y

consideracion.

Parte Il: Puntajes Dominios

» Conducta Social: Este dominio describe las conductas personales que son abusivas
fisica y/o emocionalmente. Tales conductas, incluyen amenazas a otros, pérdida del

autocontrol del temperamento y molestias a otros.

» Conformidad: Personas quienes se revelan contra la autoridad o quienes muestran
desagrado por reglas a menudo tienen dificultades en una sociedad que refuerza
aceptacion de costumbres sociales. Este dominio examina varios aspectos de rebeldia

incluyendo imprudencia, tardanzas o ausencia y mala conducta en grupos.

» Confiabilidad (Merecedor de confianza): Personas en quienes no se puede confiar
tienden a ser aislados por sus padres y colegas. Este dominio considera conductas
relacionadas a robo, mentira, engafio y falta de respeto de la propiedad publica y

privada.

» Conducta Estereotipada e Hiperactiva: Algunas conductas desconciertan y hacen
sentir mal a otros. Estas conductas incluyen realizar contacto fisico inapropiado,
comportarse de una manera considerada tipica de desdrdenes del desarrollo o de

hiperactividad.

» Conducta Auto — Destructiva: Conductas que causan dafios a si mismos o0 que son
juzgadas como bizarras en relacion a la normalidad. Este dominio examina varias de

tales conductas.
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» Compromiso Social: La mayoria de personas eligen ocasionalmente estar inactivos
o aisladas de actividades. Sin embargo, aislamiento persistente o timidez son causa
de preocupacion. Este dominio ayuda a determinar el grado en el cual una persona

se aisla de actividades o falla en responder a otros.

» Conducta Interpersonal Disruptiva: Varias conductas personales son causa de
molestia a otros este dominio se dirige hacia unas pocas de esas molestias. Las
conductas incluyen consistentemente sobrestimacion de las habilidades propias de la
persona, sentimientos de ser importunado, y de reaccionar desfavorablemente a la

critica.

La traduccion de la escala fue revisada por los profesores Charles Portilla Ph.D. Catedréatico
de la Universidad Catolica de Santa Maria (UCSM) y Brian Bryant Ph.D. catedréatico de la
Universidad de Texas (UT) quien ha sido designado por la AARM para investigaciones sobre
la escala ABS-S:2. Para la adaptacion se conté ademas con la colaboracion de psicologos

entendidos en el tema (Venero y Vizcardo, 2004).

Validez:
Validez de contenido: La validez de contenido incluye “La examinacion sistematica del
contenido de la prueba para determinar si esta cubre una muestra representativa del

dominio de la conducta a ser medida”. (Anastasi, 1998, citado Lambert, Nihira y Leland,

1993, p. 45).

Dos demostraciones de validez de contenido son ofrecidas por los puntajes del ABSS:2.
Primero se presenta una detallada explicacion de los items. Segundo la validez de los
items es apoyada por los procedimientos de analisis en la seleccion de los items durante

la construccion de la prueba (Lambert, Nihira y Leland, 1993, p. 45)
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Explicacion de los items: En los inicios del ABS-S:2 se hicieron una serie de andlisis de
items y estudios de validez. El primer criterio para el analisis de items fue el grado en el
que los items eran capaces de discriminar a las personas de ambos grupos quienes habian
sido previamente juzgados como funcionando en diferentes niveles de conducta
adaptativa. El segundo criterio para el analisis de los items fue la correlacion entre A.B
(Conducta Adaptativa) menos M.I (Inteligencia Media), diferenciando puntajes e items.
Esos esfuerzos resultaron en la parte 1 de la escala. La parte 2 de la escala fue el resultado
del estudio de “Demandas de responsabilidad personal y social, culturalmente
impuestas”. Las descripciones de las demandas ambientales fueron obtenidas
empiricamente por el estudio de los reportes de incidencia critica generados por asistentes
psiquiatricos instructores del centro de cuidado diario y profesores de educacion especial.

(Nihira, 1973, citado por Lambert, Nihira y Leland, 1993, p. 46)

Anélisis de los items: Los resultados de la escala fueron analizados computando la
discriminacion estadistica de los items. La discriminacion de items se refiere “Al grado
en que un item diferencia correctamente la conducta que el test esta disefiado a medir
entre los que resuelven el test” (Anastasi, 1988, citado por Lambert, Nihira y Leland,
1993, pag. 46). La técnica de correlacion biserial, en la cual cada item es correlacionado
con el puntaje total del test fue usada para determinar la discriminacién de los items. El
coeficiente de discriminacion de items fueron generados por los dominios y factores

como un resultado del analisis (Lambert, Nihira'y Leland, 1993, p. 46).

Validez de criterio:

Anastasi 1998, citado por Lambert, Nihira y Leland, 1993, p. 46) describe la validez de
criterio — relacionado como la “efectividad de una prueba en la prediccion del desempefio

individual en actividades especificas”. En cada estudio, los resultados de cada test fueron
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convertidos a puntaje estdndar para controlar la inadecuada influencia de la edad. Los
puntajes del test fueron inter — correlacionados y los coeficientes resultantes fueron
corregidos para su atenuacion usando la formula de (Guilford y Fruchter 1978, citados
por Lambert, Nihiray Leland, 1993, p. 46) que sirve cuando no hay perfecta confiabilidad

en las medidas de criterio.

Validez del constructo:

La validez del constructo implica el grado en el cual el rasgo adyacente de la escala puede
ser identificado y la extension en la cual estos rasgos reflejan el modelo tedrico en el que
la escala se basa. Grounlun y Linn, 1990 (citados por Lambert, Nihira y Leland, 1993, p.
47) ofrecen 3 procedimientos para demostrar esta clase de validez. Primero son
identificados varios constructos supuestamente importantes para el rendimiento de la
escala. Segundo son generadas hipdétesis basadas en los constructos identificados. Tercero
las hipdtesis son verificadas por métodos l6gicos o empiricos. Existen siete conceptos
basicos que sirven de base en el ABS-S:2. - La valoracion en las conductas en la parte
uno del ABS-S:2 son de naturaleza evolutiva. Las conductas valoradas en la parte dos no
lo son. Esto permite la hipotesis que los puntajes del ABS-S:2 deberian relacionarse
acorde con la edad cronologica en los patrones 0 modelos que se conocen y que existen

en las medidas de conducta adaptativa (Lambert, Nihiray Leland, 1993, p. 47).

- Las conductas medidas por cada parte de los puntajes del ABS-S:2 se relacionan con
cada otra porque todos los items dentro de la parte uno miden conducta adaptativa y
todos los items de la parte dos miden conducta mal adaptativa. Esto permite a la
hipdtesis que los valores del ABS-S:2 deberian intercorrelacionarse
significativamente dentro de la parte uno y dos. Los puntajes de la parte uno, sin

embargo, pueden intercorrelacionarse negativamente con los puntajes de la parte dos
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porque conductas adaptativas y mal adaptativas tradicionalmente no se relacionan

una con la otra (Lambert, Nihiray Leland, 1993, p. 47).

- La parte uno de las conductas medidas del ABS-S:2 son relacionadas con Habilidad
General. La parte dos mide conductas que tienden a relacionarse menos con
habilidades mentales. Esto sugiere que los puntajes de la escala pueden
correlacionarse correspondientemente con la habilidad mental (ejm. Test de

inteligencia) (Lambert, Nihiray Leland, 1993, p. 47).

- La parte uno del ABS-S:2 mide conducta adaptativa, la parte dos mide conducta mal
adaptativa esto permite la hipotesis de que los resultados del ABS-S:2 deberia
diferenciar a personas que se conocen son normales en conductas adaptativas y mal
adaptativas, de esas personas que se conocen estan por debajo de lo normal en esas

conductas (Lambert, Nihira y Leland, 1993, p. 47).

- Los componentes del ABS-S:2 miden de manera similar rasgos discretos. Esto
permite la hipdtesis que el analisis factorial deberia apoyar los constructos

subyacentes en la escala (Lambert, Nihiray Leland, 1993, p. 47).

- El ABS-S:2 es administrado a una persona quien conoce informacion acerca de las
competencias adaptativas de la persona evaluada. A pesar que diferentes
examinadores pueden calificar diferentemente a una persona dependiendo de la
tolerancia personal y/o de las experiencias con la persona evaluada, los puntajes
obtenidos en el ABS-S:2 por diferentes examinadores deberian relacionarse uno con

otro (Lambert, Nihira y Leland, 1993, p. 48).

- Los items dentro de cada dominio y factor del ABS-S:2 miden rasgos similares. Asi,

los items deberian relacionarse altamente con los sub-puntajes de la escala.
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Diferenciacion de la edad: Para las personas con desérdenes del desarrollo, las conductas
adaptativas también maduran pero a un nivel mas lento. Entonces si nosotros miramos
las conductas evaluadas en la parte uno del ABS-S:2, nosotros encontraremos que hay
relacion entre la edad de las personas sin desordenes pero muy poca relacion con la edad
en personas con discapacidades del desarrollo. Para las conductas mal adaptativas en la
parte dos sin embargo, nosotros deberiamos suponer encontrar solo una pequefia relacion
con la edad de acuerdo a la condicion de la persona (Lambert, Nihira y Leland, 1993, p.

48).

Andlisis Factorial: Hubo 28 variables usadas como parte del analisis LISREL VII. Los
resultados de estos analisis apoyan la validez factorial del ABS-S:2 (Lambert, Nihira y

Leland, 1993, p. 50).

Validez Ecoldgica: Para investigar esta forma de validacion, fueron coleccionados datos
de 50 estudiantes con discapacidades emocionales quienes asistian a una escuela de
Florida. Los resultados demuestran un considerable apoyo para la validez ecol6gica de

los puntajes del ABS-S:2 (Lambert, Nihira y Leland, 1993, p. 47).

Validez de los items: (Guilford y Fruchter, 1978, citados por Lambert, Nihira y Leland,
1993, p. 50), comprobaron gue la afirmacién acerca de la validez de constructo de una
escala puede ser obtenida correlacionando el rendimiento de los items con el puntaje total
de la escala relacionada. Fuerte evidencia de la validez del ABS-S:2 es encontrada en los

reportes del nivel de discriminacién de los items (Lambert, Nihiray Leland, 1993, p. 50).

Confiabilidad:
Consistencia interna: El error asociado a la consistencia interna refleja el grado de
homogeneidad entre los items en una escala o sub - escala. Mientras mas se relacionen

los items, unos con otro mas pequefio sera el error. Si los items no se relacionan entre si,
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probablemente estan midiendo cualidades diferentes; asi, habrd una tremenda cantidad
de error en el test debido a una falta de consistencia interna. En relacion a los puntajes
del ABS-S:2 uno se da cuenta luego de leer las tablas que los puntajes de factor son las
maés confiables, produciendo coeficientes que exceden a .90 en la mayoria o todas las
instancias para ambos grupos estandarizados. Mientras mas pequefio sea el SEM (Errores
de medicion Estandar), uno puede tener mayor confiabilidad en los resultados del test

(Lambert, Nihira y Leland, 1993, p. 38).

Confiabilidad en la Estabilidad: La confiabilidad de estabilidad examina la constancia del
rendimiento de una persona a través del tiempo. Es medida usando la técnica del test—
retest, que incluyen administrar el test, y luego la readministracion del test una o dos

semanas después (Lambert, Nihira'y Leland, 1993, p. 39).

Confiabilidad entre los puntajes: En suma para reportar errores en la varianza asociados
con la muestra del contenido y con la muestra de tiempo (Anastasi 1998, citado por
Lambert, Nihiray Leland, 1993, p. 39), recomienda que el desarrollo de la escala también
provee evidencia acerca del error de varianza relacionado con las diferencias de los inter

— puntajes.

- Test de Matrices Progresivas para la medida de la Capacidad Intelectual por J. C.

RAVEN

Es un test no cultural, no verbal, no manual, interesante y sencillo; resulta econémico en
personal, tiempo y material; ya que puede ser utilizado en varias aplicaciones, a excepcion
del protocolo de respuestas. Puede ser auto administrado o de administracién individual o
colectiva. Su tiempo de aplicacion oscila entre 30 y 60 minutos (generalmente es contestado

en 45 minutos). Segun Llavilla y Zanca, 2016, el ambito de aplicacion es el siguiente:
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- Por ser no verbal.- Se aplica a cualquier persona independientemente de su idioma,

educacion y capacidad verbal; incluso analfabetas y sordomudos

- Por ser no manual.- Puede ser aplicado a cualquier persona sin importar su estado o

capacidad motora.

- Por ser No cultural.-No intervienen los conocimientos adquiridos, por lo que el grado

de escolaridad no es determinante para su aplicacion (Llavilla y Zanca, 2016)

Se utilizd el Test de Matrices Progresivas para la medida de la Capacidad Intelectual por
J. C. RAVEN en sus respectivas escalas de acuerdo a su edad. El objetivo de la prueba es

la medicion de la Capacidad Intelectual. Las escales utilizadas fueron:

a) RAVEN Escala especial (De sujetos de 4 a 11 afios )

Es la escala de color, tiene forma de cuaderno, esta constituida por 36 problemas
ordenados en 3 series cuyos resultados se ordenan en 3 columnas en el protocolo,
ordenadas por dificultad tanto las columnas como los problemas en cada columna,
aun cuando la estructura del test no sea plenamente perfecta en su orden de dificultad.
Asi, la escala de color, al comienzo de cada serie, presenta items muy faciles y muy

dificiles al final (Rodao, 1982, p. 13).

b) RAVEN Escala general (De sujetos de 12 a 65 afios). La Escala General consta de
60 problemas ordenados en 5 series y 5 columnas en el protocolo. En principio, parece
idea del autor la de ordenar también estas series y problemas en orden de menor a

mayor dificultad (Rodao, 1982, p. 13)
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Confiabilidad y Validez: Para obtener la confiabilidad y validez, fueron aplicadas las
férmulas de Kuder Richardson. En confiabilidad se obtuvieron cifras que oscilan de 0.87 a

0.81

En validez segun el criterio de Terman Merrill, se obtuvo un indice de 0.86 .De acuerdo con
los factorialistas, tiene una saturacion de factor "G" de 0.79 y de factor "E" un 0.15 y se
encontrd un pequefio residuo de 0.66 que no se sabe que mide. La estandarizacién de la
escala especial para Arequipa Metropolitana fue realizada por Wilbert Riveros en el afio de

1996 (Llavilla y Zanca, 2016).

La escala general fue estandarizada por Rodriguez en Arequipa en el afio 1992, obteniendo

un indice de confiabilidad de 0.86. (Arias, 2014).

Aplicaciones: El test de Raven se utiliza como instrumento de investigacion basica y

aplicada. Se emplea en (Llavilla 'y Zanca, 2016):

1. Centros de investigacion psicoldgica, socioldgica y antropoldgica.

2. Establecimientos de ensefianza

3. Gabinetes de orientacion vocacional y de seleccién de personal

4. El ejército para seleccion de cuadros militares

5. Las clinicas psicologicas.
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Poblacion y Muestra:

Poblacion

Del total de los 16 CEBES de la Ugel Norte unicamente el Cebe Paul Harris nos brindd
facilidad para la investigacion. Al inicio nos brindaron 79 estudiantes del Cebe Paul Harris
incluidos en 4 colegios y 2 Cetpros; sin embargo sélo 36 estudiantes cumplian los criterios
de inclusion. Entonces la poblacion estuvo constituida por 36 estudiantes del CEBE Paul

Harris incluidos en 4 colegios y 2 Cetpros:

6 estudiantes del colegio 200 Millas Peruanas

- 5estudiantes del colegio Estado de Suecia

- 4 estudiantes del colegio Sefior de Huanca- Circa

- 8 estudiantes del colegio San Martin de Porres

- 6 estudiantes del Cetpro Nuestra sefiora de Fatima

- 7 estudiantes del Cetpro Casa de la Caridad Arte y oficios

Muestra

La muestra es de 30 estudiantes con discapacidad intelectual incluidos en Colegios y Cetpros
derivados desde el Cebe Paul Harris. Del total de la poblacion (36 estudiantes) se excluyeron
6 sujetos por las siguientes razones: 3 casos de inasistencias de estudiantes, 1 caso de

ausencia durante las visitas domiciliarias, 2 casos de inasistencias a entrevistas a padres.
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Tipo de Muestreo: Muestreo por conveniencia: Se trata de 30 estudiantes incluidos en 4

colegios de educacion basica regular y 2 Cetpros:

e 2 estudiantes de la Institucion Educativa Sefior de Huanca- Circa

e 4 estudiantes de la Instituciéon Educativa 200 Millas Peruanas

e 4 estudiantes de la Institucién Educativa Estado de Suecia

e 7 estudiantes de la Institucion Educativa San Martin de Porres

e 7 estudiantes del Cetpro Casa de la Caridad Artes y Oficios

e 6 estudiantes del Cetpro Nuestra Sefiora de Fatima

En relacion al sexo, de los 30 nifios, 18 son varones y 12 son mujeres. En relacion a la edad,
2 tienen 7 afios, 2 tienen 8 afios, 2 tiene 9 afios, 6 tiene 10 afos, 3 tienen 11 afios, 1 tiene 12
afios, 1 tiene 13 afios, 5 tienen 15 afios, 1 tiene 16 afos, 5 tienen 17 afios y 2 tienen 18 afios

de edad

Criterios de inclusion:

- Estudiantes incluidos con discapacidad intelectual leve y moderada.

- Nivel de instruccién: Primaria y Primaria posterior pertenecientes a los colegios y

Cetpros que proceden del CEBE PAUL HARRIS - UGEL Arequipa Norte.

- Edad comprendida entre 7a 20 afios de edad

- Estudiantes de sexo masculino y femenino

- Carnet de Discapacidad Intelectual o Carta de Compromiso por parte de los padres
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Criterios de exclusién

- Estudiantes sin discapacidad intelectual

- Edades menores a 6 afios y mayores a 20 afios

- Estudiantes incluidos con discapacidad intelectual y otra patologia/s en comorbilidad

- Estudiantes incluidos con deficiencias o enfermedades fisicas.

Estrategias de recoleccion de datos:

Previamente nos capacitamos en la aplicacion de los instrumentos de evaluacion revisando

cada item de la hoja de respuestas y manuales de aplicacion.

Después de la autorizacion del CEBE, se aplicaron los dos instrumentos de evaluacion:

Test de Matrices Progresivas por J.C Raven de Escala General y Especial aplicada
directamente a los estudiantes con discapacidad intelectual, y la escala de conducta
adaptativa se completo a través de la observacion directa a los estudiantes, entrevista a la

madre o familiares y a las profesoras.

Criterios de procesamiento de informacion:

Los datos se vaciaron a una matriz Excel. Se utilizé el SPSS version 23 para el calculo de la
correlacion de Pearson, luego se aplicé el método de consistencia interna basado en el Alfa
de Cronbach,. El software SPSS de las variables propuestas se utiliz6 para indicar si la data

recolectada es estadisticamente significativa.

El coeficiente de correlacion establece el nivel de asociacién que mide las variables

cuantitativas del estudio con puntajes determinados.
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Después de haber vaciado los datos de los cuestionarios en SPSS se calculo el Alfa de
Cronbach y cuyo resultado fue 0.82 lo que significa que los datos recolectados son

estadisticamente consistentes y fiables.
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CAPITULO Il

Resultados

Descripcion de los resultados

Los resultados de la investigacion se presentan en 11 tablas, de las cuales las 3 primeras son
descriptivas y la 8 siguientes muestran los resultados de la correlacién entre la conducta

adaptativa y la capacidad intelectual
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Tabla 3.

Nivel de Capacidad Intelectual de los estudiantes con discapacidad intelectual

incluidos en centros de Educacién Béasica Regular y CETPROs

Niveles de capacidad

intelectual Frecuencia Porcentaje
Superior 0 0.0
Superior al término medio 0 0.0
Termino medio 0 0.0

Inferior al término medio 26 86.7
Deficiente 4 13.3

Total 30 100.0

Fuente: Matriz de datos

En la tabla N°4 podemos observar los niveles de la capacidad intelectual en donde el mayor
porcentaje obtenido es de 86.7% que corresponde al nivel Inferior al Término medio en
estudiantes incluidos y el menor porcentaje obtenido es de 13.3% que corresponde al Nivel
Deficiente en estudiantes incluidos. Cabe resaltar que ningln estudiante alcanzo niveles de

capacidad intelectual superior, superior al término medio ni término medio.
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Tabla 4.

Niveles de la conducta adaptativa Parte |

Muy Superior Por encima PromediovaeIeSOr debajo  Pobre Muy Total
superior del del pobre
Dominios de la conducta promedio promedio
adaptativa Parte | F % R >t LIC, 4 % % F % F %
Funcionamiento 0 0.0 4 133 3 100 19 633 4 133 0 00 0 0.0 |30 100.0
independiente
Desarrollo fisico 0 0.0 3 10.0 6 200 19 633 2 6.7 0 00 0 0.0 |30 100.0
Actividad econ6mica 0 0.0 0 0.0 1 3.3 9 30.0 16 533 4 133 0 0.0 |30 100.0
Desarrollo del lenguaje 0 0.0 0 0.0 0 0.0 9 30.0 17 566 4 133 0 0.0 |30 100.0
NUmeros y tiempo 0 0.0 0 0.0 0 0.0 15 50.0 12 40.04083 100 0 0.0 |30 100.0
Actividad 0 0.0 0 0.0 2 6.7 19 633 9 300 0 0.0 0 0.0 |30 100.0
prevocacional/vocacional
Autodireccion 0 0.0 0 0.0 3 100 15 50.0 11 3.3 1 33 0 0.0 |30 100.0
Responsabilidad 0 0.0 2 6.7 3 100 12 40.0 9 300 4 133 O 0.0 |30 100.0
Socializacion 0 0.0 0 0.0 0 0.0 13 433 13 433 4 133 O 0.0 |30 100.0

59



Como se observa en la tabla anterior, los niveles mas altos de la conducta adaptativa Parte |1 son promedio y por debajo del promedio. En los dominios
Funcionamiento Independiente, Desarrollo Fisico, Numeros y Tiempo, Actividad Pre-Vocacional/VVocacional, Autodireccion, Responsabilidad y
Socializacién, la mayoria de estudiantes con discapacidad alcanzo el nivel promedio. Mientras que en los dominios Actividad Econémica, Desarrollo del

Lenguaje y Socializacion, la mayoria de los estudiantes con discapacidad alcanzé el nivel por debajo del promedio.

Los niveles mas bajos de la conducta adaptativa parte | en diferentes dominios corresponden a los niveles superior, por encima del promedio, por debajo
del promedio y pobre. En el dominio Responsabilidad, la minoria de estudiantes alcanzé el nivel superior mientras que en los dominios desarrollo de
lenguaje, NUmeros y Tiempo, Autodireccién, y Socializacién, la minoria de estudiantes alcanzo el nivel pobre. Asimismo, en los dominios Funcionamiento
independiente, Actividad Econdmica y Actividad Prevocacional/\VVocacional la minoria de estudiantes alcanzo el nivel por encima del promedio; en los

dominios Desarrollo Fisico y Autodireccién, la minoria de estudiantes alcanzo el nivel por debajo del promedio.
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Tabla 5.

Niveles de la conducta adaptativa Parte |1

Niveles

Muy Superior Por encima Promedio Por debajo  Pobre Muy Total

superior del del pobre
Dominios de la conducta promedio promedio
adaptativa Parte Il F % F % F % F % F % F % F % F %
Conducta social 0 0.0 0 0.0 5 16.7 13 433 10 33.3 /%2 6.7 0 0.0 |30 100.0
Conformidad 0 0.0 0 0.0 2 6.7 21 70.0 4 % 100 O 0.0 |30 100.0
Confiabilidad 0 0.0 1 3.3 4 13.3 21 700 4 133 0 0.0 0 0.0 |30 100.0
Conducta estereotipada e 0 0.0 0 0.0 1 3.3 19 633 7 ZOR™ 3 100 O 0.0 30 100.0
hiperactiva
Conducta autodestructiva 0 0.0 0 0.0 0 0.0 13 433 14 46.7 3 100 O 0.0 30 100.0
Compromiso social 0 0.0 0 0.0 0 0.0 12 40.0 18 60.0 O 0.0 0 0.0 |30 100.0
Conducta interpersonal 0 0.0 0 0.0 2 6.7 15 500 11 36.7 2 6.7 0 0.0 30 100.0

disruptiva
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Los niveles mas altos de la conducta adaptativa Parte Il estan en los niveles promedio y por debajo del promedio. En los dominios Conducta social,
Conformidad, Confiabilidad, Conducta estereotipada e hiperactiva y Conducta interpersonal disruptiva, la mayoria de estudiantes con discapacidad alcanzé
el nivel promedio. Mientras que en los dominios Conducta Autodestructiva y Compromiso social, la mayoria de los estudiantes con discapacidad alcanzo
el nivel por debajo del promedio.

Los niveles més bajos de la conducta adaptativa Parte Il en diferentes dominios corresponden a los niveles superior, por debajo del promedio, promedio y
pobre. En el dominio Confiabilidad, la minoria de estudiantes alcanz6 el nivel superior mientras que en los dominios conducta social y conducta
autodestructiva, la minoria de estudiantes alcanzo el nivel pobre. Ademas, en los dominios, Conformidad u Conducta estereotipada e hiperactiva, la minoria
de estudiantes alcanzo el nivel por encima del promedio y en el dominio Compromiso social, la minoria de estudiantes alcanzo el nivel promedio. Cabe
mencionar que en el dominio conducta interpersonal disruptiva, la minoria de estudiantes alcanzd 2 niveles: por encima del promedio y pobre,

representados con el mismo porcentaje
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Tabla 6

Correlacion entre los niveles de Capacidad Intelectual y Conducta adaptativa en el dominio Funcionamiento independiente

Niveles de la conducta adaptativa en el Dominio Funcionamiento independiente

Muy Superior  Porencima  Promedio Por debajo del Pobre Muy pobre Total

_ superior del promedio
vaele_s de promedio
Capacidad
intelectual F % F % F % F % F % F % F % F %
Superior 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Superior al 0 0.0
término 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
medio '
Término 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
medio
Inferior al 0 0.0 4 133 3 10.0 19 63.3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 26 86.6
término
medio
Deficiente 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 4 13.3 0 0.0 0 0.0 4 13.3
Total 0 0.0 4 133 3 10.0 19 63.3 4 13.3 0 0.0 0 0.0 30 100%




Calculo de la correlacion

Capacidad Conducta adaptativa dominio

Variables intelectual  Funcionamiento independiente
Capacidad intelectual Correlacion de 1 0.979™

Pearson

Sig. (bilateral) 0.000

N 30 30
Conducta adaptativa Correlacion de r
dominio Funcionamiento  Pearson ath .
independiente Sig. (bilateral) 0.000

N 30 30

**_La correlacion es significativa en el nivel 0.01

-1<r <1 Correlacién de Pearson

De acuerdo a las tablas 6 y 6.1 se puede inferir que existe correlacion (r = 0.979™) entre las variables de Capacidad Intelectual y conducta adaptativa en
el dominio de Funcionamiento independiente siendo altamente significativa acercandose a 1. La significancia bilateral (0.000) que es menor a 0.05 es
significativa lo cual indica que a mayor presencia de capacidad intelectual mayor es la variable de conducta adaptativa en el dominio de funcionamiento

independiente o viceversa
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Tabla 7.

Correlacion entre los niveles de Capacidad Intelectual y Conducta adaptativa en el dominio Desarrollo Fisico

Niveles de Conducta adaptativa en el Dominio Desarrollo Fisico

Muy Superior Por Promedio Por debajo del Pobre Muy pobre Total

] superior encima del promedio
Niveles promedio
Capacidad
intelectual F % F % F % FN % F % % % F %
Superior 0 00 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0.0 0 0.0 0 0.0
Superior 0 0.0
al termino 0 00 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0.0 0 0.0
medio . . . . . . .
Término 0 00 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0.0 0 0.0 0 0.0
medio
Inferioral 0 00 3 10 6 20 17 56.6 0 0.0 0.0 0 0.0 26 86.6
término
medio
Deficiente 0 00 0 0.0 0 0.0 2 6.7 2 6.7 0.0 0 0.0 4 13.3
Total 0 00 3 100 6 200 19 633 2 6.7 0.0 0 0.0 30 100%
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Calculo de la correlacion

Capacidad Conducta adaptativa en el
Variables intelectual dominio de Desarrollo fisico

Capacidad intelectual Correlacion de 1 0.789™

Pearson

Sig. (bilateral) 0.000

N 30 30
Conducta adaptativa en el Correlacion de .
dominio de Desarrollo Pearson R '
fisico Sig. (bilateral) 0.000

N 30 30

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01

-1<r <1 Correlacién de Pearson

De acuerdo a la tabla 7 se puede inferir que existe correlacion (r =0,789™) entre las variables de Capacidad Intelectual y conducta adaptativa en el dominio

de Desarrollo Fisico siendo altamente significativa acercandose a 1. La significancia bilateral (0.000) que es menor a 0.05 es significativa lo cual indica

que a mayor presencia capacidad intelectual mayor es la variable de conducta adaptativa en el dominio de Desarrollo Fisico o viceversa.
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Tabla 8

Correlacién entre los niveles de Capacidad Intelectual y Conducta adaptativa en el dominio Actividad Econémica

Niveles de Conducta adaptativa en el Dominio Actividad Econémica

Muy Superior Por Promedio Por debajo del Pobre Muy pobre Total

] superior encima del promedio
Niveles promedio
Capacidad
intelectual F % F % F % F % F % F % F % F %
Superior 0 00 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Superior 0 0.0
al termino 0 00 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
medio '
Término 0 00 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
medio
Inferioral 0 00 0 00 1 3.3 9 30.0 16 53.3 0 0.0 0 0.0 26 86.6
término
medio
Deficiente 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 4 13.3 0 0.0 4 13.3
Total 0 00 0 00 1 3.3 9 30 16 53.3 4 13.3 0 0.0 30 100%




Calculo de la correlacion

Capacidad Conducta adaptativa en el

Variables intelectual dominio de Actividad Economica
Capacidad intelectual Correlacion de 1 0.457"

Pearson

Sig. (bilateral) 0.011

N 30 30
Conducta adaptativa en el Correlacion de y
dominio de Actividad Pearson ' -
Econdmica Sig. (bilateral) 0.011

N 30 30

*, La correlacion es significativa en el nivel 0,05.

-1<r <1 Correlacién de

De acuerdo a la tabla 8 se puede inferir que existe correlacion (r =0,457") entre Capacidad Intelectual y Conducta Adaptativa en el dominio de
Actividad Economica aunque esta no es muy alta. La significancia bilateral (0.011) que es menor a 0.05 es significativa lo cual indica que a mayor

presencia de capacidad intelectual mayor es la variable de conducta adaptativa en el dominio de Actividad Econdmica o viceversa.
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Tabla 9

Correlacion entre los niveles de Capacidad Intelectual y Conducta adaptativa en el dominio Desarrollo de Lenguaje

Niveles de la Conducta adaptativa en el Dominio Desarrollo de Lenguaje

Niveles Muy Superior Por Promedio Por debajo del Pobre Muy pobre Total
. superior encima del promedio

Capacidad promedio
intelectual

F % F % F % F % F % % % F %
Superior 0 00 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0.0 0 0.0 0 0.0
Superior 0 0.0
al termino 0 00 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0.0 0 0.0
medio ' ' ' '
Término 0 00 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0.0 0 0.0 0 0.0
medio
Inferioral 0 00 0 00 0 00 9 30 17 56.6 0.0 0 0.0 26 86.6
término
medio
Deficiente 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 13.3 0 0.0 4 13.3
Total 0 00 0 00 0 0.0 9 30 17 56.6 13.3 0 0.0 30 100%
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Calculo de la correlacion

Conducta adaptativa en el

Capacidad dominio de desarrollo de
Variables . :
intelectual lenguaje
L Correlacion 1 0.533™
Capacidad intelectual de Pearson
Sig.
(bilateral) Yl g
N 30 30
Conducta adaptativa en el Correlacion 0.533™ 1
- de Pearson
dominio de desarrollo de :
. Sig. 0.002
lenguaje (bilateral) '
N 30 30

**_La correlacion es significativa en el nivel 0.01.

-1<r <1 Correlacién de Pearson

De acuerdo a la tabla 9 se puede inferir que existe correlacion (r =0,533™) entre las variables Capacidad Intelectual y Conducta Adaptativa en el
dominio de Desarrollo de Lenguaje siendo significativa acercandose a 1. La significancia bilateral (0.002) que es menor a 0.05 es significativa lo
cual indica que a mayor presencia capacidad intelectual mayor es la variable de conducta adaptativa en el dominio de Desarrollo de Lenguaje o

viceversa.
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Tabla 10

Correlacion entre los niveles de Capacidad Intelectual y Conducta adaptativa en el dominio NUmeros y tiempo

Niveles de la Conducta adaptativa en el Dominio NUmeros y tiempo

Muy Superior Por Promedio Por debajo del Pobre Muy pobre Total

) superior encima del promedio
Niveles promedio
Capacidad "F o6 F % F % F % F % F % F % F %
intelectual
Superior 0 00 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Superior 0 0.0
al termino 0 00 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
medio |
Término 0 00 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
medio
Inferioral 0O 00 0 0.0 0 0.0 15 50.0 11 36.6 0 0.0 0 0.0 26 86.6
término
medio
Deficiente 0 00 0 0.0 0 0.0 0.0 0.0 1 3.3 3 10.0 0 0.0 4 13.3
Total 0 00 0 00 0 0.0 15 50.0 12 40 3 10.0 0 0.0 30 100%




Calculo de la correlacion

Capacidad Conducta adaptativa en el

Variables intelectual dominio de NUmeros y tiempo
Capacidad intelectual Correlacion 1 0.623™

de Pearson

Sig. (bilateral) 0.000

N 30 30

Correlacion -

0.623 |

Conducta adaptativa  de Pearson
en el dominio de Sig. (bilateral) 0.000

NuUmeros y tiempo N
y > 30 30

**_La correlacion es significativa en el nivel 0.01.

-1<r <1 Correlaciéon de

De acuerdo a la tabla 10 se puede inferir que existe correlacion (r = 0,623™)) entre las variables Capacidad Intelectual y Conducta Adaptativa en
el dominio de Numeros y Tiempo siendo significativa acercandose a 1. La significancia bilateral (0.000) que es menor a 0.05 es significativa lo
cual indica que a mayor presencia de capacidad intelectual mayor es la variable de conducta adaptativa en el dominio de NUmeros y Tiempo o

viceversa.
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Tabla 11

Correlacion entre los niveles de Capacidad Intelectual y Conducta adaptativa en el dominio Autodireccion

Niveles de la Conducta adaptativa en el Dominio NUmeros y tiempo

Muy Superior Por Promedio Por debajo del Pobre Muy pobre Total

) superior encima del promedio
Niveles promedio
Capacidad "F o6 F % F % F % F % F % F % F %
intelectual
Superior 0 00 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Superior 0 0.0
al termino 0 00 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
medio |
Término 0 00 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
medio
Inferioral 0 00 0 0.0 3 10 15 50 8 26.6 0 0.0 0 0.0 26 86.6
término
medio
Deficiente 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 3 10.0 1 3.3 0 0.0 4 13.3
Total 0 00 0 00 3 10 15 50 11 36.6 1 33 0 0.0 30 100%




Calculo de la correlacion

Capacidad Conducta adaptativa en el

Variables intelectual dominio de Autodireccion
Capacidad intelectual ~ Correlacion de 1 0.636 "

Pearson

Sig. (bilateral) 0.000

N 30 30
Conducta adaptativa en  Correlacion de o
el dominio de Pearson 0.636 '
Autodireccion Sig. (bilateral) 0.000

N 30 30

**_La correlacion es significativa en el nivel 0.01.

-1<r <1 Correlacion de

De acuerdo a la tabla 11 se puede inferir que existe correlacion (r = 0,636 ,) entre las variables Capacidad Intelectual y Conducta Adaptativa en el

dominio de Autodireccidn siendo significativa acercandose a 1. La significancia bilateral (0.000) que es menor a 0.05 es significativa lo cual indica que a

mayor presencia de capacidad intelectual mayor es la variable de conducta adaptativa en el dominio de Autodireccion o viceversa.
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Tabla 12

Correlacion entre los niveles de Capacidad Intelectual y Conducta adaptativa en el dominio Responsabilidad

Niveles de Conducta adaptativa en el Dominio Responsabilidad

Muy Superior Por Promedio Por debajo del Pobre Muy pobre Total

) superior encima del promedio
Niveles promedio
Capacidad "o F 9% F % F % F % F % F % F %
intelectual
Superior 0 00 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Superior 0 0.0
al termino 0 00 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
medio '
Término 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
medio
Inferioral 0 0.0 2 6.7 3 10 12 40.0 9 30.0 0 0.0 0 0.0 26 86.6
término
medio
Deficiente 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 4 13.3 0 0.0 4 13.3
Total 0 00 2 6.7 3 10 12 400 9 30.0 4 13.3 0 0.0 30 100%




Calculo de la correlacion

Capacidad Conducta adaptativa en el
Variables intelectual dominio de
responsabilidad

Capacidad intelectual  Capacidad

intelectual 1 0.658™

Sig. (bilateral) 0.000

N 30 30
Conducta adaptativa en Correlacién de "
el dominio de Pearson it :
responsabilidad Sig. (bilateral) 0.000

N 30 30

**_La correlacion es significativa en el nivel 0.01.

-1<r <1 Correlacién de Pearson

De acuerdo a la tabla 12 se puede inferir que existe correlacion (r = 0.658™) entre las variables de Capacidad Intelectual y Conducta Adaptativa en el

dominio de Responsabilidad siendo significativa acercandose a 1. La significancia bilateral (0.000) que es menor a 0.05 es significativa lo cual indica que

a mayor presencia de capacidad intelectual mayor es la variable de conducta adaptativa en el dominio de Responsabilidad o viceversa.
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Tabla 13

Relacién entre los niveles de Capacidad Intelectual y Conducta adaptativa en el dominio Socializacion

Niveles de Conducta adaptativa en el Dominio Socializacion

Muy Superior Por Promedio Por debajo del Pobre Muy pobre Total

_ superior encima del promedio
Niveles de promedio
Capacidad "F o6 F % F % F % F % F % F % F %
intelectual
Superior 0 00 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Superior 0 0.0
al termino 0 00 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
medio '
Término 0 00 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
medio
Inferioral 0 00 0 0.0 0 0.0 13 433 13 43.3 0 0.0 0 0.0 26 86.6
término
medio
Deficiente 0 00 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 4 13.3 0 0.0 4 13.3
Total 0 00 0 00 0 0.0 13 433 13 43.3 4 13.3 0 0.0 30 100%




Calculo de la correlacién

Capacidad Conducta adaptativa en el

Variables intelectual dominio de Socializacion
Capacidad intelectual Correlacion de 1 0.572™

Pearson

Sig. (bilateral) 0.001

N 30 30
Conducta adaptativa Correlacion de **
en el dominio de Pearson el :
Socializacion Sig. (bilateral) 0.001

N 30 30

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01.

-1<r <1 Correlacién de Pearson

De acuerdo a la tabla 12 se puede inferir que existe correlacion (r =0.572™) entre las variables de Capacidad Intelectual y Conducta Adaptativa en

el dominio de Socializacion siendo significativa acercandose a 1. La significancia bilateral (0.001) que es menor a 0.05 es significativa lo cual

indica que a mayor presencia de capacidad intelectual mayor es la variable de conducta adaptativa en el dominio de Socializacion o viceversa.
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Discusion
En nuestra investigacion se buscd la correlacion entre la conducta adaptativa y la capacidad
intelectual en estudiantes con discapacidad intelectual del Centro de Educacion Bésica Especial
Paul Harris incluidos en instituciones Educativas Regulares y CETPROs (Centros de Educacion
Técnica Productiva). Para determinar la correlacion entre ambas variables, primero identificamos
los niveles de Capacidad Intelectual y los niveles mas altos y bajos de la conducta adaptativa en

cada uno de sus 16 dominios divididos en la parte | y en la parte .

En lo que concierne a los niveles de Capacidad intelectual se identificd que la mayoria de los
estudiantes con discapacidad intelectual incluidos (86.7%) alcanzaron un nivel Inferior al término
medio que se refiere a la dificultad en deducir o descubrir relaciones, en dar sentido a un material
desorganizado y confuso, y en menor porcentaje alcanzaron el nivel Deficiente (13.3%) que se
refiere a mayor dificultad en deduccién y funciones cognoscitivas que el nivel Inferior al término
medio. Ambos resultados se confirmaron durante la evaluacién de inteligencia de los estudiantes,
ellos evidenciaron dificultad en descubrir y completar las piezas ausentes en el Test de Raven,
mostrando un desempefio lento. Ademas, observamos que durante la evaluacion, los estudiantes
con discapacidad intelectual tuvieron dificultades para observar, comparar, razonar, lo cual es

caracteristico de las persona con discapacidad intelectual.

Asimismo, identificamos los niveles mas altos y méas bajos en los diferentes dominios de la
conducta adaptativa. Los niveles mas altos de la parte | de la conducta adaptativa son Promedio
y por Debajo del Promedio. La mayoria de estudiantes con discapacidad alcanz6 el nivel
Promedio en los dominios Funcionamiento Independiente (63.3%), Desarrollo Fisico (63.3%),
Numeros y Tiempo (50.0%), Actividad Pre-Vocacional/\VVocacional (63.3%), Autodireccion
(50.0%), Responsabilidad (40.0%) y Socializacién (43.3%), lo cual significa que su conducta

adaptativa en estos dominios esta dentro de los limites esperados para su edad cronolégica.

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos
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Mientras que en los dominios Actividad Economica (56.7%), Desarrollo del Lenguaje (70.0%) y
Socializacion (43.3%), la mayoria de los estudiantes con discapacidad alcanzd el nivel por debajo
del promedio lo cual indica que su conducta adaptativa en estos dominios estan por debajo de lo

esperado para su edad cronoldgica.

Los niveles més bajos de la conducta adaptativa parte | corresponden a los niveles superior, por
encima del promedio, promedio, por debajo del promedio y pobre. En el dominio Responsabilidad
(6.7%), la minoria de estudiantes alcanzo el nivel superior lo cual significa que pocos estudiantes
tienen un desenvolvimiento por encima de lo esperado para su edad cronolégica, mientras que en
los dominios Desarrollo de lenguaje (13.3%) Numeros y Tiempo (10.0), Autodireccion (3.3%) y
Socializacion (13.3%), la minoria de estudiantes alcanz6 el nivel pobre, lo cual nos indica que su
conducta adaptativa por debajo de lo esperado para su edad cronoldgica. Asimismo, en los
dominios Funcionamiento independiente (10.0%), Actividad Econémica (3.3%) y Actividad
Prevocacional/Vocacional (6.7%) la minoria de estudiantes alcanzé el nivel por encima del
promedio indicando que su conducta adaptativa esta por encima de lo esperado para su edad
cronoldgica; en los dominios Desarrollo Fisico(6.7%) y Autodireccion(3.3%), la minoria de
estudiantes alcanzo el nivel por debajo del promedio, lo cual indica que su conducta adaptativa

estan por debajo de lo esperado para su edad cronoldgica.

Los niveles mas altos de la conducta adaptativa Parte 1l estan en los niveles promedio y por debajo
del promedio. En los dominios Conducta social (43.3), Conformidad70.0%), Confiabilidad
(70.0%), Conducta estereotipada e hiperactiva (63.3%) y Conducta interpersonal disruptiva
(50.0%), la mayoria de estudiantes con discapacidad alcanzo el nivel promedio lo cual significa
que su conducta adaptativa en estos dominios esta dentro de los limites esperados para su edad
cronoldgica. Mientras que en los dominios Conducta Autodestructiva (46.7%) y Compromiso

social (60.0%), la mayoria de los estudiantes con discapacidad alcanzo el nivel por debajo del

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis
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promedio lo cual indica que su conducta adaptativa en estos dominios estdn por debajo de lo

esperado para su edad cronoldgica

Los niveles méas bajos de la conducta adaptativa Parte 1l en diferentes dominios corresponden a
los niveles superior, por debajo del promedio, promedio y pobre. En el dominio Confiabilidad
(3.3%), la minoria de estudiantes alcanz6 el nivel superior el cual significa que su conducta
adaptativa est& por encima de lo esperado para su edad cronoldgica, mientras que en los dominios
conducta social (6.7%), Conformidad (10.0%) y conducta autodestructiva(10.0%), la minoria de
estudiantes alcanzé el nivel pobre lo cual nos indica que su conducta adaptativa estd por debajo
de lo esperado para su edad cronoldgica. Ademas, en el Conducta estereotipada e hiperactiva
(3.3%), la minoria de estudiantes alcanzo el nivel por encima del promedio lo cual indica que no
presentan conductas estereotipadas e hiperactivas, y en el dominio Compromiso social (40.0%)
la minoria alcanzé el nivel promedio que significa que presentan conductas de retraimiento y
timidez promedio dentro de su grupo evaluado. Cabe mencionar que en el dominio conducta
interpersonal disruptiva (6.7), la minoria de estudiantes alcanz6 2 niveles: por encima del

promedio y pobre, representados con el mismo porcentaje.

Finalmente, los resultados de nuestra investigacion nos muestran una correlacion
estadisticamente significativa entre la conducta adaptativa y la capacidad intelectual de forma
consistente con la investigacion de Carrillo (2012) quien encontr6 que existe relacién entre
inteligencia, conducta adaptativa y calidad de vida en adultos con discapacidad intelectual. A
diferencia de dicha investigacion, nuestro estudio utilizo 2 variables y se aplicd en estudiantes.
Estamos de acuerdo con la explicacion que dio Carrillo para explicar dicha relacion y dice “Los

mecanismos cognitivos influyen en la conducta adaptativa” (Carrillo, 2012).

Cabe mencionar que del total de los 16 dominios, 9 de la parte 1y 7 de la parte |1, los resultados

muestran 8 dominios de la parte | correlacionados de forma estadisticamente significativa con la

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos
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Capacidad Intelectual. Mientras que los 7 dominios de la parte Il presentan una correlacion
demasiado baja por lo tanto no se han considerado dentro de los resultados de correlacion del

estudio.

El aporte de nuestra investigacion consiste en la identificacion de los dominios que tienen
correlacion estadisticamente significativa con la capacidad intelectual. Esta informacién es
valiosa para los psicologos, familiares y profesores de las instituciones en las que estan incluidos

los estudiantes con discapacidad intelectual porque determinaran el soporte y ayuda necesaria.

Por ejemplo, si un profesor tiene dos estudiantes incluidos en su aula y uno de ellos tiene
capacidad intelectual deficiente y el otro tiene capacidad intelectual por debajo al término medio,
brindara mayor apoyo en la conducta de usar el bafio (conducta que corresponde al dominio
funcionamiento independiente) al estudiante con capacidad intelectual deficiente, debido a que
en esta investigacion quedd comprobado que existe correlacion entre funcionamiento

independiente y capacidad intelectual.

Finalmente podemos decir que la investigacion demostro la hipotesis planteada, por lo cual
aceptamos que existe correlacion entre las variables en estudio; teniendo asi una semejanza con

los resultados del estudio de Carrillo (2012).
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Conclusiones

Primera: Los estudiantes con discapacidad intelectual incluidos en Instituciones Educativas
Regulares y CETPROs tienen niveles de capacidad intelectual Inferior al término

medio (86.7%) y Deficiente (13.3%).

Segunda: Los niveles méas altos de la conducta adaptativa Parte | son promedio en los
dominios Funcionamiento Independiente, Desarrollo Fisico, NUmeros y Tiempo,
Actividad  Pre-Vocacional/Vocacional, Autodireccién, Responsabilidad y
Socializacion y por debajo del promedio en los dominios Actividad Econdmica,

Desarrollo del Lenguaje y Socializacion.

Tercera: Los niveles méas bajos de la conducta adaptativa parte | son el nivel superior en el
dominio Responsabilidad, el nivel por encima del promedio correspondiente a los
dominios Funcionamiento independiente, Actividad Economica y Actividad
Prevocacional/Vocacional; el nivel por debajo del promedio en los dominios
Desarrollo Fisico y Autodireccion y el nivel pobre en los dominios Desarrollo del

lenguaje, Nimeros y Tiempo, Autodireccion y Socializacion.

Cuarta: Los niveles mas altos de la conducta adaptativa Parte Il son el nivel promedio en
los dominios Conducta social, Conformidad, Confiabilidad, Conducta
estereotipada e hiperactiva y Conducta interpersonal disruptiva y el nivel por
debajo del promedio en los dominios Conducta Autodestructiva y Compromiso

social

Quinta: Los niveles mas bajos de la conducta adaptativa Parte 11 son el nivel superior en el
dominio Confiabilidad, el nivel por encima del promedio en los dominios,

Conformidad u Conducta estereotipada e hiperactiva; el nivel promedio en el
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dominio Compromiso social y el nivel pobre en los dominios conducta social y

conducta autodestructiva

Sexta: De los 16 dominios de la conducta adaptativa, 8 tienen correlacion estadisticamente
significativa con la Capacidad Intelectual: Funcionamiento Independiente,
Desarrollo fisico, Nimeros y Tiempo, Actividad econdémica , Desarrollo de
lenguaje, Autodireccién, Responsabilidad y Socializacién dominios cuya prueba
de significancia es menor o = 0.05 (nivel de significancia) por lo que aceptamos la
hipotesis planteada que indica la correlacion de las variables Capacidad intelectual
y Conducta Adaptativa lo cual expresa que a mayor presencia de capacidad
intelectual mayor es la asociacion con la variable conducta adaptativa en sus

dominios mencionados anteriormente.
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Sugerencias

Primera: Se propone mas investigaciones sobre conducta adaptativa y capacidad intelectual en
personas con discapacidad intelectual para fomentar la concientizacion y mejor manejo
de informacién como conocimiento, ayuda y apoyo en personas con discapacidad

intelectual.

Segunda: Disefiar un programa especialmente para las zonas mas alejadas de la ciudad de
Arequipa el cual incluya la participacién de los estudiantes de Psicologia de la
Universidad Cat6lica de Santa Maria y profesionales especializados para favorecer la
integracion e interaccion de las personas con necesidades especiales, con la sociedad
mediante apoyos personalizados, seguimiento de casos, de esta manera el

funcionamiento de la vida de la persona con discapacidad intelectual mejorara.

Tercera: Brindar informacién y apoyo sobre la educacion inclusiva y sus beneficios a las familias
de las personas con discapacidad y a los profesionales que trabajan en el area de

educacion especial.
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Limitaciones

Primera: Se presento dificultad en obtener la muestra para nuestro estudio porque requeriamos
que los participantes tengan la discapacidad intelectual como Unico diagndstico y esta
condicién disminuyd nuestros casos porque la mayoria de participantes tenia

discapacidad intelectual asociada a otra discapacidad.

Segundo: Negacion de parte de algunas instituciones educativas ¢ centros especiales al no

brindarnos el acceso.

Tercera: Falta de interés por parte de padres o apoderados de estudiantes incluidos con
discapacidad intelectual al resolver mal los test, inasistencias, no aceptacion de la

discapacidad de sus hijos.

Cuarta: Nuestra muestra es pequefia por lo que los resultados son Gnicamente validos para este

estudio
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Instrucciones Generales

INSTRUCCIONES PARA LA PARTE UNO

[nstrucciones Generales

Esta escala consiste en un nimero do afirmaciones que describen algunas da fas maneras cand fas POSOIAS At o
diferentes situacionss Hay varias mancras de administrar osta Eseala: éstas s las instruccionss éo calificacian d
aparecen en el Manual def Examinador adjunto.

Al completar fa Escalu. por [avor ome en cuenta las siguientes reglas genzrales:

L. Los items que especifican “con ayuda™ o “con asistencia” para completar [a tarea se refieren 2 la avuda isica
directa,

2 Acredite un item atn cuando sc havan necesitado incitaciones o recordatorios veraaias para completur la taren.
a menos que ¢l itent especificamente diga “sin tncitacionss™ o “sin recordatorios”

Alaunos items pucden mancjar condu 2
con conductas qus el sujeto no puede ejecutar debido a que la oportunidad no existe (E] comer en reStaurantss na os
posible para alguien que estid postrado en cama). En estas ocasionss. uno tambisn debe de Honar su oy aluacidon. Acradite
4 URI PCrsond por un e si (¢ sientes seguro que pucden v ejecwtarian la conducta sin entrenamicnto adicianal <i
tivieran la oportunidad de hacerlo.

as que cliramente estan contra 25 regulaciones lazales (E) usar of eléfono) o

Hay dos tipos de items en la Parte Uno de la Escala. El primero requizie que sclecciones solo el nivel mas alto de
conductas exhibidas por ki persona que esta siendo evaluada. Por cjemplo

ITEM 2 Comer en Piblico
(Haga un circulo en el nivel mas alto)
Ordena comidas completas en restauraniss 3
Ordena comidas simples, como hamburguesas o hot dogs@
Ordena una sota cosa. Ej. gassosas. helados. pastelss. etc..
en una fuente de soda o cantina | ¥
No ordena en lugares publicos para comer ) e

Obsenve que las afirmaciones estdn dispuestas en orden de dificultad. Haga un circulo en el niunero de la afirmacion
que describa mejor la tarea con mds dificultad o de nivel mds alto que la persona gensralmente manaja Voregistes ¢f
namero en ¢l cuadro adyacente. En este cjemplo. el individuo cbservado pucde ordenas una comida simple com
hamburguesas o hot dogs (2) pero no puede ordenar una comida completa (3). Por lo tanto. el "2 es encerrado e un
circulo v registrado en el cuadro.

El scgundo lipo deitems pide que lea cada afirmacion v que haga un circulo al nimero que corresponde a la respuesia
“St7 0 "No". Habrd situacionss en las que una afirmacion aparecerd con el item debido 2 que cierios items no se aplican
a los individuos que estan siendo evaluados. En tales casos. siga las instrucciones al hacer una marca en el ¢spacio dado
v haciende un circulo en los valores asociados con “Si” 0 "No™ como s¢ indica,

Por ¢jemplo:

ITEN 4 Modales en la Mesu
(Haga un circulo en 1odas fas respusstas)
Si este item no sc aplica al individuo, Ej. debido a que el o ella es
alimentado en cama o porque solo ingiere comida liquida. haga una marca
en ¢l espacio v seleccione St para todas las afirmaciones.
No
Tira la Comida l
Pasa la comida sin masticar
Mastica la comida con la boca abierta
Se le caz la comida en la mesa o en el piso 1
No usa servilleta 1
Habla con [a boca llena é)
Coge comida del plato de otros 0 y—;

Come demasiado rapido o demasiado despacio 0 %
1

c@oo&_{]

Jueea con sus dedos en la comida 0

Para otros items del segundo tipo. las evaluaciones positivas (ej. 0) aparecen bajo el “Si”. con las evaluaciones
negativas (). 1) bajo ef "No". En este ejemplo, el evaluado “come con la boca abierta”™ v “habla con la boca lena™. Asi.
los 0s son circulados (que indican la respuesta ~Si") para estas conductas v los Is (que indican la respuesta "No™) se
circulan para las demads conductas. Se suman los puntos v el “ 7 es registrado en el cuadro.
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PARTE UNO ;
DOMINIO [ B. Uso dal Retrete
: ’ - ITEMS3 Entrenamicnto para el Retrete
: Funcionamiento Independientz ) ‘ (Haga un circulo en ci| nivel mads aiw)
LA Comiendo i - ; .
Nunca ticne accidentes de controf de esfinteres
HITEM 1 Uso de Utensilios de Mesa 1 Thene accidentes de control de esfinteres sdlo
(Haga un circulo en ¢l nivel nvs alto) | le noche 3
: Ocasionalmante tiene accidenies d
i Usa ¢l Cuchillo para cortar o untar 6 | esfinteres durante el dia 2
i Seatimenta solo. sin ensuciasss. con cuchara | | Frecucntemente tisne accidentss de control de Y Y
iy tenedor (o con utensilios alternativos como esfinieres durante el dia 1 | g
mondadientes) 3 ; No esta entrenado para usur el retrete en (_ !
Se alimenta solo con cuchara v tenador (o con | absoluto 0 T
utenstlios alternativos come mondadicutes)
desparramando considerablemente 4 ITEM G Se¢ Atiende solo en el Retrete
Se alimenta solo con cuchara — limpiamente 3 (Haga un circulo en todas las respuestas) Si No
Se atimenta soto con cuchara -~
desparramando considerablements 2 Sc baja los pantalones sin avuda parnusarel + 0
Sc alimenta solo con los dedos 1 etects L D
No se alimenta solo o debe de ser alimentado 0 Se sicnta en el asiento del retrete sinavuda 1 O
Utiliza el papel higidnico apropiadamenie ! 0
ITEM 2 Comer ca Pablico Jala la palanca del reteete despudsde usaclo | 0
(Haga un circulo en el nivel mds alto) Se pone 12 ropa sin avuda 1 ) S
Se¢ lava las manos sin ayuda | 0
Ordena comidas completas en restaurantes 3 :
Ordena comidas simples, como C. Limpieza
hamburguesas o hot dogs 2
Ordena cosas solas. Ej. gaseosa. helado, ITEM 7 Lavindose las Manos y lu Cara
pasteles, et en una fusnte de soda o ticadas | (Haga un circulo en todas las respuestus)
No ordena en lugares plblicos para comer Si No
Se lava las manos v cara con agua v jabdn sin
ITEM 3 Beber incitarloaque lohaga 1 0
(Haga un circulo en el nivel mds alto) Se lava las manos con jabon 1 0
Selavalacaraconjabon | O
Bebe sin derramar. sosteniendo el vaso con Se lava las manos ycaraconagua | 0 [:
una mano 3 Sesecalasmanosycara 1 O
| Bebe limpiamente de una taza o vaso sin
i avuda > ITEM 8 Bafundose
Bebe de una taza o de un vaso sin ayuda (Haga un circulo en el nivel mas alto)
desparramando considerablements | : :
No bebe de una taza o de un vaso sinayuda Prepara el bafio v s badia sin ayuda 6
Se lava v seca complatamente sin indicaciones
ITEM 4 Modales en la Mesa R dyudy 3
(Haga un circulo en tadas las respuestas) Se lava v seca razonablzmente bien con
Si estos items no se aplican al individuo Ej. indicaciones  +
debido a que ¢l o ella es alimentado en la Selavaysecaconayuda 3
cama o solo ingicre comida liquida. haga una fieais Jabanarse 5 taydese soly 2
marca en el espacio y selscciones “Si” para ~ ) Coogcra'al.scr lavade v secado por otros | s,
todas lns afirmacionies Si No No hace ningtn intento para lavarse o secarse O
Tiralacomida ¢ | . e
Pasa la comida sin masticar ¢ | ITEM Y : Higiene personal
Selecac lacomidaenlamesaoenel piso ¢ | ~ (Hagauncirculo en todas las respuestas)
No usa servilleta p Si estos items no se aph;uu al individuo Ej. es
Habla con laboca llena ¢ | completamente .dependiem-: d;:mlos demuas.
Coge comida del plato de otros | murque.cl espacio y responda “Si” a todas las ceilia
Come demasiado ripido o demasiado afirmaciones , -
despacio ¢ . Tlcng un fuene oloraxilar 0 1
Juega con sus dedos en la comida g No se cambia l;: ropa interior regularmente 0 1
A menudo su piel esta sucia si no lo ayudan 0 1
No mantiene sus ufas limpias Q|
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ITEM 10 Lavdndosc los Dicntes
(Haga un circulo en el nivel mas alto) [TEM 14 g iR
Limpia sus dicates apropiadaments 3 {Haga un circulo en ¢ nivel wis alio) :
Aplica la pasta de dientes y se cepilla los ) )
dientes con movimientos de acriba abajo 5 Utiliza la lavadora v secadora sin ayuda 3 p
Aplica la pasta de dicnies v se copilla los Pone fa ropa en la lavudora y secadora. v —_—
dicntes de un costado a otro 4 __enciende con ayudn 2 L i i
Se cepilla los dizntes sin ayuda. pero no _ Clasifica la ropa con ayuda | e
puads apticar la pasta de dientes 3 No participa en las actividades de lavanderia 0 '
Se cepilla los dientes con supenvision ) F Vestirse y Desvertirse ;
’Coupcr:x ;t:;\pdg s¢ e cepillan 195 dicntes | ITENM 15 Vistishdase .
No hace ningin tntento para cepnllar;e los (Haga un circulo en el nivel mis alio) i
dientes g )
- No limpia sus dientes ¢ Se viste completamente sole 5
D Apariencia Se viste completamente solo. sdlo con
ITEM 11 Postura indicaciones verbales +
(Haga un circulo en todas las respuestas) Se viste solo. jalando ¢ poniéndose todas las
Si estos items no se aplican al individuo Ej. ropas con indicaciones verbales y las ajusta ;
porque ¢ o ella esta postrado en cama o 1o {abotena. cierra, pega) con ayuda 3 |
puede caminar, marca el espacio v seleccione ™ S2 viste con ayuda para jalar o ponerse la :
“Si” para todas las afirmaciones. S NG mayoria de la ropa v para ajustarla 2
Labocd le cuelga abiera 0 1 Coopera al ser vestido estirando brz}zos s}
La cabeza cuelga haciaabajo 0 1 g ; piernas |
El estomago sobresale debido a su postura 0 | Debe de ser vestido completamente 0
Los hombros encorvados v la espalda doblada © 1
Camina con las puntas de los pies hacia fuera ITEM 16 Desvistiéndose cn momentos
~ ohacizadentro 01 apropiados
Camina con los pies muy separados 0 1 (Haga un circulo en el nivel mas alto)
Arrastra los pies o patea el piso al caminar 0 |
Camina con la punta de los pies 0 | Se desviste completamente solo 3
Se desviste completamente solo, solo con
ITEM 12 Vestimenta indicaciones verbales "4
(Haga un circulo en todas las respuestas) Se desviste. con ayuda para desajustar (abrir,
Si estos itews no se aplican al individuo Ej. . desabotonar, despegar) la ropa, y con
porque ¢ o elia s completamente ind:ca\:io.ncs verbales para Jalarlns‘o qui(érs_clns 3
dependiente de los demds. marque el espacio ¢; Se desviste con ayuda para desajustar ¥ jalar
v seleccione “Si” para todas las afirmaciones. ; 0 quitarse la mayoria de la ropa 2
; i Coopera al ser desvestido al extender brazos
Usa ropa que no e queda correctaments si no e o piernas | {
esayudado Debe de ser desvestido completamente 0
Usa ropa rota o sin planchar si no s¢ le indica U
Usa nuevamente ropa sucia o manchada si no
seleindica 0 ! ITEM 17 Zapatos
Usa ropa con combinaciones de colores (Haga un circulo en tadas las respuestas)
chocantes si no se leindica 0 1 Si No
No sabe la diferencia eatre zapatos de trabajo Se pons los zapatos corrsctamertie sinasuda | 0 !
v zapatos de vestir O 1 Amarra las hileras de los zapatos sinavuda | 0 i
No escoge ropa diferente para ocasioncs Desamarra las hileras de tos zapatos sin
formales o informales O 1 ayuda 1 0
No usa ropa especial (impermeable. botas. 0 | Se quita los zapatos sin ayuda 1 0 |
etc.) para las diferentes condiciones del clima Pega o despega e Velcro de los zapatos 1 0 i
E Cuidado de la Ropa !
ITEM 13 Cuidado de laRopa . __ ;
{(Haga un circulo en el nivel mas alto) i No
Lustra v limpia sus zapatos cuando es necesario 1 0
Guarda la ropa en un cajén, closet o armuario 1 0
Cuelga la ropa sin que s le indique | 0
Avisa cuando hay botones faltantes o huscos
vioreparasuropa | 0
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G. Viaje H. Otros Funcionamigntos [ndependientes
ITEM 1S Sentido de Direccion
(Haga un circulo en el nivel mds alto) e 22 ' Teléfono
(Hagz un circulo eu todus las respucsias)
Va a pocas cuadras del establecimiento o Si No
colegio. 0 a vacias cuadras de fa casa sin Utitiza el directorio telefduico | 0
perderse 3 Utiliza teléfonos plblicos 1 0
Se desplaza dentro del establecimisnto o va a Hace llamadas telefonicas de teléfonos
pocas cuadras de la casa sin perderse 2 privados 1 0 I:
Sélo sz desplaza dentro del establecinticnto o Contesta apropiadamisnte al teléfono | 0
: : delacasa | Towwa mensajes telefonicos 1 0
Se pierde cada vez que deja el drea donde
' vive 0 ITEM 23 Funcionamicnto Independiente
Diverso
ITEM 19 Transporte (Haga un circulo en todas las respuestas)
(Haga un circulo en todas las respuestas) Si No
Si No Tiene control adecuado de su apetito. como
Viaja en forma segura en autes particulaces 1 0 moderadamente | Q
Viaja en forma independienie en trenes. buses Conoce las normas postales. compra
imcrpro\'inci;\lcs oenavion 1 4] csmmpillas en la oficina de corren | Q0
Viaja en forma independiente enuntaxi 1 0 Cuida su salud personal. Ej. se cambia la
Hace viajes desconocidos por la ciudad en el ropamojada 1 O
subterringo o en buses en forma Cura heridas leves, Ej. contes, quemaduras | 0
independiente [ 0 Sabe como y cuando obtener la ayuda de un
Hace viajes conocidos por la ciudad en el doctorodentista 1 0
subterrdngo en buses en forma independiente Conoce sobre las facilidades de ayuda
en forma independiente 1 0 comumitaria 1 0
Sabe sudireccion | O T
ITEM 20 Movilidad
(Haga un circulo en todas las respuestas) ITEM 24 Seguridad en el Establecimiento
Si No de Residencia o en'el Hogar
Pueds cruzar la calle solo ven forma segura | 0 (Haga un circulo en el nivel mds alto)
Fucde r dheoleslon & "abaj.ar Sk Pregunta si s seguro 1ocar o consumir un
Puede regresar a {a casa del colegio o del ; R .
el 1 O _ objcto no f;_:mlhar 3
x o Es cuidadoso con los peligros eléctricos en
Puedz ir v regrasar solo a actividades de e A .
. fa et enchufes v toma corricutes 2
e s e etc:) L 9 Es cuidadoso con los peligros de comidas o
Tiens licencia de conducic | 0 bebidas calientes o con los de platos o
. . sarienes calientes |
ITEM 21 Seguridad en la Calle o en .cl No es cuidadoso con posibles peligros 0
Colegio
(Haga un circulo en el nivel mas alto)
Se muestra alerta a posibles peligros (Ej.
evita la parte honda de una piscina. usa el TOTAL DEL DOMINIO: FUNCIONAMIENTO
pasananos en las escaleras. no acepta que lo INDEPENDIENTE
extraiios lo lieven. usa el cinturdn de (Sume los iters 1 al 24)
seguridad en el auto. etc) 3
Al caminar obedece las sefiales de transito 2
Mira a ambos lados de la calle y espera lo
necesario antes de cruzar la calle |
Falla al reconocer los posibles peligros 0 X
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DOMINIO I1. ITEM 30 Funcion de las Extremidades
Gecarrollo Fiics (Haga un circulo en todas las respugstas)
< > ¥
Sl No |
Usa efectivamenic ¢l brazo derecho | 0 i
A Desarrollo  Seasorial  (Habilidad Usa efactivaments &l brazo izquierdo t 0 i
Observable) Usa cfectivaments la pieena derecha 1 0 t l i
Usaefectivamente la pierna izquierda | 0~
ITEM 23 Yision (con leates siusa) " AL
{Haga un circulo en ¢l nivel mas alto) i
No tiene dificultad para ver 3 TOTAL DEL DOMINIO: DESARROLLO FiS{CO
e Oy R s Suaie los itans 28 al 30) e
Ticne alguna dificultad para ver 2 B i
Tiene gran dificultad paca ver 1
Nove nada 0
DOMINIO III.
8y 0.4 icid . avud: o S
ITEM 26 Aud«cmr(;_(clon .II)U(L; Actividad Econdmica
auditiya st usa
(Haga un circulo en el nivel mas alto) A. Mangjo dz Dinero y Prasupuesto
No ticne ninguna dificultad para escuchar 3 ITEM 3 gy i
Tiene alguna dificultad para escuchar 2 E? ’; e ‘;"C_Jo de Dinero
: . 103 U Gitlo cn el mivel mde nlt
Tienae gran dificultad para escuchar | (haga un circulo en el nivel mis alio)
No escucha nada 0 Mangja conpletamente d2 su propio dinero 4
Da el vuzlto correctament2 pero no utiliza
B. Desarrollo Motor Dnilidades bancarias 3
Suma monedas de diferente denominacion
hasta 1 nusvo sol 2
ITEN 27 Balance Corporal Usa dinero pero no da vuzitos correctamente |
(Haga un circulo en el nivel mds alio) No usadincro 0
Nota: Si camitna con la punta de los pics (vea
el item ). puntie 0 ITEM 32 x Uso del Banco
Ol e S S T (Haza un circulo en tadas las respuestas)
a e
. . : . | ENEY
de los pies por diez segundos 5 Usa las facilidades de banco S f
. . e LI
i ¢ pide, az de pararse con un solo : .
Sise le pide, s capaz d;iF-'):porSdos seﬂunsdos i independientemente 1 0
e g . 3
S i e BorERae S ey 3 ‘\.{ar}mne una cuenia bancaria con a_\uvda L 0O i
S parteoi 1po;'o for U TS G 3 Pusde lienar formul:nos de deposito y retiro 1 0
: ds 2 . .
: ! - g : S Tiene una tarjeta del banco v puede usar el
Se sicnta sin apoyo por dicz minutos o mds 1 J caj'ﬂrz Sutomiiice: B §
No puede hacer nada de lo anterior 0
. . . ITEM 33 Haciendo Presupuestos
1 E‘X«xf?a i circu!(;;::r:\"lg::l{ggfa'; gg;;’;‘(‘i‘; (Haga un circulo en todas las respuestas)
482 ur PHEoM N~ Si No
P ! S; f\(;) Ahorra monedas o fichas para un propdsito
anina solo . g
. especifico 1 0
- cscil{lz:z 5?J:‘$:§;l;";32 SCZ::Z } g Presupussta tarifas de pasajes. comidas. ete. 1 0
) e f‘ o pd. - Gasta su dinero con alguna planificacion 1 0
S rccgc'rr\l:; gas‘_“:; L0 Controla sus gastos mas importantes | 0
ri 3
ITEM 29 Bt bt B. Habilidades para Comprar
Haga un circulo en todas las respuestas
(g e % it ITEM 34 Mandados
Atrapauna pelotaenelaire 1 0 {(Haga un circulo en el nivel mds alto)
7
Lanza una pelotaporloalto 1 0 Va a varias tiendas v compra diferentes
Levantaunatazaovaso 1 0 objetos 4
Agarra conel pulgaryotrodedo 1 0 Va a una tienda y compra un objeto 3
Hace mandados de compras simpies sin una
nota 2
Hace mandados de compras simples con una
nota |
No se le puede enviar a hacer mandados 0
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; ITEM 35 Eoniptings ITEM 39 ' Expresion Pre-verbat
I (Haga i cireuloen el nivel mis alto) ‘ (haga un circulo en todas las respuestas)
! Si Ia personas es capas deo pronunciar al
Compra su propia ropa 3 menos unas pocas palabras. entonces haga
Compra los accesorios para su ropa 4 una marca en ¢l espacio v seleccione g
Hace compras mienos sin avuda (dulces, | para todas las afirmaciones Si No
gescos;ls_gc’,) 3 {1 Asicate con la cabeza v SONTIS para expresar
q'.f (j\c: conlnp~ras con RQ"T‘ §§|pcnr.\ |s-xox'1 2 (’"“] A elicidad |0
Hace compras con supervision cercana 1 Manifiesta su hambee | O
No hace compras 0 S Indica lo que quiere seaalando o con sonidos
vocaless 1 0
ITEM 36 Recursos para comprar [mita los sonidos de obistos 0 animales }
(Haga un circulo en todas 1as respuestas) (chu-chu gau~gan etcy t O L
Si No Expresa piacer 0 enojo con sonidos vocales | 0
Tiene arjetas de pago para tiendas
especificas 1 0 ITEM 40 Articulucion
Ticoe tarjetas de crddito generales u otras {Haga un circulo en todas las respuestas)
formasdecréddito 1 0 Si la persona no habla en lo absoluto.
Lleva consigo una identificacion apropiada | 0 nionces haga una marca en o espacio v ___
Pusde endarsar un cheque 1 0 scieccione “Si” para todas las afirmaciones Si No
N Su lenguaje es lento. débil. en susurros o
dificil de oir ¢ |
TOTAL DEL DOMINIO; ACTIVIDAD ECONOMICA Su lenguaje es demorado. deliberadoo
(Sume los itans 31 al 36) trabajoso U :
Su lenguaje es apurado, acelerado o
: aropellade 0 1 T
Habla con cloqueos. pausas u otras
DOMIMIO IV. interrupciones irregulares 0 1 L
Desarrollo del Lenguajz ITEM 41 O it mai
| & Biivesiti (Haga un circulo en ¢l nivel mas alo)
i Algunas veces usa oracionss complgjas con
g ITEM 37 Escribiendo palabras como “porque”, “pero”. cte. 2
i (Haga un circulo en ¢l nivel mds alto) Hace preguntas con palabras tales como “Por :
i s e ué”. “Como”, "Qué". ctc. 2 o
Escribe cantas o historias complc'las ¥ H:cxlbla coh oraciongu_simp‘eés 1 |
i ) contprasibles. Hubla con frases primitivas o no habla 9 l
i Escribe notas o memerandums cortos 4 o
‘ : Escribe o imprime oraciones enteras 3 ITEM 42 Utilizacién de Palabras
{ Escribe o imprime por lo menos dicz palabras 2 (Haga un circulo en el nivel mds alto)
i Escribe o imprime su nombre | '
No puede escribir ni imprimir ninguna Habla sebre acciones al describir fotografias +
palabra 0 Nombra personas u objeios al describir .
i fotografias >
CITEM 38 T ? . Nombra a objetos familiares 2 | |
! M 38 @ ; . ! {
(Haga un circulo en todas las respuestas) Pide las cosas por sus noribres apropiados ! b o]
Si el item 37 es puntuado "0, haga una _ No habla o casi no habla ¥
marca en el csmcio y seleccione “Si” para o B. Comprensién Verbal
i todas las afirmaciones Si No
Escribe al revés 0 1 ITEM 43 Comprensién de Lectura
Invierte algunas fetras 0 (Haga un circulo en el nivel mas alto)
Su escritura es generalmente ilegible 0 1
No es capaz de sostensr un ldpiz ocraydon 0 1 Lee libros apropiados para nifios de 9 aitos o .
masores
Lee libros apropiados para nidosde 7 u 8
ados +
Lee historias simples o historietas cémicas 3
Lee diversas sefiales Ej. “No Estacionar™,
“Hombres”. “Mujeres™. ctc. 2
Reconoce visualmente 10 o mds palabras |
Reconoce menos de diez palabras 0
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ITEM 44 Comprension de fas DOMINIO V.
Instrucciones Yerbales Moo i Tiomoe
(Haga un circulo en ¢l nivel mas alo) DURISLOS Y-l emp
Comprende instrucciones complajas que ITEM 47 Niimeros
involucran una decisién St _puedes (Haga un circulo en ol nivel mas alio)
salic. pero si no...." 4 Bl dicis s i
Comprende instruccionss que involucran un catiza divisiongs 3 multiplicacionss 5
- namero de pasos Ej. “Primero haz____. lucgo Realiza sumas 3 restas simples 3
i haces o o Cuena dicz 0 mas objetos +
1 : ct i o, 1o o o~ 7 - - )
: Contesta a pregunias simples como ~; Cuil es ) Cuenta mecanicamente hasta diez 3
tu nombee?” o 7 Qué estds haciendo?” 2 Lu'“"ch.j?S .ObJL.lOS d“‘f“do'__ “F‘O": d‘is 2
Responde correctamente a frases simiples Ej. ooy PEISRCIE G TIN0™ o v oS e l i ‘*‘.i
“detents”, “sidntate”. “venaqui” | “muchos”
Es incapaz de comprender inclusive No comprende los nimeros 0 Lo
comunicaciones verbales muy simples 0 .
ITENM 48 Tiempo
C. Desarrollo del Lenguaje Social (Haga un circulo en todas las respuesias)
Si No
ITEM 45 e Lee fa hora correctamente. inclusive con
(Haga un circulo en todas las respuestas) (MR el roiay o “‘3.““?“."’3 Lo
Si No Lec Ia hora correctamiente en un reloj digital 1 0
Usa frases tales como “por favor”, v Entiende los intervalos de tiempo, Ej. entre
“gracias” 1 0 : 3300 v sS L g
. 3 ~niende Hvalentes del ti j
Es sociable y conversa durante las comidas 1 0 F\)“;:nt i]c;s:‘?sl;‘:! B! s df'l .ue.mp). E";-
Conversa con otros sobre deportes, familia, b e Muessacuauy 1 0
actividades de grupo, ete. 1 0 Asocia la hora en ¢l reloj con varias acciones
i Xeventos 1 O
ITENM 46 Desarrollo Diverso del Lenguaje
: 2 ITEM 49 i
(Haga un circulo en todas las respuestas) M j Concepto de Tiempo
Si No (Haga un circulo en todas las respuestas)
= i No
Se¢ puede razonacconél 1 0 i ; Sia
. Nontbra | : SHih }
Es obvio que responde cuando se le habla 1 0 Homib los d‘_‘,’s d? 2 SRR :
HAbl densababieits £ D Se refizre correctamente 2 ba "madana” v a la
; ys il ¢ Marde” | 0
Lee libros. periadicos o revistas para : : "
bros. perio an(rcten‘:se L Comprende la diferencia entre dia v semana.
; — 3 wminuto v hora. mes v an
Repite una historia con poca o ninguna g nics yantaetes 0
dificultad 1 0
Completa razonablemente bien los datos
rinci ario de aplicacion | 0 g
pancipales:en un formulario e aplicacio TOTAL DEL DONINIO: NUMEROS Y TIEAPO
(Sume los fems 47 al 49)
TOTAL DEL DOMINIO: DESARROLLO DEL
LENGUAJE
{Sume los iterns 37 al 46)
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Auto-dirsccion

Actividad Prevocacional / Vocacional o i
: — A Iniciativa
(ITEM 30 Complejidad del Trabajo
‘ (Haga un circulo en el nivel mas alto) ITEM 53 Iniciativa
) ) (Haga un circulo en el nivel mis alty
Puede realizar un trabajo que requicra ¢l uso
de herramicntas o maquinaria. Ej. en un Inicia la mavoria de sus actividades. Ej. targa,
taller. cosiendo. ctc. 2 juegos. ete. 3
Puede reatizar trabajos simples. Ej. jardineria | Preguntasiay algo que hacer o explora los
sencilla, trapeado de pisos. vaciar basura, alrededores. Ej. casa. jardin. colegio. clase.
limpiar borradores de pizarra, etc. | Qi 2
No puede realizar ningin trabajo 0 Se involucra en actividadss sélo si se le
asignan o si se le ordena | e
ITEM 51 - Desempeiio en el trabajo — No se involucra en actividades asignadas. Ej. Iﬁ
- Trabujo / Colegio guardar juguetes. etc. 0 i
(Haga un circulo en todas las respuestas)
lSl se marco "0 en el item 30, entonces haga FTEM 34 Pasividad
{una marca en el espacio v seleccione “No™ (Haga un circulo en todas L respuestas)
pdm todas las afirmaciones. Si No Si estos itams no se aplican al individuo. Ej.
. Es un (rabajador cuidadose. evita accidentes debido 2 que el o elia es totalmente
i pgrso'mlgs ydeotros | 0 dependiente de otras parsonas. entonces h:\._gi
! Cuida sus herramienias. equipo. suministros. una marca en el espacio v seleccions “Si L
) para todas las afirmaciones Si No
Trabaja con constancia v productivamente | Necesila que se aliente constantements para
Es limpio y preciso | 0 completar lastarsas 0 |
No tiene ambicidn 0 |
ITEM 32 Hibitos en el trabajo / Colegio . Parece no tener interés por las cosas 0 1
{Haga un circulo cn todas las respucstas) Termina altimo las tareas porque desperdicia
Si No ) ] eltiempo 0 1
Llega tarde al trabajo / colegio sin ninguna Depende innecesariamente de la ayuda los s
buena razén ¢ | oy demids 01
A menudo se ausenta del trabajo / colegio o | Su movimiento es kento y desganado 0 1
No completa trabajos in supenvision o aliento )
! constante (| B. Perseverancia
Deja su puesto de trabajo o asiento sin
permiso | ITEM S5 Atencion
Se queja o remitga sobre el trabajo / colegio ¢ | (Haga un circulo en ¢l nivel mds alo)
Pone atencion a actividades con propdsito
' por mis de 12 minutos. Ej. jugar. leer.
| TOTAL DE DOMINIO: ACTIVIDAD PREVOCACIONAL timpranEle 4
i # VOCACIONAL Pone atencidn a actividades con propdsito
‘ Sume los ftems 50 al 52) hasta por 13 minutos 3
Ponn atsncion a actividadss con propdsito
hasta por 10 minutos 2
Pone atencidn a actividades con propdsito
hasia por 5 minutos 1
No pone atencion a actividades con propdsito
que duren hasta 5 minutos 0
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ITEM 56 Persistencia

(Haga un circulo en todas las respuestas)
St estos iteris no se aplican al individuo, Ej
debido a que el o ella es totalmente incapar de
participar ¢n cualquier actividad organizada,
cntonces haga una marca en el espacio v

seleccione “Si” para todas las afirmaciones Si No
No puede organizar tareas 0 |
Se desalienta ficilmeate 0 1
Falla al Hevaracabotarcas 0 1
Pasade una actividadaotra 0 1

Necesita aliento constanie para compictar una

tarca |
C. Tiempo Libre

ITEM 37 Actividades de Recreacion
(Haga un circulo ¢n el nivel mas atio)

S S 24
S

ITEM 59 Responsabilidad
General
(Haga un circulo en ¢f nivel mias alto)

Muy concizaie v asume mucha
responsabilidad, hace un esfuerzo especial,
fas actividades asignadas son siempre
realizadas

Generalmente es dependiznie, s¢ esfuerza por
cumplir sus responsabilidades: uno puede
estar razonablemente seguro que va a realizar
las actvidades asignadas

No es confiable, hace poco estuerzo para
cumplir con sus responsabitidades: uno no
puede estar seguro de qua las actividades
asignadas serdn realizadas

No s¢ le dan responsabilidades. es incapar de
cumplir con las responsabilidades eu lo

absoluto ©
Organiza actividades de recreacidn en un nivel 0
medianamenie cotuplejo. Ej. ir de viaje de ITE>M 60 . Responsabilidad Personal
pesca. coordina para ir a jugar billar. dispone {Haga un circulo en todas las respucstas)
tictmpo para jugar computadora. etc. 4 ; Si No
Tieng un interés activo en pasatiempos. Ej. generatmente mantiene autocontrol 1 0
pintar. bordar. coleccionar estampillas. comprende el concepto de llegara iempo L 0 e
monadas. tarjetas de album 3 busca v acepta avuda o instrucciones 1 O
Participa en actividades de recreacion cuando Se reporta (a profesores. supernvisor. eic ) si
son organizadas para el oella 2 hay algiin problema 1 0
Se involucra en actividades de recreacion
simiples. Ej. ver TV. escuchar la radio, etc. 1
Es incapaz de organizar actividades de
recreacion, inclusive de naturaleza simple 0
TOTAL DEL DOMINIO: AUTO-DIRECCION TOTAL DEL DOMINIO: RESPONSABILIDAD
{Sume los ftens 53 al 57) (Sume los itns 58 al £0)
DOMINIO IX.
DOMINIO VIIIL ST
| Socializacion
Responsabilidad [TEM 61 Cooperacion
ITEM 58 Objetos personales {Haga un circulo en el nivel mds aito)
(Haga un circulo en el nivel mas alto) Ofrece avuda a los demds 2
; ; : E i e e pids
Muy confiable, siempre cuida sus objetos Esta dispuesto a avudar si se le pide 1
personales 3 Nunca avuda a los demas 0
Generalmente confiable. generalmente cuida | -
sus objetos personales 2 ITEM 62 Consideracion a Otros
No es confiable, casi nunca cuida sus objetos (Haga un circulo en todas las respuestas) )
personales | P St Mo
No es responsable en lo absoluto. no cuida sus Muestra interés en los asuntos de los demds 1 0
objetos personales 0 Cuida las penienencias de los demds- 1 0
Dirige o maneja los asuntos de los demds
cuando es necesario 1| O
Muestra consideracion por los sentimientos
' delosdemds 1 - O Y
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ITEM 63 Conciencia de Otros
(Haga un circulo en todas las reSpuestas)

Reconace a su propia familia
| Reconoce a olras personas fuera de la familia
i Tiene informacion acerca de otros. Ej. trabajo.
direccion. ralazidn con él. ete,

Sabe los nombres de las personas cercanas a €l
o cllu. Ej. compaiieros de clase. vecinos

Sabe los nombres de personas con las que no s2
frecuenta regularmente

ITEM 64 Interaccidn con Otros
(Haga un circulo en ef nivel mds alto)

Interactiia con otros en actividades o juegos
" arupales
i Interactia con otros por lo menos durante un
corto periodo de tiempo. Ej. enseiando o

[nteractia con otros imitativamente con poca
interaccion

No responde a los demis de una manera
sociable aceptable

ITEM 65 Participacion en Actividades
Grupales
(Haga un circulo en el nivel mas alio)

Inicia actividades grupales (lider v
organizador)

 Participa espontdneaments y con entusiasmo en
| actividades grupales (participanie activo)
Participa en actividades grupalss si le alicnta a
hacerlo {participante pasivo)

No participa o se retira de las actividades
grupales

ITEM 66 Egoismo

(Haga un circulo en todas las respuestas)

Si estos items no se aplican al individuo, Ej.

porque el o ella no tiene vida social o es

profundamente retraido. haga una marca en el

espacio y seleccione “Si” para todas las
declaraciones

Se rehisa a esperar turnos

No comparte con otros

Se enaja si no se sale con la suva

Interrumpe la ayuda o al profesor que estd

ayudando a otra persona

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos
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ITEM 67 Madurez Socia!

(Haga un circulo en todas las respuesias)
St estos items no sc aplican al individuo, Ej.
porque ¢l o cffa no tiene vida social o o3
profundamente retraido. haga una marca en
el espacio v seleccione “Si” para todas las
aftrmaciones

UNIVERSIDAD
CATOLICA
DE SANTA MARIA

Z,
<

Si No
Es denasiado confiads con extrados 0 |
Ticne micdo a los extrafios 0 1
Huce cualquier cosa para hacer amigos 0 |
Le gusta agarrarse de las manos con {:
cualquiera ¢ |
Constantements estd detrds da alguicn ¢ |
TOTAL DEL DOMINIO: SOCIALIZACION
(Sume fos itens o1 al 67
ITEMS ADICIONALES PARA MUJERES
Menstruacion
(Haga un circulo en el nivel mas alto)
Cuida completamente de si misma durante su
menstriacion, sin avuda o recuerdo de
. hacerlo | §
Cuida de si risma razonablements bien
durante su menstruacion | 4
Ayuda cambidndose las toallas higiéaicas
durante su menstruacion | 3
Indica que necesita cambio de toalla
higi¢nica durante su menstruacién | 2
Indica cuando ha comenzado a menstruar| 1 [
No hace nada de lo anterior | 0

VA
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INSTRUCCIONES PARA LA PARTE DOS

~a Parte Daos sdlo conticne un tipo de items. El Siguicnie ¢s un gjemplo.

 ITEM 1Y Mlalogra ka Propicdad Ajena A
Desgarra. rompe 0 mastica 1a ropa de los

O g
|
i demis O @
l
l

Ensucia las pertenencias de los dema O

|

Rompe revistas. libros u otras posesions P ’
Personales de otras person: 0 | @! 27

Orro (especifique) [0 T o W l

Haga un circulo en el “0" si la conducta nunca ocurre (N), 2n 2l “1" si la conducta ocurre ocastonalmente
(0), o enel "2" si la conducta ocurre frecusntements (F).

En el ejemplo, la primera afirmacion es “ocasionalmente” verdadera, la segunda y tercera afirmacionss son
“frecuentemente” verdaderas, y no ocurren otras conducias relacionadas con que malogra la propiadad ajena.
Asi, s2 suman los puntos, en este caso 3, y ests RGMro s2 ragisira en af cuadro.

“Nunca™ significa que la conducta nunca ha sido observada, “Ocasionalmente” significa que la conducta

ocurre de vez en cuando o cada cierto tiempo; y “Frecuentemente” significa que la conducta ocurre a
menudo o habitualmente.

Utilice el espacio para “Otro” cuando:

1. La persona tiene problemas conductuales relacionados a aquellos encerrados en circulos.
2. La persona tiene problemas conductuales quz no son cubiertos por cualquiera de los ejemplos

listados.

La conducta registrada en “Otro” debe ser un ejemplo especifico dal problema conductual sehalado en 2l
item. Por motivos de calificacion, solo se permite registrar un solo “Otre™ por item
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ITEMG Reacciona Pobremente a la
DOMINIO X. Frustracién N O F
Conducta Social Culpa a los demds por sus propios errores 0 1 2
ITEM 1 Amenaza con Violencia e hdhgf:f:l:.rs?j g:ii::zz:: lfxztﬁ g : 3
Fisicn o In Cwsa ¥ O F Hace berrinches temperamentales cuando no s
Utiliza gastos amenazantes 0 1 2 _ sesaleconfasuya © 1 2
Indirectamente causa dafio a otros 0 1 2 Orro (especifique) Gl 2,
Escupc a losdemis 0 1 2
Emipuja. arafia o paiiscaaotros 0 1 2 ITENM 7 Interrumpe las Actividades
Le jala el pelo. las orgjas. etc. aotros 0 1 2 de los demis
Muerde a los demas 0 12 Siempre esta en el camino 0 1 2
Patea. pega o palmea aoteos 0 12 Interficre con las actividades de los demds. 0 1 2
Le tira objetos a los demas 0 1 2 } Ej. bloqueando la pasada, poniendo
%, Estrangula a losdemds 0 1 2 obstacilos.ote 011 2
Usa objetos como armas contra los demds 0 1 2 Molzsta el trabajo de los dém;is 01 2
) Dafiaa los animales 0 12 Tumba los objetos con los que los demds !
Owro (especifique) 012 cstan trabajando, Ej. rompecabezas, juegos
de cartas.etc. 0 1 2 !
ITEM 2 Tiene Temperamento Violento Arranca las cosas de las mansos de losdemds 0 1 2 !
o Berrinches Orro (especifique) i e |
Lioray Grita 0 1 2 i ;
Patea e! piso mientras golpea objetos o =
_, chancapuenasetc. 0 1 2 TOTAL DEL DOMINIO: CONDUCTA SOCIAL
Patza el piso. gritando y dando alaridos 0 1 2 (Sume los ftens 1 3l 7)
Se tira al piso, gritando v dando alaridos 0 1 2
Otro (especifique) o1 2
DOMINIO XL
ITEM 3 Dlolesta y Murmura sobre Otros :
e Conformidad
Murmura (Chismes) sobre otros 0 1 2 i 7 i
Dice historias falsa o exageradas sobre los [ ITEM 8 Ignora las Regulacioncs o las
demds O 1 2 { Rutinas Regulares N O F
Molesta a los demds 0 1 2 Tiene actitud negativa hacia las reglas pero ‘
Criticaa losdemds © 1 2 ! generalmente se conforma 0 1 2
Seburla de los demds O 1 3{ \ | Tieac que obligdrsele a que vaya a través de
Orro (especifique) 012 las lineas de espera. Ej. fila para el refrigerio.
fila para sacar tummos. etc. 0 1 2
ITEM 4 Ordena y Manipula a los demids Viola las reglas o regulaciones. Ej. como en
Trata de decicle a los demas que hacer 0 1 2 |+ dreas prohibidas, desobedece las seitales de
Exige que los demds lo siman 0 1 2 | ; i transito. elf, o
Mandonea a los demds 0 1 2 Se rehu§a a participar en acu\'.xdades I
Causa peleas entre los demds 0 1 2 1| requeridas. Ej. trabajo. colegio. etc. 0 1 2|
Manipula a los demds para causarles i Oteo (especifique) e 17
problemas 0 1 2 i ; = ;
Otro (especifique) 0 12 | ITEM 9 Sec Resiste a chu"'. Instruccioncs,
Pedidos u Ordenes
ITEM 5 Utiliza Lenguaje Hostil Se molesta si se lc da una orden directa 0 1 2
Utiliza lenguaje hostil, Ej. “estipido”, Prete'nde no oir y no l'gs sigue inszrucc'}ones 012
“chancho cochinor.etc. 0 1 2 Nole presta atencion a las instrucciones gl 2
Dice groserias, o usa lenguaje obsceno 0L2 Se r;husa a trabaja'r en un tema asmg,nado 01 2
Grita amenazas violentas 0 1 2 Vacila durante pe_nodos largos de.uempo i
Amenaza verbalmente a los demis, antes de realxzar_las tareas asngnac.ias gk z
sugiriendo violencia fisica 0 1 2[] Haf:e lo contrario a lo que sc le pide 0 1 ’
Otro (especifique) 012 YO” o (especifique) 012
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ITEM 10 Tiene una Actitud Imprudente DOMINIO XI11.
ebelion hacia la Autoridad ¥ o
0 de Rebelion hacia la Autoridad Y O F Honradez / Integridad
Rechaza a las personas con autoridad, Ej. : R
profesorss, lideres de grupa, personal de ITEM 14 No Respeta la Pertenencias
cuidado. ete. 0 | 2 Ajenas N O F
Es~hosm con las personas con aulor%dnd g1 2 No devuelve objetos prestadas 0 1 2
Se¢ burla do las personas con auteridad 0 [ 2 Usa los objetos de los demis sin permiso 0 | 2
Dice que €l o ella pueden dsspcdirq las Prerde las perenencias de los demids 0 1 2
‘  personasconaweridad ¢ 1 2 Malogra las pertenencias de los demds 0 1 2
Dice Que panentes van a venir a matar o No recenoce la diferencia entre lo propio y
lastimar a las personas con autoridad 0 1 2 las pertenencias de los demids O | 2
Otro (especifique) S— Orro (especifique) 012
ITEM 11 Falta o se Ausentade las ITEM 15 Coge las Pertenencins de los
Asignaciones 0 Lugares Apropiados demis sin Pecmiso
Llega tarde a lugares rqucridqs 0a Han sospechadode él porrobo 0 1 2
‘ asignaciones 0 1 2 Coge las pertenencias de los demas si estas
Falla al regresar a lugares donde ¢l o etla se no estdn en su lugar o guardadas concandado 0 1 2
supone ‘dcbc de estar despuds de marchare, Coge las pertenencias de los demis de
Ej despuds de ir al baio. hacer un mandado. bolsilios. carteras. cajones, ete. 0 1 2
e N - Code 0012 Coge las pertenencias de los demas abriendo
| Deja una actividad requerida sin'pcmuso. £ o rompiendo candados 0 1 2
trabgjo, clase. etc. 0 1 2 Orro (especifique) 0 k2
Se ausenta de las actividades rutinarias, Ej.
‘fﬂbﬂjoz C*?SS- ee. 001 2 ITEM 16 Miente y Hace trampas
Se queda fuera de casa o del dormitorio muy
G R TGeRe O L2 Retuerce la verdad para su beneficio 0 | 2
Otro (especifique) 01 2 Hace trampa en juegos, exdmenes, tarsas, etc. 0 1 2
Micnte sobre las situaciones 0 | 2
ITEM 12 Se Escapa o Intenta Escarparse M;em; sobre si mismo 0 1 2
_ Miente sobre otros 0 1 2
Intenta escaparse del hospital. de la casa o df:l Otro (especifique) g 2
colegio 0 1 2
Sc escapa d_cllas actividades grupal_es- Ej. ITEM 17 Malogra sus Pertenencias
pascos. viajes en el bus del colegio, etc. 0 1 2 Personales
Se escapa del hospital. de la casa o del ;
colegio 0 1 2 Desagarra, rompe o masticasuropa 0 1 2
Otro (especifique) 01 2 Ensucia sus pertenencias 0 1 2
Rompe sus revistas. libros u otras posesiones 0 | 2
ITEM 13 Se Comporta mal ca Situaciones Ouro (especifique) Uikm
Grupales
Lo ITEM 18 Malogra la Propiedad Publica
Interrumpe las discusiones de grupo hablando : 5 :
de temas no relacionados conesta 0 1 2 Rompe revistas. libros u otras propiedades
Malogra juegos al rehusarse a seguir las ) publicas 0 1 2
reglas 0 1 2 Es demasiado tosco con los muebles (patea,
Interrumpe las actividades grupales haciendo mutila, rompe) D 1 32
ruidos o pardndose 0 1 2 Rompe vertanas 0 1 2
No permanece en su asiento durante el _Rellena los retretes con papeles u otfos
periodo de clase, el periodo de refrigerio u objetos solidos que causanque este revalse 0 1 2
otras sesiones de grupo 0 1 2 Otro (especifique) 012
Otro (especifique) 0t 2
. i
TOTAL DEL DOMINIO: CONFORMIDAD %
Sure los items 8 al 13) :
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ITEM 19 Malograla Propiedad Ajena N O F ITEM 23 Tiene Hibitos Orales
Desgarra. rompe 0 mastica Ia ropa de los Inaceptables ¥ O F
demds 0 | 2 Babea 0 [ 2
Euasucia las pertenencias de los demas 0 ] 2 Hace rechinar fuertemente sus dientes 0 1 2
Romipe revistas. libros u otras posesiones Escupcal piso 0 1 2
personalss de otras personas 0 | 2 ! Se muerde las ufas de los dedos 0 1 2
Orro (especifique) _ 0 1 2 Mastica o chupa sus dedos u otras paries dal
cuerpy 0 I 2
Mastica o chupa ropa u ctros objetos no
| TOTAL DEL DOMINIO: HONRADEZ / INTEGRIDAD : cox11<:snl?lcs .l 2
s T : Como comida no comestible 0 | 2
Bebe de la taza del retrete 0 1 2 t—_
Seponstodoenlaboca 0 1 2 '__
Otro (especifique) 0 I 2
DOMINIO X1i. ITEM 24 Tiene Teadencius Hiperactivas
Conducta Estereotipada e Hiperactiva
- Hablaenexceso 0 1 2
ITEM 20 Tiene Conductas Estercotipadas ¥ O F No se sienta quicto por ningan periodo de
3 il tiempo 0 | 2
Continuamente golpea ritmicamente los Constantemente corre o salta alrededor del
‘ : dedos 0 1 2 cuanoode lusala 0 | 2
Coutinuamente golpea el piso con el pie 0 1 2 Se mueve o esta inquicto constantemente 0 1 2
Tiene las manos constantemente en Otro (espcifique) 01 2
movimuento 0 1 2
Continuamente se golpea, araia o soba a si
mismo 0 1 2 . —
Repetidamente mueve o sacude partes de su SR s C.O'\DL'CTA SRR
HIPERACTIVA ;
cuerpo 0 1 2 (Sume los itars 20 al 24)
Se mueve o rueda de atrds hacia adelante 0 12
Mece su cuerpo de atrds hacia adelante 0 1 2
Camina de un lugar a otro repetidamente 0 1 2 DOMINIO X1V.
Otro {especifique) 1% Conducta Auto-destructiva
ITEM 21 Tienc Modales Interpersonales ; ITEM 23 Tiene otros Hihitos o
Inapropiados Tendencias Excéntricas NV O F
Habla demasiado cerca de la cara de los Es muy quisquilloso sobre los sitios donde
demids 0 1 2 sentarse o dormir 0 1 2
Lesoplalacaraaotros 0 1 2 Se para en un lugar favorito. Ej. al lado de la
Eructa frenteaotros 0 1 2 ventada. lapuerta, etc. 0 1 2
Besaolameaotros 0 1 2 Se sienta cerca de cualquier cosa que vibre 0 1 2
Abraza o aprietaaotros 0 1 2 Tiene miedo de subir o bajar escaleras 0 1 2
Toca a otros de manera inapropiada 0 1 2 No quiere ser tocado 0 | 2
Sccuelgadeotros y no les suelta 0 1 2 Gritasiestocado 0 | 2 [:
I Ouro {especifique) 0 F 2 Otro (especifique) 012
ITEM 22 Tiene Hibitos del Lenguaje o

Vocales Perturbadores

Se ri¢ con risiltas falsas histéricamente
Habla muy fuerte o le grita a otros

, Habla consigo mismo muy fuerte
Se rie de forma inapropiada

Canturrea, hace sonidos guturales u otros
sonidos desagradables

Repite una palabra o frase una y otra vez
| Hace mimica del habla de los demds
| Otro (especifique)

oo OO
P
(LSS BN )

DO O O
e
[SERN RN SRR S ]
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ITEM 26 Se Causa Dafo Fisico a si mismo &~ O F ITEM 29 Es Retraido N O F : ‘
Se¢ muerde ocortaasimismo 0 1 2 Parcce no darse cuentade lo que le rodea 0 | 2 |
Se cachete o golpea a si mismo O | 2 Es dificil llcgar a él o contactario 0 | 2 i
Golpea su cabeza u otras parntes del cuerpo Es apdtico v no responde a los sentimicntos 0 1 2 }
contra objetos 0 1 2 Tiene la mirada pérdida 0 | 2 r |
: = . . ; |
Se jala su propio pelo, orejas. etc. 0 1 2 Tienc una expresion fya 0 1 2 I
Se arafia o pincha a si mismo. causandose OtroilespeBilique e oo v L il e Et ’
dafio O 1 2 |
Seensuciay embarra 0 1 2 TTEM 30 Es Timido f‘
A propdsito provoca que los demas lo . ; T
# g 9 dialtraten O 1 2 Es timido y retraido ea situaciones sociales 0 | 2
Se apricta cualquier drea adolorida que el o Essonde da cacen suwacioies grupales, Ej
ella teiten 0 1 3 fiestas, reuniones informales. etc. ¢ 1 2
N > " 'O S nicze i 214 7
Se mete objetos en las orgjas. ojos, nariz o R Nass albrohroion con s d\n}ns 4T 2
e 0 | Preficreestassdlo 0 1 2 L
Otro (especifique) o 12 Otro (especifique) T T :
ITEM 27 T b Betaniotia ITEM 31 Tiene una Postura Peculiar
Inaceptables o Amancramientos Raros
Hslciadecd 1 9 Mantiene la cabeza inclinada haciaun lado 0 1 2
Se Hena los bolsillios. camisas. vestidos o B Se sienta con las rodillas bajo la barbilia 0 1 2
zapatos de cosas en forma inapropiada 0 1 2 Caml!u} con la Uil de los pies 0 1 2
Jala los hilos de su propia ropa 0 1 2 Se hecha en el piso con los pies levantados 0 | 2
Juega con las cosas que el o ella esta Camina con los dedos en las orejas o con las
g 2 h 5 o
vistiendo. Ej. hileras de zapato. botones. etc. 0 1 2 o s Tanos en Ixcabezn 4 -1 3 D {
Guarda 3 usa articulos inusuales. Ej. sellos de o {especiique) a-d 2 !
seguridad. tapas de botella, et 0 1 2 :
Esconde cosas, incluyendo comida 0 1 2
Juegaconsaliva 0 1 2. TOTAL DEL DOMINIO: COMPROMISO SOCIAL
Jucga con heces yvorina 0 1 2 (Sume los items 28 al 31)
Otro (especifique) 01 2
DOMINIO XVI.
Conducta Interpersonal Disruptiva
ITEM 32 Tiende a Sobreestimar sus '
Propius Habilidades ¥ O F :
TOTALDEC Dgé\g:;g:c%q;\?wr.-\ AbTe No reconoce sus propias limitaciones 0 | 2
(Sume los e 3531 27) : Ticne una opinidn muy alta de si mismo 0 1 2 i
Habla de planes futuros que son irreales 0 1 2
Orro (especifique) 012 {
DOMINIO XV, ITEM 33 No Reacciona Bien a la Critica
Compromiso Social ‘ s No habla cuando lo corrigen 0 1 2 :
T ; Se retrag o hace pucheros cuando se le critica 0 1 2 :
ITEM 28 EsXmartien. MG Se molesta cuando lo critican 0 1 2
Se sienta 0 para en una misma posicién Grita y lora cuando lo corrigen 0 | 2 f
: : . i
durante un largo periodo de tiempo 0 1 2 Onre (especifique) 0“1 2 !
No hace otra cosa que estar sentado y mirar a : ;
losdemis 0 1 2 ITEM 34 Demanda de Atencion o Elogios ;
Se queda dormido ensillas 0 1 2 Excesivos i
Se hechaenel pisotodoeldia 0 1 2 Quiere elogios excesivos 0 1 2 ;
A - 9 5 =4 % i o :
- " Parece no reaccionar con nada g i 2 Se pone celoso cuando se ke brinda atencion a !
tro (especifique) losdemds 0 | 2
Demanda consuelo excesivo 0 1 2 i
Actlia tontamente para llamar ta atencidén 0 1 2 i
Orro (especifique) 0 & 2 i

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




REPQSITORIO DE AF73% - UNIVERSIDAD

CATOLICA

TESIS UCSM DE SANTA MARIA

ITEM 33 Parcce Seatirse Perscguido & O F

Se queja de injusticias. inclusive cuando 0 1
porciones o privilegios iguales han sido

repartidos 0

Se queja. "Nudic me quiere™ 0

Dice. "Todos me fastidian a mi™ 0

Dice, "Las'personas hablan de mi™ 0

Dice. “Las personas estd en contra mia”™ 0

Sospecha de los demds 0

Otro {especifique) 0

o

T i
[EC 2 EV I £ T 0 TS 06 0 DO I IS

ITEM 36 Tiene Tendencias
Hipocondriacas

Se queja de dolencias fisicas imaginarias 0 |
Finge estarenfermo 0 1

Actua como si siguicra enfermio despuds que
yasscuro 0 |

Orro (especifique) 01

oo

[ R S}

ITEM 37 Tiene otras Sedales de
Incstabilidad Emocional

Cambia de humor sin fazén aparente 0 1 2
Se queja de tener pesadillas ¢ 1 2
Grita mientras duerme 0 1 2
Llora sin razén aparente 0 1 2
Parece no tener control emocional 0 1 2
Vouita cuando estd motesto 0 1 2
Parcce inseguro o asustado en las actividades
cotidianas 0 1 2
Habla de personas o cosas que causan 0 1 2
. temores irreales 0 1 2
Habla del suicidio 0 1 2
Otro (especifique) B 1 2

TOTAL DE DOMINIO: CONDUCTA
INTERPERSONAL DISRUPTIVA
{Sume los itans 32 al 37)

ADICIONAL

Toma Medicinas con Prescripcion
(Psicoactivag)

2
<

Toma tranquilizantes

"Toma sedantes

Toma medicinas anticonvulsivas
Toma estimulantes

cocooco
[ et e
DR NN MY

Otro (especifique)
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ANEXO I

PROTOCOLO DE LA PRUEBA DE RAVEN
ESCALA ESPECIAL
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