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RESUMEN

El objetivo principal de esta investigacion es determinar la eficacia de la Metodologia del
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) para mejorar el nivel de conocimientos sobre
Traumatismos Dentoalveolares de nifios en alumnos del primer semestre de la especialidad de
Odontopediatria de una Universidad privada de Arequipa - 2025. Es un trabajo investigativo,
cuantitativo, explicativo, pre experimental y longitudinal. Se realizo en la especialidad de
Odontopediatria con un seminario sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios aplicando la
metodologia ABP, constaba de 02 mddulos y seis sesiones académicas en total, en el primer
modulo se tratd Traumatismos Dentoalveolares en Tejido Periodontal y el segundo,
Traumatismo Dentoalveolares en el Tejido Dentario, la muestra fue el total de la poblacion
compuesta por 13 estudiantes, todas de género femenino, se tomo6 un pre test al inicio del
seminario y un post test al finalizar para comparar el nivel de conocimientos a través de un
cuestionario validado, asimismo se obtuvo la percepcion de las discentes hacia la metodologia
por medio de otro cuestionario también validado. Los resultados fueron agrupados en una
matriz de sistematizacion, usando la Prueba de T de Student para el analisis comparativo, donde
el nivel de conocimientos sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios antes de la aplicacion
del seminario ABP fue mayormente en proceso (69,23%), en cambio después de la aplicacion
del seminario, el 100% de las alumnas evaluadas obtuvieron calificaciones aprobatorias
(46,15%) y sobresalientes (53,85%), lo que evidencio una mejora estadisticamente
significativa (p=0.000) del 53,54%. Con una percepcion hacia la metodologia mayormente alta.
Lo que nos permite concluir la eficacia de la metodologia del ABP para mejorar el nivel de
conocimientos sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios en los alumnos del primer

semestre de la especialidad de Odontopediatria de una Universidad privada de Arequipa - 2025.

Palabras claves: Metodologias activas, Traumatismos Dentoalveolares, Odontopediatria.
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ABSTRACT

The main objective of this research is to determine the effectiveness of the Problem-Based
Learning (PBL) Methodology to improve the level of knowledge about Dentoalveolar Trauma
in children in first semester students of the Pediatric Dentistry specialty at a private University
in Arequipa - 2025. It is an investigative, quantitative, explanatory, pre-experimental and
longitudinal work. It was carried out in the Pediatric Dentistry specialty with a Dentoalveolar
Trauma in children seminar on applying the ABP methodology, it consisted of 02 modules and
six academic sessions in total, the first module dealt with Dentoalveolar Trauma in Periodontal
Tissue and the second, Dentoalveolar Trauma in Dental Tissue, the sample was the total
population made up of 13 students, all female, a pre-test was taken at the beginning of the
seminar and a post-test at the end to compare the level of knowledge through a validated
questionnaire, likewise the perception of the students towards the methodology was obtained
through another questionnaire also validated. The results were grouped into a systematization
matrix, using the Student t-test for comparative analysis. The level of knowledge about
Dentoalveolar Trauma in children before the PBL seminar was mostly in progress (69.23%).
However, after the seminar, 100% of the students evaluated obtained passing grades (46.15%)
and outstanding grades (53.85%), demonstrating a statistically significant improvement
(p=0.000) of 53.54%. The perception of the methodology was generally high. This allows us
to conclude the effectiveness of the PBL methodology in improving the level of knowledge
about Dentoalveolar Trauma in children among first-semester students of the Pediatric

Dentistry specialty at a private university in Arequipa.

Key words: Active methodologies, Dentoalveolar Trauma, Pediatric Dentistry.
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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion, que lleva por titulo “Eficacia de la Metodologia
del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) para mejorar el nivel de conocimiento sobre
Traumatismos Dentoalveolares de nifios en alumnos del primer semestre de la especialidad de
Odontopediatria de una Universidad privada de Arequipa - 2025”, es un estudio de nivel
explicativo, pre — experimental, de tipo cuantitativo - de campo, que pertenece al campo de la
Educacion Superior, al area de Didactica en ciencias de la salud y su linea de investigacion son
las metodologias activas del aprendizaje, cuya interrogante principal de investigacion es
¢Como la aplicacion de la metodologia de Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) va a
ayudar a mejorar el nivel de conocimiento sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios en
alumnos del primer semestre de la especialidad de Odontopediatria de una Universidad privada
de Arequipa — 20257.

Se desarrollé principalmente porque en la actualidad la concepcion del proceso
ensefianza — aprendizaje en todos los niveles de estudio, incluyendo a la educacion superior se
encuentra en constante transformacion, con una clara tendencia a enfoques constructivistas,
donde el docente es un guia, pero el papel protagdnico recae sobre el estudiante que es el
verdadero eje de la educacion universitaria, quien relacionando los nuevos conocimientos con

su informacion previa, logra el anhelado “Aprendizaje significativo”.

La ensefianza odontoldgica a nivel tedrico se fundamenta en una ensefianza tradicional
por medio de clases magistrales y conferencias, métodos con los cuales no se logra un
verdadero aprendizaje activo, llegando a ser eficaces en ciertas competencias como la
familiarizacion de conocimientos, pero deficientes en otras como la motivacion del estudiante,
dando buenos resultados solo a corto plazo. Es en este contexto, se empezaron a desarrollar las
denominadas “Metodologias activas”, siendo una de las mas representativas la Metodologia
del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), donde los discentes aprenden a identificar y
resolver problemas, a interpretar datos y disefar estrategias, adquiriendo no solo
conocimientos, sino también habilidades basicas para su ejercicio profesional.

En cuanto a la justificacion personal, surgi6 la motivacion para realizar este proyecto

de investigacion, porque creo que la utilizacion de esta metodologia es de vital importancia
para la ensefianza odontoldgica, donde el tipo de aprendizaje es tedrico - practico, siendo
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factible que se implemente en todos los cursos y niveles, incluyendo a las especialidades,
tratando un tema tan relevante como es el manejo de Traumatismos Dentoalveolares de nifios,
ya que estos tienen una alta prevalencia, el 25% de nifios presentan Traumatismo Dental
durante su etapa escolar, (Levin, 2020) y para que el prondstico sea favorable, son de vital

importancia el correcto diagnostico, plan de tratamiento y seguimiento.

La relevancia metodoldgica recae en que el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)
se fundamenta en un enfoque constructivista, contribuyendo a la ensefianza odontol6gica en
formar profesionales y especialistas con pensamiento critico, capaces de trabajar en equipo y
de resolver los problemas de manera mas eficiente. En este trabajo de investigacion de tipo
cuantitativo, para el procesamiento de datos se tuvo en cuenta el baremo de cada instrumento,
al ser una investigacion de campo, nos permite trabajar directamente con el grupo de
estudiantes evaluados, es de nivel explicativo pues se midio el efecto de la metodologia ABP
en el nivel de conocimientos sobre Traumatismos Dentoalveolares y al trabajar solo con un

grupo de estudio, podemos determinar que es un estudio pre experimental.

La importancia cientifica de la metodologia ABP para la educacion superior se basa en
su objetivo principal, formar estudiantes con la capacidad de analizar y resolver los problemas
que se presentan de la misma manera que lo hacen durante su ejercicio profesional, logrando
un aprendizaje significativo, autonomo, duradero y que se desarrollé en el aprendiz nuevas
capacidades que le permitan afrontar su ejercicio profesional con mayor eficiencia, lo que a su

vez puede generar nuevas perspectivas para mejorar la ensefianza Odontologica.

El impacto social de este trabajo investigativo a través de la ensefianza de la
metodologia ABP, es ayudar a formar un espiritu investigador en los profesionales y
especialistas, que les permita desarrollar actitudes de pensamiento critico, capacidad de
andlisis, trabajo en equipo y resolucion de problemas, permitiendo que su ejercicio profesional
mejore, lo que impactara a la comunidad al poder acceder a profesionales mas preparados, que
ofrezcan tratamientos mas idoneos, que ayuden a mejorar la calidad de vida de los pacientes,
particularmente en una especialidad tan sensible como es la Odontopediatria.

En cuanto a la justificacién econémica, teniendo en cuenta los costos y beneficios de la
aplicacion de esta metodologia, el principal costo es la capacitacion del personal docente para
una correcta aplicacion del ABP y que la institucion cuente con lugares fisicos y virtuales para
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lainvestigacion (biblioteca, acceso a internet y acceso a revistas indexadas), pero los beneficios
seran mas numerosos, pues la aplicacion del ABP en el plan curricular regular de la
especialidad de Odontopediatria y la carrera de Odontologia permitird la optimizacion de
recursos educativos, al utilizar menos materiales fisicos de escritorio, mejorar los tiempos de
estudio y el ambiente del aula, aumentando la motivacion y potenciando las capacidades de
analisis, sintesis, pensamiento critico, de investigacion y trabajo en equipo en los estudiantes,

habilidades que le serviran no solo para sus estudios, sino también para su ejercicio profesional.

Esta investigacion es original ya que los antecedentes locales son escasos, y aunque Si
existen antecedentes nacionales e internacionales que recomiendan el uso de esta metodologia,
son pocas las investigaciones que estudian el efecto del Aprendizaje Basado en Problemas para
la ensefianza odontolodgica, que al tratarse de una carrera que involucra diagndsticos y planes
de tratamiento, es de suma importancia la formacion de profesionales y especialistas con

capacidades de investigacion y analisis.

Es viable la realizacion de la investigacién en esta Universidad privada de Arequipa,
porque posee un programa profesional de Odontologia con mas de cincuenta afios de
ensefianza, una clinica odontoldgica propia y programas de especialidad que incluye la
especialidad de Odontopediatria, donde ain persiste un tipo de ensefianza clasica con clases
magistrales, pero con disposicion a implementar estas nuevas metodologias, se aplico esta
investigacion en alumnos del | semestre de la especialidad de Odontopediatria puesto que el
tema de Traumatismos Dentoalveolares de nifios es de suma importancia para el ejercicio de

su especialidad.

Este trabajo se llevo a cabo con un dictamen favorable del comité de ética de la
universidad, un consentimiento informado de investigacién para los participantes del proyecto,
documentos que se incluyeron en los anexos, asimismo se tuvo precaucion en la
confidencialidad de datos institucionales y de los estudiantes que participaron, en este trabajo
se reconocio el aporte académico por medio de las referencias bibliograficas y sera compartido
de manera abierta para futuras investigaciones, igualmente a través de la aplicaciéon del ABP
podemos contribuir al desarrollo de un perfil ético profesional en los alumnos evaluados,

potenciando su pensamiento critico, reflexivo y su compromiso social.
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Con este trabajo de investigacion, queremos evaluar la eficacia de la metodologia del
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) en la ensefianza odontoldgica y que pueda ser
utilizada para mas temas en diversos cursos de la carrera y las especialidades de Odontologia,
y que sirva como un punto de partida para futuras investigaciones que involucren metodologias

activas en la ensefianza odontoldgica.

El aporte de esta investigacion fue poder determinar cuan eficaz es la utilizacion de
nuevas metodologias constructivistas como la Metodologia del Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP) en la ensefianza Odontopediatrica, logrando un mejor ambiente en el aula,
aumentando la motivacion en los estudiantes y en el docente, mejorando sus capacidades de
investigacién y trabajo cooperativo y logrando afianzar su capacidades de analisis, sintesis,
pensamiento critico, reflexivo y la resolucion de problemas. La limitacion de nuestro trabajo
fue el numero total de poblacién, lo que nos permitié realizar una investigacion pre
experimental, que esperamos en futuras investigaciones se pueda ampliar a una cuasi

experimental y experimental.

Los siguientes capitulos de este trabajo de investigacion estaran estructurados de la
siguiente manera, en el primer capitulo se expondré el marco teorico, teniendo en cuenta las
bases tedricas y los antecedentes investigativos, en el segundo capitulo denominado
metodologia, se expondra las técnicas, instrumentos, cuadro de coherencia, los campos de
verificacion (ubicacion espacial, temporal, poblacién, muestra, tipo de investigacion, enfoque
y disefio de la investigacion), estrategia de recoleccion de datos (organizacion, recursos,
validacion y confiabilidad) y los criterios para el manejo de resultados y en el tercer capitulo
se analizaran los resultados del primer, segundo y tercer objetivo especifico, del objetivo

general y apreciaremos la discusion, para terminar con las conclusiones y recomendaciones.
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HIPOTESIS

Dado que la metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) fortalece en el
estudiante el pensamiento critico, habilidades investigativas y trabajo en equipo.

Hi: Es probable que la aplicacion de un seminario con metodologia ABP logre una
mejora significativa en el nivel de conocimiento sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios
en alumnos del primer semestre de la especialidad de Odontopediatria de una Universidad

privada de Arequipa - 2025.

Ho: Es probable que la aplicacion de un seminario con metodologia ABP no logre una
mejora significativa en el nivel de conocimiento sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios
en alumnos del primer semestre de la especialidad de Odontopediatria de una Universidad

privada de Arequipa - 2025.
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OBJETIVOS

Objetivo General:

e Determinar la eficacia de la Metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas
(ABP) para mejorar el nivel de conocimiento sobre Traumatismos Dentoalveolares
de nifios en alumnos del primer semestre de la especialidad de Odontopediatria de

una Universidad privada de Arequipa - 2025.

Objetivos Especificos:

e Establecer el nivel de conocimiento sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios
en alumnos del primer semestre de la especialidad de Odontopediatria de una
Universidad privada de Arequipa — 2025, antes de la aplicacion del seminario con

la metodologia del Aprendizaje basado en Problemas.

e Establecer el nivel de conocimiento sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios
en alumnos del primer semestre de la especialidad de Odontopediatria de una
Universidad privada de Arequipa — 2025, después de la aplicacion del seminario

con la metodologia del Aprendizaje basado en Problemas.

e Precisar la percepcion hacia la Metodologia del Aprendizaje Basado de Problemas
(ABP) en alumnos del primer semestre de la especialidad de Odontopediatria de
una Universidad privada de Arequipa — 2025.
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CAPITULO I: MARCO TEORICO
1. Bases Tebricas
1.1.  Fundamentos teodricos de la Educacién Superior

1.1.1. Teorias de Aprendizaje en Educacion Superior:

Esta manera de aprendizaje se fundamenta en Piaget que en 1969 determina que el
aprendizaje significativo es la respuesta de un desacuerdo cognitivo, Coll en 1994 afirma que
para el aprendizaje es necesario que el estudiante vincule sus saberes previos con los nuevos
conocimientos, Vygotsky en 1987 define al aprendizaje como una actividad social, afirmando
que para que sea eficaz necesita del trabajo en equipo, con un intercambio y consenso de ideas,
y el filésofo John Dewey describe que el individuo aprende por medio de su propia experiencia
relaciondndola con el mundo, y en esta relacion se basa la motivacion para la busqueda de

nueva informacion, plantear hipotesis, conclusiones y llegar a la solucion (Guaman, 2022)

Existen diversas metodologias denominadas activas que se basan en este enfoque, las
cuales fomentan la participacion activa del alumno para adquirir conocimientos
autbnomamente, entre ellas tenemos al aula invertida, el aprendizaje por descubrimiento,
aprendizaje colaborativo, basado en retos o en proyectos y el aprendizaje basado en problemas
(ABP), con el cual se enfrenta al aprendiz a situaciones problematicas reales cuidadosamente
construidas por expertos, quienes estructuran materiales y tiempos para que los alumnos

aprendan a tomar decisiones (Guaman, 2022).

1.1.2. Teoria Constructivista de Piaget:

Esta teoria expuesta en 2007 por Jean Piaget afirma que el conocimiento es el resultado
de la interaccidn entre las experiencias de la persona y el medio que lo rodea, por ello, esta
teoria afirma que el proceso de aprendizaje es activo y social, donde se encuentran cuatro
factores importantes, la maduracién fisica de la persona, sus experiencias con su entorno, la
transmision de la informacién en un contexto social y del equilibrio entre las nuevas

experiencias y el conocimiento ya existente. (Martinez, 2024).

Por lo tanto, para el constructivismo, el aprendizaje es un proceso intramental propio
de cada individuo, siendo el protagonista en la construccion de su conocimiento, donde existe

un equilibrio entre los procesos cognitivos de asimilacion y acomodacion de la nueva
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informacion (Martinez, 2024), pero este proceso de aprendizaje puede ser guiado por el
docente, el cual juega un papel importante en la motivacion del estudiante, conocer los saberes
previos y en orientacion el proceso a través de actividades individuales y colectivas, existiendo
una interaccion activa entre los estudiantes y el docente, logrando una integracion productiva

para ambos. (Benitez, 2023).

Entre los beneficios del uso de enfoques constructivistas para la educacidn superior
tenemos la potencializacion de capacidades para el pensamiento critico, resolucién de
problemas, autonomia, autorregulacion, trabajo en equipo y creatividad, donde se deben
considerar los saberes previos, estilos de aprendizaje e intereses de cada discente, permitiendo
que el proceso de ensefianza se adapte a sus necesidades de manera individual. (Martinez,
2024).

1.1.3. Teoria Sociocultural de Vygostky:

En esta teoria, la construccion del conocimiento esta relacionado a las interacciones
sociales del individuo, por lo que es importante tener en cuenta sus habitos, actitudes, aspectos
culturales y normas, donde el lenguaje juega un papel fundamental para su desarrollo del
aprendizaje. (Martinez, 2024).

Uno de las concepciones psicolégicas mas relevantes de Vygostky es el concepto de
Zona de Desarrollo Proximo (ZDP), en la cual se muestra la discrepancia entre el aprendizaje
del estudiante por si solo y al hacerlo con la colaboracion de un compariero, en especial con la

orientacion del docente por medio del andamiaje (Martinez, 2024).

1.1.4. Teoria del Aprendizaje Significativo de Ausubel:

Ausubel en 1980 define al Aprendizaje significativo como el resultado de la interaccion
entre el conocimiento previo y el nuevo del estudiante, pero que la presentacion de este nuevo
conocimiento debe hacerse de manera estructurada, por medio de materiales relacionables, por

lo que se afirma que el conocimiento no se transmite, sino se construye (Roa, 2021).

Para el aprendizaje significativo, el material de aprendizaje que se utiliza es muy
importante y este debe ser presentado de manera ordenada por medio de estrategias de
aprendizaje (resumenes, esquemas, mapas conceptuales, analogias), siendo una de las més

efectivas el Aprendizaje Basado en Problemas al presentar la nueva informacion por medio de
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problemas cotidianos, siendo segin Ausubel un método eficaz para evaluar el aprendizaje
significativo (Roa, 2021).

Se llega a un aprendizaje significativo a través de la metodologia del Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP) por medio de un proceso estructurado, intencional y planificado,
que necesita de una desproporcidon cognitiva para su origen que motive el proceso de
aprendizaje, requiere de la unién de los saberes previos y los nuevos conocimientos de los
dicentes, necesita del proceso investigativo para la adquisicion de nuevos conocimientos y
concibe al aprendizaje como una actividad social que promueve el trabajo en equipo donde el
docente debe proporcionar un clima laboral adecuado para que todo este proceso se lleve de la

mejor manera (Guaman, 2022).
1.2.  Aprendizaje basado en Problemas

1.2.1. Generalidades:

1.2.1.1. Definicion:

El Aprendizaje basado en problemas es definido como un método, técnica o
metodologia activa constructivista que utiliza problemas como punto de partida para la
integracion de nuevos conocimientos, en esta metodologia el estudiante es el centro de su
propio proceso de aprendizaje y puede desarrollar habilidades para el pensamiento critico,

aprendizaje autbnomo, trabajo en equipo y espiritu investigativo (Guaman, 2022).

Esta metodologia fue concebida como una estrategia de aprender a aprender, donde a
través del trabajo colaborativo, los dicentes integran sus conocimientos previos con la
investigacion de nuevos conocimientos para buscar una solucién al problema propuesto y de
esta manera logren el aprendizaje significativo, pero para ello, el problema debe ser o mas real
posible (Hernandez-Huaripaucar, 2020).

1.2.1.2.  Historia:

El Aprendizaje basado en problemas surge en el afio 1969 como un método educativo
innovador en la facultad de medicina de Universidad de Mc Master en Canada, desarrollado
por Postman y Weingamer, donde observaron que a pesar que los alumnos tenian un buen nivel
de conocimiento tedrico, no lo aplicaban de manera correcta en casos clinicos reales (Baloco,
2022).
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En la década 1960 el ABP también fue utilizado en Estados Unidos en la Universidad
de Case Western Reserve y en 1974 es introducida a Europa en la Universidad de Maastricht
en Paises Bajos, donde proponen un proceso de 07 pasos para su desarrollo. En 1996 esta
metodologia adquirié gran popularidad y ayudé para el desarrollo de otros métodos como el

aprendizaje por proyectos (Guaman, 2022).

Esta metodologia primero se usé en carreras de ciencias de la Salud, pero hoy en dia
también es utilizada en carreras de Ingenierias y ciencias sociales (Derecho, Economia), en el
caso de Latinoamérica en Odontologia, tenemos como antecedente el trabajo de Prado
realizado en el 2015 en la Universidad autonoma de los Andes en Ecuador, aplicando el ABP
como una estrategia en el aprendizaje de Patologia Bucal y el trabajo de Guzman desarrollado
en 2016 en la Universidad Auténoma de Sinaloa - México, donde se aplic6 el ABP como
estrategia evaluativa en una Maestria de Ortodoncia y Ortopedia Maxilar (Hernandez-
Huaripaucar, 2020).

1.2.2. Fundamentos Tedricos del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)
1.2.2.1. Teoria del Aprendizaje experimental de Kolb:

Kolb afirma que cada persona posee diferente personalidad, habitos, biologia y edad
que influyen en la manera de aprender, por lo que su modelo define cuatro estilos de
aprendizaje, Convergente (estilo activo y tedrico, son poco empaticos, técnicos, les gusta
experimentar y tienen capacidades de deduccion), Asimilador (estilo reflexivo y teorico, poco
sociables, poseen capacidad de sintesis y organizacion, prefieren la teoria), Acomodador
(estilo activo y pragmatico, son sociables, organizados, comprometidos, poseen capacidad de
andlisis) y Divergente (estilo reflexivo y pragmatico, son sociables, creativos, empaticos,
intuitivos, poseen capacidad de sintesis) (Gonzales-Palacio, 2020).

El conocer el estilo de aprendizaje de cada estudiante ayuda a poder brindar una
educacion mas personalizada que permita lograr con mayor facilidad el aprendizaje
significativo, en un estudio realizado en el afio 2020 en Medellin Colombia, titulada
“Educacion virtual personalizada a estudios de aprendizaje y ABP: Una aproximacion basada
en redes neuronales”, a través de una plataforma virtual donde primero se evaluaron los estilos
de aprendizaje de cada estudiante y se aplicd la metodologia ABP para el aprendizaje en
Ingenieria Industrial, concluyendo que el conocimiento del estilo de aprendizaje ayudo a la
conformacién de los grupos para tener mejores discusiones y conclusiones que ayuden a
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resolver el problema de manera mas eficiente y asi lograr el aprendizaje significativo (Arango,
2020).

1.2.2.2.  Teoria del procesamiento de la informacion:

Es también llamada Cognitivismo, siendo el punto medio entre la educacion tradicional
(Conductivismo) y las metodologias activas (constructivismo), se basa en los recursos que
posee el estudiante para aprender, siendo el “Procesador activo de informacion”, en esta teoria
se valoran los procesos mentales y se tiene en consideracion las técnicas cognitivas (mapas
conceptuales, analogias, interrogantes, resumenes, etc.) presentadas por el docente que le
ayudaran al estudiante a pasar los conocimientos de su memoria de corta a largo plazo (Meza
de Vernet, 2022).

Para lograr un correcto aprendizaje, se debe tener en cuenta las estrategias cognitivas y
Metacognitivas de repeticion, organizacion (colocar la informacion en un orden l6gico) y la
elaboracion (analogias, imagenes mentales, resimenes, parafraseo, relacion del conocimiento
y extraccion de conclusiones), para esto primero el estudiante el estudiante debe estar
concentrado, para ello se sugiere al docente reforzar la atencion del estudiante a través de
lecturas, preguntas o dindmicas, luego utilizar la estrategia cognitiva bésica de repeticion,
posteriormente usar la estrategia de organizacion de la informacion a traves de mapas
conceptuales o esquemas y por ultimo relacionar estos nuevos conocimientos para lograr su

retencion en la memoria de largo plazo (Meza de Vernet, 2022).

En los 70 Newell y Simon propusieron un modelo que relaciona la teoria del
conocimiento con la resolucion de problemas denominandolo “Sistema solucionador general
de problemas”, relacionando las estrategias cognitivas con la resolucion de problemas, por
medio del analisis del medio, la busqueda de informacidn, la competencia de los estudiantes
para adaptarse a la problematica y por medio de una organizacion adecuada ayudarlos a la toma
de decisiones (Minotta, 2017).

1.2.3. Elementos del Aprendizaje basado en Problemas (ABP):
1.2.3.1. Objetivos de Aprendizaje:

Son la base de todo el proceso, lo que se quiere que el estudiante logre, estos objetivos fueron

descritos por Barrow en 1986:
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e Organizar los conocimientos para que se usen en casos clinicos, teniendo en cuenta
las caracteristicas de cada carrera.

e Desarrollar el razonamiento clinico, para una correcta toma de decisiones.

e Desarrollar habilidades para el aprendizaje auténomo.

e Motivar al estudiante para su propio aprendizaje.

e Desarrollar la capacidad de trabajar en equipo (Coronel, 2023; Garcia-Sevilla,
2008).

1.2.3.2. El problema:

Punto de partida que esta relacionado con los saberes previos, debe ser cuidadosamente
estructurado y evidenciar la complejidad de un problema real, para organizarlo debemos tener

en cuenta los siguientes aspectos:

¢ Relevancia del problema, al estar relacionado con la realidad, debe ser interesante
y motivante para el discente.

e Ambito del problema, conduce al alumno a lograr su propio aprendizaje.

e Complejidad del problema, a mayor complejidad existirdn mas perspectivas y
soluciones, aumentando el pensamiento critico e integrando respuestas

interdisciplinarias (Coronel, 2023; Garcia-Sevilla, 2008).

1.2.3.3. Elgrupo:

Debe ser pequefio (maximo de 08 personas), entre los miembros del equipo se leerd y
analizara el problema, se evaluaran los conocimientos previos, se formularan hipotesis y
objetivos, se buscara informacion nueva para poder Ilegar a conclusiones y a la resolucion del
problema, cada grupo debe tener un coordinador, quien motiva a la participacion de todos los
miembros de su equipo y esta pendiente que se cumplan los tiempos establecidos, y un
secretario, quien toma apuntes y los registra en la guia de trabajo (Coronel, 2023; Garcia-
Sevilla, 2008).

1.2.3.4. EIl Docente:

Debe tener experiencia en el tema para orientar el aprendizaje, motivar al estudiante,

guiarlo en su autoevaluacion, sintetizar informacion, proporcionar pistas, preguntas y
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sugerencias que permita lograr la resolucion del problema por parte de los estudiantes (Coronel,
2023).

1.2.35. La Evaluacién:

Nos ayuda a observar si se alcanzaron los objetivos y competencias de aprendizaje,
puede darse dos tipos de evaluacion, la evaluacion formativa, que es constante y se lleva a cabo
por el docente y los dicentes a través de la autoevaluacion y la coevaluacion, y la evaluacion
sumativa, la cual es realizada solo por el docente teniendo en cuenta el logro del proceso, los
conocimiento y habilidades alcanzadas por el alumno (Bernabeu, 2013; Coronel, 2023).

1.2.4. Modelos pedagdgicos del Aprendizaje basado en Problemas (ABP):

Existen varios modelos de procesos para el desarrollo del Aprendizaje basado en
problemas, dentro de los cuales los mas conocidos son el propuesto por Rondoén en el 2002, el
cual consta de 12 pasos:

Docente define el problema.

Se conforman los grupos de trabajo.

Presentacion del problema a los alumnos.

Analisis y discusién del problema, teniendo en cuenta los saberes previos.
Reconocer la necesidad de nuevos conocimientos por parte de los estudiantes.
Determinar los nuevos temas a investigar por parte del grupo.

Distribucion de los temas a cada miembro del equipo.

Trabajo autbnomo y cooperativo.

© 0 N o o bk~ w DN PE

Realizacion del resumen.

10. Exposicion de los resultados.

11. Valoracion de lo aprendido por parte de los estudiantes.

12. Elaboracién del informe con la solucién del problema (Guaman, 2022).

También tenemos el modelo de Morales y Landa del 2004, el cual consta de 08 pasos:

1. Leer el enunciado del problema y analizar su contexto, los estudiantes deben
entender totalmente de que se trata el problema.

2. Realizar lluvia de ideas de los conocimientos previos entre los miembros del grupo.
Realizar una lista de conocimientos previos.

4. Realizar una lista de la informacion desconocida.
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Realizar una lista de las acciones que se llevaran a cabo para resolver el problema.
Determinar el problema.

Realizar la investigacion.

© N o O

Exponer los resultados primero en el grupo y luego a toda la clase (Guaman, 2022).

Otro modelo descrito es el de McMaster, el cual propone 07 fases:
1. Esclarecer conceptos.
Determinar el problema.

Estudiar el problema formulando dudas e hipétesis.

2
3
4. Realizar una sistematizacion del estudio anterior por medio de una lista.
5. Obtener los resultados

6. Aprendizaje autbnomo

7

Presentacion de la nueva informacién (Guaman, 2022).

Y el modelo que utilizaremos en nuestro trabajo de investigacion, el cual fue realizado
por la universidad de Maastricht, que consta de 07 pasos agrupados en 04 etapas, las que

desarrollaremos a continuacion:

e Primera fase: Presentacién del Problemas

Antes de iniciar esta fase, se deben formar los grupos y en cada grupo elegir un
coordinador y un secretario, el problema se debe presentar con situaciones cotidianas que
capten la atencion y promuevan la motivacion del estudiante, asimismo se deben aclarar los
térmicos técnicos para que todo el equipo de trabajo entienda los significados en su totalidad
(Garcia-Sevilla, 2008).

e Segunda fase: Discusion previa

Compuesta por cuatro pasos, determinar el problema real, analizar este problema por
medio de una lluvia de ideas de los saberes previos y formular hipétesis, organizar las ideas
del problema a forma de resumen y formular los objetivos para iniciar la investigacion (Garcia-
Sevilla, 2008).
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e Tercera fase: Estudio Independiente
En esta fase se realiza el proceso investigativo para indagar sobre toda la informacion
que se desconoce, es recomendable realizarla en dos sesiones, en la primera con todo el grupo
en conjunto y la segunda de forma personal en casa para en una segunda sesion compartir la
nueva informacion en grupo (Garcia-Sevilla, 2008).}

e Cuarta fase: Discusion posterior
Se sintetiza la nueva informacion y se elabora el informe final que incluye las
conclusiones y las soluciones del problema, estas deben ser expuesta ante la clase para ayudar

a la retroalimentacion (Garcia-Sevilla, 2008).

1.2.5. Taxonomia de Barrows:

Esta relacionado a la formulacion del problema, teniendo en cuenta el contexto y la
intervencion del docente para su desarrollo, para esta formulacion es importante tener en cuenta
los objetivos de aprendizaje o habilidades que se desea desarrollar en los discentes (Pérez,
2017).

Teniendo en cuenta la Taxonomia de Barrows, los problemas pueden clasificarse
altamente estructurados cuando permite el analisis, se tiene en cuenta los saberes previos, se
usa herramientas digitales como videos, links, imagenes y se finaliza con un reto para la
aplicacion de la nueva informacion, medianamente estructurados cuando existe una correcta
redaccion, abarca conceptos fundamentales, permite revisar los conocimientos previo, usa
como herramientas libros, articulos de revistas, la web y al finalizar se plantea una pregunta
que permita aplicar el conocimiento nuevo, y poco estructurados cuando los problemas son
ambiguos y generales pero les permite al estudiante identificar el problema y resolverlo de
manera conceptual (Pérez, 2017).

1.2.6. Competencias educativas y Aprendizaje basado en Problemas (ABP):
Esta metodologia ayuda a desarrollar en los alumnos competencias generales y especificas que
se pueden agrupar en cuatro categorias.
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1.2.6.1. Competencias Técnicas (saber/saber):

Relaciona los conocimientos con el dominio de las habilidades profesionales, se
observa el desarrollo intelectual, capacidad de anélisis y sintesis y de estructurar ideas
(Coronel, 2023; Gil-Galvan, 2021).

1.2.6.2. Competencias Metodoldgicas (saber/hacer):

Como actuar ante situaciones laborales especificas, utilizando el conocimiento teorico
para la resolucién del problema, lo que promueve un aprendizaje activo, aumenta la curiosidad
y la motivacion (Coronel, 2023; Gil-Galvan, 2021).

1.2.6.3.  Competencias Participativas (saber/estar):

Participar en la organizacion del trabajo, tomando responsabilidad, promoviendo el
trabajo cooperativo y la comunicacion con los semejantes para lograr un trabajo
interdisciplinario que favorezca a la resolucion mas rapida del problema (Coronel, 2023; Gil-
Galvén, 2021).

1.2.6.4. Competencias Personales (saber/ ser):
Reaccionar ante los problemas de manera responsable y comunicativa, aprendiendo a
tomar decisiones y a desarrollar el pensamiento critico (Coronel, 2023; Gil-Galvan, 2021).

1.2.7. Caracteristicas fundamentales del Aprendizaje basado en Problemas (ABP):

Dentro de sus principales caracteristicas encontramos:

e El proceso de ensefianza — aprendizaje rota entorno a la resolucion de un problema
concreto (Guaman, 2022).

e El aprendizaje esta centrado en el discente, a traves de un trabajo autdbnomo para la
busqueda de informacidn, desarrollando sus habilidades investigativas (Hernandez-
Huaripaucar, 2020).

e Se basa en el trabajo cooperativo en equipos pequefios, favoreciendo en el
estudiante habilidades en comunicacion y solucion de conflictos (Guaman, 2022).

e Los docentes seran orientadores en el proceso de aprendizaje, estimulando el
descubrimiento y guiando la discusion a través de preguntas y sugerencias (Baloco,
2022).
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e Se puede interrelacionar diferentes materias para la resolucion del problema y esta
metodologia puede ser usada durante el dictado de toda la asignatura (Hernandez-
Huaripaucar, 2020).

e Favorece a un ambiente de confianza entre el docente y el alumno, aumentando la
motivacion e interés de ambos (Guaman, 2022).

e Los nuevos conocimientos se obtienen mediante un aprendizaje autodirigido
(Baloco, 2022).

1.2.8. Ventajas del Aprendizaje basado en Problemas (ABP):

1.2.8.1. Ventajas del ABP para los estudiantes:

e Promueve la motivacion al presentarse un problema que despierta la curiosidad en
el estudiante.

e Ayuda a construir su aprendizaje significativo, integrando los conocimientos
previos con los nuevos, ayudando a que el proceso de aprendizaje se dé de forma
activa e integral.

e Ayuda a desarrollar el pensamiento critico, deductivo e inductivo.

e Promueve el trabajo en equipo.

e Fortalece habilidades para el ejercicio profesional al resolver problemas reales.

e Favorece un ambiente de trabajo que disminuye el estrés en los alumnos y aumenta

su grado de satisfaccion (Castro-Martin, 2022; Coronel, 2023).

1.2.8.2.  Ventajas del ABP para los docentes:

e Fortalece el proceso de ensefianza aprendizaje, permitiendo promover la
investigacion.

e Permite una practica docente mas funcional y flexible, que va mas alla de solo
impartir conocimientos teoricos.

e Tiene un papel de guia y aprendiz al mismo tiempo, lo que incrementa su
motivacion.

e Promueve un ambiente favorable donde se observa su liderazgo y se percibe el
compromiso por parte de los discentes (Coronel, 2023).
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1.2.9. Aprendizaje basado en problemas y Educacion Superior:

1.2.9.1.  Aprendizaje basado en problemas (ABP) para mejorar el Pensamiento
Critico:

El pensamiento critico se define como el conjunto de capacidades cognitivas que
permiten el andlisis de la realidad a través de un juicio critico para determinar su coherencia y
veracidad, es considerada como una habilidad de pensamiento de orden superior, un
pensamiento autorregulado y reflexivo, como el Aprendizaje basado en problemas se enfrenta
a problemas reales, este favorece a la mejora de habilidades del pensamiento critico, analisis

de la informacion y a la evaluacion (Suarez, 2022)

Sabemos, que el pensamiento critico esta relacionado con el rendimiento académico y
que el uso de la metodologia del ABP mejora este rendimiento, aumentando la motivacion y
compromiso de los estudiantes por su aprendizaje, son varios los estudios que concluyen en
una correlacion positiva entre el uso de esta metodologia y el afianzamiento del pensamiento
critico, pues el ABP refuerza los procesos de aprender a aprender y aprender a pensar
(Bermudez, 2021).

1.2.9.2. Aprendizaje basado en problemas (ABP) para estimular las Habilidades
Investigativas:

La ensefianza segun Espinoza-Freire (2018) tiene tres tipos de conocimiento, el
conocimiento artesanal, que se adquiere con la practica, el conocimiento prescrito, relacionado
con la educacién y el conocimiento sistematico, que es el adquirido por medio de la
investigacion. El Aprendizaje basado en problemas promueve el proceso investigativo puesto
que para poder resolver el problema presentado se debe indagar en nuevos conocimientos y
esto a su vez facilita el aprendizaje autbnomo (Guaman, 2022).

1.3.  Teoria del conocimiento en Educacion Superior:

Dentro de ellas tenemos la teoria de la carga cognitiva de Sweller propuesta en 1988, la
cual reafirma que el conocimiento de construye activamente, pero que la memoria de trabajo o
de corto plazo no debe ser sobrecargada de informacion ya que su capacidad tiene limites, para
esta teoria la forma para que la informacién pase a la memoria de largo plazo es a través de la
estructuracion de la informacion a través de la carga cognitiva pertinente que permite (Jacome,
2025)
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Otra teoria que encontramos es la de niveles de procesamiento de Craik y Lockhart de
1972, donde indica que para el procesamiento de informacion en la memoria existen varios
niveles, dentro del nivel basico encontramos dos tipos de procesamiento, el estructural
(percepcion fisica) y el fonémico (relacionado al sonido). Esta teoria postula “el sistema de
tratamiento complejo”, donde la la memoria a corto plazo posee funciones mas activas

(Jacome, 2025)

Y a partir de la teoria del aprendizaje autorregulado postulado por Zimmerman en el
2000, afirma que la autorregulacion es de gran relevancia para el proceso de ensefianza —
aprendizaje, pues hace al estudiante consciente de su propio aprendizaje, este proceso relaciona
la motivacion y la metacognicion, para ello se utiliza el modelo ciclico de Zimmerman, el cual
tiene 03 fases, la planificacion donde formulan metas y estrategias, la ejecucion que pone en
accion las estrategias con monitorizacion constante, reforzando la atencion y motivacion de los

alumnos, y la autoevaluacion para evaluar los logros (Jacome, 2025).
1.4, Traumatismos Dentoalveolares en nifios:
1.4.1. Generalidades

1.4.1.1. Definicion:

Son aquellas lesiones que afectan los tejidos duros dentarios dafiando su integridad y
los tejidos de soporte pudiendo presentar desplazamiento parcial o total del lugar anatémico,
actualmente es considerado un problema de salud publica al ser el segundo motivo de consulta
odontopediatrica luego de la caries dental (Sanchez, 2016), estas lesiones traumaticas son mas
frecuentes en nifios y adolescentes, se sabe que el 25% de nifios en edad escolar han presentado
un traumatismo Dentoalveolar (Levin, 2020).

Los traumatismos Dentoalveolares tienen un impacto a nivel psicologico y social en el
paciente pediatrico, ya que los dientes deciduos influyen en la autoestima y ayudan en el
desarrollo del habla del nifio (Paredes, 2022).

Es de suma importancia entender a los traumatismos Dentales como emergencias que
necesitan de una evaluacion clinica rigurosa, observando inicialmente si hay compromiso
sistémico en el paciente que requiera derivarlo para una atencion hospitalaria, la anamnesis
debe ser completa y detallada, preguntando dénde ocurri6 el traumatismo, hace cuanto ocurrio,
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cémo fue el evento, en qué sentido y con qué fuerza fue el golpe y que sintomas asociados ha
tenido (sangrado, dolor, desmayo), después se realizara la revision clinica donde se observara
la integridad de las piezas dentarias afectadas, si existe desplazamiento del alveolo, si tiene
movilidad, si hay dolor a la percusion, si hay cambio en el color del diente y posteriormente se

realizara un analisis radiografico (Quilca, 2025).

1.4.1.2.  Caracteristicas morfoldgicas de los dientes deciduos:

La denticion primaria es muy importante para el desarrollo del infante, pues los dientes
deciduos funcionalmente ayudan a la alimentacion del menor, al desarrollo de la fonacion,
deglucion con un correcto posicionamiento de la lengua, guardan el espacio y sirven de guia
para la erupcién de las piezas dentarias permanentes, teniendo una estructura morfoldgica y
fisiologica similar a un diente permanente, pero con diferencias en los espesores de los tejidos
dentarios (Paredes, 2022).

e Corona:

Su didmetro cervico — incisal es menor que el didmetro mesio — distal, por lo
gue son mas pequefias que la de los dientes permanentes, suelen tener un desgaste
fisiol6gico derivado de la masticacion y los espesores de los tejidos duros (Esmalte y
Dentina) suelen ser de 1mm a 2 mm (Paredes, 2022).

e Raices:

En los dientes anteriores, sus raices son mas largas que los permanentes con una
desviacion del &pice hacia vestibular por la presencia del germen dentario del
permanente, en los molares presenta raices mas aplanadas, nacen mas cerca de cervical
y se ensanchan hacia apical pues rodean al germen del diente permanente (Paredes,
2022).

e Céamara Pulpar:

La camara Pulpar de los dientes deciduos es mas amplia que de los permanentes,
esta difiere segln la edad de los nifios y el estado de la pieza dental en composicion
anatémica y amplitud, en los molares posee cuernos Pulpares marcados (Paredes,
2022).
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1.4.1.3. Etiologia de los traumatismos Dentoalveolares en nifios:

Su etiologia se influencia por varios factores sociales, culturales, ambientales y
demograficos, relacionados con caidas, accidentes de transito, préactica de deportes, uso de
bicicletas o patinetas y a la violencia, por lo que siempre debemos indagar como sucedi6 el
evento traumatico y observar si existen otros signos de violencia en el nifio, pues de ser asi se

debe dar aviso a las autoridades (Quilca, 2025).

En nifios menores de 03 afios su etiologia cominmente esta relacionada con caidas
accidentales pues estan aprendiendo a caminar, siendo los tipos de traumatismos mas comunes
las Subluxaciones y Luxaciones, en cambios en nifios en etapa escolar, esta etiologia se
relaciona con la practica de deportes, siendo las mas frecuentes las Avulsiones y Fracturas
dentarias (Sanchez, 2016).

e Factores anatomicos bucales que predisponen traumatismos Dentoalveolares:

Incompetencia en el sellado labial: Al no haber un correcto cerrado de la boca,
donde los labios no cubren y por tanto no protegen los dientes anteriores, siendo estos
dientes mas propensos a los traumatismos dentales, esta incompetencia labial esta
comunmente relacionada con la protrusion de los dientes antero superiores (Paredes,
2022).

Aumento del Overjet: El Overjet se puede definir como la medida que se
obtiene por la superposicion horizontal entre los incisivos del maxilar superior e
inferior, la medida aceptable puede ser hasta 2mm, cuando el Overjet mide mas de 3
mm aumenta el riesgo de traumatismo dental en los dientes antero superiores, por cada
milimetro mayor en el Overjet, hay un incremento del 40% en la probabilidad que
ocurra un traumatismo dental (Paredes, 2022).

Maloclusiones: Se relaciona con la mal posicion dental y malos habitos
funcionales (respiracion y deglucion) que afecta el desarrollo de los maxilares, en
estudios se determind que nifios con Maloclusiones tiene un 64% de probabilidad de

padecer un traumatismo Dentoalveolar, dentro de las Maloclusiones que pueden
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predisponer trauma dental tenemos a la Mordida Abierta anterior, la Mordida cruzada

posterior y a la Sobremordida (Paredes, 2022).

1.4.2. Traumatismos Dentoalveolares de nifios en Tejido Periodontal:

1.4.2.1.  Concusion Dental:
Presenta inflamacion del Ligamento Periodontal y puede haber dolor a la Percusion,

pero no hay movilidad, sangrado, ni desplazamiento de la pieza dentaria (Paredes, 2022).

No es necesario tomar Radiografia inicial si s6lo observamos Concusion, se dara ciertas
recomendaciones a los padres para tener una dieta suave y realizar una correcta higiene oral
con ayuda de un cepillo suave, asimismo se puede recetar el uso de Clorhexidina al 0,12% cada
12 horas por 07 dias, habra un seguimiento clinico a la semana, al mes y medio y a los 02 meses
para observar si hay algun cambio Pulpar, si observamos signos de Necrosis Pulpar como una
movilidad patoldgica 0 cambio de color coronal grisaceo, se tomara radiografia y se optara por
un tratamiento Pulpar o exodoncia teniendo en cuenta el desarrollo radicular y su impacto en

el diente permanente (Day, 2020).

1.4.2.2.  Subluxacién Dental:

Lesion del tejido periodontal donde observamos una movilidad leve, puede haber
sangrado del surco gingival e inflamacion del Ligamento Periodontal pero no hay
desplazamiento del diente (Paredes, 2022).

Se debe tomar una Radiografia periapical inicial donde se puede observar el
engrosamiento del Ligamento Periodontal, asimismo se dardn recomendaciones a los padres
para una dieta suave y realizar una correcta higiene oral con ayuda de un cepillo suave y se
recetara Clorhexidina al 0,12% cada 12 horas por 07 dias, habra un seguimiento clinico a la
semana, al mes y medio y a los 02 meses para observar si hay algun cambio Pulpar, si hay
sospecha de un prondstico desfavorable, el seguimiento se debe ampliar una vez por afio hasta
la erupcion del permanente, igual que en la Concusion, si observamos signos de Necrosis
Pulpar como movilidad patolégica o cambio de color coronal grisaceo, se tomara radiografia y
se optara por un tratamiento Pulpar o exodoncia teniendo en cuenta el desarrollo radicular y su
impacto en el diente permanente (Day, 2020).
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1.4.2.3. Luxacién Lateral:

Se observa un desplazamiento en direccion lateral de la pieza dentaria hacia vestibular,
lingual o palatino, lo que puede originar una fractura del alveolo e interferencia oclusal, pero
no hay movilidad del diente (Paredes, 2022).

Debemos tomar una Radiografia periapical y oclusal inicial donde se observa el
aumento del Ligamento Periodontal, asimismo se dardn recomendaciones a los padres de una
dieta suave y una correcta higiene oral con ayuda de un cepillo suave y se puede recetar el uso
de Clorhexidina al 0,12% cada 12 horas por 07 dias, si existe interferencia oclusal leve, dejar
que el diente se reposicione solo, pero si esta interferencia es grave, se puede extraer la pieza
dentaria o se debe devolver a su posicion y ferulizarla por 04 semanas, habra un seguimiento
clinico a la semana, al mes y medio, a los 02 meses, a los 06 meses y al afio, si se sospecha de
un prondstico desfavorable, el seguimiento se debe ampliar una vez por afio hasta la erupcién
del permanente, el prondstico sera desfavorable y necesitara de otro tratamiento si observamos
signos de Necrosis Pulpar, infeccion, anquilosis y si el diente no llega a reposicionarse

espontaneamente (Day, 2020).

1.4.2.4. Luxacioén Intrusiva:

Se da un desplazamiento del diente hacia la cortical dentro del alveolo, lo que puede
ocasionar fractura de la pared vestibular del hueso alveolar y puede afectar el germen de la
pieza dentaria permanente, cuando la Intrusion es total, se puede palpar el diente intruido por
vestibular (Paredes, 2022).

Para el diagnostico debemos tomar una Radiografia periapical inicial y una radiografia
oclusal, si en estas radiografias observamos el apice de la raiz, el diente esta intruido hacia
vestibular, en cambio si no observamos la punta de la raiz, el diente esta desplazado hacia el
germen del permanente, se deben dar recomendaciones a los padres de una dieta suave y una
correcta higiene oral con ayuda de un cepillo suave, asimismo se puede recetar el uso de
Clorhexidina al 0,12% cada 12 horas por 07 dias, el seguimiento clinico debe ser a la semana,
a las 06 y 08 semanas, a los 06 meses y al afio, en Intrusiones severas, debe haber un control
cuando el paciente cumpla 06 afios para observar la erupcion del permanente, el pronéstico
sera desfavorable y necesitard de otro tratamiento si observamos signos de Necrosis Pulpar,
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infeccion, anquilosis y si el diente no llega a reposicionarse espontdneamente hasta en 06 meses
(Day, 2020).

1.4.25. Luxacién Extrusiva:

Se da un desplazamiento parcial de la pieza dentaria fuera de su Alveolo, lo que da un
aspecto de un diente elongado, tiene movilidad y puede interferir en la Oclusion (Paredes,
2022).

Debemos tomar una Radiografia periapical inicial y una radiografia oclusal donde se
observa un gran aumento del Ligamento Periodontal, las recomendaciones para los padres son
una dieta suave y una correcta higiene oral con ayuda de un cepillo suave, asimismo se puede
recetar el uso de Clorhexidina al 0,12% cada 12 horas por 07 dias, las decisiones de tratamiento
depende del grado de movilidad, si existe interferencia oclusal, de la formacién radicular y
cuan de extruido esta el diente, si esta tiene una interferencia oclusal severa, gran movilidad o
esta extruido mas de 03 mm se debe extraer, el seguimiento clinico debe ser a la semana, al
mes y medio, a los 02 meses, a los 06 meses y al afio, si se sospecha de un pronéstico
desfavorable, el seguimiento se debe ampliar una vez por afio hasta la erupcion del permanente,
el pronostico serd desfavorable si observamos signos de Necrosis Pulpar, infeccion o si el

diente no mejora su posicion (Day, 2020).

1.4.2.6. Avulsion Dental:

Se da cuando la pieza dentaria se ha salido completamente del alveolo, es importante
encontrar el diente, pues existe riesgo que este se haya incrustado en un tejido blando (mejillas,
lengua o los labios) o que se haya podido ingerir o aspirar, por lo que el nifio debe ser referido
a un centro hospitalario para su monitorizacion (Paredes, 2022).

Debemos tomar una Radiografia periapical inicial y una radiografia oclusal para
observar el desarrollo del diente permanente, los dientes deciduos avulsionados no se
reimplantan a diferencia de los dientes permanentes jovenes y su éxito dependera del tiempo
que ha pasado desde el accidente y como se transporté la pieza dentaria, se recomienda a los
padres una dieta suave y una correcta higiene oral con ayuda de un cepillo suave, se puede
recetar Clorhexidina al 0,12% cada 12 horas por 07 dias, el seguimiento clinico debe ser a las
06 y 08 semanas y cuando el nifio cumpla 06 afios debe tener un control para evaluar la erupcion
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del permanente, el pronostico sera desfavorable si observamos un impacto negativo sobre el

diente permanente (Day, 2020).
1.4.3. Traumatismos Dentoalveolares de nifios en Tejidos Dentarios:

1.4.3.1. Infraccién del Esmalte:

No hay pérdida de la integridad dentaria, solo se observa una fisura que afecta el primer

tejido dentario que es el esmalte (Paredes, 2022).

Es una lesion leve que no necesita de radiografia inicial ni seguimiento, si debemos
recomendar a los padres una dieta suave y una correcta higiene oral con ayuda de un cepillo
suave, asimismo se puede recetar el uso de Clorhexidina al 0,12% cada 12 horas por 07 dias,
el pronostico sera desfavorable si observamos signos de Necrosis Pulpar como un cambio en
la coloracion coronal (Day, 2020).

1.4.3.2. Fractura no complicada de Corona (Esmalte y Dentina):

Afecta los tejidos duros dentarios de Esmalte y Dentina, pero sin exponer la Pulpa
Dentaria, es importante localizar los fragmentos fracturados porque existe riesgo que estén

incrustados en los tejidos blandos o que puedan aspirarse (Paredes, 2022)

Se puede tomar una radiografia periapical inicial de diagnostico y una radiografia de
los tejidos blandos si se cree que el fragmento se encuentra alli, para el tratamiento debemos
proteger la Dentina expuesta y restaurar el diente, asimismo recomendar a los padres una dieta
suave y una correcta higiene oral con ayuda de un cepillo suave y el uso de Clorhexidina al
0,12% cada 12 horas por 07 dias, debe haber un seguimiento clinico al mes y medio y a los dos
meses, el prondstico sera desfavorable si observamos signos de Necrosis Pulpar como un
cambio en la coloracién coronal y cuando no se logra culminar el desarrollo radicular (Day,
2020).

1.4.3.3.  Fractura complicada de Corona:

Afecta los tejidos duros del Esmalte y la Dentina con exposicion de la Pulpa Dental,
por lo que la sintomatologia del dolor es mayor y debemos apoyarnos en medicamentos
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farmacoldgicos como los analgésicos, es importante localizar el fragmento dental fracturado
(Paredes, 2022).

Debemos tomar una radiografia inicial de diagndstico y una radiografia de los tejidos
blandos si se cree que el fragmento se encuentra alli, para el tratamiento se debe realizar
tratamientos Pulpares, Pulpotomia o Pulpectomia, este tratamiento dependera de la madurez y
cooperacion del paciente pediatrico, se aconseja a los padres una dieta suave y una correcta
higiene oral con ayuda de cepillo de cerdas suaves y recetar Clorhexidina al 0,12% cada 12
horas por 07 dias, el seguimiento clinico debe ser a la semana, a las 06 y 08 semanas y al afio,

se debe tomar una radiografia de control al terminar el tratamiento Pulpar (Day, 2020).

1.4.3.4. Fractura Corono — Radicular:

Puede ser no complicada cuando afecta a los tejidos duros del Esmalte, Dentina y
Cemento o complicada cuando también hay exposicion Pulpar, suele presentar fragmentos
moviles (Paredes, 2022).

Se debe tomar una radiografia de diagndstico, el tratamiento dependeré si el diente
puede ser restaurado, si es asi, se debe tener en cuenta si hay exposicion Pulpar para realizar
previamente un tratamiento Pulpar, si la pieza dentaria no es restaurable se debe extraer, el
seguimiento clinico debe ser a la semana, a las 06 y 08 semanas Yy al afio y se debe tomar una
radiografia posterior cuando se haga un tratamiento Pulpar (Day, 2020).

1.4.35. Fractura Radicular:

Suele afectar los tejidos duros de la Dentina, Cemento y a la Pulpa dental, es importante
tener en cuenta la localizacion de la fractura y si presenta fragmentos mdviles, desplazados o

que interfieran en la Oclusion (Paredes, 2022).

Se debe tomar una radiografia periapical y oclusal de diagnostico, el tratamiento
dependera si el fragmento coronal esta desplazado, tiene movilidad o interfiere en la oclusién,
este se debe extraer, si no tiene mucha movilidad se debe reposicionar y ferulizar por 04
semanas, el seguimiento clinico cuando no hay desplazamiento debe ser a la semana, a las 06
y 08 semanas Yy al afio y cuando se feruliza debe ser a las semana, a las 04 semanas, a las 08
semanas y al afio, el prondstico es desfavorable cuando hay signos de necrosis, signos

radiograficos de reabsorcion y no hay mejoras en la posicion del diente (Day, 2020).

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




; - UNIVERSIDAD
REPOSITORIO DE : CATOLICA

TESIS UCSM < DE SANTA MARIA

1.4.4. Secuelas de los Traumatismos Dentoalveolares en dientes deciduos:
Como se observa en siguiente cuadro, estas secuelas se asocian al dafio Pulpar y Periodontal

de las piezas dentales deciduas.

1.4.4.1.  Secuelas en la Pulpa Dental:

Después de un Trauma Dental es normal que a nivel Pulpar haya inflamacion que puede
ser reversible o irreversible y conlleve a una posterior necrosis Pulpar y una posible infeccién,

por lo que el pronostico de un traumatismo Dental siempre es reservado (Sanchez, 2016).

La decoloracion del diente es la secuela més frecuente relacionada a la Subluxacién
Dental, esta puede ser de color rosado, amarillento — marrén o gris y cada uno de estos colores
tiene diferentes causas, el color rosado se pueda dar por una extravasacion de sangre Pulpar
después del traumatismo, el color amarillo — marrén estéa relacionado con calcificacion del
canal Pulpar, el cual ocurre con mayor frecuencia después de una Luxacién dental y es poco
comun que desarrolle una necrosis Pulpar posterior, a diferencia de la coloracion grisacea que
si nos indica una degeneracion Pulpar que frecuentemente termina en Necrosis Pulpar, esta

coloracion se suele ver al mes 0 a los 02 meses del trauma (Paredes, 2022).

En casos de Fractura Coronaria complicada con exposicion del Tejido Pulpar, es
frecuente que ocurra la necrosis Pulpar e infeccion por lo que se deberia evaluar el tratamiento
Pulpar como opcion de tratamiento después que pase la fase aguda del traumatismo (Paredes,
2022).

Otras secuelas que puede haber a nivel dentario son las reabsorciones radiculares
internas, reabsorciones radiculares inflamatorias externas y superficiales externas (Paredes,
2022).

1.4.4.2.  Secuelas en el Tejido Periodontal:

Se observa el dafio Periodontal cuando hay un sangrado alrededor del margen cervical,
al haber presencia de movilidad y cuando hay un cambio de posicién del diente (Paredes, 2022).

En el caso de Subluxacién, puede producir una exfoliacion dental anticipada, en el caso
de Luxaciones Laterales se puede producir Periodontitis Apical y Anquilosis del diente

deciduo, en Luxaciones Extrusivas, se observa gran movilidad y dislocacion del diente y en el
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caso de Luxaciones Intrusivas puede dafar el germen del diente permanente segln su cercania
con este, por lo que son consideradas los tipos de trauma dental mas graves en nifios (Paredes,
2022).

1.4.5. Repercusiones de los Traumatismos Dentales en la denticion permanente:

El traumatismo Dental en dientes temporales puede repercutir en la denticion
permanente, por lo que las decisiones de tratamiento siempre van a priorizar la preservacion de
la integridad del diente permanente, en el siguiente cuadro se puede observar las repercusiones

mas comunes de los traumatismos dentales en la denticion permanente.

En estudios se ha afirmado que mientras menor sea el nifio en el momento del trauma
Dental, mas son las posibilidades que haya secuelas en las piezas permanentes, esto se debe a
la proximidad de los apices de los dientes deciduos con el germen dental en formacion de las

piezas permanentes, afectando el desarrollo de su corona y raices (Paredes, 2022).

Lesiones traumaticas de Subluxacion y Luxacion lateral pueden afectar la
mineralizacion del esmalte del diente permanente, causando opacidades de color blanco,
amarillo-marron o hipoplasia, asimismo cuando hay una perdida prematura del diente deciduo,
pueden ocurrir alteraciones en la erupcion y alineacion de los dientes permanentes por pérdida
de espacio o guia de erupcion, causando retraso en la erupcion, erupciones ectopicas y

Maloclusiones (Paredes, 2022).

Las repercusiones mas usuales en la Corona son alteraciones de estructura como
Hipoplasia, Hipomineralizacion y Dilaceracion, es asi que en nifios de un afio que sufren un
traumatismo dental en Incisivos deciduos, puede predisponer a malformaciones vy
desplazamiento del germen dentario permanente que recién ha formado un tercio de su corona-
Nolla 3 (Paredes, 2022).

Las secuelas méas frecuentes en las raices son la duplicacion, dilaceracion y mal
formacion, cuando el trauma Dental se da en nifios de 04 afios, hay mayor probabilidad de
lesiones graves en la raiz de los permanentes, pues los incisivos se encuentran en su fase final

de formacion radicular (Paredes, 2022).
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1.5.  Principio de confidencialidad en la Universidad:

A través de la confidencialidad se busca restringir el acceso a ciertos datos para
resguardar la informacion, en el dmbito juridico, por la confidencialidad se restringe la
divulgacién de datos, documentos e informacion.

En Per0 se regula el principio de confidencialidad primero en la Constitucion politica a
través del articulo 2 inciso 6, donde se prohibe divulgar informacion que vulnere la intimidad
de una persona, en la actualidad la ley que regula la confidencialidad de datos en Peru es la ley
29733, la cual determina la proteccion de los datos personales para garantizar el derecho

fundamental de la privacidad.

En este contexto, la Universidad Catolica de Santa Maria tiene su propia regulacion
determinada en su “Codigo de ética para la Investigacion y la Integridad Cientifica”, que a
través de sus articulos 14 y 16 regulan que en toda investigacion se preserve la identidad del
participante y comunidad, respetando la privacidad de los datos personales como nombres,

edades, direcciones, entre otros (Universidad Catolica de Santa Maria, 2024)
2. Antecedentes investigativos
2.4.  Antecedentes Internacionales:

La investigacion de Saltos et al. (2025), titulada “Estrategias pedagogicas en la
formacion del profesional odontdlogo: una revision sistematica”, que tuvo como objetivo
determinar las estrategias pedagodgicas reportadas en la literatura cientifica que han sido
implementadas en la formacion de profesionales en Odontologia entre los afios 2013 y 2024.
Se realiz6 una revision sistematica de literatura, donde se consultaron bases de datos
académicas como PubMed, SciELO y Google Scholar, aplicando la metodologia PRISMA. Se
identificaron inicialmente 80 articulos, de los cuales 18 cumplieron con los criterios de
inclusién. Los resultados muestran que estrategias como la simulacion clinica, el aprendizaje
basado en problemas (ABP), el uso de videos, modelos anatomicos y plataformas virtuales han
demostrado ser eficaces para mejorar el aprendizaje practico, el razonamiento clinico y la
motivacion del estudiante. Sin embargo, se identificaron limitaciones asociadas a la escasa
formacion pedagogica de los docentes y la falta de integracion sistematica de estas estrategias
en los planes de estudio. Se concluye que estas metodologias innovadoras contribuyen
significativamente al desarrollo de competencias clinicas en Odontologia, siendo necesaria su
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incorporacion continua, especialmente en contextos donde su aplicacion adn es limitada, como

el ecuatoriano (Saltos, 2025)

El estudio de Fernandes et al. (2025), denominado “Pediatric dentist knowledge and
attitude about traumatic dental injuries in primary teeth in the Federal District, Brazil”, siendo
su objetivo evaluar los conocimientos y actitudes de los odontopediatras respecto a los
traumatismos dentales en dientes temporales en el Distrito Federal de Brasil, asimismo se buscé
determinar la correlacion entre el conocimiento y el tiempo de formacion de los
odontopediatras. EI método de esta investigacion consté en un cuestionario electrénico
dividido en dos partes, la primera con 08 preguntas sobre el perfil del odontopediatra y la
segunda con 15 preguntas donde se evaluaba su nivel de conocimiento y actitudes respecto a
los Traumatismos dentales en denticion primarias. Los datos obtenidos fueron tabulados en
Excel y se realizd un andlisis descriptivo para obtener las frecuencias relativas y absolutas de
las respuestas. Se uso la prueba de chi cuadrado para analizar la relacion entre las respuestas
correctas y la experiencia de los odontopediatras (p<0,05). Resultados: De los 104
cuestionarios enviados, 49 fueron completados, siendo el 93,9% mujeres con edades entre los
25 y 55 afios. El 71,4% de los odontopediatras se habian graduado hace mas de 10 afios. S6lo
el 20,4% tenia mas de una especialidad y la mayoria trabajaba en la practica privada (63,3%).
Se observo una diferencia estadisticamente significativa (p<0,05) entre profesionales con
diferente tiempo de formacion, los de mayor tiempo de formacion obtuvieron mayores aciertos.
Se concluyé que los odontopediatras del Distrito Federal de Brasil poseen adecuados
conocimientos y actitudes sobre Traumatismos dentales, sin embargo, requieren de

actualizaciones periodicas, independientemente de su tiempo de formacion (Fernandes, 2025)

La investigacion de Picolo-Furinia et al. (2024), titulada “Aprendizajem Baseada em
Problemas aplicada no encino em Odontologia: Um relato de experiencia”, comenta que la
educacion superior en Odontologia se enfrenta la reto de desarrollar profesionales con
habilidades y competencias que trasciendan los ambitos técnicos — cientificos. Para ello, el
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) puede ser una alternativa a la ensefianza tradicional.
El ABP consiste en una metodologia activa, centrada en el estudiante, que le permite investigar
y aplicar conocimientos y habilidades para desarrollar una solucion a un problema definido. El
objetivo fue reportar la experiencia de utilizar la metodologia ABP para impartir contenidos de
Bioseguridad en un programa de pre grado en Odontologia. Se trat6 de un estudio cualitativo,
descriptivo, de informe de experiencia, que desarroll6 el modelo ABP posterior a una lluvia de
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ideas, tres reuniones de conceptualizacion, debate y finalizacion. El docente describio el
proceso como desafiante, al sentir inseguridad de guiar al estudiante, sin embargo, en la etapa
de finalizacidn, reportd resultados exitosos por parte de los estudiantes, quienes reportaron
como resultado de la actividad: mejoria en la autonomia, iniciativa y calidad de la percepcion
de situaciones reales. Concluyendo que el desarrollo del ABP permitié a los involucrados
experimentar un proceso creativo, moderno y centrado en el conocimiento, evidenciando su
potencial educativo y buena aplicabilidad, contraponiéndose a los contenidos practicos para
que el futuro odontélogo tenga buenos resultados en su ejercicio profesional (Picolo, 2024).

El estudio de Choi et al. (2022), denominado “Development and evaluation of problem-
based learning module in clinical dental hygiene”, siendo el propésito de este estudio evaluar
la satisfaccion de los estudiantes hacia la metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas
(ABP) y su aplicacion a las clases de Higiene Dental Clinica, las opiniones de los estudiantes
se recogieron a través de un diario de reflexién. Su método consistio en la evaluacion de 31
estudiantes del curso de Higiene Dental Clinica (Manejo de la Salud Bucal para pacientes
especiales) del V111 semestre, este estudio se llevo a cabo entre setiembre y diciembre del 2020.
Los modulos con la metodologia ABP se aplicaron durante 15 semanas, terminadas las clases
se evaluo la satisfaccion general de los estudiantes ante las clases y si hubo cambio en su nivel
de competencias. Resultados: La satisfaccion general de los estudiantes hacia el ABP fue alta
y su nivel de autocompetencia en el curso de Higiene Dental Clinica también aumenté en
comparacion del inicio de las clases, fueron tres los temas abordados en el diario de reflexion
(Competencias aprendidas a través del ABP, elementos humanisticos y socioldgicos
aprendidos a través del ABP y obstaculos en el ABP). Conclusiones: Se confirm6 que el
modulo desarrollado a través del ABP en este estudio permite a los estudiantes identificar
problemas y resolverlos de manera integral, impulsando el mejoramiento de sus competencias

humanas y sociologicas (Choi, 2022).

El estudio de Rubio-Teran (2022), denominado “Evaluacion del nivel de conocimiento
del manejo de Traumatismos Dentales en los alumnos de posgrado en Odontologia de la
FMUAQ?”, explica que los traumatismos dentales tienen una alta prevalencia a nivel mundial
siendo la principal causa de consulta en pacientes de edad escolar, teniendo una incidencia
mayor en género masculino y en edades de 2-3 afios y entre los 7-9 afios. Las consecuencias
de un traumatismo en dientes temporales pueden ocasionar alteraciones estéticas y

morfoldgicas en los dientes permanentes, efectos adversos en el desarrollo de la oclusion,
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dolor, perdida de funcion y también problemas psicosociales en el paciente. Objetivo: Evaluar
el nivel de conocimiento del manejo de traumatismos dentales en los alumnos de posgrado en
odontologia de la FMUAQ utilizando como referencia las Guias de la Asociacion Internacional
de Traumatologia Dental (IADT). Material y métodos: Se envid un cuestionario electronico
que investigaba las caracteristicas personales y profesionales junto con 12 preguntas sobre el
traumatismo Dentoalveolar, a todos los alumnos de posgrado en odontologia de la FMUAQ
(n=83). Los encuestados fueron agrupados de acuerdo con su especialidad y los datos fueron
evaluados por la prueba de ANOVA de una via, con post-hoc de Tukey, con o = 5%.
Resultados: Un total de 72 alumnos de posgrado de la FMUAQ (tasa de respuesta del 86.7%)
respondieron a la encuesta (tasa de respuesta del 86.7%). EI promedio total fue de 7.4 de una
puntuacion maxima de 12. Algunos factores asociados a un mayor conocimiento de las
directrices de la IADT fueron: el sexo femenino, la experiencia clinica previa y los
conocimientos auto declarados. Los alumnos de la especialidad en endodoncia (9.4) y en
odontologia pediatrica (8.1) alcanzaron mayores niveles de conocimiento sobre los
traumatismos dentales. Conclusion: El presente estudio mostro que el nivel de conocimiento
sobre traumatismos dentales de los cuatro posgrados de la FMUAQ es moderado.
Odontopediatria tiene mayor nivel de conocimiento sobre traumatismos dentales que el
posgrado de Rehabilitacion Bucal. No hay diferencia significativa con los posgrados en
Endodoncia y Ortodoncia. El posgrado con mayor conocimiento es Endodoncia mostrando los
mejores resultados del cuestionario (Rubio-Teran, 2022).

La investigacion de Gil-Galvan et al. (2021), titulada “Percepciones de los estudiantes
universitarios sobre las competencias adquiridas mediante el Aprendizaje basado en
Problemas”, aclara que desde hace algunas décadas, las exigencias del mercado laboral en las
que estan inmersos los universitarios dia tras dia, hacen necesario que desde la Universidad se
apueste por potenciar modelos enfocados al desarrollo intelectual, personal y emocional del
estudiantado, y por optimizar su transicion a la vida activa profesional y asi dar respuesta a los
retos socio-laborales de los egresados. En base a esta realidad, se justifica la necesidad de
abordar en el trabajo que se presenta, el analisis de la praxis de metodologias innovadoras como
es el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP). Para responder a esta necesidad, esta
investigacién pretende, por un lado, describir las valoraciones que hacen los estudiantes sobre
las competencias técnicas, metodoldgicas, participativas y personales adquiridas a través del
ABP vy, por otro, conocer si existen diferencias significativas en sus valoraciones en funcion de
las titulaciones de la muestra. Para ello, se realizé un estudio tipo encuesta, efectuando un
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analisis descriptivo y prueba de contraste para obtener diferencias en las valoraciones por
grupos. La muestra resultante fue de 1065 estudiantes de la Universidad de Sevilla. Los
resultados ponen de manifiesto una actitud generalmente positiva de los estudiantes hacia la
aplicacion del ABP, otorgandoles una valoracion media-alta a las competencias adquiridas,
siendo mayor en la rama educativa que en la sanitaria. Se constata a la vez que las competencias
participativas y personales son las que en menor grado han adquirido. Entre las conclusiones,
destacar la efectividad del ABP a la hora de adquirir competencias sobre otras metodologias
tradicionales (Gil-Galvén, 2021).

La investigacion de Tewari et al. (2021), titulada “Global status of knowledge for
prevention and emergency management of traumatic dental injuries in dental professionals:
Systematic review and meta-analysis”, comenta que los odont6logos son los principales
proveedores de atencion médica para las lesiones traumaticas dentales. La literatura sobre
traumatologia dental cuenta con numerosos estudios que evaltan los conocimientos de los
profesionales de la odontologia de diferentes partes del mundo, pero se desconoce su estado
global. Por lo tanto, el objetivo de esta revision sistematica fue evaluar el estado global del
conocimiento para la prevencion y el manejo de emergencias de los Traumatismos
Dentoalveolares en odontélogos y brindar recomendaciones para futuras investigaciones. Para
la metodologia de este estudio, se realiz6 mediante un protocolo segun las directrices PRISMA
y se registr6 en PROSPERO (CRD42020192381). Se realiz6 una busqueda exhaustiva
utilizando palabras clave y términos MeSH en bases de datos establecidas, siguiendo una
estrategia predefinida, sin distincion de idioma ni afio de publicacion. Se excluyeron los
estudios que no detallaban el cuestionario, la puntuaciéon de conocimiento, la validez ni la
fiabilidad. Se extrajeron los datos, se evalud el riesgo de sesgo mediante la herramienta de
evaluacion critica del Instituto Joanna Briggs y se realizd6 un metandlisis. Resultados: Se
incluyeron dieciséis estudios, publicados entre 2008 y 2020, para la sintesis cualitativa. La
mayoria fueron transversales, utilizaron un muestreo por conveniencia y evaluaron los
conocimientos sobre avulsion. En cinco estudios, menos del 50% de los participantes
recibieron formacion previa en traumatologia dental, en tres estudios, menor al 50% de los
participantes conocia el abordaje correcto para el manejo de fracturas coronarias complicadas
y en cuatro estudios, <60% de los participantes conocia el momento critico para la
reimplantacion. El nivel de conocimientos fue insuficiente en mas del 50% de los estudios
incluidos. Se observé un alto riesgo de sesgo en tres estudios. Conclusion: Se desconoce el

nivel de conocimiento sobre Traumatismos dentales en varias regiones del mundo. Los estudios
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carecian de uniformidad en los métodos y cuestionarios disefiados, se revelaron niveles
insuficientes de conocimientos en los odontologos sobre Traumatismos Dentales (Tewari,
2021).

2.5. Antecedentes Nacionales:

La investigacion de Gamarra-Contreras (2023), titulada “Aplicacion del método ABP
en el aprendizaje de la asignatura de Medicina Estomatologica e Imageneologia Ill en
estudiantes de la Universidad Mayor de San Marcos”, cuyo objetivo fue evaluar la influencia
del método de ABP en el aprendizaje de los estudiantes en la asignatura de Medicina
Estomatoldgica e Imageneologia 111 en el periodo 2017 — | de la Facultad de Odontologia de la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos. La muestra estuvo conformada por 2 grupos:
método ABP (Experimental) y método Tradicional (Control), en cada uno de ellos participaron
16 estudiantes. Se formuld la siguiente hipotesis: la aplicacion del método ABP influye
significativamente en el aprendizaje de la asignatura. El enfoque de esta investigacion fue de
tipo Cuantitativo, con un disefio cuasi experimental. En los resultados se observo que en el pre
test el grupo experimental obtuvo una media de 37,44 + 3,27 y el grupo control de 38 + 3,35y
para el pos test, una media de 68 + 0,82 y 52,44 + 2,66 para cada grupo, respectivamente. Se
concluye que la aplicacion del método ABP mejora significativamente el aprendizaje en
comparacion con el método tradicional en estudiantes de esta asignatura; por ello, se
recomienda su aplicacién (Gamarra-Contreras, 2023).

El estudio de Hernandez-Huaripaucar et al. (2020), denominado “El Aprendizaje
basado en Problemas (ABP) como estrategia didactica innovadora en la ensefianza de la
Anatomia Humana”, cuyo propésito del estudio fue demostrar la efectividad esta metodologia
mediante la aplicaciéon del método de ABP en las carreras de Odontologia-Estomatologia de
una universidad publica y otra privada de la ciudad de Ica-Per(. Se espera que los aportes de
este estudio contribuyan a lograr una masiva aceptacién por docentes y estudiantes de
diferentes asigna turas de nivel universitario. Esta investigacién fue de tipo observacional,
prospectivo, transversal y analitico, de nivel correlacional y de disefio cuasi experimental; se
realizé en una muestra de 40 estudiantes de la asignatura de Anatomia Humana de cabeza,
correspondiendo 20 estudiantes de la Facultad de Odontologia de la Universidad San Luis
Gonzaga de Ica (UNICA) y 20 de la Facultad de Estomatologia de la Universidad privada San
Juan Bautista (UPSJB). En estudiantes de ambas carreras se alcanzé mejoras en el logro de las
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competencias con la aplicacion del método de ABP. La prueba Chi cuadrado (X2) demostrd
que la aplicacién del método de ABP en los estudiantes de ambas universidades, influye
favorablemente en el logro de las competencias conceptuales, procedimentales y actitudinales,
con diferencias estadisticamente significativas (p<0,05); logrdndose validar las hipotesis del
estudio; evidenciandose, sin embargo, que estos logros fueron significativamente mejores en
la UNICA que en la UPSJB (Hernandez-Huaripaucar, 2020).

2.6. Antecedentes Locales:

La investigacion de Salazar-Rosado (2023), titulada “Aprendizaje Autorregulado y
Estrategias Metacognitivas en estudiantes de la Escuela Profesional de Derecho del décimo
semestre de una Universidad Privada de Arequipa, 2023”, siendo el objetivo determinar la
correlacion entre el Aprendizaje Autorregulado y las Estrategias Metacognitivas en los
estudiantes del decimo semestre de la Escuela Profesional de Derecho de una Universidad
Privada de Arequipa. En cuanto a la metodologia, esta investigacion tiene un enfoque
cuantitativo, con un disefio no experimental - transversal y de nivel correlacional. En esta
investigacion participaron 166 estudiantes del décimo semestre de la Escuela Profesional de
Derecho de una Universidad Privada de Arequipa, con la autorizacion correspondiente de la
Universidad y el consentimiento informado de los participantes. Se utilizo el Cuestionario de
Aprendizaje Autorregulado, por Torre, 2006, adaptado por la tesista para medir el nivel de
Aprendizaje Autorregulado y el Cuestionario de Estrategias Metacognitivas, por O Neil,
H.F.Y.Abedi,J., 1996 para medir el nivel de uso de Estrategias Metacognitivas. Los resultados
evidenciaron niveles altos de Aprendizaje Autorregulado y niveles altos en el uso de Estrategias
Metacognitivas en los participantes, observando la existencia de una correlacion positiva, alta
y fuerte (r=0,747, p< .001) entre Aprendizaje Autorregulado y Estrategias Metacognitivas lo
que significa que a medida que aumente el uso de Estrategias Metacognitivas también
aumentara el nivel de Aprendizaje Autorregulado en el estudiante. Por lo que, se concluye que
la hipotesis ha sido probada y aceptada al existir una correlacion positiva, alta y fuerte entre
ambas variables. Se resalta la importancia de fomentar el aprendizaje autorregulado de la mano
con una mayor utilizacion de estrategias metacognitivas de una manera consciente y activa por
parte de los estudiantes en los procesos de aprendizaje (Salazar-Rosado, 2023).

El estudio de Porras-Garcia (2017), denominado “Aplicacion del método de aprendizaje
entre pares para optimizar el rendimiento académico en el curso de Doctrina social de la iglesia
de los estudiantes del VIl semestre de Ingenieria de software y Derecho de la Universidad de
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la Salle, Arequipa - Perti, 2016, siendo el objetivo establecer la eficacia del método de
aprendizaje entre pares en el rendimiento académico de los estudiantes del curso de Doctrina
Social de la Iglesia de VII Semestre de Ingenieria de Software y Derecho de la universidad La
Salle de Arequipa. Para ello el autor elabord un instrumento consistente en un cuestionario
sobre Doctrina Social, que se aplicé como prueba de entrada y de salida. Dicho cuestionario
fue aplicado a un grupo de 20 estudiantes, divididos en grupo experimental y grupo de control
activo, todos ellos de VII semestre de las carreras de Ingenieria de Software y Derecho de la
universidad La Salle de Arequipa. Los resultados obtenidos muestran que el rendimiento
académico de dichos estudiantes antes de aplicar el programa experimental era homogéneo, y
en ambos grupos presentaba un nivel bajo o deficiente. Posteriormente, en la prueba de salida,
después de aplicar dicho programa experimental, se constaté una variacion significativa en
ambos grupos; pero dicha variacion fue significativamente mayor en el grupo experimental. La
hipbtesis de que el rendimiento académico se ha optimizado a través de la aplicacion de la
metodologia de aprendizaje entre pares ha sido validada, es decir, que el rendimiento de los
estudiantes del grupo experimental ha mejorado significativamente en relacion al rendimiento
de los estudiantes del grupo control. El rendimiento académico se ha hecho depender en este
estudio de la metodologia docente, pero es obvio que existen otros factores vinculados al
mismo, como son la motivacion, los estilos de aprendizaje de cada estudiante o los métodos de

estudio. Dichos factores serdn motivo de posteriores investigaciones (Porras-Garcia, 2017).
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CAPITULO II: METODOLOGIA
1. Técnicas, instrumentos y materiales de verificacion

1.1. Técnicas:

Las técnicas utilizadas para la recoleccion de informacion fueron la encuesta a través
de dos cuestionarios previamente validados y la técnica observacional a través del seminario

realizado.

1.2. Instrumentos:

Para medir la variable dependiente, Nivel de conocimiento sobre Traumatismos
Dentoalveolares de nifios, en los alumnos del primer semestre de la especialidad de
Odontopediatria de una Universidad privada de Arequipa, se hara uso de un pre test y un post
test denominado “Cuestionario para evaluar el nivel de conocimientos de Traumatismos
Dentoalveolares en nifios” (Anexo 2), compuesto por 21 preguntas de opcion maltiple, dividas
en 02 grupos teniendo en cuenta las dimensiones de la variable (Traumatismos Dentoalveolares
en Tejido Periodontal y Traumatismos Dentoalveolares en Tejido Dentario) que fue realizado
en 2022 por Mercado, A., Gonzales J., Diaz A., y Viviano C., este instrumento esta validado
segun la V de Aiken con un valor promedio de 0.98, con un coeficiente de Kuder Richarson
de 0.64 que evidencia una alta confiabilidad y un coeficiente de correlacion de Pearson de
0.8595 que evidencia su muy alta reproducibilidad. Teniendo en cuenta el método de
calificacion dada por los autores del instrumento, por cada pregunta correcta se colocé 1 punto
y si respondié de forma incorrecta O puntos, dando un puntaje total de 13 puntos para
Traumatismos Dentoalveolares en Tejido Periodontal y 8 puntos en Traumatismos
Dentoalveolares en Tejido Dentario.

Conocimientos de Traumatismos Dentoalveolares en nifios (Puntaje maximo de 21

puntos)

Nivel Rango

e Desaprobado: 0 a 3 puntos.

e En proceso: 4 a 10 puntos.
e Aprobado: 11 a 16 puntos.
e Sobresaliente: 17 a 21 puntos.
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Traumatismos Dentoalveolares en Tejido Periodontal (Puntaje maximo de 13

puntos)

Nivel Rango

e Desaprobado: 0 a 2 puntos.

e En proceso: 3 a 6 puntos.

e Aprobado: 7 a 10 puntos.
e Sobresaliente: 11 a 13 puntos.

Traumatismos Dentoalveolares en Tejido Dentario (Maximo de 8 puntos)

Nivel Rango

e Desaprobado: 0 a1 puntos.
e En Proceso: 2 a 4 puntos.
e Aprobado: 5 a 6 puntos.
e Sobresaliente: 7 a 8 puntos.

Ficha Técnica del Instrumento:

“Cuestionario para evaluar el nivel de

Titulo del Instrumento: conocimientos de Traumatismos
Dentoalveolares en nifios”
Autor del Instrumento y afio de la Mercado, A., Gonzales, J., Diaz, A., y
publicacion Viviano, C. — 2022
Origen/ Idioma original Peru/ Espafiol

Instrumento validado segun la V de Aiken
0.98, coeficiente de Kuder Richarson 0.64
(alta confiabilidad) y un coeficiente de
Pearson 0.8595 (muy alta reproducibilidad)

Procedimiento de validacion

Forma de administracion Individual
Duracién estimada 20 minutos
Cantidad de Preguntas 21 preguntas
Evalta 02 dimensiones (Traumatismos
Dimensiones Dentoalveolares en Tejido Periodontal y

Tejido Dentario)
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Para medir la variable independiente, Metodologia del Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP), se utilizdé como instrumento un cuestionario denominado “Cuestionario de
analisis de competencias adquiridas a través del ABP en las aulas universitarias” (Anexo 3),
disefiado por Gil Galvan, R., Martin Espinoza, E. y Gil Galvan, F. en Espafia en el 2021, este
cuestionario permitio precisar la percepcion de los estudiantes hacia la metodologia del
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), consta de 22 competencias en 04 categorias
(técnicas, metodologicas, participativas y personales), este instrumento ya estd validado a
través de analisis de expertos y coeficiente de alfa Cronbach con un valor de a= 0.935 para el
conjunto del cuestionario, teniendo en cuenta las dimensiones de nuestra variable, las
competencias se distribuyeron en 04 grupos Presentacion del problema (05 competencias),
discusién previa (07 competencias), estudio independiente (05 competencias) y discusion
posterior (05 competencias), cada competencia posee 04 opciones de calificacion para marcar,
que teniendo en cuenta la valoracion del propio instrumento, se les otorgo el siguiente puntaje,
Mucho (03 Puntos), Suficiente (02 puntos), Poco (01 Punto) y Nada (0 puntos).

Presentacion del problema, Aprendizaje basado en Problemas (Maximo puntaje
es 60 puntos):

Nivel Rango

e Mucho: 45 a 60 puntos.
e Suficiente: 24 a 44 puntos.
e Poco: 1 a 23 puntos.
e Nada: 0 puntos.

Presentacion del problema, Estudio independiente y Discusion Posterior (Maximo

puntaje es 15 puntos):

Nivel Rango

e Mucho: 11 a 15 puntos.
e Suficiente: 6 a 10 puntos.
e Poco: 1 a 5 puntos.

e Nada: 0 puntos.
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Discusidn Previa (Maximo de Puntaje es 21 puntos)

Nivel Rango
e Mucho: 15 a 21 puntos.
e Suficiente: 8 a 14 puntos.
e Poco: 1 a7 puntos.
e Nada: 0 puntos.

Ficha Técnica del Instrumento:

“Cuestionario de analisis de competencias

Titulo del Instrumento: adquiridas a través del ABP en las aulas
universitarias”
Autor del Instrumento y afio de la Gil Galvéan, R., Martin Espinoza, E. y Gil
publicacion Galvan, F. — 2021
Origen/ Idioma original Espafia/ Espariol

Instrumento validado a través de analisis de
expertos y coeficiente de alfa Cronbach con
un valor de a=.935 para el conjunto del
cuestionario.

Procedimiento de validacion

Forma de administracién Individual
Duracién estimada 10 minutos
Cantidad de Preguntas 22 preguntas

Evalta 04 dimensiones:
Presentacion del problema (05
competencias), Discusion Previa (07
competencias), Estudio Independiente (05
competencias) y Discusion posterior (05
competencias)

Mucho: 3 puntos, Suficiente: 2 puntos,
Poco: 1 punto y Nada: 0 puntos.

Dimensiones

Tipo de Respuesta
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1.3.

Tabla 1

Cuadro de Coherencia — Operacionalizacion de Variables:

Cuadro de Coherencia — Operacionalizacion de Variables

Variable Dimensiones Técnica Instrumento Items
Variable Independiente: Presentacion del “Cuestionariode 6, 8, 10, 16,
problema. Encuesta analisis de 20

Metodologia del competencias

Aprendizaje Basado adquiridas a través 4,11, 13, 14,
en Problemas del ABP en la aulas 17,18, 19
Discusion Previa universitarias”,
validado por Gil, R.

et al. en 2021.

Estudio bS5 11z
Independiente.
2,9,15,21,
Discusion Posterior 2
Variable Dependiente: Traumatismos 2,4,57,9,
Dentoalveolares que  Pre testy Post  “Cuestionario para 10, 11, 13,
Nivel de conocimiento afectan el Tejido test) evaluar el nivel de 15, 16, 18,
sobre Traumatismos Periodontal. conocimientos de 19, 20.
Dentoalveolares de Traumatismos
nifios. Dentoalveolares en
niflos”, validado
Traumatismos por Mercado, A.,et 1 3 6 8 12,

al. en 2022. 14,17, 21.

Dentoalveolares que
afectan el Tejido
Dentario.

Nota: Elaboracion propia
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2. Campo de Verificacion.

2.1. Ubicacién Espacial:
e Area General:
Arequipa — Perd
e Area Especifica:

Especialidad de Odontopediatria de una Universidad privada de Arequipa.

2.2. Ubicacién Temporal:

Esta investigacion se realizo desde abril hasta julio del afio 2025

2.3. Poblacion:
Estudiantes de la especialidad de Odontopediatria de una Universidad privada de

Arequipa, que en total son 13 estudiantes, todas de genero femenino.

2.4. Muestra:

Se tomara como muestra el total de la poblacion.

Criterios de Inclusion:

e Estudiantes del primer semestre de la especialidad de Odontopediatria.

Criterios de exclusion:

e Estudiantes que no hayan firmado el consentimiento de investigacion.
e Estudiantes que no hayan asistido a las seis sesiones del seminario.
e Estudiantes que no hayan dado el pre test, el post test o encuesta de valoracion de

la aplicacion de la metodologia ABP.

2.5. Tipo de Investigacion:
Este trabajo de investigacion fue de tipo explicativo, pues se busca valorar la relacion
causa efecto entre la aplicacion del ABP y el nivel de conocimiento sobre Traumatismos

Dentoalveolares de nifios.

2.6. Enfoque de la Investigacion:
Enfoque Cuantitativo, ya que ambos instrumentos recopilaron datos numéricos para
poder medir las variables.
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2.7. Disefio de la Investigacion:
Pre experimental al solo tener un grupo experimental y longitudinal al recopilar los
datos en dos momentos de la investigacion, al inicio con el pre test y al final del seminario con

el post test y la encuesta de valoracién de la aplicacion de la metodologia ABP.

3. Estrategia de recoleccion de datos.

3.1. Organizacion:

La aplicacion del seminario se realiz6 en dos mddulos de tres sesiones cada uno, dando
un total de 06 sesiones con una duracion de 45 minutos cada una y 270 minutos por el total del
seminario, cuyo desarrollo lo podemos observar en el Anexo 9, previo dictamen favorable del
comité de ética (Anexo 6) y autorizacion del coordinador de la especialidad de Odontopediatria
de la Universidad evaluada (Anexo 7), el seminario se llevé a cabo del 10 al 19 de Julio del
2025, teniendo en cuenta que las clases teoricas de la especialidad se dictan los dias jueves,

viernes y sabado de cada semana, realizando una sesion por dia.

Antes de la aplicacion del seminario, los estudiantes firmaron un consentimiento
informado aceptando participar en este trabajo de investigacion (Anexo 8) y se llevo a cabo un
pre test que permite determinar el nivel de conocimientos sobre Traumatismos Dentoalveolares
en nifios del total de la muestra, luego se puso en marcha el seminario sobre Traumatismos
Dentoalveolares de nifios aplicando la metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas
(ABP) en dos modulos y seis sesiones en total, formando 03 grupos, los cuales llenaron una
guia de estudio que facilito la aplicacion de la metodologia (Anexos 10y 11), una vez finalizada
la sexta sesion de aprendizaje, se tomo el post test con las mismas interrogantes que el pre test
para su comparacion y asi precisar la eficacia del uso de esta metodologia en la ensefianza
odontol6gica. Asimismo, al finalizar el post test los estudiantes llenaron una encuesta que
permite valorar subjetivamente la aplicacion de esta innovadora metodologia de ensefianza —

aprendizaje. El seminario fue documentado a través de evidencia fotografica (Anexo 13).
3.2. Recursos:

3.2.1. Recursos Humanos:
Investigadora: Carmen Johanna, Calderén Beltran.

Asesor (a): Dra. Rosa Patricia Beltran Molina

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




-s#=> . UNIVERSIDAD
REPOSITORIO DE A\ CATOLICA

TESIS UCSM =2 DE SANTA MARIA

3.2.2. Recursos Fisicos:
Aula 702 B del Edificio Santa Maria, donde la especialidad de Odontopediatria lleva a
cabo sus clases tedricas.

3.2.3. Recursos Econdmicos:

Trabajo de investigacion autofinanciado.

3.2.4. Recursos Materiales:

e Cuestionario impreso sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios (pre test y post
test)

e Cuestionario impreso para la valoracion subjetiva de la aplicacion de la
Metodologia ABP.

e Cuadernillo de llenado sobre la guia de estudio “Metodologia ABP para aprender
sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios”

e Medios de investigacion digital (laptop, celular, computadora)

e Medios de investigacion fisicos (Libros, separatas)

3.3. Validacion:

El instrumento del pre test y un post test denominado “Cuestionario para evaluar el
nivel de conocimientos de Traumatismos Dentoalveolares en nifios” (Anexo 2), fue realizado
en 2022 por Mercado, A., Gonzales J., Diaz A., y Viviano C., este instrumento esta validado
segun la V de Aiken con un valor promedio de 0.98, con un coeficiente de Kuder Richarson
de 0.64 que evidencia una alta confiabilidad y un coeficiente de correlacion de Pearson de
0.8595 que evidencia su muy alta reproducibilidad. Asimismo, para la aplicacién de este
instrumento en nuestro trabajo de investigacion, hubo una validacién a través de juicio de

expertos por medio de tres especialistas en Odontopediatria (Anexo 4).

El instrumento para la percepcion hacia el ABP, denominado “Cuestionario de analisis
de competencias adquiridas a través del ABP en las aulas universitarias” (Anexo 3), fue
disefiado por Gil Galvan, R., Martin Espinoza, E. y Gil Galvan, F. en Espafia en el 2021, este
instrumento ya esta validado a través de analisis de expertos y coeficiente de alfa Cronbach

con un valor de o= .935 para el conjunto del cuestionario.
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Para la presente investigacion se obtuvo una confiabilidad superior a 0,7 lo cual

confirmo la consistencia interna de los datos.

Tabla 2

Confiabilidad de variables

. . ., Alfa de N de
Variable Dimensidn
Cronbach elementos
. Presentacion del problema. 0.828 5
Ap:\:r?é?;j;?g;:de; - Discusion Previa 0.845 7
Problemas Es_,tudlc_),lndepend_lente. 0.727 5
Discusion Posterior 0.847 5
Variable Dimensién KR-20 N de
elementos
Nivel de conocimiento  Pre test 0.712 21
sobre Traumatismos Posttest 0.701 21

Dentoalveolares de nifios.

Nota: Elaboracion propia

4. Criterios para el manejo de los resultados:

Los datos se procesaron de manera manual y computarizada (Excel y paquete

informatico SPSS), se llend la matriz de sistematizacion (Anexo 5) y se codificaron los datos

teniendo en cuenta sus variables y dimensiones. Se realizaron anélisis descriptivos e

inferenciales. En el analisis comparativo se utilizd la prueba paramétrica T student para

muestras relacionadas porque los datos presentaron distribucién normal.
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CAPITULO I1l: RESULTADOS Y DISCUSION
1. Resultados
1.1. Resultados del primer objetivo especifico

Tabla 3

Nivel de conocimiento sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios (antes)

Nivel de conocimiento sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifos

Desaprobado En proceso  Aprobado Sobresaliente  Total

N 0 9 4 0 13
% 0.00% 69.23% 30.77% 0.00% 100.00%
Traumatismos Dentoalveolares que afectan el Tejido Periodontal

Desaprobado En proceso  Aprobado Sobresaliente  Total

N 3 7 3 0 13
% 23.08% 53.85% 23.08% 0.00% 100.00%
Traumatismos Dentoalveolares que afectan el Tejido Dentario

Desaprobado En proceso  Aprobado Sobresaliente  Total

N 0 10 3 0 13
% 0.00% 76.92% 23.08% 0.00% 100.00%

Nota: Elaboracion propia

Figura 1:

Nivel de conocimiento sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios (antes)

90.00%

80.00% 76.92%

69.23%
70.00%

60.00% 53.85%
50.00%
0,
40.00% TR
30.00% 23.08%  23.08% 23.08%

20.00%
10.00%
0.00%
Nivel de conocimiento sobre  Traumatismos Dentoalveolares Traumatismos Dentoalveolares

Traumatismos Dentoalveolares que afecta el Tejido Periodontal que afecta el Tejido Dentario
de nifios

B Desaprobado En proceso M Aprobado M Sobresaliente

Nota: Elaboracion propia
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En la tabla 3 y figura 1 el nivel de conocimiento sobre Traumatismos Dentoalveolares
de nifios, del 100% de los alumnos de la especialidad de Odontopediatria de una Universidad
privada de Arequipa — 2025 esta mayormente en proceso (69.23%) seguido por los que lograron
aprobar (30.77%).

En relacion al nivel de la dimension Traumatismos Dentoalveolares que afectan el
Tejido Periodontal, del 100% de los alumnos esta principalmente en proceso (53.85%), seguido

por los que desaprobaron (23.08%) y aprobaron (23.08%) en los mismos porcentajes.

Por ultimo, al nivel de la dimensién Traumatismos Dentoalveolares que afectan el
Tejido Dentario, del 100% de los alumnos esta mayoritariamente en proceso (76.92%) seguido
por los que aprobaron (23.08%).

Por lo tanto, como respuesta al primer objetivo especifico se establece que el nivel de
conocimiento sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios en alumnos del primer semestre
de la especialidad de Odontopediatria de una Universidad privada de Arequipa - 2025 antes de
la aplicacion del seminario con la metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)

estuvieron mayormente en proceso y desaprobado.
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1.2. Resultados del segundo objetivo especifico

Tabla 4
Nivel de conocimiento sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios (después)

Nivel de conocimiento sobre

. Traumatismos Dentoalveolares que
Traumatismos Dentoalveolares de

afectan el Tejido Periodontal

nifios
Antes Después Antes Después
N % N % N % N %
Desaprobado 0 0.00% 0 0.00% 3 23.08% 0 0.00%
En proceso 9 69.23% 0 0.00% 7 53.85% 0 0.00%
Aprobado 4 30.77% 6 46.15% 3 23.08% 4 30.77%
Sobresaliente 0 0.00% 7 53.85% 0 0.00% 9 69.23%
Total 13  100.00% 13 100.00% 13 100.00% 13 100.00%
Traumatismos Dentoalveolares que
afectan el Tejido Dentario
Antes Después
N % N %
Desaprobado 0 0.00% 0 0.00%
En proceso 10 76.92% 2 15.38%
Aprobado 3 23.08% 7 53.85%
Sobresaliente 0 0.00% 4 30.77%
Total 13 100.00% 13 100.00%
Nota: Elaboracion propia
Figura 2:
Nivel de conocimiento sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios (después)
90.00% .
80.00% 69.23% 69.23% o
70.00% 53.85%
60.00% 16.15% 53.85% 53.85%
50.00% 1077
0% 30.77% 30.77% , 77%
;E:gg; 23.08%  23.08% 3.08% 15.38%
20.00% \
10.00%
0.00%
Antes Después Antes Después Antes Después
Nivel de conocimiento sobre Traumatismos Dentoalveolares que = Traumatismos Dentoalveolares que
Traumatismos Dentoalveolares de afecta el Tejido Periodontal afecta el Tejido Dentario

nifios

H Desaprobado En proceso MAprobado M Sobresaliente

Nota: Elaboracion propia
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Después de la aplicacion del seminario con la metodologia del Aprendizaje Basado en
Problemas, el 100.00% de los alumnos del primer semestre de la especialidad de
Odontopediatria de una Universidad privada de Arequipa - 2025, aumentaron su nivel de
conocimiento sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios. donde el 69.23% de los
estudiantes que estaba en proceso pasaron a aprobado y sobresaliente. Ademas, el porcentaje

de aprobados se incremento.

En la dimension Traumatismos Dentoalveolares que afectan el Tejido Periodontal, el
100% de los alumnos aumentaron su nivel de conocimiento, donde el 23.08% de los que habian
desaprobados pasaron a aprobar. Asimismo, el 30.77% de los estudiantes que estaban en
proceso pasaron a aprobar y el 23.08% pasaron a tener resultados sobresalientes en la

evaluacion. De forma similar, los aprobados pasaron a tener resultados sobresalientes.

Por dltimo, en la dimension Traumatismos Dentoalveolares que afectan el Tejido
Dentario del 100% de los alumnos, el 15.38% de los alumnos se mantuvieron en proceso.
Ademas, el 53.85% de los que estaban en proceso pasaron a aprobar y el 7.69% obtuvieron
resultado sobresaliente. Igualmente, el 23.08% de los que habian aprobado pasaron a obtener

sobresaliente.

Por lo tanto, como respuesta al segundo objetivo especifico se establece que el nivel de
conocimiento sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios en alumnos del primer semestre
de la especialidad de Odontopediatria de una Universidad privada de Arequipa- 2025, después
de la aplicacion del seminario con la metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas

mejord, pasando a tener resultados aprobatorios y sobresalientes.
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1.3. Resultados del tercer objetivo especifico

Tabla 5
Dimension presentacion del problema

Presentacion del problema

Nada Poco Suficiente Mucho Total
N 0 0 1 12 13
% 0.00% 0.00% 7.69% 92.31% 100.00%
Permite el desarrollo de la capacidad creativa e intelectual
Nada Poco Suficiente Mucho Total
N 0 0 2 11 13
% 0.00% 0.00% 15.38% 84.62% 100.00%

Esta metodologia motiva a aprender mas que las metodologias
tradicionales

Nada Poco Suficiente Mucho Total
N 0 0 4 9 13
% 0.00% 0.00% 30.77% 69.23% 100.00%
Incrementa la motivacion para el aprendizaje
Nada Poco Suficiente Mucho Total
N 0 0 4 9 13
% 0.00% 0.00% 30.77% 69.23% 100.00%
Permite adquirir valores en base a problemas reales
Nada Poco Suficiente Mucho Total
N 0 0 4 9 13
% 0.00% 0.00% 30.77% 69.23% 100.00%
Aumenta la tolerancia para enfrentarse a situaciones ambiguas
Nada Poco Suficiente Mucho Total
N 0 0 6 7 13
% 0.00% 0.00% 46.15% 53.85% 100.00%

Nota: Elaboracion propia

Figura 3:
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En la tabla 5 y figura 3, se valoro la dimension “presentacion del problema”, del 100%
de los alumnos de la especialidad de Odontopediatria de la Universidad evaluada, el 92.31%
percibieron que la aplicacion de la metodologia ABP les permitia reconocer mucho la
presentacion del problema y para el 7.69% era suficiente.

Este resultado fue debido a que el 84.62% de los alumnos validaron con puntajes altos
(mucho) que la metodologia ABP les permitid desarrollar su capacidad creativa e intelectual y

para el 15.38% lo consideraron como suficiente.

Ademas, ante las afirmaciones relacionadas en que la metodologia motivaba a aprender
mas que las metodologias tradicionales, con un incremento de la motivacion para el aprendizaje
y que permitia adquirir valores en base a problemas reales, obtuvieron los mismos porcentajes,
el 69.23% de los alumnos dieron puntaciones altas (mucho) y para el 30.77% lo consideraron

como suficiente.

Por ultimo, el 53.85% de los alumnos valoraron con puntajes altos (mucho) que la
metodologia ABP aumentaba la tolerancia para enfrentarse a situaciones ambiguas y para el
46.15% era suficiente.

Por lo tanto, desde la percepcién de los alumnos, el seminario les permitié reconocer la
presentacion de los problemas, desarrollar su capacidad creatividad e intelectual,
incrementando su interés y motivacion, centrandose en dar solucion a problemas reales y

aumentando la resiliencia ante situaciones adversas.
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Tabla 6

Dimension discusion previa

Discusion previa

Nada Poco Suficiente Mucho Total
N 0 0 0 13 13
% 0.00% 0.00% 0.00% 100.00% 100.00%
Esta metodologia facilita organizar ideas
Nada Poco Suficiente Mucho Total
N 0 0 4 9 13
% 0.00% 0.00% 30.77% 69.23% 100.00%
Facilita el trabajo cooperativo
Nada Poco Suficiente Mucho Total
N 0 1 2 10 13
% 0.00% 7.69% 15.38% 76.92% 100.00%
Permite desarrollar la habilidad para trabajar en un equipo interdisciplinar
Nada Poco Suficiente Mucho Total
N 0 0 4 9 13
% 0.00% 0.00% 30.77% 69.23% 100.00%
Ayuda a fomentar el didlogo
Nada Poco Suficiente Mucho Total
N 0 0 1 12 13
% 0.00% 0.00% 7.69% 92.31% 100.00%
Permite fomentar la comunicacidn interpersonal
Nada Poco Suficiente Mucho Total
N 0 0 4 9 13
% 0.00% 0.00% 30.77% 69.23% 100.00%
Permite el desarrollo de la habilidad para la interaccién personal tanto intelectual como
emocional
Nada Poco Suficiente Mucho Total
N 0 0 6 7 13
% 0.00% 0.00% 46.15% 53.85% 100.00%
Permite desarrollar habilidades relaciones interpersonales
Nada Poco Suficiente Mucho Total
N 0 0 5 8 13
% 0.00% 0.00% 38.46% 61.54% 100.00%
Nota: Elaboracion propia
Figura 4:
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En la tabla 6 y figura 4, en la dimension “discusion previa”, del 100% de los alumnos
de la especialidad de Odontopediatria evaluados lo percibieron con puntuaciones altas

(mucho).

Este resultado es debido a que el 69.23% de los estudiantes coincidieron con puntajes
altos (mucho) que la metodologia ABP facilitaba la organizacion de ideas y para el 30.77% era

suficiente.

Ademas, el 76.92% de los alumnos valoraron con puntajes altos (mucho) que esta
metodologia facilitaba el trabajo cooperativo y para el 15.38% como suficiente.

Asimismo, el 69.23% de los discentes percibieron con puntajes altos (mucho) que la
metodologia ABP les permitia desarrollar habilidades para trabajar en un equipo

interdisciplinario y para el 30.77% era suficiente.

En la misma linea, el 92.31% de los alumnos otorgaron con puntajes altos (mucho) que

la metodologia ABP ayudaba a fomentar el didlogo y para el 7.69% era suficiente.

Igualmente, el 69.23% de los alumnos reconocieron con puntajes altos (mucho) que
esta metodologia permite fomentar la comunicacién interpersonal y para el 30.77% era

suficiente.

Del mismo modo, el 53.85% de los alumnos valoraron con puntajes altos (mucho) en
que la metodologia ABP permite el desarrollo habilidades para la interaccion personal tanto

intelectual como emocional y para el 46.15% era suficiente.

Por altimo, el 61.54% de los estudiantes validaron con puntajes altos (mucho) que la
metodologia ABP permitia desarrollar las habilidades de relaciones interpersonales y para el
38.46% era suficiente.

Por lo tanto, desde la percepcién de los alumnos fue que el seminario les permitio
mejorar varias habilidades cuando realizaban su discusion previa, como organizar sus ideas,
trabajar de forma cooperativa con un trabajo en equipo eficiente, fomentando el dialogo, la
comunicacion interpersonal y el desarrollo de habilidades interpersonales de interaccion

personal a nivel intelectual y emocional.
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Tabla 7

Dimension estudio independiente

Estudio independiente

Nada Poco Suficiente Mucho Total
N 0 0 1 12 13
% 0.00% 0.00% 7.69% 92.31% 100.00%
Veo mi campo de estudio desde una perspectiva mas amplia
Nada Poco Suficiente Mucho Total
N 0 1 5 7 13
% 0.00% 7.69% 38.46% 53.85% 100.00%
Desarrollo la capacidad de aprender por cuenta propia
Nada Poco Suficiente Mucho Total
N 0 0 8 5 13
% 0.00% 0.00% 61.54% 38.46% 100.00%
Motiva la necesidad de aprender
Nada Poco Suficiente Mucho Total
N 0 0 1 12 13
% 0.00% 0.00% 7.69% 92.31% 100.00%

Ayuda a descubrir conocimientos por nosotros mismos que no ocurre en
la metodologia tradicional o expositiva

Nada Poco Suficiente Mucho Total
N 0 1 5 7 13
% 0.00% 7.69% 38.46% 53.85% 100.00%

Facilita desempefiar un rol activo en el proceso de aprendizaje respecto a
otras metodologias tradicionales expositivas

Nada Poco Suficiente Mucho Total
N 0 0 6 7 13
% 0.00% 0.00% 46.15% 53.85% 100.00%

Nota: Elaboracion propia

Figura 5:
Dimension estudio independiente
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En la tabla 7 y figura 5, sobre la dimension “estudio independiente”, del 100% de los
alumnos de la especialidad de Odontopediatria, el 92.31% lo percibieron con puntuaciones

altas (mucho) y para el 7.69% era suficiente.

Este resultado fue debido a que el 58.85% de los alumnos reconocieron con puntajes
altos (mucho) que la metodologia ABP amplia la perspectiva del campo de estudio y para el

38.46% era suficiente. Por otro lado, para el 7.69% era poco.

Desde otra perspectiva, el 61.54% de los estudiantes consideraron en que esta
metodologia era suficiente para desarrollar la capacidad de aprender por cuenta propia y para

el 38.46% lo percibieron con puntuaciones altas (mucho).

Ademas, el 92.31% de los alumnos validaron con puntajes altos (mucho) que la

metodologia ABP motiva la necesidad de aprender y para el 7.69% era suficiente.

De forma similar, el 53.85% de los alumnos valoraron con puntajes altos (mucho) que
la metodologia ABP les ayudaba a descubrir conocimientos por ellos mismos, lo que no ocurre
en la metodologia tradicional o expositiva y para el 38.46% era suficiente. Sin embargo, el

7.69% lo percibieron como poco.

Por ultimo, el 53.85% de los discentes reconocieron con puntajes altos (mucho) que la
metodologia facilitaba su desempefio del rol activo en el proceso de aprendizaje respecto a

otras metodologias tradicionales y para el 46.15% era suficiente.

Por lo tanto, desde la percepcién de los alumnos, el seminario con metodologia ABP
les permitié progresar en el estudio independiente, ampliando su perspectiva, desarrollando su
capacidad para aprender por cuenta propia, ayudandoles a descubrir conocimientos por si
mismos Yy haciéndolos conscientes de su necesidad por aprender.
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Tabla 8

Dimension discusion posterior

Discusion posterior
Nada Poco Suficiente  Mucho Total
N 0 0 2 11 13
% 0.00% 0.00% 15.38% 84.62% 100.00%
Desarrollo la capacidad de analisis, sintesis y evaluacion
Nada Poco Suficiente  Mucho Total
N 0 1 6 6 13
% 0.00% 7.69% 46.15% 46.15% 100.00%
Permite el desarrollo de la habilidad para la resolucién de

problemas
Nada Poco Suficiente Mucho Total
N 0 0 5 8 13

% 0.00% 0.00% 38.46% 61.54% 100.00%
Se genera retroalimentacion para poder rectificar las deficiencias y
aprovechar las fortalezas
Nada Poco Suficiente  Mucho Total
N 0 0 4 9 13
% 0.00% 0.00% 30.77% 69.23% 100.00%
Permite desarrollar pensamiento reflexivo
Nada Poco Suficiente  Mucho Total
N 0 0 5 8 13
% 0.00% 0.00% 38.46% 61.54% 100.00%
Permite desarrollar pensamiento critico
Nada Poco Suficiente  Mucho Total
N 0 1 4 8 13
% 0.00% 7.69% 30.77% 61.54% 100.00%

Nota: Elaboracion propia

Figura 6:
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En latabla 8 y figura 6, que evalla la dimension “discusion posterior”, del 100% de los
alumnos de la especialidad de Odontopediatria, el 84.62% lo percibieron con puntuaciones

altas (mucho) y el 15.38% como suficiente.

Este resultado fue debido a que el 46.15% de los alumnos reconocieron con puntajes
altos (mucho) que la metodologia ABP los ayuda en el desarrollo de la capacidad para analizar,
sintetizar y evaluar. Ademas, para el 46.15% era suficiente. Por otro lado, para el 7.69% era

poco.

Asimismo, el 61.54% de los alumnos consideraron con puntajes altos (mucho) que esta
metodologia permitia el desarrollo de la habilidad para resolver problemas y para el 38.46%

era suficiente.

Igualmente, el 69.23% de los estudiantes validaron con puntajes altos (mucho) que la
metodologia ABP genera retroalimentacion para poder rectificar las deficiencias permitiendo

aprovechar las fortalezas y para el 30.77% eran suficientes.

De forma similar, el 61.54% de los alumnos valoraron con puntajes altos (mucho) que
la metodologia desarrollada les permitié el desarrollo del pensamiento reflexivo y para el
38.46% era suficiente.

Por ultimo, el 61.54% de los discentes reconocieron con puntajes altos (mucho) que la
metodologia ABP permitié el desarrollo del pensamiento critico y para el 30.7% era suficiente.

Sin embargo, el 7.69% lo percibieron como poco.

Por lo tanto, desde la percepcién de los alumnos, el seminario con metodologia ABP
les permitio mejorar cuando realizaban la discusion posterior el desarrollo de sus capacidades
en analisis, sintesis y evaluacion. Ademas, desarrollar habilidades para resolver problemas, en
el pensamiento critico y reflexivo.

Por ende, para responder al tercer objetivo especifico se precisa que la percepcion hacia
la Metodologia del Aprendizaje Basado de Problemas en alumnos del primer semestre de la
especialidad de Odontopediatria de una Universidad privada de Arequipa - 2025, fue alta.

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




-»&7% . UNIVERSIDAD
REPOSITORIO DE ' CATOLICA

TESIS UCSM < DE SANTA MARIA

1.4. Resultados de objetivo general

Tabla 9
Prueba de normalidad

Shapiro-Wilk
Estadistico gl P
Nivel de conocimiento sobre
Traumatismos Dentoalveolares de nifios 0.919 13 0.241
Traumatismos Dentoalveolares que afectan
el Tejido Periodontal 0.870 L 0.052
Traumatismos Dentoalveolares que afectan 0.907 13 0.164

el Tejido Dentario
Nota: Elaboracion propia

En latabla 9, al realizar la prueba de normalidad para el analisis comparativo del nivel
de conocimiento sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios y de sus dimensiones, se
observa que los datos presentan una distribucién normal (p > 0,05). Por lo tanto, para el analisis

comparativo se utilizara la prueba T para relacionar las muestras.

Tabla 10
Prueba T para muestras relacionadas

Media DeS\{lamon
estandar
Nivel de conocimiento sobre Traumatismos Antes 8.08 3.570 0.000
Dentoalveolares de nifios Después  17.38 2.844 '
Traumatismos Dentoalveolares que afectan Antes 5.15 1.994 0.000
el Tejido Periodontal Después  11.23 1.691 '
Traumatismos Dentoalveolares que afectan Antes 2.92 1.801 0.000
el Tejido Dentario Después 6.15 1.463 '

Nota: Elaboracion propia

En latabla 10 se presenta que las medias del nivel de conocimiento sobre Traumatismos
Dentoalveolares de nifios se incremento en 53.54% siendo significativo (p=0.000). Ademas, el
nivel de conocimiento en la dimension Traumatismos Dentoalveolares que afectan al Tejido
Periodontal se increment6 en 54.11% que también fue significativo (p=0.000). Asimismo, el
nivel de conocimiento de la dimension Traumatismos Dentoalveolares que afectan el Tejido

Dentario se incremento en 52.50% siendo también significativo (p=0.000).
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Por lo tanto, para dar respuesta al objetivo general se determino la eficacia de la
Metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) para mejorar el nivel de
conocimiento sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios en alumnos del primer semestre

de la especialidad de Odontopediatria de una Universidad privada de Arequipa- 2025.

En coherencia se acepta la hipotesis de investigacion y se rechaza la hipotesis nula 'y se
afirma que, dado que la metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) fortalece en
el estudiante el pensamiento critico, habilidades investigativas y trabajo en equipo, es probable
que la aplicacion de un seminario con metodologia ABP logre una mejora significativa en el
nivel de conocimiento sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios en alumnos del primer
semestre De la especialidad de Odontopediatria de una Universidad privada de Arequipa -
2025.
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2. Discusion:

La educacion superior en estos Ultimos tiempos ha experimentado cambios que
permiten centrar el proceso de ensefianza — aprendizaje en los alumnos a través de las
denominadas metodologias activas como el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), es asi
como surge este trabajo de investigacion pre experimental — longitudinal, donde se desea
determinar la eficacia de la esta metodologia para mejorar el nivel de conocimientos sobre
Traumatismos Dentoalveolares de nifios, en los trece estudiantes, todas de género femenino,
del primer semestre de la especialidad de Odontopediatria de una Universidad privada de
Arequipa, desarrollando un seminario con metodologia ABP, compuesto por dos modulos
(Traumatismos Dentoalveolares que afectan el Tejido Periodontal y Traumatismos
Dentoalveolares que afectan el Tejido Dentario) y seis sesiones de clase, donde se observé un
cambio significativamente positivo en el incremento del nivel de conocimientos, evaluado a
través de un cuestionario validado compuesto por 21 interrogantes, de las cuales, 13 preguntas
eran sobre Traumatismos Dentoalveolares que afectan el Tejido Periodontal y 08 preguntas
sobre Traumatismos Dentoalveolares que afectan el Tejido Dentario, observandose en el pre
test que la mayoria de alumnos evaluados obtuvieron resultados en proceso (69,23%), en
comparacion con los resultado del post test donde las calificaciones fueron en su totalidad
aprobatorias (46,15%) y sobresalientes (53,85%).

Por lo tanto, al establecer el nivel de conocimientos sobre Traumatismos
Dentoalveolares de nifios previos a la aplicacion del seminario, obtuvimos estos resultados
teniendo en cuenta las siguientes dimensiones, para Traumatismos Dentoalveolares que afectan
el Tejido Periodontal, el 53,85% de los estudiantes esta en proceso y el 23,08% estan
desaprobados, asimismo para la dimension de Traumatismos Dentoalveolares que afectan el
tejido Dentario, el 76,92% se encuentra en proceso de aprendizaje, estos resultados son
semejantes a los obtenidos en el estudio de Rubio-Teran (2022) donde se evaluaron el nivel de
conocimientos y manejo sobre Traumatismos dentales a 72 alumnos de posgrado en
odontologia de la Universidad Auténoma de Querétaro en México (FMUAQ) a través de un
cuestionario compuesto por 12 preguntas, obteniendo un promedio total de 7.4, lo que mostrd
un nivel de conocimiento moderado, siendo las especialidades de endodoncia (promedio de
9,4) y Odontopediatria (promedio de 8,1) las que mostraron un mejor nivel de conocimientos.
En contraste con otra revisidn sistematica con meta — analisis realizada por Tewari et al. (2021)
para determinar el nivel de conocimientos y manejo sobre Traumatismos dentales de los
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odontdlogos a nivel global, donde se analizaron 16 estudios publicados entre 2008 — 2020,
teniendo en cuenta el protocolo PRISMA, concluyendo que el nivel de conocimientos sobre
Traumatismos Dentoalveolares en odont6logos fue insuficiente en méas del 50% de los estudios
incluidos, siendo los puntos de mayor desconocimiento el abordaje de las fracturas coronarias
complicadas y la reimplantacion en caso de Avulsion Dental, lo que nos permite precisar que
el aumento del nivel de conocimientos sobre este tema esta relacionado con la formacion

profesional.

Teniendo presente el parrafo anterior y luego de haber realizado el seminario, en donde
las 13 estudiantes coincidieron que era la primera vez que tocaban este tema en la especialidad,
observamos que el 100% de las discentes aumentaron su nivel de conocimientos, teniendo en
cuenta las dimensiones, para los Traumatismos Dentoalveolares que afectan el Tejido
Periodontal, el 69,23% obtuvo resultados sobresalientes y el 30,77% aprobatorios, y para la
dimension de Traumatismos Dentoalveolares que afectan el Tejido Dentario, el 53,85% aprobd
y el 30,77% obtuvo calificacidn sobresaliente, resultados comparables con la investigacion de
Fernandes et al. (2025) donde a través de un cuestionario de 23 preguntas (08 sobre perfil
profesional y 15 sobre el nivel de conocimiento y actitudes sobre Traumatismos dentales en la
denticion primaria) aplicado a 49 odontopediatras del Distrito Federal de Brasil, determiné que
los conocimientos y actitudes que poseen son adecuadas y estan relacionados con su tiempo de
experiencia profesional (segun prueba de Chi cuadrado), por lo que se recomienda

actualizaciones periodicas.

Por lo tanto, podemos determinar con certeza la eficacia del ABP para mejorar el nivel
de conocimientos sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios en las alumnas del primer
semestre de Odontopediatria de la Universidad evaluada, comprobando la Hipdtesis de
investigacién al haber una mejora significativa valorada a través de la Prueba T (p=0.000),
dando un incremento de conocimientos de manera general del 53,54% y en las dimensiones
para Traumatismos Dentoalveolares que afectan el Tejido Periodontal del 54,11% y para los
Traumatismos Dentoalveolares que afectan el Tejido Dentario del 52,50%, resultados similares
estos estudios donde se aplicé esta metodologia en diferentes cursos de Odontologia, como el
realizado por Picolo-Furinia et al. (2024), donde se usé el método del ABP en el curso de
Bioseguridad en estudiantes del quinto afio de Odontologia por medio de tres etapas
(conceptualizacion, debate y finalizacion), reportando resultados exitosos en la autonomia,

iniciativa y percepcion de escenarios reales por parte de los estudiantes. Asimismo, en el trabajo
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de Gamarra-Contreras (2023) se quiso observar la influencia de la Metodologia ABP para la
ensefianza del curso de Medicina Estomatoldgica e Imageneologia 111 en alumnos del X
semestre de la Universidad Mayor de San Marcos a través de una investigacion cuasi
experimental aplicada a 16 alumnos divididos en 02 grupos, el experimental y el de control,
obteniendo como resultados en el pre test, el grupo experimental una media de 37,44 +/- 3,27
y el grupo de control una media de 38 +/- 3,35, y en el post test el grupo experimental una
media de 68 +/- 0,82 y el grupo control una media de 52,44 +/- 2,66, lo que evidencia que la
aplicacion de la metodologia ABP mejora significativamente el aprendizaje en comparacion a
la ensefianza clasica. Asi también, en la investigacion realizada por Hernandez-Huaripaucar et
al. (2020) donde se utiliz6 al Aprendizaje basado en Problemas como una estrategia didactica
para la ensefianza del curso de Anatomia Humana en 40 alumnos de odontologia de dos
universidades, 20 de la Universidad San Luis Gonzaga de Ica y 20 de la Universidad privada
San Juan Bautista, a traves de la prueba de Chi cuadrado se pudo concluir que la Aplicacion
del ABP influye favorablemente en la mejora de la ensefianza del curso de Anatomia Humana

en ambas universidades.

Es asi como vemos la necesidad del uso de estas metodologias activas en la educacion
Odontoldgica, Saltos et al. (2025) realiz6 una revision sistematica con metodologia PRISMA
para especificar las estrategias pedagdgicas utilizadas en la ensefianza odontoldgica desde el
2013 al 2024, incluyéndose 18 articulos, donde el uso de videos, simuladores, plataformas
virtuales y el Aprendizaje basado en Problemas (ABP) han evidenciado mejorar el aprendizaje
significativo, el razonamiento clinico y la motivacion en los discentes. Asimismo, Salazar-
Rosado (2023) a través de un estudio correlacional, transversal aplicado a 166 estudiantes del
X semestre de Derecho de una Universidad Privada de Arequipa, determind que existe una
relacion alta, positiva y fuerte entre el uso de Estrategias Metacognitivas (técnicas que hacen
al estudiante consciente de su aprendizaje, como el ABP) para lograr el Aprendizaje
Autorregulado y Porras-Garcia (2017) realiz6 un estudio a 20 alumnos del VII semestre de
Ingenieria de Software y Derecho de la Universidad de la Salle aplicando otra metodologia
activa como es el Aprendizaje entre pares para mejorar el rendimiento académico en el curso
de Doctrina Social de la Iglesia, comparandolo con un grupo control, encontrando una mejora
significativa en el rendimiento académico del grupo experimental que puede estar asociada con
un aumento en la motivacion del estudiante. Estos estudios confirman que el uso de
metodologias activas, entre ellas el Aprendizaje basado en Problemas (ABP) contribuyen a
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fortalecer en el discente la motivacion, el trabajo en equipo, el pensamiento critico, las

habilidades investigativas y el aprendizaje significativo.

La limitacion que se encuentran con mayor frecuencia para la aplicacion de esta
metodologia esta relacionadas con la falta de preparacion de los docentes hacia este tipo de
estrategia pedagdgica, asi lo evidencia las investigaciones de Saltos et al. (2025) y Picolo-
Furinia et al. (2024), donde los docentes percibieron el uso de esta metodologia como un
proceso desafiante, por lo que se recomienda a las facultades y universidades capacitar a sus
docentes para el uso de estas nuevas metodologia activas y asi se puedan implementar

ampliamente en los planes de estudios.

En este trabajo de investigacion, también se precisé la percepcion los estudiantes
evaluados hacia la aplicacion de la metodologia ABP aplicada, la cual resulté ser mayormente
alta en todas las dimensiones evaluadas, Presentacion del problemas (92,31%), Discusion
previa (100%), Estudio independiente (92,31%) y Discusion posterior (84,62%), resultados
similares al estudio de Choi et al. (2025), donde se evalud la satisfaccion hacia el Aprendizaje
Basado en Problemas aplicado por 15 semanas en las clases de Higiene Dental Clinica a 31
estudiantes coreanos del VIII semestre, esta satisfaccion se plasmo en un diario de reflexion
donde se abordaron tres temas (competencias, elementos humanisticos — socioldgicos y
obstaculos del ABP), dando como resultado una satisfaccion general alta, lo cual a su vez
concuerda con el estudio de Gil-Galvan et al. (2021) que a través de una encuesta aplicada a
1065 estudiantes de las carreras de Odontologia y Educacion Inicial de la Universidad de
Sevilla se determind una percepcién positiva hacia la aplicacién del ABP para adquirir

competencias técnicas, metodoldgicas, participativas y personales.

Después de realizado este estudio y al contrastarlo con los antecedentes, determinamos
la eficacia de la Metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) y como ésta mejora
la motivacién, el trabajo en equipo, el pensamiento critico, las habilidades investigativas y el
aprendizaje significativo en los estudiantes, creando un clima de clase mas dinamico, sin
embargo esta investigacion debe ser complementada con estudios posteriores a nivel cuasi
experimental y/o experimental, en diversos temas de Odontologia y otras areas de estudio

universitario.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Se determin0 la eficacia del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) para
mejorar el nivel de conocimientos sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios en los
alumnos del primer semestre de la especialidad de Odontopediatria de una Universidad privada

de Arequipa al haber un incremento estadisticamente significativo (p=0.000) segun prueba T.

SEGUNDA: El nivel de conocimiento sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios
en los alumnos del primer semestre de la especialidad de Odontopediatria previo a la aplicacion
del seminario con metodologia ABP fue en su mayoria en proceso para ambas dimensiones

evaluadas (Traumatismos Dentoalveolares que afectan Tejido Periodontal y Tejido Dentario).

TERCERA: Después de aplicado el seminario con metodologia ABP, el nivel de
conocimientos sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios en los estudiantes de la
especialidad de Odontopediatria de la Universidad evaluada aumento en todos los alumnos,
obteniendo resultados aprobatorios y sobresalientes en ambas dimensiones (Traumatismos

Dentoalveolares que afectan Tejido Periodontal y Tejido Dentario).

CUARTA: La percepcion de los discentes de la especialidad de Odontopediatria
evaluados hacia la aplicacion de la metodologia ABP fue en su mayoria alta para las cuatro
dimensiones valoradas (Presentacion del problema, Discusion previa, Estudio independiente y
Discusion posterior), concordando que esta metodologia les ayuda a incrementar su
motivacion, interés, trabajo cooperativo, desarrollo de habilidades investigativas y el

pensamiento critico y reflexivo.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Se recomienda a la Especialidad de Odontopediatria y a la facultad de
Odontologia de la Universidad evaluada, implementar en su ensefianza regular a través del
silabo metodologias de aprendizaje activo como el Aprendizaje basado en Problemas (ABP),
que permite situar al discente en escenarios reales parecidos a los que va a presentar en su vida

profesional.

SEGUNDA: Se recomienda a la Especialidad de Odontopediatria y a la facultad de
Odontologia de la Universidad evaluada capacitar a sus docentes en el uso de metodologias

activas como el Aprendizaje basado en Problemas (ABP) para el desarrollo de sus clases.

TERCERA: Se recomienda a los docentes de la Especialidad de Odontopediatria y de
la facultad de Odontologia de la Universidad evaluada, hacer uso de la Metodologia del
Aprendizaje basado en Problemas (ABP) en sus sesiones de clase, pues esta metodologia ha
demostrado incrementar la motivacion, las habilidades investigativas, el trabajo en equipo y el

aprendizaje significativo en los alumnos, promoviendo un ambiente de clase favorable.

CUARTA: Se recomienda a los estudiantes de la maestria en Educacion Superior,
realizar futuros trabajos de investigacion a nivel cuasi experimental y experimental donde se
use la metodologia del Aprendizaje basado en Problemas (ABP) para aumentar el nivel de

conocimiento o rendimiento académico en diversos temas y areas de educacion superior.
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ANEXOS
Anexo 1: Matriz de Consistencia.

Titulo: Eficacia de la Metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) para mejorar el nivel de conocimientos sobre
Traumatismos Dentoalveolares (TDI) de nifios en alumnos del primer semestre de la especialidad de Odontopediatria de una

universidad privada de Arequipa — 2025,

Problema de Objetivos Hipotesis Variables Indicadores Metodologia Poblacién y
Investigacién Muestra.
Problema General: Objetivo General: Hipoétesis Variable Presentacion del Tipo de Poblacién:
[ Como la aplicacionde  Determinar la eficacia Investigativa: Independiente: problema. Investigacion: 13 estudiantes
la metodologia ABP va  de la Metodologia del Dado que la dela
a ayudar a mejorar el ABP para mejorar el metodologia del Metodologia del Discusion Aplicada especialidad de
nivel de conocimiento ~ nivel de conocimiento ~ ABP fortaleceen  Aprendizaje basado Previa Explicativa Odontopediatria
sobre Traumatismos sobre Traumatismos el estudiante el en Problemas. Observacional de una
Dentoalveolares de Dentoalveolares de pensamiento Estudio Prospectiva Universidad
nifios en alumnos del nifios en alumnos del  eritico, habilidades Independiente. Transversal. privada de
primer semestre de la primer semestre de la investigativas y Arequipa
especialidad de especialidad de trabajo en equipo, Discusion (UCSM), todas
Odontopediatria de una  Odontopediatria de una  es probable que la Posterior. de género
Universidad privada de  Universidad privada de  aplicacion del ABP femenino.
Arequipa — 20257 Arequipa- 2025. logre una mejora
significativa en el
nivel de
conocimiento
sobre
Problemas Especificos:  Objetivos Especificos: Traumatismos Variable Muestra: N
(Cual es el nivel de Establecer el nivelde  Dentoalveolares de Dependiente: Traumatismos Se tomara como
conocimiento sobre conocimiento sobre nifios en alumnos Dentoalveolares muestra el total
Traumatismos Traumatismos del primer Nivel de que afecta el de la poblacion.
Dentoalveolares de Dentoalveolares de semestre de la conocimiento sobre Tejido
nifios en alumnos del nifios en alumnos del especialidad de Traumatismos Periodontal.
primer semestre de la primer semestre de la  Odontopediatria de  Dentoalveolares en
especialidad de especialidad de una Universidad nifios. Traumatismos
Odontopediatria de una ~ Odontopediatria de una privada de

Universidad privada de

Arequipa - 2025, antes

de la aplicacion de las
sesiones con la

metodologia del ABP?

(Cual es el nivel de
conocimiento sobre
Traumatismos
Dentoalveolares de

nifios en alumnos del

Universidad privada de
Arequipa — 2025, antes
de la aplicacion de las
sesiones con la

metodologia del ABP.

Establecer el nivel de
conocimiento sobre
Traumatismos
Dentoalveolares de

nifios en alumnos del

Arequipa - 2025.

Hipotesis Nula:
Dado que la
metodologia del
ARBP fortalece en
el estudiante el
pensamiento
critico, habilidades
investigativas y

trabajo en equipo,

primer semestre de la primer semestre de la  es probable que la
especialidad de especialidad de aplicacion del ABP
Odontopediatria de una  Odontopediatria de una no logre una
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Universidad privada de ~ Universidad privada de msjora

Arequipa- 2025, después  Arequipa— 2025, significativa en el

de la aplicacion de las después de la nivel de
sesiones con la aplicacion de las conocimiento
metodologia del ABP? sesiones con la sobre

mefodologia del ABP  Traumatismos
Dentoalveolares de
(Cudl sera la percepeion  Precisar la percepeién  nifios en alumnos
de lametodologiadel ~ sobre la Metodologia del primer
ABPenalumnosdel  del ABP en alumnos semestre de la
primer semestre de la - del primer semestrede  especialidad de
especialidad de laespecialidadde ~ Odontopediatria de
Odontopediatria deuna  Odontopediatriadeuna  una Universidad
Universidad privada de ~ Universidad privada de privada de
Arequipa - 20257 Arequipa—2025. Arequipa - 2025.

Nota: Elaboracion propia
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Anexo 2: Instrumento de Recoleccion (Pre test y Post test)

Pre test y Post test de cocimientos sobre Traumatismos Dentoalveolares en nifios.

Cuestionario para evaluar el nivel de conocimientos de Traumatismos Dentoalveolares

en ninos:
CODIGO: GENERO: M /F N° FICHA:

¢Usted ha llevado algin curso sobre Traumatismo Dentoalveolares en nifios? SI/NO

INSTRUCCIONES: Lea atentamente las siguientes preguntas y responda marcando con
un aspa (X) la alternativa que Ud. considere correcta; solo hay una respuesta por

pregunta.

1. Lafractura parcial y superficial del esmalte sin desplazamiento o pérdida de tejido se
llama:
a) Infraccion
b) Fractura complicada de corona
c) Fractura no complicada de corona
d) No sabe

2. El desplazamiento dental hacia alguin lado con lesién ésea se denomina:
a) Luxacion intrusiva
b) Subluxacién
c) Luxacién Lateral
d) No sabe

3. La Fractura con exposicion de tejido Pulpar pequefio o grande se denomina:
a) Fractura complicada de corona
b) Fractura no complicada de corona
c) Fractura corono radicular
d) No sabe
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4. Se denomina subluxacion a:
a) Movilidad dental aumentada sin desplazamiento
b) Movilidad dental aumentada con desplazamiento de posicion dental
c) Traumatismo sin movilidad dental ni desplazamiento
d) No sabe

5. El traumatismo sin fractura aparente ni desplazamiento o movimiento dental
exagerado se llama:
a) Subluxacion
b) Avulsion
c) Concusion
d) No sabe

6. Lapresenciade fractura de esmalte con exposicion de dentinay sensibilidad dental se
llama:
a) Fractura complicada de corona
b) Fractura no complicada de corona
c) Infraccion
d) No sabe

7. El desplazamiento de una pieza dental fuera de su Alveolo se denomina:
a) Subluxacién
b) Avulsion
c) Extruccion
d) No sabe

8. En caso de una fractura complicada de corona en denticidn primaria, la conducta mas
adecuada es:
a) Exodoncia
b) Avulsion
c) Extrusion
d) No sabe
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9. En caso de una avulsion en denticién primaria, la conducta mas adecuada seria
a) Reimplante antes de 30 minutos
b) No reimplantar
c) Reimplante y ferulizacion por dos semanas
d) No sabe

10. En caso de una extrusion dental con desplazamiento de mas de la mitad de la porcion
radicular de una pieza primaria, la conducta mas adecuada seria:
a) Reposicion y ferulizacion
b) Exodoncia
c) Reimplante
d) No sabe

11. En caso de una concusion en denticion primaria, la conducta més adecuada seria:
a) Radiografia inicial y control clinico radiografico al afio
b) Solo radiografia inicial
c) Radiografia inicial y control radiografico a las 4, 6, 8 semanas y un afio
d) No sabe

12. En caso de una fractura radicular apical en denticion primaria sin desplazamiento, la
conducta méas adecuada seria:
a) Observar y controlar radiograficamente
b) Proceder a la apertura cameral
c) Exodoncia
d) No sabe

13. En caso de una subluxacién en denticion primaria, la recomendacién seria:
a) Exodoncia
b) Reposicion y ferulizacion
c) Solo ferulizacién
d) No sabe

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




-v==x . UNIVERSIDAD
REPOSITORIO DE A\ CATOLICA

TESIS UCSM =2 DE SANTA MARIA

14. En caso de una fractura vertical de corona complicada con raiz, la conducta mas
adecuada en una pieza primaria seria:
a) Exodoncia
b) Retirar el fragmento y preservar la raiz
c) Collage dental
d) No sabe

15. Frente a una intrusiéon de una pieza permanente joven, la conducta mas adecuada
seria:
a) Reposicion y ferulizacion
b) Ferulizacion
c) Control esperando reposicion espontanea
d) No sabe

16. La complicacion mas frecuente en caso de intrusién que justifica los controles
periodicos es:
a) Reabsorcion radicular
b) Necrosis Pulpar
c) Hipercalcificacion Pulpar
d) No sabe

17. En caso de una fractura no complicada de corona con alta sensibilidad en denticion
permanente joven se debe proceder a:
a) Endodoncia
b) Restauracion simple
c) Restauracion con recubrimiento pulpar indirecto
d) No sabe

18. Frente a una subluxacidn lateral de una pieza permanente, la conducta terapéutica
mas adecuada seria:
a) Reposicion y Ferulizacidn semi rigida
b) Reposicion y terapia endoddntica previa ferulizacion
c) Reposicion y ferulizacion rigida
d) No sabe
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19. El medio de transporte méas adecuado de una avulsién de una pieza permanente es:
a) Enseco
b) Ensaliva
c) Enleche
d) No sabe

20. La ferulizacion semi rigida se debe colocar:
a) Por dos semanas
b) Por un mes
c) Por mas de un mes
d) No sabe

21. En caso de un paciente con fractura coronal complicada y exposicion pulpar amplia
con menos de 24 horas y ausencia de necrosis pulpar, con apice abierto, se
recomienda:

a) Endodoncia

b) Pulpotomia y restauracion definitiva

c) Recubrimiento Pulpar directo y restauracion definitiva
d) No sabe

Nota: Mercado, A., Gonzales, J. Diaz, A. y Viviano, C. (2022). Validacion de un

cuestionario para medir el nivel de conocimiento de traumatismos Dentoalveolares en
nifios. Rev. Odontol Pediatr, 21(1): 5 —11.
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Anexo 3: Instrumento sobre la percepcion hacia el ABP.

Cuestionario para medir la percepcion hacia la aplicacion de la metodologia ABP

“Cuestionario de analisis de competencias adquiridas a través del ABP en las aulas

universitarias”

INSTRUCCIONES: Lea atentamente las siguientes afirmaciones y marque con un aspa
(X) segun su percepcion sobre la metodologia empleada del aprendizaje basado en
problemas (ABP)

Competencias Tecnicas:

COMPETENCIA MUCHO | SUFICIENTE | POCO NADA

1. Veo mi campo de estudio desde una

perspectiva mas amplia.

2. Desarrollo la capacidad de analisis,

sintesis y evaluacion.

3. Desarrollo la capacidad de aprender

por cuenta propia.

4. Esta metodologia facilita organizar
ideas.

5. Motiva la necesidad de aprender.

6. Permite el desarrollo de la capacidad
creativa e intelectual.
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Competencias Metodoldgicas:

C OMPETENCIA MUCHO | SUFICIENTE | POCO NADA

7. Ayuda a descubrir conocimientos por
nosotros Mismos que no ocurre en la

metodologia tradicional o expositiva.

8. Esta metodologia motiva a aprender
mas que las  metodologias

tradicionales.

9. Permite el desarrollo de la habilidad

para la resolucion de problemas

10. Incrementa la motivacion para el

aprendizaje.

11. Facilita el trabajo cooperativo.

12. Facilita desempefiar un rol activo en
el proceso de aprendizaje respecto a
otras metodologias tradicionales

expositivas.

Competencias Participativas:

C OMPETENCIA MUCHO | SUFICIENTE | POCO NADA

13. Permite desarrollar la habilidad
para trabajar en un equipo
interdisciplinar.

14. Ayuda a fomentar el dialogo.
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15. Se genera retroalimentacion para
poder rectificar las deficiencias y
aprovechar las fortalezas.

16. Permite adquirir valores en base a

problemas reales.

17. Permite fomentar la comunicacion

interpersonal.

Competencias Personales:

C OMPETENCIA MUCHO | SUFICIENTE | POCO NADA

18. Permite el desarrollo de la habilidad
para la interaccion personal tanto

intelectual como emocional.

19. Permite desarrollar habilidades en

relaciones interpersonales.

20. Aumenta la tolerancia para

enfrentarse a situaciones ambiguas.

21. Permite desarrollar habilidades de

pensamiento reflexivo.

22. Permite desarrollar habilidades de

pensamiento critico.

Nota: Gil, R., Martin, I. y Gil, F. (2021). Percepciones de los estudiantes universitarios sobre
las competencias adquiridas mediante el Aprendizaje basado en problemas. Rev. Educacion
XXI, 24(1): 271
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Anexo 4: Validacion por juicio de expertos pre test y post test.

TATIDACTON DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

. DATCS GENERALES:

1.1. Apellidos y Nombres del Informante: Fleveroa Banda. Rufo Alberto.

1.2. Cargo e Institucién donde labora: £specialista en Odontopediatria - Docente de la Universidac
Catdlica de Santa Maria.

L.3. Nombre del Instrumento _motive de evaluacion: Cuestionario para evaluar el nivel de
conocimientos sobre Traumatismos Dentoalveolares en nifios.

1.4. Autor del Instrumento: Mercado-Hermoza, A., Gonzales-Mendoza, |., Diaz-Suyo, A., Viviano, C.

1.5. Nombre del trabajo de Investigacién: “£ficacia de la Metodologla del Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP) para mejorar en nivel de conocimiento sobre Traumatismos Dentoalveolares en
nifios en alumnos del primer semestre de la especialidad de Odontopediatria de una Universidad
prividda Ue Atequipd - 20257

1.6. Autor del Trabajo de Investigacién: CALDERON BELTRAN, CARMEN JOHANNA.

1. ASPECTOS DE LA VALIDACION:
CALIFICACION
INDICADORES | CRITERIOS Deficente | Reguiar | Buens | MW | Bxcelente
01-20% | 21-40% | 41-60% 6""‘1 805 | 81-100%
1. CLARIDAD Esta formulado con
lenguaje apropiado y
comprensible.
'onajmwnw Permite medir hechos
| observables
{3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la /
clencia y la tecnologia

4. ORGANIZACION | Presentacion

5. SUFICIENCIA Comprende aspectos de

6. PERTINENCIA Permitird conseguir datos

:
|
NINN NN

7. CONSISTENCIA | Pretende conseguir datos

8. ANALISIS Descompone

9. ESTRATEGIA Los datos por conseguir

b
!
g
{
NN

10. APLICACION Existencia de condiciones /
para aplicarse.

111. CALIFICACION GLOBAL:(Marcar con una aspa) 7&0 DESAPROBADO | OBSERVADO _

Lugar y fecha:
0// Qe 05372
. NE. 00400

DNL 2090 Zol7 TELEFONO 322252545
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FIGUERDA BANDA, RLUFC Fecha de diploma: 3001202000 LMNIVERSIDAD CATOLE A DE SANTA
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Fecha egreso: Sin informacein {**%)
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FIGUERQA BANDA, RUFCx Fecha de diploma: 27082009 LNIVERSIDAD CATOLHCA DE SANTA
ALBERTD Bodalidad de estudios MARLA
DT ANHE200T i PERL

Fecha matricu in informacion [***)

Fecha egreso: Sin informacein {*=*)

SEG.ESP. EN GDONTOPEDIATRLA

FIGUERDA BANDA, RLUFC Fecha de diploma: 2401 L7005 LINIVERSIDAD CATOLI A DE SANTA
ALBERTD Ao alidad de estudios MARLA
DT 3HE200T PERL

Fecha matricula: Sin informacion [***)

Fecha egreso: Sin informacein {***)

SEGUNDA ESPFECIALIDAL
ODONTOPEDIATRLA
FIGUERDA BANDA, RLUFC Fecha de diploma: 2471 172005 LMNIVERSIDAD CATOLHC A DE SANTA
LLHERTO MARLA

DT MOREZHNT Bodalidad de exhadios FERL

Fecha matricula: Sin infarmacion [***)

Fecha egreso: Sin informacsin {***)

SEGUNDA ESPECIALIDAL EXN
ODONTOPEDIATRLA
FIGLUERDA BANDA, RUFC Fecha de diploma: 241 172005 LUMIVERSIDAD CATOLICA DE SANTA
ALBERTO Bodalidad de exhadios MLARLA

INNI 30NR&200 T PERL

Fecha matricula: Sin informacitn [**#)

Fecha egreso: Sin informacein (5%

FIGUERDA BANDA, RUFO CIRUIANG DENTISTA UNIVERSIDAD CATOLICA DE SANTA
"'['_H ERTC Fecha de diploma M _"R'I_""'
DT 30862007 Bodalidad de estudios FERL
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y Nombres del Informante: Sarreda Salinas, Claudia Cecilia.

1.2. Cargo e Institucién donde labora: Especialista en Odontopediatria - Docente de la Universidad
C:télla dc’Santa Marifa.

4 . S n: Cuestionario para evaluar el nivel de
conodmlentos sobm hzumaa:fmos Denmalveolares en ninos.

1.4. Autor del Instrumento: Mercado-Hermoza, A., Gonzales-Mendoza, |., Diaz-Suyo, A., Viviano, C.

L5. Nombre del trabajo de Investigacién: “Eficacia de la Metodologia del Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP) para meforar en nivel de conocimiento sobre Traumatismos Dentoalveolares en
nifios en alumnos del primer semestre de la especialidad de Odontopediatria de una Universidad
privada de Arequipa - 2025"

1.6. Autor del Trabajo de Investigacién: CALDERON BELTRAN, CARMEN JOHANNA.

1. ASPECTOS DE LA VALIDACION:

CALIFICACION

INDICADORES | CRITERIOS Deficiente | Reguiar | Buena | ™% | Excelente
01-20% | 21-40% | 41-60% | S0 | 81-100%

1. CLARIDAD Esta formulado con
l-m*arrophdoy

'2.0BJETIVIDAD | Permite medlr hechos Y
N

observables
3.ACTUALIDAD Adecuado al avance de la
clencia y la tecnologia
4. ORGANIZACION | Presentacién
Ordenada X
5. SUFICIENCIA Comprende aspectos de
las variables en cantidad y X
calidad suficiente.
6. PERTINENCIA Permitird conseguir datos
de acuerdo a los objetivos y'¢
planteados
7.CONSISTENCIA | Pretende conseguir datos
basado en teorias o @
modelos tedricos.
8. ANALISIS Descompone
adecuadamente las
variables/ Indicadores/
L e medidas.

9. ESTRATEGIA Los datos por conseguir
responden los objetivos )(
- de investigacion.
10. APLICACION Existencia de condiciones

para aplicarse. X

1L CALIFICACION GLOBAL:(Marcar con una aspa) APROBADO | DESAPROBADO | OBSERVADO

Lugar y fecha: freda Salinas
£ ONTOPEEATRA
¢ 0' 14097 RNE: 209

z Firma del Experto Informante

DML Ypozzid  TEURONO G ¢ cppzsg
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SEGUNMDA ESPECIALIDAD EN ODONTOPELMATRLA
REVALIDA - UNIVERSIDAD DE 5A0 PALILO

Fecha de diploma:

BARREDA SALINAS, Modalidad de estudios: UNIVERSIDAD CATOLICA DE
CLAUDA CECILLA Tipa SANTA MARIA
NT db0432 18 PERL

s REVALIDA

Fecha matricula: Sin informacidan {* %)
Fecha egreso: Sin informacicn (***}

BARREDA SALINAS, CIRLIANCG DENTISTA UNIVERSIDAD CATOLICA DE
CLAUDIA CECILLA Facha die diploma: 120082002 SANTA MARIA

DNT 40043215 Modalidsd de estudies: FPERL

BARREDA SALINAS, CIRLIANA DENTISTA UNIVERSIDAD CATOLIC A DE

CLAUDLA CECILLA SANTA MARIA

Fecha de diploma: 120082002

DNI 4043218 Modalidad de estudios: PERL
BACHILLER EN QINYNTOLOGEA
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DNT 40043218 . i i . PERL
Fecha malricula: Sin imformacion (**=)
Fecha cgreso: Sin informacion (***)
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

L. DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y Nombres del Informante: Miranda Corrales, Miriam Elizabeth.
12 camsmmnmm Espmalm en Odontopediatria - Hospital de Aplao MINSA.

: m: Cuestionario para evaluar el nivel de

mnodmienms wbre Inumadsmas Dentoalveobm en nifos.

1.4. Autor del Instrumento: Mercado-Hermoza, A, Gonzales-Mendoza, |., Diaz-Suyo, A., Viviano, C.

1.5. Nombre del trabajo de Investigacién: “Eficacia de la Metodologia del Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP) para mejorar en nivel de conocimiento sobre Traumatismos Dentoalveolares en
nifios en alumnos del primer semestre de la especialidad de Odontopediatria de una Universidad
privada de Arequipa - 2025"

1.6. Autor del Trabajo de Investigacién: CALDERON BELTRAN, CARMEN JOHANNA.

1. ASPECTOS DE LA VALIDACION:

CALIFICACION

INDICADORES | CRITERIOS Deficiente | Regular Buena Mey Excelente
01-20% | 21-40% | 41-60%

1. CLARIDAD Estd formulado con
lenguaje aproplado y
comprensible.

2. OBJETIVIDAD Permite medir hechos
observables

3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la
ciencia y la tecnclogia

4. ORGANIZACION | Presentacion

Ordenada

5. SUFICIENCIA Comprende aspectos de
las variables en cantidad y
calidad suficiente.

6. PERTINENCIA Permitira conseguir datos
de acuerdo a los objetivos
planteados
7.CONSISTENCIA | Pretende conseguir datos
basado en teorfas o

modelos tedricos.

8. ANALISIS Descompone
adecuadamente las
variables/ Indicadores/
medidas.

9, ESTRATEGIA Los datos por conseguir
responden los objetivos
de investigacion.

10. APLICACION Existencia de condiciones
para aplicarse.

111. CALIFICACION GLOBAL:(Marcar con una aspa)

Lugar y fecha:

Firma de! Experto Informante
DNL 72394939 TELEFONO G36039536
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Anexo 5: Matriz de Sistematizacion.

Pre test y Post test sobre Traumatismo Dentoalveolar de nifios.

Dimension: Traumatismo Dentoalveolar que afectan el Tejido Periodontal.

PRE NRO. NUMERO DE FICHA DEL PARTICIPANTE
TEST | PREGUNTA
1 [2 |3 |4 |5 |6 |7 [& |9 [10 |11 |12 |13
1 02 1|1 (11|11 |0 j0O0|1]1 1 0 |1
2 04 oj1jofojlojo]1T | 0|11 0 1 0
3 05 ojojf1rjfojojoj1/1/1]1 1 1 0
4 07 01 (111|111 |1]1 1 1 0
5 09 ojojofojlo]jO]|OjJO]TY] O 0 0|1
6 10 l1jojf1 (0|1 ]Oo]1T | Oo]JO0]1 0 0 | 0
i 11 0l o(O0 (DO ]OD|D/OJO]O 0 0 [ 0
8 13 1|1 (1 (1|01 |0 1]0]1 1 0|1
9 15 ojojofl1|f1jojojoj1]0 0 0| 0
10 16 ojoj1rfof1jojoj1]0]0 1 1 0
11 18 oj1jofo0oflo]JOo]1T|[O0O]0]1 0 0 | 0
12 19 l1jo(1 (1 |1joO0jO| 1 |1]@D 1 1 1
13 20 l1]j1[(ofoOofO]JO]ODjJO]T1]1 0 1 0
PUNTAJE TOTAL
(Miximo 13) 5| 6| 7|56 [3|5]5]8] 8 6 6 | 4
POST NRO.

TEST | PREGUNTA

1 02 1|1 (11 |1]1]|1|1|1]1 1 1 1
2 04 oj1jofojojoj1]0O0]1]1 1 1 1
3 05 1|1 (1 /01|01 |1|]1]1 1 1 1
4 07 1|1 (11111 |1|1]1 1 1 1
5 09 1|1 (11 |1]1 |1 0O0|1]1 1 1 1
6 10 l1jo(1 (11|01 |1|]1]1 1 1 1
7 11 oj1jof1|/1jo0j0o[1T|]0]0D 0 0| 0
8 13 1|1 (1 (10|11 |1|]0]1 1 0|1
9 15 1|1 (1|1 |1]1 |1 0O0|1]1 1 1 0
10 16 ojofj1(1|/1]1]1|1]|1]1 1 1 0
11 18 011 (1 {1111 [1]0]1 1 1 0
12 19 1|1 (11111 |1|1]1 1 1 1
13 20 1j1[1{o0|1]1|O0[O|1]1 0 1 1
PUNTAJE TOTAL
(Miximo 13) 9 |11 /111011 ]9 [11) 9 1022 11 (11] 9

Nota: Elaboracién propia
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Dimensién: Traumatismo Dentoalveolar que afectan el Tejido Dentario.

PRE NRO. NUMERO DE FICHA DEL PARTICIPANTE
TEST | PREGUNTA
1 2 |3 4 5 6 |7 8 9 10 |11 |12 |13
1 01 0 011 1 0 0|1 0 1 0 0 0 0
2 03 1 1 1 1 0 011 1 0 1 1 1 0
3 06 0 1 1 0 0 1|0 0 0 1 1 0 0
4 08 1 1 0 0 1 1|1 0 1 1 0 1 1
5 12 0 1 1 0 1 10 1 1 0 1 1 0
6 14 1 0] 0 0 0 0|0 0 0 0 0 0 1
7 17 1 011 1 0 1|1 1 0 1 1 0 0
8 21 0 011 1 0 011 1 0 1 0 0 1
PUNTAJE TOTAL
(Maximo 8) 4 | 4|6 | 4| 2[4 5|43 S 4 3 3
POST NRO.
TEST | PREGUNTA
1 01 1 1 1 1 0 0|1 1 1 1 1 1 0
2 03 1 1 1 1 0 1|1 1 1 1 1 1 0
3 06 0 1 1 0 0 1|1 0 1 1 1 0 1
4 08 1 1 1 1 1 1|1 1 1 1 0 1 1
5 12 1 1 1 0 1 10 1 1 1 1 1 0
6 14 1 011 1 1 1|1 0 0 1 0 0 1
7 17 1 0] 1 1 1 1|1 1 1 1 1 0 0
8 21 0 011 1 0 01 1 0 1 1 1 1
PUNTAJE TOTAL
(Maximo 8) 6 | 5 | 8 |6 | 46 | 7|6 |6 8 6 = 4

Nota: Elaboracion propia
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Percepcion de la Metodologia ABP

DIMENSION: NEO. NUMERO DE FICHA DEL PARTICIPANTE
PRESENTACION | PREGUNTA
DEL PROBELEMA 1 12 )13 |4 |5 |6 |7 |8 |9 10111213
1 06 3 (3|3 [3|2|3|3[3|3|3[3]|3]|2
2 08 23|13 [2]2|3|3[3]3|3[3]3]2
3 10 23 )13[2]3|3|3[2]3|3[3]3]2
4 16 213|232 [3 3333|332
5 20 203|322 |3|2[3]2|3[3]3]|2
TOTAL (Maximo 15) 11 |15 (14 | 12 |11 |15 |14 (14| 14|15 | 15|15 | 10
DIMENSION: NRO.
DISCUSION PREGUNTA
PREVIA
B 04 231231323 [3]3|3[3]3]2
i 11 3| 3|2 (1 [3[3[3|3]3]3|3|3]|2
g 13 3|3 |2(2[2 (3333|3332
g 14 3 (3|3 (3|23 |3[3|3|3[3]|3]|3
10 17 23|13 [2]2|3|3[3]3|3[3]3]2
11 18 2312212 |3|2(3]3|3[3]3]2
12 19 213 |3[2[2[3[2]|3]3]|3 3|32
TOTAL (Miximo 21) 17|21 (17| 15|16 |20 | 1% (21 (21|21 | 21|21 |15
DIMENSION: NEO.
ESTUDIO PREGUNTA
INDEFENDIENTE
13 01 231233 [2|2(2|3|3[3]|3]|1
14 03 2212212 |3|2(3]3|3[3]|2]2
15 05 3|3 | 3[3[3[3[3|3]3]3|3|3]|2
16 07 21312 (21 (2333|3332
17 12 23|22 ]2|3|3[2|3|3[3]|3]|2
TOTAL (Maximo 15) 11 | 14 (11 | 12|11 13|13 (13 | 15|15| 15|14 | @
DIMENSION: NRO.
DISCUSION PREGUNTA
POSTERIOR
18 02 221231 |3|2(2]3|3[3]|3]2
19 og 213 |3(2[2[2[3]|3]|]3]3|3|3]|2
20 15 2313212313 [3]3|3[3]3]|2
21 21 23|13 [2)]2|3|2([3|3|3[3 ]3]
22 22 3322123 |2(3]3[3[3]3]1
TOTAL (Maximo 15) 11 | 14 (13 | 11| @ |14 |12 (14| 1515|215 |15 | @

Nota: Elaboracién propia
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Anexo 6: Dictamen de Comité de ética.

COMITE DE ETICA INSTITUCIONAL DE INVESTIGACION UCSM

DICTAMEN COMITE DE ETICA DE INVESTIGACION
UNIVERSIDAD CATOLICA DE SANTA MARITA

Arequipa, 21 de abril de 2025

Investigadora Calderdn Belirdn, Carmen Johanna

Presente. —
D mi especial consideracidn.

Me dirfjo a wsted para hacerle legar el resuliado de la evaluacidon de su proyecio
investigacidn y dictamen del Comité Institucional de Etica de Investigacidn.

TITULO: “Eficacia de la Metodologia de Aprendizaje basada en Problemas para mejorar el
nivel de conocimienio sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios en alumnos del primer
semesire de la Segunda Especialidad de Odontopediatria de la Universidad Catdlica de Sania
hlaria, Arequipa - 20257,

Investigadora: Calderdn Beltrdn, Carmen Johanna.

TIPO Y DISENO: Cuantitativo, aplicada, experimental, pre experimental.

OBJETIVO: La investigacidn tiene como objetivo: Determinar la eficacia de la Metodologia
del Aprendizaje basado en Problemas para mejorar el nivel de conocimiento sobre
Traumatismos Dentoalveolares en nifios en alumnos del primer semesire de la Segunda
Especialidad de Odontopediatria de la Universidad Catdlica de Santa Maria, Arequipa- 2025,

PROCEDIMIENTOS: Encuestas, Cuestionario de andlisis de competencias adquiridas a
traviés del ABP en la aulas universitarias, pre test y un post test de opcidn madltiple, elaborado
se=e por Mercado, A., Gonzales ]., Diaz A., v Viviano C.
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DICTAMEN COMITE DE ETICA DE INVESTIGACION
UNIVERSIDAD CATOLICA DE SANTA MARIA

SUJETOS DE ESTUDIO:

Estudiantes del primer semesire de la Segunda Especialidad de Odontopediairia de la
Universidad Catdlica de Santa Marfa, Arequipa.

RIESGO DEL ESTUDIO:

Minimio.

OBSERVACIONES, SUGERENCIAS:
Debe proteger confidencialidad de 1a data sensible.

DICTAMEN:
DICTAMEN FAVORABLE
136 - 2025
Iri?*’*“'\ﬁt.
s :| i
&) ~Aene
W e

Agueda Muhoz Del Carpio Tola
Comité Institucional de Etica de la Investigacidn UCSM

Cualquier duda comunicarse a: comiteeticainvestigacionucsm @ gmail com
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Anexo 7: Autorizacion para la aplicacion del seminario.

UNIVERSIDAD CATOLICA DE SANTA MARIA

SEGUNDA ESPECIALIDAD DE ODONTOPEDIATRIA
AUTORIZACION PARA REALIZACION DE TALLER SOBRE TRAUMATISMOS
DENTOALVEOLARES EN NINOS.

Arequipa, 19 de julio 2025

Dr. Rufo Alberto Flgueroa Banda
COORDINADOR DE LA SEGUNDA ESPECIALIDAD DE ODONTOFEDIATRIA.

Se autoriza la realizacidn del taller sobre Traumatismos Dentoalveolares en nifios, que const:
de 02 mddulos v 06 sesiones, llevados a cabo del 10 al 19 de Julio del 2025 en la Segunda
Especialidad de Odontopediatria de la Universidad Catdlica de Santa Maria por la tesista
CARMEN JOHANNA CALDEROMN BELTRAN, egresada de la Maestria en Educacidn
Superior de la UCSM, taller que servird para su trabajo de investigacion titulado “Eficacia
de la Metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas (ABF) para mejorar el nivel de
conocimiento sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios en alumnos del primer semestre

de la especialidad de Odontopediatria de una Universidad privada de Arequipa - 20257,

Atentamente,

. O ALB FIGUERDA H:wm
COORDINADOR SEGLUNDA l“ﬁ‘i’h{ IALIDAD EN ODONTOPEDIATRIA
UNIVERSIDAD CATOLICA DE SANTA MARIA
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Anexo 8: Consentimiento Informado para la Investigacion.

UNIVERSIDAD CATOLICA DE SANTA MARIA
ESCUELA DE POST GRADO

MAESTRIA EN EDUCACION SUPERIOR

Trabajo de Investigacion:

Eficacia de la Metodologia del Aprendizaje basado en Problemas (ABP) para mejorar el nivel
de conocimiento sobre Traumatismos Dentoalveolares de nifios en alumnos del primer
semestre de la especialidad de Odontopediatria de una Universidad privada de Arequipa -
2025.

Consentimiento Informado.

Con este documento queremos hacer de su conocimiento la importancia de su participacion
voluntaria en este trabajo de investigacion, cuyo objetivo principal es determinar la eficacia de
la Metodologia del Aprendizaje basado en Problemas para mejorar el nivel de conocimiento
sobre Traumatismos Dentoalveolares en nifios y tener su compromiso para asistir a los dos

modulos y seis sesiones.

Sus datos personales seran tratados con confidencialidad, asimismo usted recibira orientacion

antes, durante y después de llevar a cabo las dos sesiones de aprendizaje.
Agradecemos de antemano su colaboracién.

Yo, , con codigo de estudiante

, declaro que deseo participar de forma voluntaria en este trabajo de

investigacion y acepto formar parte de la evidencia fotografica.

Firma del participante.
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Anexo 9: Mddulos y sesiones de Aprendizaje.

Primer Madulo:

Traumatismos Dentoalveolares en nifios que afectan el Tejido Periodontal. (03 Sesiones)

PRIMER
MODULO

ESTRATEGIA Y ACTIVIDADES

MEDIOS Y MATERIALES
EDUCATIVOS

REFERENCIA
BIBLIOGRAFICA

TIEMPO

PRIMERA
SESION

Al iniciar esta primera sesion se firmara el
consentimiento informado para ser parte de esta

investigacion y se tomara el pre test.
1. Presentacion del problema:

PREGUNTA GUIA: ;QUE DIAGNOSTICO ¥
COMOQ DEBEMOS ACTUAR SI UN NINO LLEGA
CON [ESTA CONDICION A NUESTRA
CONSULTA?

Motivacion: Sc les entregara a los estudiantes una
guia de trabajo por equipo donde apreciaran en la
primera pagina una foto alusiva al tema de
investigacion, pero sin titulo, para que ellos mismos

vayan descubriendo sobre qué tema investigarin.

*Consentimiento Informado.
*Pre test.

*Lapiceros.

*Guia de trabajo por equipo.
*Separatas.

*Computadoras, laptops, Tablet

o celulares con internet.

*Plumones de pizarra

*Mercado, A.. Gonzales, T.
Diaz, A. y Viviano, C. (2022).
Validacion de un cuestionario
nivel de

de

para medir el

conocimiento

. 10
traumatismos

it
Dentoalveolares en nifios. oS
Rev. Odontol Pediatr. 21(1):

5-1L

2. Discusion Previa:

Formacion y discusion inicial en grupos: Se
formaran grupos homogéneos de 05 participantes,
donde se elegird un coordinador, un secretario y un
portavoz, entre ellos realizaran una lluvia de ideas
teniendo en cuenta sus saberes previos, plantear una
hipétesis y un objetivo para resolver la interrogante

inicial,
3. Estudio Independiente:

Primera recoleccion de informacion: A través de
los grupos constituidos, los estudiantes buscaran
informacion sobre el tema en medios virtuales y

fisicos otorgados por el docente.

Segunda recoleccion de informacion: Los

estudiantes buscarin informacion de manera
independiente en sus casas para compartirla en la
proxima sesién con su grupo antes de la resolucion

del problema.

Tiempo total de Sesion:

15

minutos

20

minutos

45

minutos

Nota: Elaboracion propia
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PRIMER ESTRATEGIA Y ACTIVIDADES MEDIOS Y MATERIALES REFERENCIA TIEMPO
MODULO EDUCATIVOS BIBLIOGRAFICA
SEGUNDA 4. Discusion Posterior: *Consentimiento Informado. *Mercado, A., Gonzales, J. 15
SESION Revision de informacion obtenida de manera . Diaz, A.y Viviano, C. (2022).  minutos
re test.
independiente: Se volveran a formar los grupos y Validacién de un cuestionario
cada participante compartira la informacion que *Lapiceros. para medir el nivel de
busco independientemente con su grupo. conocimiento de
*Guia de trabajo por equipo. ‘
. traumatismos
Conclusiones: Luego de haber obtenido la )
. . . . *Separatas. Dentoalveolares en nifios.
informacion necesaria, los estudiantes llegaron a sus )
Rev. Odontol Pediatr. 21(1): 20
propias conclusiones, las cuales serén plasmadas en  *Computadoras, laptops, Tablet s 1
. -1l minutos
la guia de trabajo. o celulares con internet.
Resolucion del Problema: *Plumones de pizarra
Primera Parte Luego de tener sus conclusiones
claras, podran dar una primera resolucion al 10
problema de manera verbal. minutos
Tiempo total de la Sesion: 45
minutos
Nota: Elaboracion propia
PRIMER  ESTRATEGIA Y ACTIVIDADES MEDIOS Y MATERTIALES REFERENCIA TIEMPO
MODULO EDUCATIVOS BIBLIOGRAFICA
TERCERA 4. Discusion Posterior: *Consentimiento Informado. *Mercado, A., Gonzales, J.
SESION Diaz, A.y Viviano, C. (2022).
Resolucion del Problema: *Pre test. o o
Validacion de un cuestionario
Segunda Parte: Leyendo mnuevamente las *Lapiceros. para medir el nivel de 15
conclusiones obtenidas en la sesidn anterior, podran ) ‘ conocimiento de  minutos
. *Guia de trabajo por equipo. )
resolver el problema contestando la pregunta previa. traumatismos
*Separatas. Dentoalveolares en  nifios}
Rev. Odontol Pediatr. 21(1):
i *Computadoras, laptops, Tablet
Exposicion ante la clase: Una vez resuelto el ‘ 5-1L
o o celulares con internet. 30
problema habra una exposicion breve antes la clase )
. minutos
con ayuda de sus guias para compartir la *Plumones de pizarra
informacion afianzada.
Tiempo total de la Sesion: 45
minutos

Nota: Elaboracion propia
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Competencia:

Comprende como realizar el diagnéstico, tratamiento y seguimiento de los Traumatismos

Dentoalveolares en nifios que afectan el tejido Periodontal.

Objetivos:
e Diferenciar los Traumatismos Dentoalveolares en nifios que afectan el Tejido

Periodontal.

e Determinar el abordaje para cada traumatismo Dentoalveolares en nifios que afectan el

Tejido Periodontal.

e Definir el seguimiento de los diferentes tipos de Traumatismos Dentoalveolares en

nifios que afectan el Tejido Periodontal.
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Segundo Mddulo:

Traumatismos Dentoalveolares en nifios que afectan el Tejido Dentario. (03 Sesiones)

SEGUNDO ESTRATEGIA Y ACTIVIDADES MEDIOS Y MATERIALES REFERENCIA TIEMPO
MODULO EDUCATIVOS BIBLIOGRAFICA
PRIMERA 1. Presentacion del Problema: *Consentimiento Informado. *Mercado, A.. Gonzales, J.
SESION . R . Diaz, A. y Viviano, C. (2022).
PREGUNTA GUIA: ;QUE DIAGNOSTICO Y *Pre test. o L
. . Validacion de un cuestionario .
COMO DEBEMOS ACTUAR SI UN NINO LLEGA ‘ i minutos
. *Lapiceros. para medir el nivel de
CON ESTA CONDICION A4 NUESIRA .
conocimiento de
CONSULTA? *Guia de trabajo por equipo. ‘
traumatismos
Motivacion: Se les entregard a los estudiantes una  *Separatas. Dentoalveolares en nifios.
guia de trabajo por equipo donde apreciarin en la Rev. Odontol Pediatr, 21(1):
, . . *Computadoras, laptops, Tablet
primera pAgina una foto alusiva al tema He 5-11
. L L ‘ o celulares con internet.
investigacion, pero sin titulo, para que ellos mismos
vayan descubriendo sobre qué tema investigaran. *Plumones de pizarra.
*Gil, R., Martin, I. y Gil, F.
2. Discusion Previa: )
(2021). Percepciones de los
Formacion y discusion inicial en grupes: Se estudiantes  universitarios
formaran grupos homogéneos de 05 participantes, sobre  las  competencias
donde se elegird un coordinador, un secretario, entre adquiridas  mediante el 13
ellos realizaran una lluvia de ideas teniendo en Aprendizaje  basado  en minutos
cuenta sus saberes previos, se planteard una problemas. Rev. Educacion
hipétesis y un objetivo para resolver la interrogante XXT, 24(1): 271-295.
inicial.
3. Estudio Independiente:
Primera recoleccion de informacion: A través de
los grupos constituidos, los estudiantes buscaran 2%
informacion sobre el tema en medios virtuales y )
. nunutos
fisicos otorgados por el docente.
Segunda recoleccion de informacion: Los
estudiantes  buscardn informacion de manera
independiente en sus casas para compartirla en la
proxima sesién con su grupo antes de la resolucion
del problema.
Tiempo total de la Sesion: 45
minutos

Nota: Elaboracion propia
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SEGUNDO ESTRATEGIA Y ACTIVIDADES MEDIOS Y MATERIALES REFERENCIA TIEMPO
MODULO EDUCATIVOS BIBLIOGRAFICA
SEGUNDA 4. Discusion Posterior: *Consentimiento Informado. *Mercado, A., Gonzales, I. 15
SESION  Revision de informacién obtenida de manera — Diaz, A.y Viviano, C. (2022).  minutos

independiente: Se volverdn a formar los grupos y Validacion de un cuestionario

cada participante compartird la informacién que *Lapiceros. para medir el nivel de

busco independientemente con su grupo. conocimiento de

*Guia de trabajo por equipo. traumatistaos

Conclusiones: Luego de haber obtenido la )
*Separatas. Dentoalveolares en  nifios.

informacion necesaria, los estudiantes llegaron a sus .
Rev. Odontol Pediatr. 21(1): 20

propias conclusiones, las cuales serén plasmadas en  *Computadoras, laptops, Tablet

. . . 5-11 minutos
la guia de trabajo. o celulares con internet.
Resolucion del Problema: #*Plumones de plzm
Primera parte: Luego de tener sus conclusiones
claras, podrin dar una primera resolucion al 10
problema de manera verbal. minutos
Tiempo total de la Sesion: 45
minutos
Nota: Elaboracion propia
SEGUNDO ESTRATEGIA Y ACTIVIDADES MEDIOS Y MATERIALES REFERENCIA TIEMPO
MODULO EDUCATIVOS BIBLIOGRAFICA
TERCERA 4. Discusion Posterior: *Consentimiento Informado. *Mercado, A., Gonzales, J. 15
SESION Diaz, A.y Viviano, C. (2022).  minutos
Resolucion del Problema: *Pre test. . o
Validacion de un cuestionario
Segunda Parte: Leyendo nuevamente las *Lapiceros. para medir el nivel de
conclusiones obtenidas en la sesion anterior, podran ) . conocimiento de
. *Guia de trabajo por equipo. )
resolver el problema contestando la pregunta previa. traumatismos
*Separatas. Dentoalveolares en nifios.

Rev. Odontol Pediatr. 21(1):
*Computadoras, laptops, Tablet

Exposicion ante la clase: Una vez resuelto el ) 5-1L
. o celulares con internet. 30
problema habra una exposicién breve antes la clase i
. nunutos
con ayuda de sus guias para compartir la *Plumones de pizarra
informacion afianzada.
45
minutos

Tiempo total de la Sesion:

Al finalizar esta segunda sesion se tomara el post
test y el cuestionario de percepcion hacia la

metodologia ABP

Nota: Elaboracion propia
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Competencia:

Comprende como realizar el diagnéstico, tratamiento y seguimiento de los Traumatismos

Dentoalveolares en nifios que afectan el tejido Dentario.
Obijetivos:

e Diferenciar los Traumatismos Dentoalveolares en nifios que afectan el tejido Dentario.

e Determinar el abordaje para cada traumatismo Dentoalveolares en nifios que afectan el
tejido Dentario.

e Definir el seguimiento de los diferentes tipos de Traumatismos Dentoalveolares en

nifios que afectan el tejido Dentario.
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Anexo 10: Guia de estudio del Seminario.

GUIA DE ESTUDIO

METODOLOGIA ABP PARA
APRENDER SOBRE
TRAUMATISMOS

DENTOALVEOLARES DE NINOS
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PRIMER MODULO:
6Grupo:

1. Presentacion del problema:

CQUE DIAGNOSTICO Y COMO DEBEMOS ACTUAR SI UN NINO LLEGA
CON ESTA CONDICION A NUESTRA CONSULTA?

4 N

(Imagen referencial)

(Presentacion del problema)
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2. Discusion previa:

Lluvia de Ideas:

Hipotesis:

Objetivo:
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3. Estudio Independiente:

Recoleccion de Informacion:
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4. Discusion Posterior:

Conclusiones:

Resolucion del Problema:
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Competencia y objetivos de aprendizaje del primer médulo:

Traumatismos Dentoalveolares en nifos que afectan el Tejido

Periodontal.

COMPETENCIA:

Comprende cémo realizar el diagndstico, tratamiento y seguimiento de los

Traumatismos Dentoalveolares en nifios que afectan el Tejido Periodontal.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

e Diferenciar los Traumatismos Dentoalveolares en nifios que afectan el
Tejido Periodontal.
e Determinar el abordaje para cada traumatismo Dentoalveolares en nifios

que afectan el Tejido Periodontal.

e Definir el seguimiento de los diferentes tipos de Traumatismos

Dentoalveolares en nifios que afectan el Tejido Periodontal.
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SEGUNDO MODULO:
6Grupo:

1. Presentacion del problema:

CQUE DIAGNOSTICO Y COMO DEBEMOS ACTUAR SI UN NINO LLEGA
CON ESTA CONDICION A NUESTRA CONSULTA?

4 N

(Imagen referencial)

(Presentacion del problema)
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2. Discusion previa:

Lluvia de Ideas:

Hipotesis:

Objetivo:
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3. Estudio Independiente:

Recoleccion de Informacion:
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4. Discusion Posterior:

Conclusiones:

Resolucion del Problema:
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Competencia y objetivos de aprendizaje del segundo médulo:

Traumatismos Dentoalveolares en nifos que afectan el Tejido

Dentario.

COMPETENCIA:

Comprende cémo realizar el diagndstico, tratamiento y seguimiento de los

Traumatismos Dentoalveolares en nifios que afectan el Tejido Dentario.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

e Diferenciar los Traumatismos Dentoalveolares en nifios que afectan el
Tejido Dentario.
e Determinar el abordaje para cada traumatismo Dentoalveolares en nifios

que afectan el Tejido Dentario.

e Definir el seguimiento de los diferentes tipos de Traumatismos

Dentoalveolares en nifios que afectan el Tejido Dentario.
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Anexo 11: Presentacion del Problema para cada grupo.

PRIMER MODULO:
Grupo: 01
1. Presentacion del Problema:

CQUE DIAGNOSTICO Y COMO DEBEMOS ACTUAR SI UN NINO LLEGA
CON ESTA CONDICION A NUESTRA CONSULTA?

3

Fuente: Protocolo para el manejo de traumatismos en denticion temporal. Asociacion
Internacional de Traumatologia Dental (2011)

Problema:

Llegan a su consulta tres nifias de 03 afios y 10 meses que son trillizas y acaban de tener un
accidente de transito, iban sentadas en el asiento trasero del carro de su mamé cuando este
choco y las nifias se pegaron la zona inferior del rostro, comprometiendo los incisivos
superiores, la primera nifia presenta la pieza 51 como un diente elongado, con movilidad grado
2 y minima interferencia oclusal, la segunda pequefia presenta la pieza 51 metida parcialmente
dentro del alveolo y en la radiografia de diagndstico se llega a observar el apice de laraiz y la

tercera nifia presenta la pieza 51 desplazada hacia palatino, sin movilidad y con una leve

interferencia oclusal. ;Cuél es el diagndstico y como debemos actuar en cada caso?
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PRIMER MODULO:
Grupo: 02
1. Presentacion del Problema:

CQUE DIAGNOSTICO Y COMO DEBEMOS ACTUAR SI UN NINO LLEGA
CON ESTA CONDICION A NUESTRA CONSULTA?

Fuente: Protocolo para el manejo de traumatismos en denticion temporal. Asociacion
Internacional de Traumatologia Dental (2011).

Problema:

Llegan a su consulta dos nifios de 04 afios quienes estaban jugando un partido de basquet
en equipos contrarios y antes de anotar el Gltimo punto se chocaron entre si, golpedndose
ambos en la zona de los dientes antero superiores, en el primer nifio, el diente
traumatizado fue la pieza 61, la cual no presenta movilidad, sangrado ni desplazamiento
del diente, en cambio en el segundo nifio, el diente afectado fue la pieza 51, la cual no

presenta desplazamiento pero si sangrado del surco gingival y movilidad leve, ¢Cuél es

el diagndstico y como debemos actuar en cada caso?
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PRIMER MODULO:
Grupo: 03
1. Presentacion del Problema:

CQUE DIAGNOSTICO Y COMO DEBEMOS ACTUAR SI UN NINO LLEGA
CON ESTA CONDICION A NUESTRA CONSULTA?

Fuente: Protocolo para el manejo de traumatismos en denticion temporal. Asociacion
Internacional de Traumatologia Dental (2011)

Problema:

Llega a su consulta un nifio de 05 afios que estaba aprendiendo a manejar bicicleta
en un parque cerca a su casa, los papas relatan que el nifio se cay6 y su boca chocd
el manubrio de la bicicleta haciendo que la pieza 51 se saliera, ha pasado 40 minutos
desde ese evento, los papas encontraron el diente y lo trajeron a la consulta en un
frasco con leche, el nifio no ha presentado mareos, vomitos o dolor de cabeza. ¢ Cual

es el diagndstico y codmo debemos actuar en este caso?
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SEGUNDO MODULO:
Grupo: 01
1. Presentacion del Problema:

CQUE DIAGNOSTICO Y COMO DEBEMOS ACTUAR SI UN NINO LLEGA
CON ESTA CONDICION A NUESTRA CONSULTA?

Fuente: Ravines, V. Traumatismos dentales en Odontologia Infantil. Archivo
recuperado [Traumatismos Dentales en Odontologia Infantil]

Problema:

Llegan a su consulta dos nifios de 04 afios y medio, quienes estaban jugando un partido de
fatbol, uno en posicion de delantero y otro como arquero, el arbitro cobro un penal y cuando
se estaba ejecutando el delantero se cay6 boca abajo después de patear la pelota y se golpe6
con fuerza los dientes antero superiores causando una fractura de la corona en la pieza 61,
observandose un fragmento mavil pero sin exposicién Pulpar, al tomar la radiografia de
diagndstico se observa que la fractura también comprometio la raiz del diente, en el caso
del arquero a quien la pelota le pegd directamente en la boca, también se observa fractura
de la piezas 71 con un fragmento movil y sangrado Pulpar, en la radiografia de diagnostico
se observa que la fractura vertical compromete la raiz y cdmara Pulpar del diente. ¢ Cual es
el diagnostico y como debemos actuar en cada caso?
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SEGUNDO MODULO:
Grupo: 02
1. Presentacion del Problema:

CQUE DIAGNOSTICO Y COMO DEBEMOS ACTUAR SI UN NINO LLEGA
CON ESTA CONDICION A NUESTRA CONSULTA?

. - |

Fuente: Ravines, V. Traumatismos dentales en Odontologia Infantil. Archivo
recuperado [Traumatismos Dentales en Odontologia Infantil]

Problema:

Llegan a su consulta dos nifios de 04 afios y medio, quienes estaban jugando un partido
de futbol, uno en posicién de delantero y otro como arquero, el arbitro cobro un penal
y cuando se estaba ejecutando, el delantero se cay6 boca abajo después de patear la
pelota y se golpeo con fuerza los dientes antero superiores, causando una fractura de
la coronaen la pieza 51 sin observarse exposicion Pulpar a la inspeccion, caso contrario
del arquero a quien la pelota le pegé directamente en la boca, causando la fractura de

las piezas 51 y 61, las cuales si presentaron exposicion Pulpar en el examen clinico.

¢ Cual es el diagndstico y codmo debemos actuar en cada caso?
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SEGUNDO MODULO:
Grupo: 03
1. Presentacion del Problema:

CQUE DIAGNOSTICO Y COMO DEBEMOS ACTUAR SI UN NINO LLEGA
CON ESTA CONDICION A NUESTRA CONSULTA?

Fuente: Ravines, V. Traumatismos dentales en Odontologia Infantil. Archivo
recuperado [Traumatismos Dentales en Odontologia Infantil]

Problema:

Llegan a su consulta dos nifios de 04 afios y medio, quienes estaban jugando un partido
de futbol, uno en posicién de delantero y otro como arquero, el arbitro cobro un penal y
cuando se estaba ejecutando, el delantero se cay6 boca abajo después de patear la pelota
y se golped los dientes antero superiores causando fisuras en las coronas de la piezas 51
y 61, en cambio el arquero a quien la pelota le peg6 directamente en la boca, presenta la
pieza 51 como elongada, la cual tiene una leve movilidad y poco interferencia oclusal,
en la radiografia de diagnostico se observa una fractura de la raiz a nivel apical. ¢;Cudl

es el diagndstico y cdémo debemos actuar en cada caso?
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Anexo 12: Evidencia Fotograéfica.

Primer Mdédulo (03 sesiones)
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Segundo Modulo (03 sesisones)

SEGUNDO MODULO

¢QUE DIAGNOSTICO Y COMO DEBEM(
1./Presentacién del Problema: NINO LLEGA CON ESTA CONDICION A

CONSULTA?

Prabiema:

Liegan 3 51 comaita dos ifos de O4 abos y medin, quimes,
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Guia de estudio desarrollada por grupos:
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