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RESUMEN

La presente investigacion tuvo por objetivo determinar la relacion entre el nivel de
conocimientos y las actitudes de riesgo para contraer el Virus del Papiloma Humano en
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Francisco Bolognesi del distrito de
Cayma, Arequipa, Diciembre 2023”, Metodologia: Estudio descriptivo, correlacional,
prospectivo y transversal, se utilizaron dos instrumentos para medir el nivel de conocimiento
y la actitud hacia el VPH. Resultados: el 46 % tiene 17 afios de edad, seguido del 34.9 %
con 16 afios, el 60.3 % de la poblacion encuestada es de sexo masculino, el 93.7 % es de
nacionalidad peruana, 65.1 % de los estudiantes proviene de la region Arequipa y el 65.1%
es de religién catolica. El 66.7 % de la poblacion encuestada tiene un conocimiento regular,
seguido del 19 % que tuvo un conocimiento deficiente y solo el 14.3% cuenta con un
conocimiento alto. Respecto a la actitud el 88.9% tiene una actitud positiva, seguido del
9.5% que presenta una actitud negativa y solo el 1.6% presenta una actitud indiferente.

Conclusiones: Se establecié una relacion significativa entre el Nivel de conocimiento y la
actitud hacia el Papiloma Virus Humano, asi mismo, la poblacién encuestada presenta un
nivel de conocimiento regular y una actitud positiva frente a la prevencién y conducta hacia

los métodos de prevencion del Papiloma Virus Humano.

Palabras clave: Actitud, estudiantes de secundaria, conocimiento.
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ABSTRACT

The objective of this research was to determine the relationship between the level of
knowledge and risk attitudes to contract the Human Papillomavirus in high school students
of the Francisco Bolognesi Educational Institution of the Cayma district, Arequipa,
December 2023", descriptive study, correlational, prospective and transversal, two
instruments were used to measure the level of knowledge and attitude towards HPV. Results:
46% are 17 years old, followed by 34.9% who are 16 years old, 60.3% of the surveyed
population is male, 93.7% is of Peruvian nationality, 65.1% of the students come from the
Arequipa region and 65.1% are Catholic. 66.7% of the surveyed population has regular
knowledge, followed by 19% who had poor knowledge and only 14.3% have high
knowledge. Regarding attitude, 88.9% have a positive attitude, followed by 9.5% who have
a negative attitude and only 1.6% have an indifferent attitude.

Conclusions: A significant relationship was established between the level of knowledge and
the attitude towards the Human Papillomavirus; likewise, the surveyed population presents
a regular level of knowledge and a positive attitude towards the prevention and behavior

towards the prevention methods of the Papillomavirus. Human Virus.

Keywords: Attitude, high school students, knowledge.
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INTRODUCCION

El cancer de cérvix es un gran problema de salud pablica a nivel mundial, muchas
mujeres mueren cada dia por esta enfermedad, en algunos casos por falta de diagnostico
oportuno y/o por la escasa o nula informacidn que recibieron sobre esta enfermedad (1),
por ello diferentes estudios buscan establecer los principales factores de riesgo asociados
al desarrollo de la patologia, siendo que el Virus del Papiloma Humano — VVPH es uno de
los principales indicadores para desarrollar una neoplasia y/o pre neoplasia, lo cual debe
ser atendido de manera oportuna en los distintos niveles del sistema de salud,
principalmente en el primer nivel de atencién donde se desarrollan estrategias de

prevencion y promocion de la salud.

Algunos autores han desarrollado extensa literatura sobre el VPH definiéndola
principalmente como una infeccion frecuente del aparato reproductor tanto en hombre
como en mujeres, la misma que puede causar diferentes lesiones precancerosas y/o
verrugas genitales, esta clasificado en mas de 189 genotipos, siendo 40 de ellos los que
se asocian al desarrollo de una patologia oncoldgica, en las mujeres los méas frecuentes

con el VPH -16 y el VPH -18 los cuales pueden conducir a un cancer del cuello uterino
(D).

Segun la Organizacion Mundial de Salud el cancer de cérvix constituye la primera
causa de muerte en paises en desarrollo como Ameérica Latina y el Caribe, es decir, es un
problema que podria estar relacionado también a las caracteristicas sociales y a las

barreras para el acceso a salud e informacion respecto a ella.

La edad de la poblacion afectada con el VPH, fluctla entre los 20 y 25 afios de

edad, la incidencia esta asociada al inicio precoz de las relaciones sexuales
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(principalmente en la adolescencia), un mayor nimero de parejas y la falta de medidas de

prevencion como la vacunacion contra el VPH (2).

De acuerdo a la informacion del Ministerio de Salud el cancer de cuello uterino
ocupa la segunda causa de muerte en las mujeres reportando durante afio 2020 un total de
4270 casos diagnosticados, es decir, cada dia 12 mujeres se diagnosticaron con cancer de
cérvix y 6 de ellas fallecen (3). De ahi la importancia que el Estado implemente programas
y medidas estructuradas de salud publica para educar a la poblacion y disminuir la

prevalencia de esta enfermedad.

De los casos reportados en Arequipa, un aproximado del 60% de diagndsticos
corresponden a las personas naturales de la Region, las personas que proceden de Puno y
Cusco representan el 20% y 7 % del total de casos de cancer de cuello uterino. Cémo se
puede apreciar, existe un elevado indice de casos, los mismos que pueden ser revertidos
con estrategias de promocion y prevencion, las cuales deben ser desarrolladas en espacios

como las escuelas, municipalidades, centros de esparcimiento entre otros.

El Per( desde afio 2011 a través del Ministerio de Salud en su rol de ente rector de
las politicas publicas relacionadas a la prevencion y promocion de la salud ha incorporado
la vacunacion para nifias de 10 afios, con la Unica finalidad de disminuir el riesgo de la
aparicion de la enfermedad, sin embargo, esta estrategia sanitaria ain tiene mucha
resistencia por parte de los padres de familia, entre otros factores, por la falta de

conocimiento respecto de los beneficios de la vacuna.

En ese marco, esta investigacion establece la relacién entre el nivel de conocimiento
y las actitudes de riesgo de los alumnos de una institucion educativa en el nivel

secundario, con el proposito de generar evidencia que permita al sistema de salud publica
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generar programas masivos dirigidos a adolescentes, padres y docentes, para otorgarles
herramientas para su propio autocuidado. Asi mismo, la informacion que establecida en
los resultados nos permite identificar actitudes de riesgo en los adolescentes que son parte
de la muestra, lo cual puede ser abordado desde una perspectiva de educacion sexual

dirigido a jovenes y adolescentes.

Asimismo, el estudio se divide en capitulo I, donde se aborda el planteamiento y
formulacién del problema y operacionalizacién de variables; y, el marco tedrico que da
origen a la investigacion, asi como, los antecedentes. En el capitulo Il, se establece la
metodologia de la investigacién, técnicas, instrumentos y el proceso de los datos. El
capitulo 11, se establecieron los resultados y se realizé una investigacion de los mismos,
haciendo un contraste con los datos encontrados por otros investigadores, discusion; vy,

finalmente el capitulo 1V se encuentran las conclusiones y recomendaciones.
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1. PLANTEAMIENTO TEORICO
1.1. Enunciado del Problema

Conocimientos y actitudes de riesgo para contraer el Virus del Papiloma Humano
en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Francisco Bolognesi del

distrito de Cayma, Arequipa, Diciembre 2023.

1.2. Descripcion del Problema

1.2.1. Area del conocimiento

— Areageneral: Ciencias de la Salud
— Area especifica: Obstetricia
— Linea: Virus del Papiloma Humano - VPH

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos
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VPH.

enfermedad

Variable Indicador Subindicador
Fisiologia de la Agente

Conocimientos enfermedad Tipos

sobre el virus del Contagio

papiloma humano — | Patologia de la| Diagnostico

Signos y sintomas
Complicaciones
Tratamiento

Medidas preventivas

Meétodos de barrera
Vacunas
Examen preventivo.

Actitudes de riesgo
para contraer el
virus del papiloma

Prevencion personal

Medidas de prevencion
Vacuna

Uso de métodos
anticonceptivos.

Sociodemograficos

humano — VPH. Conducta hacia la Riesgo de contagio.
prevencion Manejo correcto de
preservativo.
Examen preventivo.
Edad 15— 17 afios.
18 a mas
Genero Femenino
Masculino
Nacionalidad Peruano
Extranjero
Factores Lugar de nacimiento Regién Arequipa

Regidn Cusco
Regién Puno
Region Moquegua
Otros.

Tipo de Religion

Catolico
Adventista
Evangélico
Otro
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1.2.3. Interrogantes bésicas

1. ¢Cudl es el conocimiento sobre el virus del papiloma humano en
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Francisco
Bolognesi del distrito de Cayma, Arequipa, Diciembre 2023?

2. ¢Cudles son las actitudes de riesgo para contraer el virus del papiloma
humano en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa
Francisco Bolognesi del distrito de Cayma, Arequipa, Diciembre
20237

3. ¢Cudles son los factores sociodemograficos de los estudiantes de
secundaria de la Institucion Educativa Francisco Bolognesi del distrito
deCayma, Arequipa, Diciembre 20237

4. ¢Existe relacion entre los conocimientos y las actitudes de riesgo para
contraer el Virus del Papiloma Humano en estudiantes de secundaria
de la Institucion Educativa Francisco Bolognesi del distrito de Cayma,
Arequipa, Diciembre 2023?

1.2.4. Tipo de investigacion:

La presente investigacion es un estudio de campo.

1.2.5. Nivel de investigacion:

Se trata de un estudio descriptivo — relacional y de corte transversal.

1.3.  Justificacion del problema
Originalidad:

El presente estudio buscé establecer el nivel de conocimiento y las actitudes de
riesgo para contraer el Virus del Papiloma Humano — VPH en estudiantes de
secundaria de la Institucion Educativa Francisco Bolognesi. Los resultados a los
que arribo el estudio permite contar con evidencia cientifica respecto a las

conductas de riesgo de una poblacion adolescente, asi mismo, se hizo una extensa
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discusion entre la informacion levantada y lo descrito por diferentes autores, lo que
hace al estudio original.

Relevancia cientifica:

El estudio tiene relevancia cientifica, ya que se establece la relacién entre el
nivel de conocimiento respecto al Papiloma Virus Humano — VPH y las actitudes
que se consideran de riesgo para la transmision de la enfermedad, considerando
que las variantes 16 y 18 del VPH son las principales causas de cancer de cuello
uterino, oro faringe y canal anal, en ese sentido es relevante cientificamente

generar estudios que permitan abordar la prevencion de la enfermedad.
Relevancia préctica:

Ademas, tiene relevancia practica porque se determino la relacién entre el
nivel de conocimiento respecto al Papiloma Virus Humano — VPH y las actitudes
de los estudiantes de secundaria para disminuir el riesgo de transmision de la
enfermedad, nos permitird generar programas de promocién y prevencion. Asi
mismo, este estudio se considera contemporaneo ya que el Virus de Papiloma
Humano — VPH puede prevenirse a través de la vacunacion y practicas sexuales

seguras.
Relevancia social:

Tiene relevancia social, ya que permite tener conocimiento sobre las actitudes
de riesgo en los estudiantes de secundaria con la finalidad de concientizar tanto a
la comunidad educativa, como a los padres de familia, respecto a la importancia de
prevenir la enfermedad del Papiloma Virus Humano —VVPH, con la finalidad de
disminuir la prevalencia de la morbimortalidad relacionada a esta patologia y el

propio autocuidado de la comunidad.
Factibilidad:

El estudio es factible de realizar por tratarse de un disefio prospectivo en el
que se cuenta con una poblacidn accesible y que representa a un sector importante

de la poblacion.
Contribucion académica:

Ademas de satisfacer la motivacion personal de realizar una investigacion en la
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especialidad de la obstetricia, logramos una importante contribucion académica al
campo de la obstetricia y puericultura, y por el desarrollo del proyecto en el area
de pregrado, cumplimos con las politicas de investigacion de la Universidad en

esta etapa importante del desarrollo profesional.

2. Objetivos

a) Determinar el conocimiento sobre el virus del papiloma humano en estudiantes de
secundaria de la Institucion Educativa Francisco Bolognesi del distrito de Cayma,

Arequipa, Diciembre 2023.

b) Conocer las actitudes de riesgo para contraer el virus del papiloma humano en
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Francisco Bolognesi del

distrito de Cayma, Arequipa, Diciembre 2023.

c) ldentificar los factores sociodemograficos de los estudiantes de secundaria de la
Institucion Educativa Francisco Bolognesi del distrito de Cayma, Arequipa,
Diciembre 2023.

d) Determinar la relacion entre los conocimientos y las actitudes de riesgo para
contraer el Virus del Papiloma Humano en estudiantes de secundaria de la
Institucion Educativa Francisco Bolognesi del distrito de Cayma, Arequipa,
Diciembre 2023.
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3. MARCO TEORICO
3.1. Conceptos basicos
3.1.1. El Papiloma Virus Humano - VPH

El Papiloma Virus Humano — VPH, es una de las infecciones de
transmision sexual mas comun entre las mujeres en edad reproductiva, existen
mas de 100 cepas diferentes del virus las mismas que se clasifican de acuerdo a
su relacién de patogenia oncoldgica en alto y/o riesgo bajo.

Casi el 70% de los casos oncoldgicos son causados por las variantes de
tipo 16 o 18, mientras que los otros son causantes de las verrugas genitales o
condilomas. Generalmente este tipo de infecciones suelen ceder de manera
espontanea sin embargo existen algunas otras que pueden avanzar a lesiones del
cuello uterino, si estas lesiones no son tratadas a tiempo pueden avanzar en el
tiempo a un cancer de cérvix o cuello uterino (4).

3.1.2. Clasificacion

Como se ha mencionado anteriormente existen mas de 100 variantes del VPH,
de los cuales aproximadamente 30 son causantes de la infeccion anogenital, en ese
sentido se clasificado en tres tipos de acuerdo a al grado de malignidad.

a) Carcinogénicos: denominados también de alto riesgo y son los 16, 18, 31,
33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 67, 68, 73 y 82, estos son los causantes
de afectacion a tejido escamoso y glandular de cérvix. Es importante
resaltar que los tipos 16 y 18 son los causantes de cancer a nivel cervical,
vulvar, pene y ano.

b) Mediano riesgo: en este rango se encuentran las cepas 31, 33, 35, 51, 52.

c) Bajo riesgo: Estas cepas afectan las mucosas del epitelio produciendo
transformaciones en las células del cérvix, estdn relacionadas a las
siguientes cepas 6, 11, 40, 42, 43, 44, 54, 55, 57, 61, 62, 64, 69, 70, 71,
72,81,83y84 (5).

3.1.3. Epidemiologia del Virus del Papiloma Humano — VPH.

El cancer de Cuello Uterino es considerado por la Organizacion Mundial
de Salud como el segundo cancer de prevalencia en mujeres y se establece como
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la primera causa de muerte en paises en vias de desarrollo (el 80% de los casos de
cancer de cuello uterino prevalece en paises con menos desarrollo).

En el Perq, el cancer de cérvix es la primera causa de muerte en paciente
mujeres, se estima una tasa de 48 mujeres por cada 100.000 y la tasa de mortalidad
es de casi 25 mujeres por cada 100.000 (6).

La tasa de prevalecia en mujeres es mayor en la edad de 20 a 25 afios,
mientras que en los varones se encuentra permanente durante toda la vida del
paciente. Estas son asociadas principalmente al inicio precoz de relaciones
sexuales (adolescente), las multiples parejas y a la falta de medidas de proteccion
durante el coito. Se estima un 40% a 80% de mayor prevalencia entre las personas
que tuvieron relaciones sin preservativo (7).

3.1.4. Vias de infeccion del Papiloma Virus Humano — VPH

Diversos autores sefialan que una de las principales vias de infeccion genital
esta asociada al coito, al sexo oral, otras formas de contagio se dan mediante el
canal vaginal durante el parto y/o por lesiones verrugosas causandole dafio al

recién nacido.

3.1.5. Diagnostico

Entre los métodos que se han desarrollado para el diagnéstico de las
infecciones por VPH genital destacan (25):
* Ensayo en base a reaccion de polimerasa en cadena (PCR-based assay-
Amplicor VPH; Roche Diagnostic, Basel, Switzerland), disponible actualmente
en Europa. Identifica a 30 genotipos, incluyendo 13 de alto riesgo u oncogénicos.
* Reaccion de polimerasa en cadena y ADN/ARN viral mediante la prueba de
captura de hibridos 2 (Hybrid capture® 2-HC2; Digene, Gathesburg, MD,
E.U.A.). Prueba rapida en lote (menos de 2 horas) para detectar por lo menos 13
genotipos oncogé-nicos (25).
* El Programa para la Tecnologia Apropiada para la Salud (PATH), en
colaboracion con Arbor Vita Corporation (E.U.A.), esta desarrollando una
segunda prueba, una tira de flujo lateral, para la deteccion de la proteina E6 en los
tipos oncogénicos de VPH, en menos de 20 minutos.
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El Colegio Americano de Obstetricia y Ginecologia ha entregado una guia
para la utilizacién de estas técnicas y recomendaciones para la interpretacion de
resultados, en conjunto con resultados citopatologicos y tecnologia en el
diagnostico celular (28).

El diagnostico de las verrugas comunes se basa en su presentacion clinica, su
localizacion anatémica y su histologia. En la mayoria de los casos no es necesaria
la identificacion del genotipo viral, ya que todos corresponden a tipos de bajo
riesgo o benignos (VPH 11 en papilomatosis laringea; verrugas vulgares: VPH 2,
27y 57; verrugas planas: 3y 10; manos y pies: VPH 1) (26) (27).

Ninguno de los exdmenes disponibles para la deteccion de genotipos mucosos
ha sido aprobada por la Food and Drug Administration, para su utilizacion en tipos
cutaneos. En el caso de estudios de carcinomas cutaneos no melanoma (VPH 5/8),
lo ideal es realizar una RPC anidada, con el fin de identificar la presencia de la
mayor cantidad de tipos cutaneos (25).

Signos clin icos

Respecto a los tipos de lesiones que produce se encuentran: En la piel, las
lesiones mas frecuentes son las verrugas cutaneas, también llamadas “verrugas
vulgares”. Pueden aparecer en diferentes partes del cuerpo, pero lo mas comun es
que se presenten en la cara, en las manos y en los pies (también se producen en
las plantas de los pies y son mas frecuentes en personas que tienen la costumbre
de caminar descalzas), las zonas méas expuestas a traumatismos (29).

De esta manera, si se producen pequefias heridas, por ahi penetra el virus. Las
lesiones anogenitales incluyen las verrugas genitales (condiloma acuminado,
cresta de gallo) que son formaciones carnosas con aspecto de coliflor que aparecen
en las zonas humedas de los genitales. Aunque la infeccion es provocada por los
mismos tipos de virus en el varén y en la mujer, las lesiones son diferentes tanto
clinica como histoldgicamente (en su estructura celular, su desarrollo y funciones)
Mujer: Blandas: De color gris o rosa, pedunculadas y suelen encontrarse en
racimos. Las zonas mas afectadas son la vulva, la pared vaginal, el cuello
distensién vesicular, engrosamiento de la pared vesicular y signos de peri
colecistitis con imagenes de alta densidad (30).
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3.1.6. Complicaciones asociadas con la transmision del VPH (8)

a) Céncer de cuello uterino: El 90% de pacientes afectados por las variantes
16 y 18 presentan cancer de cervix, seguido de los genotipos 31, 45y 52.

b) Cancer del canal del ano: Este cancer esta asociado en un 90% al Virus
del Papiloma Humano siendo la principal variante la 16.

c) Céncer de pene: Asi como en los casos anteriores, esta enfermedad esta
asociada al genotipo 16 del VPH.

d) Cancer de vulva: En las mujeres que presentan esta enfermedad el 48%

de prevalecia esta asociada al VPH en sus variantes 16 y 18.

3.1.7. Tratamiento

Los factores que influyen en la seleccion de la terapia son el tamafio, la
localizacion, el nimero y morfologia de las lesiones, el sitio anatdmico afectado,
la preferencia del paciente, el costo del tratamiento, la conveniencia, los efectos
adversos y la experiencia del profesional (23) (25).

El podofilino/podofilotoxino y el acido salicilico constituyen la primera
opcion costo-beneficio en verrugas genitales y cutaneas, respectivamente. La
segunda linea de tratamiento para verrugas cutaneas vulgares es la crioterapia,
mientras que en las recalcitrantes se incluye la crioterapia, electro-cirugia y la
bleomicina intra-lesional, en conjunto con imiquimod oclusivo, inosine pranobex
o dinitro-clorobenzeno. En el caso de verrugas genitales, la primera y segunda
linea incluye el tratamiento quirdrgico y el uso de imiquimod. La crioterapia y el
acido tricloro-acético son generalmente terapias de tercera linea, salvo en el caso
de verrugas del meato urinario y mujeres embarazadas, respectivamente. En las
verrugas recalcitrantes genitales, se recomienda emplear terapia de tercera linea,

incluyendo cirugia, en combinacion con imi-quimod y cidofovir(24).

3.1.8. Factores de Riesgo del Papiloma Virus Humano — VPH

Los factores de riesgo individuales de infeccion son importantes, aunque no
exclusivos de las ITS. También influyen la educacion y el entorno
socioeconémico, el consumo de drogas y el tabaquismo, asi como la falta de
higiene, el inicio temprano de la vida sexual, los antecedentes de relaciones
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sexuales sin proteccion con dos o més parejas y, en este caso, la edad del primer
embarazo en la mujer, tres 0 méas hijos, el uso prolongado de anticonceptivos
hormonales y la coexistencia de otro tipo de enfermedades que alteran la
capacidad de respuesta del sistema inmunoldgico (9).

3.1.9. Conocimiento sobre el Virus del Papiloma Humano

El conocimiento es definido como el grado de saber adquirido respecto de un
problema y/o situacion, en este caso nos interesa investigar respecto al Virus del
Papiloma Humano — VPH y las actitudes de riesgo de una poblacion determinada.
El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica— INEI en una encuesta realizada
el afio 2017, establece que mas del 50% de personas tienen conocimiento que el
Virus Papiloma Humano puede ser el causante del llamado cancer de cérvix, para
el INEI este conocimiento ha aumentado respecto a los afios anteriores.

Esta encuesta nos presenta un mayor nivel de conocimiento en Lima
Metropolitana (57,7%) con respecto a otras ciudades del Peru, principalmente en
la region de la sierra donde el nivel de conocimiento se encuentra por debajo del

promedio nacional.

Nacional Sexo

557 G604
1 w1 476 51,5 2 99 496 511 |
' . 321 M7 %, '

2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017
Hombre Mujer

Regidn natural

605 57,7
s16 %9 : 401 511 401
s #y B 43 o g U5

Mt 17 8.3

2014 | 2015 | 2016 | 2017
Seha

2014 | 2015 | 2016 | 2017

Sierma

2014 | 2015 | 2016 | 2017
Resto Costa

2014 | 2015 | 2016 | 2017
Lima Metropditana

Figura 1: Personas de 15 a 59 afios de edad que reconocen al Virus del Papiloma
Humano como causa del Céancer del Cuello Uterino, Segin Sexo y Region
Natural, 2014 — 2017 (10).

3.1.10. Medidas Preventivas

Las medidas preventivas asociadas al cancer de cuello uterino estan asociadas
principalmente a dos estrategias:
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a) Prevencion de la enfermedad a través de las vacunas.
b) Prevencion secundaria a partir de la deteccion oportuna y precoz de

lesiones en estadios tempranos.

3.1.11. Vacunas contra el Virus del Papiloma Humano - VPH

En el Peru, la estrategia sanitaria de vacunacion contra el Virus del Papiloma
Humano se realiz6 principalmente en alumnas de 5to afio de nivel primario
iniciando la vacunacion en primera dosis en los meses de marzo y abril, segln
disponibilidad del biol6gico y culminando con la segunda dosis en el Gltimo
trimestre del afo.

La cobertura alcanzada durante el afio 2020 durante la pandemia por covid -
19 fue de un 19.83, lo cual fue mejorado durante el afio 2021, segun la siguiente

figura 1:

COBERTURAS DE VAQUF_JACION A NINAS CONTRA VPH
PERU ANO 2020 - 2021

lera dosis 2da dosis
ANO META N° % N°® %
2020 229,537 | 220,440 | 96.04 | 45,511 19.83
2021 239,405 | 170,379 | 71.17 |[141,159| 58.96

Figura 2: Cobertura de vacunacion de nifias contra la VPH — Ministerio de Salud
(12).

Para el afio 2022, esta cobertura fue mejorando logrando un 72.62 en segunda
dosis, es importante mencionar que, para la proteccion con el VPH la poblacién
objetivo debe contar con 2 dosis.

Considerando que, la vacunacion contra el VPH es un activo estratégico, en
la Ley de Presupuesto Publico para el afio 2023, se ha establecido un total de
56,623,087.00 (cincuenta y seis millones seiscientos veintitrés mil ochenta y siete
soles) para financiar la estrategia. Sin embargo, en el detalle del gasto, no se
establecen acciones de promocién, lo cual se consideraria importante,
considerando la falta de conocimiento respecto de la vacuna en la poblacion.
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DESCRIPCION PRESUPUESTO RESPONSABLE
8,037,000.00 DIRESA/GERESA
P b 1,862,000.00 DIRIS
331,000.00 DMUNI-DGIESP
Insumos meédicos 135,000.00 DMUNI-DGIESP
Vacunas contra el VPH 45,570,787.00 CENARES
Jeringas 25x 1 in retractil 687,300.00 CENARES
TOTAL 56,623,087.00

Figura 3: Financiamiento del Plan Nacional de Vacunacion contra el Virus del
Papiloma Humano — VVPH, Ministerio de Salud.

Existen tres vacunas asociadas a la prevencion del Virus del Papiloma Humano —
VPH:

a) Vacuna Bivalente: Esta vacuna fue aprobada en el afio 2009 por la
administraciéon de drogas y medicamentos de los Estados Unidos —(FDA
por sus siglas en ingles), esta vacuna producida por la Glaxo (GSK)
protege principalmente contra las variantes VPH 16 y 18, con una
efectividad de casi el 80% de eficacia(8).

b) Vacuna Tetravalente (G4): Esta vacuna fue aprobada por la AFD en el
afio 2006 la misma que es producida por el laboratorio Merck & Co y
permite prevenir la infeccion asociada a las variantes 6, 11, 16, 18.

c) Vacunanonavalente (G9): Para el afio 2014 se aprobo el uso de la vacuna
Gardasil — 9 que contiene proteinas especificas para L1 de VPH 6, 11, 16,
18, 31, 33, 45, 52 y 58.

En nuestro pais se utiliza la vacuna recombinante la cual previene
principalmente: i) el Cancer cervical causado por el VPH tipo 16 y 18; ii)
Neoplasia intraepitelial cervical grado I y II; y 111) Verrugas genitales causadas
porel VPH 6y 11.

La vacuna es aplicada en dos (02) dosis en edades entre los 9 y 13 afios,
principalmente nifias que cursen el 5to afio de primaria. A partir de este afio
2023, se incorporo en el esquema de vacunacion la aplicacion de una dosis

para nifios varones entre los 9 y 13 afios de edad (12).
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3.1.12. Tamizaje de Céncer de cuello uterino

De acuerdo a la directiva Sanitaria emitida por el Ministerio de Salud, el
tamizaje de cuello uterino es realizado a todas las personas de sexo femenino cuya
edad se encuentra entre los 25 a 64 afos de edad, en todas las instituciones
prestadoras de salud y esta financiada principalmente por la partida presupuestal
0024 relacionada a la prevencion y control del cancer.

Para poder acceder al tamizaje el Ministerio de Salud ha establecido los siguientes
factores de riesgo (13):
a) Que las mujeres cuenten con un tamizaje inadecuado y/o no cuenten con
ningun tamizaje
b) El inicio precoz de relaciones sexuales, es decir, antes de los 16 afios de
edad.
c) Haber tenido 2 0 mas parejas sexuales.
d) Haber tenido y/o tener una pareja con conductas sexuales de riesgo.
e) No uso de métodos anticonceptivos de barrera (condones)
f) Multiparidad.
g) Contar con antecedentes de infecciones de transmision sexual.

Existen dos tipos de procedimiento para el tamizaje:
e Para la deteccion de una lesion y/o sospecha de lesion se realizara el PAP-
Papanicolau e Inspeccion Visual con Acido Acético (IVVA).
e Para la deteccion de Papiloma Virus Humano — VPH, se realizara una
prueba molecular de Virus Papiloma Humano.

3.1.13. Métodos de barrera

Serian los ideales para los adolescentes, son accesibles, baratos, seguros y en
raras ocasiones producen efectos sistémicos desagradables. Tienen una eficacia
inmediata, control por el propio usuario, y su uso se inicia y discontinua
facilmente, lo cual se adapta perfectamente a las caracteristicas de los adolescentes
(22).
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Los métodos de barrera incluyen los condones masculinos y los métodos
femeninos, como condones femeninos, capuchdn cervical, espermicidas, y
diafragmas. Pueden usarse solos o combinados con otros MAC que no sean de

barrera como por ejemplo las pildoras (22).

3.1.14. Caracteristicas Sociodemogréaficas

a) Edad: La edad se considera un factor importante en la prevalencia del
Virus del Papiloma Humano, el inicio temprano de relaciones sexuales
predispone a un mayor riesgo de adquirirlo.

b) Género: En el caso del VPH, tiene mayor prevalencia en mujeres que en
hombres, mas del 90% de cancer de cuello uterino esta asociado al genotipo
16y 18.

c) Lugar de nacimiento: De acuerdo al Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica — INEI establece que, el lugar de nacimiento es un factor que
predispone al conocimiento respecto a la enfermedad.

d) Tipo de religion: La religion se considera un factor relacionado al riesgo
de contraer el VPH, considerando que en algunas religiones existe menciones
asociadas al uso de métodos anticonceptivos.
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3.2. Revision de antecedentes investigativos

A nivel internacional

3.2.1 Titulo: Conocimientos, actitudes y practicas de prevencion del virus del
papiloma humano en estudiantes de colegios nocturnos (14).
Autor: Ayora Apolo, Denny Caridad.
Fuente: Vol. 2 (2017): Enfermeria Investiga: Investigacion, Vinculacion,
Docencia Y Gestion.
Resumen:
Objetivo: El proposito de este estudio fue analizar los niveles de
conocimiento, actitudes y practicas de prevencion relacionados con el
Virus del Papiloma Humano en estudiantes de escuelas nocturnas ubicadas
en la ciudad de Loja, Ecuador.
Meétodos: La metodologia utilizada consistié en una investigacion de tipo
observacional descriptiva en la que participaron un total de 679
estudiantes. Se administré una encuesta compuesta por once preguntas,
divididas en tres categorias: conocimientos, actitudes y practicas de
prevencion del VPH.
Resultados: Los resultados obtenidos mostraron que la mayoria de los
participantes fueron de sexo femenino (58.8%) y tenian edades
comprendidas entre los 16 y 22 afios. En general, los estudiantes
demostraron tener un nivel aceptable de conocimiento sobre el VPH,
abarcando aspectos como la definicion de la enfermedad (56.9%), las vias
de contagio (65.9%) y los factores de riesgo asociados (61.41%). En
cuanto a las actitudes, se observd una tendencia favorable hacia el uso de
preservativos (56.4%), la abstinencia sexual (52.6%), el mantenimiento de
relaciones estables (41.2%) y la vacunacion (23.7%). Sin embargo, en
relacion con las practicas de prevencion, se identificaron areas de mejora,
ya que, aungue la mayoria afirmo utilizar preservativos (60.2%), menos de
la mitad menciond tener relaciones estables monogamicas (46.7%), evitar
sustancias toéxicas (39.8%) o realizar chequeos médicos periddicos
(32.4%).
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Conclusion: Los estudiantes estudiados demostraron un nivel adecuado
de conocimiento sobre el VPH, pero se identificaron actitudes
desfavorables hacia la prevencion y practicas que podrian exponerlos al
riesgo de contraer la infeccion. Estos hallazgos resaltan la importancia de
implementar estrategias educativas y de concienciacion dirigidas a
promover conductas preventivas mas efectivas entre este grupo de

estudiantes.

3.2.2 Titulo: Virus del Papiloma Humano: conocimiento en alumnas de
secundaria en Pachuca, Hidalgo y su impacto en la prevencion (15).
Autor: Alfaro Lopez Damaris Pilar, Canales Ramos Lizeth Monserrath,
Dominguez Monterrubio Gabriela Elena, Ruvalcaba Ledezma Jesus
Carlos, Cortés Ascencio Sandra Yazmin, Solano Pérez Claudia Teresa et
al (15).

Fuente: JONNPR vol.5 no.10 Madrid oct. 2020 Epub 28-Mar-2022.
Resumen:

Objetivo: El proposito de este estudio fue evaluar el grado de
conocimiento sobre la prevencion del Virus del Papiloma Humano (VPH)
en las estudiantes de la Escuela Secundaria General No. 10 en Pachuca,
Hidalgo.

Metodologia: Se utilizd6 un enfoque transversal y observacional,
recabando informacion a través de un cuestionario dirigido a las alumnas
de dicha escuela en el estado de Hidalgo. El analisis de los datos se realiz6
de manera descriptiva, calculando medidas estadisticas como la media, la
mediana y la desviacion estandar para las variables continuas, mientras que
para las variables cualitativas se obtuvieron razones y proporciones.
Resultados: Los resultados mostraron que el 96.5% de las encuestadas
habia escuchado sobre el VPH, y méas del 90% creia que esta enfermedad
era tratable. En cuanto a la vacunacién, aproximadamente la mitad (50%)
tenia conocimiento de la edad adecuada para recibir la vacuna. Solo el 76%
habia recibido la primera dosis de la vacuna, pero Unicamente el 17%

completo todas las dosis requeridas.
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Conclusioén: A partir de estos hallazgos, se concluye que es fundamental
implementar programas de prevencion que aseguren una cobertura
adecuada en la vacunacion contra el VPH para mejorar la salud de la
poblacién mexicana. De lo contrario, los resultados pueden no ser tan

positivos como se espera.

A nivel nacional

3.2.3. Titulo: Factores asociados a lesiones cervicales o presencia del virus del
papiloma humano en dos poblaciones de estudiantes de Lima (16).
Autor: Valderrama C Maria, Campos Francisco E., Carcamo César P.,
Garcia.
Fuente: Rev. pert. med. exp. Salud publica v.24 n.3 Lima jul./set 2017.
Resumen:
Objetivo: El propoésito del estudio fue investigar la frecuencia y los
factores relacionados con las lesiones cervicales o la presencia del Virus
del Papiloma Humano (VPH) en mujeres estudiantes de educacion
superior en Lima, con edades comprendidas entre los 18 y 26 afios.
Metodologia: Se llevd a cabo un estudio de tipo transversal en dos
universidades y un instituto tecnoldgico de Lima, durante el periodo de
agosto a diciembre del afio 2001. Se utiliz6 un cuestionario y se
recopilaron muestras para realizar el examen de Papanicolau (PAP) y
detectar el ADN de los tipos de VPH 6, 11, 16, 18 mediante la técnica de
PCR (Reaccion en Cadena de la Polimerasa). Se incluyeron en el analisis
un total de 321 estudiantes que informaron haber tenido actividad sexual
y a quienes se les tomd muestras para realizar los examenes de PAP y
VPH.
Resultados: Los resultados revelaron que la prevalencia de VPH (tipos 6,
11, 16, 18) fue del 8,4%, y la prevalencia de lesiones cervicales detectadas
a través del PAP fue del 2,5%. Se observo una mayor frecuencia de
lesiones cervicales o presencia de VPH en el grupo de mujeres con edades
entre 21 y 23 afios (p=0,024). Ademas, se encontr6 una asociacion

significativa entre la diferencia de edades (de tres afios 0 mas) entre la
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participante y su pareja sexual de mayor edad y la presencia de lesiones
cervicales o VPH (OR: 8,8; 1C95: 1,9-39,6). En cambio, la edad de la
primera relacion sexual, el numero de parejas sexuales y el uso de condén
no mostraron una asociacion estadisticamente significativa.

Conclusion: En conclusion, se evidencio una alta frecuencia de lesiones
cervicales o presencia de VPH en esta poblacion de mujeres jovenes.
Ademas, se identificd que la edad y la diferencia de edades con la pareja
sexual de mayor edad estuvieron asociadas con la presencia de lesiones

cervicales o VPH.

3.2.4. Titulo: Nivel de conocimiento y conductas sexuales de riesgo para la
infeccion del virus de papiloma humano en adolescentes de la institucion
educativa REGINA PACIS — 2019.

Autor: Sandoval Yovera, Cristina (17).

Fuente: Repositorio institucional de la Universidad Privada San Juan
Bautista.

Resumen:

Objetivo: Evaluar el nivel de conocimiento y las conductas de riesgo
relacionadas con la contraccion del virus del papiloma humano (VPH) en
adolescentes de la Institucion Educativa REGINA PACIS - diciembre de
2019.

Material y Métodos: Se llevd a cabo un estudio de carécter cuantitativo,
prospectivo, observacional y descriptivo. Se aplicé una encuesta validada
a los estudiantes del quinto afio de secundaria de la institucién, previa
obtencion de consentimiento informado, para evaluar sus conocimientos
sobre el VPH y sus conductas de riesgo asociadas.

Resultados: En cuanto al perfil sociodemografico de los alumnos de
quinto afio de secundaria, se observo que el 74.67% correspondia al género
femenino y el 25.3% al género masculino. Respecto a la edad, el 44% tenia
16 afios y el 12% tenia 18 afios. En cuanto al conocimiento acerca de la
infeccion por VPH entre los alumnos de la Institucion Educativa REGINA

PACIS, se encontrd que el 53.3% tenia un nivel medio de conocimiento,
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mientras que el 13.3% presentaba un nivel bajo. Respecto a las conductas
sexuales de riesgo, el 52% de los alumnos de quinto grado de secundaria
de la institucién mostraron un riesgo bajo.

Conclusidn: Los resultados indican que los adolescentes de la Institucion
Educativa REGINA PACIS tienen un nivel de conocimiento medio y un
riesgo bajo en lo que respecta a la contraccion del virus del papiloma

humano.

A nivel Local

3.2.5. Titulo: Correlacion Entre el Nivel de Conocimientos y las Actitudes
Preventivas sobre la Infeccion por Virus del Papiloma Humano en
Estudiantes de la Sede Central de Pre Catolica Ciclo Verano. Arequipa
2018 (18).
Autor: Cerpa Cruz, Miyoshi.
Fuente: Repositorio de la Universidad Catolica Santa Maria.
Resumen
Objetivo: Establecer la relacion entre el nivel de conocimientos y las
actitudes preventivas ante la infeccién por el Virus del Papiloma Humano
(VPH) en estudiantes de la Sede Central de Pre Catélica Ciclo Verano,
Arequipa 2018.
Métodos: Se llevo a cabo una encuesta en una muestra de 250 estudiantes
que cumplian con los criterios de seleccion, utilizando un cuestionario de
conocimientos y otro de actitudes previamente validados, junto con una
ficha de datos. Los resultados se presentan mediante estadistica
descriptiva, se comparan variables utilizando la prueba de chi cuadrado y
se relacionan mediante el coeficiente de correlacion de Spearman.
Resultados: Del total de estudiantes encuestados, el 45.60% eran varones
y el 54.40% mujeres, con una edad predominante de 17 afios (43.60%). La
mayoria (73.60%) habia estudiado en instituciones educativas privadas, y
el 75.60% profesa la religion catélica. Respecto a la orientacion sexual, el
91.60% se identificdé como heterosexual, mientras que el 25.20% habia

iniciado su vida sexual, siendo mayoritariamente varones. En cuanto al
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nivel de conocimiento sobre la infeccion por el VPH, el 52.80% mostré un
conocimiento deficiente, el 41.20% conocimiento regular y solo el 6%
conocimiento bueno. En términos de actitudes, el 81.60% de los
estudiantes tenia una actitud positiva hacia la prevencién, mientras que
ninguno mostrd una actitud negativa.

Conclusiones: Se encontrd que los conocimientos sobre la infeccién por
VPH son deficientes en estudiantes preuniversitarios, a pesar de que sus

actitudes son favorables hacia la prevencion.

3.2.6. Titulo: Factores relacionados al nivel de conocimiento sobre factores de
riesgo para desarrollar cancer de cuello uterino en estudiantes de la
Academia Mendel, Arequipa (19).

Autor: Torres Huamani, Sara.

Fuente: Repositorio de tesis Universidad San Agustin de Arequipa.
Resumen:

Objetivo: El propoésito del estudio fue identificar los elementos
relacionados con el grado de conocimiento acerca de los factores que
aumentan el riesgo de desarrollar cancer de cuello uterino en estudiantes
de la Academia Preuniversitaria Mendel, en Arequipa durante el afio 2023.
Material y métodos: El disefio del estudio fue descriptivo, transversal y
prospectivo. La muestra consistio en 342 alumnos de la Academia
Preuniversitaria Mendel. Se utilizaron cuestionarios fisicos para evaluar el
nivel de conocimiento de los estudiantes y recopilar informacion sobre sus
caracteristicas sociodemograficas y socioculturales. El andlisis estadistico
se realiz6 mediante la prueba X2, considerando un nivel de significancia
de p < 0.05.

Resultados: Los resultados revelaron que el 69.88% de los encuestados
eran menores de 18 afios, y el 52.05% eran mujeres. Respecto al
conocimiento sobre los factores de riesgo para el cancer de cuello uterino,
el 63.16% de los estudiantes tenia un nivel medio de conocimiento, el
26.02% tenia un nivel alto y el 10.82% un nivel bajo. Se identificd una

asociacion estadisticamente significativa con la edad, la actividad sexual,
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la vacunacion contra el VPH y la participacion en charlas sobre el tema.
Conclusion: En conclusidn, se encontr6 una asociacion significativa con
p < 0.05 entre algunos de los factores sociodemograficos y socioculturales
de los estudiantes de la Academia Mendel y su nivel de conocimiento sobre

los factores de riesgo para el cancer de cuello uterino.

4. Hipotesis

Dado que, el nivel de conocimientos que tienen los adolescentes respecto al
Virus del Papiloma Humano — VPH, permite tomar mejores decisiones que
disminuyen la vulnerabilidad de contraer la enfermedad.

Es probable que, exista relacion entre el nivel de conocimiento y las actitudes de
prevencion y uso de métodos hacia el VPH.

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM Ny DE SANTA MARIA

CAPITULO II
PLANTEAMIENTO OPERACIONAL
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5. PLANTEAMIENTO OPERACIONAL
5.1. Técnicas, instrumentos y materiales de verificacion
Técnicas: En la presente investigacion se aplico la técnica de la entrevista.

Instrumentos: Se utilizo el cuestionario para medir el nivel de informacién sobre el
VPH, el mismo que fue utilizado por Ramirez Flores, Brenda (20) en el afio 2023.
(anexo 1)

Matriz de coherencias

Variable Indicador Técnica Instrumento

Fisiologia de la

Conocimientos sobre enfermedad
el virus del papiloma 1,2,3,4,5,6
humano — VPH. Patologia de la ) )
Encuesta | Cuestionario
enfermedad
7,8,9

Medidas preventivas
10,11,12,13,14,15

Prevencion personal

Actitudes de riesgo =
Items: 1,2,3,4,5,6

para contraer el virus

. i Encuesta | Cuestionario
del papiloma humano |  Conducta hacia la

— VPH. prevencion
items 7,8,9,10,11
Edad
Genero ficha de
Caracteristicas Nacionalidad Encuesta | recoleccion
Sociodemograficas Lugar de nacimiento de datos

Tipo de Religion
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5.2. Materiales
» Fichas de investigacion
= Material de escritorio

= Computadora personal con programas procesadores de texto, bases de

datos y software estadistico.
5.3. Campo de verificacion
5.3.1. Ubicacion espacial:

La presente investigacion se realizo en la Institucién Educativa Francisco
Bolognesi ubicado en el distrito de Cayma, provincia de Arequipa, Departamento

de Arequipa - Peru.
5.3.2. Precision del lugar:

Direccion: Avenida Chachani S/N
Departamento: Arequipa
Provincia: Arequipa
Distrito: Cayma
5.3.3. Caracterizacion del lugar

La presente investigacion se realizo en el Colegio 40049 Coronel Francisco
Bolognesi Cervantes, en mismo que se encuentra ubicado en el Distrito de Cayma,
Provincia y Departamento de Arequipa, es supervisada por la UGEL AREQUIPA
NORTE la que comprueba el servicio educativo, y esta Ultima corresponde a la
Direccion Regional de Educacion — DRE - AREQUIPA.

5.3.4. Ubicacién temporal:
Cronoldgica: noviembre y diciembre de 2023.
Vision temporal: Prospectiva.
Corte Temporal: Transversal.

5.3.5. Unidades de estudio:

Estudiantes de la Institucién Educativa Francisco Bolognesi, del distrito de

Cayma, provincia de Arequipa, Departamento de Arequipa - Perd.
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Universo: Estudiantes de 5to afio de secundaria de la Institucién Educativa
Francisco Bolognesi, del distrito de Cayma, provincia de Arequipa, Departamento

de Arequipa — Per(, en un nimero de 63 estudiantes.

Muestra: No se calculé un tamafio de muestra ya que se trabajé con todos los

integrantes del universo que cumplan los criterios de seleccion.

5.3.6. Criterios de seleccion:

— Criterios de inclusién

Estudiantes matriculados en el 5to grado de secundaria de la Institucion
Educativa Francisco Bolognesi.

= Sexo femenino y masculino.

= Mayores de 15 afios de edad.

= Que cuenten con el permiso otorgado por los padres de familia.

= Participacion voluntaria en el estudio.

— Criterios de exclusion
= Estudiantes menores de 14 afios.
= Estudiante embarazada.
5.4. Estrategia de Recoleccion de datos
5.4.1. Organizacién, produccién y registro de datos

Se realizaron las coordinaciones con Directora de la Institucion Educativa
Francisco Bolognesi del distrito de Cayma, para obtener la autorizacion para la
realizacion del estudio.

Se contact0 a los estudiantes de la Institucién Educativa que cumplian los
criterios de seleccion, a los que se les solicito su participacion voluntaria a través
de un consentimiento informado firmado por los padres de familia. Entre los que
acepten se aplicé el cuestionario (Anexo 1). La encuesta fue anénima y se brindd
un tiempo prudencial para su llenado, recabando las fichas en sobre cerrado.
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5.4.2. Recursos
a) Humanos
e Investigadoras:

Alvarado Meza Giuliana Vanessa
Carpio Pacheco Madjory Edith

e Asesora:
Mg. Oviedo Tejada Veronica
b) Materiales
» Fichas de investigacion
= Material de escritorio

= Computadora personal con programas procesadores de texto, bases de

datos y software estadistico.
¢) Financieros
= Autofinanciado
5.4.3. Consideraciones éticas

Se proporciond un consentimiento informado a las unidades de estudio,
incluyendo en el mismo criterio de voluntariado, confidencialidad, beneficios, no
manipulacion de informacién y anonimato, segun los principios de la Bioética
(ANEXO 1)

5.4.4. Validacion de los instrumentos

Instrumentos: La técnica utilizada fue la encuesta y para la recoleccion de
informacidn se utiliz6 un cuestionario sobre el nivel de informacién sobre el VPH y
la actitud hacia el VPH, el mismo que fue utilizado por Ramirez Flores, Brenda (20)
en el afio 2023, bajo el estudio “Conocimiento y actitudes sobre el virus de papiloma
humano en internos de medicina de una universidad privada de Lima, en la ciudad
de Lima, en el afio 2023, validado a través 5 expertos y presentd una alta

confiabilidad a través de Alfa de Cronbach con un valor de 0.810.
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El conocimiento fue evaluado a través de 15 items con una calificacién de:

Conocimiento Puntaje
Deficiente 0-7
Regular 8-12

Alto 13-15

La calificacion para la actitud fue: Totalmente en desacuerdo (1) Desacuerdo (2)

Indiferente (3) Acuerdo (4) Totalmente de acuerdo (5)

Actitud Puntaje
Indiferente 11-25
Negativa 26 — 40
Positiva 41 - 55

5.4.5. Criterios para manejo de resultados

a) Plan de Procesamiento

Los datos registrados en el Anexo 1 fueron codificados y tabulados de manera

mixta (manual y computarizada) para su anélisis e interpretacion.

b) Plan de analisis

Se empled estadistica descriptiva con distribucion de frecuencias (absolutas y
relativas) para variables categoricas, medidas de tendencia central (promedio) y de
dispersion (rango, desviacion estandar) para variables continuas. Para la
organizacion y andlisis de datos se utilizd el programa Excel 2019 con su

complemento analitico y el programa estadistico SPSS v. 24.0.
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c) Plan de tabulacién

Se utilizé tablas de frecuencias de observaciones para la estadistica descriptiva;

los datos seran codificados para su facil manejo.
d) Plan de graficacion

Para mostrar los datos de la estadistica descriptiva se utilizaron histogramas y
graficas de barras y gréficos de sectores tipo pie. Para los datos de estadistica

inferencial se emplearon graficos de barra de comparacion.
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RESULTADOS

Tabla 1 Caracteristicas Socio Demogréficas de los estudiantes de secundaria de la

Institucion Educativa Francisco Bolognesi, Cayma 2023.

Caracteristicas Sociodemogréficas

Fi %

15 2 3.2

16 22 34.9

Edad

17 29 46.0

18 0 més 9 15.9

Género Femenino 25 39.7
Masculino 38 60.3

Peruano 59 93.7

Nacionalidad )

Extranjero 4 6.3

Lugar de nacimiento  Arequipa 41 65.1
Cusco 11 17.5

Puno 1 1.6

Moquegua 1 1.6

Otro 9 143

Catolico 41 65.1

_ N Adventista 4 4.8

Tipo de Religién -

Evangélico 4 6.3

Otro 15 23.8
Total 63 100.0

Fuente: Matriz de datos.

La Tabla 1 exhibe las caracteristicas sociodemogréaficas, destacando que el 46 % de la
muestra tiene 17 afios, seguido por el 34.9 % con 16 afios. Asimismo, el 60.3 % de los
encuestados son hombres, el 93.7 % son de nacionalidad peruana, el 65.1 % procede de

la region Arequipa y el mismo porcentaje profesa la religién catélica.
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Gréfico 1 Caracteristicas Sociodemograficas de los estudiantes de secundaria de la
Institucion Educativa Francisco Bolognesi, Cayma 2023.
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Fuente: Matriz de datos.

Tabla 2 Nivel de conocimiento sobre el VPH en los estudiantes de secundaria de la

Institucion Educativa Francisco Bolognesi, Cayma 2023.

Conocimiento sobre el VPH

Fi %
Deficiente 12 19.0
Conocimiento  Regular 42 66.7
Alto 9 14.3
Total 63 100

Fuente: Matriz de datos.

La tabla 2, describe el nivel de conocimiento sobre el Papiloma Virus Humano, siendo
que el 66.7 % de la poblacion encuestada tiene un conocimiento regular, seguido del 19
% que tuvo un conocimiento deficiente y solo el 14.3% cuenta con un conocimiento alto.
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Grafico 2 Nivel de conocimiento sobre el VPH en los estudiantes de secundaria de
la Institucion Educativa Francisco Bolognesi, Cayma 2023.
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Fuente: Matriz de datos.

Tabla 3 Dimensiones del conocimiento sobre el VPH en los estudiantes de

secundaria de la Institucion Educativa Francisco Bolognesi, Cayma 2023.

Dimensiones del Conocimiento sobre el VPH

Fi %
Deficiente 13 20.6
Fisiologia Regular 36 Sl
Alto 14 22.2
Deficiente 15 23.8
Patologia Regular 39 61.9
Alto 9 14.3
Deficiente 18 28.6
Prevencion Regular 32 50.8
Alto 13 20.6
Total 63 100

Fuente: Matriz de datos.
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La Tabla 3 detalla las diversas dimensiones del conocimiento, indicando que el 57.1 %
posee un conocimiento regular sobre la fisiologia del Virus del Papiloma Humano (VPH),
mientras que el 61.9 % muestra un conocimiento regular sobre su patologia. Por otro lado,

solamente el 20.6 % tiene un conocimiento alto respecto a los métodos de prevencion de

esta enfermedad.

Grafico 3 Dimensiones del conocimiento sobre el VPH en los estudiantes de

secundaria de la Institucion Educativa Francisco Bolognesi, Cayma 2023.
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Fuente: Matriz de datos.

Tabla 4 Actitud hacia el VPH en los estudiantes de secundaria de la Institucion

Educativa Francisco Bolognesi, Cayma 2023.

Actitud hacia el VPH

Fi %
Actitud Indiferente 1 1.6
Negativa 6 9.5

Positiva 56 88.9

Total 63 100.0

Fuente: Matriz de datos.
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La Tabla 4 muestra la actitud de los estudiantes de secundaria frente al Virus del
Papiloma Humano, evidenciando que el 88.9% tiene una actitud positiva, seguido
por el 9.5% que muestra una actitud negativa, mientras que solo el 1.6% manifiesta

una actitud indiferente.

Grafico 4 Actitud hacia el VPH en los estudiantes de secundaria de la Institucion

Educativa Francisco Bolognesi, Cayma 2023.
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Fuente: Matriz de datos.
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Tabla 5 Dimensiones de la Actitud hacia el VPH en los estudiantes de

secundaria de la Institucion Educativa Francisco Bolognesi, Cayma 2023.

Dimensiones de la Actitud hacia el VPH

Frecuencia Porcentaje

y Indiferente 2 3.2
Prevencion )
Negativa 10 15.9
Personal -
Positiva 51 81
_ Indiferente 3 4.8
Conducta hacia )
Negativa 15 23.8
meétodos .
Positiva 45 71.4
Total 63 100.0

Fuente: Matriz de datos.

La Tabla 5 revela las dimensiones de la actitud hacia el Virus del Papiloma
Humano, donde el 81% de la poblacién encuestada muestra una actitud positiva en
la dimension de prevencion, mientras que el 71.4% muestra una actitud positiva en

la dimension de conducta hacia los métodos.

Gréafico 5 Dimensiones de la Actitud hacia el VPH en los estudiantes de secundaria
de la Institucion Educativa Francisco Bolognesi, Cayma 2023.
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Fuente: Matriz de datos.

Publicacién autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




REPOSITORIO DE / i3 %% UNIVERSIDAD

CATOLICA
a-“%-‘ DE SANTA MARIA

TESIS UCSM

Tabla 6 Correlacion entre el Nivel de Conocimiento y la Actitud hacia el VPH en
los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Francisco Bolognesi,

Cayma 2023.

Correlaciones

Conocimiento  Actitud

Correlacion
1 0,263*
o de Pearson
Conocimiento ) )
Sig. (bilateral) 0,037
N 63 63
Correlacién
0,263* 1
de Pearson
Actitud Sig.
’ 0,037
(bilateral)
N 63 63

Fuente: Matriz de datos.

Al aplicar el método de correlacion de Pearson, obtuvimos un coeficiente R de 0.263 con

un valor de p menor a 0.05, lo que sugiere una relacion significativa positiva entre el nivel
de conocimiento y la actitud hacia el Virus del Papiloma Humano.
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DISCUSION

En esta investigacion se ha establecido una conexion significativa entre el nivel de
conocimiento y la actitud hacia el Virus del Papiloma Humano (VPH) en los estudiantes
de secundaria de la Institucién Educativa Francisco Bolognesi en el distrito de Cayma.
Estos resultados concuerdan con investigaciones previas, como la realizada por Cerpa en
2018 (18), que también sefialé una relacidn positiva entre un conocimiento insuficiente
sobre la infeccion por VPH en estudiantes preuniversitarios y sus actitudes positivas hacia

la prevencion.

No obstante, es fundamental destacar que, a pesar de la correlacion identificada,
todavia existen retos en lo que respecta al nivel de conocimiento de los estudiantes sobre
el VPH. Aungue se observé un nivel de conocimiento regular en esta poblacion, también
se identificaron niveles deficientes y una proporcién limitada de conocimiento alto. Estos
resultados indican la importancia de implementar estrategias educativas mas efectivas y
focalizadas para mejorar la comprensién y concienciacion sobre el VPH en este grupo

estudiantil.

Ademas, es relevante considerar el contexto sociodemografico y cultural de los
estudiantes, ya que estos factores pueden influir en su nivel de conocimiento y actitudes
hacia la salud. Por ejemplo, la preponderancia del sexo masculino en la muestra estudiada
podria conllevar diferencias en la percepcion y entendimiento de la informacion

relacionada con el VPH en comparacion con poblaciones mayormente femeninas.

Otro aspecto importante a tener en cuenta es la necesidad de abordar la informacion
sobre el VPH de forma holistica, incluyendo no solo aspectos cientificos y médicos, sino
también aspectos psicosociales y culturales que puedan influir en las actitudes y
comportamientos de los estudiantes hacia esta enfermedad. Esto implica la
implementacién de programas educativos que fomenten la concienciacion, la prevencion

y la adopcion de conductas saludables relacionadas con el Virus del Papiloma Humano.

Los resultados sociodemogréaficos revelaron que la muestra de estudiantes se
concentré mayoritariamente en el rango de edad de 16 a 18 afios, y que el 60.3 % de los
encuestados eran de sexo masculino. Estos hallazgos son coherentes con lo informado

por Ayora en 2017 (14), quien también encontr6 que los estudiantes se encontraban en el
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mismo rango de edad. No obstante, difieren en cuanto a la distribucién por género, ya que
el estudio de Ayora se centr6 en una poblacién predominantemente femenina.

Por otro lado, Sandoval en 2019 (17) reportdé una poblacion estudiantil
mayoritariamente femenina (74%), lo cual contrasta con el predominio masculino
encontrado en nuestra investigacion. Estas diferencias podrian estar relacionadas con las
caracteristicas especificas de cada institucion educativa o con las variaciones en la

muestra seleccionada para el estudio.

Es importante destacar que la edad y el género son factores significativos que
pueden influir en la percepcion, comprension y actitudes hacia la informacion relacionada
con el Virus del Papiloma Humano (VPH). Por lo tanto, estos aspectos sociodemograficos
deben ser considerados al disefiar estrategias educativas y de concientizacion sobre el
VPH, con el fin de adaptarlas de manera efectiva a las caracteristicas particulares de la

poblacion estudiantil.

Se observo que el conocimiento sobre el Virus del Papiloma Humano (VPH) entre
los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Francisco Bolognesi fue
mayormente regular, representando el 66.7% de la muestra. Ademas, se identifico que un
19% tenia un conocimiento deficiente, mientras que solo un 14.3% demostr6 tener un
conocimiento alto. Estos resultados difieren notablemente de los encontrados por Alfaro
et al. en 2022 (15), quienes informaron que mas del 95% de su muestra tenia
conocimientos sobre el VPH. Este contraste sugiere posibles variaciones en el nivel de

conciencia y educacion sobre el VPH entre diferentes poblaciones estudiantiles.

Al analizar las dimensiones especificas del conocimiento, se encontr6 que el 57.1%
de los estudiantes tenia un conocimiento regular sobre la fisiologia del VPH, mientras
que el 61.9% tenia un conocimiento regular sobre la patologia de la enfermedad. En
cuanto a los métodos de prevencién del VPH, solo el 20.6% demostr6 tener un
conocimiento alto en esta area. Estos hallazgos difieren de los datos reportados por Ayora
2017 (14), quien sefialé que mas del 56% de su muestra tenia conocimiento sobre el VPH
y maés del 65% sobre las formas de contagio. Ademas, segun Alfaro et al. en 2022 (15),
solo el 50% de la poblacidn conocia la edad recomendada para recibir la vacuna contra el
VPH.
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Estas diferencias en los niveles de conocimiento y comprension sobre el VPH entre
diferentes estudios sugieren la necesidad de implementar estrategias educativas mas
efectivas y especificas para abordar la informacion sobre el VPH y sus implicaciones.
Esto podria incluir campafias de concientizacion, educacion en salud sexual y
reproductiva, asi como la promocion de la vacunacion contra el VPH, especialmente entre
los adolescentes y jovenes, quienes son mas susceptibles a la infeccion y sus

consecuencias.

Sandoval (17) sefial6 que el nivel de conocimiento sobre la infeccion por Virus del
Papiloma Humano (VPH) entre los estudiantes de secundaria era medio, alcanzando un
53%. Esta informacién guarda similitud con los hallazgos encontrados en nuestra
investigacion, donde también se identificd un nivel regular de conocimientos sobre el
VPH en la poblacion estudiantil. Sin embargo, difiere en cuanto a las conductas de riesgo,
ya que Sandoval mencion6 que los estudiantes tenian un nivel bajo de conocimiento en
este aspecto, a diferencia de nuestra investigacion donde la mayoria obtuvo un nivel

regular de conocimientos.

En cuanto a la actitud de los estudiantes hacia el VPH, nuestra investigacion
encontr6 que la mayoria de los estudiantes (88.9%) presentan una actitud positiva,
seguido por un 9.5% con actitud negativa y solo un 1.6% con actitud indiferente. Estos
resultados concuerdan con el estudio realizado por Cerpa (18), donde también se encontré
que la mayoria de los estudiantes tenian una actitud positiva (81%) hacia la prevencion
del VPH.

Es importante destacar la relevancia de estos hallazgos, ya que sugieren que aunque
los estudiantes puedan tener un nivel medio de conocimiento sobre el VPH, su actitud
hacia la prevencion y la adopcion de comportamientos saludables es mayoritariamente
positiva. Esto indica una apertura y disposicion por parte de los estudiantes para recibir
informacion y participar en actividades de prevencién y concientizacion sobre el VPH.
Sin embargo, también es crucial continuar fortaleciendo las estrategias educativas y de
promocion de la salud para garantizar un mayor entendimiento y compromiso de los

estudiantes en la prevencion de esta infeccion.

En resumen, estos hallazgos resaltan la importancia de implementar programas
educativos y de concientizacién que aborden tanto el conocimiento como las actitudes
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hacia el VPH en los estudiantes de secundaria. Es fundamental promover un mayor
conocimiento sobre la enfermedad, sus formas de prevencion y tratamiento, asi como
fomentar actitudes positivas y proactivas que contribuyan a la reduccién de conductas de

riesgo y al cuidado de la salud en esta poblacion estudiantil.
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CONCLUSIONES

Primera. — El nivel de conocimiento sobre el Papiloma Virus Humano (VPH), se
observa que la mayoria de los encuestados (66.7%) posee un
conocimiento regular sobre el VPH, mientras que un porcentaje menor

tiene un conocimiento deficiente (19%) o alto (14.3%).

Segunda. — La actitud hacia el Papiloma Virus Humano, se observa que la mayoria de
los estudiantes de secundaria presenta una actitud de prevencion hacia el
VPH (88.9%), mientras que una minoria tiene una actitud negativa
(9.5%) o indiferente (1.6%).

Tercera. — Las caracteristicas sociodemograficas de la poblacion estudiada revelan
que la mayoria tiene 17 afios de edad (46%), seguido por el grupo de 16
afios (34.9%). Ademas, se destaca que el 60.3% de los encuestados son
del sexo masculino, el 93.7% son de nacionalidad peruana, la mayoria
proviene de la region Arequipa (65.1%), y el 65.1% profesa la religion
catolica.

Cuarta. - Se encontré una relacién significativa (R: .263 p < 0,05) entre el nivel de
conocimiento y la actitud hacia el Papiloma Virus Humano, destacando
asi la importancia de la educacion y el conocimiento en la formacion de

actitudes positivas hacia la prevencion y el manejo de esta enfermedad.
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RECOMENDACIONES

1. Considerando que el 85.7 % de alumnos 5to de secundaria posee un
conocimiento regular o deficiente sobre el VPH, se sugiere a la Microred
Buenos Aires de Cayma, implementar estrategias educativas mas efectivas y
accesibles para informar a los estudiantes, sobre la fisiologia del virus, la

patologia asociada y, especialmente, los métodos de prevencion.

2. Se recomienda a la comunidad educativa de la Institucion Francisco
Bolognesi, establecer un convenio con la Micro Red Buenos Aires de Cayma
para que las profesionales obstetras desarrollen programas educativos
continuos y participativos en las instituciones educativas para fomentar el
aprendizaje sobre el VPH y otras enfermedades de transmision sexual. Estos
programas deben ser inclusivos, adaptados a las diferentes edades y niveles

de comprension de los estudiantes.

3. Finalmente, a los futuros investigadores se recomienda realizar mas
investigaciones y estudios en el ambito escolar para comprender mejor las
necesidades, percepciones y comportamientos de los estudiantes en relacion
con la salud sexual. Asimismo, se debe continuar sensibilizando a la
comunidad educativa y a los padres de familia sobre la importancia de la

prevencion y el manejo adecuado de enfermedades como el VPH.
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ANEXO 1

Ficha de consentimiento informado

“Conocimientos y actitudes de riesgo para contraer el Virus del Papiloma Humano en
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Francisco Bolognesi del distrito de
Cayma, Arequipa, Setiembre 2023”
Investigadoras responsables:

CARPIO PACHECO MADJORY EDITH.

ALVARADO MEZA GUILIANA VANESSA.

Yo, Padre de Familia y/o Apoderado, en pleno uso de mis facultades EXPONGO:

Que se me ha solicitado autorizacion para que mi menor hijo participe en el presente trabajo de
investigacion y que he sido debidamente INFORMADO (A) por la responsable, quedando
entendido la importancia de la participacion mi menor hijo en la encuesta para contribuir al

mencionado trabajo de investigacion.

En esta participacion, se asegura la privacidad y confidencialidad.
Cualquier pregunta con respecto a la participacion de mi menor hijo (a) debera ser contestada por
la investigadora. Preguntas mas especificas seran respondidas por las investigadoras responsables

del proyecto:

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO
Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades en
las que participara si ingresa al estudio, también entiendo que mi hijo(a) puede decidir no

participar y que puede retirarse del estudio en cualquier momento,

OTORGO MI CONSENTIMIENTO.

INVESTIGADOR RESPONSABLE FIRMA DEL PADRE O APODERADO
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ANEXO 2

Cuestionario

“Conocimientos y actitudes de riesgo para contraer el Virus del Papiloma Humano

en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Francisco Bolognesi del

distrito de Cayma, Arequipa, Setiembre 2023”

N.° de Ficha:

Caracteristicas sociodemograficas

1.

2
3.
4.
5

Edad:  afios

Género: Femenino [ Masculino [

Nacionalidad: Peruano [] Extranjero [

Lugar de nacimiento: Arequipa [ Cusco [ Puno [ Moguegua [1 Otro []
Tipo de religion: Catolico L1 Adventista [] Evangélico [ Otro [

I. CONOCIMIENTO SOBRE EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO

Fisiologia de la enfermedad

1. ¢Qué es el virus del papiloma humano?
a) Es el virus que produce infeccidn en las vias urinarias.
b) Es el virus de VIH/SIDA.
c) Es el virus que produce una infeccion de transmision sexual.
d) Es un tipo de cancer.

2. En cuanto a los tipos de virus papiloma humano es cierto que...
a) Todos producen cancer.
b) Algunos desarrollan solo verrugas y otras lesiones que pueden causar
cancer.
¢) Ninguno es cancerigeno.
d) Todos producen lesiones benignas que se puede curar.

3. ¢El virus del papiloma humano se contagia por?
a. Por transfusiones sanguineas
b. Las relaciones sexuales penetrativas (vaginal, anal) y /o contacto con

genitales infectados.

c. Elsudor.

d. Un abrazo o beso.
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¢ Quiénes pueden contraer el virus de papiloma humano?
a) Solo hombres que tienen sexo con otros hombres.

b) Solo las mujeres contraen el virus.

c) Las trabajadoras sexuales.

d) Cualquier persona sea varon o mujer.

¢La forma de diagnostico del virus del papiloma humano es mediante?
a) Examen de sangre.

b) Examen de orina.

c) Ecografia transvaginal.

d) Prueba de Virus de Papiloma Humano.

¢El virus de papiloma humano estéa relacionado a?

a) Al VIH.

b) Cancer de mama.

c) Céancer de cuello uterino.

d) Céancer de colon.

Patologia de la enfermedad

7.

¢Una de las complicaciones de tener la infeccion por el Virus papiloma
humano?

a) Condilomas o verrugas genitales.

b) Dolor de cabeza.

c¢) Dolor en el estomago.

d) Céancer a la piel.

¢Existe una cura contra el virus de papiloma humano?

a) Si, la cura es la vacuna contra el virus del papiloma humano.

b) No existe una cura, pero se puede tratar las complicaciones.

¢) Si, las Pastillas.

d) Si, las inyecciones.

Las verrugas genitales que aparecen producto del virus papiloma humano
se pueden tratar mediante:

a) Uso de medicamentos para infecciones por hongos.

b) Cirugias laser u otros mecanismos que eliminen las verrugas.

¢) Uso de antibidticos.
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d) Uso alcohol yodado.

Medidas Preventivas

10. El preservativo se utiliza en cada relacion sexual. () Si. () No.

11. La fidelidad mutua es una manera de prevenir el contagio del virus
papiloma humano. () Si. () No.

12. La vacuna contra el virus papiloma humano previene el cancer de cuello
uterino. () Si. () No.

13. La eficacia de la vacuna es mayor cuando es aplicado antes del inicio de
la actividad sexual. () Si. () No.

14. La edad de aplicacion de la vacuna contra el Virus papiloma humano es:
a) Desde los 12 hasta los 19 afios.
b) A partir de los 18 afios a més.
c) Desde los 09 afios hasta los 13 afios.
d) Cuando se inicia la actividad sexual.

15. El examen de Papanicolau es Util para:
a) Para detectar hongos vaginales.
b) Detectar lesiones precancerosas en el cuello del Gtero.
c) Observar parte del utero.

d) Tratamiento de enfermedades vaginales.



Il. ACTITUDES HACIA EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO

Items

10.

11.

Prevencion personal
Es fundamental realizar mis chequeos
preventivos anualmente.

Es mejor vacunar a una persona que tiene el
virus del papiloma humano para evitar que
contagie al resto de personas.

Pocas parejas sexuales ayudaran a prevenir la
infeccion por virus del papiloma humano.

Es vergonzoso hablar sobre los temas de
infeccion de transmision sexual.

Es vergonzoso utilizar preservativo cuando
tenga relaciones sexuales.

Me preocupa estar en riesgo de tener el virus
de papiloma humano en algin momento de mi
vida.

Conducta hacia la prevencién

Me realizaria la prueba del virus de papiloma
humano para descartar la infeccion.

Tengo interés de aprender sobre el uso
correcto del preservativo.

Es totalmente efectiva la vacuna contra el virus
del papiloma humano solo a personas que
tienen parejas sexuales.

Es necesario esperar a la aparicién de sintomas
para realizarme el papanicolau.

Es recomendable usar preservativo en cada
relacion sexual con mi pareja de 2 meses de
relacion estable.

Totalmente
desacuerdo

Desacuerdo

Indiferente

Acuerdo

Totalmente
de acuerdo
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ANEXO 3
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ANEXO N° 4
CARTA DE PRESENTACION

‘" Universidad Catolica
p." | de Santa Maria

——  AREQUIPA- PERU R (5154)382038 (P http://www.ucsm.edu.pe Bl facebook.com/ucsm.edu.pe/

“IN SCIENTIA ET FIDE ES IT FORTITUDO NOSTRA”
(Enla Ciencia y en la Fe esta nuestra Fortaleza)

Arequipa, diciembre del 2023

Sra. Lic.

RAMOS NEIRA MARIA CECILIA

Director del Colegio Francisco Bolognesi IE N: 40049
Ciudad. -

Asunto: Informacion mediante ficha de
recoleccion de datos - FOyP.

Tengo a bien dirigirme a Usted, para manifestarle que uno de los requisitos para la
titulacion de nuestras egresadas de la Facultad de Obstetricia y Puericultura es
realizar un trabajo de investigacion sobre nuestra carrera profesional, y para lo cual
las sefioritas estudiantes GIULIANA VANESSA ALVARADO MEZA Identificada
con DNI 73051703 y MARJORY EDITH CARPIO PACHECO Identificada con DNI
40679985, estin realizando el trabajo de investigacion titulado: "
CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES DE RIESGO PARA CONTRAER EL VIRUS
DEL PAPILOMA HUMANO EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA FRANCISCO BOLOGNESI AREQUIPA -2023”, y
como entendera el mismo debera obtener informacion mediante ficha de recoleccion
de datos a los estudiantes del Colegio Francisco Bolognesi IE N: 40049, en el
periodo del mes de DICIEMBRE del presente afio 2023.

Sin otro particular, hago propicia la ocasion para expresarle los sentimientos de mi
especial consideracion.
Atentamente,

I Bk B
Dra. JANNEEES€OBEDO VAR

Decana (e) de la Facultad de Obstetricia
y Puericultura de la UCSM
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ANEXO N°5

MATRIZ DE SISTEMATIZACION
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2,00
1,00
2,00
3,00
2,00
4,00
2,00
1,00
4,00
3,00
5,00
3,00
4,00
5,00
4,00

4,00
2,00
3,00
3,00
5,00
4,00
4,00
4,00
1,00
3,00
1,00
2,00
3,00
3,00
2,00
4,00
3,00
1,00
4,00
2,00
5,00
2,00
3,00
2,00
1,00

5,00
5,00
5,00
5,00
4,00
3,00
4,00
4,00
3,00
5,00
3,00
1,00
1,00
4,00
4,00
1,00
5,00
1,00
4,00
4,00
5,00
3,00
3,00
5,00
4,00
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ANEXO N° 6
BAREMO DE RESULTADOS

El conocimiento fue evaluado a través de 15 items con una calificacién de:

Conocimiento Puntaje
Deficiente 0-7
Regular 8-12
Alto 13-15

La calificacion para la actitud fue: Totalmente en desacuerdo (1) Desacuerdo (2)
Indiferente (3) Acuerdo (4) Totalmente de acuerdo (5)

Actitud Puntaje
Indiferente 11-25
Negativa 26 — 40

Positiva 41 — 55
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