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verdad sino también sobre el error”.
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INTRODUCCION

Primeramente, el problema se descubre a raiz de una experiencia
personal de acercamiento, durante la exploracion de diversos mecanismos de
higiene oral.

Al inicio el interés de aumentar el conocimiento, deslindar controversias y
practicas profilacticas sobre el mal aliento, al ser una queja comun de gran parte
de la poblacion.

Luego la lectura critica y cuestionante sobre el origen, prevalencia y
tratamiento de este mal ha permitido encontrar una importante parte del
problema en la utilizacion de varias sustancias como tratamiento.

Después la percepcion selectiva ha hecho que se delimite este problema
al encontrar sustancias conocidas como Cloruro de cetilpiridinio y Gluconato de
clorhexidina, por otro lado Perdxido de hidrégeno usado sobre tejidos duros y el
Perborato de sodio como alternativa de prescripcion para tejidos blandos.

En seguida la consulta a especialistas, metodélogos y asesores llevd a
destacar particularmente el problema sobre el comportamiento farmacocinético
del Perborato de Sodio similar al Peroxido de hidrégeno.

Prontamente la transferencia cientifica acoté un aumento al concepto de
utilizacion del nuevo farmaco (Perborato de Sodio).

Posteriormente la actividad creativo-transformadora condujo a la prueba
de la eficacia del nuevo farmaco para nuestro entorno.

Finalmente la revision de investigaciones anteriores dirigio la busqueda
de nuevos farmacos con igual o mejor actividad que el Peréxido de hidrégeno

pero que preserve la biologia de tejidos blandos orales.
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Asi mismo, el contexto que origina el problema se asienta en la necesidad
de combatir el mal aliento con mayor eficacia a partir de la utilizacion de
Perborato de sodio, como tratamiento para satisfacer la creciente demanda en

nuestra comunidad.
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RESUMEN

La halitosis aproximadamente en el 90,00% de casos se relaciona con
causas intraorales, las cuales se asocian a la superabundancia de millones de
bacterias habitando la boca, en particular anaerobias facultativas, que en su
mayoria se localizan colonizando la parte posterior de la cara dorsal de la lengua,
donde son las principales productoras de gases sulfureos malolientes. Las
bacterias anaerobias facultativas requieren de oxigeno en minimas cantidades
pero en presencia excesiva les es dafiino. El Streptococcus salivarius es una
bacteria anaerobia facultativa Viridans a-hemolitica del grupo mitis-salivarius,
presenta afinidad a la tincibn de Gram (gram-positiva), se desarrolla
Optimamente a una temperatura de 37°C. y es la bacteria que mas abunda en el
dorso lingual. Los agentes oxidativos como el Perdxido de hidrégeno afecta el
desarrollo de bacterias anaerobias por la capacidad que presenta de generar
oxigeno aunque es agresivo a los tejidos blandos, pero en la actualidad surgen
alternativas profilacticas como el Perborato de Sodio con propiedades similares

y amigable con los tejidos intraorales.

La investigacién consistié en un trabajo experimental comparativo, donde
se puso a prueba el Perborato de Sodio (NaB03) al 78,00% y el Peroxido de
Hidrégeno (H20>) al 3,00% con finalidad de evaluar el efecto in vitro de ambos
compuestos en cultivos de Streptococcus salivarius. Se hizo cuarenta y dos
cultivos bacteriolégicos independientes en placas de Petri con cepas de
Streptococcus salivarius, sobre las que se colocé en medio un disco de papel

absorbente Wasman con una gota de 0,05 ml. de cada sustancia en veintidn
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ensayos separados; posteriormente se midio el diametro de los halos inhibitorios
en los cultivos, donde el NaBO3 obtuvo un valor minimo de 50 mm y un valor
maximo de 70 mm, mientras que el H202 alcanz6 un valor minimo de 38 mm y
uno maximo de 51 mm, los rangos fueron de 20 mm y 13 mm respectivamente,
el promedio de las medidas fue de 57.81 mm para el NaBO3 y de 45.71 mm para
el H202, el valor de posicion central del NaBOs fue 57 mm y del H.O> de 45 mm,
las medidas de posicion como el percentil 10 alcanza un valor de 53 mm para el
NaBOs3 y 43 mm para el H2O2; en la distribucién de frecuencias para valores
numéricos continuos vemos un 28.57% de muestras con NaB03 alcanzar un valor
de 54 mm y un 100.00% de muestras con H>O llegan a un valor de 51 mm.
Finalmente se realiz6 la prueba de T-Student que resultdé un valor de 9.22 y un
valor critico en 1.69, donde el area total de error al 5% para una cola con un
grado de confianza al 95% dentro del diagrama de la campana de Gauss fue
mayor al area de significancia que viene a ser un 0.0000000001 de dicha area
superior, lo que representa que la diferencia en el efecto antibacteriano entre

ambas sustancias es significativa estadisticamente.

Palabras Clave:
- Perborato de sodio.
- Peroxido de hidrégeno.

- Streptococcus Salivarius.
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ABSTRACT

Halitosis in approximately 90.00% of cases is related to intraoral causes,
which are associated with the superabundance of millions of bacteria inhabiting
the mouth, particularly facultative anaerobes, which are mostly colonizing the
back of the tongue, where they are the main producers of malodorous sulfurs.
The facultative anaerobic bacteria require oxygen in minimal amounts but in the
presence of excess it is harmful. Streptococcus salivarius is an facultative
anaerobic bacterium Viridans a-hemolytic from the mitis-salivarius group, it has
affinity to Gram staining (gram-positive), it develops optimally at a temperature of
37°C. and is the most abundant bacterium in the lingual back. Oxidative agents
such as Hydrogen Peroxide have been used to treat bad breath due to its ability
to generate oxygen in a humid environment, but currently prophylactic

alternatives such as Sodium Perborate with similar properties are emerging.

The research consisted in a comparative experimental test, where the
Sodium Perborate (NaBO3) at 78.00% and the Hydrogen Peroxide (H202) at
3.00% were tested in order to evaluate the in vitro effect of both compounds in
crops of Streptococcus salivarius. Forty two independent bacteriological crops
were made in Petri dishes with strains of Streptococcus salivarius, on which was
placed in the middle a Wasman absorbent paper disc with a drop of 0.05 ml. of
each substance in twenty one separate trials; Subsequently, the diameter of the
inhibitory haloes in the crops was measured, where the NaBO3 obtained a
minimum value of 50 mm and a maximum value of 70 mm, while the H202

reached a minimum value of 38 mm and a maximum value of 51 mm, the ranges
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were 20 mm and 13 mm respectively, the average of the measurements was
57,81 mm for NaBO3 and 45,71 mm for H202, the central position value was 57
mm for NaBO3 and 45 mm for H202, the measurements of position as Percentile
10 reaches a value of 53 mm for NaBO3 and 43 mm for H202; In the frequency
distribution for continuous numerical values we see a 28.57% of samples with
NaBO3 reach a value of 54 mm and a 100.00% of samples with H202 reach a
value of 51 mm. Finally the T-Student test was carried out which gave a value of
9.22 and a critical value in 1.69, where the total area of error to 5% for a tail with
a 95% degree of confidence within the Gauss diagram was greater than the area
of significance that comes to be 0.0000000001 of said upper area, which
represents that the difference in the antibacterial effect between both substances

Is statistically significant.

Key Words:
- Sodium perborate.
- Hydrogen peroxide.

- Streptococcus Salivarius.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO TEORICO

1. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 DETERMINACION DEL PROBLEMA

El presente problema ha sido determinado consultando especialistas,
literatura especializada y revision de antecedentes del area de microbiologia
oral, endodoncia, periodoncia, prostodoncia, etc. guiados a encontrar un
farmaco de tratamiento que actie de manera eficaz ante el Streptococcus

salivarius como un factor del mal aliento.

1.2 ENUNCIADO

Efecto in vitro del Perborato de Sodio al 78% y Peréxido de Hidrogeno

al 3% sobre el halo inhibitorio del Streptococcus salivarius, Arequipa 2018

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD
REPOSITORIO DE kCATOLICA

TESIS UCSM @  DE SANTA MARIA

1.3 DESCRIPCION

1.3.1 AREA DEL CONOCIMIENTO

El presente problema de investigacion se ubica en:

Area general: Ciencias de la salud.
Area especifica: Odontologia.
Especialidad: Microbiologia oral, otros.
Linea de factores: Mal aliento.

1.3.2 ANALISIS U OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLES INDICADORES
PERBORATO DE Concentracion
VARIABLES
SODIO 78%
INDEPENDIENTES
PEROXIDO DE Concentracion
(ESTIMULO)
HIDROGENO 3%
HALO INHIBITORIO
VARIABLE Tamaro del halo
DEL
DEPENDIENTE de inhibicién en
STREPTOCOCCUS
(RESPUESTA) mm
SALIVARIUS
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1.3.3 INTERROGANTES BASICAS

¢,Cual es el efecto in vitro del Perborato de sodio al 78% sobre el
halo inhibitorio del Streptococcus salivarius?
b) ¢Cual es el efecto in vitro del Peréxido de hidrégeno al 3% sobre el

halo inhibitorio del Streptococcus salivarius?

¢,Cual de las sustancias, Perborato de sodio al 78% y Peréxido de
hidrégeno al 3% tiene mayor efecto sobre el halo inhibitorio del
Streptococcus salivarius?

1.3.4 TAXONOMIA DE LA INVESTIGACION

TIPO DE ESTUDIO
Por el tipo de Por el numero | Por el nimero N
ABORDAIJE Por la técnica de| datos que se . Por el ambito DISENO NIVEL
L ol de mediciones| de muestras o L
recoleccion planifica . ] de recoleccion
de la variable | poblaciones
recoger

. . . . . Experimental L

Cuantitativo | Experimental | Prospectivo | Transversal | Comparativo | Laboratorial VZrdadero Explicativo
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1.4  JUSTIFICACION

Primeramente, la presente investigacion se justifica por ser
totalmente original, pues no se registraron investigaciones similares en

nuestro medio con el enfoque singular que presenta.

Luego, posee relevancia cientifica debido al acimulo de logros
cognitivos relacionados a la halitosis; como de relevancia practica por su

caracter aplicativo en tratamiento odontologico.

Asi mismo, tiene relevancia social al pedir solucién a un malestar
de la poblacion; donde también tiene relevancia contemporanea por la

necesidad actual de tratamiento eficaz y conservador de la biologia oral.

Posteriormente, previo analisis de la pesquisa, en cuanto al acceso
a literatura especializada, infraestructura, y materiales, ha garantizado la
factibilidad del estudio; como también el interés personal y motivacion
especial por ejecutar el proyecto que permite una contribucién académica

a la erudicion en salud oral.

Finalmente, el problema planteado en concordancia con las
politicas investigativas cumple con los lineamientos de investigacion de
la facultad, al guardar conformidad con el area problematica, nivel y

relevancia exigidos para una investigacion de especialidad.
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2. OBJETIVOS

a) Determinar el efecto in vitro del Perborato de sodio al 78% sobre el

halo inhibitorio del Streptococcus salivarius.

b) Determinar el efecto in vitro del Perdxido de hidrogeno al 3% sobre el

halo inhibitorio del Streptococcus salivarius.

c) Comparar el efecto in vitro del Perborato de sodio al 78% y Peréxido
de hidrégeno al 3% y determinar cual tiene mayor efecto sobre el halo

inhibitorio del Streptococcus salivarius.
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3. MARCO TEORICO

3.1 MARCO CONCEPTUAL

3.1.1 CONSIDERACION

La halitosis, es un signo percibido como antiestético, se le conoce
por sus sinénimos aliento fétido, fetidez del aliento, mal aliento y
ozostomia, nos describe el estimulo olfatorio desagradable y ofensivo que
se expele de la boca, producto de factores fisiolégicos o patoldgicos de
origen sistémico u oral en el 90% de casos, se puede considerar como
“‘minusvalia social” por afectar relaciones interpersonales, conllevar a
problemas psicosociales e incomodidad hasta desatar neurosis verdadera
en ciertos casos'. Asociada a la superabundancia de millones de bacterias
en particular anaerobias facultativas asacaroliticas que habitan el fondo
de boca, surco gingival y saliva, sobretodo colonizando la parte posterior
de la cara dorsal de la lengua, ligado en 41% a la acumulacion de placa

bacteriana o biofilm lingual?.

Se debe a la actividad putrefactiva, a través del metabolismo de
detritus o descomposicién de alimentos sobre la superficie dentaria si no
fueron removidas por los movimientos de autoclisis®; en especial células

epiteliales descamadas de la mucosa bucal, leucocitos difundidos en
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zonas de inflamacion, sangre, sustratos organicos de naturaleza
proteica?, “que son aminoacidos que contienen sulfuro como la cisteina, la
cistina y la metionina que se encuentran libres en la saliva y el fluido
crevicular o que se producen como resultado de la protedlisis de sustratos

proteicos”y en menor medida, nutrientes de la dieta®.

Las bacterias anaerobias facultativas asacaroliticas son
productoras de los principales metabolitos malolientes, los gases
sulfareos (gases que contienen azufre), que se les conoce como VSC
(volatile sulphur compounds), CSV (compuestos sulfatados o azufrados
volétiles), azufrados volétiles o compuestos volatiles de sulfuro, de los
cuales se ha evidenciado como responsables de la halitosis al sulfuro de
hidrégeno (H2S), metil mercaptano (CHsSH) y el dimetil sulfuro ([CH3]2S)e.
También se sabe que los CSV representan el 90% de los componentes
malolientes que forman parte del aliento fétido, pero también aparecen
otros componentes en menor medida que no contienen sulfuro como los
compuestos aromaticos volatiles (indol y escatol), acidos organicos
principalmente sustancias volatiles como acidos grasos simples (acido
butirico, acido propibnico, acido valérico) y componentes desulfurados
derivados de las proteinas como aminas (cadaverina y prutescina); los

cuales se perciben como un olor repudiable por el ser humano’.
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Algunas de estas bacterias capaces de producir fetidez oral, son
“‘Actinomyces sp., Prevotella sp. intermedia, Veillonella sp.,
Porphyromonas sp. gingivalis, Treponema denticula, Bacteroides
forsythus, Fusobacterium sp, etc.”® pero “el dorso de la lengua ofrece, por
sus criptas y papilas amplias posibilidades para la colonizacién
bacteriana; donde aproximadamente un 45% son cocos gran-positivos
anaerobios facultativos”, ° destacando sobe los demas el Streptococcus

salivarius como el gue mas abunda en el dorso lingual. 1°

Para cumplir con la asepsia y antisepsia de la cavidad oral, se
proponen diversos tratamientos para la neutralizacion de la halitosis que
van desde el uso de remedios caseros como el té verde hasta farmacos
especificos de aplicacion tépica o de uso higiénico oral diario como los
colutorios que contienen Gluconato de clorhexidina al 0.12%, Cloruro de
cetilpiridinio al 0.05% entre otras sustancias diversas; los agentes
oxidativos como el Peroxido de hidrégeno afecta el desarrollo de las
bacterias anaerobias por la capacidad de generar oxigeno, aunque resulta
agresivo para los tejidos blandos; pero los laboratorios en vanguardia con
la tecnologia producen alternativas profilacticas como el Perborato de
Sodio, que posee propiedades similares y resulta amigable con la biologia
de los tejidos intraorales, por consiguiente busca obtener mejores

resultados frente al mantenimiento de la salud bucal.
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3.1.2 TEORIA ESPECIFICA

A. STREPTOCOCCUS “SALIVARIUS”

a. PROCEDENCIA

Reino Animalia: Engloba seres pluricelulares,
cuyas unidades estan provistas de membrana o pared celular,
de células eucariotas (poseen nucleo definido); los animales se
alimentan de nutrientes procedentes de otros seres Vivos
(Heterétrofos); pueden desplazarse de un lugar a otro; poseen

sistema nervioso complejo y érganos de los sentidos. !

Reino Plantae: Engloba seres pluricelulares, cuyas
unidades estdn cubiertas de pared celulosa, de células
eucariotas (poseen nucleo definido); las plantas se alimentan
sintetizando substancias organicas a partir de inorganicas
simples (agua, CO2, sales minerales) que sacan del sueloy la
atmésfera con ayuda de la luz solar (fotosintesis) o por
reacciones quimicas (autétrofos); no se desplazan, viven fijos
al suelo; sin poseer sistema nervioso ni érganos de sentidos,

pueden reaccionar a estimulos (luz, etc).

Reino Funji:  Engloba seres unicelulares (levaduras)
0 pluricelulares (setas y mohos), cuyas unidades estan

cubiertas de pared de quitina, de células eucariotas (poseen
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nacleo definido); los hongos mayormente se alimentan de
restos de seres vivos (hojas, madera, alimentos, estiércol) en
descomposicion (heterétrofos); no se desplazan, permanecen

fijos en un lugar; se reproducen por medio de esporas.

Reino Protista:Engloba seres unicelulares (protozoos y
algas) o pluricelulares (algas), cuyas unidades forman colonias,
de células eucariotas (poseen nucleo definido); los protozoos
son unicelulares, viven en agua, suelo o el interior de otros
seres vivos causando enfermedad (heterétrofos); las algas son
unicelulares y pluricelulares, fabrican su alimento igual que las
plantas (autotrofos), viven en mar, rios y lagos (las algas
unicelulares viven libres formando parte del plancton y las algas

pluricelulares viven fijas a las rocas). 2

Reino Monera: Engloba seres unicelulares, cuyas
unidades pueden no estar provistas de pared celular (arqueas)
o si poseer membrana celular de peptidoglicano (bacterias), de
células procariotas (no tienen nucleo definido); las bacterias se
alimentan a través de la fijacion del dioxido de carbono
(autétrofas) o usando compuestos organicos (heterétrofas); las
bacterias son moviles, la mayoria poseen flagelos u otro
sistema de desplazamiento; viven en diferentes medios (agua,

aire, suelo, exterior e interior de seres vivos).
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b. DEFINICION DE BACTERIA

El reino ménera posee los seres vivos mas antiguos
poblando la Tierra, desde hace aproximadamente tres mil
quinientos millones de afos atras. Son los organismos mas
abundantes del planeta debido a su diversidad y capacidad
reproductiva como es el caso de la Escherichia coli que le toma
alrededor de veinte minutos generar un descendiente. De los
microorganismos en mencion quienes mas destacan son las
bacterias por su sorprendente y extraordinaria capacidad
especial de adaptarse a medios adversos como la ausenta el
oxigeno, escases de nutrientes organicos o hasta exista la

presencia de elevadas temperaturas. 3

Las bacterias son microbios unicelulares procarioticos
(sin nucleo definido) del reino de las moneras, poseen
membrana celular (de peptidoglicano), se alimentan a través de
la fijacibn del dioxido de carbono (autétrofas) o usando
compuestos organicos (heterétrofas), poseen capacidad de
movilidad, (flagelos u otro sistema de desplazamiento), viven en
diferentes medios (agua, aire, suelo, exterior e interior de otros
seres vivos), algunas bacterias son beneficiosas para el ser

humano y otras causan enfermedad. 14
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c. CLASIFICACION DE BACTERIAS

e Por su Evolucién

La tierra desde el inicio de su formacion a partir de la
aparicion de la nebulosa protosolar hasta el dia de hoy tiene
dividida su historia de mas de 4600 millones de afios por
Eones y desde donde se tiene algunas evidencias fésiles

sobre el origen de la vida en el planeta.

Asi, la Comisién Internacional de Estratigrafia asienta
la historia de la tierra contenida en dos categorias en rango
de tiempo superior conocidas como supereon, que alberga
cada una de las sub-divisiones de tiempo, el Edn, el cual es
subdividido en rangos inmediatos inferiores llamados Eras,

cada Era en Periodos y estos en Epocas.

El primer supereén denominado Precambrico se
divide en el primer edn Hadico, comprendido entre - 4500 a
- 4000 millones afios, representa la formacion del planeta
propiamente dicha; el edn Arcaico, comprende entre - 4000
a - 2500 millones afios, que es el que nos concierne pues

aqui surgen las primeras células que dan origen a la vida. °

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM ~@  DE SANTA MARIA

El edn Arcaico se divide en cuatro eras, el primero
Eoarcaico (-4000 a -3600 Ma) donde probablemente hayan
aparecido las primeras células; el segundo Paleoarcaico (-
3600 a -3200 Ma) donde se tiene las posibles evidencias
fosiles de vida primitiva; el tercero Mesoarcaico (-3200 a -

2800 Ma) y el cuarto Nearcaico (-2800 a -2500 Ma).

La taxonomia moderna propuesta por Carl Woese en
1977 basandose en las diferencias de la secuencia del ARN,
clasifica la vida en tres dominios, el primero seria las
bacterias (bacteria), que tras su evolucion daria paso
hipotéticamente a la Neomura, quien seria el antepasado del
segundo las arqueas (Archaea) y el tercero eucariontes
(Eukarya). Las células procariotas inicialmente nombradas
Archaebacteria y Eubacteria (Achaea y Bacteria) son mas
pequefias y simples que las eucariotas (Eukarya) que son

grandes y complejas. 16

o ARQUEOBACTERIAS:Presentan una membrana celular
lipidica diferente, ausencia de compuestos y distinta

forma de sintesis proteica.

v' Metandgenos: Habitan lugares donde abunda

compuestos de fermentacion.
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v/ Haldfitos: Habitan lugares donde existe gran salinidad

en el ambiente como las salmueras.

v' Termoacidofilos: Habitan lugares donde exista

elevada temperatura y bajo pH.

o EUBACTERIAS:De composicion quimica similar a la de

animales y plantas; son la mayoria de bacterias actuales.

v/ Gram-positivas: Algunas forman endosporas (células
no reproductivas producto de bacterias en tiempos de
tension ambiental desfavorable), otro grupo como los
Streptococcus se vincula con la meningitis, neumonia
faringitis, etc. otras no dafiinas como los Lactobacillus
son utilizados para preparar yogur y mantequilla y
algunas de su misma familia en la fabricacion de

quesos.

v Bacterias rojas: La mayoria tiene flagelos como medio
de desplazamiento y por su metabolismo un grupo
habita en lagos de agua dulce y el otro en aguas con

sulfuro. 17
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v' Espiroquetas: Su forma helicoidal les da una gran
movilidad que les permite tener méas rapidez que las
bacterias flagelos, habitan las mucosas animales vy
terrenos fangosos. Se clasifican en dos sub-grupos
patdgenos para el humano, treponema y borrelia. La
treponema que provoca la sifilis y la Borrelia que
genera fiebre por transmision a través de picaduras

de parasitos. 18

v/ Cianobacterias: Con propiedad de realizar la
fotosintesis por presentar pigmentos parecidos al de
las plantas. Antiguamente se les confundia con las
algas pero qued6 desestimada su pertenencia al
reino vegetal en la segunda mitad del siglo veinte.
Habitan en zonas de alta humedad como mares,

lagos, etc. 1°

v Bacterias verdes: Las bacterias verdes son uno de los
grupos mas pequefios de bacterias. Junto con las
bacterias rojas y las cianobacterias son las bacterias

gue llevan a cabo el proceso fotosintético. 2°
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e Por surequerimiento del medio

Las bacterias se adaptan a diversos medios por

subsistir, se agrupan por afinidad a condiciones térmicas,

como al pH del medio que se les presenta.

o SEGUN EL PH

v Aciddfilas: Presentan afinidad por un medio de pH

acido.

v" Neutrofilas: Presentan afinidad por un medio de pH

neutro.

v/ Basotfilas: Presentan afinidad por un medio de pH

basico.

o SEGUN LA TEMPERATURA

v Psicréfilas: Presentan afinidad por un medio de

temperatura baja, menor a 15° C.

v' Mesodfilas: Presentan afinidad por un medio de

temperatura media, entre 15° Cy 37° C
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v' Termoéfilas: Presentan afinidad por un medio de

temperatura alta, entre 37° Cy 60° C.

v Hipertermdfilas: Presentan afinidad por un medio de

temperatura elevada, mayor a 70° C.

e Por su requerimiento nutricional

Algunas bacterias presentan reaccion a la lactosa.

o LAC POSTIVO: Presentan reaccion a la lactosa.

o LAC NEGATIVO: No pueden procesar la lactosa.

e Por su metabolismo

El metabolismo de las bacterias las divide por la

necesidad de oxigeno segun el tipo de metabolismo ya que

presentan todas las formas de metabolismo conocidas.

o SEGUN SU NECESIDAD DE OXIGENO

v' Aerobias: Presentan afinidad y necesidad del

oxigeno para subsistir y generar su energia.

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM DE SANTA MARIA

v" Anaerobias: El oxigeno les es téxico y usan otros
compuestos como nitrogeno, hidrégeno, etc. “Son
microorganismos cuya proliferacion requiere una

tension de oxigeno reducida”.?!

v" Anaerobias facultativas: Requieren de oxigeno en
minimas cantidades pero en presencia excedente

les es daiiino.

o SEGUN SU TIPO DE METABOLISMO

v' Foto-autétrofas: Utilizan la energia solar para
realizar reacciones quimicas, hay veces usando
fuentes de carbono inorganicas como el diéxido de

carbono para obtener su propia energia.

v' Quimio-autétrofas: Utilizan fuentes de carbono
inorganicas como el diéxido de carbono, pero
sacan la energia descomponiendo sustancias

quimicas.

v Foto-heter6trofas: Son bacterias muy especiales y

las Unicas que pueden realizar este tipo de
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metabolismo utilizando la energia solar como de la

descomposicion de materia organica.

v" Quimio-heterétrofas: Emplean la fuente organica
de carbono (biomolécula) como la
descomposicion de sustancias inorganicas para

obtener su propia energia.

e Porlatincion de Gram

El bacteridlogo Christian Gram desarrollé una técnica
por tincion sobre las bacterias para su diferenciacion en
1884, debido a esta técnica se puede determinar el tipo de

membrana que poseen las bacterias.

o GRAM POSTITIVO: Las bacterias en exposicion al
reactivo asimilan la tincion y muestran una coloracion
cian, purpura o azul vistas al microscopio. De pared
celular gruesa con varias capas de peptidoglicano,
una primera membrana citoplasmatica interna
seguida de un espacio periplasmatico y por ultimo la

pared celular.

o GRAM NEGATIVO: Las bacterias en exposicién al

reactivo no asimilan la tincibn y muestran una
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coloracion rosada, roja o rosa vistas al microscopio.
De pared celular delgada con escasas capas de
peptidoglicano cubierta por una capa lipidica con
lipoproteinas y lipopolisacaridos contenidos en ella,
posee una primera membrana citoplasmética interna
seguida de un espacio periplasmético, luego la pared

celular y por ultimo la fina membrana externa.

e Por suforma

o COCOS: De forma redonda y esférica.

v/ Coccus: Se presentan sin agruparse de manera

individual.

v Diplococcus: Se presentan agrupados en pares.

v Streptococcus: Se presentan agrupados en fila.

v' Staphylococcus: Se presentan agrupados en

forma de racimo de uva irregular.

v/ Sarcina: Se presentan agrupados en forma de

cubo de 8 células.
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o BACILOS: De forma alargada como bastones.

v" Coccobacilus: Permanecen de manera individual

sin agruparse y de forma ovoide.

v" Bacilus: Permanecen de manera individual sin

agruparse y de forma abastonada.

v Diplobacilus: Se presentan agrupados en pares.

v Streptobacilus: Se presentan agrupados en fila.

v Palisades: Se presentan agrupados

paralelamente en forma irregular.

o ESPIRILOS: De forma espiralada (helicoidal),
conocidas como espiroquetas por su influencia
patbgena las separamos especialmente en

Treponema, Borrelia y Leptospira.

o VIBRIONES: Curvados y en forma de coma.

o FUSIFORMES: Alargados y delgados en forma de

filamentos de cabello.
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d. GENERO STRPTOCOCCUS

El género Streptococcus es un grupo de bacterias Gram
positivas, esféricas de menos de 2 um. de tamafio, que
pertenecen al filo firmicutes y al conjunto de acido lacticas. Se
desarrollan en cadena, puesto que la division celular se da
siguiendo un eje, de donde procede el nombre Streptos, cuya

semantica asiente que puede doblarse facilmente. 22

Las especies que colonizan mayormente la saliva son el
Streptococcus sanguis, Streptococcus mitis y Streptococcus
salivarius. Ademas los Streptococcus del grupo mitis-salivarius

poseen propiedades similares a los del grupo D. 23

e. CARACTERISTICAS DE STREPTOCOCCUS

Algunas especies de Streptococcus que se encuentran
en la flora sapréfita de la boca, tracto respiratorio superior,

intestino y piel de los humanos no son patégenas. %4

La mayoria de Streptococcus son anaerobias
facultativas, la minoria crece con Unicamente CO2 (5%) como

atmosfera por lo que son considerados capndfilos, son
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exigentes con una nutricidon compleja pues su medio alimenticio
debe estar provisto con sangre o suero, pueden fermentar
carbohidratos y obtener acido lactico de su metabolismo,
también son catalasa y oxidasa negativos y algunos poseen

capsula la cual les permite serotipificar. 2°

Las bacterias del grupo mitis-salivarius forman colonias
de color azul palido pero nunca oscuras o negras; si se presenta
duda referente al tipo de colonias de bacterias que se cultivan,
lo mejor es realizar una prueba de tincién con la coloracion de
Gram, prueba de catalasa y otros test para diferenciar los
Streptococcus del grupo D, Estafilococos y
Enterobacteriaceaes, los cuales normalmente no crecen en el
medio que lo hacen los del grupo mitis-salivarius y si lo hicieran

las caracteristicas de sus colonias estarian bien diferenciadas.

26

Las caracteristicas, facultades y propiedades del grupo
de los Streptococcus mitis-salivarius son utilizadas para evaluar
los niveles de contaminacion en los alimentos en lugares

publicos como cafeterias, hospitales, etc. 2’
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f. CLASIFICACION DE STREPTOCOCCUS
Diferenciar las especies de los Streptococcus es muy dificil
debido a que el género en conjunto utiliza tres sistemas diferentes,

pero generalmente se clasifican por sus propiedades hemoliticas

empleando el andlisis de hemdlisis en agar sangre. 28

e Propiedades seroldgicas. (Lactococcus)

Son conocidos como grupos de Lancefield y se usan en

la industria lactea. Se divide en grupos de la A hasta W. 2°

e Patrones hemoliticos

o STREPTOCOCCUS BETA-HEMOLITICOS: Realizan

hemolisis completa (B-hemoliticos)

v' Grupo A

= Streptococcus pyogenes: Responsable de las

infecciones estreptocoécicas incluyendo fiebre
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reumatica aguda, fiebre escarlata, amigdalitis,

etc. 30

v' Grupo B

= Streptococcus agalactiae: Responsable de la
neumonia en jovenes y neonatos. Hay veces
habitan el tracto reproductor femenino,

causando riesgo de dafio a la placenta. 3!

v" Grupo C

= Streptococcus equi: Responsable de la

adenitis en caballos.

= Streptococcus zooepidemicus: Responsable

de infectar ganado, caballos, alces y gallinas.

v" Grupo D (Enterococcus)

Tienen origen fecal y varios Streptococcus fueron
reubicados en la clasificacion como Enterococcus,
como el caso de del Streptococcus faecalis que hoy

en dia se renombra como Enterococcus faecalis;
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otros casos de bacterias no-enterococcus con los del

Streptococcus bovis y Streptococcus equinus. 32

o STREPTOCOCCUS ALFA-HEMOLITICOS: Realizan

hemodlisis incompleta (a-hemoliticos)

v NEUMOCOCCUS

= Streptococcus pneumoniae: Responsable
de algunas meningitis, neumonia bacteriana y
otitis media; son cocos en cadena Gram
positivas de 2 a 6 um, al microscopio se

observan como grano de arroz. 33

v" VIRIDANS: Heterogéneo y de varios grupos,
entre los que encontramos el grupo anginosus,

bovis, mitis, mutans, salivarius, sanguis, etc. 34

= Streptococcus constellatus: Patogeno

ocasional de olor a caramelo.

= Streptococcus hyointestinalis: Presente en las

tripas del cerdo.
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= Streptococcus thermophilus: Usado en la

manufactura de algunos quesos y yogures.

= Streptococcus mutans: Responsable de la

caries dental.

= Streptococcus viridans: Responsable de la

endocarditis y abscesos dentales.

= Streptococcus vestibularis: Presente en

vestibulo oral. 3

= Streptococcus salivarius: “El  Streptococcus
salivarius es un microorganismo del grupo
viridans que constituye el principal colonizador
de la lengua, la mucosa bucal y las vias
respiratorias altas. Las bacteriemias por
Streptococcus salivarius  son raras en
individuos sanos pero su frecuencia aumenta

en inmunodeprimidos”. 36
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Presente en la boca, mayormente en la lengua,
mucosa oral y saliva; Es el responsable de

bacteremia, endocarditis y muchas meningitis.

o STREPTOCOCCUS GAMMA-HEMOLITICOS: No

realizan hemdlisis (y-hemoliticos)

No es frecuente que provoquen enfermedad alguna,

pero Streptococcus con baja capacidad hemolitica

muchas veces son confundidos con Streptococcus y-

hemoliticos, lo que lleva a un mal diagnostico.

e Propiedades bioguimicas

o PRUEBAS BIOQUIMICAS

g. TAXONOMIA DEL STREPTOCOCCUS
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Dominio Bacierias
Phylium Firmicutes

}
Clase - Bacill ~

Orden Bacillales Lactobacillales
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Oenococcus Lactococcus
gmnomcus Vagococcus
Flaklamia
Globicatella
lgnavigranum
Bergey's Manual (September 2009) -
Instituto de Salud Publica 37

Figura 01: “Diagnéstico microbiolégico del género Streptococcus”. Instituto de Salud Publica de
Chile. Pag. 02.

h. ESPECIE STREPTOCOCCUS “SALIVARIUS”

El Streptococcus salivarius es una bacteria Viridans a-
hemolitica del grupo Streptococcus llamado mitis-salivarius. Se
caracteriza por tener forma esférica u ovoide en cadena,
presenta afinidad a la tincion de Gram (gram-positiva), ser no-
movil, no-esporulante, catalasa negativa y anaerobia
facultativa y necesita una temperatura de 37°C para su

desarrollo 6ptimo. 38

Es la primera y principal bacteria que habita la regién

interna de la cavidad oral, que se adhiere a la placa dental y
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coloniza zonas superiores del tracto respiratorio en los seres
humanos, instaldndose a pocas horas de nacimiento de

manera oportunista e inofensiva antes que otras especies. 3°

Posible que ingrese a la sangre por medio del trabajo
dental o durante el cepillado de los dientes por accidente, en
este caso, puede causar septicemia en pacientes con
neutropenia, siempre y cuando muestre bajo nivel de
neutréfilos en la sangre. Los neutréfilos son leucocitos

relacionados con la respuesta inmune a las infecciones. #°

Asi mismo, el Streptococcus salivarius actla como
moderador de implementacion para otras especies, generando
condiciones favorables para la colonizaciébn de diversas
especies, muchas veces perjudiciales para la salud sistémica y
bucal, por lo que se la vinculada como contaminante de origen
oral. También es utilizado en tratamientos de neumonia atipica
y la aglutinacion del mismo es de uso frecuente para el
diagnoéstico de la pulmonia anormal causada por el
Haemophilus influenzae, vulgarmente nombrado bacilo de

Pfeiffer. 41
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Conocer mas acerca de los factores fisiologicos,
moleculares y las propiedades que le permiten al
Streptococcus salivarius colonizar la cavidad oral en la placa
dental e interactuar con otras especies, servira en el futuro para
disefiar de estrategias para el control del mal aliento y la

prevencion de caries, principalmente en nifios.

Ademas la halitosis tiene origen 90% por la actividad putrefactiva de
bacterias anaerobias facultativas que habitan colonizando la parte posterior de
la cara dorsal de la lengua, generando gases sulfdreos (contienen azufre); a
estos microorganismos les es nocivo la exposicién al oxigeno entonces el
Peroxido de hidrogeno y el Perborato de sodio por liberar oxigeno en

efervescencia tienen relacion al estudio.
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B. PEROXIDO DE HIDROGENO Y PERBORATO DE SODIO

a. PROCEDENCIA QUIMICA
e Atomo: Esta compuesto por el prefijo “a” que proviene
del vocablo griego “a” que en espaiiol significa “sin” y el

sufijo “‘tomon” que proviene del vocablo griego “rouov

gue en espafiol significa “division’.

De esta manera la palabra “4tomo” segun la real
academia de la lengua espafiola la define como:

“indivisible, algo que no se puede dividir”. 4>

Es un sistema energético en equilibrio y la unidad
mas pequefia de materia que posee las propiedades de
cualquier elemento quimico que no puede separarse en

unidades mas simples mediante reaccion quimica. 43

Estd conformado por particulas subatémicas
divididas en nucleo compuesto por uno a mas protones
con una cantidad similar de neutrones conocidos como
nucléolos y de uno a mas electrones orbitando alrededor

del ntcleo conformando la nube electrénica.
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Los &tomos pueden unirse entre si a través de
enlaces quimicos donde comparten electrones para
formar elementos o compuestos quimicos como

moléculas.

e |ON: La carga eléctrica del atomo esta distribuida
entre los protones con carga positiva, los electrones con
carga negativa y los neutrones con ambas cargas siendo
neutros; de esta manera si la cantidad de protones es
igual a la de electrones entonces el atomo es
eléctricamente neutro; si la cantidad de electrones difiere
al de protones entonces el 4&tomo se denomina ion, cual
puede ser de carga negativa (anion) si los electrones son
mayores y de carga positiva (cation) si los electrones son

menores a los protones. 4

e Elemento quimico: Es cualquier tipo de materia
formada por la unién de atomos que pertenecen a una
misma clase. La cantidad de protones del nucleo define
al elemento quimico, la cantidad de neutrones define el
isétopo del elemento, la cantidad de electrones define las

propiedades magnéticas del &tomo. 4°
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El nGmero atémico (Z) de un elemento representa
la cantidad de protones en el ndcleo del atomo y
determina su clasificacion en una categoria precisa. El
namero de masa (A) de un elemento representa la
cantidad de particulas sub-atémicas en el ndcleo de un
atomo, la cual es la suma de protones méas neutrones.
Por lo general el nimero de masa (A) es mayor que el
namero atémico (Z) en cualquier elemento a excepcién

del Hidrégeno donde son iguales. 46

e Tabla periddica: También tabla periddica de los
elementos quimicos; clasifica los elementos quimicos

distribuyéndolos por categorias segun numero atémico.

o DISTRIBUCION

La tabla posee dieciocho columnas verticales
llamadas grupos y siete filas horizontales llamadas
periodos, ademas de dos filas inferiores externas que
contienen elementos con propiedades similares al
Lantano (grupo 3 - periodo 6) y al Actinio (grupo 3 -
periodo 7) conocidos como Lantanidos y Actinidos y
que estarian en el mismo grupo y periodo

respectivamente. 4’
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Los elementos estan por bloques (s, p, d, f) por
la configuracion de sus electrones distribuidos en los
sub-niveles  orbitales del mismo  nombre
respectivamente. También son clasificados por
familia, Alcalino (1A), Alcalinoterreo (2A), Boroide
(3A), Carbonoide (4A), Nitrogenoide (5A), Anfigenos
o Calcogenos (6A), Halégenos (7A), Gases Nobles
(8A). Y se toma en cuenta sus propiedades fisicas,
distribuyéndolos en metales, no metales y semi-

metales o metaloides. 48

Algunas excepciones como el hidrégeno,
pertenece al grupo “1A” pero no es alcalino, esta en
el lado de metales pero tampoco es uno; el Helio esta

en el grupo “p” pero sus electrones terminan en “s?”.

49

e Reaccidn quimica: Son procesos a través de los
cuales los elementos interactian formando nuevas
sustancias o compuestos por la ruptura y formacion de

nuevos enlaces electrénicos.
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Como evidencia de una reaccion se puede
apreciar uno o varios fendbmenos en el momento del
proceso como, liberacion de gases, formacion de

precipitados, cambio de color, variacion de energia, etc.

o VALENCIA: Es la capacidad de cualquier elemento
para formar enlaces a través de donacién, recepcion

o el compartir electrones entre sustancias. >°

o ESTADO DE OXIDACION: Es la carga que se genera
por la ruptura de enlaces, sea positiva, negativa y
fraccionaria, salvo los elementos presenten igual

electronegatividad la carga representada es nula.

Cuadro de formacion de compuestos inorganicos

ELEMENTO
HIDRURO <[ METAL NO METAL |—[H—§>| HIDRACIDO
|

|
/ﬂ \

(éxmo BASICOJ (éxxoo Acxoo)
|

H)O H20

. v
OXOSAL 3
HIDROXIDO il do oxfgeno OXOACIDO

SAL BINARIA |
sal sin oxigeno |€——
J
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Formacion de Compuesto Quimicos Inorganicos

Figura 02: German Coaguila, Quimica Pag. 116

e Acido y Base: Se denomina &cido atoda sustancia que
al agregarle agua (Hz20).libera hidrégeno (H*); y se
conoce como base a toda sustancia que al agregarle

agua libera el i6n hidréxido (OH"). 52

Cuando dos sustancias reaccionan, la mas fuerte
dona hidrégeno actuando como acido y se convierte en
base; la sustancia méas deébil recibe el hidrégeno
actuando como base y se convierte en acido; asi todo
acido genera una base y toda base genera un acido; esto
quiere decir también que un &cido es la sustancia que en
una reaccion quimica acepta electrones y una base es la
sustancia que una reaccién quimica dona electrones al

mismo tiempo. >3

e Nomenclatura: La IUPAC (International Union of Pure
and Applied Chemistry) propone reglas para nombrar los
compuestos organicos e inorganicos o formularlos a
partir de estados de oxidacion por lo que cualquier
compuesto nombrado debe poder deducir una férmula

sin repetirse.

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM @ DE SANTA MARIA

Solo existen cinco grupos donde se clasifican los
compuestos inorganicos, o6xidos, hidréxidos, hidruros,

acidos y sales.

La reaccion de un elemento metalico con el
oxigeno forma un 6xido basico u 6xido simplemente,
mientras que con un elemento no metalico forma un

Oxido acido u anhidrido. >*

La reaccién de cualquier elemento con hidrogeno
forma un hidruro; por otro lado la reaccion de cualquier
metal con el grupo funcional hidroxilo (OH-) forma un
hidroxido; paralelamente, cualquier sustancia disuelta en
agua que produce una solucién catiénica menor al Ph 7
del agua, es considerada un &cido y la reaccion de

cualquier hidréxido con un acido resulta en una sal. *°

o NOMENCLATURA CLASICA: Se usa los prefijos hipo
e per y los sufijos 0so e ico segun la cantidad de

valencias de un elemento quimico.

Por ejemplo, si el elemento presenta un valor,
el nombre del compuesto se conjuga con el nombre

de la reaccién (6xido, anhidrido, hidruro, etc.) mas el
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nombre del elemento con el sufijo ico (6xido sddico) o
también el nombre de la reaccién del elemento en
reaccion (6xido de sodio). Si el elemento presenta
mas de un valor, el nombre del compuesto se conjuga
con el nombre de la reaccion mas el nombre del
elemento con el prefijo hipo para el menor valor y per
para el mayor valor, mientras que los valores
intermedios llevan el sufijo oso para el menor valor y
el sufijo ico para el mayor valor (anhidrido
hipofosforoso, anhidrido  fosforoso, anhidrido

fosforico).

o NOMENCLATURA SISTEMATICA (IUPAC):
Emplea prefijos de funcion y prefijos de elemento,
segun la cantidad el numero de valencia en

reaccion.

Por ejemplo, en una reaccion Al20s, sera
Triéxido de di-Aluminio, o P20s, sera Pentoxido de

di-Fésforo.

o NOMENCLATURA DE STOCK: Utiliza el nUmero
de valencia en nimeros romanos después de
nombrar la reacciéon del elemento; resulta sencillo

para denotar compuestos binarios pero para
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nombrar compuestos ternarios o de tres a mas

elementos es un problema.

Por ejemplo, en reacciones como las
siguientes FeO sera Oxido de Hierro (Il), Fe203
sera Oxido de Hierro (lll), o CO sera Anhidrido de

Carbono (1), CO2 sera Anhidrido de Carbono (lI).

e Peroxidos: Son compuestos binarias que se
producen por la oxidacion de un éxido basico con un
oxidante [0] como el Permanganato de Potasio (KMnOQOa),
Dicromato de Sodio (NaCr207), etc. cuyo grupo funcional
es el 02> u [OY]2 que no se simplifica por el enlace de

oxigeno.

Por ejemplo:

H20 + [0] = H202

Oxido de Hidrégeno Oxidante Peréxido de Hidrégeno

e Sales: Son compuestos quimicos formados por la
reaccion entre una base o hidroxido (catién) y un acido

(anién), resultando un producto cristalino mas agua. >
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Existen dos tipos, las no oxigenadas (haloideas)
gue deriva de la combinacion de un acido hidracido con
un hidréxido; y las sales oxigenadas (oxisales) que

resulta de la combinacion de un acido oxacido con un

hidroxido.
Por ejemplo:
HsBO3 + NaOH = NaBOs + H20
Acido Perborico Hidréxido de Sodio Perborato de Sodio + Agua

b. PEROXIDO DE HIDROGENO

El peréxido de hidrogeno (H202), mezclado con agua es
llamado agua oxigenada; es un compuesto quimico de
nomenclatura conocida como dioxido de hidrégeno; es incoloro
de olor fuerte y sabor amargo que se encuentra en estado
liguido ligeramente viscoso, es inestable por lo que se divide
facilmente en agua y oxigeno, actuando como un agente

oxidante potente. %7

Puede contrarrestar el mal aliento por su accion
bactericida al liberar oxigeno sobre las bacterias anaerobias

alterando el metabolismo de aminoacidos que contienen
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compuestos sulfureos que terminan convirtiéndose en
compuestos sulfuricos volatiles. El peréxido de hidrégeno al ser
“‘completamente soluble en agua, se convierte en una solucion
acida, la que produce reduccion del mercaptano de metilo, del

sulfuro de hidrégeno y del dimetilsulfuro”. >8

El per6xido de hidrogeno se puede emplear al interior del
organismo Yy también externamente como un buen desinfectante
para heridas; se comercializa en una mezcla de 35% peroxido
de hidrégeno y 65% agua destilada, como también es factible

encontrarla diluida hasta un 3%.

Una solucion de peréxido de hidrogeno al 3% resulta
suficiente para actuar de manera anti-bacteriana y presentar
una oxigenacioén precisa para mejorar el aliento, a su vez puede
ser utilizado en enjuague bucal para tratar Ulceras, abrasiones

e infecciones orales. *°

El peroxido de hidrégeno carece de propiedad
inflamable, pero puede combustionar repentinamente si tiene
contacto con metales como cobre, plata, etc. 0 compuestos

organicos.
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Se suele utilizar productos con  pequeias
concentraciones de 3% a 9% como blanqueador de ropa y
cabello;, en concentraciones méas altas se emplea
industrialmente para aclarar telas y llegando a concentraciones
de 90% se agrega como componente de combustibles o fabricar
espuma de caucho; pero en el campo de la investigacion sirve

para medir la actividad enzimética como la catalasa. %°

Al contacto con sangre, el perdxido de hidrégeno se

descompone liberando oxigeno puro como la reaccion.

“H.O> (ac.) — H-0 (lig.) + 1/2 O (gas)t + Q descomposicion”®*

“Una forma de expresar la concentracion de las
disoluciones de peroxido es en volumenes, lo que significa: el
numero de voliumenes de O2, medido en condiciones normales,
que pueden formarse al descomponerse el H2O. queda

contenido en un volumen de la disolucion”. 2

Por ejemplo:

Una muestra de agua oxigenada al 3% de un volumen

determinado produce diez veces mas volumen de O: al de la

solucién aproximadamente.
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c. PERBORATO DE SODIO

El perborato de sodio (NaBOs) es una sal sddica del
acido perborico en la que el boro actia con valencia cinco,
resulta de la unién del anién perborato que es oxidante y el
catién sodio; es producto de reaccién del &cido perbdrico y el

hidréxido de sodio.

Se encuentra en estado sdlido en forma de cristales o
polvo blanco, inodoro, sabor salino, no inflamable, es estable en
un ambiente seco y frio pero se torna inestable separandose en

borato y oxigeno en ambiente hiimedo o caliente. 3

Presenta un comportamiento como agente oxidante pero
no se encuentra dentro de la categoria de los peroxidos. Es
utilizado generalmente para el tratamiento odontoldgico de
aclaramiento dental interno, para la fabricacion de dentifricos,
antisépticos y desinfectantes; pero ademas por sus propiedades
de oxidacion se puede utilizar esta sustancia en menor

concentracion para tratamiento de la ozostomia. 4
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“Hine afirma que el empleo de agentes oxidantes, como
el peroxido de hidrégeno o el perborato de sodio, puede reducir
temporalmente los olores desagradables. Sin embargo, el uso
de estos compuestos para ese fin esta contraindicado. Brunette,
refiere que el peroxido de hidrogeno en altas concentraciones
puede producir irritacién de la mucosa bucal”. % Y “por su alto
nivel oxidativo puede provocar la desmineralizacion de los

dientes en un plazo mayor a siete dias”. 5

El perborato de sodio se cristaliza con agua, por lo que
se encentra mas como perborato sédico monohidrato
(NaBO3.H20) y perborato de sodio tetrahidratado
(NaBO3.4H20) los cuales por ser mas estables que el
percarbonato de sodio y perfosfato de sodio se utilizan como

componentes de detergentes y lejias.

“El oxigeno “naciente”, producido por el perborato sédico
en solucidén acuosa y en contacto con la mucosa bucal, es el

principal agente para el tratamiento de halitosis”. ¢’

El oxigeno como germicida oxida componentes sensibles
del protoplasma bacteriano, probablemente sistemas

enzimaticos. Ademas los microorganismos anaerobios perecen
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frente a una concentracion elevada de oxigeno por lo que

resulta en una sustancia bactericida.

Posee rapidez para disolverse en agua y producir
oxigeno como también luego de su disociacion deja un residuo
catidnico alcalino que beneficia la neutralizacion de la acidez
bucal en estado de infeccion, putrefaccion o fermentacion y la
efervescencia presente durante la liberacion del oxigeno
favorece a la mecanica de remocién de detritus en regiones

inaccesibles facilmente dentro de la cavidad bucal.
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3.2  ANALISIS DE ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

3.2.1 ANTECEDENTES LOCALES

“Efecto antimicrobiano in vitro del extracto seco de propdleos
del Valle de la Joya, sobre Staphylococcus aureus ATCC
25923, durante los meses de Abril — Agosto del 2006”.

ESQUIVIAS RAMIREZ, Williams Enrique.

RESUMEN DE RESULTADOS

Se analizé la actividad antibacteriana del propoleos mediante la
concentracion minima inhibitoria (CIM) y la concentracion
bactericida minima (CBM). La variable estimulo present6 efecto

antibacteriano sobre el Staphylococcus aureus. %8

ANALISIS DE ENFOQUE Y ALCANCES
La tesis, utilizé el método por dilucién para estudiar el efecto
antibacteriano, procedimiento que sera tomado en cuenta, para

la operatividad de la investigacion actual.
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3.2.2 ANTECEDENTES NACIONALES

“Efecto antimicrobiano in vitro de la Camellia sinensis sobre
bacterias orales” Lima PERU 2007. MOROMI NAKATA, Hilda y

otros.

RESUMEN DE RESULTADOS

Buscando determinar, el efecto antimicrobiano in vitro de
soluciones de Camellia sinensis (té verde) de cuatro marcas
comerciales (A, B, C y D), se recolecto saliva no estimulada de
40 estudiantes universitarios y se sembro en el medio de Agar
Tripticasa soya. Utilizandose el método de difusion por discos
para las soluciones de té y los controles positivos (Amoxicilina)
y negativo (agua destilada), las placas se incubaron a 37 °C /24
horas. Igual procedimiento se realizé con la Cepa de S. mutans
ATCC 25175. Las cuatro marcas de té verde produjeron halos
de inhibicion de crecimiento de colonias. El andlisis estadistico
determind que existian diferencias significativas entre las

medias de las muestras. 6°
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ANALISIS DE ENFOQUE Y ALCANCES

El presente antecedente investigativo, aporta una importante
guia en la metodologia del estudio planteado, que sirve para el
desarrollo del problema de la tesis; ademas, coincide en el
interés de hallar un efecto antimicrobiano de sustancias sobre

bacterias del mismo género que habitan la cavidad oral.

3.2.3 ANTECEDENTES INTERNACIONALES

“Antibacterial effects of some root end filling materials”
California EEUU 1995 (Efectos antibacterianos de algunos
materiales de obturacion de extremo de la raiz). TORABINEJAD,

M. y otros.

RESUMEN DE RESULTADOS

La investigacion compar6 los efectos antibacterianos de
amalgama, o6xido de zinc-eugenol, Super EBA y agregado
tribxido mineral en nueve bacterias facultativas, Streptococcus
mutans, Streptococcus mitis, Streptococcus salivarius,
Streptococcus faecalis, Staphylococcus aureus, etc.; y siete
bacterias anaerobias estrictas, Prevotella buccae, Bacteroides
fragilis, etc; después que estas bacterias crecieron en 24h en

medios solidos, los materiales de ensayo en conjunto se
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colocaron en la superficie de estos medios inoculados y se

incubaron en una atmosfera apropiada de 24 a 48 horas a 37°C.

Los discos impregnados con el liquido de Super EBA se
utilizaron como controles positivos. Los efectos antibacterianos
de cada material se midieron en milimetros y estos datos fueron
analizados utilizando el andlisis de varianza de unay dos vias y
pruebas de Scheffé para determinar las diferencias estadisticas

entre los efectos antibacterianos de los materiales de prueba.

Los discos con Super EBA causaron diversos grados de
inhibicién del crecimiento de bacterias anaerobias facultativas y
estrictas. Ambos tipos de amalgama no tuvieron efecto
antibacteriano en ninguna bacteria de estudio. El agregado de
trioxido mineral tuvo un efecto antibacteriano sobre algunas
bacterias facultativas y ningun efecto sobre algunas bacterias
anaerobias estrictas. Finalmente, el 6xido de zinc-eugenol y las
pastas de Super EBA tuvieron algunos efectos antibacterianos

sobre ambos tipos de bacterias probadas. °

ANALISIS DE ENFOQUE Y ALCANCES
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Este trabajo de investigacion, nos da un importante alcance
acerca de la reaccion diferenciada de los microorganismos
frente a diversos agentes antibacterianos, sobre todo ante la
clase de anaerobios, como variable respuesta, si son bacterias
anaerobias estrictas o bacterias anaerobias facultativas, estas
Gltimas de principal interés al ser el Streptococcus salivarius

factor estudiado para esta tesis.

“Antibacterial activity of Camellia sinensis extracts against
dental caries” Lahore PAKISTAN 1998 (Actividad antibacteriana
de extractos de Camellia sinensis contra la caries dental).

RASHEED, Azmat y otros.

RESUMEN DE RESULTADOS

Diferentes bacterias fueron separadas de la saliva y dientes de
40 pacientes cariogénicos y se identificaron por una variedad de
pruebas morfoldgicas y bioquimicas. Los extractos de té verde
fuerte inhibieron fuertemente a la Escherichia coli,
Streptococcus mutans y Streptococcus salivarius. El efecto
antibacteriano de los extractos de té verde y negro se comparé

con los de amoxicilina, cefradina y eugenol. *
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ANALISIS DE ENFOQUE Y ALCANCES

El trabajo de investigacion, nos refiere que se hicieron pruebas
con cultivos de Streptococcus salivarius, a partir de muestras
directas de la cavidad bucal de pacientes, lo que nos acerca aun

mas a la influencia de este con la higiene oral.

“A preliminary study of the effect of probiotic Streptococcus
salivarius K12 on oral malodour parameters” Bedford UK 2006
(Un estudio preliminar del efecto probidtico del Streptococcus
salivarius K12 sobre los parametros de mal olor oral). BURTON,

J.P. y otros.

RESUMEN DE RESULTADOS

Veintitrés sujetos con halitosis emprendieron un régimen de 3
dias de clorhexidina (CHX) enjuague bucal, seguidos a
intervalos por el uso de pastillas que contenian Streptococcus
salivarius K12 o placebo. La evaluacién de los niveles de
compuesto de azufre volatil (VSC) de los sujetos una semana
después del inicio del tratamiento mostré que el 85% del grupo
tratado con K12 y el 30% del grupo placebo tuvieron
reducciones sustanciales (> 100 ppb). La composicion

bacteriana de la saliva se control6 por cultivo y PCR-
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electroforesis en gel desnaturalizante en gradiente (PCR-
DGGE). Los cambios en los perfiles de PCR-DGGE se
produjeron en la mayoria de los sujetos después del tratamiento
K12. En ensayos in vitro mostré que el Streptococcus salivarius
K12 suprime el crecimiento de bacterias negro-pigmentadas en
las muestras de saliva y también en diversas cepas de

referencia de las bacterias implicadas en la halitosis. 72

ANALISIS DE ENFOQUE Y ALCANCES

Esta investigacibn se desarroll6 con la utilizacion de
Clorhexidina en Streptococcus salivarius, farmaco que es
utilizado para control del mal aliento, que precisamente esta
mas relacionado con la variable estimulo propuesta del
problema planteado, que busca establecer experimentalmente
el efecto antibacteriano del Perborato de Sodio sobre el

Streptococcus salivarius.

“Eficiéncia de substancias quimicas na remocao do biofilme
em proteses totais” Natal BRASIL 2007 (Influencia de sustancias
quimicas en remocion de microorganismos en protesis totales). DE

SA CATAO, Carmem Dolores y otros.

RESUMEN DE RESULTADOS
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El estudio comparo tres sustancias utilizadas para la limpieza
de protesis dentales. La muestra fue de 93 prétesis de 54
pacientes. Las piezas fueron sometidas a la divulgacion de
biofilm para su posterior inmersion en los productos quimicos
evaluados: Hipoclorito de sodio al 2.25% (Grupo 1), Perborato

de sodio al 10% (Grupo 2) y Clorhexidina al 2% (Grupo 3).

En el grupo 1 se removio el 100% del biofilm presente en 37,1%
de las dentaduras, en el grupo 2 se habia removido el 50% de
biofilm en 59,7% de la muestra 'y en el grupo 3 no hubo remocién
de biofilm. Se concluyé que: El grupo de hipoclorito de sodio al
2,25% tenia una mayor eficacia en la remocién de biofilm y que
ningn método individual puede eliminar del todo el biofilm de la

superficie de las prétesis. 3

ANALISIS DE ENFOQUE Y ALCANCES

Esta investigacion usé el Perborato de sodio al 10% como
variable estimulo, el cual tiene un efecto favorable en la
remocion de microorganismos en aparatos prostodonticos

removibles; en cambio, para el presente proyecto se estima
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evaluar y validar el efecto antibacteriano del Perborato de sodio

al 78%.
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4. HIPOTESIS

Dado que:

La halitosis tiene origen 90% en la cavidad oral, principalmente la parte
posterior del dorso de la lengua, donde habitan bacterias facultativas, siendo el
Streptococcus salivarius el de mayor cantidad y agentes oxidativos como el
Peréxido de hidrogeno afecta su desarrollo pero perjudica a los tejidos blandos
y a fin de preservar en la biologia de los tejidos, surgen alternativas asépticas y
antisépticas profilacticas como el Perborato de sodio con propiedades similares,

entonces.

Es probable que:

El Perborato de Sodio al 78% tenga mayor efecto que el Perdxido de

hidrégeno al 3% sobre el halo inhibitorio del Streptococcus salivarius.
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CAPITULO Il

PLANTEAMIENTO OPERACIONAL

1. TECNICAS, INSTRUMENTOS Y MATERIALES DE

VERIFICACION

1.1 TECNICA

1.1.1 PRECISION DE LA TECNICA

Para dicha investigacion se realiza la modalidad de observacion de

colonias bacterianas in-vitro expuestas a las sustancias a evaluar.
Se precisa de la “observacion y medicion laboratorial” para
recopilar informacion de la variable investigada: Efecto sobre el halo

inhibitorio del Streptococcus salivarius y de sus indicadores.

1.1.2 ESQUEMATIZACION DE LA TECNICA

VARIABLE INDICADORES TECNICA

EFECTO SOBRE EL

Observacion y
HALO INHIBITORIO Tamano del halo

Medicién
DEL de inhibicién en
Laboratorial
STREPTOCOCCUS mm.
(Cultivo)
SALIVARIUS
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1.1.3 CARACTERIZACION Y DESCRIPCION DE LA TECNICA

La observacion laboratorial se caracteriza por la medicion del halo
inhibitorio del Streptococcus salivarius, para recoger informacion de los
indicadores expuestos. Y la observacion se hace después de realizados

los cultivos.

A. PREPARACION

e Se determind la cantidad de placas Petri para el grupo de
experimentacion mediante el nimero de réplicas que indique

la tabla aleatoria.

e Se prepar6 el laboratorio con las medidas antisépticas y de

bioseguridad, para el experimento.

e Se procedié a abrir el envase que contenga las cepas

liofilizadas certificadas dentro de la camara de flujo laminar.

e Se viabilizé las cepas en un tubo de ensayo con caldo BHI y

se sella herméticamente.

e Se llevo las muestras a una incubadora anaerobia con 5%

de CO2 por 24 hrs.
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B. SEMBRADO PREVIO

e Se prepar6 el Agar Sangre, Tripticasa Soya y Mitis-
Salivarius conforme a las indicaciones de los productos y se

coloca en las placas Petri previamente determinadas.

e Se inocularon las placas Petri con cada agar con la
suspencion bacteriana de Streptococcus salivarius de 0,5
segun escala de Mcfarland (estandar de turbidez para 108

UFC).

e Se sellaron las placas Petri con cinta de parafina y se rotuld

cada placa conforme al contenido.

e Se llevo placas Petri rotuladas a la incubadora anaerobia 5%

de CO2 por 24 hrs.

e Se observo las caracteristicas y de los cultivos en las placas
Petri y se determind al agar mitis-salivarius como medio de

cultivo especifico.
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C. PRUEBA PILOTO

Se prepard agar mistis-salivarius segun indicaciones del

producto en placas Petri calculadas previamente.

e Se preparo la concentracion de H202 al 3% y NaBOs al 78%
segun las indicaciones de los productos en un matraz por

separado.

e Se inocularon las placas Petri con agar mitis-salivarius con
la suspencién bacteriana de Streptococcus salivarius de 0,5
segun escala de Mcfarland (estandar de turbidez para 108

UFC).

e Se agreg6 (5 ul) de NaBOs y (5 ul) de H202 en discos papel

Wasman por separado.

e Se colocaron los discos papel Wasman en cada placa Petri

por separado.

e Se sellaron las placas Petri con cinta de parafina y se rotuld

cada placa conforme a su contenido.

e Se llevé placas Petri rotuladas a la incubadora anaerobia 5%

de CO:2 por 24 hrs.
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e Se midi6 los halos inhibitorios alrededor de cada disco de

papel en cada placa Petri.

e Serecolecto los datos de cada placa Petri para comparacion

y posterior ajuste y correcciones del test.

D. POS-TEST

Se prepard agar mistis-salivarius segun indicaciones del

producto en placas Petri calculadas previamente.

e Se preparo la concentracion de H202 al 3% y NaBOs al 78%
segun las indicaciones de los productos en un matraz por

separado.

e Se inocularon las placas Petri con agar mitis-salivarius con
la suspencion bacteriana de Streptococcus salivarius de 0,5
segun escala de Mcfarland (estandar de turbidez para 108

UFC).

e Se agreg6 (5 ul) de NaBOs y (5 ul) de H202 en discos papel

Wasman por separado.

e Se colocaron los discos papel Wasman en cada placa Petri

por separado.
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e Se sellaron las placas Petri con cinta de parafina y se rotulo

cada placa conforme a su contenido.

e Sellevé placas Petri rotuladas a la incubadora anaerobia 5%

de COz2 por 24 hrs.

e Se midi6é los halos inhibitorios alrededor de cada disco de

papel en cada placa Petri.

e Se recolect6 los datos de cada placa Petri para comparacion

y posterior andlisis estadistico.
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1.1.4 DISENO INVESTIGATIVO

a) Tipo de disefio: Experimental.

b) Esquema basico: Método: Kirby Bauer.

Técnica: Difusion Disco — Placa.

e Grupo A: Cultivos sometidos a Perborato de Sodio.

e Grupo B: Cultivos sometidos a Peroxido de Hidrogeno.

Disefio Clasico:

GE (R) Oz X O2
GE (R) Oz X O2
Donde:
GE = Grupo de Estudio
R = Variable Dependiente (Respuesta)
O] = Pre-Test
O2 = Pos-Test
X = Aplicacién del Estimulo
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c) Diagramacién Operativa:  Experimental riguroso.

CONFORMACION DE GRUPOS
Seleccién aleatoria

| |

Grupo de Estudio A ||Grupo de Estudio B

PRETEST
Observacion inicial de la proliferacion bacteriana in vitro

| |

Grupo de Estudio A ||Grupo de Estudio B

TRATAMIENTO EXPERIMENTAL
Agregado de Perborato de Sodio al 78.00% sobre los cultivos in vitro en A

Agregado de Peroxido de Hidrogeno al 3.00% sobre los cultivos in vitro en B

| '

Grupo de Estudio A ||Grupo de Estudio B

POSTEST
Observacion posterior del efecto obtenido in vitro en ambos grupos

| '

Grupo de Estudio A |Grupo de Estudio B

COMPARACION
Las posibilidades de comparacion son cuatro

|

Observacién S1UP? | Grupo de Estudio Grupo Control
Pos-Test A1 < > B;
Pos-Test Ao < > B,

Comparaciones posibles: a) A1 —Bi1, b) A2 - Bo.
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1.2 INSTRUMENTOS

1.2.1 INSTRUMENTOS DOCUMENTALES

Se utiliza un dnico instrumento de tipo elaborado, denominado

“Ficha de observacion de las etapas en laboratorio”.

e Nro. de instrumentos: 01

e Tipo de instrumento: Elaborado

e Nombre del instrumento:

“Ficha de observacion de etapas en laboratorio”

e Estructura esquematica

VARIABLE INDICADORES SUBINDICADORES |ITEMS

VARIABLE EFECTO SOBRE EL HALO Tamafio del halo de
DEPENDIENTE INHIBITORIO DEL 1

(RESPUESTA) | STREPTOCOCCUS SALIVARIUS | hiPicion en mm

e Criterios de evaluacion

CRITERIOS DE EVALUACION
Subindicador

indicador Tamano del halo de inhibicion

Efecto sobre el halo inhibitorio del
Streptococcus salivarius
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e Modelo del instrumento

Ficha Nro: ..........

FICHA DE OBSERVACION DE ETAPAS EN LABORATORIO

Evaluacion del crecimiento de colonias bacteriol6gicas:

Placa sometida a:

() Perborato de Sodio al 78.00% () Perdxido de Hidrégeno al 3.00%

POSTEST
Crecimiento bacteriano:
() Sin crecimiento.

() Con crecimiento | Diametro del halo de inhibicién: ............. mm

Observaciones:

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM - DE SANTA MARIA

1.2.2 INSTRUMENTOS MECANICOS

A. EQUIPOS
e Autoclave de esterilizacion 01 Unidades.
e Balanza analitica electronica 01 Unidades.
e Bafio Maria termostatico 01 Unidades.
e Camara fotografica digital 01 Unidades.
e Campana de anaerobiosis 01 Unidades.
e Estufa de cultivo anaerobio 01 Unidades.
e Horno esterilizador 01 Unidades.
e Mechero de bunsen 01 Unidades.
e Microscopio electronico 01 Unidades.

B. INSTRUMENTAL

e Espatula de metal 02 Unidades.
e Matraz 1000 ml 02 Unidades.
o 500 mi 02 Unidades.
e Mechero de alcohol 01 Unidades.
e Micropipetas 0-5ul 01 Unidades.
o 10 -100 pl 01 Unidades.
o 100 — 1000 ul 01 Unidades.
e Pinza para algodén 02 Unidades.
e Pipeta de Pasteur 01 Unidades.
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e Pipetas 10 mi 05 Unidades.

o 5 ml 05 Unidades.

e Placas Petri 10x 15 02 Unidades.

e Portaobjetos 20 Unidades.

e Tubos de ensayo 13 x100 20 Unidades.

1.2.3 MATERIALES

A. DESECHABLES

e Algoddn 01 Unidades.
e Babero 02 Unidades.
e Campos descartables 20 Unidades.
e Guantes estériles 10 Unidades.
e Hisopos 50 Unidades.
e Papel filtro de pasaje tubo 02 Unidades.
e Papel periédico 05 Unidades.
e Papel Wasman 01 Unidades.
¢ Rollo de papel platino 01 Unidades.
¢ Rollo de papel toalla 01 Unidades.
e Utileria de escritorio 01 Unidades.
e Waype 01 Unidades.
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B. INSUMOS
e Agar Mitis-Salivarius 200 ml 01 Unidades.
e Agar Muller Hilton 200 ml 01 Unidades.

e Agua destilada (bidestilada) 1000 ml 05 Unidades.

e Alcohol al 70% 1000 ml 01 Unidades.
e Caldo BHI 100 ml 01 Unidades.
e Escala de McFarland 01 Unidades.
e Lauril Sulfato de Sodio al 5% 01 Unidades.
e Safranina 01 Unidades.
e Set de coloracion de Gram 01 Unidades.
e Suero fisiolégico 01 Unidades.
e Telurito de Sodio al 1% 19 - 59 01 Unidades.
e Tioglicolato 100 ml 01 Unidades.
e Yodo de Gram 01 Unidades.
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2.  CAMPO DE VERIFICACION

2.1  UBICACION ESPACIAL

2.1.1 PRECISION DEL LUGAR

La investigacion se realizara en el ambito general del distrito de
Yanahuara y en el ambito especifico del laboratorio de microbiologia de la

Universidad Catolica de Santa Maria.

2.1.2 CARACTERIZACION DEL LUGAR

La investigacion se realizara en un ambiente de naturaleza

institucional, ubicada en la Calle San José S/N, Umacollo.

2.1.3 DELIMITACION GRAFICA DEL LUGAR

Véase croquis situacional en anexos de la tesis.
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2.2  UBICACION TEMPORAL

2.2.1 TIEMPO HISTORICO

La investigacion corresponde al afio 2018.

2.2.2 TIPIFICACION DEL ESTUDIO

A. VISION TEMPORAL

La investigacién se realiza con vision temporal prospectiva,

porque la variable de interés (efecto sobre el halo inhibitorio del

Streptococcus salivarius) ocurrira del presente al futuro.

B. CORTE TEMPORAL

El presente estudio posee un corte temporal transversal,

porque, la variable dependiente es estudiada en un solo momento.
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2.3 UNIDADES DE ESTUDIO

2.3.1 UNIVERSO

A. CARACTERIZACION DEL UNIVERSO

e Cualificacion del universo

La investigacion del efecto in vitro del Perborato de Sodio

al 78% y Peroxido de Hidrogeno al 3% sobre el halo inhibitorio

del Streptococcus salivarius, amerita el estudio sobre un

universo conformado exclusivamente por cultivos in vitro a partir

de cepas liofilizadas certificadas de Streptococcus salivarius.

e Cuantificacion del universo

El tamafio del universo es desconocido, por lo que no

puede ser determinado con exactitud.

a) FORMALIZACION DEL UNIVERSO

CEPAS MAGNITUD
Streptococcus salivarius Desconocida
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2.3.2 MUESTRA

Se usa la opcion de “Muestra a partir de un universo de magnitud
desconocida”, ya que el tamafo del universo es desconocido; y para el
calculo del tamafio de la muestra, se utiliza la tabla de muestra por grupo
para comparar dos medios, “Tamafio de la muestra para estudios
analiticos o experimentales cuando una variable es dicotdmica y la otra

continua”, a razon de:

e Tamafio del Universo: Desconocido

e Tipo de Estudio: Experimental

e Tipo de Variable: Dicotémica y Continua
e Tamafio Estandarizado del Efecto (E/S): 0.90

o Tomado de anteriores investigaciones.

e Riesgo a: 0.05
o Probabilidad de rechazar de la hipotesis alternativa.
o Hipotesis alternativa unilateral (X1 > X5).

¢ Riesgo B: 0.10

o Probabilidad de aceptar de la hipotesis nula.

El tamafio de la muestra, resultado del cruce de valores en la
tabla es de 21 Réplicas, para cada grupo. Véase la tabla en anexos

de la tesis. (Pag. 153)
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2.3.3 GRUPOS

A. IDENTIFICACION DE LOS GRUPOS

Por la naturaleza de la investigacion, el nimero determinado

de grupos es de dos grupos experimentales y un grupo control.

Donde:
e GEi: Grupo sometido a Perborato de Sodio al 78%.

e GE2: Grupo sometido a Peroxido de Hidrogeno al 3%.

B. IGUALACION DE LOS GRUPOS: Control de los Grupos

e Igualacion cualitativa

o Criterios incluyentes:

Los grupos experimentales tienen como caracteristica

principal ser cultivos in vitro a partir de cepas liofilizadas

certificadas de Streptococcus salivarius.
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o Criterios excluyentes:

No se tomaran en cuenta los cultivos contaminados
por no haber superado el control de asepsia y antisepsia del

procedimiento.

e lgualacion cuantitativa: Asignacion de unidades de

estudio a cada grupo

La conformacién de los grupos se da en base al

procedimiento probabilistico de una tabla de numeros

aleatorios.

C. TAMANO DE LOS GRUPOS

El nimero de unidades de estudio que conforma cada grupo

es de:

e 21 Cultivos in vitro a partir de cepas liofilizadas certificadas

de Streptococcus salivarius.
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3. ESTRATEGIA DE RECOLECCION

3.1 ORGANIZACION

TIEMPO 2018 2018
ENE FEB MAR ABR MAY JUN

1(2|3|4|1|2|3|4|1|2|3|4a|1|2|3|4|1|2|3|4|1|2|3]4
ACTIVIDAD

1 Auspicio de
laboratorio

2 Compra de
cepas

3 Recepcion de
Na203

4 Recepcion de
cepas

5 Compra de
materiales

6 Capacitacion
Instrumentacion
7 Preparacion
de las U.E.

8 Formalizacion
de las U.E.

9 Prueba piloto X | X
10 Supervision
y coordinacion

e Se solicita el permiso de uso del laboratorio de microbiologia a

la coordinacion de laboratorios de la UCSM.

e Se solicita el auspicio del producto Perborato de Sodio a los

laboratorios Lamosan en Ecuador.

e Se realiza un pedido de cepas de Streptococcus salivarius al

Laboratorio GenLab del Pert en Lima.
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e Se recepciona el permiso de acceso al laboratorio de

microbiologia de la UCSM.

e Se recepciona la sustancia Perborato de Sodio de los

Laboratorios Lamosan.

e Se recepciona las cepas de Streptococcus salivarius de

laboratorios GenlLab del Perd.

e Se realiza la capacitacion de instrumentacion y uso del

laboratorio de microbiologia para la investigacion.

e Se procede a preparar los medios de cultivo y sembrado de las

cepas para su estudio.

e Se formaliza los grupos de estudio para su instrumentacion. La
primera formalizacion fisica de las unidades de estudio, sera

objeto para la aplicacion de una prueba piloto.

e Se hace una prueba piloto para terminar de ajustar y corregir las

variantes que se presenten durante la investigacion.

e La supervision, coordinacién y control de la preparacion del

experimento se realiza durante el tiempo que dure el proceso.
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3.2 RECURSOS

3.2.1 RECURSOS HUMANOS

A. INVESTIGADOR

e Bachiller. José Miguel De La Torre de Alarcon.

B. ASESOR

e Doctora. Ruth Alvarez Monge.

3.2.2 RECURSOS FISICOS

A. DISPONIBILIDADES INFRAESTRUCTURALES

¢ Infraestructura general de la U.C.S.M.

B. DISPONIBILIDADES AMBIENTALES

e Laboratorio de microbiologia de la U.C.S.M.

e Biblioteca de la U.C.S.M.

e Hemeroteca de la U.C.S.M.
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3.2.3 RECURSOS ECONOMICOS

A. TIPO DE PRESUPUESTO

e Ofertado plenamente por el investigador.

B. DESGLOSE PRESUPUESTARIO

a. Derechos de uso de laboratorio

o EQUIPOS

= Autoclave de esterilizacion

» Balanza analitica electrénica
= Bafio Maria termostético

= Campana de anaerobiosis

» Estufa de cultivo anaerobio

» Horno esterilizador

= Mechero de bunsen

= Microscopio electrénico
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o INSTRUMENTAL

* Matraz 500 ml, 1000 ml

= Micropipetas 0 —5 pl, 10 — 100 pl, 100 — 1000 pl
» Pipeta de Pasteur

» Pipetas 5ml, 10 mi

» Placas de Petri  10x 15

= Tubos de ensayo 13 x 100

o INSUMOS

= [Escala de McFarland

b. Inversién del Investigador

o EQUIPOS

» Céamara Fotografica Digital

o INSTRUMENTAL

» Espatula de metal

= Mechero de alcohol

» Pinza para algodon

» Portaobjetos
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o MATERIALES

= Algodon

= Babero

= Campos descartables
= Guantes estériles

= Hisopos

*= Papel filtro de pasaje tubo
» Papel periodico

= Papel Wasman

* Rollo de papel platino
* Rollo de papel toalla
» Utileria de escritorio

= Waype

o INSUMOS

» Agar Mitis-Salivarius

= Agar Muller Hilton

» Agua destilada (bidestilada)
= Alcohol al 70%

= Caldo BHI

= Set de coloraciéon de Gram

= Suero fisiolégico
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=  Telurito de Sodio al 1%

= Agar Tripticasa Soya

o MICROORGANISMOS

= Cepas liofilizadas certificadas de Streptococcus

salivarius

o FARMACOS ESTIMULANTES

» Pero6xido de Hidrégeno

3.2.4 RECURSOS INSTITUCIONALES

A. NOMBRE DE LA ENTIDAD

e Laboratorios Lamosan (Ecuador)

B. NATURALEZA DE SU INTERVENCION

e Auspicio Externo

o FARMACO ESTIMULANTE

= Perborato de Sodio
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3.3 VALIDACION DEL INSTRUMENTO

3.3.1 PRUEBA PILOTO

A. NUMERO DE UNIDADES PILOTO

Se calcula 3 unidades piloto por grupo al determinar el 10%
del total de la cantidad de unidades de estudio, por tratarse de una

investigacion experimental realizada en grupos de estudio.

El propdsito de la prueba es poder juzgar y validar la eficacia
del instrumento, perfeccionarlo y calcular el tiempo de

instrumentacién por unidad de estudio.
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4. ESTRATEGIA PARA MANEJAR LOS RESULTADOS

4.1 A NIVEL DE SISTEMATIZACION DE DATOS

4.1.1 TIPO DE PROCESAMIENTO

La informacion recolectada se somete a un procesamiento
estrictamente electrénico o computarizado en concordancia al criterio del

investigador.

4.1.2 OPERACIONES DE LA SISTEMATIZACION

A. PLAN DE CLASIFICACION

a. Tipo de matriz de ordenamiento

Se utilizara de Registro y control sistematizado.

b. Plantilla esquematica de la matriz

UNIDAD DE Perborato de Per6xido de
ESTUDIO Sodio Hidrégeno
1
2
N
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B. PLAN DE CODIFICACION

No se emplea la codificacion en este caso, porque los datos

a obtener de los indicadores son de caracter decodificado.

C. PLAN DE RECUENTO

a. Tipo de recuento

Se emplea el tipo de recuento computarizado.

b. Necesidad de Matriz de conteo

Si se emplea matriz de conteo, por tratarse de varios

datos de diferentes grupos experimentales.

c. Prototipo de esquema matricial de conteo

UNIDAD DE Perborato de Per6xido de Diferencia
ESTUDIO Sodio Hidrogeno

1

2

n
Total
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D. PLAN DE TABULACION

a. Tipo de cuadro

Se utiliza un cuadro numérico.

b. Némina de posibles cuadros

o Cuadro comparativo de grupos.

o Cuadro diferencial de datos.

o Cuadro promedio de datos.

c. Esquema bésico del cuadro tipo

UNIDAD DE | Perborato de | Per6xido de Diferencia Eficacia
ESTUDIO Sodio Hidrogeno

1

2

n
Total
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E. PLAN DE GRAFICACION

a. Clase grafica més conveniente

Se utiliza histogramas, poligono de frecuencias y

diagrama de bastones.

b. Listado de graficas probables

e Tamafo del halo inhibitorio en Peréxido de Hidrégeno.

e Tamarfo del halo inhibitorio en Perborato de Sodio.

e Comparacion del tamafio de los halos inhibitorios entre
Perborato de Sodio y Per6xido de Hidrégeno.

e Eficacia del efecto in vitro de los farmacos en el halo

inhibitorio del Streptococcus salivarius.
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4.2 A NIVEL DEL ANALISIS DE LOS DATOS

4.2.1 TIPO ANALISIS REQUERIDO

Se precisa de un analisis multivariable, de acuerdo al numero de
variables presentes en la investigacion y un analisis cuantitativo por su

naturaleza en particular.

El tratamiento estadistico para el experimento es de estadistica

inferencial, para lo cual usa la prueba T-Student.

Variable o Caracter Escala de Estadistica
Indicador | estadistico medicion inferencial
Tamano del Cuantitativo Intervalar o
halo de : ) T-Student.
o X N continuo proporcional
inhibicion

Los célculos y analisis cuantitativos de la presente investigacion
son procesados en un ordenador electronico, donde, en particular se

utiliza el programa estadistico denominado SPSS.

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




REPOSITORIO DE UNIVERSIDAD

TESIS UCSM

CATOLICA '
DE SANTA MARIA

5. CRONOGRAMA DE TRABAJO

5.1 CALENDARIO DE ACTIVIDADES INVESTIGATIVAS

TIEMPO 2018

JUL AGO SEP OoCT NOV DIC

ACTIVIDAD

1 Recoleccion

de datos

2 Procesamiento

de datos

3 Estructuracion

de resultados

4 Andlisis de

resultados

5 Informe final X | X| x| X

6 Presentacion X | X | X|X

* Cada casillero corresponde a una semana.
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CAPITULO I1lI

RESULTADOS
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CAPITULO III

RESULTADOS

1. SISTEMATIZACION Y ESTUDIO DE LOS DATOS

1.1 TABLAS INTERPRETACION Y GRAFICOS

1.1.1 EFECTO DE PERBORATO DE SODIO

A. TABLA 01: EFECTO DEL PERBORATO DE SODIO

DISTRIBUCION DE FRECUENCIA DEL EFECTO IN VITRO DEL

PERBORATO DE SODIO AL 78% EN EL HALO INHIBITORIO DEL
STREPTOCOCCUS SALIVARIUS

.. . , Numero Porcentaje
Diametro| Numero de | Porcentaje
(mm) [x]| Muestras (%) Acumulado de | Acumulado
Muestras (%)

50 | 54 6 28.57 6 28.57
55 | 59 8 38.10 14 66.67
60 | 64 4 19.05 18 85.71
65 | 69 2 9.52 20 95.24
70 | 74 1 4.76 21 100.00
21 1 21 100.00

Fuente: Anexo, matriz de resultados (Pag. 136)

B. INTERPRETACION: (Tabla 01)

El NaBO3z obtuvo un valor minimo de 50 mm y un valor

maximo de 70 mm en el diametro del halo inhibitorio, el rango

diferencial de 20 mm refleja superioridad del efecto del NaBOs.
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Ademas se hallé un promedio en las medidas recolectadas
de 57.81 mm donde la media aritmética del NaBOs supera a la del
segundo compuesto; también contemplamos que al ordenar las
medidas de menor a mayor valor, el valor de posicion central del
NaBOs es de 57 mm donde predomina el efecto antibacteriano del
mismo; por otro lado los valores que méas se repiten son 54 y 60

mm para el NaBOs, lo que denota mejor efecto del NaBOs.

C. GRAFICO: EFECTO DEL PERBORATO DE SODIO

m50-54
8 °
£ W 55-59
g a -
3 " 60-64
Z 3 - W65 -69
2 A m70-74

Diametro (mm)

Histograma - distribucion de frecuencia (continua) NaBOs3

Fuente: Anexo, matriz de resultados (Pag. 136)
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1.1.2 EFECTO DE PEROXIDO DE HIDROGENO

A. TABLA 02: EFECTO DEL PEROXIDO DE HIDROGENO

DISTRIBUCION DE FRECUENCIAS DEL EFECTO IN VITRO DEL

PEROXIDO DE HIDROGENO AL 3% EN EL HALO INHIBITORIO

DEL STREPTOCOCCUS SALIVARIUS

.. . , Numero Porcentaje
Diametro | Numero de | Porcentaje
(mm)[x]| Muestras (%) Acumulado de | Acumulado
Muestras (%)
38 | 41 1 4.76 1 4.76
42 | 45 11 52.38 12 57.14
46 | 49 4 19.05 16 76.19
50 | 53 5 23.81 21 100.00
21 1 21 100.00

Fuente: Anexo, matriz de resultados (Pag. 136)

B. INTERPRETACION: (Tabla 02)

El H202 alcanz6 un valor minimo de 38 mm y un valor
méaximo de 51 mm en el diametro del halo inhibitorio, el rango

diferencial de 13 mm refleja inferioridad del efecto del H2Oo.

Ademas se hallé un promedio en las medidas recolectadas
de 45.71 mm para el H20> lo que ratifica que la media aritmética de
del H20: fue superada; también contemplamos que al ordenar las
medidas de menor a mayor valor, el valor de posicion central del
H.O> es 45 mm que frente al primer farmaco el efecto

antibacteriano es inferior; por otro lado el valor que mas se repite

es 45 mm, lo que muestra menor efecto por parte del H20».
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C. GRAFICO: EFECTO DEL PEROXIDO DE HIDROGENO
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Fuente: Anexo, matriz de resultados (Pag. 136)
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1.1.3 DIFERENCIA DE EFECTOS Y MEDIDAS ESTADISTICAS

A. TABLA 03: COMPARACION EFECTO DE NaBOs Y DE H202

MEDIDAS ESTADISTICAS DEL EFECTO IN VITRO DEL PERBORATO

DE SODIO AL 78% Y DEL PEROXIDO DE HIDROGENO AL 3% EN EL
HALO INHIBITORIO DEL STREPTOCOCCUS SALIVARIUS

Medidas Estadisticas NaBO3 H20:
NUMERO DE MUESTRAS
Observaciones | 21| 21
TENDENCIA CENTRAL
Media (mm) 57.81 45.71
Mediana (mm) 57 45
Moda (mm) 54 - 60 45
POSICION
Percentil 10 (mm) 53 43
Percentil 50 (mm) 57 45
DISPERCION
Coeficiente de Variacion (%) 8.86 6.89

Desviacion Estandar (mm)

(L.C.al 95%) 5 315
Intervalo de Confianza al 5% 2.33 1.43
Rango (mm) 20 13
Valor Minimo (mm) 50 38
Valor Maximo (mm) 70 51
Varianza 26.26 9.91
PRUEBA DE SIGNIFICANCIA T-STUDENT PARA MUESTRAS DE
VARIANZAS DESIGUALES
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 40
Estadistico t (T-Student) 9.22
P(T<=t) una cola 0.00
Valor critico de t (una cola) (0.05, 42) 1.69

Fuente: Anexo, matriz de resultados (Pag. 136)
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B. INTERPRETACION: (Tabla 03)

Las medidas de posicion como el Percentii 10 nos
comprueba que el NaBO3 obtuvo mejor efecto antibacteriano que
el del H-O2 ya que al 10.00% de las muestras estudiadas se
alcanza un valor de 53 mm para el primer grupo y 43 mm en el
segundo grupo respectivamente pero adicionalmente los 53 mm
alcanzados por la primera sustancia afirman un mayor efecto
comparado con los 51 mm obtenidos al 100% de todas las

muestras de la segunda sustancia.

Asi mismo, haciendo una distribucion de frecuencias para
valores numéricos continuos se observa que en los dos grupos de
observacion se precisa diferencias claras como al 28.57% de la
cantidad de muestras estudiadas alcanzan un valor de 54 mm de
diametro del halo inhibitorio con respecto al NaBOs, el cual se
sobrepone contra el 100.00% de la cantidad de muestras
estudiadas que alcanzan un valor de 51 mm de diametro del halo

inhibitorio con respecto al H20x.

En seguida, visualizando el diagrama radial y lineal de la
distribucion de muestras, encontramos una clara distincion
primeramente de un &rea menor del efecto del H2O2 en
comparacion con la del NaB0O3 y en segundo lugar la superioridad

de los valores hallados del mencionado compuesto que se
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encuentran sin cruzarse por encima al de los descubiertos en su

compuesto rival.

Posteriormente, se tomoO la prueba de T-Student para
comprobar si existe diferencia significativa en el efecto diverso
hallado durante el estudio y en las medidas estadisticas; asi,
puesto que el resultado mostré un valor de 9.22 y se encontré un
valor critico en 1.69, es que el area total de error al 5% para una
cola con un grado de confianza al 95% dentro del diagrama de la
campana de Gauss es mayor al area de significancia que viene a
ser un 0.000000000060124637942 del é&rea superior, lo que
representa que la diferencia en el efecto antibacteriano entre

ambas sustancias es significativa estadisticamente.
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D. GRAFICO: COMPARACION EFECTO DE NaBOs Y DE H202
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202
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Diagrama lineal - distribucion de muestras (post-test)
Fuente: Anexo, matriz de resultados (Pag. 136)
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2. DISCUSION

Atendiendo a la necesidad presente en la practica odontoldgica y
blusqueda pragmatica de nuevas alternativas para el tratamiento de la
halitosis patoldgica que representa un padecimiento biopsicosocial constante
gue aqueja al ser humano, es que surge la iniciativa por haber desarrollado

el presente trabajo de investigacion.

La halitosis se asocia a la presencia de bacterias en la boca, en
particular las clasificadas como anaerobias facultativas, la mayoria de ellas
se encuentran en el fondo de la boca, especialmente en la parte posterior de
la cara dorsal de la lengua, son las principales productoras de gases sulfareos

0 compuestos sulfatados que ocasionan el olor desagradable.

Las variables de estudio escogidas para el estudio fueron el Peréxido
de Hidrégeno (H20>) por ser una sustancia empleada como tratamiento para
el mal aliento, cuya reaccion quimica principal consiste en la liberacién volatil
de radicales de oxigeno al contacto con la humedad de la mucosa oral; el
Perborato de Sodio (NaBO3) que a pesar de ser sal borato presenta un
comportamiento idéntico al de los perdxidos, liberando oxigeno en reaccién
qguimica con el agua, poseyendo la propiedad de afectar el crecimiento de
colonias bacterianas anaerobias; y el Streptococcus salivarius por ser la
bacteria anaerobia facultativa que mas abunda en el dorso lingual, y la

principal colonizadora de la mucosa oral.
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El trabajo consistio en un experimento comparativo dentro de las
instalaciones del laboratorio de microbiologia en el campus de la Universidad
Catdlica de Santa Maria, donde se puso a prueba dos sustancias quimicas
Perborato de Sodio (NaBO3) al 78,00% y Peroxido de Hidrégeno (H203) al
3,00% en relacién peso a volumen con finalidad de evaluar el efecto in vitro
de ambos compuestos en cultivos bacterioldgicos de Streptococcus

salivarius.

Se hizo cuarenta y dos cultivos bacteriolégicos independientes en
placas de Petri con cepas de Streptococcus salivarius, sobre las cuales se
ejecutaron veintiln ensayos separados por cada sustancia estudiada,
poniendo en medio del sembrado un disco de papel absorbente Wasman con
una gota de 0,05 ml de la sustancia a evaluar; posteriormente se midi6 el
diametro de los halos inhibitorios en los cultivos; mediciones que se

expresaron en numeros enteros calculados en milimetros.

Al observar las placas que contienen las pruebas de cada grupo se
nota la presencia de un halo de inhibicion circunscrito alrededor del disco de
papel en un area libre de crecimiento de colonias bacterianas, lo que confirma
un efecto antibacteriano de ambas sustancias quimicas. El experimento
muestra en primera impresiéon una diferencia en el efecto antibacteriano entre
ambas sustancias al ver que varia el tamafio de los diametros en el area

inhibida de crecimiento bioldgico de cada muestra.
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La presencia de algun tipo de bacteria o proporcioén de las mismas en
determinadas zonas de la cavidad oral se relaciona més con la capacidad de
la bacteria de adherirse a alguna superficie en particular que a su capacidad
de colonizar un sector especifico, segun J. van Houte en su estudio
(Adherencia como determinante de la presencia de Streptococcus salivarius
y Streptococcus sanguis en la superficie del diente humano, 1970), donde los
porcentajes de Streptococcus salivarius en las superficies de los dientes fue
mucho menor que en las muestras de saliva o lengua obtenidas
simultaneamente y en el caso de otros estreptococos formadores de zooglea
como Streptococcus sanguis eran muy altos en la superficie dental pero mas
bajos en las muestras linguales o de saliva; lo que explicaria una de las
diferencias entre la placa dental madura y la saburra lingual relacionada con
la fetidez del aliento; razén acérrima que lleva en consecuencia la decision

de escoger al Streptococcus salivarius como variable de estudio.

Mahmoud Torabinejad junto a otros colegas hallan significativa
diferencia estadistica entre los efectos de diversas sustancias empleadas
para tratamientos radiculares (Antibacterial effects of some root end filling
materials, 1995), sobre diferentes bacterias aerobias estrictas y facultativas
que presentaron mediana sensibilidad frente al 6xido de Zinc-Eugenol y alta
frente al SUper EBA, pero dichas sustancias no pueden ser mantenidas sobre
la superficie lingual o las mucosas orales a diferencia del NaBOs que si
puede. Luego Hilda Moroni Nakata, encuentra efecto antibacteriano de la
Camellia sinensis (té verde) sobre bacterias orales en su trabajo (Efecto

antimicrobiano in vitro de la Camellia sinensis sobre bacterias orales, 2007),
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pero tiene una clara actividad sobre las bacterias aerobias mas no en
anaerobias; entonces entendiendo que dichas bacterias también habitan la
superficie de la cavidad oral, guardan vinculo con la ozostomia y son
altamente sensibles a la presencia del volumen considerable de oxigeno, se
volvié la observacion a sustancias como el Perborato de Sodio y el Perdxido
de Hidrégeno con capacidad de liberar oxigeno en reaccion durante el
contacto con medios humedos, razon por la cual en este trabajo se probd
dicha capacidad y el efecto demostrado con la magnitud en el halo de

inhibicién observado (Tabla 1).

La adherencia bacteriana responsable del mal aliento muchas veces
se encuentra 0 migra sobre las mismas protesis removibles por lo que
también se busca desde productos naturales hasta sustancias quimicas que
ayuden a la remocion del biofilm de reincidente aparicion diaria, tal como
indagé Carmem Dolores De S& Catédo con su equipo cientifico en su trabajo
de investigacion (Eficiéncia de substancias quimicas na remoc¢éao do biofilme
em proteses totais, 2007), donde pusieron a prueba el Hipoclorito de Sodio al
2,25%, el Perborato de sodio al 10,00% y la Clorhexidina al 2,00%,
obteniendo como resultado al Hipoclorito de Sodio con mayor eficacia de
remocion y el fracaso de las sustancias para remover completamente el
biofilm; asi el NaBOs3 al 10,00% presenta antecedente bacteriostatico pero el
NaBOs al 78% tiene accidén bactericida que apoyado en los resultados

obtenidos representa oposicion al olor fétido de boca.
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Tomando en cuenta que la etiologia de la halitosis patologica se debe
principalmente a compuestos sulfurados volétiles producidos por bacterias
anaerobias facultativas que se encuentran colonizadas mayormente en la
zona posterior del dorso de la lengua, donde predomina el Streptococcus
salivarius, que al ser afecto de la presencia de oxigeno, se le somete en
cultivos in vitro al Perédxido de Hidrégeno al 3,00% y al Perborato de Sodio al
78% de acuerdo a las presentaciones de ambas sustancias disponibles en el
mercado, con fin verificador de encontrar el mayor efecto bactericida o
bacteriostatico sobre la mencionada bacteria; es asi, que, los resultados
finales del experimento expresan una diferencia significativa (9,22) del efecto
bactericida de las sustancias quimicas evaluadas, mostrando mayor eficacia
el Perborato de Sodio (57,81) sobre el Peroxido de Hidrégeno (45,71),
ademas de evidenciar la influente eficacia que representa en la terapéutica

de halitosis (Tablal).

Con los resultados de este trabajo de investigacion, se sugiere para el
tratamiento del mal olor bucal utilizar NaBOs debido a que cumple con los
siguientes requisitos: Impedir la proliferacion de bacterias anaerobias, ser
usado dentro de la cavidad oral y que sea posible aplicarlo sin perjuicio de
integridad de la mucosa y tejidos blandos intraorales, observando una clara
ventaja sobre el H2O, (Tabla2); es por esto que los resultados de esta
investigacion demuestra que el NaBOs al 78,00% tiene mejor efecto que el

H202 al 3,00%.
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3. CONCLUSIONES

1. El Perborato de Sodio (NaBOs3) en concentracion al 78,00% tiene efecto
bactericida (sensibilidad) con un halo inhibitorio promedio de 57,81 mm

sobre cultivos de Streptococcus salivarius.

2. El Peroxido de Hidrégeno (H202) en concentracion al 03,00% tiene efecto
bactericida (sensibilidad) con un halo inhibitorio promedio de 45,71 mm

sobre cultivos de Streptococcus salivarius.

3. Existe diferencia significativa (p<0,05) a una cola de 0.00 entre el efecto
in vitro del Perborato de Sodio (NaBOs3) y el Perdxido de Hidrogeno (H202)
sobre el halo inhibitorio en cultivos de Streptococcus salivarius, resultando
con mayor efecto bactericida (sensibilidad) el Perborato de Sodio NaBOs;
por lo que puede servir como mejor alternativa de tratamiento para

combatir la halitosis patoldgica.
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4. RECOMENDACIONES

1. Desarrollar investigaciones experimentales de nuevas sustancias

comparandolas con el Perborato de Sodio y el Peréxido de Hidrogeno.

2. Realizar nuevos experimentos que pongan a prueba el efecto demostrado

del Perborato de Sodio frente a otras sustancias.

3. Someter a estudio experimental el efecto antimicrobiano del Perborato de

Sodio con otras bacterias relacionadas a la ozostomia.

4. Hacer estudios cientificos que generen nuevas tesis comparativas y
experimentales en el efecto del Perborato de Sodio a diferentes

concentraciones.

5. Ahondar la observacion del ensayo buscando precisar el tiempo exacto

que tarda el Perborato de Sodio en generar el mayor efecto antibidtico.

6. Determinar efectos secundarios o adversos del Perborato de Sodio in vivo

en cuanto al tiempo de aplicacion de la sustancia.

7. Profundizar el estudio realizado en busca de mas aportes bibliogréaficos,

articulos cientificos y orientacién profesional experimentada referente al

tema.
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ANEXOS

1. MODELO DEL INSTRUMENTO

Ficha Nro: ..........

FICHA DE OBSERVACION DE ETAPAS EN LABORATORIO

Evaluacion del crecimiento de colonias bacteriol6gicas:

Placa sometida a:

() Perborato de Sodio al 78.00% () Peréxido de Hidrégeno al 3.00%

POST-TEST
Crecimiento bacteriano:
() Sin crecimiento.

() Con crecimiento | Diametro del halo de inhibicién: ............. mm

Observaciones:
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2. MEDICION Y OBSERVACION DE HALOS INHIBITORIOS

Método: Kirby Bauer.
Técnica: Difusion Disco — Placa.
Variable Indicador | Sub-Indicador Efecto

Presencia total

de colonias Resistente
dentro del halo | (Sin efecto)
EFECTO SOBRE de inhibicion
Tamanho
EL HALO Presencia
del halo de parcial de
INHIBITORIO DEL 1 i hics denhs Intermeq!o
inhibicion del halo de (Bacteriostatico)
STREPTOCOCCUS e Nt
en mm.
SALIVARIUS
Sin presencia
de colonias Sensible
dentro del halo | (Bactericida)
de inhibicion

FORMACION DEL HALO DE INHIBICION (figura referencial)

Placa Petri

(Medio de Cultivo)
Colonia Bacteriana
Disco de difusion

Halo de Inhibicion
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3. CALCULOS ESTADISTICOS

3.1 IDENTIFICACION

Hipotesis Alternativa (Ha): El efecto in vitro del Perborato de Sodio
al 78% vy del Peroxido de Hidrogeno al 3% sobre el halo inhibitorio del

Streptococcus salivarius es diferente.

Hipotesis Nula (Ho): El efecto in vitro del Perborato de Sodio al 78%
y del Peroxido de Hidrogeno al 3% sobre el halo inhibitorio del

Streptococcus salivarius es igual.

Muestra: Numero de Placas de Petri cultivadas (Independiente)
Muestreo: Recoleccion de Datos de la Muestra
Valor: Cada resultado probable durante la medicion

Dato: Cada valor obtenido del estudio estadistico

Tipo de Estudio: Experimental (Transversal)
Tipo de Variable: Dicotémica y Cuantitativa continua (Numérica)
Tamafo Estandarizado del Efecto (E/S): 0.90 %
Riesgo a: 0.05 % (0.025% c/lado)
e Probabilidad de rechazar la hipétesis alternativa.
e Hipotesis alternativa unilateral (X1 > X5).

Prueba Estadistica: T de Student
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3.1 CALCULO DE MUESTRA

TAMANO DE LA MUESTRA PARA ESTUDIOS
ANALITICOS O EXPERIMENTALES CUANDO UNA
VARIABLE ES DICOTOMICA Y LA OTRA CONTINUA

TABLA D. Tamafio de la muestra por grupo para comparar dos

medios '

o unilateral = 0.005 0.025 0.05

a bilateral = 0.01 0.05 0.10
p= 0.05 (0.10 [0.20 [0.05 [0.10 [0.20 [0.05 [0.10 |0.20
E/S*
0.10 3.563(2.977|2.337(2.599|2.102|1.570| 2.165| 1.713 | 1.237
0.15 1.584}1.32311.038]1.155] 934| 698] 962 762| 550
0.20 891| 744| 584| 650| 526( 393| 541| 428| 309
0.25 570| 476| 374| 416| 336| 251| 346| 274| 198
0.30 396| 331 260| 289| 234| 174| 241| 196| 137
0.40 223| 189| 146| 182 131 98| 135| 107 77
0.50 143| 119 93| 104 84 63 87 69 49
0.60 99 53 65 72 58 44 60 48 34
0.70 73 51 48 53 43 32 44 35 25
0.80 56 47 36 4] 33 25 34 27 19
0.90 44| 37 20 32 26 19 37 21 15
1.00 36 30 23 26 21 16 22 17 12

Fuente: ROSADO, Larry. “Disefio de Proyectos Investigacion Ciencias de la salud”.
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3.2 CALCULO INTERVALOS DE FRECUENCIA

Para la distribucion de frecuencias de variables continuas hacemos uso

de la regla de Sturges para calcular el nimero de grupos en el que se

encontraran distribuidos los valores hallados.

Regla de Sturges: K=1+3.332 Log (n)

Donde: K= NUumero de Intervalos

n=NuUmero de muestras

Por lo tanto: K=5
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4. MATRIZ DE SISTEMATIZACION

4.1 VALORES POSTEST

Perborato de Sodio (NaBOs3) y Peroxido de Oxigeno (H202)

DIAMETRO DEL EFECTO IN VITRO SOBRE EL

HALO INHIBITORIO DEL STREPTOCOCCUS
SALIVARIUS (POSTEST)

Placas NaBOs (78%) H202 (3%)

Mm Mm

1 60 43
2 60 50
3 54 42
4 54 51
5 56 45
6 60 47
7 62 46
8 57 46
9 59 46
10 58 44
11 70 50
12 58 45
13 66 50
14 66 50
15 55 44
16 55 44
17 53 44
18 54 45
19 50 45
20 50 38
21 57 45
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4.2 VALORES ORDENADOS

Perborato de Sodio (NaBOs3) y Perdxido de Oxigeno (H202)

DIAMETRO IN VITRO DEL HALO

INHIBITORIO DEL STREPTOCOCCUS

SALIVARIUS (DATOS ORDENADOS)
Orden NaBO3 H:20:
mm mm
1 50 38
2 50 42
3 53 43
4 54 44
5 54 44
6 54 44
7 55 44
8 55 45
9 56 45
10 57 45
11 57 45
12 58 45
13 58 46
14 59 46
15 60 46
16 60 47
17 60 50
18 62 50
19 66 50
20 66 50
21 70 51
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4.3 MEDIDAS DE POSICION

Percentil

35| 8 55 8 |45 73| 16 60 16 |47
36| 8 55 8 |45 74| 16 60 16 |47
NaBO; H,0, 37| 8 55 8 |45 75| 16 60 16 |47
1001 5 cicion | VAT | posicion | VA" T38| s 55 8 |45 76| 16 60 16 |47
1 1 50 1 |38 39| o9 56 9 |45 77| 17 60 17 |50
2| 1 50 1 |38 40| o9 56 9 |45 78| 17 60 17 |50
3| 1 50 1 |38 41| o9 56 9 |45 79| 17 60 17 |50
4| 1 50 1 |38 42| o9 56 9 |45 80| 17 60 17 |50
5| 2 50 7 a2 43| 10 57 10 |45 81| 18 62 18 |50
6l 2 50 > |22 4| 10 57 10 |45 82| 18 62 18 |50
71 2 50 > |2 45| 10 57 10 |45 83| 18 62 18 |50
sl 2 50 > BB 46| 10 57 10 |45 84| 18 62 18 |50
s 2 = > BB 47| 10 57 10 |45 85| 18 62 18 |50
ol 3 = s T3 8| 11 57 11 |45 86| 19 66 19 |50
ol 3 = s I3 49| 11 57 11 |45 87| 19 66 19 |50
Ll 3 ES PR 50| 11 57 11 |45 88| 19 66 19 |50
™ = P 51| 11 57 11 |45 89| 19 66 19 |50
wl 3 = PR 52| 11 57 11 |45 90| 19 66 19 |50
s 2 o YRR ) 53| 12 58 12 |45 91| 20 66 20 |50
ol 2 o YRR ) 54| 12 58 12 |45 92| 20 66 20 |50
7 2 o YRR ) 55| 12 58 12 |45 93| 20 66 20 |50
Bl 2 o YRR ) 56| 12 58 12 |45 9| 20 66 20 |50
ol 2 o + lm 57| 12 58 12 |45 95| 20 66 20 |50
ol s o Y 58| 13 58 13 |46 9% | 21 70 21 |51
a1l s o T m 59| 13 58 13 |46 97| 21 70 21 |51
»l s I = 60| 13 58 13 |46 98| 21 70 21 |51
=l s ” = m 61| 13 58 13 |46 9| 21 70 21 |51
2l e B PRV 62| 14 59 14 |46 00| 21 70 21 |51
w1 e P PRV 63| 14 59 14 |46
Yy P PRV 64| 14 59 14 |46
71 e P PRV 65| 14 59 14 |46
vy P PRV 66| 14 59 14 |46
YR s T Taa 67| 15 60 15 |46
YY) = T Tz 68| 15 60 15 |46
il 7 = T Tz 69| 15 60 15 |46
YY) = T T 70| 15 60 15 |46
PP s T T 71| 15 60 15 |46
v = e a5 72| 16 60 16 |47
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5. SECUENCIA FOTOGRAFICA

51 EQUIPOS

Foto 01: Campana de anaerobiosis Foto 02: Estufa de cultivo anarébio

Foto 03: Autoclave de esterilizacion
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5.2 MATERIALES

Foto 04: Agua Destilada Foto 05: Agar Mitis Salivarius

Foto 06: Agar Tripticase de Soya Foto 07: Agar Base Sangre
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Foto 08: Cepas liofilizadas Foto 09: Caldo BHI & Tioglicolato TSI
certificadas de Strep. Salivarius

Foto 10: Telurito de Sodio al 1%
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5.3 PROCEDIMIENTO

Foto 11: Campana de anaerobiosis encendida reduciendo nivel de oxigeno

y

Foto 12: Apertura del envase con cepas liofilizadas dentro de la Campana de anaerobiosis
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Foto 14: Colocacion del hisopo con cepas en el tubo con caldo HBI
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Foto 15: Muestras en caldo HBI en Incubadora Anaerobia con CO:z por 24 horas

IAMBER
M

EVEL

AMMED TO:

Foto 16: Incubadora Anaerobia programada a 37° C. con 05.00% de CO:
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Foto 18: Incubadora anaerobia monitoreada durante el cultivo
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Foto 19: Placas de Petri sembradas con Cepas de Streptococcus Salivarius en Tioglicolato

Foto 20: Placas de Petri con Cepas en Tioglicolato dentro de Incubadora por 24 horas
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Foto 21: Placas de Petri sembradas con Cepas de Streptococcus Salivarius en Agar Sangre

Foto 22: Placas de cultivo de Streptococcus Salivarius en Agar Sangre y Agar Mitis-Salivarius
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Foto 24: Frotis de Cepas sobre el caldo de cultivo en las placas de Petri
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Foto 25: Placas de Petri con muestras finales en incubadora anaerobia

Foto 26: Muestras retiradas de incubadora para anlisis final

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM - DE SANTA MARIA

Foto 27: Cultivo de Streptococcus Salivarius en Agar Sangre

Foto 28: Cultivo de Streptococcus Salivarius en Agar Soya Tripticase

Publicacion autorizada con fines académicos e investigativos

En su investigacion no olvide referenciar esta tesis




UNIVERSIDAD

REPOSITORIO DE CATOLICA

TESIS UCSM - DE SANTA MARIA

Foto 29: Cultivo de Streptococcus Salivarius en Agar Mitis-Salivarius

Foto 30: Cultivo de Streptococcus Salivarius en Agar Mitis-Salivarius
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5.4  ANALISIS

Foto 31: Halo inhibitorio del NaBOs y el H202 en cultivo de Streptococcus Salivarius

Foto 32: Halo inhibitorio del NaBOs y el H202 en cultivo de Streptococcus Salivarius
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Foto 33: Halo inhibitorio del NaBO3 y el H202 en cultivo de Streptococcus Salivarius

Foto 34: Halo inhibitorio del NaBOs y el H202 en cultivo de Streptococcus Salivarius
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Foto 35: Medicion del halo inhibitorio del NaBOs y el H202 en cultivo de Streptococcus
Salivarius

Foto 36: Medicidn del halo inhibitorio del NaBO3 y el H20:2 en cultivo de Streptococcus
Salivarius
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